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Hallo, liebe
OrientierungsliuferInnen,

dies ist nun die erste Ausgabe der In-
formationszeitung fiir die Zuschauer
und Aktiven der OL-WM 95. Wir hof-
fen, daB Ihr geniigend Neuigkeiten,
Infos und Unterhaltung in unserem
Blatt findet. Fiir Anregungen sind wir
jederzeit offen und tiber Leserbriefe
freuen wir uns besonders.

Ihr findet uns im Pressezentrum des
Kreishauses Detmold, Raum 447
(Telefon 05231-62447, Fax 05231-
625186) oder natiirlich auf den Ziel-
plitzen der WM-Liufe. Redaktions-
schluB fiir das Freitag-Heft ist Don-
nerstag, der 17. August um 9 Uhr.

Viel SpaB beim Lesen!

Hello!
Dear orienteers,

this now is the first edition of our ma-
gazine for spectators and competitors
of WOC '95. We hope you find enough
news, information and entertainment in
our paper. We are expecting your sug-
gestions and are waiting for your let-
ters to the editor.

You can find us in the press centre at
"Kreishaus" Detmold, Room 447 (Tel.
05231-62447, Fax 05231-625186) or
of course in the finishing area of the
WOC events. Deadline for the Friday
edition is Thursday, 17th August at 9
a.m.

So have a good time reading WM-
NEWS.
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Latest News

e Der Landesverband von Rest-Jugoslawien hat seine Meldung aus politischen
Griinden kurzfristig zuriickgezogen. Damit verbleiben 38 teilnehmende Staaten
mit insgesamt 307 Sportlern und Sportlerinnen.

e Wie der Landrat des Kreis Lippe, Hans Pohl, bei der 1. Pressekonferenz mitteilte,
war er nach seiner ersten Begegnung mit dem Orientierungslauf beim IOF- Kon-
grel 1992 ,iiberrascht von der familidiren, freundschaftlichen und fréhlichen
Stimmung in den drei Tagen in der Schweiz.“ Desweiteren beeindruckte ihn, da§
»die Delegierten nicht nur Delegierte waren, die dort zum Weltkongre zusam-
menkamen, sondern auch Aktive, die ... wie selbstverstindlich einen Lauf* absol-
vierten. ,,Es war fiir mich verbliiffend: Im Orientierungslauf sind Funktiongre auch
gleichzeitig Wettkdmpfer. Das gibt es, glaube ich, in keiner anderen Sportart.*

e Insgesamt vier Teams aus Osteuropa haben sich zur Anreise zu diesen Weltmei-
sterschaften entschlossen, obwohl die Finanzierung der Mannschaften
(Reisekosten, Verpflegung, Startgeld etc.) nicht abgesichert ist. Deshalb sind die
Organisatoren derzeit bemiiht, Mittel und Wege, die zumindest zu einer teilweisen
Entlastung dieser Landesverbinde fiihrt, zu finden.

Impressum

Herausgeber: Pressekommission der WM 95

Anschrift: Kreishaus Detmold, Felix-Fechenbach-Str. 5, D-32756 Detmold

Telefon +49-5231-62447, Fax +49-5231-622153

Redaktion: Stefan Coppik (verantwortlich),
Barbara Dresel, Eike Bruns, Joachim Menn, Bjérn Stieler

Copyright: In den WM-NEWS abgedruckte Beitrige kénnen unter folgenden
Bedingungen in anderen Medien veréffentlicht werden.
* Angabe des Autors und der Quelle
* Zusendung eines Belegexemplares an Stefan Coppik, Benten-
weg 1, D-58454 Witten.

WM-NEWS erscheinen wihrend der Orientierungslauf-Weltmeisterschaften in
Detmold alle zwei Tage und sind nur im Direktverkauf erhiltlich
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WM-News:
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Martin:
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gentlich noch nicht bestitigen, denn die Stimmung im Team ist, so finde
ich, ganz gut.

Nach dem Model-Event hast Du ja noch einmal einen letzten Eindruck
von den Karten und dem Gelidnde hier bekommen. Wie kommst Du
damit zurecht?

Na, die Karten hier sind echt gut. Und mit dem Geldnde komme ich
auch sehr gut zurecht. Belaufbarkeit und Hohenformation liegen mir
doch eigentlich sehr. Man kommt gut und schnell durch.

Das 148t ja auf Deinen ersten Einsatz hoffen. Wann bekommen wir Dich
zu sehen?

Fiir die Normaldistanz bin ich nicht gemeldet, aber auf der Kurzdistanz
werde ich starten. Wie es mit der Staffel aussieht, kann ich noch nicht
sagen. Da haben sich die Trainer noch nicht entschieden. Ich denke, es
kommt darauf an, wie ich bei der Kurzstrecke abschneide.

Also Daumen driicken fiir Freitag?
Wie gesagt, ich habe an sich keine Erwartungshaltung.

Ich denke, Karin wird ihre Sache gut machen. Sie ist ein sehr hoff-
nungsvolles Talent. Sie wird noch viele Moglichkeiten haben, ganz nach
vorne zu laufen.

Also etwa eine Plazierung bei kommenden Weltcup-Léufen oder Welt-
meisterschaften, die ganz vorne ist?

Warum nicht?

Naja, ist das nicht vielleicht doch etwas viel Rummel, der um Dich ge-
macht wird, Karin?

Also der Aufwand um mich herum ist doch schon etwas sehr nervig.
Aber er setzt mich nicht unter Druck.

Na, immerhin hat dieser Rummel Karin immerhin Onneken/Silva als
Sponsor eingebracht. Und die sind sehr groBziigig.

Na, dann wiinschen wir Dir viel Gliick und danken fiir das Interview.

Eike Bruns
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Termine
Mittwoch, 16. August

9.00-13.00 Uhr Finale Klassik Heidenolden- w

dorf-Kupferberg
Donnerstag, 17. August 0
10.00 Uhr Zuschauerlauf Klassik Heide- C
noldendorf-Kupferberg

10.00 Uhr IOF/Presselauf Detmold- 9
Pivitzheide VL Fischerteich

14.00 Uhr Auslosung Kurzstrecke 5 L | P P E
Kreishaus Detmold ]

15.00-17.00 Uhr Offene Sitzung der IOF-High-Tech-Group Kreishaus Detmold
Freitag, 18. August

9.00-11.00 Uhr Vorldufe Kurzstrecke Barntrup

15.00-17.30 Uhr Finale Kurzstrecke Bad Salzuflen

Samstag, 19. August

10.00-12.00 Uhr Offenes Meeting der IOF zu Fragen der Elitewettkdmpfe 1996-
1999, WM, WC, JWM Kreishaus Detmold

12.00-17.30 Uhr Trail-O Schlof8 Holte/Liemke
13.00 Uhr Zuschauerlauf Kurzstrecke Bad Salzuflen

13.00-15.30 Uhr Offenes Meeting International O-Runners Kreishaus Detmold

16.00 Uhr Offenes Seminar Electronic Punching System durch NOF Kreis-
haus Detmold
Sonntag, 20. August

9.00-14.00 Uhr Staffel und AbschluBfeier Kéterberg
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Veranstaltungen / Cultural Events

Bad Salzuflen:

16.8.

17.8.

Wunschkonzert / request programme (Bad Salzufler Orchester)
(Konzerthalle im Kurpark, 19.30 Uhr)

Operette / operetta "Land des Lichelns" (Solisten, Bad Salzufler Orche-
ster)
(Konzerthalle im Kurpark, 19.30 Uhr)

Detmold:

16.8.

14.8.-
19.8.

16.8.

Volksfest: 120 Jahre Hermannsdenkmal (erinnert an den Sieg der
Cherusker {iber die romischen Legionen des Varus im Jahre 9 n. Chr.)
public festival: 120 years Hermann Monument (erected to commemorate
the Cheruscan victory over the Roman legions led by Varus in the year 9
AD)

(Hermannsdenkmal, ab 14.00 Uhr)

(kostenloser "Bus-Pendel-Verkehr" stiindlich ab 14.00 Uhr, Bahnhof Det-
mold, Zustieg: / free ride by bus, every hour, from 14.00, Detmold Station,
there is the chance to get on the bus at Kreuzweg Hiddesen

" Aus der Geschichte des Orientierungslaufes - Die Ausstellung

zur WOC 95 - GER, Detmold" / "The History of Orienteering' - Exhi-
bition

Eine sehenswerte Ausstellung wurde am Montag im Kreishaus eréffnet. Jan
Zemlik und Petr Starosta vom "Zentrum fiir die Geschichte des OL"
("Centre for Orieteering History") im tschechischen Zlin und Roderich Seitz
vom hessischen Kronberg, der das "Archiv des deutschen OL" betreut, ha-
ben in miihevoller Kleinarbeit (fast) alles zusammengetragen, was man iiber
die Entwicklung des OL-Sports in Deutschland finden kann. Neben alten
Kompassen, Plakaten und Medaillen zeigt die Ausstellung in chronologi-
scher Reihenfolge Dokumente iiber die Anfiéinge in den 30er Jahren unseres
Jahrhunderts bis zur Weltmeisterschaft in Lippe 1995. Dariiberhinaus wer-
den andere Formen des OL wie Ski-OL, Trail-OL, Mountainbike-OL und
IARU-O vorgestellt. Daten und Fakten iiber einzelne Wettbewerbe der
WOC ergiinzen die mit groBer Hingabe erstellte Dokumentation.

(Kreishaus, tiglich / daily bis 19.00 Uhr, 4. Etage / 4th floor)

Treffen der OL-Philatelisten / Meeting of O-Philatelists
(Kreishaus, 19.00 Uhr, Raum 408)
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WM-News:
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Karin:

Wie war denn die Vorbereitung zur WM?

Eigentlich ganz normal. Ein bilchen Training, ein = bifichen
"ausspannen", nicht zu stressig. Martin hat mich wohl ganz gut vorbe-
reitet.

Ja, wir haben 12 Wochen gute Vorbereitung in Kiel gemacht. Wir
konnten jeden zweiten Tag auf eine andere Karte und haben sogar in
Dinemark, in Kolding, trainiert.

Karin, mit welcher Einstellung gehst Du jetzt in die Wettkimpfe?
Das beste "rausholen.

Also irgendeine Erwartungshaltung hast Du nicht.

Nein, eigentlich nicht.

Hast Du denn damit gerechnet, daB Du Dich fiir die "groBe" WM quali-
fizierst, oder war das eher eine Uberraschung?

Also an sich hat mich das sehr iiberrascht. Aber vielleicht habe ich mich
auch nur qualifiziert, weil so viele Damen verletzt waren, ich weif3 es
nicht.

Fiithlst Du Dich jetzt eigentlich unter Druck gesetzt? Ich meine, viele

werden sagen, jetzt wo Du Junioren-Vizeweltmeisterin bist, kannst Du
auch hier etwas "reiflen".

Nein, da fithle ich mich eigentlich gar nicht unter Druck gesetzt. Ich
meine, das hier ist etwas ganz anderes als die Junioren-WM. Vielleicht
so Junioren-WM hoch fiinf.

Mit anderen Worten: Hier weht ein viel schirferer Wind?

Ja, natiirlich! Ich denke auch, das deshalb die anderen keine Erwartun-
gen in mich setzen.

Apropos, die anderen. Kommst Du mit dem Team ganz gut zurecht?

Naja, das deutsche Team ist ja eigentlich dafiir bekannt, da8 hier und da
ein paar Einzelgingeraktionen passieren, und dafl es daher schwieriger
ist, sich in das Team zu integrieren. Aber das kann ich fiir mich jetzt ei-
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Mit 19 auf dem Weg nach ganz oben
Die deutsche Vize-Junioren-Weltmeisterin Karin Schmalfeld bei der WM in Lippe

Es ist gerade einen Monat her, als
Karin Schmalfeld eines der besten
Ergebnisse, die der deutsche OL
jemals erfahren hat, fiir sich verbu-
chen konnte.

Sie wurde bei der Junioren-Welt-
meisterschaft in Horsens/ Dinemark
Vizeweltmeisterin auf der Kurz-
strecke.

Jetzt ist sie schon wieder bei einer
Weltmeisterschaft, weil ‘sie sich fiir
das deutsche Nationalteam qualifi-
zieren konnte. Wie steht es nun um
die jiingste der deutschen OL-Da-
men?

WM-News sprach mit der 19-jéhrigen
OLerin aus Halle und ihrem
personlichen Betreuer Martin Nolte.

WM-News: Karin, fiihlst Du Dich fiir die WM fit oder gibt es noch irgendwelche
Probleme?

Karin: Nein, eigentlich bin ich konditionell fit. Ich bin zwar vor zwei Wochen
mit dem linken FuB umgeknickt, aber ernsthafte Probleme diirfte es da-
durch nicht geben, da ich keine Schmerzen mehr habe.

WM-News: Und wenn Du Deine jetzige Form mit der zur Zeit der Junioren-WM
vergleichst, welche Schliisse wiirdest Du da ziehen?

Karin: Ach ich weiB nicht, ob da soviel Unterschiede sind ...

Martin: Na, ich denke, Karin ist in einer noch besseren Form als zur Junioren-
WM. Sie lduft schnell, sicher und sehr gleichméBig. Das habe ich beim
Hinterherlaufen vor allen Dingen bergauf und bergab gemerkt.

WM-NEWS
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"The History of Orienteering"

Exhibition for the WOC '95 - GER, Detmold

von Joachim Menn

A remarkable orienteering exhibition
opened in the "Kreishaus" Detmold on
Monday afternoon.

Jan Zemlik and Petr Starosta from the
Czech "Centre for Orienteering Hi-
story" in Zlin and Roderich Seitz from
Kronberg (Hessen), a collector of
everything about German orienteering,
have gone through their archives and
brought materials for a marvellous
display with more than 65 panels and
show-cases.

The IOF - Secretary General, Lennart
Levin, thanked them for and under-
lined the immense value of their work.
One part of their exhibition is dedica-
ted to the history of German orien-
teering from the very beginning in the
1930s till now.

Starting as a sport, warmly welcomed
before the war, orienteering developed
after the war from 1952 on in both
German states up to the WOC '95 in
Lippe in these days. (If you want to see
a photo of famous Arne Leibusch (see
WM-NEWS, No 0), you can find one!)

For those people who are not interested
in the history of German orienteering
the exhibition has a lot more on offer:
Have you ever been interested in the
history of map-making? How did it
develop? Do you want to read the first

map the Norwegians used for orien-
teering in 1897? Are you interested in
the first map especially made for orien-
teering from November 1948?

Maps from the deepest part of our glo-
be, the Dead Sea area, are on display as
well as maps from the Falklands
("Beware suspicious objects!") in the
south and the area near Spitsbergen in
the north.

Other or new forms of orienteering are
portrayed: fox hunting using amateur
radio equipment, ski- and mountain-
bike-orienteering and trail-orienteering
for people with and without special
handicaps.

For philatelists the exhibition offers
insights into the orienteering world
through postal stamps, postcards and
first day covers.

Do not forget to see the old compasses
and other measures to orientate in the
early years, old start numbers and po-
sters of previous events make the ex-
hibition (nearly) complete.

For every orienteering enthusiast and
those who want to learn about orien-
teering the exhibition is a must!

("Kreishaus", daily, 7.00 - 19.00 h,
4th floor, free entry)
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3-Tage-OL zum WM-Auftakt

Heifle Rennen im Lipper Wald

von Bjorn Stieler

Schon vor dem offiziellen Beginn der
Weltmeisterschaften gab es die Mog-
lichkeit, sich mit den Wildern im
Landkreis Lippe vertraut zu machen.
Der erfahrene deutsche Ausrichter
Hansa Simmerath (bekannt durch den
alle zwei Jahre stattfindenden Interna-
tionalen Eifel-OL) hat
sich bereit gefunden,
fiir die frith angereisten
WM-Giste einen 3-
Tage-OL zu arrangie-
ren.

Aus 250 Vereinen hat-
ten sich 980 Teilneh-
mer gemeldet, von de-
nen etwa 870 am Start
waren. Auf den ersten
beiden Etappen konn-
ten die Teilnehmer aus
aller Welt die Wilder
erkunden die vielen
Nationalteams in den
Wochen zuvor fiir ihre
Selektionsldufe und als
Trainingswilder  ge-
dient haben, wihrend
bei der dritten Etappe

auf die Karte der Deut- e
schen Einzelmeisterschaften von 1994
zuriickgegriffen wurde.

Besonders geeignet war der 3-Tage-OL
um den etwa 550 ausldndischen Teil-
nehmern die charakteristischen Merk-

male deutschen Orientierungslauf-Ge-
lindes deutlich zu machen. Steile An-
stiege, stindig wechselnde Vegetation
und eine hohe Wegedichte sind typisch
fiir deutschen Mittelgebirgswald. Was
an diesen Tagen erschwerend hinzu-
kam, war das warme Wetter, daB3, ver-
bunden mit der
hohen Luftfeuch-
tigkeit, das Lau-
fen zur Strapaze
werden lieB.

Trotz der An-
strengungen war
der 3-Tage-Lauf
fiir fast alle Teil-
nehmer ein gelun-
gener  Weltmei-
sterschafts-Ein-
stand. Die ge-
wohnt professio-
nelle Organisation
durch die Helfer
von Hansa Sim-
merath tat ihr tib-
riges dazu. Alle
Teilnehmer wer-
den jetzt wohl
einschitzen kon-
nen, welche Schwierigkeiten und An-
strengungen die WM-Teilnehmer in
Lippe erwarten.
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Tarzan auf dem Tonsberg
Eine wahre Geschichte...

von Toni Stoiber

Beim zweiten Selektionslauf der Schweizer Mannschaft am 16. Juli wurde im Wald
nahe Oerlinghausen Tarzan mit Karte und KompaB im Wald gesehen.

Des Riitsels Losung;:

Vermutlich ein erboster Reiter (frische Pferdeépfel in Postennihe deuten zumindest
darauf hin) entwendete wihrend des Laufes einen Posten samt Vormarkierung,

Dominik Humbel verlor viel Zeit an diesem Postenstandort und wurde vom darauf
gestarteten Marcel Ziircher eingeholt. Dieser zog sich kurzerhand sein Lauftrikot
iiber den Kopf und markierte damit den Postenstandort, um den weiteren Laufern
Suchaktionen zu ersparen. Mit freiem Oberkérper bewiltigte der faire Eidgenosse
noch etwa die halbe Strecke und erreichte arg zerkratzt das Ziel.

Lieber Marcel, vielen Dank fiir Deine Hilfe!

Ubrigens: Postenschirm und -stéinder wurden spiter etwa 100 Meter vom urspriingli-
chen Standort entfernt wiedergefunden.
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steep slopes to the south with lots of hollows. Here sight is diffuse be-
cause of the mixed vegetation that makes the race more difficult. But not
all areas could be used, because one part is a military training area that
is out of bounds for us. Then there is "Ehberg", an open wooden terrain
where you enjoy running fast.

In Germany we always have problems with nature conservation and
animal protection. Did you have to take this into consideration when
planning the course?

There were massive restrictions. But both sides have moved towards
each other and made a compromise. Especially for the spectators' races I
had to make certain reservations to get the most out of WOC courses.
But even these courses do not have the best possible quality in all re-
spects. But in the end agreement was reached with nature conservation
and forest administration.

How long are the courses and which winning times do you expect?

The men's course is 16.2 km long, has 30 controls and 655 m'climbing..
The winning time will be around 92 minutes. Because of the rough un-
dergrowth in the first part of the course times can be longer. The wo-
men's course is 9.66 km long, has 21 controls and 405 m climbing.. The
winning time will be around 70 minutes, but the women do not need to
run through the nettles.

Have you yourself got favourites for the Classic Race?

the men I wish that my tip, that I have made two years ago, is right:
Jorgen Martensson in front of Carsten Jergensen and Havard Tveite.
Concerning the women I think the Central and East Europeans can have
hopes.

Do you think the participants like the Lippe forests?

Running in the terrain of the classic event is an absolutely fascinating
experience. The course has got everything what German orienteering
can to offer concerning the difficulties. I hope and believe that there will
be fair world championships.

Barbara Dresel (Translation: Joachim Menn)
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Erfreuliches

Andreas Liickmann, Deutscher Kurzmeister, braucht scheinbar einen bessonderen
StreB. Mehr oder weniger wihrend der Deutschen Meisterschaften vor zwei Jahren,
wurde er zum ersten Mal Vater und gewann den deutschen Meistertitel.

In der WM Woche hat er dhnlich gute Voraussetzungen, denn seine Frau hat am

Abend des 13. August einen Sohn zur Welt gebracht

Gestern wurde die Portugiesin Katia Almeida 23 Jahre jung. Auch hier unseren
herzlichsten Gliickwunsch.
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D10

D12

D14

D16

D18

D20

D21A
D21B
D21C
D21E
D35A
D35B
D40A
D45A
D45B
D50A
D55A
D55B
D60A
H10

HI2

H14

Hl16

H18

H20

H21A
H21B
H21C
H21E
H35A
H35B
H40A
H45A
H45B
H50A
HS5A
H55B
H60A
H65A
H70A

Siegerliste Drei-Tage-OL 12. bis 14. August

Szava Zsigmond
Jenny Huth
Josefin Gerdevaq
Katalin Hecz

Abi Weeds

Sabin Schlatter
Sandra Gautschi
Krisztina Majoros
Nora Hidvegi
Sanna Turakainen
Carina Lauri

Kirsten-W. Knudsen

Debbie Newell
Esther Mattle
Isilda Santos
Anja Tiira

Trudi Freitag
Veronika Gubeli
Eila Rintanen
Johan Ryno
Oskar Ryno

Erik Wall
Alexander Lubina
Chris Godfree
Christian Franke
Antonio Baccega
Balazs Kovacs
Sandor Lagyi
Valentin Nowikov
Emil Kimmig
Tamas Janko
Jakob Freuler
Josef Bichler
Viktor Tshentsov
Pentti Tiira
Helmut Conrad
Arthur Gubeli
Valentin Humbel
Ilkka Makkonen
Sven-Erik Ohman

TVN Wien H

Internationales Jugendlager

KFUM Orebro OK
Szegedi Vasutas SE
BOF

Uhwiesen

OLYV Hindelbank
KAKAS

KAKS

Three Girls

OK Tisaren
Suendborg OK
USOF

OLG Chur Engadin
Portuguese-O-Federation
Worldwide Compass
Unterstrass/Kapreolo
OLYV Ostschweiz
Worldwide Compass
OK Tisaren

OK Tisaren

OK Tisaren

DJK Adler 07 Bottrop
BOF

. Sport Union Annen

Comitato Trentino FISO
BEAC Budapest

Meszaros Loring GYMN.

Russia Belgorod

TV Oberkirch
BEAC Budapest
OLG Seeland

SV Giffers

Russia Belgorod
Worldwide Compass
USV TU Dresden
OLV Ostschweiz
Reusstal OK
Worldwide Compass
Worldwide Compass

AUT
GER
SWE
HUN
GBR
Sul

Sul

- HUN

HUN
FIN
SWE
DEN
USA
Sul
POR
FIN
SuI
Sul
FIN
SWE
SWE
SWE
GER
GBR
GER
ITA
HUN
HUN
RUS
GER
HUN
SUI
SUI
RUS
FIN
GER
SUI
Sul
FIN
FIN

.~ ..
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Wie lang sind die Bahnen und was erwartest Du fiir Siegerzeiten?

Die Herrenbahn ist 16,2 km lang mit 30 Posten und 655 m Steigung. Die
Siegerzeit wird etwa 92 Min. betragen. Aufgrund des starken Bewuch-
ses im ersten Streckenteil konnte es auch langsamer werden. Die Da-
menbahn ist 9.66 km lang mit 405 m Steigung und 21 Posten. Die Sie-
gerzeit wird etwa bei 70 Min. liegen, wobei die Damen nicht durch das
»Brennesselgeldnde” miissen.

Hast Du personliche Favoriten fiir den Klassik-Lauf?

Bei den Herren habe ich einen Wunschtip, den ich auch schon vor zwei
Jahren so abgegeben habe: Jorgen Martensson vor Carsten Jorgensen
und Havard Tveite. Bei den Damen, denke ich, haben die Mittel- und
Osteuropéerinnen gute Chancen.

Glaubst Du, daB es den Teilnehmern im Lipper Wald gefallen wird?

Es ist mit Sicherheit ein Naturerlebnis, im Klassik-Gelinde zu laufen.
Die Bahn beinhaltet eigentlich alles, was der deutsche Orientierungslauf
an Schwierigkeiten zu bieten hat. Ich hoffe und denke, es wird eine faire
WM.

Interview with Horst Gehrmann,

the classic race planner

Horst Gehrmann was born in Detmold, an early O-race in 1977 was in one of the
WOC forests, on a 1:25.000 black-white map. An elite orienteer himself (H19 Ger-
man Champion in 1985), Horst has a lot of planning experience, too.

WM-News:

Horst:

WM-News:

Horst:

Would you call the classic area a typical German forest?

Absolutely, the area is not only typically German, it is also typical of the
forests in Lippe.

Can you name some of the typical features of the terrain?

The area contains totally different features, steep and due to the rough
underwood difficult slopes north of the Hermann Monument and less



WM-NEWS Seite 12 WM-NEWS

Seite 9

Interview mit Horst Gehrmann, Hallo OL-WM-Freunde

Herzlich willkommen im schénen Lipperland

dem Bahnleger des Klassik-Endlaufs

Horst Gehrmann ist in Detmold geboren.

Einer seiner ersten Orientierungsliufe
1977 war in einem der WM-Geldnde auf
einer 1:25.000 Schwarz-WeiB-Karte. Er
ist Elite-Orientierer und war 1985 Deut-
scher Meister in H 19. Horst hat auch
sehr viel Erfahrung als Bahnleger.

Wenn ich mich kurz vorstellen diirf-
te: Anton Nordpfeil aus dem liebli-
chen Kalletal. Das Kalletal liegt im
Nordosten von Lippe in der soge-
nannten ,,Lippischen Schweiz®. Bose
Zungen sagen auch im
,westfilischen Sibirien®.

WM-News: Wirdest Du das Klassik- Als alter Lipper, seit langem dem
Gelidnde als typisch deut- g Orientierungslauf zugetan, bin ich
schen Wald bezeichnen? [ natiirlich dabei, wenn in den lippi-

schen Wildern die groBe WM-Jagd

Horst: Auf jeden Fall, das Gelidnde erdfnet wird. 3
ist nicht nur typisch deutsch, o
es ist auch typisch fiir Lippe, Apropos Jagd! Soll doch vor weni-
der lippische Wald gen Tagen ein Weidmann, mit be-
schlechthin. : drohlicher Flinte bewaffnet, einen

i i s hoffnungsvollen, jungen deutschen

WM-News: Kannst Du einige typische Geldindemerkmale nennen? o Orientierungsliufer bei einem Selek-

‘ tionslauf it bosen Wort 15

Horst: Das Gebiet beinhaltet vollig unterschiedliche Gelidndetypen: Den steilen K tlrzrizzuha;(;nmliaﬁosfger \(/’erf:inT ain
und durch den Unterbewuchs schlecht belaufbaren Hang nérdlich des die Trre und s:o aus den Plazierungs-
Hermannsdenkmals und den miBig steilen Siidhang mit vielen Mulden. ringen herauslief.

Hier ist die Sicht durch die Mischwaldvegetation diffus, was die :

S.chwic_arigkeit erhoht. Allerdings waren nicht alle Be.reiche nutz.bar,. da Gestern im Morgengrauen - so er-

ein Teil des Geldndes auf dem Truppenﬁbupgsplatz liegt, den wir mc!lt zahlt man sich in unserem Dorf - soll

belaufen diirfen. Dann noch der Ehberg, ein offener ,,Bretterwald®, in eine mit langem Mantel und

dem es SpaB macht, schnell zu laufen. Schlapphut bekleidete Gestalt, be-
leitet i Rott ild

WM-News: In Deutschland gibt es immer wieder Probleme mit dem Natur- und fcilv:arzb‘;(:r;tig:;neéeselcl)e: i‘r’:l dZ:;
Wildschutz. MuBtest Du darauf bei der Bahnlegung Riicksicht nehmen? Wildetn zwischen Mﬁllen,beck Hid

Horst: Es gab massive Einschriinkungen. Aber beide Seiten haben sich angend- HEldetiebk. iz iedersishalishilins

hert und Kompromisse geschlossen. Gerade bei der Bahnlegung fiir die
Zuschauerldufe muBte ich Abstriche machen, um fiir die WM Bahnen
moglichst viel herauszuholen. Aber auch die WM-Bahnen haben nicht
in allen Bereichen die mogliche Qualitit. Am Ende war die Verstindi-
gung mit Forst und Umweltschutz aber sehr gut.

pische Grenze {iberschritten haben.
Man sagt, er hitte Arne Leibusch
dhnlich gesehen.

Bis bald auch - Euer Anton Nordpfeil
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Musterlauf am Montag

Detailliertes Geléinde und ,,Regnly-System ausprobieren*

von Stefan Coppik und Eike Bruns

Am Montagvormittag i w/y I ”H,““;u- e NEWS seine Ein-
hatten alle Aktiven W%/ 7 Naturschutzg driicke vom hiesigen
die Gelegenheit, in ,',;f/ (/L Wald geschildert. Es
einem Wald bei Horn- ‘ ' diirfte, so meinte er,

eigentlich keine Uber-
raschung geben, da die
Wilder hier &hnlich
wie erwartet sind.
Schon in Quedlinburg
konnte man sich mit
diesem  Geléndetyp
vertraut machen.

Bad Meinberg den
Ablauf der Wett-
kdmpfe kennenzuler-
nen. Die Organisato-
ren boten eine Bahn
mit 20 Posten an, die
alle mit dem elektro-
nischen  Stempelsy-
stem ausgeriistet wa-
ren. Die Karte war so
gestaltet, daB8 die Ge-
landetypen der Nor-
mal-, Kurzdistanz-
und Staffelkarte vor-
handen waren.

Dabei stellt gerade die
teilweise sehr schnelle
Belaufbarkeit hohe
Anforderungen an die
WM-Teilnehmer.

X g

A

/ Martensson meint, daf
Der schwedische (@ 1 \t4. man Berghinge sehr
Weltmeister von k\\\i AN J9 schnell hochlaufen

1991, Jorgen Mar-  gysschnitt aus der Musterlaufkarte kann und dabei Gefahr
tensson, hat WM- lauft, wenn man oben

; (e angekommen ist, keinen klaren Kopf
“‘W\Z)Qlﬂﬂf | mehr zu haben. Ebenfalls schwierig ist

.

es, die Laufgeschwindigkeit dem je-
weiligen Gelidnde anzupassen, wodurch
sich gerade die Uberginge vom
schnellen ins langsame Gelinde
schwierig gestalten werden, weil man
dann sehr vorsichtig orientieren muf.

Entscheidend koénnte laut dem 35-jih-
rigen Schweden aber auch sein, im hé-
henmeterreichen Gelinde schnelle

Ausschnitt aus der Musterlaufkarte

peie

e
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Routenwahlenentscheidungen zu tref-
fen und dann konsequent durchzulau-
fen.

Routenwahltest -

Worauf es bei den
Routenwahlen an-
kommt, hat Bjern
Axel Gran, Trainer
beim norwegischen
Erfolgsverein Hal-
den SK und Ehe-
mann und Trainer
der in Norwegen
lebenden deutschen
Elitelduferin Frauke
Schmitt-Gran, fur
WM-NEWS  beim
Musterlauf auspro-
biert.

Eine fiir Deutsch-
land typische und
nicht einfach zu ent-
scheidende Routenwahl gab es zwi-
schen Posten 13 und 14. Die Alternati-
ven waren die kurzen und steilen Rou-
ten iiber den Bergriicken oder die lange
flache Wegroute.

Uber den Berg konnte man sich wie-
derum zwischen der ldngeren, sicheren
Route und der Luftlinie entscheiden.
Die Sicherheitsroute lief man mit
KompaBl zum Hochsitz auf dem Ber-
griicken, von dort aus mit KompaB zu
der groBen Wegegabel. Nach etwa 100
Metern auf dem Weg lief man links
iiber das ostliche Grabenende zum Po-
sten. Diese Strecke war ungefihr 850
Meter lang und hat ca. 35 Hohenmeter.

Bjern hat dafiir 4:45 Minuten bendtigt.
Die Luftlinien-Route verlief weiter
westlich und zeichnete sich durch
steinigen Untergrund und Unterholz
aus. Daher war sie
nicht so gut zu
laufen. Trotzdem
benétigte  Bjern
nur 4:13 Minuten.
Hier waren ebenso
35 Hohenmeter zu
bewiltigen, aller-
dings nur ca. 775
Meter Strecke.

Die einfachste
Route war zwei-
fellos die
Wegroute.  Von
Posten 13 weg lief
man zur Weg-
kreuzung und auf
dem Weg um die
Bergnase herum
bis zum Dickich-

= ﬂ

Routenwahlen von Bjorn Axel Gran

tende.

Von dort aus lief man mit KompaB
zum Posten. Hier waren lediglich fiinf
Hohenmeter zu bewiltigen, dafiir muB-
ten ca. 1000 Meter Strecke gelaufen
werden.. Hier war Bjern wiederum
4:13 Minuten unterwegs.

Zwischen der zweiten und dritten Al-
ternative sind also zeitlich keine Unter-
schiede festzustellen. Entscheidend
wiire hier also die Fihigkeit des jewei-
ligen Laufers, Berge beziehungsweise
weite Wegrouten zu laufen, um die
Optimalroute zu wihlen.



Startnr. |Name Vorname Land Startzeit
120 [Vinnitskaia Nina UKR 09:57
121 |Young Alix AUS 10:00
122 |[Bohm Lucie AUT 10:03
123  |Pilipenko Galina LTU 10:06
124 |Robinson Tania NZL 10:09
125 |Staneva Tatjana BUL 10:12
126 |Mansson Danute LTU 10:15
127 |Nikolova Eleonora BUL 10:18
128 |Rowe Natasha AUS 10:21
129 [Rasmussen Tine DEN 10:24
130 [Lovasi Katalin HUN 10:27
131 Novotna Petra CZE 10:30
132 |Pletnjova Natalja RUS 10:33
133 |Kovacs Bernadette HUN 10:36
134 |Bogren Anna SWE 10:39
135 Sandstad Gro NOR 10:42
136 [Bokros Andrea HUN 10:45
137 |Soulard Juliette FRA 10:48
138 | Viilo Annika FIN 10:51
139 |Meister-Fesseler |Sabrina SUI 10:54
140 |Gustafsson Maria SWE 10:57
141 [Kaljus Kiulli EST 11:00
142 Cieslarova Jana CZE 11:03
143 |Tiira Kirsi FIN 11:06
144  [Schmitt Gran Frauke GER 11:09
145 |Honkala Katja FIN 11:12
146  |Palcau Marie-Violaine FRA 11:15
147 |Honzova Méria CZE 11:18
148 [Munro Heather GBR 11:21
149 |Koskivaara Eija FIN 11:24
150 |Andersen Ragnhild Bente NOR 11:27
151 |Jaksanova Tatjana RUS 11:30
152 Staff Hanne NOR 11:33
153 Granstedt Anette SWE 11:36
154 |Grendahl Christina DEN 11:39
155 |Hague Yvette GBR 11:42
156 Sandstad Hanne NOR 11:45
157 |Olah Katalin HUN 11:48
158 |[Konig Vroni SUI 11:51
159 |Garin Anna ESP 11:54
160 |[Romanens Marie-Luce SUI 11:57
161 |Jansson Marlena SWE 12:00
162 |Kubatkova Marcela CZE 12:03

Ergebnisliste Klassik-Qualiﬁkation 15. August 1995

Herren 1
Platz |Name Vorname Land Zeit

1 |Jergensen Carsten DEN 01:02:02
2 |Holmquist Lars SWE 01:02:42
3 |Sadilek Martin CZE 01:02:44
4  |Omeltchenko |Yuri UKR 01:03:45
5 |Biihrer Thomas SUI 01:04:01
6 |Pollak Jozef SVK 01:04:06
7 |Valstad Bjernar NOR 01:04:22
8 |Zagars Ivars LAT 01:04:30

Herren 2
1 |Martensson Jorgen SWE 00:58:53
2 [Terkelsen Chris DEN 01:00:22
3 |Ambrazas Svajunas LTU 01:00:57
4 |Bjerlo Kjetil NOR 01:01:04
5 |Aebersold Christian SUI 01:01:27
6 |Mattinen Reijo FIN 01:01:39
6 |Hale Steven GBR 01:01:39
8 |Berger Alain SUI 01:01:41

Damen 1
I [Jansson Marlena SWE 00:48:58
2 |Konig Vroni SUI 00:50:16
3 |Olah Katalin HUN 00:50:25
4 |Hague Yvette GBR 00:50:32
5 |Granstedt Anette SWE 00:51:32
6 |Andersen Ragnhild Bente NOR 00:52:16
7 |Koskivaara Eija FIN 00:52:54
8 |Honzova Maria CZE 00:53:03

Damen 2
1 Kubatkova Marcela CZE 00:49:52
2 [Romanens Marie-Luce SUI 00:51:14
3 |Garin Anna ESP 00:51:29
4 |Sandstad Hanne NOR 00:52:10
S  |Grendahl Christina DEN 00:52:11
6 |Staff Hanne NOR 00:52:27
7 |Jaksanova Tatjana RUS 00:52:54
8 [Munro Heather GBR 00:53:34




Startliste Klassik-Finale 16. August 1995

Herren
Startnr. |Name Vorname Land Startzeit

1 Pompe Tilo GER 09:00
0} Mikhailov Alexandr UKR 09:03
3 Breckle Rolf GER 09:06
4 Gassner Ferri AUT 09:09
5 Thierolf Michael GER 09:12
6 Peel David GBR 09:15
7 Theiss Robert BEL 09:18
8 Domonyik Gabor HUN 09:21
9 Viitman Alar EST 09:24
10 Halder Lothar GER 09:27
11 Porzycz Janusz POL 09:30
12 Kozlov Vladimir RUS 09:33
13 Jessop Robert NZL 09:36
14 Grende Ants LAT 09:39
15 Viniczai Ferenc HUN 09:42
16 Kitchin Andy GBR 09:45
17 Sulcys Nerijus LTU 09:48
18 Key Warren AUS 09:51
19 Chtcherbina Vitali UKR 09:54
20 Sibiljov Sergej RUS 09:57
21 Bluett Grant AUS 10:00
22 Stanev Orlin BUL 10:03
23 Trukhan Igor UKR 10:06
24 Brantner Martin AUT 10:09
25 Lantos Zoltan HUN 10:12
26 Ivarsson Johan SWE 10:15
2 Zridkavesely Libor CZE 10:18
28 Birklin Jimmy SWE 10:21
29 Skovlyst Torben DEN 10:24
30 Karppinen Timo FIN 10:27
31 Szczurek Miroslaw POL 10:30
32 Voveris Edgaras LTU 10:33
33 Sild Sixten EST 10:36
34 Pradel Roberto ITA 10:39
35 Prokes Tomas CZE 10:42
36 Perrin Eric FRA 10:45
37 Landels Alistair NZL 10:48
38 |Coupat Olivier FRA 10:51
39 Tvedt Jon NOR 10:54
40 Parkkinen Keijo FIN 10:57
41 Thoresen Petter NOR 11:00

Startnr. |[Name Vorname Land Startzeit
42 |Hjerrild Thomas DEN 11:03
43 Palmer Stephen GBR 11:06
44 Moszkowicz Pawel POL 11:09
45 Alekseev Vladimir RUS 11:12
46 Salmi Janne FIN 11:15
47 Ropek Rudolf CZE 11:18
48 Zagars Ivars LAT 11:21
49 Berger Alain SUI 11:24
50 Valstad Bjernar NOR 11:27
51 Pollak Jozef SVK 11:30
52 Mattinen Reijo FIN 11:33
53 Biihrer Thomas SUI 11:36
54 Hale Steven GBR 11:39
55 Aebersold Christian SuUl 11:42
56 Omeltchenko Yuri UKR 11:45
57 Bjerlo Kjetil NOR 11:48
58 Sadilek Martin CZE 11:51
59 Ambrazas Svajunas LTU 11:54
60 Terkelsen Chris DEN 11:57
61 Holmquist Lars SWE 12:00
62 Jorgensen Carsten DEN 12:03
63 Martensson Jorgen SWE 12:06

Damen
101 |Xylander Anke GER 09:00
102  [Fjordside Yvonne DEN 09:03
103 [Hall Kristin USA 09:06
104 |Baczek Barbara POL 09:09
105 |Abola Alida LAT 09:12

106 |Viner Emily AUS 09:15
107 [Rakimova Svetlana RUS 09:18
108 |[Gelderman Marquita NZL 09:21
109 (Bluett Tracy AUS 09:24
110  [Rudzenskaite Vilma LTU 09:27
111 Wood Antonia NZL 09:30
112  |Dickburt Catherine BEL 09:33
113 |Susta leva LAT 09:36
114 (Creagh Una IRE 09:39
115 |James Jenny GBR 09:42
116 [von Gaza Anke GER 09:45
117 [Wolf Brigitte SuUI 09:48
118 |Hellmann Kerstin GER 09:51
119 |Fey Zsuzsa ROM 09:54




