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Editorial

Editorial

Liebe Leser,

ein Artikel in der OL-Fachzeitschrift meines Heimatlandes
hat mich nachdenklich gemacht. Der Organisator der natio-
nalen Meisterschaften gibt Rechenschaft Gber verschie-
dene Kiritikpunkte der Veranstaltung ab; er erkiart die Vor-
aussetzungen flr das Zustandekommen dieser oder jener
Situation. Er bittet praktisch um Verstandnis- und Entschul-
digung. Eine gewisse Bitterkeit steckt in den Worten dieses
Mannes, der verteidigend vor seinen Leuten steht... vor
Leuten, die fleiBig und gut gearbeitet haben.

Der Brief dieses deutschen Organisationsleiters ist kein
Einzelfall. ich habe &hnliche Stellungnahmen bereits mehr-
fach in Fachzeitschriften anderer Mitgliedsnationen der
IOF gelesen. OL-Veranstalter miissen nachtraglich tber
Hintergrinde und Voraussetzungen ihrer Veranstaltung
berichten, weli sie im ,Feuer der Kritik“ nicht als Versager
dastehen mdchten. Eine Frage muB sich in dieser Situation
aufdréngen: Warum haben die Kritiker sich nicht selbst
Gber die Hintergriinde informiert, ehe sie zur spitzen Feder
griffen?

Die Situation ist nicht mehr intern auf einzelne Verbande
unserer Orientierungslaufwelt beschrankt; die Reiselust
der Orientierer hat auch diese Dinge Uber die Grenzen ge-
tragen. Manchmal ist es peinlich, mit wie wenig Verstandnis
und Hintergrundwissen Uber die Orientierungslauf-Verhalt-
nisse eines anderen Landes geurteilt wird, unnétige Ag-
gressionen kommen auf.

Mit der Offnung vieler Grenzen sind fur den ,kleinen Mann
im OL-Wald*“ viele neue, interessante Reisemdglichkeiten
geschaffen worden, neue Perspektiven stehen offen, neue
Freundschaften kdnnen geschlossen werden — mit OL-Ka-
meraden aus bisher fast unzugéanglichen Bereichen. Doch
verbauen wir uns diese vielen neuen Wege nicht durch
allzu voreilige Kritiken, tber Verhélinisse, die anders sind
als bei uns daheim. Lassen wir uns informieren, lassen wir
uns Zeit zum Nachdenken, ehe wir selbstgefallig urteilen.
Nur so kénnen wir erwarten, daB unser Gastgeber sich
auch Uber unsere Eigenarten Gedanken macht. Nur so
kénnen wir Freunde finden, die uns so akzeptieren wie wir
sind.

Gestattet mit in diesem Zusammenhang einmal eine Infor-
mation in eigener Sache. Wir die Redaktion von ORIEN-
TEERING WORLD - die Autoren, Ubersetzer, Korrekteure,
Zeichner, Fotografen und auch der Redakteur — sind alles-
amt Amateure. Wir arbeiten unbezahlt in unserer Freizeit,
haben begrenzte Mdéglichkeiten, sind nicht fachlich ausge-
bildet, sind manchmal dilletantisch... und machen Fehler.
Die Autoren haben verschiedene sprachliche Eigenarten
und Denkansétze; sie schreiben in einem Stil, der im Sport
ihres Landes Ublich ist. Soll man ihnen ihre Sprache, ihren
Stil nehmen? ' :

Man kann manches anders — ja besser — machen bei
ORIENTEERING WORLD. Aber wo liegen die Grenzen?
Was ist ehrenamtlich zumutbar? Was ist organisatorisch
oder finanziell noch tragbar?

Als Redakteur mdchte ich mich am Ende dieses Jahres bei
all den treuen Helfern bedanken, die mitgeholfen haben,
dieses Magazin zu gestalten. Gleichzeitig méchte ich allen
zurufen, deren Herz flir den internationalen OL schlagt:
»-Macht mit—ob als Schreiber, Ubersetzer oder Fotografen!
Wir brauchen Euch!

Dear Readers,

an article in my country’s orienteering magazine has given
me food for thought. The organiser of the national cham-
pionships replies to various points of criticism concerning
the event; he explains the conditions that led to certain si-
tuations. He more or less asks for understanding — apologi-
ses. There is a certain bitterness in the words of this man as
he stands up for his team, a team that has worked diligently
and well.

The letter from this German organiser is no isalated case. |
have often seen similar statements in the magazines of ot-
her IOF member nations.

Orienteering organisers later have to explain the back-
ground and preconditions of their event because they do
not want to appear as failures under the fire of criticism. One
question that arises here: why didn’t the critics themselves
find out about these reasons before writing so critically?
This situation is no ionger restricted to single federations in-
ternally; the orienteer’s urge to travel has also carried such
things across the borders. It is sometimes embarassing
with how little understanding and background knowledge of
a country’s prevailing orienteering conditions judgements
are passed. Unnecessary frustration, unnecessary aggres-
sion develop. The opening of many frontiers has given the
ordinary orienteer many new, highly interesting travel desti-
nations and new perspectives; new friendships can be for-
med with orienteers from up to now almost inaccessible
areas. Let us not block up these many new ways by hasty
criticism of conditions that are different from those at home.
Let us find out about things, take time to think rather than
pass self-complacent judgements. Only in this way can we
expect our host to consider our own habits. Only in this way
can we find friends who take us as we are.

In this connection allow me to bring up a matter of my own
concern. We, the editorial staff of Orienteering World — the
authors, translators, correctors, cartoonists, photographers
and also the editor himself — are all of us amateurs.

We work without pay in our spare time, have limited techni-
cal means, are untrained for the work, are sometimes ama-
teurish ... and make mistakes!

The authors have different stylistic characteristics and
ways of thinking: they write in a style typical of sports repor-
ting in their country. Should one change their language,
their style?

We could do many things differently, or better, in Orientee-
ring World. But where are the limits? What can one reason-
ably expect on a voluntary basis?

What else would still be acceptable from the point of view of
organisation or finance?

As editor | would like, at the end of this year, to thank all the
faithful helpers who have assisted in the production of this
magazine. At the same time I'd like to call on all those with
a heart for international orienteering, “Join in — whether as
writer, translator or photographer! We need you!“

(Peter Gehrmann)
— Redakteur —
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Karrimor Mountain Marathon
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Die Strecke wurde flacher und ich begann zu laufen.
»Yep“, sagte ich, als ich zu Paul aufschioB und wir lie-
fen weiter bergauf zu unserem zweiten Kontroliposten.
Inzwischen lichtete sich das Feld, widhrend wir die
langsameren Pédrchen die vor uns gestartet waren,
uberholten und dann und wann staunten, wenn ein be-
sonders starkes Duo vorbeirannte. Tiefliegende Wol-
ken verdeckten den Berggipfel vor uns, wo unser Kon-

The track’s gradient eased, and | broke into a jog. "Yep*
| said, as | drew level with Paul, and we continued to jog
up the hill towards our second control. By now the te-
ams were thinning out, as we passed the slower-mo-
ving pairs who had started ahead of us, and occasio-
nally marvelled as a super-fit duo raced by. Ahead, low
cloud obscured the top of the montain where our con-
trol lay.

trollposten lag.

Zwei Stunden waren wir
jetzt unterwegs am ersten
Tag des internationalen
Karrimor Gebirgsmara-
thon. Am Start, einem Pick-
nick-Gelande unter forst-
wirtschaftlicher Verwaltung
in der Nahe von Schoti-
lands Loch Rannoch, hatte
geschaftiges Treiben von
Orientierungslaufern, Wan-
derern, 'Fell-runnern’ und
Offiziellen geherrscht.

Letzte Einstellungen am
Rucksack, ein Ausziehen
Uberschissiger Kleidung,
»Viel Glick® gerichtet an
einige Clubkameraden,
und die Teams waren un-
terwegs. 24 Personen jede
Minute den Hang hinauf ha-
sten zum Ausgangspunkt.
Dann Trauben von Péar-

chen, die ihre Strecken
zeichnen, Routen planen
und Teams in der Score-
Klasse, die sich entschei-
den, welche Posten sie
nehmen. Freunde, die ihre
Postenbeschreibungen
vergleichen und herausfin-
den, daB nicht alle Strek-
ken die gleichen Zeltplatze
fur die Ubernachiung tei-
len.

Der Karrimor findet jedes
Jahr Ende Oktiober ir-
gendwo in GroBbritannien
statt. Seit dem ersten Lauf
1968 waren ,Dartmoor” im
Sidwesten, ,Snowdonia“
in Nord-Wales, der engli-
sche ,Lake District” und die
schottische ,Isle of Arran®
Schaupléatze der Veranstal-
tung.

We had been going for twe
hours, on the first day of the
Karrimor International
Mountain Marathon. The
start, at a Forestry Com-
mission picnic site close {o
the shores of Scotland’s
Loch Rannoch, had been
bustling with orienteers,
walkers, fell runners and of-
ficials. Final adjustments to
the rucksack, take off that
excess clothing, ”Good
luck” from some clubmates,
and the teams had started.
A dozen at a time: 24 pe-
ople each minute, running
up the hill to the description
issue points. Then a mass
of pairs marking up their
courses, planning routes;
teams in.the ‘score’ class
deciding which controls to

get comparing; friends des-
cription lists and finding that
not all courses shared the
same overnight camp-site.

The ‘Karrimor’ takes place
in late October each year,
somewhere in  Britain.
Since the first race in 1968,
venues have included Dari-
moor in the south-west;
Snowdonia in North Wales,
the English Lake District,
and the Scottish Isie of Ar-
ran; past winners include
legends such as Jos Nay-
lor, Stig Berge and Dieter
Wolf. And, of course, the
five-time winners Pete lrwin
and Derek Ratcliffe, back
again this year to defend
their title in the elite class.

Britain offers three moun-
tain marathons: the spring-
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Unter den ehemaligen Ge-
winnern sind ’Legenden’
wie Jos Naylor, Stig Berge
und Dieter Wolf — nicht zu
vergessen die flnffachen
Sieger Pete Irwin und De-
rek Ratciffe, die auch in die-
sem Jahr wieder hier sind,
um ihren Titel in der Elite-
Klasse zu verteidigen.

GB bietet drei Gebirgsma-
rathons:

den Frihjahrs “Rock and
Run“ mit zwangloser Orga-
nisation und interessanten
Gebieten; den hochsom-
merlichen “Saunders®, der
immer im Lake District
stattfindet; sowie den
GroBvater von allen — den
Karrimor. -
Das Format fur jeden is
das Gileiche: Teams zu
zweien werden Uber zwei
Tage in ihrer Fahigkeit in
bergigem Gelande zu
orientieren und zu Uberle-
ben getestet; mit Uber-
nachtung an einem entle-
genen Zeltplatz — oft nicht
viel mehr ais eine mit Hei-
dekraut bewachsenen Fla-
che, die nicht zu steil ist.
Die Organisatoren geben
eine Liste heraus, weiche
Ausriistungsgegenstande
Pflicht sind (Zelt, Kocher,
Schlafsack, . Erste Hilfe-
Grundausrtiistung, Ta-
schenlampe "u.s.w.) und
verlangen eine gewisse
Grundaustattung an Klei-
dung. Die restliche Ausrii-
stung bleibt jedem selbst
Uberlassen. Bei ~gutem
Wetter im Sommer tragen
manche der Elite-Laufer
wenig mehr als 2 kg!

Anmeldeformulare fiir den
Karrimor kommen jedes
Jahr im Juli heraus und
2000 Leute belegen die
sechs Kategorien innerhalb
von wenigen Tagen. Die
meisten Strecken werden
in etwa die gleichen Sieger-
zeiten haben — neun bis elf
Stunden Uber die zwei
Tage. Aber, um ihre jewei-
lige Klientel fur die entspre-
chende Zeitdauer beschaf-
tigt zu halten, variieren die
Streckenléangen von ca. 40
km far C2 bis tiber 70 km (je
nach Gelande) fur die Elite.
In der Score-Klasse koén-
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nen die Teilnehmer bis zu
15 Kontrollposten wahlen,
bei Zeitlimits von 6 bis 5
Stunden sowie Pflichtpo-
sten am Ubernachtungs-
platz und am Ziel des zwei-
ten Tages. Die Wettkdmp-
fer wéhlen ihre eigene
Route, um so viele Kontroll-
posten wie mdoglich zu er-
reichen und konnen auf
diese Weise auch die
Tram-Laufer-Teams  ab-
schitteln, die versuchen,
sich auf den Kursen ande-
rer Vorteile zu verschaffen.

Aber was ist mit Paul und
mir?

Der erste Tag auf dem A-
Kurs hatte nur 5 Kontrollpo-

~sten, aber 1740 Hé6henme-
ter auf seiner 33 km langen

Optimalroute.

time “Rock and Run”, with
informal organisation and
interesting areas; mid-sum-
mer’s “Saunders®, which al-
ways take place in the Lake
District; and the grand-
daddy of them all, the Karri-
mor. The format for each is
the same: teams of two are
tested over two days on
their ability to navigate and
survive in  mountainous
country, with an overnight
stop at a remote “campsite”
—often little more than a he-
athery area that’s not too
steep. The organisers pro-
duce a list of compulsory
items of equipment (tent,
stove, sleeping bags, basic
first aid kits, torches, etc.)
and demand certain basic
items of clothing. The rest

of times, course lengths
vary from about 40km for
C2 to over 70km (depen-
ding on the terrain) for Elite.
The Score class has time li-
mits of six and five hours on
the two days, with partici-
pants given a choice of up
to 15 controls per day, with
compulsory controls at the
overnight camp and at the
day two finish. Competitors
select their own route to
gain as many points as pos-
sible, and can thus avoid
the ‘crocodiles’ of teams
that tend to develop on the
other courses.

But what of Paul and me?
Day one on the A course
had only five controls, but
1740m "climb on its 33km

Backpacked orienteers in pairs across the mountains; it was like that already in 1970 at the Karrimor Mountain Marathon.
Zwei zu zwei mit Gepack durch die Berge orientiert. So war das bereits beim Karrimor Gebirgsmarathon 1970

Foto: Compass-Sport

Ich hatte nur noch wenig

Hoffnung auf eine Aussicht:

vom hochsten Punkt des
Schlages auf dem Weg zur
Nummer zwei. Nicht nur,
daB die Wolken am Berg-
gipfel festhingen, auch die
Route zur Nummer 3 war
verborgen. Dennoch war
die Orientierung nicht zu
schwierig und die Wolken
verbargen uns vor den mei-
sten anderen Teams — die
sollten ihre Orientierungs-
arbeit selber machen!

of the kit is up to you: in

.good weather in the sum-

mer, some of the elite run-
ners carry little more than
2kg!

Entry forms for the Karrimor
event appear in July, and
2000 people fill up the six
courses within days. Most
of the courses will have si-
milar winning times: nine to
eleven hours over the two
days. But to keep their re-
spective clienteles occu-
pied for the relevantlengths

optimum route. | held out
little hope of a view from the
top of the slog up to number
two. Not only was cloud still
clinging to the top of the.
mountain, but it hid the
route to number three as
well. Still, the navigation
wasn’t too difficult, and the
cloud hid us from most of
the other teams: letthem do
their own navigation! But
who was this, looming out
of the mist on his own? Had
he lost his partner? Was he






