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Orienteering and Ansvar
- the path to health and enjoyment

Like orienteering, finding the
right way to the best insurance

can be a real challenge.
Ansvar, however, can provide

the lead with a range of policies
designed to give you the best
protection. |

This is because we recognise
the value of non-drinking and see
itas part of a lifestyle for improved
health and greater satisfaction.

And because Ansvar arein 13
countries, it needs little orientee-
ring to find us. So for non-drinkers
looking for all kinds of insurance
-it’s well worth tracking us down.

ANSVAR

insurance for nondrinkers

SWEDEN, Karlavagen 58, S-102 42 Stockholm, ICELAND, Abyrgd H.F., Lagmuli 5,128 Reykjavik,
08-655000 01-83533

AUSTRALIA, 18 Collins Street, Melbourne, JAPAN, Sweden Center Building, 6-11-9, Roppongi,
Victoria 3000, 03-6397 11 Minato-ku, Tokyo 106, 03-4039971

BELGIUM, 109 Rue de la Procession, 1070 Brussels, NORWAY, St Olavsgate 28, N-0166 Oslo 1,02-203350
02-5232190 NEW ZEALAND, 7th Floor, Reserve Bank Building,
DENMARK, Fredriksborggade 52, DK-1360, Customs Street, Auckland, 09-390385

Copenhagen, 01-121625 USA, 2775 West Algonquin, Rolling Meadows, llli-
ENGLAND, Ansvar House, St Leonards Road, nois 60008, (312) 3941050

Eastbourne, 0323-37 541 IRELAND. 38 Upper Mount Street, Dublin 2,

W GERMANY, Palmaille 30, D-2000 Hamburg 50, -01 613901 )

040-381166 HOLLAND, Vossiusstraat 52, Amsterdam, 02-76 0942
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Editorial

Liebe Leser,

endlich wieder ein richtiger Winter! Nach den Schneepro-
blemen in den vergangenen Jahren sind die Skiorientierer
nun bei ihrem Weltcup voll auf ihre Kosten gekommen.
Nach den letzten Wintern hat ihnen das jeder Freund
dieses herrlichen Zweiges unserer Sportart von Herzen
gegonnt. '

Aber auch die FuB-Orientierer waren in diesem Winter nicht
untétig. Neben den Elitelaufern, die sicherlich ein solides
Basistraining flir die bevorstehende Weltmeisterschaft in
der Tschechoslowakei betrieben haben, bewiesen auch
die Laufer aus dem Mittelfeld ihre Winteraktivitat. Allerlei
interessante Sachen landeten auf dem Schreibtisch von
ORIENTEERING WORLD. Vor allem auf die Frage nach der
~RettungsmaBnahme* fir den falsch gesetzten Posten, die
im letzten Heft Thomas Scholl gestellt hat, kamen allerlei
manigfaltige Antworten. Thomas wird sich zusammen mit
der Weltcup’Gruppe nun den Kopf zerbrechen missen,
welche der vorgeschlagenen Lésungen nun die Beste ist.
Im n&chsten Heft werden wir den Sieger dann sicherlich
prasentieren kénnen, wihrend die versprochenen Flasche
Wein vom Genfer See dann schon bei dem findigen OL-
Organisator sein wird.

Fur manchen OL-Reisenden werden in diesen Monaten die
Entscheidungen fir den diesjahrigen Sommer fallen. Des-
halb haben wir nach der Publikation des OL-
Terminkalenders zum Jahreswechsel nun eine Kurzfas-
sung der WM-Informationen fir andere Teilnehmer und
Zuschauer zusammengestellt, aus der man die herrlichen
Méoglichkeiten ersehen kann, welche die tschechischen
Gastgeber fiir uns, die aktiven Orientierer aller Altersgrup-
pen, vorbereitet haben. Es lohnt sich gewiB, nach Ma-
rianske Lazne zu reisen.

Manchmal sind es kleine Zufalligkeiten, welche die Vor-
freude auf ein bevorstehendes Ereignis so wie ein Feuer
zum Entflammen bringen. Bei mir war es im Hinblick auf die
WM das gemeinsame Zusammensein mit dem tschechi-
schen Orientierer Jiri Nowak bei der Trainingsvorbereitung
fir den Wasalauf, welche mich an die besondere Art
sportlicher Freundschaft erinnerte, die Euch, ihr tschechi-
schen OL-Freunde, zu eigen ist. Und nun freue ich mich auf
alle von Euch, die ich in der OL-Welt bisher kennenlernen
durfte. Und ich glaube, ich bin mit dieser meiner Vorfreude
nicht allein.

Dear Readers,

At last a real winter again! After a lack of snow in recent
years the ski-orienteers were able to enjoy their World Cup
to the full this time. After the problems of recent winters no
friend of this wonderful branch of our sport begrudged it
them.

But foot orienteers have also been active this winter. As well
as the elite orienteers who have surely done some solid
basic training in preparation for the coming World Cham-
pionships in Czechoslovakia, other runners have also given
evidence of their activities. All sorts of interesting reports
have landed on the desk of Orienteering World. Above all
there were many and varied answers in reply to the
question posed by Thomas Scholl in the last issue about
possible actions for the wrongly placed control.

Thomas and the World Cup Group will now have to rack
their brains deciding which solution is best. The winner will
be named in the next issue, and the promised bottle of
wine from Lake Geneva will then be with the ingenious
orienteering organiser already.

In these months many O-travellers are taking decisions on
this year’'s summer. For this reason, after publishing the
O-calendar at the end of last year, we are including a
summary of the World Championships information fpr
ordinary competitors and spectators from which we can
see the excellent possibilities that the Czech hosts have
prepared for us — active orienteers of all age groups. It is
certainly worth a trip to Marianske Lazne.

Sometimes it is small coincidences which fill you with
sudden anticipation, as a fire bursts into flame. With me,
concerning the coming World Championships it was mee-
ting the Czech orienteer Jiri Nowak whilst training for the
Wasa skiing event which reminded me of the particular
type of sporting frienship which is so typical of you Czech
orienteering friends. And now I’'m looking forward to seeing
all those I've been able to meet up to now through
orienteering. | think this feeling of mine will be shared by
many of you.
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(Peter Gehrmann)
— Redakteur —

Weltweite OL-Kontakte kniipfen — und gleichzeitig englisch lernen! Lies die Fachzeitschriften
englischsprechender IOF-Nationen!
Make orienteering all over the world and learn English at the same time! Read the Orienteering
journals of the English speaking IOF nations!

SuUI

OL is published 12 times per year by
Schweizerischer Orientierungslaufverband:
Yvonne Caspari, Alte LandstraBe 56,
CH 8803 Riuschlikon

FRG:
OL-Nachrichten is publishe 10 times
per year by OL-Sport-Verlag Reni Holz,
Postfach 1142, D-3418 Uslar, ltalstr. 3

AUT
Orientierung is published 6 times per
year by Osterreichischer Fachverband
far OL Prinz Eugenstr. 12. A-1040 Wien




Ski-OL

SkiOL-Sport beim”
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1. bis 3. 2. 1991 in der Schweiz, in Frankreich und in Italien
den Auftakt des SkiOL-Welicups 1991. Bei allen drei WC-
Veranstaltungen wurde absoluter SkiOL-Spitzensport ge-
boten. Bei den Damen und bei den Herren dominierten wie-
der die skandinavischen Lauferinnen und L&ufer. Fir Spit-
zenplazierungen sorgten auch die bulgarischen Damen,
sowie bei den Herren die Teilnehmer aus der UDSSR und
aus ltalien. Sehr erfreulich auch die Tatsache, daB3 immer
mehr Nationen unter den besten 20 in den Ergebnislisten

Drei hochklassische SkiOL-Weltcuplaufe bildeten vom 25.

There were three classic ski-O world cup events from 25th
January to 3rd February in Switzerland, France and ltaly.
All three offered absolutely top class competition. The
Scandinavians again dominated both the men’s and the
women'’s race. The Bulgarian women also achieved lea-
ding results, as did the men from the USSR and ltaly. ltis al-
so very pleasing that competitors from more and more na-
tions are now appearing among the top twenty in the re-
sults.

Wins for Arja Hannus

erschienen.

A. Hannus und A. Juuti-
lainen siegten

Ein WC-SkiOL-Sprint fuhr-
te die 94 SkiOL’er/innen
aus 13 Nationen vom fran-
z6sischen WC-Zentralort
Pontalier ins schweizeri-
sche Cernets-Verrier's im
wunderschénen Jura gele-
gen. Bei den Damen und
bei den Herren entschie-
den Sekunden Uber den
Sieg.

In der Damenkonkurrenz
fUhrte bis zum 8. Posten die
Finnin Virpi Juutilainen mit
bis zu 40 Sekunden Vor-
sprung vor der Schwedin
Arja Hannus. Zwischen Po-
sten 8 und 9 Gbernahm die
mehrfache  schwedische
Weltmeisterin Arja Hannus

mit 18 Sekunden Vor-
sprung die Fuhrung. Im Ziel
hatte Hannus mit 49.47 die
Nase vorn und siegte vor
der Finnin Virpi Juutilainen,
49.59 und deren Landsfrau
Riitta Karjalainen, 52.16.

Sehr spannend verlief auch
die Herrenkonkurrenz. Die
Flhrung wechselte mehr-
mals zwischen den Norwe-
gern Harald Svergja, Vidar
Benjaminsen, dem ltaliener
Luigi Girardi und den bei-

- den Finnen Anssi Juutilai-

nen und Vesa Makipaa.
Kurz nach dem vorletzten
Posten (ibernahm der finni-
sche ,SkiOL-GroBmeister®
Anssi Juutilainen die Flh-

and Anssi
Juutilainen

A World Cup Sprint-Ski-O
took the 94 competitors re-
presenting 13 countries-
from the French event cent-
re Pontalier to Switzerland
— to Cernets Verriéres in
the lovely Jura. Both men’s
and women’s races were
won by margins of se-
conds. In the women’s race
the Finn Virpi Juutilainen
had a lead of up to 40 se-
conds over the Swede Arja
Hannus as far as the eighth
control. Between the eighth
and the ninth control the
multiple world champion
Arja Hannus gained a lead
of 18 seconds. At the finish
Hannus had a time of
49.47, just ahead of the

Finn  Virpi  Juutilainen
(49.59) and her compatriot
Riitta Karjalainen (52.16).

There was. suspence also
in the men’s race. The lead
changed several times bet-
ween the Norwegians Ha-
rald Svergja and Vidar Ben-
jaminsen, the ltalian Luigi
Girardi and the Finns Anssi
Juutilainen and Vesa Maki-
paa. Shortly after the pen-
ultimate control the Finnish
“Ski-O Grandmaster® Anssi
Juutilainen took the lead
and did not relinquish it
again. Juutilainen won with
a time of 47.05, beating the
Swede Bo Engdahl (47.29).
The great Norwegian athle-
te Benjaminsen was third in
47 .41.
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Ski-OL

Ski-O

rung und gab sie bis ins Ziel
nicht mehr ab. Juutilainen
siegte mit 47.05 vor dem
Schweden Bo Engdahl,
47.29 und den 3. Rang hol-
te der groBe norwegische
Sportsmann Vidar Benja-
minsen, 47.41.

A. Juutiilainen war eine
Klasse fiir sich

Der 2. SkiOL-WC-Lauf (zu-
gleich Vor-WM) wurde im
franzdsischen Jura, im Ge-
biet um Les Fourgs ausge-
tragen. Lange mit vielen
Hoéhenmetern  gespickte
OL-Bahnen warteten auf
die Lauferinnen und Laufer.
Die Schwedin Annika Zell
dominierte klar in der Da-
menkonkurrenz. Ab dem
zweiten Posten Ubernahm

die SkiOL-erfahrene |

Schwedin die Spitzenposi-
tion und baute sie bis ins
Ziel aus. Zell siegte mit aus-
gezeichneten 55.51 vor ih-
rer Landsfrau Arja Hannus,
56.45. Eine Uberraschung
lieferte die Bulgarin Pepa
Miloucheva. Mit hervorra-
genden 57.21 plazierte sich

Lukas Stoffel, SUI. The most succesful
member of the Swiss ski-O Team, Lukas
achieved impressive World Cup rankings
at the three first events.
Stark verbessert und dreimal in WC-Punkte
réangen plaziert: Lukas Stoffel, SUI
Foto: Karl Lex
die Bulgarin auf den ausge-

zeichneten dritten Rang.

Bei den Herren hieB3 — wie
schon so oft in der Ge-
schichte des SkiOL’s —das
groB3e Duell: Anssi Juutilai-
nen, Finnland gegen Vidar
Bejaminsen, = Norwegen.
Doch gleich vorweg: Dieser
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The ski-orienteers rejoiced at the visit of the IOF President Heinz Tschudin
(to the right, together with Gottfried Scheikl, AUT).

Die SkiOL er/innen freuten sich (ber die Besuche ihres IOF-Présidenten
Heinz Tschudin, hier rechts im Bild mit Gottfried Scheikl, AUT
Foto: Karl Lex

Tag war der Tag des mehr-
fachen finnischen Weltmei-
sters Anssi Juutilainen. Der
Finne beherrschte die Her-
renkonkurrenz Klar, lief zu
einer grandiosen Form auf
und siegte mit 76.59. Einen
ebenso sicheren zweiten
Rang holte das norwegi-
sche SkiOL-Aushange-
schild Vidar Benjaminsen
in 79.46, und Rang 3 ging
an den Finnen Vesa Maki-
paa, 81.14.

9 Sekunden fehlten zum
Sieg

Der SkiOL-WC-TroB wech-
selte am 31. 1. 1991 von
Pontalier ins italienische
Val di Fiemme. Die lialie-
ner, an der Spitze das OK-
Team der FISO, verstan-
den es auf glanzvolle Wei-
se, neuerlich- inrem klassi-
schen Ruf als Veranstalter-

land gerecht zu werden und

organisierten eine perfekte
WC-Veranstaltung. ,

Der 3. WC-Lauf wurde als
SkiOL-Sprint  im  ,Vor-
spann“ der nordischen WM
in Val di Fiemme, im italie-
nischen Nobelskiort Lava-
ze ausgetragen. Auf die

Anssi Juutilainenina
Class of his own

The second round of the
Ski-O World Cup and preli-
minary for the World Cham-
pionships took place in the
French Jura near Les
Fourgs. The competitors
were faced with long cour-
ses with much climb-

ing.
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Guter Start in den Weltcup 91: Ar-
ja Hannus, SWE  Foto: Karl Lex

The Swede Annika Zell was
the clear winner in the wo-
men’s competition. The ex-
perienced Swede took the
lead at the second control
and increased it over the
rest of the course. Zell won .
in the excellent time of
55.51 in front of her compa-
triot Arja Hannus (56.45).
The Bulgarian Pepa Milou-
cheva caused a surprise by
achieving an excellent third
place, in 57.21.

With the men — as so often
in Ski-O — it was a duel bet-
ween Anssi Juutilainen of
Finland and Vidar Benja-
minsen of Norway. But this
was the day of the Finnish
multiple world champion
Juutilainen. The Finn clear-
ly dominated the men’s ra-
ce, and won in 76.59. The
Norwegian standard-bea-
rer Vidar Benjaminsen gai-
ned an equally decisive se-
cond place in 79.46. Third
was the Finn Vesa Maki-
paa, in 81.14.

9 seconds from Vic-
tory

On 31. 1. the Ski-O World
Cup circus moved on from
Pontalier to the Val di Fiem-
me in ltaly. The ltalians, led
by the OK-Team of FISO,
confirmed their reputation

-as organisers in a brillant

manner and put on a per-
fect World Cup event. The
third World Cup race was a

Arja ‘Hannus, SWE, successful
start at the '91 World Cup.






