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Die Zeitung nicht nur fiir den westfélischen OLer









Jorgen Martensson und Katalin Oldh Klassik-Weltmeister
Gleiche Goldmedaillengewinner wie schon 1991
von Bjorn Stieler

Bei besten Witterungsbedingungen wurden am Mittwoch, dem 16. August, auf dem
wunderschon gelegenen Zielplatz bei Heidenoldendorf die ersten Titelgewinner der dies-
jihrigen Orientierungslauf-Weltmeisterschaften ermittelt.

Bei den Herren siegte der schon von Bahnleger Horst Gehrmann favorisierte schwedische OL-
Altmeister Joérgen Martensson. Der mit 35 Jahren alteste Endlaufteilnehmer spielte seine ganze
Routine von bisher neun Weltmeisterschaftsteilnahmen in den steilen Lipper Wildern aus und
verwies die Konkurrenz mit knapp zwei Minuten Vorsprung deutlich in die Schranken. Schon
bei den ersten Zwischenzeitposten deutete sich an, da Martensson, der am Tag zuvor bereits
seinen Qualifikationslauf gewinnen konnte, ein ganz heiBer Medaillenkandidat war.

Wihrend des Rennens iiberholte Martensson noch den vor ihm gestarteten und spéter
drittplazierten Carsten Jorgensen aus Danemark, der mit einer Bestzeit von 28:14 Minuten
auch zu den besten 10.000-Meter-Liufern Europas zihlt, aber Zitat Jargensen: ,,Orienteering is
more fun!“. Martensson kann sich somit als Titelverteidiger auf seine elfte Weltmeisterschaft
1997 in Norwegen, in dem Land, in dem er 1978 als 18jahriger auch seine erste WM lief,
vorbereiten. '

Bis kurz vor SchluB des Rennens sah es ganz nach einem doppelten Medaillengewinn fiir
Finnland bei den Herren aus. Janne Salmi und Timo Karpinnen fithrten lange Zeit die Konkur-
renz an, bis sie durch Martensson und Jorgensen auf die Plitze zwei und vier verdréngt
wurden.

Auch bei den Damen gab es eine Silbermedaille fiir Finnland. Eija Koskivaara zihite schon vor
der WM zu einer der Hauptfavoritinnen, schlieBlich gewann sie noch vor ein paar Wochen die
groBte OL-Veranstaltung, den schwedischen 5-Tage-OL in Héssleholm.

Die laufstarke Ungarin Katalin Olah, sie gewann
unter anderem den bekannten deutschen
Niirburgring-Lauf, fiihlte sich aber in den gut zu
belaufenden lippischen Wildern sichtlich wohl:
Mit fast drei Minuten Vorsprung deklassierte sie
ihre Konkurrenz regelrecht.

Die Britin Yvette Hague, die schon seit mehreren
Jahren in der Weltspitze mitlduft, sorgte dann fiir
ein Novum bei einer Weltmeisterschaft. Die
Bronzemedaille konnte nicht vergeben werden,
da sie exakt die gleiche Zeit wie die Finnin
Koskivaara lief und es so zwei zweite Plitze gab.

Beste Liuferin der deutschen Gastgeber war die

in Norwegen lebende Frauke Schmitt Gran auf _
Pl : i e
Lz zelin Silbermedaillengewinner Janne Salmi aus

Finnland
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Statements einiger Liuferinnen nach dem Klassik-Finale

Katalin Oliah, Ungarn (Erste)

,»lch bin gliicklich, daB ich keine Fehler bei
der Routenwahl und auch nicht in der Nihe
der Posten gemacht habe.

Das Gelidnde ist wie bei uns. Leicht zu
belaufen und einfach zu orientieren.

Frauke Schmitt Gran, Deutschland
(Zehnte)

,Ich hatte einen sehr guten Lauf. Ich habe

ungefihr eine Minute am ersten Posten

verloren und eine weitere Minute bei
Posten zwolf.“ ,,Andererseits. denke ich, es
war eine gute Routenwahl, die Brennesseln
und Brom-beeren zu umgehen

OL in Westfalen Nr. 18

7.

Eija Koskivaara, Finnland (Zweite)

»Ich habe ein paar kleine Fehler gemacht,
aber das muf} man akzeptieren, das passiert,
wenn eine Bahn 21 Posten hat.

Du machst immer ein paar Fehler, das ist
nicht schén, aber Du muflt es in Kauf
nehmen.

Yvette Hague, Grofibritannien
(Zweite)

»Jch habe an drei Posten jeweils bis zu 30
Sekunden verloren. Wenn Du einmal nicht
direkt am Posten stehst, weifit du, dal Du
Zeit verloren hast.* , Jeder, der jetzt ins Ziel
kommt, kann mich schlagen.*



{

Routenwahl beim Klassikfinale der Herren

Zwischen Posten 6 und 7 mufBten sich die Herren zu ihrer schwierigsten Routenwahl
entscheiden. Die schnellste Variante fiihrte nach der Meinung des Bahnlegers Horst Gehrmann
ins Tal hinunter bis zur Ansiedlung und von dort aus zum nichsten Posten hinauf. Am
wenigsten favorisiert war von ihm die Alternative nahe der'Luﬂ.Iinie ins Tal hinunter, auf den
gegeniiberlicgenden Hangweg und von dessen Ende durch die beiden Taler zum Posten.

Doch diese Route liefen einige Herren: Janne Salmi benotigte hier 15:37 Minuten, wihrend die

rechte Route von Jorgen Martensson in 14:41 Minuten und von Carsten Jergensen in 15:08
Minuten bewiltigt wurde. :
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Menschliche Sieger, wohltuend anders als andere
von Doron Kaynar (Israel)

Die klassische WM 1995 ist eine seltsame Sache: Sie wiederholte die Siegér von 1991 - vier
Jahre spater! Wer hat das geschafft - nun, wir alle wissen es inzwischen: Katalin Olah und
Jorgen Martensson. Wif}t ihr, ich habe beide beobachtet, besonders den Jorgen.

Er muB ein ,,Geheimnis* mit sich tragen, er fliegt im Wald durch diesen, beriihrt er iiberhaupt
den Boden? Oder bewegt er sich dhnlich wie ein Luftkissenboot, nur daB unten seine FuBe
noch Laufbewegungen durchfithren? Versteht mich bitte nicht falsch, liebe Leser - ich komme
aus Israel - und so durch den Wald zu rennen, ist fiir mich unfa3bar.

Trotz dieser auBergewohnlichen Leistung, er ist schlieBlich fast 35 und hitte im russischen St.
Petersburg beim Veteranen-Welt-Cup siegen konnen, trotz dieser wirklich unwahrscheinlichen
Leistung ist er ein ganz normaler Mensch. Ich habe ihn beobachtet, wie er, kurz nach dem
Sieg, im Strefl vor der Doping-Kontrolle, lieb mit seinem kleinen Sohn sich beschiftigte, ein
liebevoller Vater und Ehemann! Sein echtes Geheimnis scheint zu sein, daB er freundlich und
zuvorkommend ist.

Ein Weltmeister, der im Gras sitzt, mit einem seligen Lacheln den Stre um ihn herum nicht
beachtet und mit Engelsgeduld Autogramme auf unsere T-Shirts oder auf OL-Karten schrieb
und jedem dann dankend fiir die gezeigte Aufmerksamkeit tief in die Augen blickte - zeigt mir,
wo anders (andere Sportarten) das noch so ist! Es ist unmoglich, diesen Menschen nicht gern
zu haben - ich wiinsche ihm auch noch den ,,Sprintsieg®!

Oder betrachtet die Katalin: Bei der fiir fast alle Teilnehmer stressigen Qualifikation reagiert
sie, als sie bemerkt, da der Funkposten sie nicht direkt erkannt hat, bleibt stehen und zeigt
ihm in aller Ruhe ihre Startnummer.

Und sie ist ein lebendiger Mensch mit einer empfindsamen Seele: Habt ihr gesehen, wie sie
weinte vor Gliick und tiefem Gefiihl, als sie da oben mit ihrer ungarischen Fahne stand? Wit
ihr, ich muBte einfach mitweinen - und ich, als 42-jahriger Mann, ich weinte vor innerer Bewe-
gung mit! Versteht, was ich sagen will

Jorgen Martensson signiert die WM-NEWS, wihrend sein Sohn friedlich im Kinderwagen schlift.
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