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Deutschlands grofite
Gesundheitsbewegung.

Aktion:
Uberlegen bewegen.

RegelmaBige Bewegung ist das

A + O fir ein gesundes Leben.

Ob Sie sich auf den Kopf stellen,
laufen oder untertauchen - wir J
helfen Ihnen, sich von Kopf bis FuB
gesund zu bewegen.

Holen Sie sich die aktiven Tips zum
Fitbleiben und Wohlfthlen jetzt bei
Ihrer AOK.

ASK

Fir lhre Gesundheit machen wir uns stark. Die Gesundheitskasse.
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Herausgeber und Redaktion

Liebe OLN-Leserinnen.

Liebe OLN-Leser,

die erste Halfte der OL-Saison 1993 liegt
hinter uns und die ersten Meister auf Bun-
desebene wurden gekiirt. Schaut man
sich die Ergebnislisten an, muB festge-
stellt werden, daB sich gegeniiber 1992
eigentlich wenigveréndert hat. Die "alten"
Namen sind weiterhin ganz vorn zu fin-
den.

Die eine oder andere Uberraschung gab
esbeiderNominierungder WM-Teamsfiir
die Junioren-WM (ltalien) und die "groBe"
WM (USA). Doch dazu an anderer Stelle
indieser Ausgabe undin derNummer3/93
mehr.

Das neue-veranderte Erscheinungsbild
der Nummer 1/93 hat zwiespéltige Reak-
tionen hervorgerufen von: "Jetzt seid |hr
wohl  gréBenwahnsinning geworden"
Uber "Naja, die alte Form héatte es auch
getan” bis zu "Endlich kann man diese
Zeitschrift auch einmal Bekarnten, Me-
dienvertretern und méglichen Sponsoren
zeigen, die nicht der unmittelbaren OL-
Szene angehoren". Wir werden die Stim-
mung weiter beobachten.

Erhebliche Unterschiede in den Kommen-
taren gab esauch hinsichtlich derumfang-
reichen Veréffentlichung der Bundes-
rangliste 1992. Die Mehrzahl der AuRe-
rungenwar positivundnach Ricksprache
mitdem Ranglistenverantwortlichen Veijo
Talarmo werden wir im August eine Zwi-
schenrangliste 1993 abdrucken.

Leider konnte auch der geplante Erschei-
nungstermin dieser Nummer nicht einge-
halten werden. Daflir gab es mehrere
Grinde, die uns OLN-Verantwortlichen
nur zum Teil angelastet werden kénnen.
Wir leben nun mal von der Zuarbeit der
Mitarbeiter und denjenigen, die spontan
ihre Bereitschaft signalisieren, Fotos zu
schieBen oder Artikel zu verfassen. Doch
wie bei uns auch klaffen Wunschvorstel-
lung, Absicht und Planung mit der Wirk-
lichkeit, dem eigenen Anspruch und der
Umsetzung zeitlich manchmal auseinan-
der.

Ich denke trotzdem, daB wir auf einem gu-
ten und damit richtigen Weg sind.

Betr.: Neue Postleitzahlen

Liebe Leserinnen,
Liebe Leser,

auch im Juli nach Umstellung der-Post-
leitzahlen erhalten Sie Ihre OL-Nach-
richten als Postvertriebsstick zuge-
stellt. Einteures EDV-Programmhat al-
le alten PLZ in neue umgewandelt und

wir hoffen. daB3 keine bzw. nicht allzu
zahlreiche Fehler aufgetreten sind.
Dennoch méchten wir Sie bitten, den
AdreBaufkleber zu Uberprifen.

Falls Sie Fehler iri Threr Anschrift fest-
stellen. waren wir fir eine sofortige Be-
nachrichtigung sehr dankbar.

Ihr Herausgeber

In dieser Ausgabe haben wir erstmals ne-
ben den umfangreicheren Wettkampfbe-
richten im ersten Teil der Ausgabe die
auchzukiinftig geplanten standig wieder-
kehrenden Rubriken im zweiten Teil in-
haltlich fullen konnen. Damit alle "Schrei-
ber/innen" zukiinftig ihre Artikel/Berichte
gleich zuordnen kénnen, seien an dieser
Stelle die Rubriken aufgelistet:

e AusdemTKOL

Aus den Landesturnverbanden (LTV)
OL und Umwelt

Kinder-OL

OL-Training

OL Kunterbunt

Vermischtes

Aus dem DSB

Aus dem DTB

Deutsches Turnfest ‘94

Internationales

Resultate

Leseforum

Sportmedizin und Gesundheit
Persénliches (Datenschutz gewéhrlei-
stet) '

e Letzte Meldungen

Von mehreren Seiten wurden wir auf die
Veréffentlichung der Geburtstage ange-
sprochen. Bedauerlicherweise vergaBen
wir sowohl den Feiertag des séchsischen
Landesfachwartes als auch einige Ge-
burtstage von Kadermitglieder/innen.
Diese Auflistung wird immer unvollkom-
men bleiben, denn wer sagt uns verbind-
lich, welche es wert sind veréffentlicht zu
werden und welche nicht. Je mehr Infos
die OLN-Redaktion in dieser Angelegen-
heit erhalt, desto gréBer wird die Chance
auf eine umfassende Auflistung.
Vorwiegend positive Riickmeldungen gab
es auch fir die Rubrik "Informationen aus
dem Bundesverband DTB". Deshalb wird
ab dieser Ausgabe eine Erweiterung mit
Infos aus dem Deutschen Sportbund
(DSB) vorgenommen in der Hoffnung,
daB auch wir OLer lernen, iber den "Tel-
lerrand" des OL" hinauszuschauen und
bereit sind, unseren Horizont zu erwei-
tern.

Die groBen bekannten Mehrtagelaufe im
Ausland stehen nun an und viele Sport-
ler/innen verbinden Urlaub mit sportlicher
Aktivitat.

Weiterhin viel SpaB und Erolg beim
Orientieren und Laufen wiinschen allen

Herausgeber und Redaktion



Der Bundessportwart kommt zu Wort

An dieser Stelle war urspriinglich ein
Kommentar vom TK-Vorsitzenden Dieter
Kirkamm zur allgemeinen OL-Situation
vorgesehen. Dieses Vorhaben muB aus
zeitlichen Griinden auf die nachste OLN
verschoben werden, da sich D. Kirkamm
seit einigen Wochen als "Mehrkampfer"
an mehreren Arbeitsfronten bewahren
muB.

So ist er nicht nur &uBerst stark in seinem
Beruf bei der Férdergesellschaftdes DTB
gefordert, auch seine Ehrenadmter als TK-
Vorsitzender und Geschéftsfiihrer der
OL-WM ‘95 verlangen ein groBes zeitli-
ches Engagement. Hinzu kommt, daB er
am Wochenende immer noch zwischen
seinem Arbeitsplatz Frankfurt undseinem

Wohnort Berlin pendelnmuB, es seidenn,
er ist fiir den OL bei nationalen Anléssen
bzw. als Gesandter der Fordergesell-
schaft bei anderen turnerischen Bundes-
veranstaltungen im Einsatz.

Wir alle sollten Verstandnis aufbringen.

Da der Platz auf dieser Seite schlecht

weil bleiben kann und auch keine Anzei- -

Rlaus Zimmermann

% DRUCKERZEUGNISSE =
Bielefelder StraBe 123
32139 Spenge
= 05225/5676

Fax 05225/6328

ge mehrauf Veréffentlichung wartet, habe
ich nochmals Gelegenheit, auf einige Din-
ge der ersten beiden OLN-Hefte 1993 aus
Sicht eines Bundessportwartes im DTB
einzugehen. Dieser Sportwart darf kraft
Amtes und Funktion innerhalb des DTB
nicht nur die berechtigten fachlichen Inter-
essen des Fachgebietes OL vertreten.
Auch die Trampolin- und Rhénradturner
haben entsprechende Erwartungen hin-
sichtlich meines Engagements fiir deren
Probleme. Einige mir weiterhin &uBerst
sympathische OL-Funktionére, OL-Athle-
ten und OL-Vereinsverantwortliche wol-
len meine Zustandigkeit und Verantwor-
tung iber den OL hinaus scheinbar nicht
wahrhaben oder sie kdnnen mit meinem
Ehrenamt nichts anfangen.

Die Auflistung der Bergturnfesteimletzten
Heft kostete zwei Seiten und ich verstehe
die Kritik, die in einigen personlichen
schriftlichen oder mundlichen AuBerun-
gen mir gegentiber deutlich wurde. Doch
was steckt dahinter?

Ich zahle mich weiterhin zu den Verfech-
tern, bundesweit qualitativ hochstehende
OL-Wettkampfe anzubieten, weil ich
selbstgernandiesenteilnehmeé. Ichzéhle
mich aberauch zu der kleinen Gruppe auf
den Zielwiesen, die mehr und mehr den

breiten- und freizeitsportlich orientierten’

Veranstaltungen im OL eine Tréne nach-
weint. Wo sind sie geblieben, die familien-
freundlichen Anléasse, zudenenmanauch
einmal Freunde und Bekannte mitneh-
men konnte, ohne gleich zu einem"Rang-
listenlauf* oder einer "Meisterschaft" fah-
ren und vier Wochen vorher melden zu
mussen?

Deshalb die Verdffentlichung der 77 (!)

_Bergturnfeste in den Landesturnverban-

den; denn wo gibt es bessere Vorausset-
zungen, die "breite Masse" der Turner/in-
nen mit dem OL zu konfrontieren und mit
einem einfachen Angebot flir unsere "na-
turverbundene Turndisziplin® zu begei-
stern?

Wo sind die Kreis- und Landesfachwarte,
die sich die Arbeit machen, einfache OL-

Formen in das Programm der Bergturnfe-
ste zu integrieren? .

Schaut Euch den Terminkalender an! Die
kleinen OL-Meetings werden immerweni-
ger, wir alle schielen nur nach der persén-
lichen Befriedigung, bei den groBen An-
lassen OL zu konsumieren und ein per-
soénliches gutes Ergebnis zu erzielen.

LaBt uns aufpassen, daf3 uns die Basis
nicht abhanden kommt. Wir laufen Ge-
fahr, im eigenen Saft "unterzugehen". Ei-
nige Kritikerim DTB spitzen schon die Oh-
ren und warten auf weitere Anzeichenvon
Schwache.

In diese Besorgnis paBt auch die endgil-
tige Absage einer Deutschen OL-Meister-
schaft beim Deutschen Turnfest in Ham-
burg. Ich habe nie ein Hehl daraus ge-
macht, daB ich fur ein mdglichst attrakti-
ves OL-Programm bei Deutschen Turnfe-
sten eintrete, um damit eine moglichst
groBe Zahl von uns in das Turnfestge-
schehen einzubinden. Die hochkarétigen
Mitglieder des OK des Turnfestes sahen
sich seit den ersten Aktivitaten fir Ham-
burgin der Pflicht, uns bei der Umsetzung
unserer OL-Planungen den Rucken frei
zu halten. Die Gesprache mit Forst und
Naturschutzbehérden sollten wie in Berlin
und Dortmund auf héchster Ebene gefiihrt
werden. Doch dazu ist es nicht gekom-
men, es gibt keine Deutschen OL-Mei-
sterschaften beim Turnfest in Hamburg.
Hoffentlich wird uns diese Situation nicht
bei spateren Turnfesten als Prazedenzfall
umvorgehalten.

Ich werde trotzdem eine Woche in Ham-
burg sein, mit Freude das OL-Angebot
wahrnehmen, mich hoffentlich an ande-
ren turnerischen Ereignissen vergniigen
und Pfingsten in der Eifel verbringen.
Euchallen eine weiterhin verletzungsfreie
OL-Saison winscht Euch

(et L2

Wilhelm Holz

Bundessportwart

Der Bundesportwart fiir Trampolinturnen, OL
und Rhénradtumen ist selbst noch aktiv:
Wilhelm Holz (OLV Uslar)

Foto: Rochus Tschimer
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