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: hes Weihnachtsfest,

Der Redakteur
Ein kleiner Abschied

‘Nachdem ich bereits zu Beginn des

Jahres in OLN 1/92 mein Aus-
scheiden als Redakteur angekiindigt

* habe, méchte ich mich an dieser
Stelle recht -herzlich bei allen be-
danken, die mit ihren Artikeln und

Berichten die OL-Nachrichten gefuillt
haben! -

Sie und ich haben das getan, was im
Rahmen unserer persénlichen Gege—
benheiten midglich war.

Wie es nun weitergeht, steht weiter
unten auf dieser Seite. Ich wiinsche
allen Leserinnen und Lesern der OL-
Nachrichten ein gutes und vor allem
gesundes Neues Jahr 1993.

_ Stephan Schliebener

Letzte Meldungen

.Die Beauftragte fur.Umweltschutz und Forst
- im Technischen Komitee. OL, Dr.

Helga
Adolph, wurde vom Présidium des Deutschen
Turner-Bundes in den Umweltbelrat des DTB
berufen.

o )

Das Prasidium des DTB hat nunmehr offiziell
die Durchfuhrung der Weltmeisterschaft im OL
1995 im Lipperland beschlossen.

* k k Kk Kk

Far vorbildliche Jugendarbeit im Sport erhielt

die OL-Abteilung vonsDJK Adler Bottrop das.
»Grune. Band der Talentforderung«, ein mit

10.000,-DM dotierter Preis der Dresdner
Bank. Aus vier Bewerbungen von OL-

- Vereinen wurde vom Deutschen Sportbund die .

engagierte Arbeit von Dieter Schilaerfke und
seinen: Helferinnen und Helfern berucksxchtlgt
und gewdrdigt.

* Kk k Kk *

Der Welt-Cup-OL 1994 in Quedlinburg findet
nicht am Mittwoch, 28.September 1994 statt,
sondern nunmehr in Verbindung mit einer na-
tionalen Veranstaltung am Wochenende-
24./25. September 1994

Die Mitarbeiterinnen und Mit-

arbeiter der OL-Nachrichten
wunschen allen Abonnetin-
nen und Albonnenten ein fro-
einen
uten Rutsch ins neue Jahr,
esundheit und .eine erfol-

. greiche OL-Saison 1998.

Der Herausgeber :
Dank an
Stephan Sc_hliebener

Eine Ara geht zu Ende. Finf Jahre -

_verantwortliche redaktionelle T&-
- tigkeit liegen hinter Stephan, der

diese Arbeit kompetent ‘und ge-
wissenhaft erledigte.

Um es noch einmal ganz deutlich
ZU sagen: Stephan arbeitete vor-
wiegend ehrenamtlich, die gerin-

- ge Aufwandsentschadlgung ist
- nicht der Rede wert.

Die redaktionell Verantwortli-ohen
ab 1993 werden an seinem Enga-
gement gemessen werden.

~ Stephan, herzlichen Dank fir die

.nicht immer einfache Zusammen-.

arbeit. Die OL-Nachrichten wa-
ren inhaltlich -Dein Werk und alle
Abonnenten und ich kénnen nur
hoffen, daB Du als Mitarbeiter
nicht ganz verloren gehst.

Ich kann mir eine OLN-Ausgabe '

ohné einen Artikel von Stephan,

7B von  groben OL-
Veranstaltungen, einfach- nicht-
vorstellen. '

Da_nké, Stephan nr

Wie geht es weiter?
Die Fragen der redaktionellen Verant-

- wortung und der Herausgeberschaft

werden bis zum Jahresende geklért.
Es zeichnet sich eine Losung ab, die
in redaktioneller Arbeit von Stephan
Schiliebener ankniipfen wird. Wichti-

_ge Funktionen des Herausgebers,

(z.B. Verwaltung der Adressen,
sch‘nellerer__ Versand der aktuellen
Ausgabe, Uberwachung der Abo-

~zahlungen) werden verbessert.

Die OL:=Nachrichten werden auch
1993 sechsmal im Jahr erscheinen.
Gestiegene Papierpreise, hdhere -
Postgebulhren,. wenig Interesse an
der Schaltung von Anzeigen etc. erfo-
dern ab 1993 eine behutsame Erho-
hung des Jahresabonements.

* Einzelheft Ausland:

Neue Preise 1993

Jahresabo Inland: DM 35,-
- Einzelheft Inland: DM 7,-
Jahresabo Ausland: DM 40,-
-Luftpost: DM 45,-

DM 8-

,‘Ab 1993 gibt es auch wieder dié Mog-

lichkeit, den Betrag fiir ein Jahresabo
abbuchen zu lassen. Sollte dieses
Verfahren gewlnscht werden, muB
die beiligende Einzugsermdachtigung

31.12.92 beim Herausgeber einge-
gangen sein.

Alle Abonennten. erhalten mit

dieser Ausgaben. =

- die Rechnung fur 1993

- einen vorausgefiilitenUberwei-

- sungstrager, der durch die eige-
‘nen Angaben (Kontonummer,
Bank, Adresse, Unterschrift) er-
géanzt werden muB.

. -'eine Einzugsermachtigung,

falls Abbuchung erwiinscht
wird.

_ - - Bestellkarten fir OLN-Abos, -
ausgefullt werden und bis spétestens

auch zum Verschenken.

L _

Anzeigen .
Es gilt die Anzelgenprelsllste

“vom 1. i2.1992"

Kurzausschreibungen - DM 25,-
Wettkampfausschreibungen als

Beilage (1 Blatt Din A 4 gefaltet)

1) Deutsche Meisterschaft .
(Einzel) DM 650;-

2) Mehrtagelaufe (2 Tage)

DM 400,-
3) Mehrtagelaufe (3 Tage)
DM 600,-
4) Mehrtagelaufe (5 Tage)
DM 800,-
5) Deutsche Meisterschaft
(Staffel oder Mannschaft)

DM 5650,- .

6) Bundesrangllstenlaufe
DM 350,

weiterhin kostenlos

7) Deutschland-Cup DM 250,-
8)Normale Wetlkampfe DM 250,-

Alle Preis z_uzughch Mehrwertsteuer!

Wichtig! Fur jedes beigelegte Blatt
mussen Gebuhren an die Bundespost
gezahlt werden. Deshalb werden fur
jedes weitere lose Ausschreibungs-
blatt (z.B. Meldeformulare)

DM 180,- + MwSt..
berechnet.

Allgemneine Informationen Uber

_Orientierunglauf als Bellage (keine

Werbung) :
-DM 400,- + MwSt.

Die Aufnahme der Wettkampftermine
1993 in den Terminkalender bleibt
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Mysteriose TodesSerie in Schweden

von Stephan Schliebener

Aufschreckende Meldungen aus
Schweden bescheren dem OL auch
hierzulande  ploétzlich ° negative
Schlagzeilen und Spalten in tberre-
gionalen Tageszeitungen und einem
bekannten deutschen Nachnch—
tenmagazm

Von , Todlicher Hatz* und ,,Orlentle—
rerkrankheit® ist die Rede, nachdem
Anfang November der 24 Jahre alte
- Toplaufer (u.a. Tio-Mila-Sieger,
schwedischer Staffelmeister, 2. beim
Funf-Tage-OL 1992) Melker Karisson
aus Sodertalje nach einem leichten
Training plétzlich tot zusammenge—
brochen ist.

Melker Karlsson ist das 7. Opfer einer
ratselhaften Serie, die seit 1989 vor-

wiegend junge Laufer zwischen 20

und 30 Jahren erfaBt hat. Beim vor-
letzten Fall,
Bjérkman, konnten zum ersten Mal
tiberhaupt durch TWAR-Erreger
verursachte, krankhafte Verdnde-
‘rungen am Herzen nachgewiesen
werden. Das Obduktionsergebnis
von Melker Karlsson steht noch
aus. : '

Was ist TWAR?

TWAR ist die etwas unlogische Ab-
kiirzung fiir ,, Taiwanese Acute Respi-
ratory Infection“, zu deutsch , Taiwa-
nesische akute Atemwegsinfektion®.
_Hinter dieser Krankheit steht ein.ein-

faches, zellwandloses Bakterium,
Chlamydia pneumoniae (andere
Chlamydien konnen - Geschlechts-

krankheiten hervorrufen oder die

gefahrliche, von Végeln ubertragene
Papageienkrankheit).

TWAR-Infektionen der Atemwege
verlaufen oft mit unspezifischen Er-

kéltungssymptomen oder ganzlich .

unbemerkt. DaB TWAR auch den
Herzmuskel angreifen kann, war bis-
lang unbekannt. Herzmuskelentztin-
dungen (sog. Myokarditis) werden
sonst hauptsachlich von Viren aus-
gelost.

TWAR scheint in Schiben mit un-
terschiedlichen, regionalen Schwer-
punkten aufzutreten. Erste TWAR-E-
pidemien in Europa wurden zu Be-
ginn der Siebziger Jahre in Nordfinn-
land registriert, spater unter finni-
schen Soldaten, die sich gegenseitig
ansteckten. Auch in Schweden, D&-
nemark und Norwegen soll es
TWAR-Schilbe gegeben haben,
‘ohne daB von spektakularen Todes-
. fallen die Rede ist. Bei Untersu-

chungen inMitteI_schvyed_en, wo alle -
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dem Ski-OLer Johan

sieben Falle regional einzuordnen
sind, wurden bei fast 50 Prozent der
Bevolkerung  Antikdrper - gegen
TWAR gefunden, unter Orientierern
scheint dieser. Prozentsatz noch
deutlich héher zu sein.

Was ist zu tun?

TWAR ist also nichts AuBergewdhn-

liches, und fiir eine Panik besteht -

kein AnlaB. Die allermeisten TWAR-
Infektionen werden komplikationslos
ausgeheilt, wobei man allerdings
keine langere Immunit&t erlangt, d.h.
wiederholte Infektionen sind mdg-
lich.

Um Kompllkatlonen vorzubeugen,
soliten gerade = Atemwegsinfekte

" wirklich ernst genommen werden:

Training drastisch reduzieren “bzw.
einstellen und absolut kein Training

- und erst recht keine Wettkampfteil-

nahme bei Fieber! Nach einem sol-

chen Infekt ganz vor3|chtlg W|eder
einsteigen!

Wir werden ‘aufmerksam verfolgen,
welche medizinischen MaBnahmen
jetzt .in Schweden ergriffen werden.
Der gesamte schwedische OL-
Kader wurde zu zwei TWAR-Antikor-
per-Untersuchungen im Abstand
von vier Wochen beordert. Wahrend
dieser Zeit gilt ein strenges Trainings-
und Wettkampfverbot.

Gewohnliche Antibiotika wie Peni-

cillin sind gegen die zellwandlosen
TWAR-Erreger wirkungslos. Man

~muB schon zu harteren Mitteln (mit

z.T. erheblichen. Nebenwirkungen)
greifen, die gewdhnlich erst bei Lun-
genentziindung o0.8. eingeseizt
werden.

Bei Tieren wurde der TWAR-Erreger
bislang Ubrigens nicht gefunden. .
(Quelle: ,,Skogssport” 6/92). '

Mecklenburger Orlentlerungslaufer funkt zum Welt-

- meistertitel

von Detlef Winnig

| Zugetraut hatte ich es ihm Ja auf-
- grund

seiner guten. Trainigslei-
stungen im Vorfeld. Aber daB er, Nils
Schmiedeberg, von den Weltmei-

* sterschaften der Funkpeiler im unga-

rischen Siofok mit einer Goldme-
daille nach Hause kommt, war dann
doch eine groBe Uberraschung.

Firr viele OLer galt Nils ja als guter
H-21-Laufer, was er mit-einem Etap-
pensieg beim O-Ringen, einem 1.
Platz in Kassel und einem 3. Platz im
Sprint der DM auch in diesem Jahr

wieder unter Beweis stellte. Aber wer.
wuBte denn schon von seiner heimli- .

chen Liebe?

Auch fiir Nils, der diesen Sport be-
reits seit 12 Jahren betreibt, war der
Erfolg in der Balatonmetropole der
unerwartete Sieg in seinerbisherigen

- Sportkarriere Uberhaupt. :
,Als Volkssportler und absoluter Au-.

Benselter an den Start gegangen,
fand ich mich nach dem Rennen als

Sieger, sprich Weltmeister, auf dem

obersten Treppchen wieder, die
Goldmedaille um den Hals gehangt*,

erinnert sich der Gnoiener, den Erfolg :

immer noch nicht fassend.
DaB dieser Erfolg auf einer langjah-
rigen und kontinuierlichen Entwick-

lung beruht, soll eine Betrachtung
seines sportlichen Werdeganges

und-seiner Erfolge zeigen.
Als Schuljunge von seinem Nach-

~ barn fiir diese Sportart, eine Kombi-

nation aus Amateurfunken und
Orientierungslaufen, - entdeckt,
zeigte Nils sehr schnell, welch Po-
tential sowohl in [auferischer als auch
in funk-technischer Hinsicht in ihm
steckte. Engagement und Einsatz in
der Gnoiener Schiler Arbeitsge-
meinschaft bescherten ihm alsbald

_die ersten Siege und Titel auf Be-

zirks- und DDR-Ebene. Nach kurzer
Zeit bereits hatte er sich unter den
Aktiven seiner Sportart einen Namen
als Kampfer- und Siegertyp ge-
macht. Mit der Wende 1989 und der
Aufldsung der AG Junge Technikerin
Gnoien schien der spoértlichen Ent-
wicklung. im Funksport ein jahes
Ende gesetzt. :
In der Folgezeit verlegte er sich

- hauptsachlich auf den OL und berei-

tete sich individuell auf die Deut-
schen Meisterschaften im Funksport
vor. Beleg seiner Anstrengungen war
nicht zuletzt der Sieg bei den Deut-
schen Meisterschaftim vergangenen
Jahr und natiirich der Sieg in
Siofok.

Im Lichte des sportlichen Zenlts
seine Laufbahnzu beenden, daran
verschwendet Nils Schmiedeberg
keinen Gedanken. Viel zu sehr locken
neue sportliche Herausforderungen
im Funksport wie auch im OL.: :
Wiinschen wir Nils daftir viel Erfolg.



30. Deutsche Einzelmeisterschaften

Ein annahernd skandmawsch anmu-
tendes Geldnde, sehr detaillierte
Karten ‘im ungewohnten -MaBstab

1:10.000, bestes September-Wetter,

spannende Wettkdmpfe und eine
Reihe. wenn nicht sensationeller,

doch so zumindest {iberraschender -

Medaillengewinner. Dies sind die
Schlagzeilen der 30. Deutschen Ein-
zelmeisterschaften am 26./27. Sep-

tember 1992 in Viechtach/St. Eng-

Imar im Bayerischen Wald.

Die Ausrichtung . der ~Titelkampfe

tber die klassische Distanz und die
Kurzstrecke hatte in diesem Jahr die
OLA TSV Deggendorf unter der Lei-
tung von Jirgen Schwanitz Uber-
nommen. Ein eingespieltes Team
also, das durch die ‘Organisation

" zahlreicher Mehrtage-OLs und der

deutschen Staffel-Meisterschaften
1986 eine Menge Erfahrung sam-

meln konnte. Zudem mangelte es
.den Ausrichtern offensichtlich nicht
- an SelbstbewuBtsein, wie die an-

kommenden Teilnehmer schon bei

“einem Blick ins Programmheft fest-

stellen -durften. In seinem GruBwort

lieB der Gesamtleiter die Teilnehmer
‘wissen, daB sie ,von anerkannten

Kdnnern des Metiers erstellte Wett-
kampfkarten“ erwarteten, ., die ohne
Ubertreibung das Pradikat *Welt-
klasse’ fiir sich in'Anspruch nehmen
kdnnen — moégen auch Kritiker be-
mangeln, daB einige weggeworfene
Cola-Biichsen nicht kartiert wur-

_den®. Nun gut, auf diese Weise war

man wenigstens vorbereitet, daf hier
keine Demonstration falscher Be-
scheidenheit drohte.

Organisation nicht fehlerfrei

Die Karten stellten sich tags darauf —

wie -gesagt — tatsZchlich als sehr

detailliert heraus, deutlich erkannte
man hier die Handschrift des tsche-

‘Chischen WM-Karten-Teams unter.
der Leitung von Petr Uher, der in St.

Englmar auch fiir die Bahnlegung
verantwortlich zeichnete. Zu-
sammen mit dem steilen, fein struku-
rierten Geldnde mit vielen Steinen
und Stmpfen ergaben sich hieraus
fur deutsche Verhiltnisse unge-
wohnlich hohe orientierungstechni-
sche - Anforderungen. Des einen
Freud, des anderen Leid: wahrend

- die Spitzenldufer sich an dem

schweren Gelénde erfreuen konnten,
wurde das Feld anschlieBend doch
sehr ~stark auseinandergezogen.
Hinzu kamen bisweilen drastische
Siegerzeittiberschreitungen, beson-

'Der groBe Coup des Lothar Halder

- von Rolf Wiistenhagen

D/e neuen Deutschen Meister:
Lothar Halder (Ii., klassisch) und Mlchael Th/ero/f (kutz)

ders in einigen Kategorien bei den
Damen auf der klassischen Distanz

- und in allen Kategorien auf .der

Kurzstrecke, doch dazu

mehr.

spéiter

Ein grober Schmtzer unterllef den

erfahrenen Deggendorfern zudem
bei der Organisation: Es wurde ver-
saumt, das laut Wettkampfbestim-

- mungen bei jedem  Orientierungs-
lauf-Wettkampf

obligatorische
Schiedsgericht zu benennen. Wenn
dem Ausrichter eines Landesrangli-
stenlaufes ein solches Versdumnis.
widerféhrt, so kann er immerhin noch
hoffen, es werde schon zu keinem
Zwischenfall kommen. Bei einer
deutschen Meisterschaft mit vier-
stelligen Teilnehmerzahlen ist ver-
gleichbares Glick aber recht un-
wahrscheinlich, und so geschah,
was geschehen muBte: Mehrere
L&aufer/innen wurden wegen unsau-
beren Stempelns aus der Wertung

‘ genommen, so auch die in D 55

Bestzeit laufende Luise Gruhn
(Simmerath). Nach erfolglosem Ein-
spruch bei der Wettkampfleitung

- wollte die potentielle deutsche Mei- .

sterin beim Schiedsgericht Berufung
einlegen. Mangels Existenz dieser
Instanz muB nun das TK Uber die
Wertung in dieser Kategorie -be-
finden,- ein einmaliger Vorgang, der

bei RedaktlonsscthB noch nicht ab-

geschlossen war.

Spannung bis zum ScthB

Doch zuriick zum spor‘thchen Ge-
schehen im Bayerischen Wald, Ein

‘rien " geboten.

Foto: Rochus Tschirner

Wettkampf auf sehr hohem Niveau
wurde wie gesagt auf der klassi-
schen Distanz in den Elite-Katego-
Wahrend zunZchst
Horst Gehrmann (ASG Teutoburger
Wald) zur Freude seines auf dem
Lautsprecher-Turm  residierenden

. Vaters als erster bis auf 12 Sekunden

n die magische. 100-Minuten-
Marke herankam, folgte der eigent-
liche Paukenschlag einige Minuten
spater.. Der 22jahrige Schwabe Lo-
thar Halder (SV Baindt) hatte schon
friih zu dem vor ihm gestarteten Titel-
verteidiger Andreas Liickmann (ESV
Dresden) aufgeschlossen. Beim
Versuch, sich von seinem Widersa-
cher abzusetzen, verlor der schnelle

© Sachse ein ums andere Mal weiteren

Boden, so daB Deutschlands ein-

~ziger A-Kader-Orientierungslaufer

den kaderlosen siiddeutschen Jiing-
ling letzilich endgiiltig ziehen lassen
muBte. So konnte Lothar -Halder
schlieBlich triumphierend allein auf

. die Zielgerade einbiegen, mit sagen-

haften vier Minuten Vorsprung auf
die bisherige Bestzeit. Zu diesem
Zeitpunkt stand noch der Béar aus,

_ der mehrfache deutsche Meister Mi-
- chael Thierolf (TV Alsbach). Doch

auch er vermochte nicht an die Top-
Zeit heranzukommen. Mit zwei Mi-
nuten Rickstand schob er sich aber

~ immerhin auf Rang zwei. Es folgten
‘weitere bange Minuten fuir den deut-

schen Meister -in spe, und erst als
auch fur den . zuletzt gestarteten
Markus TheiBen die Zeit fir den
groBzn Sieg abgelaufen war, konnte
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