


Bundesrangllste 1992

Endstand

Wegen ‘der arg verzégerten Uber-
mittlung  der  DEM-Ergebnisse
konnte Veijo Talarmo die Bundes-
rangliste 1992 erst Mitte November
fertigstellen. Weitere Probleme gab-
es bei vielen Ergebnislisten mit un--
terschiedlichen Namen gleicher Per-
sonen und abwelchenden Jahr-
gangsangaben.

In der Bundesrangliste 1992 sind
knapp 2000 L&ufer/innen erfaBt, ein
merklicher Rilckgang gegenliber
1991. : _

Fur die beiden Hauptklassen H/D 21
gibt Veijo folgende Kurzeinschat-
zung: souverdne Siege von Heidrun

Finke und Michael Thierolf mit meh- -

reren Punkten (entspricht etwa Mi-
nuten pro Lauf) Vorsprung. Die
Spitze ist breiter geworden. Der 23.
der Herren-Liste hat immerhin noch
Uber 90 Punkte. Eine ausflihrliche
Analyse folgt in einer der nachsten
OLN.

Vollstandige Ranglisten sind gegen
DM 10,- zu beziehen bei: Veijo Ta-
larmo, Viernheimer Str. 21a, W-
6805 Heddesheim

RedaktionsschluB fiir

D 21: 1. Heidrun Finke 85,54 Punkte; 2. Kerstin Hellmann
80,43; 3. Anke Xylander 77,76; 4. Wiebke Karger 77,22; 5.
Katrin Renger 75,10; 6. Helga Matusza 72,81; 7. Anke von
Gaza 72,11; 8. Gunda Fischer 71 ,94; 9. Cornelia Eckardt
T1.73; 10. S]Ike Schhttermann 68, 70

H 21: 1. Michael Thlerolf 103, 60 2. Lothar Halder-99,99; 3.
Andreas Liickmann 99,34; 4. Heiko Gossel 98,40; 5. Hilmar
Wendler 97,50; 6. Rolf Breckle 97,27; 8. Dirk Meyer 96,77; 9.
Stefan Wedlich'96,17; 10. Horst Gehrmann 95,57

D -20: 1. Hanka Straube 72,45; 2. Jenny KieBling 69,69; 3.
Kirsten Rosel 69,66

H -20: 1. Markus Prolingheuer 90,21; 2. Philipp Ludorf 88,93;
3. Uwe Weid 87,35

D -18: 1. Kristin Liebich 73,12; 2. Katja Bumann 67,86; 3.
Ortrun Xylander 61,94

H -18: 1. Bjorn Risch 84,80; 2. Matthias Busch 83,93; 3.
Christian Franke 83,41

D -16: 1. Karin Schmalfeld 74,01; 2. Sabine Reichert 68,59;
3. Brit Conrad 68,56

H -16: 1. Ralf Bahrenberg 77,95; 2. Benjamin Coppik 75,27;
3. Martin Schéne 75,02

D -14: 1. Luise Kérger 69,29; 2. Anja Mattick 62,70; 3. Sabine
Kiimmel 61,82

H -14: 1. Christian Hermentin 71,34; 2. Andre Schéne 71 09 -

3. Wieland Karger 68,10

D -12: 1. Juliane Gnau 65,28; 2. Elisa Dresen 51,92; 3.
Nadine Neupert 51,02

H-12: 1. Axel Hickethier 69,69; 2. Christoph Bruder 65,41; 3.
Ingo Bahrenberg 52,49 o

D 35: 1. Helga Schneckmann 61,95; 2. Renate TroBe 60,23; *

3. Ingrid Méser 55,69
D 40: 1. Hilde Bader 56,23; 2. Helga Adolph 52,22, 3. Christa

Hommen 51,30

D 45: 1. Hadmut Hindorf-Hermann 60,39; 2. Elfi Coppik
58,383; 3. Erika Conraq 50,14

D 50: 1. Karin Foeth 52,47; 2, Christa Birschaper 51,23; 3.
Lydia Hasse 50,35

D55:1. Luise G|;uhn 45,41; 2. Renate Schrei 44,39; 3. Christa
Holthoff 43,88

D 60: 1. Luise Finke 42,24; 2. Kate Berndt 40,13; 3. Inge Wolif
34,12

H 35: 1. Pavel Ditrych 90,25; 2. Harald Ménnel 85,79; 3.
Bernd Dohler 84,93

H40: 1. Manfred Hickethier 82,12; 2. Hajo Andersson 81,94;
3. Wolfgang Krause 80,59

H 45: 1. Achim Bader 75,69; 2. Rolf Kriipfganz 75 66; 3
Tassilo Schmalfeld 75,60

H 50: 1. Helmut Conrad 76,21; 2. Lothar Martin 69, 95 3.
Albert Hoferer 67,27

H 55: 1. Gerhard Horn 66,47; 2. Jirgen Kahl 66,23; 3.
Hartmut Felsch 65,09

H 60: 1. Erich Montag 62,97; 2. Klaus Fréhner 55,62: 3. Karl
Heinz Mols 55,32

H 65: 1. Manfred Rittweger 53,42; 2. Alfred Wolff 43,68; 3.
Giinther Rahe 35,46

Wohnungstausch

Welche Orientiererfamilie aus Stid-
deutschland/Osterreich/Schweiz
mochte in den Oster- und Sommer-
ferien 1993 ihre Wohnung mit einer
OL-Familie aus Uslar (viele Walder,
viele Karten) fur Urlaub und Training
tauschen? Anton Baumann,

Au-Pair-Stelle gesucht

Eine finnische LAuferin aus der Ju-
nioren-Nationalmannschaft (sehr
gute Deutschkenntnisse) sucht fur
Sommer 1993 eine Au-Pair-Stelle in
Deutschland: Ingela  Mattson,
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Wird der Bezug nicht bis zum Jahres-
ende gekundigt, so verlangert er sich
automatisch um ein weiteres Jahr.

Die Vervielféaltigung einzelner Beitrage

“oder Teile davon ist ohne Genehmi-

gung der Redaktion und des Verfassers
nicht gestattet!

Einsender von Manuskripten und Le-
serbriefen erklaren sich mit einer redak-
tionellen Bearbeitung -einverstanden.
Namentlich gezeichnete Beitrdge ge-
ben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder.

Deutscher
=Jk=Turner
=iF=Bund

Titelbild: Abpfiff fiir die OL-Saison 1992 (Nor-
bertZinke aus Kassel)  Foto: Heinz Helge Fach



e

: hes Weihnachtsfest,

Der Redakteur
Ein kleiner Abschied

‘Nachdem ich bereits zu Beginn des

Jahres in OLN 1/92 mein Aus-
scheiden als Redakteur angekiindigt

* habe, méchte ich mich an dieser
Stelle recht -herzlich bei allen be-
danken, die mit ihren Artikeln und

Berichten die OL-Nachrichten gefuillt
haben! -

Sie und ich haben das getan, was im
Rahmen unserer persénlichen Gege—
benheiten midglich war.

Wie es nun weitergeht, steht weiter
unten auf dieser Seite. Ich wiinsche
allen Leserinnen und Lesern der OL-
Nachrichten ein gutes und vor allem
gesundes Neues Jahr 1993.

_ Stephan Schliebener

Letzte Meldungen

.Die Beauftragte fur.Umweltschutz und Forst
- im Technischen Komitee. OL, Dr.

Helga
Adolph, wurde vom Présidium des Deutschen
Turner-Bundes in den Umweltbelrat des DTB
berufen.

o )

Das Prasidium des DTB hat nunmehr offiziell
die Durchfuhrung der Weltmeisterschaft im OL
1995 im Lipperland beschlossen.

* k k Kk Kk

Far vorbildliche Jugendarbeit im Sport erhielt

die OL-Abteilung vonsDJK Adler Bottrop das.
»Grune. Band der Talentforderung«, ein mit

10.000,-DM dotierter Preis der Dresdner
Bank. Aus vier Bewerbungen von OL-

- Vereinen wurde vom Deutschen Sportbund die .

engagierte Arbeit von Dieter Schilaerfke und
seinen: Helferinnen und Helfern berucksxchtlgt
und gewdrdigt.

* Kk k Kk *

Der Welt-Cup-OL 1994 in Quedlinburg findet
nicht am Mittwoch, 28.September 1994 statt,
sondern nunmehr in Verbindung mit einer na-
tionalen Veranstaltung am Wochenende-
24./25. September 1994

Die Mitarbeiterinnen und Mit-

arbeiter der OL-Nachrichten
wunschen allen Abonnetin-
nen und Albonnenten ein fro-
einen
uten Rutsch ins neue Jahr,
esundheit und .eine erfol-

. greiche OL-Saison 1998.

Der Herausgeber :
Dank an
Stephan Sc_hliebener

Eine Ara geht zu Ende. Finf Jahre -

_verantwortliche redaktionelle T&-
- tigkeit liegen hinter Stephan, der

diese Arbeit kompetent ‘und ge-
wissenhaft erledigte.

Um es noch einmal ganz deutlich
ZU sagen: Stephan arbeitete vor-
wiegend ehrenamtlich, die gerin-

- ge Aufwandsentschadlgung ist
- nicht der Rede wert.

Die redaktionell Verantwortli-ohen
ab 1993 werden an seinem Enga-
gement gemessen werden.

~ Stephan, herzlichen Dank fir die

.nicht immer einfache Zusammen-.

arbeit. Die OL-Nachrichten wa-
ren inhaltlich -Dein Werk und alle
Abonnenten und ich kénnen nur
hoffen, daB Du als Mitarbeiter
nicht ganz verloren gehst.

Ich kann mir eine OLN-Ausgabe '

ohné einen Artikel von Stephan,

7B von  groben OL-
Veranstaltungen, einfach- nicht-
vorstellen. '

Da_nké, Stephan nr

Wie geht es weiter?
Die Fragen der redaktionellen Verant-

- wortung und der Herausgeberschaft

werden bis zum Jahresende geklért.
Es zeichnet sich eine Losung ab, die
in redaktioneller Arbeit von Stephan
Schiliebener ankniipfen wird. Wichti-

_ge Funktionen des Herausgebers,

(z.B. Verwaltung der Adressen,
sch‘nellerer__ Versand der aktuellen
Ausgabe, Uberwachung der Abo-

~zahlungen) werden verbessert.

Die OL:=Nachrichten werden auch
1993 sechsmal im Jahr erscheinen.
Gestiegene Papierpreise, hdhere -
Postgebulhren,. wenig Interesse an
der Schaltung von Anzeigen etc. erfo-
dern ab 1993 eine behutsame Erho-
hung des Jahresabonements.

* Einzelheft Ausland:

Neue Preise 1993

Jahresabo Inland: DM 35,-
- Einzelheft Inland: DM 7,-
Jahresabo Ausland: DM 40,-
-Luftpost: DM 45,-

DM 8-

,‘Ab 1993 gibt es auch wieder dié Mog-

lichkeit, den Betrag fiir ein Jahresabo
abbuchen zu lassen. Sollte dieses
Verfahren gewlnscht werden, muB
die beiligende Einzugsermdachtigung

31.12.92 beim Herausgeber einge-
gangen sein.

Alle Abonennten. erhalten mit

dieser Ausgaben. =

- die Rechnung fur 1993

- einen vorausgefiilitenUberwei-

- sungstrager, der durch die eige-
‘nen Angaben (Kontonummer,
Bank, Adresse, Unterschrift) er-
géanzt werden muB.

. -'eine Einzugsermachtigung,

falls Abbuchung erwiinscht
wird.

_ - - Bestellkarten fir OLN-Abos, -
ausgefullt werden und bis spétestens

auch zum Verschenken.

L _

Anzeigen .
Es gilt die Anzelgenprelsllste

“vom 1. i2.1992"

Kurzausschreibungen - DM 25,-
Wettkampfausschreibungen als

Beilage (1 Blatt Din A 4 gefaltet)

1) Deutsche Meisterschaft .
(Einzel) DM 650;-

2) Mehrtagelaufe (2 Tage)

DM 400,-
3) Mehrtagelaufe (3 Tage)
DM 600,-
4) Mehrtagelaufe (5 Tage)
DM 800,-
5) Deutsche Meisterschaft
(Staffel oder Mannschaft)

DM 5650,- .

6) Bundesrangllstenlaufe
DM 350,

weiterhin kostenlos

7) Deutschland-Cup DM 250,-
8)Normale Wetlkampfe DM 250,-

Alle Preis z_uzughch Mehrwertsteuer!

Wichtig! Fur jedes beigelegte Blatt
mussen Gebuhren an die Bundespost
gezahlt werden. Deshalb werden fur
jedes weitere lose Ausschreibungs-
blatt (z.B. Meldeformulare)

DM 180,- + MwSt..
berechnet.

Allgemneine Informationen Uber

_Orientierunglauf als Bellage (keine

Werbung) :
-DM 400,- + MwSt.

Die Aufnahme der Wettkampftermine
1993 in den Terminkalender bleibt
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Mysteriose TodesSerie in Schweden

von Stephan Schliebener

Aufschreckende Meldungen aus
Schweden bescheren dem OL auch
hierzulande  ploétzlich ° negative
Schlagzeilen und Spalten in tberre-
gionalen Tageszeitungen und einem
bekannten deutschen Nachnch—
tenmagazm

Von , Todlicher Hatz* und ,,Orlentle—
rerkrankheit® ist die Rede, nachdem
Anfang November der 24 Jahre alte
- Toplaufer (u.a. Tio-Mila-Sieger,
schwedischer Staffelmeister, 2. beim
Funf-Tage-OL 1992) Melker Karisson
aus Sodertalje nach einem leichten
Training plétzlich tot zusammenge—
brochen ist.

Melker Karlsson ist das 7. Opfer einer
ratselhaften Serie, die seit 1989 vor-

wiegend junge Laufer zwischen 20

und 30 Jahren erfaBt hat. Beim vor-
letzten Fall,
Bjérkman, konnten zum ersten Mal
tiberhaupt durch TWAR-Erreger
verursachte, krankhafte Verdnde-
‘rungen am Herzen nachgewiesen
werden. Das Obduktionsergebnis
von Melker Karlsson steht noch
aus. : '

Was ist TWAR?

TWAR ist die etwas unlogische Ab-
kiirzung fiir ,, Taiwanese Acute Respi-
ratory Infection“, zu deutsch , Taiwa-
nesische akute Atemwegsinfektion®.
_Hinter dieser Krankheit steht ein.ein-

faches, zellwandloses Bakterium,
Chlamydia pneumoniae (andere
Chlamydien konnen - Geschlechts-

krankheiten hervorrufen oder die

gefahrliche, von Végeln ubertragene
Papageienkrankheit).

TWAR-Infektionen der Atemwege
verlaufen oft mit unspezifischen Er-

kéltungssymptomen oder ganzlich .

unbemerkt. DaB TWAR auch den
Herzmuskel angreifen kann, war bis-
lang unbekannt. Herzmuskelentztin-
dungen (sog. Myokarditis) werden
sonst hauptsachlich von Viren aus-
gelost.

TWAR scheint in Schiben mit un-
terschiedlichen, regionalen Schwer-
punkten aufzutreten. Erste TWAR-E-
pidemien in Europa wurden zu Be-
ginn der Siebziger Jahre in Nordfinn-
land registriert, spater unter finni-
schen Soldaten, die sich gegenseitig
ansteckten. Auch in Schweden, D&-
nemark und Norwegen soll es
TWAR-Schilbe gegeben haben,
‘ohne daB von spektakularen Todes-
. fallen die Rede ist. Bei Untersu-

chungen inMitteI_schvyed_en, wo alle -

4

dem Ski-OLer Johan

sieben Falle regional einzuordnen
sind, wurden bei fast 50 Prozent der
Bevolkerung  Antikdrper - gegen
TWAR gefunden, unter Orientierern
scheint dieser. Prozentsatz noch
deutlich héher zu sein.

Was ist zu tun?

TWAR ist also nichts AuBergewdhn-

liches, und fiir eine Panik besteht -

kein AnlaB. Die allermeisten TWAR-
Infektionen werden komplikationslos
ausgeheilt, wobei man allerdings
keine langere Immunit&t erlangt, d.h.
wiederholte Infektionen sind mdg-
lich.

Um Kompllkatlonen vorzubeugen,
soliten gerade = Atemwegsinfekte

" wirklich ernst genommen werden:

Training drastisch reduzieren “bzw.
einstellen und absolut kein Training

- und erst recht keine Wettkampfteil-

nahme bei Fieber! Nach einem sol-

chen Infekt ganz vor3|chtlg W|eder
einsteigen!

Wir werden ‘aufmerksam verfolgen,
welche medizinischen MaBnahmen
jetzt .in Schweden ergriffen werden.
Der gesamte schwedische OL-
Kader wurde zu zwei TWAR-Antikor-
per-Untersuchungen im Abstand
von vier Wochen beordert. Wahrend
dieser Zeit gilt ein strenges Trainings-
und Wettkampfverbot.

Gewohnliche Antibiotika wie Peni-

cillin sind gegen die zellwandlosen
TWAR-Erreger wirkungslos. Man

~muB schon zu harteren Mitteln (mit

z.T. erheblichen. Nebenwirkungen)
greifen, die gewdhnlich erst bei Lun-
genentziindung o0.8. eingeseizt
werden.

Bei Tieren wurde der TWAR-Erreger
bislang Ubrigens nicht gefunden. .
(Quelle: ,,Skogssport” 6/92). '

Mecklenburger Orlentlerungslaufer funkt zum Welt-

- meistertitel

von Detlef Winnig

| Zugetraut hatte ich es ihm Ja auf-
- grund

seiner guten. Trainigslei-
stungen im Vorfeld. Aber daB er, Nils
Schmiedeberg, von den Weltmei-

* sterschaften der Funkpeiler im unga-

rischen Siofok mit einer Goldme-
daille nach Hause kommt, war dann
doch eine groBe Uberraschung.

Firr viele OLer galt Nils ja als guter
H-21-Laufer, was er mit-einem Etap-
pensieg beim O-Ringen, einem 1.
Platz in Kassel und einem 3. Platz im
Sprint der DM auch in diesem Jahr

wieder unter Beweis stellte. Aber wer.
wuBte denn schon von seiner heimli- .

chen Liebe?

Auch fiir Nils, der diesen Sport be-
reits seit 12 Jahren betreibt, war der
Erfolg in der Balatonmetropole der
unerwartete Sieg in seinerbisherigen

- Sportkarriere Uberhaupt. :
,Als Volkssportler und absoluter Au-.

Benselter an den Start gegangen,
fand ich mich nach dem Rennen als

Sieger, sprich Weltmeister, auf dem

obersten Treppchen wieder, die
Goldmedaille um den Hals gehangt*,

erinnert sich der Gnoiener, den Erfolg :

immer noch nicht fassend.
DaB dieser Erfolg auf einer langjah-
rigen und kontinuierlichen Entwick-

lung beruht, soll eine Betrachtung
seines sportlichen Werdeganges

und-seiner Erfolge zeigen.
Als Schuljunge von seinem Nach-

~ barn fiir diese Sportart, eine Kombi-

nation aus Amateurfunken und
Orientierungslaufen, - entdeckt,
zeigte Nils sehr schnell, welch Po-
tential sowohl in [auferischer als auch
in funk-technischer Hinsicht in ihm
steckte. Engagement und Einsatz in
der Gnoiener Schiler Arbeitsge-
meinschaft bescherten ihm alsbald

_die ersten Siege und Titel auf Be-

zirks- und DDR-Ebene. Nach kurzer
Zeit bereits hatte er sich unter den
Aktiven seiner Sportart einen Namen
als Kampfer- und Siegertyp ge-
macht. Mit der Wende 1989 und der
Aufldsung der AG Junge Technikerin
Gnoien schien der spoértlichen Ent-
wicklung. im Funksport ein jahes
Ende gesetzt. :
In der Folgezeit verlegte er sich

- hauptsachlich auf den OL und berei-

tete sich individuell auf die Deut-
schen Meisterschaften im Funksport
vor. Beleg seiner Anstrengungen war
nicht zuletzt der Sieg bei den Deut-
schen Meisterschaftim vergangenen
Jahr und natiirich der Sieg in
Siofok.

Im Lichte des sportlichen Zenlts
seine Laufbahnzu beenden, daran
verschwendet Nils Schmiedeberg
keinen Gedanken. Viel zu sehr locken
neue sportliche Herausforderungen
im Funksport wie auch im OL.: :
Wiinschen wir Nils daftir viel Erfolg.



30. Deutsche Einzelmeisterschaften

Ein annahernd skandmawsch anmu-
tendes Geldnde, sehr detaillierte
Karten ‘im ungewohnten -MaBstab

1:10.000, bestes September-Wetter,

spannende Wettkdmpfe und eine
Reihe. wenn nicht sensationeller,

doch so zumindest {iberraschender -

Medaillengewinner. Dies sind die
Schlagzeilen der 30. Deutschen Ein-
zelmeisterschaften am 26./27. Sep-

tember 1992 in Viechtach/St. Eng-

Imar im Bayerischen Wald.

Die Ausrichtung . der ~Titelkampfe

tber die klassische Distanz und die
Kurzstrecke hatte in diesem Jahr die
OLA TSV Deggendorf unter der Lei-
tung von Jirgen Schwanitz Uber-
nommen. Ein eingespieltes Team
also, das durch die ‘Organisation

" zahlreicher Mehrtage-OLs und der

deutschen Staffel-Meisterschaften
1986 eine Menge Erfahrung sam-

meln konnte. Zudem mangelte es
.den Ausrichtern offensichtlich nicht
- an SelbstbewuBtsein, wie die an-

kommenden Teilnehmer schon bei

“einem Blick ins Programmheft fest-

stellen -durften. In seinem GruBwort

lieB der Gesamtleiter die Teilnehmer
‘wissen, daB sie ,von anerkannten

Kdnnern des Metiers erstellte Wett-
kampfkarten“ erwarteten, ., die ohne
Ubertreibung das Pradikat *Welt-
klasse’ fiir sich in'Anspruch nehmen
kdnnen — moégen auch Kritiker be-
mangeln, daB einige weggeworfene
Cola-Biichsen nicht kartiert wur-

_den®. Nun gut, auf diese Weise war

man wenigstens vorbereitet, daf hier
keine Demonstration falscher Be-
scheidenheit drohte.

Organisation nicht fehlerfrei

Die Karten stellten sich tags darauf —

wie -gesagt — tatsZchlich als sehr

detailliert heraus, deutlich erkannte
man hier die Handschrift des tsche-

‘Chischen WM-Karten-Teams unter.
der Leitung von Petr Uher, der in St.

Englmar auch fiir die Bahnlegung
verantwortlich zeichnete. Zu-
sammen mit dem steilen, fein struku-
rierten Geldnde mit vielen Steinen
und Stmpfen ergaben sich hieraus
fur deutsche Verhiltnisse unge-
wohnlich hohe orientierungstechni-
sche - Anforderungen. Des einen
Freud, des anderen Leid: wahrend

- die Spitzenldufer sich an dem

schweren Gelénde erfreuen konnten,
wurde das Feld anschlieBend doch
sehr ~stark auseinandergezogen.
Hinzu kamen bisweilen drastische
Siegerzeittiberschreitungen, beson-

'Der groBe Coup des Lothar Halder

- von Rolf Wiistenhagen

D/e neuen Deutschen Meister:
Lothar Halder (Ii., klassisch) und Mlchael Th/ero/f (kutz)

ders in einigen Kategorien bei den
Damen auf der klassischen Distanz

- und in allen Kategorien auf .der

Kurzstrecke, doch dazu

mehr.

spéiter

Ein grober Schmtzer unterllef den

erfahrenen Deggendorfern zudem
bei der Organisation: Es wurde ver-
saumt, das laut Wettkampfbestim-

- mungen bei jedem  Orientierungs-
lauf-Wettkampf

obligatorische
Schiedsgericht zu benennen. Wenn
dem Ausrichter eines Landesrangli-
stenlaufes ein solches Versdumnis.
widerféhrt, so kann er immerhin noch
hoffen, es werde schon zu keinem
Zwischenfall kommen. Bei einer
deutschen Meisterschaft mit vier-
stelligen Teilnehmerzahlen ist ver-
gleichbares Glick aber recht un-
wahrscheinlich, und so geschah,
was geschehen muBte: Mehrere
L&aufer/innen wurden wegen unsau-
beren Stempelns aus der Wertung

‘ genommen, so auch die in D 55

Bestzeit laufende Luise Gruhn
(Simmerath). Nach erfolglosem Ein-
spruch bei der Wettkampfleitung

- wollte die potentielle deutsche Mei- .

sterin beim Schiedsgericht Berufung
einlegen. Mangels Existenz dieser
Instanz muB nun das TK Uber die
Wertung in dieser Kategorie -be-
finden,- ein einmaliger Vorgang, der

bei RedaktlonsscthB noch nicht ab-

geschlossen war.

Spannung bis zum ScthB

Doch zuriick zum spor‘thchen Ge-
schehen im Bayerischen Wald, Ein

‘rien " geboten.

Foto: Rochus Tschirner

Wettkampf auf sehr hohem Niveau
wurde wie gesagt auf der klassi-
schen Distanz in den Elite-Katego-
Wahrend zunZchst
Horst Gehrmann (ASG Teutoburger
Wald) zur Freude seines auf dem
Lautsprecher-Turm  residierenden

. Vaters als erster bis auf 12 Sekunden

n die magische. 100-Minuten-
Marke herankam, folgte der eigent-
liche Paukenschlag einige Minuten
spater.. Der 22jahrige Schwabe Lo-
thar Halder (SV Baindt) hatte schon
friih zu dem vor ihm gestarteten Titel-
verteidiger Andreas Liickmann (ESV
Dresden) aufgeschlossen. Beim
Versuch, sich von seinem Widersa-
cher abzusetzen, verlor der schnelle

© Sachse ein ums andere Mal weiteren

Boden, so daB Deutschlands ein-

~ziger A-Kader-Orientierungslaufer

den kaderlosen siiddeutschen Jiing-
ling letzilich endgiiltig ziehen lassen
muBte. So konnte Lothar -Halder
schlieBlich triumphierend allein auf

. die Zielgerade einbiegen, mit sagen-

haften vier Minuten Vorsprung auf
die bisherige Bestzeit. Zu diesem
Zeitpunkt stand noch der Béar aus,

_ der mehrfache deutsche Meister Mi-
- chael Thierolf (TV Alsbach). Doch

auch er vermochte nicht an die Top-
Zeit heranzukommen. Mit zwei Mi-
nuten Rickstand schob er sich aber

~ immerhin auf Rang zwei. Es folgten
‘weitere bange Minuten fuir den deut-

schen Meister -in spe, und erst als
auch fur den . zuletzt gestarteten
Markus TheiBen die Zeit fir den
groBzn Sieg abgelaufen war, konnte
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Lothar Halder'sich endgliltig von

seinen jubelnden Vereinskameraden -

und der respektvoll applaudierenden
Menge feiern lassen. Hinter Michael

~_ Thierolf, Horst Gehrmann und An-
dreas Luckmann auf den Platzen -

zwei bis vier sicherte sich der deut-
sche. Hochschulmeister ~ Heiko
"Gossel (USV TU Dresden) Rang flinf,
wahrend nur wenige Sekunden da-
hinter . Michael
Uslar) einmal mehr unterstrich; daB
er nach mehrjahriger Auszeit wieder

energisch auf dem Weg nach oben :

ist.

Die Kader-Oma schl:‘igt zu
Triumph fir die Jugend also bei den
Herren, der Rennverlauf bei den
Damen stellte dagegen das krasse
Gegenteil dar. Die zarten jungen
Damen Anfahg zwangzig liefen hier in
Sekundenabstanden allesamt. mit
65er-Zeiten ein, was ja normaler-
weise auch den Sieg bedeuten
" kénnte, wenn... ja, wenn da nicht
.noch diese unglaubliche Leistung
- von Heidrun Finke (RSV Hannover).

gewesen ware. Mit 55:56 Minuten ein wenig irritiert gewesen sein.

- War das Sprint- -OL?

blieb sie tiber neun Minuten unter der
berechneten Siegerzeit, deklassierte:
das gesamte Feld und bescherte
sich somit ein nachtragliches Ge-

schenk zu ihrem 35. Geburtstag! -

Gleichzeitig unterstrich die sich
selbst gelegentlich als ,Kader-Oma*
einstufende Noch-Niirnbergerin

damit ihren Anspruch auf die neunte :
WM-Teilnahme im kommenden Jahr

in den USA. Und in der Tat: niemand
konnte Heidrun Finke in St. Englmar
das Wasser reichen, nicht einmal die
mit ihren 29 Jahren auch nicht mehr

ganz so unbeleckte Titelverteidigerin -

Kerstin Helmann (USV TU Dresden),

die abeér das Jungvolk immerhin- :

noch deutlich auf die Platze 3 ff.
verweisen konnte und sich die Sil-
bermedaille sicherte.

Bei den Junioren kronte Ralph Kurt

(PSV Elbe Dresden) eine erfolgreiche

Saison, in deren Verlauf er bei der-

Junioren-WM Rang 26 erreicht hatte,
mit einem deutschen Meistertitel. Mit
Bjorn Stieler (SG Kelkheim) und Uwe
Weid (TV Coburg-Neuses). folgten

ihm zwei seiner C- Kader—Kollegen »

auf dem FuBe.

Kurios in mancherlei Hinsicht da- -

gegen das Resultat bei den Junio-
rinnen. Zum einen wurde den jungen
Damen erstmals seit zwei Jahren
‘wieder das hart erkdmpfte Privileg

- der Trennung von der Elite-Bahn

genommen, was schon ab Rang funf
. zu dreistelligen Laufzeiten und ge-
qualten Gesichtern fuhrte. .
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Finkenstadt (OLV

~ kiirzere Strecke.

Zum zweiten wollte bei Kirsten Rosel
(TV Alsbach) keine rechte Freude -

tiber die Goldmedaille aufkommen,
schlieBlich hatte die Tagesbestzeit
laufende Hanka Straube lediglich
keinen StartpaB dabei. Doch das

gultige Reglement lieB kein anderes

Ergebnis zu, erst in der kommenden

Saison wird sich ein solcher Falldank
" der Einflhrung: von Tageslizenzen

(vgl, Gelbe Seiten) nicht wiederholen

konnen. Auf diese Weise konnten
Kerstin Kahmann (SuS Vehrte). und
Beate Silier (TV Haueneberstein) bei

der abendlichen Siegerehrung Silber
und Bronze entgegennehmen. Diese -

Siegerehrung wurde wabhrlich eine
Demonstration bayerischer Gemut-
lichkeit. In der randvollen histori-
schen Turnhalle zu Viechtach wurden
die Teilnehmer vom zusténdigen
bayerischen Bundestagsabgeord-

" neten in einer mit beachtlicher Laut- -
starke vorgetragenen Rede in der

schonen bayerischen Heimat be-
gruBte, ehe die (nein, nicht bayeri-
schen) deutschen Meister geehrt
wurden. Manches Nordlicht mag da

Tags darauf folgte dann die 2. Deut-
sche Einzelmeisterschaft Uber die
Die umgangs-
sprachlich gelegentlich-benutzte Be-

zeichnung Sprint-OL erscheint in -
diesem Zusammenhang jedoch un-
-angebracht, ein ruppig-steinigés Ge- -
lande und Bahndaten wie acht Lei-

stungskilometer mit knapp sechs

~ Prozent Steigung bei den Herren (A .
_und E) fiihrten dazu, daB die berech-
neten Siegerzeiten in keiner Kate- . .

gorie auch nur annahernd erreicht

.wurden. Doch hatte dies auch sein

Gutes, so konnten die Laufer/innen
namlich das urwiichsige Wettkampf-
gelénde langer genieBen, ,welches

. -unstreitig als landschaftliche Delika-
. tesse gilt“. SchlieBlich spielte das

Wetter abermals mit, ,.ein Altweiber-
sommer im farbenpréchtigen Frih-
herbstwald“ lieferte somit das im

~ Programmheft prognost|21erte ,,Tup—.
felchen auf dem °".%

Intensives Landschaftserlebms pur
gewissermaBen — unter diese Devise -
. schienen auch ' die frisch gebak-

Meister vom -
. Vortag ihr Rennen gestellt zu haben.

kenen deutschen

Sowohl Heidrun Finke (Rang fun) als
auch Lothar Halder: (Rang sechs)

- hielten sich .in der zweiten Runde. -
vornehm zurlick. Somit muBten in. °

den Elite-Kategorien . andere das
Zepter tibernehmen. Bei den Herren
erledigte wieder einmal . Michael

* Thierolf (TV Alsbach) diese Aufgabe.

Der Routinier aus dem OdenwaldlieB
mit fast- zwei Minuten Vorsprung
keinen Zweifel an seiner Uberlegen-
heit aufkommen und bilgelte damit

- die Niederlage des Vortages aus.

Platz zwei war dann doch wieder
dem Nachwuchs vorbehalten. Rolf -
Breckle (Bielefelder TG), im Vorjahr
noch Titeltrager bei den Junioren,
sicherte sich-zum AbschluB der er-
sten Elite-Saison das erste Edelme—
tall :

und duirfte sich im Zusammenhang

“mit seinem 13. Platz bei der letztjah-

rlgen Junioren-WM nunmehr zu
einem echten Kurzstrecken-Spezia-
listen gemausert haben. Auf Rang
drei wiederum - ein. Comeback,
Holger Zimmerling (ESV Dresden)
holte nach Titelgewinnen in Staffel
und Mannschaft nun auch noch eine
Elnzelmedallle

- Bei den Damen hatte nach dem

,Senioren-Durchmarsch“ am Vortag
nun doch noch die Stunde des Nach-
wuchses geschlagen. Die neue Titel-
tragerin Katrin Renger (PSV Elbe

- Dresden) enischied in ihrem ersten . . .

Elite-Jahr das. sachsische Haupt-
stadt-Duell gegen Kerstin Hellmann

_und Anke Xylander (beide USV TU

Dresden) fiir sich. Die beiden Damen,

die knapp am Treppchen vorbei-
liefen, bringen es gemeinsam im-
merhin schon auf 68 Jahren, wobei-
die jungere von beiden, Helga Ma-
tusza (Gundelfinger TS) der knapp
verpaBten Medaille vermutlich mehr
nachtrauerte als die erfolgsver-

-wohnte Heidrun Finke auf dem

flinften Platz

Als Fazit dieser 30. Deutschen Eln—
zelmeisterschaften und 2. Kurzstrek-
kenmeisterschaften bleibt festzu-
halten, daB den Teilnehmern auBer-

gewéhnlich ‘anspruchsvolle Wett- -

kéampfe in interessantem Gelénde
geboten wurde. Beim Versuch, -ein
hohes technisches ~ Niveau zu
wahren, haben die Bahnleger aber —
besonders beim Kurzstrecken-OL —
die Anforderungen zu hoch ge-
schraubt. Schade auch, daB sich in
die ubervwegend reibungslose Orga-
nisation einige ‘Méangel eingeschli-
chen haben, die — wie im Falle des
fehlenden Schiedsgerichts — bei.
soleh erfahrenen-Ausrichtern éigent-
lich zu vermeiden sein muBten. Was
die Sprintstrecke anbelangt, so darf

‘man gespannt sein, in welche Rich-

tung der USV TU Dresden als Aus-
richter der dritten Kurz-DM im kom-
menden Jahr diese Wettkampfform

: welterentw1ckelt



Ergebnisse:

Deutsche Einzelmeisterschaften
am 26./27. September in St. Engl-
mar, OLA TSV Deggendorf

Klassische Distanz:

D 21 Elite (7,1 km, 300 Hm, 12 P)

1. Heidrun Finke (RSV Hannover) 55.56; 2. Kerstin Hellmann
(USV TU Dresden) 61.12; 3. Katrin Renger (PSV Elbe
Dresden) 65.12; 4. Gunda Fischer (ESV Weimar) 65.36; 5.
Cornelia Eckardt (USV TU Dresden) 65.38; 6. Anke Xylander
(USV TU Dresden) 65.43; 7. Wiebke Karger (USC Leipzig)
66.35; 8. Silke Heyser (KSV Hessen Kassel) 69.35; 9. Anke
von Gaza (OLV Uslar) 70.00; 10. Helga Matusza (Gundel-
finger TS) 72.13; 11. Silke Schlittermann (Berliner ESV)
73.40; 12. Juliane Kohlmeyer (SuS Vehrte) 74.05

H 21 Elite (14,0 km, 670 Hm, 24 P)

1. Lothar Halder (SV Baindt) 96.44; 2. Michael Thierolf (TV
Alsbach) 98.41; 3. Horst Gehrmann (ASG Teutoburger Wald)
100.12; 4. Andreas Lickmann (ESV Dresden) 101.42; 5.
Heiko Gossel (USV TU Dresden) 103.36; 6. Michael Finken-
stédt (OLV Uslar) 103.43; 7. Rolf Breckle (Bielefelder TG)
103.51; 8. Hilmar Wendler Lubecker TS) 104.16; 9. Jens
Lelblnger (ESV Dresden) 106.02; 10. Falk Hahnel (OL-Team
Wehrsdorf) 106.51; 11. Markus TheiBen (Gundelfinger TS)
106.52; 12. Jens Struckmann (Braunschweiger MTV)
108.12; 13. Michael Hofer (SV Quedlinburg) 108.17; 14.
Manfred Scholz (TV Coburg-Neuses) 108.42; 15. Andreas
Drexhage (Barmer TV) 108.48

D 19-20 (7,1 km, 300 Hm, 13 P)

Kirsten Résel (TV Alsbach) 73.13; 2. Kerstin Kahmann (SuS
Vehrte) 76.10; 3. Beate Silier (TV Haueneberstein) 81.53; 4.
Anne Hering (PSV Elbe Dresden) 88.56; 5. llka Oswald (SV
IHW Alex) 100.08; 6. Frauke Driehorst (OLV Uslar) 101.15

H 19-20 (10,3 km, 490 Hm, 17 P)

1. Ralph Kurt (PSV Elbe Dresden) 77.50; 2. Bjorn Stieler (SG
Kelkheim) 78.14; 3. Uwe Weid (TV Coburg-Neuses) 79.11; 4.
Martin Klimpel (ASG Teutoburger Wald) 83.09; 5. Markus
Prolingheuer (TV Alsbach) 83.14; 6. Christian Rosenegger
(DJK Adler Bottrop) 85.47

D 14 (4,1 km, 120 Hm, 10P)

1. Luise Karger (USC Leipzig) 52.54; 2. Angellka Gerlach
(HSG Erfurt) 55.45; 3. Veronika Busch (ESV Dresden) 60.57;
4. Sabine Kiimmel (KSV Hessen Kassel) 61.39; 5. Lucie
Ditrych (TSV Grinwald) 61.48; 6. Kerstin Saupe (ESV
Dresden) 62.01

H 14 (4,1 km, 120 Hm, 9 P)
1. Christian Hermentin (TSV Allmersbach) 37.17; 2. Markus
Kautz (ESV Dresden) 44.00; 3. Christian Ludwig (TG
Miinden) 45.40; 4. Robert Slatnow (SV Neubrandenburg)
45.50; 5. Robert Sell (OLV Steinberg) 46.16; 6. Wieland
Kérger (USC Leipzig) 48.11

D 15-16 (4,8 km, 155 Hm, 9 P)

1. Sabine Reichert (USC Leipzig) 49.17; 2. Ruta Lekauskas
(ESV Dresden) 54.00; 3. Karin Schmalfeld (BSV Ammendorf)
59.49; 4. Claudia Trompeter DL-Team Wehrsdorf) 60.11; 5.
Brit Conrad (USV TU Dresden) 60.55; 6. Katja Dietze (Turbine
Potsdam) 61.56

H 15-16 (6,8 km, 200 Hm, 15. P)

1. Martin Schone (OL-Team Wehrsdorf) 65.55; 2. Benni
Coppik (OLV Steinberg) 67.51; 3. Heiko Konig (KSV Hessen
Kassel) 68.19; 4. Wolfgang Kienzle (TV Ohisbach) 71.55; 5.

Frank Gasdorf (Planeta Radebeul) 74.07; 6. Ralf Bahrenberg

(SV Mérlenbach) 76.47

D 17-18 (6,2 km, 200 Hm, 13 P)

1. Katja Bumann (TG Northeim) 54.48; 2. Kristin Liebich
(KOWEG Goérlitz) 57.15; 3. Judith Keinath (SSV Bad Urach)
65.09; 4. Ortrun Xylander (Planeta Radebeul) 65.46; 5.
Caroline Hoffmann (KSV Hessen Kassel) 67.03; 6. Melanie
Holz (OLV Uslar) 68.18

H 17-18 (8,3 km, 340 Hm, 14 P)

1. Christian Franke (SU Annen) 62.23; 2. Bjérn Risch (ASG
Teutoburger Wald) 64.18; 3. Matthias Busch (USC Leipzig)
65.12; 4. Denis Miller (Treptower SV) 70.17; 5. Carsten
Schneehage (LC Bad Durkheim) 72.20; 6. Eike Bruns (MTK
Bad Harzburg) 74.44

D 35 (5,2 km, 170 Hm, 10 P)

1. Helga Schneckmann (Charlottenburger TSV) 63.08; 2.
Ingrid Méser (USV TU Dresden) 63.52; 3. Ursel Meyer (ESV
Dresden) 72.26

D 40 (4,8 km, 155 Hm, 9 P)

1. Hilde Bader (ASG Teutoburger Wald) 62.49; 2. Hannelore
Schubert (Numerik Chemnitz) 62.56; 3. Christina Flechsig
(LVB Leipzig) 70.31

D 45 (4,1 km, 120 Hm, 9 P)

1. Erika Conrad (USV TU Dresden) 56.15; 2. Hadmut Hin-
dorf-Herrmann (OLV Steinberg) 58.00; 3. Elfi Coppik (OLV
Steinberg) 65.19)

D 50 (4,1 km, 120 Hm, 10 P)

1. Edfriede Forster (Hansa Simmerath) 61.38; 2. Uta Thamelt
(USV TU Dresden) 62.54; 3. Karin Foeth (TK Hannover)
63.49

D 55 (2,8 km, 60 Hm, 7 P)

1. Katharina Blumensaat (ATS Kulmbach) 36.07; 2. Edeltraud
Mevius (LUibecker TS) 36.36; 3. Renate Schrei (BSV Am-
mendorf) 32.43

D 60 (2,8 km, 60 Hm, 7 P)
1. Luise Finke (RSV Hannover) 47.44; 2. Inge Wolff (ESV
Dresden) 52.15; 3. Kate Berndt (PSV Chemnitz) 57.21

H 35 (9,2 km, 400 Hm, 17 P)
1. Pavel Ditrych (TSV Griinwald) 62.32; 2. Bernd Dohler

Doppelmelsterln in D-18: Kaz‘ja Bumann (TG

Northeim)

(OL-Team Chemnitz) 68.47; 3. Harald Mannel (OL-Team
Wehrsdorf) 70.00

H 40 (8,3 km, 340 Hm, 14 P)

1. Wolfgang Krause (SV Quedlinburg) 68.34; 2. Manfred
Hickethier (Planeta Radebeul) 71.57; 3. Hajo Andersson (TSV
Malente) 75.39

H 45 (7,3 km, 200 Hm, 16 P)

1. Rolf Kriipfganz (PSV Chemnitz) 66.05; 2. Achim Bader
(ASG Teutoburger Wald) 67.45; 3. Tassilo Schmalfeld (Pla-
neta Radebeul) 71.01

H 50 (6,2 km, 200 Hm, 13 P)

1. Helmut Conrad (USV TU Dresden) 51.56; 2. Lothar Martin
(Numerik Chemnitz) 61.48; 3. Gilinter Gohde (TK Hannover)
62.06

H 55 (4,8 km, 155 Hm, 9 P)

1. Klaus Ménnel (OL- -Team Wehrsdorf) 51.03; 2. Karl Drex-
hage (Barmer TV) 51.03; 3. Georg Reischl (TV Osterhofen)
51.2

H 60 (4,1 km, 120 Hm, 10 P)

1. Erich Montag (ASG Teutoburger Wald) 50.09; 2. Lothar
Dietze (ESV Leipzig) 55.44; 3. Karl Heinz Mols (DARC Kéln)
61.30

D 21 A (6,8 km, 200 Hm, 15 P)

1. Annett Gerold (OL-Team Wehrsdorf) 73.34; 2. Britta Volker
(SV IHW-Alex) 76.02; 3. Maren Wiechmann (SuS Vehrte)
76.45

Foto: Heinz Helge Fach

H 21 A (10,9 km, 460 Hm, 22 P)

1. Markus Dingenotto (ASG Teutoburger Wald) 79.47; 2. Olaf
Gruhn (Hansa Simmerath) 84.13; 3. Kay-Uwe Kaufmann
(USV TU Dresden) 87.33 ;

D 21 B (5,2 km, 170 Hm, 10 P)
1. Ulrike Esswein (TV Horn) 62.36; 2. Katrin' Cruse (USV TU
Dresden) 65.22; 3. Renate Braun (SG Schomburg) 65.25

H 21 B (8,1 km, 330 Hm, 15 P)

1. Kay Cruse (USV TU Dresden) 65.25; 2. Gerd Jugenheimer
(TV Wiesenfeld) 71.25; 3. Klaus Wersin (TGM Budenheim)
75.16

D 12 (2,4 km, 20 Hm, 6 P)
1. Kerstin Ulpinnis (OLv Steinberg) 22.20; 2. Nadine Neupert
(SV Leipzig) 24.46; 3. Birgit Kern (SV Baindt) 26.37

H 12 (2,4 km, 20 Hm, 6P)

1. Christoph Bruder (TV Ohlsbach) 19.41; 2. Axel Hickethier
(Planeta Radebeul) 23.09; 3. Ingo Bahrenberg (SV Mérlen-
bach) 24.02

Kurzstrecke:

D 21 Elite (3,6 km, 190 Hm, 12 P)

1. Katrin Renger (PSV Elbe Dresden) 36.18; 2. Kerstin
Hellmann (USV TU Dresden) 37.11; 3. Anke Xylander (USV
TU Dresden) 37.33; 4. Helga Matusza (Gundelfinger TS)
38.38; 5. Heidrun Finke (RSV Hannover) 38.56; 6. Anke von
Gaza (OLV Uslar) 39.37; 7. Antje Bornhak (OLv Steinberg)
39.55; 8. Cornelia Eckhardt (USV. TU Dresden) 41.39; 9.
Meike Jaeger (Gundelfinger TS) 42.35; 10. Wiebke Kérger
(USC Leipzig) 44.09; 11. Cornelia Drager (ESV Dresden)
44.30; 12. Anne Conrad (USV TU Dresden) 45.00

H 21 Elite (5,2 km, 285 Hm, 16 P)

1. Michael Thierolf (TV. Alsbach) 40.34; 2. Rolf Breckle
(Bielefelder TG) 42.28; 3. Holger Zimmerling (ESV Dresden)
43.04; 4. Heiko Gossel (USV TU Dresden) 43.09; 5. Michael
Finkenstédt (OLV Uslar) 44.16; 6. Lothar Halder (SV Baindt)
44.22; 7. Stefan Coppik (OLV Steinberg) 44.36; 8. Falk
Hahnel (OL-Team Wehrsdorf) 44.46; 9. Andreas Liickmann
(ESV Dresden) 44.48; 10. Benedikt Funk (TV' Murrhardt)
45.39; 11. Martin Nolte (OLV Uslar) 456.16; 12. Hilmar Wendler
(Lubecker TS) 46.23; 13. Michael Héfer (SV Quedlinburg)
46.59; 14. Andreas Drexhage (Barmer TV) 47.55; 15. Markus
Theissen (Gundelfinger TS) 48.23

D 19-20 (3,6 km, 190 Hm, 12 P)

1. Jenny KieBling (ESV Dresden) 40.34; 2. Kerstin Kahmann
(SuS Vehrte) 44.23; 3. Margit Breckle (Bielefelder TG) 46.44;
4. Anne Hering (PSV Elbe Dresden) 48.21; 5. Beate Silier (TV
Haueneberstein) 49.27; 6. Kirsten Rosel (TV Alsbach) 52.31

H 19-20 (4,8 km, 260 Hm, 14 P)

1. Ralph Kurt (PSV Elbe Dresden) 45.11; 2. Uwe Weid (TV
Coburg Neuses) 47.44; 3. Martin Kimpel (ASG Teutoburger
Wald) 47.56; 4. Markus Prolingheuer (TV Alsbach) 48.36; 5.
Jens Grundmann (ESV Dresden) 50.02; 6. Torsten Artz (TSV
Malente) 50.39

D 14 (2,1 km, 110 Hm, 8 P)
1. Juliane Gnau (KSV Hessen Kassel) 22.31; 2. Luise Kérger

(USC Leipzig) 24.54; 3. Kerstin Saupe (ESV.Dresden) 25.11;
4. Wiebke Wendler (SV Quedlinburg) 25.42; 5. Andrea
Kramer (OLV Steinberg) 26.28; 6. Anja Mattick (ESV Dresden)
28.04

H14(21 km, 110 Hm, 8 P)

1. Andre Schone (OL-Team Wehrsdorf) 20.08; 2. Manuel
Sedler (TG Minden) 20.25; 3. Christian Hermentin (Tsv
Allmersbach) 21.21; 4. Markus Maier (SV Baindt) 21.22; 5.
Markus Kautz (ESV Dresden) 21.30; 6. Mauro Bonardi (OLV
Steinberg) 21.55

D 15-16 (2,3 km, 105 Hm, 9 P)

1. Sabine Reichert (USC LelpZIg) 25.43; 2. Brit Conrad (USV
TU Dresden) 27.38; 3. Ruta Lekauskas (ESV Dresden) 29.34;
4. Claudia Kalisch (Treptower SV) 31.48; 5. Karin Schmalfeld
(BSV Ammendorf) 33.28; 6. Elke Hacker (SV Neubranden-
burg) 35.00 -

H 15-16 (3.4 km, 215 Hm, 10 P)

1. Michael Schmidt (OL-Team Wehrsdorf) 35.44; 2. Frank
Gasdorf (Planeta Radebeul) 35.47; 3. Michael Kautzleben
(SV Erfurt) 35.56; 4. Norman Kértge (OLV Steinberg) 36.43; 5.
Ingo Monse (USC leipzig) 36.47; 6. Martin Schone (OL-Team
Wehrsdorf) 37.06.

D 17-18 (3,1 km, 190 Hm, 11 P)

1. Katja Bumann (TG Northelm) 37.06; 2. Melanie Holz (OLV
Uslar), 39.52; 3. Judith Keinath (SSV Bad Urach) 44.55; 4.
Caroline Hoffmann ((KSV Hessen Kassel) 45.03; 5. Kristin
Schrdder (Gundelfinger TS) 45.38; 6. Anja Dittmer (SV Neu-
brandenburg) 49.16

, H17-18 (3,6 km, 180 Hm, 12 P) |

1. Christian Franke (SU Annen) 31,10; 2. Bjorn Risch (ASG
Teutoburger Wald) 31.27; 3. Elke,Br‘Uns (MTK Bad Harzburg)
32.31; 4. Sven Hommen (DJK Adler Bottrop) 33.23; 5. Denis
Mdiller (Treptower SV) 34.31; 6. Matthias Busch (USC
Leipzig) 35.24 ;

D 35 (2,6 km, 130 Hm, 10 P)
1. Veronika Bode (SusS Vehrte) 34.22; 2. Renate TroBe (SV TU
ggwgréau) 35.16; 3. Bettina Schmidt (OL-Team Wehrsdorf)

D 40 (2,3 km, 120 Hm, 9 P)

1. Christa Hommen (DJK Adler 07) 27.25; 2. Christina
Flechsig (LVB Leipzig) 28.10; 3. Hannelore Schubert (Nu-
merik Chemnitz) 32.05

D 45 (2,3 km, 120 Hm, 9 P)

1. Hadmut Hindorf-Herrmann (OLv Steinberg) 22.24; 2. Erika
Conrad (USV TU Dresden) 25.14; 3. Elfdi Copplk (oLv
Steinberg) 28.32

D 50 (2,3 km, 140 Hm, 9 P)
1. Christa Buerschaper (Magdeburger SV) 33.31; 2. Lydia

ggzsze (TK Hannover) 36.39; 3. Ingrid Walter (T SV Malente)

D 55 (2,3 km, 140 Hm, 9 P)
1. Christa Holthoff (SU Annen) 38.54; 2. Edeltraud Mevius
gLsuggcker TS) 44.12; 3. Renate Schrei (BSV Ammendorf)

D 60 (2,3 km, 140 Hm, 9 P)
1. Kate Berndt (PSV Chemnitz) 40.55; 2. Luise Finke (RSV
Hannover) 49.17; 3. Ingelore Nolte (TSV Nusse) 52.29

" H35 (4,8 km, 260 Hm, 15 P)

1. Harald Ménnel (OL-Team Wehrsdorf) 42.25; 2. Bernd
Dahler (OL-Team Chemnitz) 44.05; 3. Toni Stoiber (Hansa
Simmerath) 44.36

H 40 (3,6 km, 180 Hm, 12 P)

1. Manfred Hickethier (Planeta Radebeul) 33.46; 2. Hajo
Andsersson (TSV Malente) 35.06; 3. Andreas Dresen (Hansa
Simmerath) 36.15

H 45 (3,4 km, 215 Hm, 10 P)

1. Tassilo Schmalfeld (Planeta Radebeul) 33.15; 2. Michael
Frenzel (Berliner ESV) 34.56; 3. Achim Bader (ASG Teuto-
burger Wald) 35.28

H 50 (3,1 km, 190 Hm, 11 P)

1. Helmut Conrad (USV TU Dresden) 33.22; 2. Lothar Martin
(Numerik Chemnitz) 34.29; 3. Dietmar Leukert (SSV Bad
Urach) 37.22

H 55 (2,3 km, 140 Hm, 9 P)
1. Georg Reischl (TV Osterhofen) 26.06; 2. Peter Liickmann
(SV Sedlitz) 27.42; 3. Lothar Leibinger (ESV Dresden)

H 60 (2,3 km, 140 Hm, 9 P§
1. Karl Heinz Mols (DARC K6lIn) 31.59; 2. Werner Berndt (PSV
Chemnitz) 33.21; 3. Alfred Caspari (TG Lage) 34.07-

D 21 A (2,6 km, 130 HM, 10 P)

1. Annett Gerold (OL- -Team Wehrsdorf) 28. 51;2. Berit Hahnel
(OL-Team Wehrsdorf) 29.20; 3. Birgit Biichner (SV IHW Alex)
31.11 : :

H21 A (5,1 km, 280 Hm, 16 P)

1. Kay-Uwe Kaufmann (USV TU Dresden) 44.01; 2. Olaf
Gruhn (Hansa Simmerath) 44.36; 3. Nils Schmledeberg SV
Spechtberg) 45.00

D 21 B (2,3 km, 105 Hm, 9 P)
1. Katrin Cruse (USV TU Dresden) 33.23; 2. Ulrike Esswein
(TV Horn) 34.02; 3. Petra Schréter (KOWEG Gorlitz) 37.39

H21B (4,2 km, 210 Hm, 15 P)
1. Kay Cruse (USV TU Dresden) 46.06; 2. Martin Walser (SV
Baindt) 47.19; 3. Jérg Ulver (TV Horn) 50.47

D12 (2,1 km, 100 Hm, 9 P)

1. Elisa Dresen (Hansa Simmerath) 29.36; 2. Nadine Neupert
(SV Vorwarts Leipzig) 30.26; 3. Jana Krepelin (SV Lok Neu-
brandenburg) 36.09

H 12 (2,1 km, 100 Hm, 9 P)

Chrisdtoph Bruder (TV Ohlsbach) 23.01; 2. Daniel Sprengler
(ESV Lok Dessau) 29.37; 3. Axel Hickethier (Planeta Rade-
beul) 32.49
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Kommentare zur DEM-Kartenbeilage

Heidrun Finke (1.)

Der sehr gute Lauf in Uslar hatte mir
so richtig Appetit gemacht, auch die
DM gewinnen zu wollen. Mein Ver-
stand sagte mir zwar, daB ich diesen
‘Erfolg nicht Uberbewerten durfte und
daB die anderen. auch nicht
schlechter sind. Dennoch nahm das
Gewinnen-Wollen tberhand, und in
Mitterteich wollte ich dann mit dem
Kopf durch die Wand, zum Gliick mit
katastrophalem Resultat!. -

Zwei Wochen hatte ich jetzt noch
Zeit, eine gesunde Einstellung wie-
derzufinden. Das gelang mir auch.
Jetzt stand wieder ,,Gut Laufen“ und
nicht ,Gewinnen® im Vordergrund,
und ich hatte keine Angst mehr vor
einer moglichen Enttauschung, son-
dern die Mdglichkeit einer Nieder-
lage gehorte mit zum Reiz des OL.
Am Wochenende vor der DEM fiihlte
ich mich gesundheitlich ange-
schlagen. Mit viel Schlaf versuchte
ich dem zu begegnen. Am Lauftag
war ich dann auch wieder fit.

Zum ersten Posten sollte es natiirlich
ganz sicher gehen. Also um.die Dik-
kichtecke herum, und gerade 100
Meter weiter begann ich schon zu
schwimmen. Das ging ja gut los. Wo
war der Weg, wo die mit Bestands-
grenzen eingefaBten gelben Fl&-
chen? Waren das die grasigen
Stellen im Wald? Ich Uberlegte, wo

ich etwa sein kdnnte, und begann,

Schritte zu z&hlen. Zum Glick hatte
ich auch die KompaBrichtung eini-
germaBen gehalten, und so erahnte
ich das Griin nordlich vom Posten.
Also ganz leicht den Hang hoch, da
war ein Stein —und mein Posten. Das
war noch mal gutgegangen.

Zu den nachsten Punkten lief es
besser, ich konnte die anvisierten
Gelandemerkmale jetzt erkennen.
Der lange Anstieg zwischen P. 5 und
6 kostete viel Kraft, und ich schaffte
es so gerade, ihn ganz zu laufen. Am
Posten selbst leichte Unsicher-
heiten, es war schwer, die Simpfe
eindeutig zuzuordnen.

Mein einziger richtiger Fehler dann
bei P. 7: vor ihm hatte ich gleich
Respekt, dennoch konnte ich nicht
richtig ,,auf der Karte bleiben“und lief
zu weit. Etwa anderthalb Minuten
bliBte ich ein. Posten 9 war der
nachste, vor dem ich Angst hatte.
Dieser Punkt war meines Erachtens
auch nicht besonders glticklich,
denn es gab dort viele kleine Felsen.
Die letzten 100 Meter zum Posten bin
ich fast nur gegangen. Der Rest lief
dann wieder reibungslos.

8

Retde b :
Der 9. Deutsche Meistertitel fiir Heidrun Finke

vom RSV Hannover Foto: Heinz Helge Fach
Ich habe mich Uber den Sieg sehr
gefreut, denn es ist mein erster, und
vielleicht einziger, gesamtdeutscher
Titel.

Lothar Halder (1.)

Ich starte sehr verhalten, versuche,
mich auf die Karte und den MaBstab
einzustellen, finde P. 1 auf Anhieb.
Schnell geht es unterhalb der Fels-
wand weiter zu P. 2, und dann folgt zu
P. 3 der erste Prifstein. Ich laufe
ziemlich direkt und versuche, alles

mitzubekommen. Bergauf fiihle ich,

mich miide, versuche, locker zu
bleiben. Rechts um den Berg vor-
sichtig ins Grun, ich sehe links die
Lichtung, laufe weiter direkt auf den
Posten zu. Im Steinfeld fallt mir sozu-
sagen ein Stein vom Herzen, die
Karte erweist sich als sehr gut.

 Zu P. 4 gebe ich Gas, denke, daB ich

mich auf den Wald eingestellt habe.
Volles Tempo hinunter zu P. 5, vor

dem Sumpf dann zurlickschalten.

Kurz vor dem Posten treffe ich auf
Liicke, stutze, erfahre aber, daB er
Mist gebaut hat. Bergauf zu 6
komme ich kaum voran, erwarte, daf
Liicke davonzieht. Er tut es aber
nicht.

Bergab wieder ein Hollentempo,
beinahe verpassen wir auf dem Weg
zu P. 8 den Abzweig. Zu 11 laufen wir
zusammen etwas ungeschickt tber
die Nase zum Posten, und zu 12

kommen wir viel zu hoch, merken es

aber sofort.

Bis P. 15 keine nennenswerten tech-
nischen Probleme. Liicke lauft mir
am Berg weg, ich habe keine Kraft
mehr. ‘Endlich am Getrénkeposten.
Kraftlos laufe ich auBen herum zum

Bingo-Posten 16. Durchs Dickicht
komme ich auf die richtige Lichtung,
sehe den versteckten Posten aber
nicht. Ich kampfe mich wieder
durchs Dickicht, merke aber, daB ich
richtig gewesen sein muB und laufe
zurick.

Auch vor P. 17 habe ich Respekt und
taste mich vorsichtig durchs Grin.

Zu P. 18 wahle ich die Route unter- -
_ halb des Dickichtes, da ich nicht

durchs Gerollfeld will. Oben am Hang
sehe ich wieder Licke; der kurz vor
mir am Posten stempelt. Bergauf zu
P. 19 verliere ich ihn sofort wieder aus
den Augen und Uberlaufe versehent-
lich den ersten Weg, so daB ich
etwas planlos durchs Gerdlifeld
stolpere. Von 19 weg lauft mir pl6tz-
lich wieder Liicke entgegen.

Zu 21 noch einmal volles Tempo den
Berg hinab an der Futterkrippe
vorbei. Etwas planlos laufe ich zu
weit rechts, bin unkonzentriert. Ich
bleibe stehen.... da links ist er.

Bei P. 23 komme ich etwas zu hoch,
sehe den Posten aber sofort. Das
lange Stiick zum letzten Posten wird
zur Qual, es scheint Ewigkeiten zu
dauern. Liicke ist bestimmt langst im
Ziel, denke ich. Endlich komme ich
zum Posten, da hoére ich meinen

Bruder schreien: LAUT, Du
gwinsch!!®
Michael Thierolf (2.)

Nach dem Sieg in Uslar war ich mir
meiner Favoritenrolle bewuBt und
auch recht zuversichtlich, zumal ein
Lauftest drei Tage zuvor auf einer
Wegerunde zufriedenstellend ausge-
fallen war. . ' ’

Ich erwartete ein schwierigeres Ge-
lande als 1991, doch im nachhinein
muB ich feststellen, daB ich noch zu
wenig Respekt davor hatte.

Zu P. 1 laufe ich sehr zligig bergab
und versuche dabei, die gelben Fl&-
chen und die Bestandsgrenzen zu
erkennen. Ehe mir das gelingt, stehe
ich schon auf dem Querweg und
kann mich dort an der Weggabel
einlesen, trotzdem laufe ich zun&chst
zum falschen Sumpf, ohne die Quer-
schneise zu erkennen.

Zu P. 3 entscheide ich mich fir die
Route tber die Bergkuppe, beim
Bergablaufen Uber das offene Gerdll-
feld komme ich jedoch schlecht
voran und erwarte den Posten auch
etwas zu weit rechts, so daB3 ich noch
einen kleinen Haken machen muB.
Von P. 3 weg gerate ich im Dickicht
immer weiter abwarts und auch da-
nach immer weiter aus der Richtung
und dabei viel zu weit bergab. Bei



" Orientieren

dem hohen Lauftempo gelingt es mir
auch nicht, mich exakt einzulesen.
ich laufe aber mit vollem Risiko
weiter, erst beim Queren der Auffor-
stung und der Grdben dahinter
werde ich wachsam. Ziemlich un-

. glaubig erkenne ich meinen unge- -
fahren Standort und laufe nach oben,-

“dabei bin ich jedoch immer noch
unsicher und zaghaft, bis ich mich
auf der Schneise befinde. :
Das Gefiihl, vielleicht jetzt schon alle
Chancen vertan zu haben, be-
schleicht mich. Auch im Postenraum

~zu P. 5 und 6 bin ich noch etwas
unsicher, laufe aber zu P. 7 trotzdem
wieder zligig bergab und erwische
prompt den falschen Weg. Ich
brauche auch etwas Zeit, um den
neuerlichen Fehler zu erkennen.

Jetzt mache ich mit ernsthaft Ge-

danken um meine Situation und er-

kenne, daB ich mich endlich zusam-
-menreiBen muB, um hier kein De-
bakel und keine Blamage zu er-
leben.

Darum laufe ich zu P. 8 die Sicher-

. heitsroute auf dem Weg, dabei kann

~ ich die n&chsten Teilstrecken vor-
planen und mich wieder fassen. Dies
gelingt mir auch, und die nichsten
Strecken laufe ich konzentriert und
recht sicher.

. BergaufzuP. 13 und 15 erwacht mein
Kampfgeist wieder, obwohl mir klar
ist, daB ich eigentlich keine Chance
‘mehr auf eine Medaille und ganz
sicher nicht auf den Sieg habe.

Zu P. 17 bin ich jedoch nicht vor-

_ sichtig genug, so daB ich zunichst

“die beiden Weggabeln verwechsele.
Die direkte Route zu P. 18 durch das
Dickicht erscheint mir am schnell-

sten, und ich versuche das Dickicht

im Stile von Sixten Sild zu queren.
Am Posten laufe ich zunéchst vorbei,
kann mich aber auf dem Querweg
fangen.

Lauferisch habe ich‘noch Reserven, -

deshalb laufe ich von P. 20 zu 21

auch rechts auf dem Weg. Bergauf zu -

P. 19 und 23 versuche ich, zu

- k&mpfen und auch zum SchiluBpo-

sten noch recht ziigig zu laufen.
Im- Ziel ist mir angesichts meines
" schwachen Laufes zum Heulen zu-

_mute, ich bin so enttduscht, daB ich -

mich zunachst nicht dber den
zweiten Platz freue, den ich erstaun-
licherweise noch erreicht habe.

Bei der DM im Sprint am nichsten

Tag will ich mir beweisen, daB ich das
noch nicht verlernt
habe.

Das ‘gelingt mir auch so daB ich

doch noch zufrieden die fiir mich
_ erfolgreiche Saison beenden kann.

Leserbrlef
Erlebnisse und Beobachtungen

_bei den Deutschen Einzel-

meisterschaften

" Unsere heutige Welt ist schon recht

seltsam geworden. Jeder sucht erst

einmal die Schuld beim Anderen.

Verantwortung:ist out. Fehler zuzu-

" gegen ist ebenfalls out. Eine Ent-

schuldigung scheint offenbar gleich-
bedeutend einer Hinrichtung zu
sein. :

Was ist 'geschehen? A
Vor Wochen waren in Deggendorf die

Deutschen Meisterschaften im OL.:
Der Veranstalter, OLA TSV Deggen- -

dorf, hat sich wirklich viel Miihe ge-

geben. Sicher, man kénnte hier und .
.da eventuell einige Kleinigkeiten

bemangeln, aber im GroBen und
Ganzen waren wir doch alle zu-
frieden. Wenn ..., ja, wenn da nicht
noch Herr Jurgen Sch. wére.

Herr Sch. scheint seit einiger Zeit die
OL-Szene als Darsteller
formen. Und das macht er mit ex-

. tremer Urgewalt. Man muB ihm zu-

gutehalten, daB er sich redlich ab-

~ miht, aber von sportlich fairem Ver-

halten — sprich Fehlleistungen seiner
Mitarbeiter — wei er nichts. Ja, er
versteigt sich sogar zu der Behaup-
tung, der L&ufer, der eine falsch ge-
druckte Karte am Start zugeteilt be-
kommt, habe diesen Falschdruck zu

. erkennen.

Was war da los?

Am Start wurde einer L&uferin der
»nur Rahmenklasse D 21 A“ (Origi-
nalton Herr Jirgen Sch.) eine Karte
ausgehandigt, bei der der Griindruck
um ca. 10 mm in zwei Richtungen

verschoben war. Wenn nun, wie in
- unserem Fall, auch noch die ersten
~ Posten sog. WeiBposten waren, die

Karte so groB ist, daB man sie zu-

- sammenfalten muB, um beweglicher

Zu sein und auch noch die Farb-

kreuze -vom Ausrichter absichtlich
 weggeschnitten wurden, wie — Bitte-

schon - soll dann noch eln Fehldruck

~ erkennbar sein?

Jedem ist klar, wenn Natur und Karte
nicht tibereinstimmen, kann von glei-

- chen Wettkampfbedingungen nun

wirklich keine Rede mehr sein.

Was macht man in so einem Fall?

Zuerst spricht man die Funktionare
am Ziel und dann den Veranstalter

-selbst an. Das Reglement schreibt

vor, in einer bestimmten Frist sehrift-

-lich zu protestieren. Fir derlei Dinge

werden exira vorher Leute bestimmt

- und bekanntgemacht, die sich dann

_abgelehnt,

mitzu-

mit Protesten und Einspriichen be-
schéftigen dirfen. Wird ein Protest
kann man . bei dem
Schiedsgericht vor Ort Emspruch
dagegen einlegen.

- Ubrigens, man kann nicht einfach

nur so mal protestieren, nein, ein
Protest kostet Geld. Das mehrheit-
liche Ergebnis der Portestentschei-
dung muB dann schriftlich dem Be-
'schwerdefiihrer ausgehandlgt wer- -
den.

Jeder .normal denkende Mensch

-wirde sich spétestens jetzt bei der

benachteiligten Lauferin fiir das MiB-
geschick entschuldigen und viel-
leicht Protest- und Startgeld zu-
rickgeben.  Es gibt auch Veran-
stalter, die dann noch einen Trost-
preis ausloben, ja, es ist dem Beob-
achter sogar bekannt, daB eiri Veran-
stalter diesen Trostpreis der bereits
abgefahrenen Verliererin zur néch-
sten Veranstaltung nachgeschickt
hat.

Aber nicht so unser Herr Jirgen

Sch.!-

Obgleich er unsere'erwahnte Lau-
ferin auch noch bei spateren Wett-
kampfen traf, gab es bis heute kein

- Wort des Bedauerns. Eine Kostener-

stattung gab es nicht und elnen
Trostpreis schon gar nicht.

Nein, im Gegenteil, Herr Jirgen Sch.
hat in der Protestablehnung, die er
Ubrigens vor Abgabe des schriftli-
chen Protestes bereits wortgleich

. formuliert hatte, jedes eigene (Ver-

anstalter-) - Verschulden entriistet

-weit von sich gewiesen. Es sei, wie er

meint, Sache der L&ufer, die Richtig-
keit der Karte selbst zu priifen.

Und damit hat sich der Kreis  ge-
schlossen! _
Jetzt, nach Ablehnung des Protestes
bleibt nur die Mdglichkeit des Wider-
spruches bei dem vorher benannten -
Schiedsgericht. Aber wie soll das
funktionieren, wenn weder ein °
Schiedsgericht vorhanden, noch die
Kampfrichter im Wettkampfbiro
wissen, wer das sein soll? Den Wi-
derspruch haben sie, gegen Emp-
fangsbestdtigung, zwar - ange-
nommen, aber es gibt bis heute eben

. keine Reaktion.

Ich glaube, daB es daher hdchste

. Zeit ist, daB das oberste Gremium

des OL-Sportes nun. endlich eine "
allgemein verbindliche Loésung und
Entscheidung .zu "diesem Thema
findet.

Also dann, bis zum nachsten Fehl-
druck ohne Farbkreuz!

Enno Richter



Leserbrief
Schiilerbahnen bei der DEM

Wir mdchten uns Uber die Deutschen
Einzelmeisterschaften in St. Englmar
-beschweren. Wir fanden es wirklich
nicht gut, daB der Klassiklauf am
Samstag in den Schilerklassen D-12
und D-14 so GiberméaBig schwer war.
Die Lange war ganz in Ordnung,
doch es war z.B. keine D-12-Bahn,
denn ‘man ~muBte meistens quer
durch laufen und fand oft keinen
guten Absprungpunkt zum Posten.
Die D-14-Strecke glich von der
Schwierigkeit her einer D-16-Bahn.
Beim ,Sprint“-OL am Sonntag war
"die D-12-Bahn viel zu lang: Sieger-
zeit klassisch 22 min., Sprint29 Min.
“Wir. denken auch, daB eine Kurz-
strecke der Schiilerinnen nicht 100
oder 120 Hohenmeter haben sollte.
Ein Lob mochten wir dem TuS Mitter-
teich fur den BRL-Kurz am 13. Sep-
tember aussprechen: Das war ein
echter Sprmt den wir alle super

fanden.

Juliane Gnau, Sabine Kiimmel, Chri-
stine Messerschmidt, Nina Schmidt
(alls KSV Hessen Kassel); Andrea

Kramer, Kerstin Ulpinnis, Dorota
Weigt (alle OLV Stemberg) alle D-12
und D-14. - :
Leserbrief

Einige kritische Gedanken zu den
DEM 1992. ‘

Ohne Zweifel: Karte und Bahn waren
das Beste, was wir 1992 in Deutsch-
land vorfanden. Erstklassige Auf-
nahme und Zeichnung und sehr an-
spruchsvolle Bahnen, die endlich
wieder das Orientierungsvermogen

voll forderten; das sind die Voraus-

setzungen, mit denen unser OL an

internationales Spitzenniveau heran-

kommen kann.

Sicher wird man an einigen Posten- -

standorten herumkritisieren kénnen.
Sicher gab das Gelédnde auch von
vornherein keine sonderlich kompli-
- ziert erscheinenden Routenwahlpro-
bleme auf. Sicher werden manchem
die sehr langen (fast brutalen) An-
stiege unangenehm .in Erinnerung

bleiben. Und sicher wird mancher :

seine in den Steinfeldern ladierten
FUBe noch kihlen. Trotzdem: Was
bei diesen Laufen an permanenter

Arbeit -mit -der Karte bei hdchster

physischer Belastung vom L&ufer
. abverlangt wurde, das war schon
meisterlich. :

Auch weltmeisterlich? Die ,Pant-
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- Jugendklassen) und

Die neue Deutsche Meisterin auf der Kurz-
strecke: Katrin Renger vom PSV Elbe Dres-
den Foto: Matthias Massalski

herspringer” aus Deggendorf hatten

diesen Anspruch schon im. Pro-

grammheft vollmundig verkiindet.
- Doch zu einer ,weltmeisterlichen®

Veranstaltung gehért wohl mehr als

_nursehr gute Karten und Bahnen. So
gut der technische Ablauf der Veran-

staltung war, organisatorisch gab es

mehr als genug Pannen. Das fing bei
einigen in der -Rangliste ,Uberse-

henen“ HE- und DE-Laufern an,

. setzte sich Uber zu hohe Meldege-

biihren (25,- DM statt 15;- DM in
Uberhdhte
Nachmeldegebihren (15,- DM in
Rahmenklassen) fort, steigerte sich
Uber einige in der Schnellwertung
und ‘in der vorlaufigen Ergebnisliste
vergessene Laufer und fand bei der

_ Slegerehrung zum Einzellauf seinen

Hoéhepunkt: Lange Reden, schlechte
Akustik und dann noch Technikaus-

fall,- als endlich etwas ,Sehens-

wertes“ passierte. Die Sieger und
Plazierten wurden ohne Urkunden
geehrt. (Ein Gerlicht machte die

‘Runde, der Computer hatte- Ur--

kunden fiir die letzten Platze ,aus-

gespuckt®.) Fir viele gab’s nur einen |
sfeuchten Handedruck”. Und kaum = -

Preise. VermiBt wurde auch die wohl
Ubliche Feier, zumal zu den 30. Deut-
schen Meisterschaften. ;

Apropos Preise. Neben den teilweise -

iberhéhten Melde- und Nachmelde-
gebihren wurden die L&ufer nach
dem Zusammenbruch der Wasser-
versorgung im Massenquartier fiir

“die Nutzung der (zugegeben: sehr

guten) Behelfslésung (Hallenbad) zur
Kasse gebeten. Zwar war die 1,- DM

sehr preiswert, doch war ich immer:

der Meinung, mit dem Startgeld u.a.
die Kosten fiir die Karte, Bahn, Tee
am Ziel und eben die Waschmaglich-
keit bezahlt zu haben. (An Parkplatz- -
gebthren haben wir uns leider teil-
weise schon gewdhnt; wenn wir aber
jetzt anfangen, auch die Waschmog-
lichkeit extra zu berechnen, dann
bezahlen wir morgen vielleicht schon
den Tee am Ziel und Gbermorgen die
Nutzung der Posten . . .) Das TK-OL
ist hier gefordert, einmal klar zu de-

" finieren, welche Leistungen — zumin-

dest fiir BRL, DBK und DM — mit der

‘Bezahlung des Meldegeldes abge-
* golten sind. Das wére fair gegentiber

den Laufern und den Veranstaltern.
An den recht hohen Preisen flr Ver-
pflegungsleistungen der Ausrichter
kann aber auch das TK nichts an-

&
{" . dern. Auch sie wurden von VIeIen

Laufern kritisiert.

Unangenehm (weil: inkonsequent)
waren wieder die Diskussionen und’
Entscheidungen z.B. um Spikes und
Dobb-Spikes sowie die leidige

StartpaB-Frage. Es ist zu hoffen, daB

mit dem generellen Verbot von .
Spikes und Dobb-Spikes nun end-

-lich Klarheit-herrscht. Regel-Unklar-

heiten scheint es bei vielen Laufern
hinsichtlich der richtigen Lochung
insbesondere des letzten Postens zu

" geben. Beinicht wenigen Laufern hat
sich die Regel-Widrigkeit einge-
'schlichen, -den letzten Posten - ir-

gendwo auf der Startkarte zu hinter-
lassen; zum Teil sehr ordentlich, aber .
eben nicht im richtigen Feld. Ob nun
aber gerade Deutsche Meister-
schaften die richtige Veranstaltung
sind, hier ein Exempel zu statuieren,
ist allerdings zu bezweifeln. Regel- -
gemaB hat der Veranstalter mit der
Entscheidung -,ohne Wertung® je-
denfalls gehandelt, regelgemaB ist
auch ein. Protest dagegen. Nicht
mehr regelgemaB ist der Verzicht auf
die Siegerehrung in jener Klasse und
der Verweis auf die Entscheidung
des TK. Denn Proteste hat ein Wett-
kampfgericht zu entscheiden, doch

" das war bei der Vorbereitung der

Veranstaltung leider auch nicht be-
nannt worden. Die StartpaB-Frage
wurde diesmal recht unkompliziert
angegangen (siehe Programmheft). .
Nach dem Dilemma des Vorjahres ..
wurden diesmal neben Startpassen
offenbar auch bestatigte Sammelli- -
sten zugelassen. Das entsprach
einem Antrag von Bayern und
Sachsen vom Herbst 1991; dieser
Antrag wurde aber seinerzeit mit Ver-

weis auf die PaBordnung des DTB

abgelehnt. Also war dieser Allein-

gang regelwidrig. Ob so verfahren



"~ wurde, kann (hoffentlich nur!) der
Ausrichter beantworten (d.h. ver-
neinen!). Sonst wére das Wasser-auf
die Muhlen derer, die auch diesmal
wegen fehlendem StartpaB nicht in
die Wertung kamen. Besonders hart
traf es Hanka Straube (D20) aus
Halle: Sie hatte die Bestzeit im Ein-
zellauf!

Fazit: Das Regelwerk des OL ist nicht
so groB und kompliziert, daB es nicht

~wenigstens ein Oler pro Verein

richtig kennen sollte. Von Ausrich-
- tern so- wichtiger Wettk&mpfe wie
Deutsche Meisterschaften sollte
man dartber hinaus auch noch die
Kenntnis einiger TK-Beschliisse er-
warten konnen. Sicher sollte auch
das TK mehr fur die Transparenz
seiner Arbeit tun; die ,gelben Seiten*

in den OLN sind ein guter Anfang.

Und wenn dann noch die Namen
durchaus bekannter OLer richtig
ausgesprochen und : geschrieben
-wirden, dann wér’s vor Freude kaum
noch auszuhalten. Dann kénnte man
- z.B. in der Ergebnisliste oder in den
OLN durchaus einmal den Vergleich
zu Weltmeisterschaften ziehen.
Wohlgemerkt: nach dem Wettkampf

Trotzdem, es waren gute Deutsche
Meisterschaften.

Joachim Gerhardt
Landesfachwart Sachsen

3 .

Leserbrief .
_Grunposten werden entfernt?

DaB bei kleineren OLs ab und zu ein .

Bingoposten auftaucht, ist relativ
normal. Es ist auch zu erwarten und
nicht besonders schlimm, daB der
eine oder andere Posten hier einige

Meter falsch hédngt. Allerdings ist es’

nicht nur- &rgerlich,. sondern auch
niederschmetternd, wenn solche Sa-

chen bei Ranglistenldufen und Mei- -
sterschaften passieren. Wir Laufer .

schwitzen und trainieren und ar-
beiten, um Sekunden herauszuholen
und der Veranstalter belastet uns mit
Minuten — bei DMs darf dies nicht
- passieren! Seit zehn Jahren kdmpfe
ich jetzt gegen Griinposten, aber die
DEM in Deggendorf hat mal wieder
gezeigt, daB dieser Kampf auf or-
. dentlichen, freundlichen =Wegen
kaum zu gewinnen ist. Ich persénlich
bin nicht mehr bereit, mich monate-
lang auf einen bestimmten Wett-
kampf vorzubereiten, dann 1000 Ki-
jometer zu reisen, nur um schoéne
Erlebnisse durch unfaire Posten ver-
dorben zu bekommen. Ist hier viel-

‘zum Ziel

leicht auch ein Grund, weshalb die

Teilnehmerzahlen  bei © unserem
. schénen Sport nur langsam
steigen? :

Vielleicht  bin ich jetzt doch ge-
zwungen, endlich die von mir vor fiinf

Jahren angedrohte Aktion anzu-

wenden und zwar so: Jeder Posten,
der im Griinen ist, bzw. nur durch

langes ,,Griinlaufen® einigermaBen

zeitglinstig anzulaufen ist, wird mit
genommen und.- dort
freundlich abgegeben! Wenn diese
Posten so eindeutig sind, wie Veran-
stalter meinen, dann kann es wett-
kampfmé&Big wenig Zeit ausmachen,
wenn wir OlLer Papierschnitzel an-

statt Kontrollkartenlocher am Ziel-

abliefern. Und bei schlechten Po-
stenstandorten verliert. man eh viel
Zeit, ob der ganze Schirm da ist oder
nur noch Schnipsel.

Die Rahmenorganlsatlon in Deggen—_

dorf war exzellent, die Karten auch,
die Bemuhungen von den Deggen-
dorfern um Lage, Gelande, Ausrich-
tung, usw. — fast alles super — nur
warum glauben immer noch einige
Toporganisatoren daran, daB3 techni-
sche Orientierungsschwierigkeit am
besten durch Griinposten zu testen
sei? Auch wenn solche Dummheit
bei der WM vorkommt, auch wenn
Nachbarlédnder so etwas toll finden,
ist es ldngst kein Grund, -diese

schlechten Vorbilder in Deutschland

nachzuahmen, oder?

Warum muBte man in diesem herrli-
chen Gelande bei Deggendorf ge-
zwungen sein herumzukriechen, und

das, nachdem die Ankiindigungen

ganz anders waren? Warum tun wir
frustrierten OLer nichts, auBer gele-
gentlich zu schimpfen, um diese Si-

~ tuation zu verbessern? Es wimmelte

in St. Englmar von Top-Oler, die
20-40 Minuten verloren hatten. Ich

weiB, wie viel Arbeitin einem groBen -

OL steckt, deshalb war ich bislang
halbwegs zurickhaltend - aber
langsam habe ich keine Geduld
mehr. Ist es wirklich so schwierig,

. erst die Postenstandortkontrolie or-

dentlich durchzufiihren und danach
den Rest der Organisation? Wenn die
Superaufnahme vom Mai dann im
September . teilweise im Stehen
kaum zu interpretieren ist (grin 1,
Waldsumpf, - -Lichtung, Lichtungs-

sumpf, Hochwald, . Hochwald mit -

Sommerzuwachs, fast beliebig aus-

~_tauschbar an einigen Stellen), sollte

man die Postenstandorte neu Uber-

denken. Wenn ein 1.5 Meter hoher .

Stein aus 10 Meter Entfernung kaum
auszumachen und das ganze Teilge-

- biet unibersichtlich und teilweise

falsch ist, darf man wirklich nicht
groB im Programmheft anklindigen,

‘daB schlechte Griinposten nicht be-
‘nutzt werden!.

In"25 Jahren OL habe ich aus Gefuhl

- fur die Veranstalterproblematik und
" Dankbarkeit fur die durchgemachte

Arbeit noch nie wirklich am Wett-
kampftag (auch nicht bei einem 200

~ Meter falschen Posten in Meister-

schaft!) einen Protest eingereicht —
aber Sonntag bei der DM war ich
nahe faran. Nur aus Respekt vor den
Siegerleistungen in meiner Klasse
habe ich diesmal nichts gemacht.
Warum bin ich so sauer? Nicht weil
ich verloren habe, das passiert oft
genug, sondern weil im BFA (TK)
dieses Problem seit Jahren bekannt
ist, aber kaum etwas dagegen unter-
nommen wird. Es ist sowieso oft
genug passiert, daB3 berechtigte Pro-
teste abgewimmeit wurden. Und daB
jede 2. groBe OL-Veranstaltung ei-
nige Postenprobleme aufweist, kann
man auch leicht selbst nachschlagen
— gerade als ich-an diesem Schreib-
stuck arbeite, flattert z.B. OLN 4/92
auf den Tisch — und sie wimmelt nur
so von hochklassigen Organisa-
tionsfehlern nach dem = Motto
»,Rahmen super, OL schlecht!*

Ich wollte auch gerade meinen aus--
gelaufenen A-Trainerschein reakiti- .
vieren, habe allerdings jetzt groBe
Bedenken, da ich nicht in der Lage
bin: 1. frustrierten OLern beizu-
bringen, daB DM ein Gliicksspiel sein
kann, 2. Jugendlichen beizubringen,
daB in einer umweltfreundlichen
Sportart das Sumpflaufen und Dik-
kichtdurchbrechen bei vielen groBen
OLs absolut notwendig sei. Die
neuen, besseren Wettkampfbestim-
mungen sind flir eindeutige und faire
Postenstandorte, gekoppelt mit or-
dentlicher Bahnkontrolle und Um-
weltschutz. Ist dies alles nur wert-
loser theoretischer Papierkram? Es
ist wirklich schade, wenn schlechte
Posten die ganze gute Arbeit, wie in
Deggendorf, halb zunichte machen.
Kénnen wir es nicht doch hinkriegen,
daB wichtige OLs in Zukunft schén
und fair sind, daB bei guter Konzen-
tration herrliche Erlebnisse gemacht
werden? Wollen wir nicht, daB deut-
sche OLer hoffnungsfroh und beru-

‘higt zur DM fahren kénnen, sicher,

daB die Grinde fur auftauchende
O-Fehler nur bei sich zu suchen und

- zu verbessern sind? Bringen nicht

technisch anspruchsvolle ,Hoch- -
wald-Ols* fir alle OlLer viel mehr
SpaB, wenn es um groBe Meister-
schaften geht?

Wilfred Holloway .
11



Deutséhe Mann"schaftsmeisterschaft und BRL-Kurz
Klein, aber oho - TuS Mlttertelch mit schénem OL- Wmchenende

von Martin Schubert

100 Jahre TuS — Sport mit Plus. Unter
diesem Motto stand das groBe Ver-

einsjubilaum des TuS Mitterteich, in"

das die DMM und ein BRL integriert
waren. Doch auch der Wettkampf hat
dieses Motto zweifelsohne verdient,
 denn Organisation, Karte, Bahnen
und Gelénde waren gut und interes-
sant. Dabei hat der TuS nur noch eine
sehr kleine OL-Gruppe, gerade zwei
Laufer sind noch aktiv. Wer aufgrund
dessen Bedenken hatte, der Aus-
richter wiirde sich mit dieser Doppel-
veranstaltung Ubernommen haben,
sah sich grindlich getduscht.

Dabei wollte das Team um Gesamt- -

leiter Stephan Kramer urspriinglich
sogar einen 5-Tage-Lauf durch-
fuhren, was dem Hauptverein dann
aber wohl doch eine Nummer - zu
groB3 war. Als Ersatz fir die Absage

des Mehrtage-Laufes - kam es

schlieBlich zu diesem schdnen natio-
nalen OL-Wochenende in der bayerl—
schen Oberpfalz. .

Karte ist Eigengewachs

DaB es die Mitterteicher sehr gut
verstehen, OL-Wettkdmpfe zu or-
ganisieren, konnten sie auf Bundes-
ebene schon mehrfach unter Beweis
stellen. Bereits 1982 setzten sie mit
der Deutschen Einzel- und Staffel-
meisterschaft neue MaBstébe, 1988

richteten sie im gleichen Gelande wie

heuer einen BRL aus, damals noch
unter dem Kartennamen ,Béren-
loch®, das auch etwas kleiner war als
_ der diesjahrige ,,Schwingenberg”. Es

war Uibrigens die einzige neu erstellte

bayerische OL-Karte in diesem Jahr,
die noch von einem Bayern aufge-
nommen worden ist. Alle anderen
- wurden von Kartierern aus der CSFR
oder Lettland erstellt. -

Staffelergebnisse bestitigt

Bei der DMM lagen die Zeiten Uber-
wiegend sehr dicht beieinander, was

fur eine ausgewogene Bahnlegungin

dem felsendurchseizten Gelande
spricht. Uberraschungen gab es
keine, zwei Drittel aller Titel gingen
einmal mehr an die Sachsen nach
Dresden und Leipzig. Im Vergleich zu
den Staffelmeisterschaften konnten
ebenfalls zwei Drittel aller Staffelmei-
ster den Titel nun auch in der Mann—
schaft erringen.

in den beiden Eliteklassen schelnen
der USV TU Dresden mit Anke Xy-

“ lander/ Kerstin Hellmann/ Cornelia "

Eckardt und der ESV Dresden mit
Andreas Luckmann/ Lens Leibiger/

12

_ (Jaeger/Matusza/Stratz) 60:05; 5

Holger Zlmmerllng/ gar unschlagbar.
Eigentlich kann die Konkurrenz nur
hoffen, dafB beide mal einen Fehl-

stempel fabrizieren oder einen Po- °

sten vergessen, was bei den Herren
wieder jedem vierten Team unterlief.
Die Damen arbeiteten da schon we-
sentlich grindlicher, nur eine Mann-

schaft war von dlesem MiBgeschick ‘

betroffen.
Erfolgreiche Revanche

Die Kurzstrecke des BRL fand dann
leider im technisch nicht so interes-
santen Teil der Karte statt. Einige

“staunten auBerdem nicht schlecht,

als sie am Start gleich in die Richtung
weglaufen muBten, aus der sie ge-

-rade gekommen waren. Die Domi-
"nanz der Sachsen begann zu brok-

keln, und endlich konnten sich auch
die Laufer/innen aus den alten Bun-
desléndern zahlreich als Sieger ein-
tragen lassen, insgesamt 17 mal. Die

Eliteklassen gingen aber auch hieran

die Sachsen, an Kerstin Hellmann
vom USV TU Dresden und Stefan
Wedlich vom OL-Team Wehrsdorf.

Ergebnisse: OL-Wochenende des |

. TuS Mitterteich, 12.-13. Sep-
tember 1992 5 7
Deutsche Mannschaftsmeister-
schaften
D19

1. USV TU Dresden (Eckardt/Hellmann/Xylander) 51:12; 2
USC Leipzig (Kérger/Leonhardt/Schabanski) 56:53; 3. ESV
Dresden (Drager/K:eBImg/Kramer) 59:01; 4. Gundelfi inger TS
. SuS Vehrte (Kahmann/
Kohlmeyer/Wiechmann) 62:27; 6. OLV- Uslar (v. Gaza/
Holz/Neuhaus) 63:58 - =

H19

* 1. ESV Dresden (Lelblger/Luckmann/Zlmmerhng) 64:06; 2.

OLV Uslar | (Finkenstadt/Kowalewsi/Nolte) 67:29; 3. OL-
Team Wehrsdorf (Hahnel/Lubs/Wedlich) 69:40; 4. OLV Uslar

_1I (Bonig, v. Gaza, Schliebener) 70:50; 5. Lubecker TS (Me- . .
vius/Steiner/Wendler)” 71:13; 6. TSV Grinwald (Dirtych/ -

Lexen/Pellikka) 72:33

D-14

1. ESV Dresden (Lucke/Mattick/Saupe) 33:13; 2. sV Qued-
linburg (Conrad/Koralinks/Wendler) 37:52; 3. oL Stelnberg
(Kramer/Weigt/Ulpinnis) 38:40 =

H-14
1. TG Minden (Bellmann/Ludwig/Sedler) 37:12; 2. SV

* Potsdam (Dittmer/Gleitsmann/Lehmann) 39:23; 3. SV Baindt
'(Maler/Maler/Hohnhelser) 42:53

lD 15-18

USC Leipzig (Barthel/Karger/Relchert) 46:43; 2. KSV
Hessen Kassel (Hoffmann/Loth/Loth) 46:56; 3. ESV Dresden
(Busch/Lekauskas/Saupe) 50:24 .

H 15-18

1. USC Leipzig (Busch/Karger/Relchert) 47:59;2. SV Morlen-
bach (Bahrenberg/Christ/Mller) 50:48; 3. OLV Uslar (Hoff-
ker/Ruschel/Zidrjen) 57:02 :

D35 - = : ;
1. SuS Vehrte (Assenmacher/Bode/Miissen) 56:13; 2. USV
TU Dresden (Conrad/Méser/Reichert) 57:28; 3. RSV Han-
nover (Finke/Finke/ Schéfer) 58:11

Hi350 =
1. USV TU Dresden (Conrad/Lunze/Moser) 57:1252. Hansa

Simmerath (Dresen/Schleeger/Stoiber) 57:51; 3. ASG Teuto- :

burger Wald (Bader/ Klimpel/Risch) 60:05

.H45 .
1. SSV Bad Urach (Leich/Leukert/Sickerling),56:43; 2. PSV

Chemnitz (Bernd/Kampratz/Kriipfganz) 58:24; 3. PSV Elbe
Dresden (Muller/RoBler/Weck) 67:42

Bundesranglistenlauf (Kurz)

D 21 Elite (3,7 km, 110 Hm, 10 P)

1. Kerstin Hellmann (USV TU Dresden) 25 28;-2. Anke
Xylander (USV TU Dresden) 27.17;.3.. Katrin Renger (PSv
Elbe Dresden) 27.22; 4. Anke von Gaza (OLV Uslar) 27.39; 5.
Cornelia Drager (ESV Dresden) 30.41; 6. Karin Kramer (ESV

_ Dresden) 31.20

- llmenau) 21 54; 3

H 21 Elite (5,37 km, 150 Hm, 16 P)
1. Stefan Wedlich (OL-Team Wehrsdorf) 30.18; 2. Andreas
Liickmann (ESV Dresden) 31.22; 3. Michael Thierolf (TV

" Alsbach) 31.25; 4. Rolf Breckle (Bielefelder TG) 32.19; 5.

Jens Leibiger (ESV Dresden) 32.20; 6. Martin Nolte (OLV
Uslar) ¢

D 19/20 (3,3 .km, 40 Hm, 9 P.)
1. Jenny KieBling (ESV Dresden) 24.24; 2. Helga Bertoldi (TG
Miinden) 24.54; 3. Kerstin Kahmann (SuS Vehrte) 26.03

H 19/20 (4,4 km, 140 Hm, 12 P)

1. Markus Prolingheuer (TV Alsbach) 29.18; 2. Henry Kern
(LWV Dubener Heide) 29.50; 3. Bjérn Stieler (SG Kelkheim)
30.49- - ;

D 13/14 (1,7 km, 15 Hm, 7 P)

1. Luise Karger (USC Leipzig) 10.50; 2. Angelika Gerlach
(HSG Erfurt) 11.55; 3. Juliane Gnau (KSV Hessen Kassel)
12.17

H 13/14(21 km, 35 Hm, 6 P)
1. Malte Bellmann TG Munden) 18.22; 2. Markus Kautz (ESV
Dresden) 14.20; 3. Wieland Kérger (USC leipzig) 14.35

D 15/16 (2,0 km, 35 Hm, 6 P)
1. Brit Conrad (USV TU Dresden) 13.01; 2. Sabine Relchert
(USAC Leipzig) 13.19; 3. Anne Saupe (ESV Dresden) 14.08

H 15/16 (2,5 km, 50 Hm, 7 P)
1. Ralf Bahrenberg (SV Mérlenbach) 14.59; 2. Carl Distler (SG
Flaming Raben) 15.38; 3. Volker Miiller (SV Morlenbach)

-.15.47
" D 17/18 (2,9 km, 40 Hm,-8 P)

1. Katja Bumann (TG Northeim) 21.50; 2. Judith Keinath (SSV :
Bad Urach) 21.52; 3. Caroline Hoffmann (KSV Hessen
Kassel) 22.13

H 17/18 (3,8 km, 110 Hm, 11 P)
1. Christian Franke (SU Annen) 25.38; 2. Simon Harston (SG
Kelkheim) 26.47; 3. Andreas Hoferer (Tv Ohlsbach) 27.02

. ‘D35 (2,5 km, 50 Hm, 7 P)

1. Veronika Bode (SuS Vehrte) 20.49; 2. RenateTroBe(SVTH .
. Helga Schneckmann (Charlottenburger
TSV) 22

D40(20km 35Hm 6 P) -
1. Helga Adolph (KSV Hessen Kassel) 18.26; 2. Matgma‘

Stohr (Chemnitzer PSV) 19.53; 3. Hilde Bader (ASG Teuto-

burger Wald) 19.53 -

" D45 (2,0 km, 35 Hm, 6 P)

1. Hadmut Hindorf-Herrmain (OLV Steinberg) 15.53; 2. Elfi -

-Coppik (OLV Steinberg) 19.09; 2. Erika Conrad (USV TU

Dresden) 19.39

D 50 (1,7 km, 15 Hm, 7 P)
1.-Uta Breckle (Bielefelder TG) 15.35; 2. lise Eulitz (ESV.
Weimar) 16 34; 3. Else Streit (TSG Creidlitz) 18.25

. D55(1, 7km 15 Hm, 7 P)

1. Katharina Blumensaat (ATS Kulmbach) 16.09; 2. Olly
Simon (USV TU Dresden) 17.15; 3. Christa Holthoff (SuU
Annen) 17.39

H 35 (4,4 km, 140 Hm, 12 P)

1. Pavel Ditrych (TSV Griunwald) 28.14; 2. Toni Stoiber -

(Hansa Simmerath) 29.22; 3. Gerhard Brettschneider (Kauls-
dorfer OLV) 29.29

H 40 3,8 km, 110 Hm, 11 P)

1. Wilhelm Holz (OLV Uslar) 26.33; 2. Manfred Hickethier
(Planeta Radebeul) 27.24; 3. Jan Lunze (USV TU Dresden)
28.48

H 45 (3,3 km, 40 Hm, 9P)
1. Rolf Kpupfganz (PSV Chemmtz) 21.58; 2. Achim Bader

-(ASG Teutoburger Wald) 22.17; 3. Helmut Conrad (USV TU

Dresden) 22.51

H 50 (3,3 km, 40 Hm, 9 P)
1. Dietmar Leukert (SSv Bad Urach) 23.52; 2. Albert Hoferer

. (v E)hlsbach) 25.35; 3. Peter Miiller (SV Morlenbach)
28.2 ’

H 55 (2,5 km, 50 Hm, 7 P) :

1. Gerhard Horn (SZ TV Murrhardt) 21.19; 2. Georg Reischl
(TV Osterhofen) 23.10; 3. Hans Wilhelm (DJK Ingolstadt)
24.11 ,

H 60 (2,1 km, 35 Hm, 6 P)
1. Klaus Fréhner (MTV Dannenberg) 20:37; 2. Werner Berndt *
(PSV Chemnitz) 20.46; 3. Lothar Dietze (ESV Leipzig) 23.21

D21 A (2,5 km, 50 Hm, 7 P)

1. Berit Hahnel (OL-Team Wehrsdorf) 20.03; 2. Britta Vélker

(SV IHW Alex) 20.50; 3. Sybille Schabanska (USC Leipzig)
20.58 . -

H 21 A (4,9 km, 160 Hm, 13 P)

1. Jochen BoBenecker (SZ TV Murrhardt) 31.49; 2. Reinhold
Reischl (TV Osterhofen) 32.23; 3. Holger Zimmerling (ESV
Dresden) 33.32

H 21 B (2,9 km, 40 Hm, 8 P)
1. Michael Laun (TV Hom) 19.42; 2. Wolfram Knitsch (PSV
Chemnltz) 21.08; 3. Mario Goldberg (DJK Bottrop) 21.08

D -12 (1,4 km, 10 Hm, 6 P)

1. Elisa Dresen (Hansa Simmerath) 8.05; 2. Nadine Neupert
(SV Leipzig) 8.58; 3. Christine Messerschmidt (KSV Hessen
Kassel) 9.37 -

H-12 (1,4 km, 10 Hm, 6 P) :
1. Chrisdtoph Bruder (TV Ihisbach) 7.16; 2. Axel chkethler
(Planeta Radebeul) 8.41; 3. Holger WaBler (TV Ihisbach)
8.48



Eih Pionier hat gutel Arbeit getan

“Henning Bruns tritt ab

. von Peter Gehrmann

Skiorientierer Henning Bruns MTK
Bad Harzburg, flinffacher WM-Teil-

nehmer unter DTB-Farben, hat seine.
Langlaufbretter fir den Leistungs-
- sport abgeschnallt. Er wird in Zu-

kunft nur noch breitensportlich durch
verschneite Walder skaten. Haupt-
grund fir den allerseits bedauerten
Ruicktritt des nun 31jahrigen Gymna-
siallehrers
Probleme. Riickenbeschwerden
lassen ein effektives Hochleistungs-
training nicht mehr zu.

Henning Bruns wird nicht nur als
herausragender’ Leistungstrager in
die junge Geschichte unseres

Sportes eingehen, er hat ‘auch ein

hohes MaB an Pionierarbeit auf na-

- tionalem wie internationalem Gebiet
. Skiorientierungslauf -

flr unseren
getan. Bereits seit Beginn der acht-
ziger Jahre, als der Ski-OL im DTB
noch ein kritisch bedugtes Mauer-

- blimchendasein fristete, wahrend

man ,,drijbenf‘, im damaligen DWBO

- zwar schon eine recht gut florierende

Ski-OL-Szene hatte, die aber aus
den bekannten Griinden eingegrenzt
blieb, kennt man Henning Bruns im

- internationalen Ski OL-Reigen als
~ den deutschen Wettkampfer. Bis auf

die diesjahrige WM in Frankreich, wo
Henning Bruns sein Vorbereitungs-
training durch den Beruf und die
genannten Probleme herunter-

schrauben muBte, war er bei seinen: -

brigen vier WM-Teilnahmen stets

der Uberragende deutsche Ldufer.

Aber nicht nur seine Leistungsstarke
brachte ihm bei den Weltmeister-

schaften in ltalien (82), Bulgarien

(86), Finnland (88), -Schweden (90)
und Frankreich (92) hohes Ansehen.

. Estwaren sein. kontaktbereites wie

humorvolles Wesen und sein Drang;

immer wieder etwas fiir den Ski-OL -

auf die Beine zu stellen, die Henning
Bruns zu einem deutschen Send-
boten im winterlichen Zweig des
Orientierungssportes machten.
Henning war international ,,in“.

Vorbild durch Glaubwﬁrdiékeit

Henning Bruns begann als FuB-
Orientierer und stieg zu Beginn der

-achtziger Jahre bis zum B-Kader auf.

Aber sein wuchtiger Laufstil, der ihm
in Insiderkreisen den. liebevollen

Spitznamen ,Der Panzer aus dem '
Harz* einbrachte, stand ihm fiir einen
- Weiteraufstieg im Wege. Henning

sind - gesundheitliche

rutschte in den Kaderrand und kam
schlieBlich auch dort in Abstiegsge-
fahr. Es spricht aber fiir die Verant-
wortlichen im damallgen Bundesfa-
chausschuB, daB sie den inzwischen
zum international .geachteten Spit-

zenmann im Ski-OL avancierten
Henning Bruns in der nur fir den
FuB-OL gedachten Férderung weit-

gehend mitzogen, obwohl der DTB

damals dem Ski-OL sehr distanziert
gegenuberstand. Henning Bruns

rechtfertigte in dieser schwierigen
- Situation seine Forderung durch au-

Bergewdhnlichen - personlichen Ein-

-satz und groBe finanzielle Opfer. Er

hielt im internationalen Reigen mit,

obwohl er so gut wie alle internatio-

nalen Starts aus eigener Tasche be-
zahlen muBte. Das und seine Erfolge
machten ihn glaubwiirdig - als
Sportsmann, fiir den sich ein Einsatz
lohnt . . . aber auch als Sportsmann,
dem man nacheifern konnte.

Die Opferbereitschaft und Glaub-
wirdigkeit von Henning Bruns tiber-
trug sich auf eine zur Mitte der acht-

ziger Jahre entstehende Ski OL-Na-

tionalmannschaft, die unter'Fiihrung

- von einem Trainer, der — so wie die

Wettké&mpfer - alle\seine Kosten
selbst trug (Achim Bader), interna-
tional immer. vorzeigbarer wurde.
Aus der AuBenseiterposition kam es
zum Erfolg. Dieser zeigte sich am

deutlichsten bei der WM in" Kuo-
Henning als .

pio/Finnland,. wo -
SchluBlaufer der DTB-Staffel eine
der besten Laufzeiten der Gesamt-
konkurrenz erzielte und damit den fiir
die damalige Situation sensatio-
nellen achten Rang sicherte.

. Vielleicht

Berufliche ZWén'ge :

Die berufliche Situation des ange-
henden Padagogen wurde in den
darauffolgenden Jahren fiir Henning

_Bruns immer problematischer, so
.daB er das kosten- und zeitaufwen-
- dige Training eines Hochleistungs-
- sportlers im Ski-Orientierungslauf
- nicht mehr im gewiinschten Umfang

aufrechterhalten konnte. Die ge-
nannten Rickenbeschwerden und

‘auch die schneearmen Winter der

letzten Jahre verbesserten die Situa-
tion nicht, so daB Henning seinen
Traum vom Aufstieg in die hohe

. Weltspitze, der nach den Ergeb-

nissen von Kuopio durchaus realis-
tisch war, nicht mehr verwirklichen
konnte. Es spricht aber:fir seine
sportliche .Einstellung 'und seinen
Charakter, daB er weiter zur Fahne
hielt und aus seiner personlichen
Sltuatlon das Beste machte.

‘Der besondere Geist der deutschen
Ski-Orientierer, der einmal mit dem
Einzelkdmpfer Henning Bruns ge-

_ boren wurde, besteht weiterhin im

nun von Harry Mannel geflhrten
Ski-OL-Kader. Ein Pionier hat gute
Arbeit fur die Zukunft getan. :
ist das hoher einzu-
schétzen, als mancher groBe WM-

. Erfolg, den man diesem Kampfer

Henning Bruns noch so- gern ge-
wiinscht hatte.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ NN
Erste OL—Karte in Chlle

Der Orientiertungslauf erreicht die

entlegensten Winkel der Erde. Nun
steht auch die erste farbige OL-
Karte Chiles kurz vor der Vollen-
dung, aufgenommen und gezeich-
net von Jorgen Gustafsson aus
Schweden. Das Gelande liegt auf
ca. 1400 m Hoéhe am Vulkan ”Llaj-
ma” im Siden Chiles nahe der
Stadt Temuco.

- Finanziert wird der SpaB von World

Wide Orienteering Promotion (Peo
Bengtsson) und Fundo El Gringo
(Dietrich  Kiihnemuth).  Dietrich
Kihne—muth z&hlte Ende der
Siebziger / Anfang der Achtziger
Jahre zu den. besten deutschen

- Orientierungsldufern, ehe er nach

Chile auswanderte, um dort eine
groBe Ranch zu leiten.

A I v
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OL- Wochehehde im Uslarer Land

- Auf und ab beim Deutschland-Cup

- Cup-Teilnehmer.

von Dieter Schlaefke |

-Mit der 10. Auflage des Deutsch-

land-Cups fiir Funferstaffeln und
einem Tags darauf folgenden: Bun-
desranglistenlauf starteten Deutsch-
lands Orientierer/innen in die Herb-
stsaison. 88 Vereinsstaffeln aus dem
gesamten Bundesgebiet gingen an
den Start, wobei die Negativbe-
dingung, eine Position nicht mit
einem mannlichen Laufer zwischen
17 und 44 zu besetzen, auffillig oft
mit einer zweiten Frau im Team erfullt
wurde. So liefen vier der besten
sechs Teams erfolgreich mit dieser
Variante ,,Doppelfrau®.

Im weiteren Teilnehmerfeld kamen
auch haufig 13/14jahrige Schiler
zum Einsatz, wobéi ihre Zeiten um 30
Min. fur die Kurzstrecke gar nicht
weit von mancher Spitzenfrau ent-
fernt sind.

SchlieBlich gab es auch Wleder ein
Exemplar der Variante Familien-
Vereinsstaffel, namlich  Familie
Sedler, die als TG Miinden 2 startete.

Der. zehnjéhrige Claas Sedler war

dabei der. jlingste Deutschland-
Darliberhinaus
zeigen die Majorisierungen ‘mancher
Staffeln durch eine Familie die Fami-
lienfreundlichkeit der Sportart OL.

'USV TU Dresden am Ende doch

souverdn :
Auf einer im woértlichen Sinne. be-

- schissenen Wiese — Schafe waren

die Ubeltater — begann die Veranstal-
tung mit einem GruBwort des zustan-
digen Forstbeamten. Aus seinem
Munde zu héren, auch in Zukunft
konne der OL den Wald fir Wett-
kampfe nutzen, wenn. auch nicht an
jeder Stelle, klang in den Ohren man-
cher von Auseinandersetzungen mit
den Forstbehorden frustrierter Ver—
anstalter wie Musik.

Ab ging dann der Pulk der Startlaufer

langs des Waldrandes hinauf auf.
einen breiten Fahrweg, wo sich das

Feld schnell auseinanderzog. Durch

~Einrichtung einer weiteren Ruhezone

muBten die langen Bahnen gekirzt

- werden, so daB mit der Spitze in einer

guten halben Stunde gerechnet
werden konnte. Da der Sichtposten

in Sichtweite des Wechsels ca. 10

Minuten frilher durchlaufen wurde,

war es im Ziel-/Wechselraum sténdig -

- kribbelig und spannend. Eine Funf-

er-Tram -aus Dresden und Umge-

bung, mit Jens: Leibiger an der

Spitze, gab als erste das’Staffelholz’

- weiter. Es folgte eine west-ost-ge-

mischte 8er-Tram, an deren Ende

14

erst der spatere Sleger usv TU.
Dresden 1 lief. Da auch in der Spitze
einige Teams a.K. liefen, fiel es den
Zuschauern schwer, die richtige Po-

sition ihrer Staffel zu erkennen. Hier -

half jedoch der Sprecher aus, der
darin, und auch Uber die Positionen
anderer, weniger bekannter Staffeln,
einen guten Uberblick behielt. -

- Auf der zweiten Runde war ein "al-

terer Herr’ offensichtlich hoch moti-
viert: - Rolf Heinemann namlich

brachte mit der drittbesten Runden- -
zeit sein Team PSV Dresden an die -
- Spitze. Wehrsdorf 2 triumphierte da-

hinter noch tber Wehrsdorf 1. Zwei
Teams, die vorher nicht unter den

_ersten 10 waren, tauchten plétzlich

auf den Platzen 4 und 5 auf, die TG
Northeim und die Gundelfinger TS.
Katja Bumann bzw. Helga Matusza
hatten ihre Mannschaften mit guten
Laufen nach vorn gebracht. Andere
verschwanden aus der Spitze, so
wurden der ESV Lok Dessau und der

- Treptower SV vorn nicht mehr ge-

sichtet.

Nach dem dritten Wechsel hatte.
~ Wehrsdorf 1 die Welt gegenliber der:
vereinseigenen Konkurrenz wieder-

ins rechte Lot gebracht. Dafiir spielte

nun USV TU Dresden verkehrte Welt: -
Team 2 lag mit der Minimaldifferenz:

von 1 Sekunde vor Team 1. Solche

vereinsinternen. Umkehrsntuatlonen :

gab es auch'im weiteren Feld. Dar-
iberhinaus sorgten Landeskonkur-
renz-Situationen und  Partner-
schaften auch fir Spannung im

tibrigen Feld. So fetzten beispiels- .
‘weise die Partnerstadte Bottrop und

Merseburg, sprich DJK Adler 07 Bot-
trop 2 und HSG Merseburg gegen-
einander, wobei die Bottroper am
Ende die Nase vorn behielten:

‘Beim vierten Wechsel lag mit dem
"USV TU Dresden 1 erneut eine-an-

dere Mannschaft vorn. Sie gab diese
Position allerdings auch nicht mehr
ab und siegte deutlich mit rund 4

Minuten Vorsprung. Damit gelang S

den Dresdnern die Pokalverteidi-
gung von Gundelfingen und dies

sogar mit identischer Besetzung.
.Folgt jetzt der Hattrlck 1993 in

Leipzig?
Zwischendurch hielten Jedoch die

Gundelfinger noch einmal die Luft
an, denn Meike Jaeger hatte mit .

einer sehr guten Rundenzeit ihr Team
auf den 2. -Platz katapultiert. Am

Ende sprang fur den letztjahrigen

Deutschland-Cup-Ausrichter Platz 4
heraus, nachdem er im Turnfestjahr

Dritter Wechsel beim Deutschland-Cup: in Fiih-
rung OL-Team Wehrsdorf, Harald Ménnel iber-
. Foto: Karin Schlaefke

1990 in Bochum/Dortmund den er-
sten gesamtdeutschen Cup ge-
wonnen hatte. :
Wenn man weiB, daB der ESV Lok
Dresden - identisch ist-mit Lok BC

gibt an Berit Hahnel.

" Dresden, findet¢éman- den diesjah-

rigen Drittplazierten vor zwei Jahren’
bereits auf Platz 4. Die Zweitpla-
zierten aus Wehrsdorf schlieBlich
waren in Gundelfingen 5.

‘ Wahrend an der Spitze bereits alles

klar war, warteten im hinteren Be-
reich noch L&ufer/innen.auf ihren .
Einsatz. Wegen der Verkiirzung der -

langen Teilstrecken brauchten je-
doch nur ganz wenige in den Mas-

- senstart.

Bemerkenswe_rtes am Rande
Einigen hingegen gentigte eine Staf-

‘felrunde nicht! Mit zwei Doppellau-

fern |6ste der TV Coburg-Neuses das
Problem: Wie nimmt man-teil, wenn
keine funf Laufer zur Verfiigung

.stehen? Uwe Weid lief die erste und

letzte Schleife, Bernd Fiedler die
zweite und die vierte. Beide zeigten
sich sehr lernfahig, inre zweite Runde
liefen sie namlich jeweils rund 5 Mi-
nuten schneller. Mit Manfred Scholz
in der Mitte hatte ihre Gesamtzeit fiir

‘Platz 5. gerelcht

Die Losung eines anderen Prob|ems
,Wie verhalt man sich bei schwacher
Stempelung?“ zeigte die TG Nor-
theim zuschauerfreunlich. Auf den -
Wechsel zulaufend verschwand ihr
Laufer namlich noch einmal hinter
dem Sichtposten im Wald und-

~ tauchte kurz darauf mit zufriedener

Miene von dort wieder auf.. Warum
diese Nervenprobe fiir den war-



tenden Staffelkameraden? Da er Po-

sten 9 Giber den zu schwach gestem- -

pelten Posten 8 gestempelt hatte,
dies erst bei Posten 10 merkie, lief er
zu neun zurtick. Um eine Diswualifi-
kation zu vermeiden, steuerte er P. 8
vor dem ‘Wechsel smherhentshalber
noch einmal an.

SchlieBlich, auch beim OL werden
kleine Stinden sofort bestraft. Da
kam ein Laufer beim Wechsel un-
sanft mit einem Zuschauer in Berlih-

rung. Kurz garauf stand er wieder am-

Wechsel. Er hatte.seinen KompaB
vergessen. Prompt schallten ihm die

. Worte entgegen: ,,Siehst du das war
-die Strafe...l“ -

Heidrun Finke und Mlchael Thie-
rolf iiberlegen

Tags darauf traf man sich bei Son-
nenschein auf einer Waldrandwiese
wieder. Auf fairen Bahnen stritt man
um Bundesranghstenpunkte. In ab-
wechslungsreichem Mittelgebirgs-

gelande testeten sich viele fiir die in .

drei Wochen folgenden Deutschen
Einzelmeisterschaften. . ;
Mit Heidrun Finke und-Michael Thie-
rolf setzten sich in den Eliteklassen
seit Jahren in der Spitze laufende
Athleten durch. Der Abstand zu den
Zweitplazierten war in beiden Fallen
sehr deutlich. Ob der gegliickten Ge-
neralprobe die erfolgreiche Premiere
folgte, kann der Leser .an anderer
Stelle nachlesen.”

Ergebnisse: -
OL-Wochenende des OLV Uslar
5.-6. September 1992 :

Deutschland-Cup-Staffel am 5. 9.
(5,6-3,6-5,6-3,6-5,6 km)

1. USV TU Dresen I: 2:30:25 (Kay-Uwe Kaufmann 12
Kerstin Hellmann 7.; Kai Gossel 4.; Anke Xylander 1.; Helko
Gossel)

2. OL-Team Wehrsdorf I: 2:34:14 (Falk Hahnel 4.; Martin
Schone 3.; Harald Mannel 1.; Berit Hahnel 4.; Stefan Wed-
lich)

3. ESV Dresden I: 2:34:31 (Jens Leibiger 1.; Cornelia Drager
6.; Holger Zimmerling 5.; Jenny KieBling 5.; Andreas Luck-
mann)

. 4. Gundelfinger TS: 2:34:35 (Hendrik Lapp 11.; Helga

Matusza 5.; Rolf Wustenhagen 6.; Meike Jaeger 2.; ‘Markus
TheiBen)

5. PSV Elbe Dresden I: 2:41:52 (Ralph Kurt 2.; Rolf Heine-

mann 1.; Carol Claus 2.; Katrin Renger 7.; Tilo Pompe)
6..USV TU Dresden II: 2:42:09 (Falk v. Nessen 30.; Brit
Conrad 8.; Michael Méser 3.; Cornelia Eckardt 35 Helmut
Conrad)

7. Lubecker TS I: 2:43:10 (Frank Steiner 8.; Horst Mevius

24.; Thorsten Lenz 15.; Heike Wendler 12.; Hilmar Wendler)
8. TG Northeim: 2:45:35 (Andre Kwiatkowski 18.; Katja

Bumann 4.; Burkhard Michaelis 7.; Wilf Holloway 6.; Mark -

Bumann)

Bundesranglistenlauf am 6. 9.

D 21 Elite (9,3 km, 340 Hm, 19 P)

1. Heidrun Finke (RSV Hannover) 1:05:48; 2. Helga Matusza
(Gundelfinger TS) 1:13:03; 3. Kerstin Hellmann (USV TU
Dresden) 1:13:45; 4. Susanne Kopp (TV Alsbach) 1:15:19; 5.
Gunda Fischer (ESV Weimar) 1:16:40; 6. Anke Xylander (USV
TU Dresden) 1:18:42 i

H 21 Elite (15,6 km 595 Hm, 26 P)

1. Michael Thlerolf(TV Alsbach) 1:29:30; 2. Lothar Halder (SV
Baindt) 1:34:23; 3. Andreas Liickmann (ESV Dresden)
1:34:39; 4. Dirk Meyer (Charlottenburger TSV) 1:34:52; 5.
Heiko Gossel (USV TU Dresden) 1:35:17; 6. Tilo Pompe (PSV
Elbe Dresden) 1:38:11; 7. Markus TheiBen (Gundelfinger TS)
1:38:19; 8. Rolf Breckle (Bielefelder TG) 1:38:39

D-20 (8,4 km, 310 Hm, 17 P) oK
1. Kirsten Rosel (TV Alsbach) 1:09:18; 2. Jenny KieBling (ESV

- Dresden) 1:12:34; 3. Hanka Straube (Einheit Pad. Erfurt)

1:16:24

H-20 (11, 0 km, 390 Hm, 21 P)

1. Ralph Kurt (PSV Elbe Dresden) 1:09:25; 2. Philipp Ludorf

(TuS Lubbecke) 11017 3. Bjorn Stleler (SG. Kelkheim)
2:17

* D-14 (3,9 km, 100 Hm, 8 P)

1. Luise Karger (USC Lelpzxg) 27:26; 2. Anja Mattlck (ESV
Dresden) 29:07; 3. Wiebke Wendler (SV Wissensch. Qued-
linburg) 29:17

H-14 (4,5 km, 120 Hm, 9 P)

1. Wieland Karger (USC Leipzig) 29 11; 2. Andre Schone
(OL-Team Wehrsdorf) 31:41; 3. Chrlstlan Ludwig (T G
Mtinden) 33:21

D-16 (5,4 km, 190 Hm, 12 P)

-1. Brit Conrad (USV TU Dresden) 44:28; 2. Anne Saupe (ESV.

Dresden) 49:42; 3. Sabine-Reichert (USC Leipzig) 51:29

H-16 (7,6 km, 270 HM, 14 P)

1. Ralf Bahrenberg (SV Morlenbach) 51:36; 2. Benjamin
Coppik (OLV Steinberg) 52:37; 3. Heinrich Distler (SG Fla-
ming Raben) 55:59

D-18 (7,0 km, 220 Hm, 14 P)

1. Katja Bumann (TG Northeim) 57:02; 2. Caroline Hoffmann
(KSV Hessen Kassel) 59:10; 3. Ortrun Xylander (Planeta
Radebeul) 1:03:28

H-18 (9,0 km, 310Hm 17 P) ;

1. Matthias Busch (USC Leipzig) 56:27; 2. Hendrik Lapp
(Gundelfinger TS) 1:00:14; 3. Christian Franke (SU Annen)
1:00:20

D 35 (7,0 km, 220 Hm, 14 P)
1. Helga Schneckmann (Charlottenburger TSV) 1:03:29; 2.
Renate TroBe (SV TH limenau) 1:08:26; 3. Bettina Schmidt
(OL-Team Wehrsdorf) 1:13:11

D 40 (5,8 km, 190 Hm, 12 P)

1. Hilde Bader (ASG Teutoburger Wald) 57:16; 2. Christa

Hommen (DJK Adler Bottrop) 1:02:31; 3. Margit Reichert
(USV TU Dresden) 1:10:14

D 45 (5,4 km, 190 Hm, 12 P) -
1. Hadmut Hindorf-Herrmann (OLV Steinberg) 49:37; 2. Elfi
?%gpalé oLV Stemberg) 55:13; 3. Susi Thiel (SV IHW Alex 78)

D 50 (4.6 km, 170 Hm, 11 P) g
1. Karin Foeth (TK Hannover) 47:45; 2. Ingrid Grosse (USV.TU
Dresden) 53:58; 3. Uta Thamelt (USV TU Dresden) 54:00

"D 55 (4,6 km, 170 Hm, 11 P)

1. Luise Gruhn (Hansa Simmerath) 49:36; 2. Olly Simon (USV
TU Dresden) 54:35; 3. Christa Holthoff (SU Annen) 55:17

D 60 (3,7 km, 150 Hm, 10 P)

1. Luise Finke (RSV Hannover) 43:01; 2. Gerda Jenrich (Ssv
Langenhagen)v58 27; 3. Marlene Vollert (Magdeburger SV)

H 35 (10,2 km, 380 Hm, 19 P)

1. Pavel Ditrych (TSV Griinwald) 1:06:15; 2. Colin Dickson .

(SV IHW Alex 78) 1:07:40; 3. Uwe Dresel (SU Annen)
1:10:22 3

H 40 (9,3 km, 340 Hm, 19°P) ;
1. Hajo Andersson (TSV Malente) - 1:08:03; 2. Wolfgang
Krause (SV Wissensch. Quedlinburg) 1:09:51; 3. Reinhard in

der Stroth (Osnabrticker TS) 1:09:52

H 45 (9,0 km, 310 Hm, 17 P) 3

1. Achim Bader (ASG Teutoburger Wald) 1:02:43; 2. Michael
Frenzel (Berliner ESV) 1:08:30; 3. Corel David. (OLV Stein-
berg) 1:08:57

H 50 (7,6 km, 270 Hm, 14 P)

1. Hartmut Felsch (ASG Teutoburger Wald) 1:00:57; 2.
Gunter Gohde (TK Hannover) 1:04:11; 3. Rolf Welling (TSC
Eintr. Dortmund) 1:04:13

H 55 (5,8 km, 190 Hm, 12 P)

1. Gerhard Horn (SZ TV Murrhardt) 45:57; 2. Klaus Mannel
(OL-Team Wehrsdorf) 49:34; 3. Jirgen Kah (TSV Malente)
49:57

H 60 (4,6 km; 170 Hm, 11 P)

‘1. Erich Montag (ASG Teutoburger. Wald) 38:18; 2. Klaus

Frohner (MTV Dannenberg) 42:54; 3. Karl Heinz Mols (DARC
Kaéln) 48:00

D 21 A (7,1 km, 230 Hm, 14 P) ;
1. Karin Kraemer (ESV Dresden) 56:33; 2. Sonja Rath]e (Tsv

Wackernheim) 1:03:29; 3. Bettina Holthoff (SU Annen) .

1:04:10

H 21 A (11,8 km, 420 Hm, 25 P)

1. Steffen BaBler (LWV Diibener Heide) 1:18:47; 2. Veikko
Baath (LC Bad Durkheim) 1:20:08; 3. Klaus Wersin (TGM
Budenheim) 1:20:46 :

D 21 B (3,7 km, 150 Hm, 10 P)

1. Silke Blumenstein ’KSV Hessen Kassel) 36:38; 2 Kerstin
Barkhau (Fermersleber SV) 37:33; 3. Birgit Hansen (Hansa
Simmerath) 40:34

H 21 B (8,4 km, 310 Hm, 17 P)
1. Ralf Wittiber (SKS Iserlohn) 58:33; 2. Thorsten Dunay (SU
Annen) 1:02:35; 3. Marcus Krol (TGM Budenheim) 1:05:41

D-12 (2,6 km, 80 Hm, 6 P)

1. Elisa Dresen (Hansa Simmerath) 18:55; 2. Christiane TrBe
(SV TH limenau) 19:57; 3. Christin Messerschmidt (KSV
Hessen Kassel) 20:01

H-12 (2,6 km, 80 Hm, 6 P,

)
1. Falk Mdiller (LVB Leipzig) 16:01; 2. Axel Hickethier (Planeta

Radebeul) 16:10; 3. Lars Pieper (SSV Langenhagen) 17:28

Leserbrlef

»Sprint“ oder ,,Kurzstrecke“”

‘Den ersten offiziellen Kurzstrek-

ken-OL bestritt ich beim Verband-
streffen des DWBO im Schweriner
SchloBpark und habe gute Erinne-
rungen an Atmosphére und Bahn.
Als einen der Griinde fir die Einflih-
rung dieser .neuen Disziplin horte
man, daB OL auch in kleinen Ge-
landen mdglich sein soll, daB der
Lauf.durch Parks und ahnliche Ge-
biete die Zuschauerresonanz er-
héhen soll usw. i

Mehr noch als ,Kurzstrecke®, sugge-
riert der Begriff ,,Sprint® in mir die
Vorstellung von Schnelligkeit. Und
die war bei den letzten Meister-

" schaften zwar fir die Orientierung

maoglich und nétig, weniger jedoch
fur das Lauftempo. So staunte ich

_nicht schlecht, als ich mich wenige

Schritte nach dem Start belancie-
rend in einem fast halsbrecherisch
anmutenden Steinfeld bewegen
mubBte. Auch im weiteren Verlauf kam
ich nicht so recht zum Laufen. Erst
auf dem Weg zum vorletzten Posten
war -schnelles Laufen mdglich. Si-
cher wollten die Veranstalter die
Laufer zwingen, auf den letzten Me-
tern alles zu geben. Irgendwie be-
zweifle ich die Notwendigkeit eines
solchen Hammers. Wére es so
schlimm gewesen, das Ziel ein paar
Héhenmeter welter unten aufzu-
bauen?

Die gelaufenen Zeiten je Luftkilo-
meter sind sicher nichtdas Krite-
rium fiir die Schnelligkeit des Laufes.
Ich denke aber doch, ‘daB diese
Zeiten beim Sprint nicht Uber denen
der-Normaldistanz liegen sollten.
Der. BRL in Mitterteich hat meinen
Vorstellungen  eines = Kurzstrek-
ken-OL wesentlich besser entspro-

- chen.

DaB man erst Geld investieren muB,
um zu erfahren, ob man fiir E, A oder
B startberechtigt ist, war nicht nur
mir neu. Auch sehe ich noch nicht
ganz ein, warum im Juli Stichtag fir

die Qualifikation ist und z.B. der Sep-
tember vor den letzten Meister-
schaften z&hlt, nicht aber die Lei-
stung direkt vor der Meisterschaft.
Die Meisterschaft ist' Saisonhdhe-
punkt,und bis zu ihr sollte man sich
qualifizieren kdnnen und erst danach

fur die nachste. Die jetzige Handha-
‘bung scheint mir ungerecht gegen-

Uber Sportlern, die langer pausieren
muBten oder im Frihjahr krank
waren oder aus anderen Grunden
verhindert.

Martina Fritzsche
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2. Welt-Cup-Runde in Ungarn, Osterreich und Italien
Gutes Teamwork brachte gute Ergebnisse

von Harald Mannel

Nach ca. 14 stindiger Fahrt mit Mi-
nibus und Hilmars damals noch
ganzem Auto erreichte unser Team
die stidungarische Stadt Pecs. Die
Anzahl der Starter war wegen der
neuen IOF-Lander gesenkt worden,
so daB wir mit einem kleinen:Team
von drei Herren und drei Damen an-
traten. Im Vorfeld gab es Besetzung-
sprobleme des Damenteams, trotz
oder gerade wegen der Sommerfe-
rien? Anke von Gaza war kurzfristig
_in die Mannschaft nachgertickt,

Frauke kam aus Norwegen nach = -

Mitteleuropa, und Line wollte das
~ Damenteam weitaus erfolgreicher
als bei der ersten Runde anfiihren.

Bei den Herren startete mit Michael -

Thierolf der starkste Laufer der
Saison, der 91er Meister Andreas
‘Lickmann und Trainingsmeister
~ Hilmar Wendler. :
Das Negativ-Dolinengelédnde -um
Pecs war Einigen schon bekannt, der
Trainings-OL war gepragt von total
offenem, = ausgetrocknetem Wald.
Beim Weltcup war das Gelénde dann
zum Teil griiner und weniger Uber-

schaubar. Unser Chef Micha Moser -

hatte die Devise ,,Punkte sammeln®
ausgegeben, und vor allem die
Damen erflillten diese Aufgabe: Als
16. und 19. plazierten sich Frauke

und Line ausgezeichnet im Vorder--

feld, und auch der Bér brachte den
ersten Mannerpunkt 92  nach
Hause.

Nachdem Micha und Harry den ver-

sprochenen Punktesekt und das alk-

freie Bier spendiert hatten, ging die
Reise weiter in das Wienerland. Ein
Kurz-OL war angekindigt, und mit

spritzigen Einlagen-stellten wir uns-

im Musterlauf darauf ein. Aber der
Bahnleger hatte t&glich nur einen
Abschnitt getestet und dann die
Zeiten addiert, vor allem fiir die
Damen wurde es wieder eine volle

Klassikstrecke. Bei diesem Rennen -

wollten unsere Manner zeigen, daf
sie ebenso punkten kénnen, und Mi-
chael mit dem 19. -und Hilmar mit

dem 24. Rang gelang das Uberzeu- :

gend.

Line war mit dem 28 Platz- unsere
beste Dame. Wahrend in Ungarn mit
Marita Skogum und Joérgen Mar-
tensson Favoriten siegten, gab es in
‘Baden ‘bei Wien mit Gunilla Svérd
und- dem wiedererstarkten Josef
Pollak Uberraschungssieger. . Mit

Weltmeister Martensson kam nur ein -

Skandinavier unter die ersten Zehn,

16

. Genauso -solite der
. werden. Streckenlangen von 8 und

Micha Thierolf lag vor allen Norwe-

_gern.

Wieder muBten die Trainer mit alk-
freiem Bier fur die Manner ran, bevor

‘es auf die lange Fahrt nach Monte-

belluna ging. Dort wurde schon die

- Anreise zum Musterlauf eine Tortur,
zweieinhalb Stunden quélte ‘sich”

unser Minibus (iber Serpentinen zum
Start. Micha Thierolf und Hilmar hing
der Magen in Halshohe, eigentlich
waren wir nur 50 km gefahren. Fiir die

4 km Musterlauf in 1600 Meter Hohe
an einem . steinigen, verkrauteten

Hang - brauchten wir dann 60 Min.
Wettkampf

10 km versprachen ‘eine humane
Wettkampfzeit, doch die zuletzt Star-
tenden konnten bei gutem Wind die
Ansagen vom 300 Héhenmeter tiefer

gelegenen Ziel verstehen. Alle weit

Uiber 100 Minuten, und die meisten,
die schon seit vielen Stunden auf
ihren Start warten muBten, taten das
einzig richtige: erst nochmal etwas

" essen!

Der ganze Wettkampf wurde dann

zum Fiasko, auf nur.3 Quadratkilo--

metern tummelten sich alle 200
Starter (beide Klassen Kartenwech-
sel). Die Damensiegerzeit von 97
Min. sagt aus, daB vor allem die
Frauen bei Uberlangen Rennen in
dieser Woche voll gefordert, viele
Uberfordert waren. Erfreulich, daB
Frauke mit dem 21. Rang die Stra-
paze wieder gut Uberstand. Naturlich
hatte sie vor dem Start auch gut
gefriihstiickt. Bei den Herren hielt
sich der Bar wieder wacker, fur Liicke
wurde es mit der langste Wettkampf
seines OL-Lebens. Hilmar verletzte
sich leider kurz vor SchluB3. Ein Ku-
riosum bei den herren beschéftigte

lange ‘die Jury Ein Protest wegen
Nachlaufens ‘gegen den Herren-
sieger! Martin Brantner war am er-
sten ‘Posten auf Weltmeister. Mar-
tensson und Tveite aufgelaufen,
konnte den beiden dann folgen. Die

Jury lieB dann alle drei ihre Routen .

einzeichnen, wahrscheinlich
stimmten sie einigermaBen Uberein,
denn letztendlich gab es den ersten
WC-Sieg fir Brantner und Oster-
reich.

Doch auch das deutsche Team
konnte zufrieden auf die Heimreise
gehen. Zumindest im kontinentalen-
Gelande konnten wir zelgen daB es
kelneswegs abwarts geht im deut—
schen OL.

Ergebnisse:

4. Welt-Cup am 16. August in
Pecs/Ungarn

Damen: 1. Marita Skogum (SWE) 66:58; 2. Yvette Hague
(GBR) 67:45; 3. Ragnhild B. Andersson (NOR) 70:06; 16.
Frauke Schmltt 76:16; 19. Heidrun Finke 76:53; 62. Anke v.
Gaza 102:10

" Herren: 1. Jérgen Martensson (SWE) 83:20; 2. Allan Mo-

gensen (DAN) 85:42; 3. Thomas Buhrer (SUI) 85:57; 35.
Michael Thierolf 99:29; 43. Andreas Liickmann 101:45; 76.
Hilmar Wendler 117:43

5. Welt-Cup am 20. August in
Wiener Neustadt/Osterreich

: Damen: 1. Gunolla Svard (SWE) 67:21; 2. Marita Skogum

(SWE) 68:21; 3. Marie Honzova (TCH) 70:18; 28. Heidrun
Flnke 78:49; 40. Frauke Schmitt 83:29; 57. Anke v. Gaza
1:52

Herren 1. Josef Pollak (TCH) 73:35; 2. Ferenc Viniczai (HUN)

© 75:10; 3. Keijo Parkkinnen (FIN) 75:39; 19. Michael Thierolf

81:16; 24. Hilmar Wendler 82:29; 48 Andreas Lickmann
89:22

6. Welt- Cup am 23. August Monte-
belluna/ltalien '

Damen: 1. Hanne Sandstad (NOR) 97:22; 2. Anette-Nilsson
(SWE) 101:17; 3. Ulrika Ornhagen (DEN) 101: 45; 21. Frauke
Schmitt 125:08; 32. Heidrun Finke 131:31; 58. Anke v. Gaza
186:31

Herren: 1. Martin Brandtner (AUT) 97:03; 2. Joakim In-
gelsson (SWE) 97:25; 3. Harvard Tveite (NOR) 99:44; 38.
Michael Thierolf 124:55;-65. Andreas Luckmann 158:12;
Hilmar Wendler aufg.

- Herrentrainer Pavel D‘i>trych
- zurlickgetreten

- Nach dreijahriger Trainertatigkeit hat

Pavel Ditrych zum Ende der Saison
1992 seinen Rucktritt aus dem Trai-
nerrat erklart. .

1990 hatte der damalige Ehtelaufer
den Herrenkader Ubernommen, mit
dem Ziel, eine starke und zugleich"
moglichst breite Mannschaft aufzu-
bauen, wobei er dem Nachwuchs
langfristig -eine Chance geben
wollte. o

Die Vorbereitung derMannschaft auf

die Weltmeisterschaften 1991 in der

CSFR unterstiitzte Pavel mit hohem
personlichen Einsatz - nahezu
seinen ganzen Urlaub verwendete er

* fur die Organisation der WM-Lehr-
~ génge und der Qualifikation. Die Er-

gebnisse der WM waren fiir inn dann
enttduschend. - Zudem schatzte er
die Zusammenarbeit mit einigen Ak-
tiven als nicht zufriedenstellend ein.
Sicher sind diese Probleme auf beide
Seiten zuriickzufithren. Trotz der
Weltcup-Punktgewinne = in dieser

. Saison sieht er zur Zeit kein Rezept,

das Niveau im Spitzensport zu stei-
gern.

Ungeachtet dessen hat Pavel Ditrych
in den schwierigen letzten beiden

. Jahren das deutsche Herrentearm mit

neu formiert. Das verdient Dank und
Anerkennung.

‘Michael Moser/ .

Vorsitzender Trainerrat



'Dritte Welt-Cup-Runde in Amerika

Kerstin Hellmann Iauft in die Weltspltze:

von Rolf Breckle

Nur zwei Tage nach den Deutschen
Einzelmeisterschaften sammelte
sich auf dem Frankfurter Flughafen
das deutsche Welt-Cup-Team: zu-

nichst nur vier Damen (Frauke

Schmltt reiste direkt aus Norwegen
zusammen mit den Skandinaviern
an), Heidrun Finke (Line), Kerstin
Hellmann, Wiebke K&rger und Anke
Xylander, vier Herren, Rolf Breckle,
Falk Hahnel, Andreas Lickmann

(Licke) und Hilmar Wendler, sowie -

zwei Trainer, Harald Mannel (Harry)

. und Stephan Schliebener (Schliebi).
-Fir die meisten war es der erste Flug
Uber den groBen Teich, und alle

waren gespannt auf die
Welt*.
Erste Eindriicke

,Neue

" Bedingt durch die Zeitverschiebung

landeten wir schon am Nachmittag in
Toronto. Alles war gleich viel groBer
und weitlaufiger. Es dauerte gut 10

Minuten, ehe wir Uber unzahlige

StraBenwindungen, Briicken und

Abfahrten. das Flughafengelande

verlassen und ein High Way mit
' sieben Spuren in jede Richtung er-

reicht hatten. Dazu paBte auch unser
Mietbus: Zwolfsitzer mit 6-Liter-
Motor und sehr am}erikahischem Ver-
brauch von 20 bis 25 Litern auf 100

.- km. Wir bezogen unser erstes Quar-
~ tier in Oshawa, 80 km dstlich von
Toronto, und lieBen den Tag ruhig

ausklingen. Zum Abendessen fuhren

wir zu unserem Stammlokal ,,Go, Go, -

Pizza & Subs®, wo wir noch drei
weitere Abende verbrachten.

Am n&chsten Tag erstes OL-Training:
der dichte, urwiichsige Laubwald
und die 13 Jahre alte Karte lieBen die

Laufzeiten nach oben schnellen,

dazu Kletten in allen Formen und

GroBen, deren Absammeln von den
~ Laufanztigen die Trainingszeit weit

Uberstieg. . _
Dann stand ein Ausflug zu den Nia-

gara-Fallen auf dem Programm

(wenn man schon mal hier ist . .").
Gewaltige Wassermassen stiirzen in

die Tiefe und schleudern die Gischt "
bis weit Gber den Rand hinauf. Der.
- standig grummelnde Donner steigert

die Atmosphare. Auf dem Riickweg

trainierten wir -auf der Welt -Cup-
‘Karte von 1986.

7. Welt-Cup-Lauf
In Oshawa hieB es dann Koffer (das

war nur einer) bzw. Taschen (das war -

der Rest) packen, denn wir zogen um

Kanada einen

‘ Selbstbeherrschung
~Stimmung im Team wieder gefestigt -

Kerstin Hellmann schaffte beim Welt-Cup in

sensationellen 8. Platz
Foto: Stephan Schliebener

“ins Ganaraska Camp direkt am Ziel
-des Welt-Cups. Dort machte -sich
_ersteinmal Unmut tiber das teure wie

einfache Lager breit, aber durch

gutes Zureden, Optimismus und

‘konnte die

werden.
Immerhin konnten wir am ndchsten
Morgen direkt vom Bett aus zum

~ Musterlauf starten und uns am Nach-

mittag auf der sonnigen Zielwiese
mental vorbereiten. Das Gelénde bot
urwichsigen Laubwald mit einge-
steuten Kiefernbesténden, -einige
sandige Wege und ein z.T. recht de-
tailliertes Relief mit Talern, Nasen,
Mulden und einigen Hochplateaus.

- Schon bald zeichnete sich ab, daB
-die prognostizierten - Siegerzeiten

von 90 bzw. 60 Minuten nicht halten
wirden und .die Weltelite viel
schneller rennt.

SchlieBlich stlirmte Marlta Skogum
(SWE) mit fast unglaublichen 55:02
und vier Minuten Vorsprung an die

Spitze und sicherte sich so vorzeitig

den Gesamtsieg! .

Auch unsere Damen schlugen sich
hervorragend und sammelten insge-
samt “ 70 Welt-Cup-Punkte. Allen
voran Kerstin mit einem Flash-Lauf:
sie zog unterwegs unbekimmert an

- Kirsi Tiira (FIN) vorbei und rannte auf

die bislang beste deutsche Welt-
Cup-Plazierung: 8. in 61:44, mitten in
der Welt-Spitze!

Dann kamen Line (21.), Frauke 22.),
Anke X. (26.), und auch Wiebke als
33. steuerte noch 3 Punkte bei.

- Bei den Herren filhrte lange Tomas

Prokes (TCH) in 83:13, bis Fem-Da- .

. gars-Sieger Allan Mogensen (DEN)

mit einem machtigen SchluBspurt
den Sieg in 82:57 noch an sich riB.
Héhen und Tiefen im deutschen
Team: die beiden Verletzten Hilmar

- (66.) und Falk (57.) waren nicht zu-
. frieden, Rolf kam in 96:21 gut durch’

und verpaBte die Punkte. nur knapp.
Wie man’s macht, zeigte: Lucke als
25 ln 90: 04

Auf in die USA

Am néchsten Tag betraten wir -nach
einstiindigem "Flug in ‘Newark (ein
Vorort von New York City) zum ersten
Mal den Boden des Landes der un-

"begrenzten Mdglichkeiten. Diesmal.

bekamen wir zwei Kleinbusse,; wo-
durch die Mannschaft jn ein Damen-
Team (rotes Auto) und ein Herren-
Team (blaues Auto) unterteilt wurde.
So fuhren wir dann parallel orientie-

- rend ins Baker-Camp im Harryman

State Park (Harry konnte -es nicht

~ fassen, daB ein ganzes, groBes

Waldgebiet nach ihm benannt war .
.), etwa eine Autostunde nédlich von
New York.

DaB das Herren-Team schneller war, -

bewies es immer" wieder bei den
vielen ,Toll-Stations®, wo gezielt
Minzen in Fangkérbe zu werfen
waren. DaB es aber auch schlechter
orientieren konnte, bewies dieses .
Team, als es auf dem High Way drei
Ausfahrten zu weit fuhr, immerhin
fast 50 km, und so zwei Stunden

spater kam.

Ein Traum von Wald

Untergebréc_ht waren wir in rusti-

.- kalen Holzhiitten mit Kamin. Sofort
~ waren die Heizer am Werk: Rolf als .

Holzholer, Falk fir normales und
Hilmar fir groBes Feuer mit heiBer
Glut zustandig. So saBen wir abends
trotz Nachtfrost gemdtlich in kurzer
Hose und T-Shirt beisammen.

An dieser Stelle méchte ich Schliebi

danken, der alles hervorragend fiir

uns organisiert hat, sofort den Rie-

senumschlag “mit - den Trainings-

karten besorgte und stidndig zu-.
sammen mit Harry an Trainings-

bahnen tuftelte. ~

Dieses Training zeigte uns den WM-

relevanten Wald von allen Seiten: In

herrlicher Farbenpracht von gelb bis
knallrot prasentierte sich der offene,
sonnige Laubwald. Generell ist es
sehr steinig, und die Hange sind tiber

i



und Uber durchzogen von - kleinen

Reliefformationen und Felsen. Hei-

delbeeren (meist mit dunkelroter

Blattfarbung) tauchen hier und. da -

auf, und an einigen Nordhingen
kommt der ,,Mountain Laurel” (Berg-
lorbeer) vor, der Rhododendron-artig
verkriippelt wachst und ruppige Dik-
kichte bildet. Hinzu kommen hap-
. pige Steigungen, so daB wir nach

recht langen Trainingszeiten zu dem -

SchluB kamen: Der WM-Wald wird
dem L&ufer alles abverlangen!

New York City

Am Dienstag fuhren wir mit dem Zug
nach ,Grand Central Station® im
Herzen von Manhattan. Als wir die
StraBe betraten, waren wir Uberwal-
tigt vom vielschichtigen, hektischen
Leben der Weltstadt, von den Wol-
kenkratzern, die die StraBen zu tiefen
Schluchten machten und vom Ge-
danken, in New York City zu sein.’

Unser erstes Ziel war ein kleiner PR-
(public relations) Wettkampf im Cen-.

tral Park, der griinen Lunge Manhat- °

tans. Alle Nationen waren da; und so
wurde ganz leger im Minutentakt auf
~den 5,5 km langen Kurs (farbige
Karte) gestartet; Bestzeiten: Carsten
Jorgensen (DEN) in 22:15 und Bri-
gitte Wolf (SUI) in 26:00. Abends kam
dann eine 30-Sekunden-Reportage
in den CBS-News, ein Fortschritt fir
den amerikanischen OL.

Nach dem Lauf machten wir uns auf
zum Sight-Seeing: Empire-State-
Building, 5th Avenue,. Broadway,
Rockefeller Centre . . ., ein toller
Tag. =

Welt-Cup-Finale
Am Donnerstag ging es weiter an die

Ostkuste zum Welt-Cup-Finale bei -

Boston. Auf dem Weg dorthin hatten
sich .Damen- und Herren-Team .auf
einer Trainingskarte verabredet,
-doch das Herren-Team hatte wieder
einen Mega-Verzocker und kam, zu-
zlglich eines Einkaufsbumrhels, gut
zwei Stunden zu spé&t.

‘Der Musterlauf brachte einen meist
gut belaufbaren, urwiichsigenMisch-
wald mit z.T. extrem detailliertem

_Hohenbild, kleineren Sumpfen und-
Teichen (oft von Bibern angestaut),

und alles tber und Uber mit Steinen
Uberséat. Es waren drei Arten dieser
Steine kartiert: groB, sehr groB und
riesig (HausgroBel).

Ein Regen Uber Nacht machte zu-
sdtzlich den Boden tief .und die

Steine rutschig.

'Bei den Damen war die Entschei-

18

. Mit einem 18. Platz beim Welt-Cup-Finale in
- den USA verbesserte sich Frauke Schmitt noch
" auf einen hervorragenden 24. Rang im. Ge-
. samtklassement.

Foto: Matthias Massalski

dung ja schon gefallen, und bei den

-Herren hatten auch nur noch zwei
. Schweden Titelchancen: Joakim In-
‘gelsson und Martin Johansson; der

allerdings den Lauf gewinnen und
seinen Landsmann schlechter als
Platz 8 hinter sich haben muBte.
Kaum zu fassen wurden die anvi-
sierten 90 Minuten wieder klar- un-
terboten: Johansson gewann  tat-

_sachlich in 83:56, doch auch In-

gelsson behielt die Nerven, wurde

“Vierter und damit Gesamtsieger. -

Die deutschen Herren boten zu-

.néchst, bedingt durch Krankheit und

Fehler, eine geschlossene Mann-

schaftsleistung im Mittelfeld: Licke

48., Falk 50., Rolf 51.. Dann kam
Hilmar, der physiotherapeutisch und
mental von den Schweizern vor, teil-
weise wahrend, und nach dem Lauf
betreut wurde und als 21. einlief und
so insgesamt als bester Deutscher
der Gesamtwertung auf 30 Punkte
und den 52. Platz kam.

Unsere Dam_en erwischten leider fast
alle einen schlechten Tag: Line 36.,
Kerstin 47., Anke X. 50. und Wiebke
52. Allein Frauke stirmte als 18. weit
in die Punkterange hinein und ver-
besserte sich insgesamt noch enorm
auf den sehr guten 24. Platz mit 69

Punkten. Den zweiten Platz der Ge-

samtwertung erreichte noch Jana
Cieslarova (TCH) vor Yvette Hague
(GBR) :

Wieder im Baker Camp

.Nach einem edlen Banke&, wo inter-
nationale Freundschaften gefestigt
oder neu geknlpft wurden, ging es

. -am néachsten Tag noch einmal ins

Gelande des Finallaufes. Es ist wirk-
lich erstaunlich, daB man ohne Druck

yweniger Fehler machen und auch
.schneller laufen kann. So wurden

imanche Teilstlicke gerannt, wie es
etwa die Weltbesten tun ...

Auf der Fahrt zurlick ins Baker-Camp
hat sich das Herren-Team aus-
nahmsweise einmal nicht verfahren.
Wieder sozusagen ,zu Hause®
wurde erst einmal richtig gefeuert
und dann noch zwei Tage voll trai-
niert, um mdglichst viele Eindriicke
vom WM-Wald mitzunehmen: Auf-
fanglibungen, Schattenlauf, Routen-
wahlen (die Rolf nicht ganz im 5er
Schnitt schaffte . . .) und eine Lager-
staffel. Mit einem gemiditlichen inter-
nationalen Abend in unserer Hiitte
fand das Trainingslager einen
schénen Ausklang.

. Bleibt nur noch vom dritten Ver-

zocker des Herren-Teams zu be-
richten, das auf dem Weg zum Flug-
hafen auf einmal in Downtown Ne-
wark landete und zum Gliick mit
vollstdndigen Radkappen, Num-
mernschildern und Seitentiiren den
Mietwagen noch rechtzeitig ab-
geben konnte . . . und von einem
unangefochtenen Tetris-Rekord auf
Level 6, der im.ICE irgendwo zwi-
schen Fulda und Kassel erzielt
wurde.

Ergebnissé:
7. Welt-Cup-Lauf am 3. Oktober

bei Toronto/Kanada _
Damen: 1. Marita Skogum (SWE) 55:02; 2. Annika Viilo (FIN)
58:57; 3. Eija Koskivaara (FIN) 60:13; 8. Kerstin Hellmann
61:44; 21. Heidrun Finke 66:52; 22. Frauke Schmitt 67:32;
26. Anke Xylander 68:21; 33. Wiebke Karger 70:42.-

Herren: 1. Allan Morgensen (DEN) 82:57;.2.. Tomas Prokes
(TCH) 83:13; 3. Petter Thoresen (NOR) 84:02; 25. Andreas
Liickmann 90:04; 41. Rolf Breckle 96:21; 56. Hilmar Wendler
108:07; 57. Falk Hahnel 108:19.

8. Welt-Cup-Lauf am 10. Oktober
bei Boston/USA

Damen: 1. Torunn Fossli (NOR) 70:28; 2. Anna Bogren (SWE)
71:40; 3. Jana Cieslarova (TCH) 72:30; 18. Frauke Schmitt
83:20; 36. Heidrun Finke 95:19; 47. Kerstin Hellmann 109:29;
50. Anke Xylander 115:03; 52. Wiebke Karger 117:01.
Herren: 1. Martin Johansson (SWE) 83:56; 2. Petter Tho-
resen (NOR) 83:59; 3. Allan Mogensen (DEN) 85:45; 21.
Hilmar Wendler 92:25; 48. Andreas Liickmann 106:12; 50.
Falk Hahnel 110:38; 51. Rolf Breckle 111:05.

'Welt-Cup-Endstand

Damen: 1. Marita Skogum (SWE) 190 Punkte; 2. Jana
Cieslarova (TCH) 176; 3. Yvette Hague (GBR) 168; 4. Anette
Nilsson (SWE) 168; 5. Annika Zell (SWE) 162; 6. Eija Koski-
vaara (FIN) 162; 24. Frauke Schmitt 69; 33. Heidrun Finke 5t;
45. Kerstin Hellmann 28; 64. Arike Xylander 10 74. Wiebke
Kérger 3. .

Herren: 1. Joakim Ingelsson (SWE) 178; 2 Martin Jo- -
hansson (SWE)178; 3. Petter Thoresen (NOR) 158; 4. Alian
Mogensen (DEN) 157; 5. Havard Tveite (NOR} 151; 6. Keijo
Parkinnen (FIN) 149; 52. Hilmar Wendler 30; 61. Michael
Thierolf 18; 65. Andreas Liickmann 11.



Aus der Arbeit des Technischen Komitees-OL:

- Die ,,Gelben Seiten“ des TK OL

von Rolf Wistenhagen

Zwei wesentliche Beschlisse fur die
deutschen Orientierungslaufer sind
auf der letzten Sitzung des Techni-
schen Komitees OL am 5./6. 9. 1992
in Uslar geféllt worden.

Einfiihrung von Tageslizenzen

Eine erfreuliche Meldung fir
schnelle, aber vergeBliche Orientie-
rungslaufer: Ab 1. 1. 1993 kdnnen bei
Deutschen Meisterschaften Tagesli-
zenzen vergeben werden, falls kein
StartpaB3 vorgelegt wird. Dafiir sind
20,- DM beim Veranstalter einzu-
zahlen. Von dieser Gebihr ver-
bleiben 10, DM beim Veranstalter,
weitere 10,— DM sind zusammen mit
der Wettkampfabgabe an das TK OL
abzuftihren und werden somit flir die
Finanzierung von TD-MaBnahmen
eingesetzt.

Mit der Tageslizenz wird die Startbe-
_rechtigung erworben, der/die L&u-
fer/in erscheint in der vorldufigen
Ergebnisliste. Der StartpalB ist beim
Veranstalter bis sieben Tage nach
dem Wettkampf vorzulegen. Erfolgt
dies nicht, wird das Ergebnis aus der
Liste gestrichen. Urkunde und Me-
daille erhalten Starter mit Tageslizenz
erst nach Vorlage des Startpasses.
Das TK hofft, mit dieser Regelung die
immer wieder auftretenden Harte-
félle, die insbesondere bei Einzelmei-
sterschaften sachlich schwer nach-
zuvollziehen waren, beseitigt zu
haben.

Erganzung des Spikes-Verbots

Aufgrund internationaler  Erfah-
rungen (Spikes-Verbot bei vielen
Weltcup-L&ufen) und der Forde-
rungen der Forstbehérden in
Deutschland wird vom TK OL noch-
mals auf Abschnitt 7 der Wettkampf-
bestimmungen OL (Ausgabe 1991)
hingewiesen: ,Das Tragen von Na-
gelschuhen (Spikes) ist verboten.*”
Ergdnzend legte das TK fest, daB
dieses Verbot sich auch auf das
Tragen solcher Schuhe erstreckt,
deren Gumminoppen mit einem her-
ausstehenden Metallkern verstarkt
sind (Dobb-Spikes).

Noch keine Meisterschaft in D/H
65

Das TK diskutierte auf Anregung des
Laufers Manfred Rittweger (Erfurt)
die Frage, ob in den Kategorien D/H
65 kinftig Deutsche Einzelmeister-
schaften ausgetragen werden sollen.
Da ein formaler Antrag zur Einfiih-
rung neuer Meisterschaftskatego-
rien von einem Landesturnverband

eingereicht werden miBte, erfolgte
keine BeschluBfassung zu dieser
Frage. Das TK wird jedoch die Ent-
wicklung in diesen Kategorien ver-
folgen. Wenn entsprechende Teil-
nehmerzahlen auf Dauer gewéahrlei-
stet sind und ein LTV diesen Antrag
offiziell einreicht, ist die Einfiihrung
der genannten Altersklassen
denkbar.

Neue Kampfrichterordnung

Auf seiner Sitzung in Uslar hat das TK
die neue Kampfrichterordnung fur
das Fachgebiet OL im DTB verab-
schiedet.

Die Stundensétze fiir die Kampfrich-
ter-Entschadigung konnten noch
nicht festgelegt werden. Sobald sie
verabschiedet sind, werden auch
diese Sédize in den Gelben Seiten
verdffentlicht.

Umweltpreis fiir
stalter 1993

Das TK macht die Veranstalter der
vier zentralen Bundesveranstal-
tungen in der kommenden Saison
darauf aufmerksam, daB ab 1993
jahrlich ein mit 1000,— DM dotierter

Umweltpreis an den Verein mit der
aus Umweltgesichtspunkten besten
Veranstaltung verlichen wird. Mit
diesem Preis soll fiir die Ausrichter
der vier GroBveranstaltungen ein
groBerer Anreiz geschaffen werden,
den gesamten Wettkampfablauf so
umweltvertréglich wier mdéglich zu
gestalten. Die Bewertung wird sich
dabei auf alle Aspekte des Wett-
kampfes beziehen, also beispiels-
weise Auswahl des Waldes und der
Start-/Zielgebiete, Bahnlegung, Or-
ganisation der Anreise (Bustransport
0.8.), Zusammenarbeit mit Forst und
Naturschutz, ausgewogene Offent-
lichkeitsarbeit usw. Die genauen Be-
wertungskriterien kénnen beim der
Umweltbeauftragten des TK OL,
Helga Adolph, erfragt werden. Die
Entscheidung Uber die Vergabe des
Preises erfolgt durch die Umweltbe-
auftragten der L&nder auf ihrer jahrli-
chen Sitzung. Das Ziel des TK bei der
Vergabe eines solchen Umwelt-
preises ist nicht nur die Schaffung
von Anreizen flr eine umweltvertrag-
liche Organisation von GroBveran-
staltungen. Vielmehr sollen andere
Vereine durch die ausgezeichneten
Veranstaltungen Anregungen be-
kommen, wie sie bei der Ausrichtung
ihrer eigenen Wettk&mpfe die Um-
weltbelastung reduzieren kdnnen.

Bundesveran-

Adress-Mutationen...

... heiBt die Rubrik in den Schweizer
OL-Nachrichten, unter der das mo-
bile Funktionarsvolk immer seinen
aktuellen Standort durchgibt. Ge-
gentber der in OLN 3/92 veroffent-
lichten Adressenliste haben sich fol-
gende Anderungen ergeben:
Baden: Oab: Markus TheiBen,

Sachsen: Oab: Hendryk Wetzel,

Zudem hat der Beauftragte fiir Of-
fentlichkeitsarbeit im TK OL seine
telekommunikative Situation verbes-
sert und ist nun wie folgt zu errei-
chen:

Rolf Wiistenhagen,

Folgendes sind die wichtigsten Be-
schlisse des TK-OL in seiner Sit-
zung am 21./22. 11. 1992 in Berlin:

Griines Band fiir DJK Adler
Bottrop

Am 9. 11. 1992 wurde die OL-Abtei-
lung der DUK Adler 07 Bottrop flir ihre
Nachwuchsarbeit mit dem ,,Griinen
Band fur vorbildliche Talentférde-
rung im Verein“ der Dresdner Bank
ausgezeichnet. Das jdhrlich verge-
bene Grine Band ist mit einer Pramie
in Héhe von DM 10.000,- verbunden.
Das TK-OL beglickwiinscht die
Westfalen zu der Auszeichnung und
mochte alle OL-Vereine, die Nach-
wuchsarbeit betreiben, ermuntern,
sich an der n&chstjahrigen Auflage
des ,Grlinen Bandes” zu beteiligen.
Die Bewerbungsunterlagen sind bei
der DTB-Geschéftsstelle in Frankfurt
einzureichen, dort kénnen auch die
Ausschreibungsunterlagen angefor-
dert werden (Tel. 069/6 7801-0).

Wettkampfabgabe fiir DEM

Bei deutschen Einzelmeister-
schaften betrug die Wettkampfab-
gabe bislang DM 5, - pro Teilnehmer.
Mit der Trennung der Titelkdmpfe
Uber die kurze und die klassische
Distanz im kommenden Jahr wird
auch die Wettkampfabgabe aufge-
teilt. Sie betragt somit jeweils DM
2,50 fir die Kurz-DM und DM klas-
sisch.

Termin der Bundestagung

OL 1993

Die ndchste Sitzung des TK wird
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zusammen mit den Landesfach-
warten als Bundestagung in Kassel
durchgefiihrt, der Termin ist der
26.-28. 02. 1993. Antrdge und Vor-
schlage zur Tagesordnung sind spéa-
testens vier Wochen vorher beim
TK-Vorsitzenden Dieter Kirkamm
einzureichen.

Ernst Gruhn als TK-Vertreterim OL
WM 95

Auf Vorschlag des DTB-Vizeprasi-
denten Hans-Jirgen Zacharias ver-
tritt das kooptierte TK-Mitglied Ernst
Gruhn das Technische Komitee im
Organisationskomitee der OL-Welt-
meisterschaft 1995, die bekanntlich

im westfélischen Lippe ausgetragen

wird. ,
Nachtrage zur DM 1992

Aufgrund eines Fehlers des ausrich-
tenden Vereins TSV Deggendorf, der
bei der diesjghrigen deutschen Ein-
zelmeisterschaft kein Schiedsgericht
eingesetzt hatte, muBte sich das TK
nochmals mit den Titelkdmpfen be-
schéftigen. Dem Protest von Luise
Gruhn (Hansa Simmerath), die
wegen eines nicht korrekten Stem-
pels vom Veranstalter nicht gewertet
wurde, wurde unter Auslegung von
Punkt 15 der Wettkampfbestim-
mungen stattgegeben. Die Ergebnis-
liste ist entsprechend zu &ndern.
Ebenfalls als berechtigt eingeschatzt
wurde der Protest von Sabine Zim-
mermann in der Kategorie D 21 A.
Die Lauferin hatte eine Karte er-
halten, bei der der Griindruck um
etwa einen Zentimeter verschoben
war. Wegen fehlender PaBkreuze
konnte der Fehler von ihr auch nicht
bemerkt werden, so daB sie An-
spruch auf Ruckerstattung von
Startgeld und Protestgebtihr hat. Die
Kategorie D 21 A wird aber dennoch
zur Bundesrangliste gewertet. Aus
aktuellem AnlaB weist das TK Uber-
dies nochmals daraufhin, daB grund-
satzlich alle Orientierungslauf-Ver-
anstaltungen von Vereinen, die dem
Deutschen  Turner-Bund - ange-
schlossen sind, den geltenden Wett-
kampfbestimmungen unterliegen.
Hierzu zahlen auch internationale
Laufe auf deutschem Boden. For-
mulierungen, wonach solche Wett-
kampfe ,Nicht-DTB-Laufe“ seien,
sind somit falsch.

Veronika Bode als Bundesfach-
wartin wiedergewahlt

Auf der Tagung der Jugendfachwarte
wurde Veronika Bode (Vehrte) in
inrem Amt bestétigt. Neuer Stellver-
treter ist Christian Ufholz aus Bayern,
der die Jugendfachwartin auch im
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Technischen Komitee ggf. vertreten
wird.

Zur Erganzung des Spikes-Ver-
bots um ,,Dobb-Spikes*

Dem Antrag des TSV Deggendorf,
von dem Verbot der sogenannten
Dobb-Spikes den int. Panther-
sprung-OL 1993 auszunehmen,
wurde nicht entsprochen. Das Spi-
kes-Verbot gilt fir alle Laufe in

Deutschland.

Zu ,Einfiihrung von
zenzen®

Ein Formular zur organisatorischen
Abwicklung der Ausstellung von Ta-
geslizenzen wird durch den Beauf-
tragten fiir Wettkampfwesen, Rainer
Mdiller, allen Ausrichtern von Bun-
desveranstaltungen zugesandt.

Tagesli-

WM-Ausscheidung 199:?,'Kosten: Bei der Vorausscheidung

l. Vorausscheidung in
Deutschland

Fiinf Laufe: 20. Marz: JLVK Héssen
(D/H-20-Bahnen); 4. April: DBK
Lang-OL Thiiringen (Elite); 2. Mai:
BRL Coburg (Elite); 29. Mai: 1.
Etappe Deggendorf (Elite); 30. Mai:
2. Etappe Deggendorf (Elite)

Wertung: jeweils Prozentwertungen;
Durchschnittszeit der ersten Drei
gleich 100 Prozent; Teilnahme an
allen funf Laufen moglich; es zahlen
die drei besten Ergebnisse.

Fur die Endausscheidung qualifi-
zieren sich direkt die besten 10
Damen und 12 Herren. Darlber
hinaus kénnen die Trainer einige we-
nige L&ufer/innen nachnominieren.

Il. Endausscheidung
in Schweden

Termin: 16.-20. Juni (Mi.-So.)

Mi.: Anreise

Do.: Training bzw. Musterlauf

Fr.: Zwei Kurz-OLs (je 25-30 Min.);
beide Zeiten werden addiert

Sa.: Klassiklauf (Damen ca. 70 Min.,
Herren ca. 100 Min.)

So.: Klassiklauf (Damen ca. 50 Min.,
Herren ca. 70 Min.)

Startabstand: Kurz-OL 4 Min., Klas-
sikldufe 8 Min.

Startgruppen: Fir alle drei Tage
werden Startgruppen gebildet; Die
Sieger der Vorausscheidung wéhlen
zuerst. Beim zweiten Kurz-OL wird in
umgekehrter Reihenfolge der Vor-
mittagsergebnisse gestartet.

Wertung: Es zahlen alle drei Tage.
Jeweils Prozentwertungen, Sieger-
zeit gleich 100 Prozent.

Fir die WM qualifizieren sich direkt
die besten drei Damen und drei
Herren. Die Ubrigen Platze werden
durch Trainerentscheid vergeben. Es
werden auch 2 Ersatzldufer/innen
benannt. Die endglltige Nominie-
rung der Mannschaft erfolgt durch
den TK-Vorsitzenden. Die Beseiz-
ungen der drei WM-L&ufe nehmen
die Trainer rechizeitig vor.

Sache des Einzelnen. Bei der End-
ausscheidung Ubernimmt der DTB
Startgeld und einfache Unterkunft
(Jugendherberge oder Camping-
Hutten). Fahrtkosten und Verpfle-
gung mussen zundchst selbst ge-
tragen werden. Eventuell kann ein
leistungsbezogener ZuschuB ge-
zahlt werden.

Anmeldung: Wer an der WM-Aus-
scheidung teilnehmen will, meldet
sich schriftlich (Postkarte gentigt)
bis zum 1. Februar 1993 beim Trai-
nerratsvorsitzenden: Michael Moser,

Das ersetzt nicht die eigene Meldung
zu den jeweiligen Laufen zum JLVK
muB bereits ebenfalls zum 1. Februar
Uber Michael Moser gemeldet
werden.

Geldndesperre: Fir alle WM-Aspi-
ranten sind samtliche Laufgebiete
der schwedischen Provinz Bohus-
lan-Dalsland gesperrt.

Qualifikation
Junioren-WM 1993

Termin: 12.-13. Juni

Ort: Deutschland (ggf. Deggendorf)
Sa.: Zwei Kurz-OLs (je 25 Min.);
beide Zeiten weren addiert

So.: Klassiklauf (Damen ca. 60 Min.,
Herren ca. 80 Min.)

Wertung: Es zahlen beide Tage; je-
weils Prozentwertungen, Siegerzeit
gleich 100 Prozent.

Fir die Junioren-WM qualifizieren
sich direkt die besten drei Damen
und drei Herren. Ferner kdnnen die
Trainer bis zu drei weitere Laufer/
innen nominieren.

Kosten: Der DTB {bernimmt Start-
geld und Unterkunfi. Anreise- und
Verpflegungskosten sind selbst zu
tragen.

Anmeldung: Wer an der Junioren-
WM-Ausscheidung teilnehmen will
(Jahrg. 1973 u. jlinger), meldet sich
schriftlich (Postkarte genlgi) bis
zum 1. Mérz 1993 beim Trainerrats-
vorsitzenden: Michael Moser,



