


Kurzausschrel-
bungen

Abkirzungen: ES: erster Start; ”SG':

Startgeld: K: Karte; M.: MeldeschluB; -

WKZ: Weftkampfzentrum TRP: Treff-
punkt.

So. 16. August B

LRL Niedersachsen, TK Hannover :

ES: 9.30 Uhr; SG: 7/10 DM; K:
1/15:000, 5/92; M: 8. 8., Werner

. : WKZ: Sport- -
zentrum Wieckenberg bei Wietze/Al-

ler, ab B 214 in Wietze ausgeschil-
dert; Samstag: Drei- Bahnen OL des
RCEH Celle

Sa. 29 August: B

Hessische Bestenkampfe Mann-

schafts-OL (2er), OLV Steinberg;

- -ES: 14 Uhr; SG: 10/15 DM; K:
1:10.000, 91; M: 22. 8.,

: TRP:
. Waldfestplatz ,Auf der Bulau* |n Ro6-
dermark-Urberach

RedaktidnsschIUB fii

. Uslar;
"~ Ausk.:

So. 6. September: A

So. 30. August: B o
LRL Nledersachsen RSV Hannover;
ES: 9.30 Uhr; SG: 6/8 DM; K:
1:15.000, 89, korr.; M:-20. 8.,

TRP: Wennigser
Mark, Parkplatz Waldwinkel

~ Sa. 5. September: A

Deutschland-Cup-Staffel (5er), OLV"
“Ausschreibung beigelegt;

Bundesrangllstenlauf

S.0: ,

26.-27. September: A
Deutsche Einzelmeisterschaften.
(Klassisch und Kurz), TSV Deggen-
dorf;  Ausschreibung beigelegt;

Ausk.:

OLV "Uslar,

AN Angebot SN

| bereit, nach britischem Vorbild OL-
| Lehrgénge zur personlichen Lei-
| Magliche Lehrgangsinhalte wéren:

. | mentales Training, Analyse und Aus-
| nutzen von Aufbauwettk&mpfen, ge-

_pflegung,

_von 8 bis 12 Teilnehmern.

OL-Lehrginge zur persénlichen
Leistungsverbesserung =~

Wilfred Holloway, bekannter Orien-
tierer, Trainer und Buchautor, wéare

stungsverbesserung durchzufiihren.
Teilnehmen kann jeder Interessierte.

gézieltes Lauf- und Techniktraining,

zielte Vorbereitung auf wichtige
Wettkémpfe (Peaking), Heranflihren
an die personliche Lelstungsgrenze :
USW. |
Lehrgangsort ware Gottingen, das
zum einen zentral in Deutschland
liegt und zum anderen interessantes
OL-Gelénde und gute Karten bietet:
Ungefahre Kosten: DM 140 fir 2
Ubernachtungen in ‘moderner Ju-
gendherberge einschlieBlich Vollver-
20 Unterrichtsstunden;
Kartenmaterial. Ideal waren Gruppen

Interessenten wenden sich an: Wil-
fred Holloway,

r Heft 4/92: 1 Augu\st_t1 992
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Nachruf

Dr. Ernst Heinrich

Am 9. April 1992 verstarb im Alter von
85 Jahren Dr. Ernst Heinrich aus

i Diekholzen bei Hildesheim.

8 Ernst Heinrich zahlt zu den bedeu-
tendsten Orientierungslauf-Pionie-
ren im Bereich der alten Bundeslén-
der.

Der promovierte Jurist war bis zum

é  Ende des Zweiten Weltkrieges Land-

i rat im Landkreis Namslau in Schle-

sien. Als Soldat fir einige Zeitin Finn-
land stationiert, knlpfte er dort

freundschaftliche = Kontakie und
zahlte nach dem Krieg zu den Grin-
dungsmitgliedern der Deutsch-Finni-
schen-Gesellschaft.
Auf diesem Weg lernte er neben der
finnischen Sauna auch den Orientie-
rungslauf kennen, fir dessen Aus-
breitung in Deutschland er sich mit
i vollem Herzen einsetzte, und zwar
zunachst im Bereich des Deutschen
Ski-Verbandes. Dort wirkie Ernst

Mannséhaft
Junioren-WM 92

Fir die Junioren-Weltmeisterschaf-
ten im Juli in Finnland wurden nomi-
niert:

Damen: Margit Breckle, Anne He-
ring, Jenny KieBling, Kristin Liebich,
Kirsten Rosel, Hanka Straube (Re-
serve: Katja Bumann)

Herren: Ralph Kurt, Philipp Ludorf, -
Markus Prolingheuer, Bjorn Risch,
Bjorn Stieler, Uwe Weid (Reserve:
Thorsten Ariz)

Leitung: Rainer Miiller, Harald Man-
nel

Mannschaft
Studenten-WM 92

Fir die Studenten-Weltmeisterschaf-
ten Ende Juli in Schottland wurden
nominiert:

Damen: Wiebke Karger, Silke Schlit-
termann, Frauke Schmitt, Kerstin
Stratz, Anke Xylander (Reserve:
Gunda Fischer, Cornelia Eckardt)
Herren: Michael Finkenstégdt, Horst
Gehrmann, Heiko Gossel, Mark Oli-
ver Gropius, Andreas Lickmann
(Reserve: Martin Nolte, Tilo Pompe)
Leitung: Achim Bader, Niko Risch,
Rolf Vélksch

Heinrich Viele Jahre als Touristikwart

und griindete 1960 den Ski-Klub Hil-

desheim.

Im Mai 1961 nahm Ernst Heinrich am
GrundungskongreB der Internationa-
len Orientierungslauf Fdderation
(IOF) in Kopenhagen teil. Als es mit
dem Orientierungslauf im DSV nicht

recht voran ging, wandte sich Ernst §

Heinrich Ende der Sechziger Jahre
dem Deutschen Turner-Bund zu. Be-

ruhmt wurden seine Loreley-Lehr- |

gange, wo er von der ,Sauerstoff-
glocke Wald“ schwarmie und viele
neue OL-Enthusiasten ' begeistern
konnte.

Auch beim endgtiltigen Wechsel des
OL zum DTB, der 1976 vollzogen E

wurde, war Ernst Heinrich maBgeb-
lich beteiligt.

Ernst Heinrich, der sich gern ,Dr.
Querfeldein® nennen lieB, war ein oft
kantiger Mensch, dem wir flir seine
Pionierleistungen in den Kindertagen
des OL hierzulande ein ehrendes An-
denken bewahren werden.

Achtung Zecken:
Borreliose auf dem Vor-
marsch

Nun plagen sie un’s wieder, die klei-

nen, schwarzen Zecken, und kédnnen

dabei auch Krankheiten in Form von
Viren oder Bakterien (beriragen.
Wahrend sich die Virusinfektion
FSME (Gehirnhautentziindung) in
den letzten zehn Jahren kaum aus-
gebreitet hat und ihre Schwerpunkte
weiterhin in Siidosteuropa zu finden
sind, ist die Bakierienerkrankung
Borreliose (Lyme Disease) mittler-
weile in ganz Europa und Nordame-
rika verbreitet. Im letzten Sommer
wurden z.B. ca. 2000 Zecken aus
den Stadiwéldern Hannovers unter-
sucht, von denen gut 20 Prozent mit
Borrelia infiziert waren. _
Im Gegensatz zur FSME kann gegen

Borrelia nicht geimpft werden, doch -

ist dieser Erreger gut mit Antibiotika

zu bekampfen. *
“Also: Falls sich um eine ZeckenbiB-

stelle eine auffallige, sich ringférmig
ausbreitende Hautrétung zeigt, um-
gehend den Arzt aufsuchen.

Buchtip

. Peter Gehrmann, Kai Strohmeier:

Die besondere Fahrradtour:
Vom Rhein zur NeiBe;
Taschenbuch, 220 S.,
Bund-Verlag, Kéin; DM 19,80

Auch unter uns Orientierern wird das
Fahrrad immer beliebter, sei es als
alternatives Trainingsmittel bei Ver-
letzungen oder um Abwechslung ins
vor allem im Winter eintdnige Laufen
zu bringen oder um auch mal zu ei-
nem néaher gelegenen Wettkampf zu
radeln. Wer einmal auf eine gréBere
Tour gehen und dabei das vereinigte
Deutschland auf ruhigen Feld- und
ForststraBen von West nach Ost
durchgueren mdchte, dem sei dieses
Taschenbuch empfohlen.
Entstanden ist es aus der Deutsch-
land-Staffel, die die ASG Teutobur-
ger Wald unter Regie der beiden Au-
toren im April 1990 auf die -Beine
stellie (OLN berichtete).

In 18 Marathonetappen wurde da-
mals Deutschland von Emmerich am
Niederrhein bis nach Kleinbademeu-
sel an der-NeiBe durchlaufen.

Der Radwanderer heute profitiert
enorm davon, daB die Streckenfiih- -

‘rung auf kleine StraBen abseits der

Hektik und Gefahren groBer Ver-
kehrsadern zugeschnltten worden
ist.

Unterstiitzt von zahlreichen Weges-
kizzen wird die so natirlich viel
schwierigere Orientierung fir alle 18
Etappen detailliert und anschaulich
beschrieben, wobei auch Hinweise
auf die groBen und kleinen Sehens-

‘wiirdigkeiten am Wegesrand brelten

Raum einnehmen.

Zur Auflockerung folgen jeweils
kleine Episoden aus dem bunten Ge-
schehen der Deutschland-Staffel.
Abgerundet wird das Buch durch
wertvolle Tips zu Fahrradern, Ausri-
stung, Kleidung, Ernahrung und Trai-
ning des Radwanderers, und natiir-
lich wird auch viel Uber geeignetes
Kartenmaterial und das sichere
Orientieren auf dem Rad vermittelt.

Kristin Liebich deut-
sche Jugendmeisterin

im StraBenlauf

Juniorenweltmeisterin Kristin Liebich
aus Gorlitz mischt weiterhin sehr er-
folgreich auch in der Leichtathletik
mit. Am 24. April wurde sie in Koblenz
Jugendmeisterin im 15 km StraBen-
lauf in der sehr guten Zeit von 53:52
Min.. In der Mannschaftswertung
kam noch ein zweiter Platz hinzu.
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Deutsche Bestenkampfe im Langstrecken-OL
Gelungene Saisoneréffnung im Emsland

von Peter Gehrmann

Wenn man in diesem Jahr beim Kar-
tenstudium der Anreise zu den Lang-
streckenbestenkdmpfen ins Ems-
land das sagenumwobene Bourtan-
ger Moor im Nahbereich des Weit-
kampfgebietes registrierte, dann ge-

sellten sich zu den ohnehin schonbe-

klemmenden Geflihlen vor den zu er-
wartenden Langdistanzen noch die
Schauer jener alten Geschichten aus
dieser Region, in der wohl auch ein-
mal Annette Hulshoffs ,Knabe im
Moor“ um sein Leben gerannt ist.
~,Der Knabe hiipt wie ein wundes Reh
...“ haben wir einmal fiir die Schule
auswendig gelernt. Der Knabe im
Moor und der versprengte OlLer ... sie
haben wohl gewisse Ahnlichkeiten.

Daran aber werden die ruhrigen nie-
dersachsischen Organisatoren die-
ser Bestenk@mpfe kaum gedacht ha-
ben, als sie die Veranstaltung vorbe-
reiteten. Die Helferinnen und Helfer
um Veronika Bode vom SuS Vehrte
und Wolfgang Woldecke von der
TuRa Gronenberg Melle und die hilf-
reich Pate stehende Stadt Haren wa-
ren vielmehr daran interessiert, den
Teilnehmern optimale Wettkampf-
verhaltnisse zu schaffen. Und darin
hatten sie zweifellos eine gliickliche
Hand. Angefangen von einem fami-
lidren Zielgelande unmittelbar an der
Sidschleife der Magnetschwebe-
bahn-Versuchsstrecke bis hin zu
zunftigen Versorgungsdiensten nach
dem Wettkampf schufen sie gute
Rahmenbedingungen fir das erste

bundesweite Oriertiererireffen die-

ses Jahres. Ein interessantes wie an-
spruchsvolles Laufgebiet und dazu
zwei perfekt gemachte OL-Karten
waren Garanten fur guten Orlentle-
rungssport.

Als Bahnlegerin bekam Veronlka
Bode allgemein gute Kritiken. lhre
Bahnen bestachen vor allem durch
einen standigen Wechsel von lan-
gen, flissig zu laufenden Schlédgen

und dem Einsatz verschiedener:

Orientierungstechniken ‘auf immer
wieder eingestreuten Feinorientie-
rungspassagen. Wer hier gewinnen
wollte, der muBte nicht nur rennen
konnen sondern auch technisch et-
was zu bieten haben.

Kritisiert wurde die gar zu sparsame
Getrankeversorgung im Wettkampf,
was vor allem fiir die langen Elite-
strecken galt. Gllicklicherweise Uber-
briickte das eher kiihle Vorfriihlings-
wetter die Situation etwas, doch fur
die Zukunft sollte man den Lang-
streckenorientierungslauf in Bezug
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auf die Lauferversorgung dem leich-
tathletischen . Marathonlauf anpas-
sen, bei dem vor allem auf der zwei-
ten Streckenhalfte ein haufiges Ge-
trankeangebot Ublich ist. Dazu wére
anzumerken, daB seit Jahren die Sie-
gerzeiten der Deutschen Langstrek-
kenbestenkdmpfe in. der Herren-
klasse nur um wenige Minuten mit
den Siegerzeiten der Deutschen Ma-
rathonmeisterschaften  differieren.
Eine dem Marathon angepaBte Ver-
sorgungssituation ware fur das Re-
gelwerk des Langstrecken-OL daher
schon Uiberlegenswert.

Anke wie Phonix aus der Asche
Wer hétte schon geglaubt, daB die

Dresdnerin Anke Xylander (USV)

nach ihrer Verletzungspause so
schnell in Spitzenform kommen

* konnte, daB sie die gesamte Damen-

elite glatt in Grund und Boden rannte.
Heidrun Finke, RSV Hannover, und
Wiebke Kérger, USC Leipzig, wur-
den mit drei- bzw. finf Minuten zu-
riickliegend recht deutlich distan-
Ziert.

,Eine erstaunliche Energieleistung®,
staunte DTB-Damencoach Stephan
Schliebener und flgte hinzu: ,Man
kann der Anke nur wiinschen, daB
dies der Auftakt firr eine groBe Sai-
son sein mége.“

Der amtierenden Deutschen Meiste-
rin Kerstin Hellmann; USV Dresden,
unterliefen Orientierungsfehler, die
sie auf Rang vier driickten. Im Ver-
gleich zur Vorjahrssaison setzten
sich jedoch Anke Miiller, ESV Dres-
den, und Helga Matusza, Gundelfin-
ger TS, auf den Platzen funf und
sechs gutin Szene.

Nur acht Sekunden

So deutlich der Sieg bei den Damen
ausfiel, so knapp war der Vorsprung
des Siegers in der Herrenklasse. Nur
acht Sekunden — nach einer Laufzeit
von zwei Stunden und drei Minuten —
trennten den Sieger Micheal Thierolf,
TV 98 Alsbach, von seinem Verfolger
Heiko Gossel, USV Dresden, womit
Michael wieder einmal sein solides
Wintertraining unter Beweis' stellte.

- Heiko Gossel zeigte durch dieses Er-

gebnis, daB er auch in technisch an-

spruchsvollem Gebiet seinen Mann

stehen kann und daB seine nachtréag-
liche Aufnahme in den B-Kader ge-
wiB -ein guter Griff war. Unerwartet
wie erfreulich waren die Platze vier
bis sechs fir Lothar Halder, SV
Baindt, Markus TheiBen, Gundelfin-

- ger TS, und Mark-Oliver Gropius, LT

Libeck. ,Aus der Kurve getragen®

wurde der Deutsche Meister Andreas
Lickmann, der beim Kartenwechsel
nach halber Distanz zu einer fal-
schen Karte griff und das erst spater
tief im Walde merkte. Dann aber
zeigte er Konsequenz und Tapfer-
keit, rannte zum Ziel zuriick, holte -
sich die richtige Karte und lief sein
Rennen brav zuende. Mehr als Platz
acht war dann aber nicht mehr drin.

Riesenvorspriinge

Ein deutliches Leistungsgefélle
zeigte sich in den weiblichen Jugend-
klassen.

Mit beinahe unglaublichen 29 (!) Mi-
nuten Vorsprung gewann Karin
Schmalfeld, BSV Waggonbau Am-
mendorf, in der Klasse D 15/16 vor
Luise Karger vom USC Leipzig.

Mit einem ebenfalls riesigen Vor-

- sprung von beinahe zwanzig (!) Mi-

nuten gewann Juniorenweltmeisterin
Kristin Liebich, Koweg Gérlitz, die D
17/18-Klasse vor Katja Bumann, TG
Northeim.

Der Sieg von Hanka Straube (ABS
Halle). tber Jenny KieBling, ESV
Dresden, kam einerseits unerwartet
und fiel mit einem Vier-Minuten-Vor-
sprung auch nocn recht deutlich aus.

Bei den Jungs waren die Sieger-Ab-
stande nicht gar so groB wie bei den
Méadels ... bis vielleicht auf Bjorn
Risch, ASG Teutoburger Wald, der
seinem Verfolger Carsten Schnee-
hage, LC Bad Dirkheim, in der H 17/
18 um beinahe sieben Minuten di-
stanzierte.

Axel Vischer, TSV Allmersbach, ge-
wann die H 15/16 mit zwei Minuten
vor Heinrich Distler, SG Flaming Ra-
ben; Philipp Ludorf, TuS Libbecke,
blieb bei den Junioren mit zwei Minu-
ten vor Markus Prolmgheuer TV Als-
bach, siegreich. :

Langstreckenscheue Oldies

Die Felder der Altersklassen fielen
durch teilweise erschreckend ge-
ringe Teilnehmerzahlen auf. Wenn
man bedenkt, daB man Alterslaufern
im Ausdauersport mehr den ruhigen
FluB der Langdistanzen als die hekti-
schen Kurzstrecken empfiehlt, dann
ist unsere Oldie-Szene nicht gerade
ein Ruhmesblatt fir den Orientie-
rungslauf als Gesundheitssport.

Alterslauferinnen .und Alterslaufer
sollten im Winter lange Distanzen
langsam im Sauerstoffgleichgewicht
laufen, damit sie sich zum einen die
gesunde Konditionsbasis fur die
Sommersaison erwerben und zum
anderen aber auch dem zweifellos
vorhandenen SireB unserer Sportart



besser gewachsen sind.

Alles in allem: Ein wirdiger wie ge-
lungener Saisonauftakt im Emsland.
Gratulation flr die ausrichtenden
Niedersachsen und Dank an die

Emslénder, welche gute Gastgeber-

waren!

Ergebnisse: Deutsche Besten-
kdmpfe im Lang-OL, 5. April 1992,
TuRa Melle und SuS Vehrte

D 21 Elite

1. Anke Xylander, USV TU Dresden, 107.31; 2. Heidrun
Finke, RSV Hannover, 110.27; 3. Wiebke Karger, USC Leip-
zig, 112.28; 4. Kerstin Hellmann, USV TU Dresden, 116.41;

5. Anke Mller, ESV Dresden, 119.36; 6. Helga Matusza, -

Gundelfinger TS, 124.21; 7. Karin Kramer, ESV Dresden,
128.48; 8. Anke van Gaza, OLV Uslar, 129.04; 9. Silke Schiit-
termann, ESV Berlin, 129.38; 10. Antje Bornhak, OLV Stein-
berg, 132.12

H 21 Elite -

1. Michael Thierolf, TV Alsbach, 123.50; 2. Heiko Gossel,
USV TU Dresden, 123.58; 3. Lothar Halder, SV Baindt,
127.31; 4. Markus TheiBen, Gundelfinger TS, 131.30; 5.
Mark-Oliver Gropius, LT Lubeck, 131.51; 6. Michael Héfer,
SV Quedlinburg, 132.48; 7. Rolf Breckle, TG Bielefeld,
132.52; 8. Andreas’ Luckmann, ESV Dresden, 133.50; 9.
Manifred Scholz, TV Coburg-Neuses, 134.25; 10. Stefan
Wedlich, OL-Team Wehrsdorf, 137.21 ;

D 19-20 :

1. Hanka Straube, ABS Halle, 93.57;.2. Jenny KieBling ESV
Dresden, 97.21; 3. llka Oswald, SV IHW Alex, 111.32

H 19-20

1. Philipp Ludorf, TuS Libbecke, 110.21; 2. Markus Proling-
heuer, TV 98 Alsbach, 112.17; 3. Ralph Kurt, PSV Elbe-Dres-
den, 118.37; 4. Jens Grundmann, ESV Dresden, 122.13; 5.
Bjorn Stieler, SG Kelkheim, 123.28; 6. Klaus Reimund, SV
Quedlinburg, 132.44

D 15-16

1. Karin Schmalfeld, BSV Waggonbau Ammendorf, 88.12; 2.
Luise Kérger, USC Leipzig, 117.10; 3. Mirjana Majerle, Gun-
delfinger TS, 135.10

H15-16

1. Axel Vischer, TSV Allmersbach, 87.16; 2. Heinrich Distler,
. SG Flaming Raben, 89.03; 3. Ralf Bahrenberg, SV Morlen-
bach, 90.52

D17-18

1. Kristin Liebich, Koweg Gérlitz, 78.58; 2. Katjia Bumann, TG ;

Northeim, 98.28; 3. Dana Heide, Koweg Gérlitz, 103.20

H17-18

1. Bjorn Risch, ASG Teutoburger Wald, 100.20; 2. Carsten
Schneehage, LC Bad Diirkheim, 107.08; 3. Matthias Busch,
USC Leipzig, 109.44 =

D35 - : i

1. Antje Sobczak,OLG Siidheide, 113.38; 2. Kornelia Mock,
TSC Eintracht Dortmund, 120.03

D40

1. Hilde Bader, ASG Teutoburger Wald, 109.52; 2. Christa
Hommen, -DJK Adler Botirop, 115.19; 3. Wanda Gliisen-
kamp, OTB Osnabriick, 156.02

D45 7 s
1. Hadmut Hindorf-Herrmann, OLV Steinberg, 108.07; 2. Elfi
Coppik, OLV Steinberg, 115.53; 3. Irmela Bergt, TSV Fi-
scherhude, 130.34
D50
1. Lydia Hasse, TKH Hannover, 97.58; 2. Christa Buerscha-
per, MSV 90 Magdeburg, 101.32; 3. Wendy Klimpel, ASG
Teutoburger Wald, 102.57
D55
1. Luise Gruhn, Hansa Simmerath, 123.30; 2. Helga Blocher,
TuS Dahlbruch, 149.42; 3. Hanne-Lore Bruhns, MTK Bad
Harzburg, 151.43
D60 :
1. Luise Finke, RSV Hannover, 129.47
H35
1. Harald Mannel, OL-Team Wehrsdorf, 124.54; 2. Michael
Binks, SU Annen, 125.49; 3. Uwe Dresel, SU Annen, 128.33
H40
1. Manfred Hickethier, SSV Planeta Radebeul, 108.56; 2.
Wolfgang Krause, SV Quedlinburg, 112.38; 3. Reinhard in
der Stroth, OTB Osnabriick, 117.01 &
H45 .
1. Achim Bader, ASG Teutoburger Wald, 114.01; 2. Kees
Geers, NOLB Niederlande, 127.25; 3. Comel David, OLV
Steinberg, 127.50
:H50
1. Ralf Welling, TSC Eintracht Dortmund, 98.01; 2. Peter
Gehrmann, ASG Teutoburger Wald; 98.30; 3. Friedel Gli-
senkamp, OTB Osnabriick, 101.14
H55 ;
1. Jurgen Kahl, TSV Malente, 93.19; 2. Karl Drexhage, Bar-
mer TV, 103.45; 3. Dieter Brockfeld, OTB Osnabriick, 104.54
H60
1. Erich Montag, ASG Teutoburger Wald, 105.02; 2. Klaus
Fréhner, MTV Dannenberg, 110.52; 3. Karl-Heinz Mols,
DARC Kolin, 116.46 ¢ :
D21A
1. llka Rathje, TSV Wackernheim, 95.55; 2. Evi Iglhaut, OLV
Uslar, 101.43; 3. Andrea Silier, TV Haueneberstein, 103.23
H21A
1. Michael Finkenstadt, OLV Uslar, 119.17; 2. Falk van Nee-
sen, USV TU Dresden, 127.59; 3. Stefan Coppik, @LV Stein-
berg, 133.57

Danischer Drei-Tage-Lauf
Ostern in den Diinen

von Christian Nolte:

Piinkilich um 11.00 Uhr erfolgte am -

Donnerstag vor Ostern der Start-
schuB zum traditionellen dénischen
Drei-Tage-OL. Nach 1978 und 1984
zeigten sich die Orientierungslaufer
des HTF Hadersleben nun schon
zum dritten Mal fir die Organisation
dieser GroBveranstaltung verant-
wortlich. s

In diesem Jahr muBten die Teilneh-
mer von der im Siden Jitlands gele-
genen Stadt z.T. erhebliche Anreise-
wege zu den einzelnen Etappen in
Kauf nehmen. So wurde der erste
Wettkampf auf der kleinen, an der
Westkuste Déanemarks gelegenen
Insel R6mo ausgetragen.

Typisch fur diesen ,Wald“ und allge-
mein fur die gesamte Westkiste bis
hoch nach Skagen sind die vielen
kleinen Hugel, Diinen, Senken und
Mulden, die entweder mit sehr spit-
zem Strandgras bewachsen sind und
ein hohes Lauftempo zulassen oder
aber dermaBen dicht mit Kriippelkie-
fern zugewuchert sind, daB man eher
vom Kriechen denn vom Laufen
sprechen kénnte. In ihren Erwartun-
gen wurden alle diejenigen bestatigt,
die bereits zwei Tage vor Ostern ihre
Ostereier hier in Form von Kontroll-
posten suchen wollten. Um jedoch
keinen falschen Eindruck entstehen
zu lassen, méchte ich betonen, daB
auf allen Etappen den Wettk&mpfern
hervorragendes Kartenmaterial zur
Verflgung gestellt wurde.

Die zweite Etappe wurde in einem
noch relativ unbekannten Gelande,
dem Gram Storskov, ausgetragen.
Dieser im Landesinneren, auf der
Halfte zwischen Nord- und Ostsee
gelegene Wald war durch sein sehr
stark ausgeprégtes Grabennetz ge-
kennzeichnet.

Bezeichnenderweise wurde auch in

- der letzten Information darauf hinge-

wiesen, daB sich innerhalb der Po-
stenkreise z.T. mehrere gleichartige
Objekte befinden kénnten und daher
die Postenbeschreibung genau be-
trachtet werden sollte.

Bereits vom Start auf dem Weg zu
den ersten Punkten muBte man tber

- mehrere Graben springen, was auf

die Dauer enorm kraftraubend war,
da man nie zu seinem Laufrhythmus
fand.

Die letzte Etappe wurde schlieBlich
dicht am WKZ in der sogenannten
Pamhulle ausgetragen. Vielen Orien-

tierungslédufern dirfte dieser Wald
noch-aus dem Jahr 1984 ein Begriff
sein, als auch damals der Drei-Tage-
Lauf in diesem Wald sein Ende fand.
Leider war das auch so ziemlich die
einzige Gemeinsamkeit zum Lauf vor
acht Jahren. Parkie man seinerzeit
noch auf der noch nicht fertiggestell-
ten Autobahntrasse Flensburg-Kol-
ding, so muBte man heute einenca. 2
km langen FuBweg vom Parkplatz
zum Ziel in Kauf nehmen. Schien da-
mals friihlingshaft die Sonne und lud
zu einem Post-Wettkampfpicknick
auf der vierspurigen StraBe ein, so
goB. es heute wie aus Kibeln. Im
Ganzen verwohnte uns das Wetter
wahrend der drei Tage nicht sonder-
lich. Es war typisch aprilmaBig, und
manche dachten dabei sicherlich
noch an den letztjahrigen Paskenigb,

‘als man in Skagen eine Woche

Sonne pur erleben durfte.

Bereits am Start naB bis auf die Kno-
chen. versuchte man schlieBlich im
Jagdstart noch den ein oder anderen
Laufer zu Uberholen, um vielleicht
noch auf das Treppchen kommen zu
konnen. Besonders beeindruckend
war dabei das Abschneiden von
Horst Gehrmann (ASG Teutoburger
Wald), dem in der Klasse H 21 E ein
Sieg auf der letzten Etappe gelang
und der damit hinter Jens Knut Maa-
rup (OK Pan Aarhus) und Thomas
Jensen (Odense OK) auf den dritten
Platz in der Gesamtwertung kam.
Dies ist auch die einzig erwéhnens-
werte Plazierung der deutschen L&u-
fer in den Eliteklassen.

In den Alters- und Jugendklassen
gab es allerdings noch einige beach- _

tenswerte Ergebnisse:

D17-20 A:

1. Katja Bumann (TG Northeim); 2. Melanie Holz (OLV Uslar);
(21 Teilnehmerinnen)

D21A:

5. Heike- Wendler (LT); (22 Teilnehmerinnen)

D35A:

9. Veronika Bode (SuS Vehrte); (16 Teilnehmerinnen)

D40 A:

5. Hilde Bader (ASG T. Wald) (36 Teilnehmerinnen)

D55A: :

3. Christa Holthoff (SU Annen) (12 Teilnehmerinnen)

D60 A:

4. Ingelore Nolte (TSV Nusse) (13 Teilnehmerinnen)

D65A:

3. Luise Finke (RSV Hannover) 4. lise Wallrafe (TSV Ma-
lente) (5 Teilnehmerinnen)

H10:

4. Leif Bader (ASG T. Wald) (15 Teilnehmer),

H11/12:

8. Thilo Strakeljahn (TusS Hilter) (25 Teilnehmer)

H17/18 A:

4. Peter Rischel (OLV Uslar), 5. Christian Franke (SU An-
nen), (28 Teilnehmer)

H19/20 A: :

4. Hendrick Schréder (TSV Fischerhude), (17 Teilnehmer)

H21A:

1. Jérg Kahl (TSV Malente), 5. Martin Nolte (OLV Uslar), (99
Teilnehmer)

H40A: -

3. Hajo Andersson (TSV Malente) (85 Teilnehmer)

‘- H50A:

2. Helmut Conrad (USV TU Dresden) (64 Teilnehmer)

H65A:
9. Heinz Gértelme_yer (RSV Hannover) (14 Teilnehmer)



Bundesranglistenlauf in Kassel

Schnelle Routen im S6hrewald

von Dieter Schlaefke

Die neue Mitte Deutschlands ist der
Raum Kassel. Dies bestéatigten jetzt —
wie bereits vorher viele Lehrgangs-
teilnehmer — die Orientierungslaufer/
innen, die sich mit tber 900 Aktiven
zum Bundesranglistenlauf in Kassel
meldeten. Fast 900 schafften dann
auch tatsachlich den Zieleinlaut!

Neben der zentralen Lage waren es
vielleicht auch die Erinnerungen an
ein schones Laufgebiet mit viel offe-
nem Hochwald, die nach Kassel lock-
ten, denn die Karte ,Soéhre” diente
bereits bei der DEM im Oktober 1990
als Laufgrundlage. Einige neue
Z3aune, mehrere kleine Sperrgebiete,
sowie zwei Wegerganzungen bilde-

ten die in eineinhalb Jahren notwen-

dig gewordenen Korrekturen. Die
Sperrgebiete waren im Gelande mit
rot/weiBem Band abgeflattert und
schitzten insbesondere im lichten
Alibestand aufstrebende Naturver-
jingungen. Hierdurch — und durch
Einrichtung einer Wildruhezone fir
das in der Sohre lebende Rotwild —
bewiesen die Kasseler Ausrichter
ihre guten Kontakte zu den Forstbe-
hérden. Wahrend bei der DEM 1990
die Postenstandorte noch gemein-
sam abgegangen wurden, genugte
diesmal die Vorlage eines Gesamt-
postennetzes zur Genehmigung des
Laufes.

Diesmal langere Bahnen
NaturgemaB erwarteten die Teilneh-
mer gegenliber 1990 den umgekehr-
ten Drehsinn. Dieser war dann je-
doch zusétzlich (auf den langen Bah-
nen) mit einer Kreuzung versehen,
die eine Bahn-Acht entstehen lieB.
Wer wollte, konnte so den Getranke-
posten ein zweites Mal genieBen.

Gut kombiniert war der Beginn aller
Strecken mit den o-technisch einfa-
cheren Posten, da es vom Start weg
bergauf ging. So hatte man z.B. auf
Bahn 14 bereits nach 1/4 der Strecke
2/3 der Hohenmeter hinter sich: Dies
schlauchte den Autor so, daB er Po-
sten 2 (1992) nicht als Posten 6
(1990) wiedererkannte, obwohl er
natirlich zu Hause die alte Karte stu-
diert hatte. Es ist also ,kein Posten
einfach, wenn man. inn mit der ent-
sprechenden Geschwindigkeit an-
lauft.“ Heidrun Finke, nach der O-
Komponente befragt, zitierte mit die-
sen Worten einen skandinavischen
Laufer. Ansonsten hielt sie ihre ei-
gene Bahn fir schén schnell. Und
nicht nur ihr hatte es SpaB gemacht.
Auch andere Teilnehmer/innen spra-

6

chen schlicht von ,schénen Bahnen®.
Zu den interessantesten Abschnitten
gehorten sicher die langen Schlage,
etwa am Silidrand der Karte (Fran-
zosentriesch Richtung Wattenbach).
War es nun gunstiger, den Studrand
der Karte bis zur verbotenen Route
zu nutzen, sich nahe der Luftlinie
(diagonal  verlaufende  Dickicht-
schneise usw.) durchzuschlangeln
oder das Dickicht nérdlich zu umge-
hen und den groBen Talbogen zu
umlaufen? Zumindest war es sinn-
voller, Posten 134 (Loch) von oben
anzulaufen, denn der von unten zu
querende Einschnitt war halsbreche-
rischer als die Karte vermuten lieB.
Im anschlieBenden leichten Griin
(Posten 136, Grabenknick) hatte der
Autor das Gefuhl, in ein Laufernest
geraten zu sein. Aus allen Himmels-
richtungen strebten Wettkdmpfer auf
den Posten zu, wobei derjenige, der
aus entgegengesetzter Laufrichtung
eintraf, allerdings zugab, daB er den
Posten fast vergessen hétte.

Als es dem Ende zuging, wiinschten
sich viele Teilnehmer/innen eine bes-
sere Kondition; denn lang waren die
Bahnen. So bot in der H 40 die Bahn
einen Leistungskilometer mehr als
bei der DEM 1990.

GroBe Felder in den Jugendklas-
sen

Nach einer ersten Regeneration stu-
dierten nahezu alle die klassische
Schnellwertung, die auch spéter in
einigen Klassen immer noch durch-
einandergewirbelt wurde. Manche
Teilnehmer, anfangs unter den er-
sten zehn, fanden sich plétzlich auf
Platzen um die 20 herum wieder.
Aber solche Klassen, z.B. H 14 oder
H 16 hatten auch 45 bzw. 46 Laufer
im Ziel. Dabei liegt die jeweilige
Spitze dicht beieinander. Das vor-
dere Drittel lief innerhalb von unge-
fahr 15 Minuten ein. Auch bei den
Madchen gab es erfreuliche Teilneh-
merfelder, z.B. mit 38 Teilnehmerin-
nenin D 16. Kassel bot also einen gu-
ten Leistungsvergleich und damit
eine Standortbestimmung fir den
einzelnen Teilnehmer.

Die erfreuliche Nachwuchssituation
fand ihre optimale Abrundung in ei-
nem gut angenommenen Kinder-OL.
Auf ausgeflaggter Strecke waren 4
von 8 mit Bildsymbolen gekennzeich-
neten Posten zu stempeln. Auch war
die Kinderstrecke gut ins Gesamtge-
schehen integriert, so spurteten die
Kleinen parallel zu den GroBen in ihr
Ziel. Je groBer die Teilnehmerzah-

Aufmerksames Kartenstudium beim Kihder-OL
in Kassel. Foto: Dieter Schlaefke

len, desto mehr Zeit beanspruchen
das Laufgeschehen und die Auswer-
tung — und desto mehr rutscht die
Siegerehrung nach hinten. So war
die Zuschauerzahl denn auch gering,
ja selbst etliche ,Treppchenerstei-
ger“ waren bereits Richtung Heimat
unterwegs, als sie aufgerufen wur-
den. Vielleicht ist es eine Uberlegung
went, bei solch groBen Veranstaltun-
gen die Siegerehrung auf die néchste
Bundesveranstaltung zu verschie-
ben.

Insgesamt gesehen wiinschen wir
uns weitere solch erfreuliche Bun-
desveranstaltungen. FleiBig trainie-
ren sollten dafir alle, die verhindern
wollen, daB sich einige Laufer still
und leise auf einen Durchmarsch be-

- geben: z.B. haben Kristin Liebich (D

17/18), Philipp Ludorf (H 19/20) und
Michael Thierolf (H 21 E) nach den
Langstreckenbestenkdmpfen in Ha-
ren an der Ems in Kassel bereits ih-
ren zweiten Sieg gelandet.

Ergebnisse: Bundesranglisten-
lauf am 26. April 1992, KSV Kassel

D 21 Elite (9.540/300/16)

1. Kerstin Hellmann, USV TU Dresden, 61.51; 2. Heidrun
Finke, RSV Hannover, 64.06; 3. Wiebke Karger, USC Leip-
zig, 65.41; 4. Anke Xylander, USV TU Dresden, 67.27; 5. Ka-
trin Renger, PSV Elbe Dresden, 68.51; 6. Kerstin Stratz, GTS
Gundelfingen, 69.45; 7. Anke von Gaza, OLV Uslar, 70.27; 8.
Cornelia Eckardt; USV TU Dresden, 71.02; 9. Juliane Kohl-
meyer, SuS Vehrte, 71.53; 10. Jenny KieBling, ESV Dresden,
76.37

H 21 Elite (15.165/425/30)

1. Michael Thierolf, TV Alsbach, 78.51; 2. Andreas Liick-
mann, ESV Dresden, 81.44; 3. Oliver Foeth, ASG Teutobur-
ger Wald, 84.12; 4. Jorg Kahl, TSV Malente, 84.52; 5. Bernd
Lampe, LVB Leipzig, 85.07; 6. Mark-Oliver Gropius, LT,
85.17; 7. Manired Scholz, TV Coburg-Neuses, 86.22; 8. Mar-
kus TheiBen, GTS Gundelfingen, 86.26; 9. Michael Finken-
stadt, OLV Uslar, 86.45; 10. Heiko Gossel, USV TU Dresden,
86.55

D 19-20 (8.445/255/16)

1. Kirsten Rosel (TV Alsbach) 58.00; 2. Hanka Straube, Hal-
lescher SV 53, 60.42; 3. Anne Hering, PSV Elbe Dresden,
62.42; 4. Margit Breckle, Bielefelder TG, 64.33; 5. Conny
Morgner, USV Jena, 66.52; 6. llka Oswald, SV IHW Alex 78,
71.21

H 18-20 (11.625/355/19)

1. Philipp Ludorf, TuS Libbecke, 72.29; 2. Uwe Weis, TV Co-
burg-Neuses, 73.47; 3. Christian RoBnegger, DJK Adler Bot-
trop, 80.47; 4. Bjorn Heinemann, PSV Elbe Dresden, 81.04;
5. Henry Kern, LVW Diibener Heide, 83.37; 6. Sascha martin,
LVW Dubener Heide, 86.40

D 13-14 (4.095/115/11)
1. Luise Karger; USC Leipzig, 29.44; 2. Sabine Kimmel, KSV
Hessen Kassel, 32.17; 3. Andrea Kramer, OLV Steinberg,



33.50; 4. Juliane Gnau, KSV Hessen Kassel, 38.23; 5. Lucie
Ditrych, TSV Griinwald, 39.44; 6. Anja Mattick, ESV Dresden,
40.10

H 13-14 (4.740/115/13)

1. Roman Nestrowitz, SV Wiss. Quedlinburg, 37.36; 2. Andre
Schone, OL-Team Wehrsdorf, 40.08; 3. Hannes Béttcher,
OLV Uslar, 40.18; 4. Kay Sedler, TG 1860 Minchen, 40.47;
5. Markus Kautz, ESV Dresden, 42.14; 6. Robert Slatnow, SV
Lok Neubrandenburg, 44.11

' D 15-16 (5.220/195/12)
1. Brit Conrad, USV TU Dresden, 40.00; 2. Karin Schmalfeld,
BSV W Ammendorf, 41.01; 3. Sabine Reichert, USC Leipzig,
42.56; 4. Anne Saupe, ESV Dresden, 46.12; 5. Kerstin Lin-
dae, SV Handw: Erfurt, 53.51; 6. Claudia trompler, OL-Team
Wehrsdorf, 54.03 2

H 15-16 (7.545/280/15)

1. Ralf Bahrenberg, SV Mérlenbach, 48.12; 2. Volker Miiller,
SV Mérlenbach, 55.06; 3. Heiko Konig, KSV Hessen Kassel,
55.18; 4. Benni Coppik, OLV Steinberg, 57.23; 5. Uwe Krze-
wina, TG Berlin, 57.23; 5. Volker Reichel, SV Lok Neubran-
denburg, 57.23

D 17-18 (7.530/255/15)

1. Kristin Liebich, Koweg Gorlitz, 56.14; 2. Katja Bumann, TG
Northeide, 61.06; 3. Melanie Holz, OLV Uslar, 65.46; 4.
Odette Deuber, Bielefelder TG, 69.05; 5. Esther Miissen,
SuS Vehrte, 69.08; 6. Rita Hanfeld, SuS Vehrte, 69.55

H 17-18 (9.435/295/15)

1. Peter Rischel, OLV Uslar, 59.54; 2. Bjérn Risch, ASG Teu-"

toburger Wald, 60.21; 3. Christian Franke, SU Annen, 61.19;
4. Carsten Schneehage, LC-Bad Dirrkheim, 63.39; 5. Mat-
thias Busch, USC Leipzig, 63.47; 6. Simon Harston, SG Kelk-
heim, 64.55

D 35 (5.925/225/12)

1. Renate TroBe, SV TH limenau, 57.14; 2. Ingrid Méser,
USV TU Dresden, 58.18; 3. Veronika Bode, SuS Vehrte,
58.57

D 40 (5.220/125/11)

1. Hilde Bader, ASG Teutoburger Wald, 53.14; 2. Monika We-

ber, ESV Dresden, 56.20; 3. Hannelore Schubert, Numerik

Chemnitz, 56.27

D 45 (5.220/125/11) ;
1. Hadmut Hindorf-Herrmann, OLV Steinberg, 44.41; 2. Elfi
Coppik, OLV Steinberg, 50.05; 3. Rhiannon Harston, SG
Kelkheim, 51.50 :
D 50 (4.695/120/11)
1. Lydia Hasse, TK Hannover, 47.58; 2. Christa Buerschaper,
MSV Magdeburg, 50.04; 3. Ingrid Walter, TSV Malente,
50.20
D 55 (4.695/120/11)
1. Christa Holthoff, SU Annen, 53.37; 2. Edeltraud Mevius,
LT, 54.33; 3. Renate Schrei, BSV W Ammendorf, 55.01
D 60 (4.695/120/11)
1. Inge Wolff, ESV Dresden, 60.45; 2. Renate Rahe, Ski Club
Unna, 68.43; 3. Marlene Vollert, MSV Magdeburg, 70.47
D 65 (4.695/120/11)
1. Luise Finke, RSV Hannover, 62.00; 2. lise Wallrafe, TSV
Malente, 69.13; 3. Maria Stibing, Braunschweiger MTV,
104.06
H 35 (11.625/355/19) 9
1. Uwe Dresel, SU Annen, 73.54; 2. Michael Méser, USV TU
Dresden, 75.01; 3. Gerhard Brettschneider, OLV Kaulsdorf,
75.10
H 40 (9.435/295/15)
1. Hajo Andersson, TSV Malente, 59.25; 2. Wolfgang Krause,
SV Wiss. Quedlinburg, 60.46; 3. Manfred Hickethier, Plantea
Radebeul, 62.46
H 45 (8.445/255/16)
1. Achim Bader, ASG Teutoburger Wald, 54.56; 2. Helmut
Conrad, USV TU Dresden, 55.12; 3. Cornel David, OLV
Steinberg, 59.51
H 50 (7.530/255/15)
1. Lothar Martin, Numerik Chemnitz, 53.37; 2. Hartmut
Felsch, ASG Teutoburger Wald, 55.46; 3. Giinter Gohde, TK
Hannover, 58.49
H 55 (5.925/225/12)
1.Jargen Kahl, TSV Malente, 46.27; 2. Rolf Heinemann, PSV
Elbe Dresden, 48.21; 3. Karl Drexhage, Barm. TV Wuppertal,
51.11 !
H 60 (5.220/125/11)
1. Erich Montag, ASG Teutoburger Wald, 41.28; 2. Lothar
Dietze,. ESV Lok Leipzig-Mitte, 44.35; 3. Karl Heinz Mols,
DARC KéIn, 44.43
H 65 (4.695/120/11)
1. Fred Wolff, ESV Dresden, 59.37; 2. Giinther rahe, Ski Club
Unna, 74.27; 3. Otto Schaffner, TV Alsbach, 96.01
- D21A(6.210/215/12) :
.-1. Cornelia Dréager, ESV Dresden, 51.59; 2. Ute Béttigheimer,
SZ Murrhardt, 53.42; 3. Evi Iglhaut, OLV Uslar, 54.36; 4.
Heike Neuhaus, OLV Uslar, 56.09; 5. Anne Conrad, USV TU
Dresden, 56.13; 6. Karin Theel, TSV Mainaschaff, 56.52
H 21 A (12.180/385/22)
1. Nils Schmiedeberg, SV Spechtberg 90, 69.39; 2. Andre
-Kwiatkowski, TG Northeim, 73.48; 3. Henning Bruns, MTK
Bad Harzburg, 74.29; 4. Rainer Wichmann, ESV Weimar,
75.35; 5. Steffen BaBler, LWV Dibener Heide, 76.07; 6.
Frank Schurer, USG Chemnitz, 77.36
D 21 B (4.095/115/11) :
1. Birgit Hansen, Hansa Simmerath, 39.54; 2. Trudy Crosby,
SU Annen, 40.10; 3. Diana Wagner, OL-Team Wehrsdorf,
41.54
H 21 B (9.600/290/15)
1. Ralf Wittiber, SKS Iserlohn, 58.30; 2. Martin Gnabs, SG
Kelkheim, 63.28; 3. Richard Karski, SU Annen, 66.00
D 11-12 (2.895/75/9)
1. Juliane Krawehl, Planeta Radebeul, 29.58; 2. Kerstin Ul-
pinnis, OLV Steinberg, 30.59; 3. Christiane TréBe, SV TH II-
menau, 31.42
H 11-12 (2.895/75/9)
1. Axel Hickethier, Planeta Radebeul, 20.45; 2. Ingo Bahren-
berg, SV Mérlenbach, 23.14; 3. Leif Bader, ASG Teutoburger
Wald, 25.33

Internationale deutsche‘ HochSchulmeisterschaften in Erfurt
Heiko Gossel wird zum Studentenkdnig

von Rolf Wistenhagen

Nur sieben Monate durften sich die
Hochschulmeister des Jahres 1991
auf inren Lorbeeren ausruhen, dann
muBten sie am 28./29. Mai 1992
schon wieder in den Ring. Die Arena
fur die angehenden Akademiker fand
sich diesmal an traditionsreicher
Stelle in Thiringen: Der Einzellauf
wurde in Wilhelmstal bei Eisenach
ausgetragen, das schon 1970 anl&B-
lich des WM-Staffellaufes seine OL-
Taufe erhalten hatte. Als Ausrichter

- zeichneten in diesem Jahr die Orien-

tierungslaufer der P&dagogischen
Hochschule Erfurt unter der Leitung
des stellvertretenden OL-Chefs im
ADH, Rolf Vélksch, verantwortlich.
Auch in diesem Jahr waren wie 1991
eine Reihe auslandischer Studenten
angereist, diesmal jeweils ein Bus
voller Litauen und Russen. Bedauer-
licherweise war der Kontakt zu den
zahlreichen osteuropéischen Gésten
in diesem Jahr nicht so intensiv wie
im vergangenen Jahr zu den Schwei-
zern, Osterreichern und Tschechen,
was neben den sprachlichen Barrie-
ren auch dadurch bedingt wurde, daBB
die Orientierungslaufer aus RuBland

- und Litauen aus Kostengriinden in ei-

ner nahegelegenen Kaserne unter-
gebracht waren und somit auch nicht
bei der abendlichen Siegerehrung
dabei waren.

Wieder Probleme mit Karten und
Bahnen

Im vergangenen Jahr hatten die Aus-
richter der Uni Osnabriick fur ihre
Hochschulmeisterschaft Kritik be-
ziglich einiger technischer Pannen
wie z.B. eines fehlenden Postens
einstecken miissen. Seither istin den
OL-Nachrichten und an anderer
Stelle viel und kontrovers tber kriti-
sche Anmerkungen in der Wett-
kampfberichterstattung diskutiert
worden.

Fur den Berichterstatter stellt sich
sein Unterfangen also als eine Grat-
wanderung dar, bei der erimmer Ge-
fahr lauft, vom einen der Schonfarbe-
rei, vom anderen der ungerechtfertig-
ten Kritik bezichtigt zu werden. Der
Autor dieser Zeilen versucht dieser
Gefahr zu begegnen, indem er nicht
an Nebenséchlichkeiten wie dem
fehlenden Zielkreis auf der Karte
oder den nicht nach der Wettkam-
pfordnung ermittelten H6henmetern
herummaékelt.

Einige gravierende Mangel im Be-

reich der Bahnlegung kénnen jedoch
nicht unerwahnt bleiben, zumal sie
auch zu zwei férmlichen Protesten
fuhrten. Die Uni Kiel beanstandete
dabei die Wertung als Qualifikations-
lauf zur Studenten-WM, wahrend die
TU Dresden prinzipiell gegen die
Bahnlegung protestierte. Konkreter
AnlaB war die Disqualifikation meh-
rerer Lauferinnen, die auf der Da-
menbahn minutenlang vergeblich
nach einem Posten in einem Gebiet
mit offensichtlich unstimmiger Karte
suchten. (Nebenbei bemerkt: hier
gab es schon. jahrelang Diskussio-
nen in der Leserbriefspalte, die dazu
fuhrten, daB die Wettkampfordnung
den treffenderen Begriff ,ohne Wer-
tung® vorsieht).

Um nicht falsch verstanden zu wer-
den: Die Protestierer verlangten kei-
neswegs, daB ausschlieBlich nagel-
neue Karten zum Einsatz kamen.
Nein, es ist sicherlich in Zeiten zu-
nehmender Waldnutzungsprobleme
und abnehmender Bereitschaft zu
ehrenamtlichem- Engagement all-
seits akzeptiert, auch etwas altere
Karten noch zu verwenden. Auch
daB diese Karten dann nicht mehr an
allen Stellen mit der Realitat im Wald
Ubereinstimmen kénnen, liegt in der
Natur der Sache. Nur bedarf es, um
einen einwandfreien Wettkampf auf

_einem solchen Blatt durchzufiihren,

einer noch gréBeren Sorgfalt von
Bahnleger und TD bei der Auswahl
der Postenstandorte, um entweder
kritische Bereiche der Karte von
vornherein auszusparen oder ent-
sprechende Kartenkorrekturen vor-
zunehmen.

Die mangelnde Beriicksichtigung
dieses Prinzips flihrte zu den Prote-
sten von Erfurt, wobei freilich keiner
der Beteiligten die Meisterschaft an
sich zum Scheitern verurteilen wollte.
So wurde in bezug auf die Wertung

. zur WM-Qualifikation ein KompromiB

gefunden, wahrend die Sachsen an-
gesichts der drohenden Konsequenz
ihre Eingabe zuriickzogen. Dennoch

- blieb auch der Staffellauf nicht ganz

von Kritik verschont, die sich auf nicht
eindeutige Postenstandorte und spe-
ziell die recht eigenwillige Gabelung
der Herrenbahn bezog. In dieser Ka-

_tegorie hatten einige Startlaufer
. gleich-nach dem Start 700 Meter (!)

und einen Posten mehr zu absolvie-
ren als das davoneilende Hauptfeld,



was nicht ganz im Sinne von Chan-
cengleichheit ist.

Doch Kiritik ist nur berechtigt, wenn
sie konstruktiv ist, und so bleibt fest-
zuhalten, daB diese Hochschulmei-
sterschaft, abgesehen von den bahn-
legerischen Schnitzern, durchaus
eine wirdige Veranstaltung gewor-
den ware. Die Auswertung klappte
einwandfrei, Zeitplane wurden vor-
“bildlich eingehalten, ohne flexible
Reaktionen zu verhindern: Als ein
Stau zwischen Erfurt und dem Ein-
zellauf-Wald die Anreise einiger Teil-
nehmer verzdgerte, wurde der erste
Start kurzerhand um eine halbe
Stunde verlegt. Auch den organisato-
rischen Rahmen vom Frihstiick bis
zur Siegerehrung hatten die Erfurter
fest im Giriff, wobei die zahlreichen
Auszeichnungen von Pokalen Uber
Urkunden bis zu Radioweckern si-
cherlich bei derartigen Titelkdmpfen
inresgleichen suchen.

Sachsen vorn

Doch genug der Anmerkungen zum
Drumherum, zuriick zu den sportli-
chen Realitaten, wie sie in der
Schlagzeile angedeutet werden. Ein
Phanomen ist das Auftreten des 26-
jahrigen Dresdner Brickenbau-Stu-
denten Heiko Gossel bei Deutschen
Hochschulmeisterschaften. Die
neueste Folge: Zweiter Start, zweiter
Sieg, und wieder legte der Mann von
der einzigen deutschen Hochschule
fur Verkehrswesen komfortable an-
derthalb Minuten zwischen sich und
den Rest der Welt. Auch der vierfa-
che deutsche Meister von 1991, An-
dreas Luckmann, von der benach-
barten TU Dresden, konnte da nicht
mithalten, sicherte sich aber immer-
hin diesmal Silber vor dem Uni-Neu-
ling Sascha Hoffmann (Regens-
burg). Das Verfolgerfeld fuhrte mit
Tilo Pompe (TU Chemnitz) ein weite-
rer Sachse an, dem mit Michael Fin-
kenstadt (Uni Minster) und Christian
Prolingheuer (Uni Heidelberg)-zwei
weitere WM-Aspiranten zeitgleich im
Nacken safB3en.

Bei den Damen, die inzwischen auch
schon die 50-Starterinnen-Grenze
“durchbrochen haben, sorgte eben-
falls eine Dresdnerin fir klare Ver-
hiltnisse. Anke Xylander, 20jéhrige
Studentin des Wirtschaftsingenieur-
wesens an der TU Dresden und Sil-
bermedaillengewinnerin der letzten
Junioren-WM, setzte sich hier deut-
lich gegen die ein Jahr &ltere Silke
Schlittermann von der Berliner Hum-
boldt-Uni durch. Hinter der besten
Russin Irina Medvedjera sicherte
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sich die angehende Diplom-Padago-
gin Kerstin Stratz (Uni Freiburg) den
Bronze-Platz und zeigte somit, daB3
man auch mit ein paar Semestern
mehr auf dem Buckel und der fast fer-
tigen Diplomarbeit im mitgereisten
Laptop noch ganz schén schnell ren-
nen kann. Knapp geschlagen folgten
Chemikerin Wiebke Kérger (Uni
Leipzig) und die Bauingenieurin in
spe, Gunda Fischer aus Weimar. -

Dramatische Herren-Staffel

Beim abschlieBenden Staffellauf, der
den Teilnehmern der letztjahrigen
Nacht-Bestenkdmpfe = Gelegenheit
gab, sich die grauen Bdume einmal
bei Tag anzusehen, kam eine Span-
nung auf, die selbst bei ,richtigen”
deutschen Meisterschaften Selten-
heitswert hat. Wahrend bei den Da-
men die TU Dresden mit Jenny KieB3-
ling, Cornelia Eckhardt und Anke Xy-
lander angesichts der Abwesenheit
der im letzten Jahr so Uberlegenen
Schweizerinnen nun ziemlich kon-
kurrenzlos durch den Wald lief, gab
es bei den Herren ein echtes Foto-Fi-
nish. Nach dem zweiten Wechsel
hatten sich die Unis aus Leipzig und
Paderborn als Favoriten herauskri-
stallisiert, Michael Héfer und Markus
Dingenotto muBten bei ihrem Zwei-
kampf allerdings den eineinhalb Mi-
nuten spater ins Rennen gegange-
nen Russen Andrej Poverin passie-
ren lassen, der als lachender Dritter
15 Sekunden vor den deutschen
Streithdhnen auf die Zielgerade ein-
bog. Im Sprint um die goldene ADH-
Nadel zog dann der Sachse Michael
Hofer zur Uberraschung seiner Te-
amkollegen gegeniiber dem Pader-
borner Gesamthochschiiler Markus
Dingenotto den kiirzeren — ganze
zwei Sekunden entschieden am
Ende Uber Sieg und Niederlage.
Bronze ging an die Nordlichter der
Uni Kiel, wéhrend die Silbermedail-
lengewinner des Vorjahres, die TU
Dresden, mit Platz finf Vorlieb neh-
men muBten und Titelverteidiger
Karlsruhe gar auf Rang neun zurtick-
fiel. i

Pokallauf als Alternative

Unabhéangig von den Ereignissen in -

Erfurt seien abschlieBend noch zwei
Denkanst6Be fiir Veranstalter kinfti-
ger Hochschulmeisterschaften -ge-

stattet: Sicherlich ist es angesichts

dreistelliger Teilnehmerzahlen bei
den Mannern ein Problem, alle Lau-

fer in absehbarer Zeit in den Wald zu

bekommen. Doch die seit 1991 prak-
tizierten einminltigen Startabstande

sind aus sportlicher Sicht auch nicht
das Ei des Kolumbus. Ein Schritt in
die richtige Richtung ist sicherlich die
zunehmende Attraktivitat des ,,Pokal-
laufes” als Alternative fur nicht ganz
so ambitionierte Studenten, welche
eine Aufteilung des Feldes und somit
auch wieder langere Startabstande
ermdglicht. !
Zum- zweiten, auch auf die Gefahr
hin, das Vorurteil von den faulen, un-
terhaltungssiichtigen Studenten zu
zementieren: Wenn man den Erzéh-
lungen der héheren Semester glau-

ben darf, so zeichneten sich die
- abendlichen ,Happenings® friherer

Hochschulmeisterschaften mitunter
durch recht innovative organisatori-
sche Einlagen aus. (Man munkelt
hier unter anderem von einer legen-
daren Siegerehrung in einer Karlsru-
her Pizzeria...) Das Konzept des
Happenings als Selbstlaufer, wie es
nun zweimal praktiziert wurde, ist
zwar gut gemeint — und die Erfurter
PH-Mensa war wohl ein Fortschritt
gegeniiber der Osnabriicker Turn-
halle — aber vielleicht unternimmt ja
kunftig ein schlagkréaftiges Team von
altehrwirdigen . Zwdlftsemestern
(mindestens!) einen neuen Anlauf
auf diesem Gebiet.

Ergebnisse: Intern. deutsche
Hochschulmeisterschafien,
Erfurt, 28./29. 5. 1992

Einzellauf Damen: 1. Anka Xylander (TU Dresden) 63:50; 2.
Silke Schlittermann (HU Berlin) 65:39; 3. Irina Medvedjera
(RuBland) 65:49; 4. Kerstin Stratz (Uni Freiburg) 68:32; 5.
Wiebke Karger (Uni Leipzig) 68:46; 6. Gunda Fischer (HAB
Weimar) 69:35; 7. Jenny KieBling (TU Dresden) 70:00; 8.
Silke Heyser (FH Frankfurt) 72:43; 9. Marit Haarvardsholm
(NTH Trondheim) 75:11; 10. Olka Oswald (HU Berlin) 78:16
Pokallauf Damen: 1. Astrid Wetzke (HfV Dresden) 48:14; 2.
Angela Stockel (Uni Halle) 55:13; 3. Nicole Danner (Uni Frei-
burg) 58:57

Einzellauf Herren: 1. Heiko Gossel (HfV Dresden) 60:28; 2.
Andreas Lickmann (TU Dresden) 62:09; 3. Sascha Hoff-
mann (Uni Regensburg) 62:42; 4. Tilo Pompe (TU Chemnitz)

. 65:01; 5. Michael Finkenstadt (Uni Minster) 65:31; 6. Chri-
- stian Prolingheuer (Uni Heidelberg) 65:31; 7. Andrej Poverin

(RuBland) 65:58; 8. Frank Kowalewski (Uni Géttingen) 66:27;
9. Nerius Sulcys (Litauen) 66:33; 10. Markus Dingenotto (Uni
Paderborn) 67:26

Pokallauf Herren: 1. Chrstoph Pfrommer (Uni KarlsrLihe)
57:23; 2. Michael Blaschke (Uni Paderborn) 60:40; 3. Michael
Witzel (Uni Karlsruhe) 62:49

Staffellauf Damen: 1. TU Dresden | (KieBling, Eckhardt, Xy-
lander) 111:22; 2. RuBland (Medvedjera, Korchagina, Zgal-
nina) 125:28; 3. Uni Leipzig | (Volker, Leonhardt, Karger)
127:44; 4. Uni Berlin' (Oswald, Worgitzki, Schlittermann)
133:43; 5. Uni Freiburg (Danner, Heyder, Stratz) 154:10; 6.
Uni Leipzig Il (Besemer, Ender, Winzer) 154:48

Staffellauf Herren: 1. RuBland (Korchagin, Sisoev, Poverin)
118:26; 2. Uni Paderborn | (Bobok, Gehrmann, Dingenotto)
118:41; 8. Uni Leipzig (Wichmann, Wetzel, Hofer) 118:43; 4.
Uni Kiel (Ch. Nolte, Kahl, M. Nolte) 123:45; 5. TU Dresden |
(Schitz, Kurt, Luckmann) 124:34; 6. OK Perkunas/Litauen
(Zilinskas, Kriukas, Sulcys) 128:18
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Aus der Arbeit des Technischen Komitees OL:

Die ,,Gelben Seiten“ des TK OL

von Rolf Wistenhagen

An dieser Stelle soll kiinftig regelma-
Big uber die Arbeit des Technischen
Komitees berichtet werden. Damit
soll gewahrleistet werden, daB wich-
tige Informationen und Beschliisse
dieses Gremiums nicht nur Einge-
weihten vorbehalten bleiben, son-
dern auch tatsichlich bis auf Landes-
und Vereinsebene, zu den Veranstal-
tern und Laufern vor Ort durchdrin-
gen. In den vergangenen zwei Jah-
ren, in denen die Stelle des Beauf-
tragten fiir Offentlichkeitsarbeit im TK
unbesetzt blieb, war dies nichtimmer
der Fall.

Bei der Bundestagung des TK OL mit
den Landesfachwarten vom 15. - 17.
5. 1992 in Kassel gab es nun einige
Neuerungen. Fiur den aus berufli-
chen und personlichen Grinden
nicht wieder kandidierenden bisheri-
gen Bundesfachwart Philipp

Schneckmann wurde als Nachfolger
Dieter Kirkamm gewahlt. Da vielen
Orientierungslaufern zumindest im
Westen Deutschlands dieser Name
noch kein Begriff sein durfte, findet
sich in diesen Gelben Seiten ein kur-
zes Portrait des neuen TK-Vorsitzen-
den. Auch den neuen Beauftragten
fur Offentlichkeitsarbeit, Rolf Wii-
stenhagen, stellen wir kurz vor. Alle
anderen Mitglieder des TK sind in
Kassel fur weitere vier Jahre in ihren
Amtern bestatigt worden.

Wesentliches Ergebnis der Tagung
in Kassel war auch der vorlaufige
Terminrahmen der Saison 1993, den
wir daher untenstehend verdffentli-
chen. Es werden allerdings noch Ver-
anstalter fur dezentrale Bundesran-
glistenlaufe gesucht, Bewerbungen
Uber die Landesfachwarte bitte sofort
an Rainer Mdller (Anschrift umseitig).

Bewerbungen fiir Bundesveranstal-
tungen 1994 sind bis spétestens 30.
4. 1993 ebenfalls bei Rainer Miiller
einzureichen: Eine Veréffentlichung
der aktuellen Adressen der TK- und
LFA-Mitglieder, bei denen sich durch
Neuwahlen, geanderte Telefonnum-
mern im Osten Deutschlands etc.
zahlreiche Anderungen gegeniiber
der in OLN 1/92 vero6ffentlichten Liste
ergeben haben, rundet diese ersten
»Gelben Seiten“ ab. Da es sich um
eine Premiere handelt, sind Verbes-
serungsvorschlége an die Redaktion
oder den Beauftragten fiir Offentlich-
keitsarbeit jederzeit willkommen.
Anzumerken bleibt, daB Antrage aus
den Landern an das TK rechtzeitig,
das heiBt vier Wochen vorher, zur
nachsten Tagung am 4./5. Septem-
ber 1992 einzureichen sind.

20./21.03.
04.04.

17./18.04.
22./23.05.
13. 06.

19./20. 06.
26./27.06.
04./05. 09.
11./12.09.
25./26. 09.

Terminrahmen 1993

Jugendlandervergleichskampf, Hessen

GemaB der Anregungen durch Technische Delegierte bzw. Naturschutzbeauftragte und den Beschliissen des TK
wurde folgender Terminrahmen fiir 1993 festgelegt.
(Die vier geschiitzten zentralen Termine sind fettgedruckt.)

Deutsche Bestenkampfe Lang-OL, SV Schmalkalden (Thiiringen)
DMM -+ Bundesranglistenlauf, ESV und PSV Dresden
24-Stunden-OL, Jena

Bundesranglistenlauf, Berlin

Ostsee-OL, (Staffel und Einzel, kein BRL)

DM Kurz-OL + Bundesranglistenlauf, USV TU Dresden
Deutschland-Cup + Bundesranglistenlauf, Leipzig

DStM + Bundesranglistenlauf, SV Baindt (Schwaben)
Deutsche Einzelmeisterschaften klassisch, Baden




Anschriften 1992

Technisches Komitee OL

Vorsitzender (Bundesfachwart): Dieter Kirkamm, For-
dergesellschaft des DTB,

Bundesjuéendfachwartin: Veronika Bode, '
Umweltbeauftragte: Dr. Helga Adolph,

Trainerratsvorsitzender: Dr. Michael Méser,

LehrausschuBvorsitzender: Jiirgen Domas, |
Beauftragter fiir Bréitensport: Wolfram Kdéster,

Beauftragter fiir Kampfrichter und Kartenwesen:
Wolfgang Libcke,
Beauftragter fiir Wettkampfwesen: Rainer Miller,
= d St ;
Beauftragter fiir Offentlichkeitsarbeit: Rolf Wiistenha-
gen, , , j
Mitglieder in IOF-Gremien: Andreas Dresen, 5
. . _ Peter
Gehrmann, ) ;
Ernst Gruhn,

Dr. Rolf Heinemann,

Deutscher Turner-Bund: Geschéftsstelle, Otto-Fleck-
Schneise 8, W-6000 Frankfurt 71, Tel.: 069/678010;
(Sachbearbeiter OL: Thomas Neu, 069/67801 58)

Ranglistenfiihrer: Veijo Talarmo,

Trainerrat

Vorsitzender: Dr. Michael Méser, (s. TK)
Hauptamtlicher Trainer: Harald Mannel,

Bereichstrainer:
Damen A/B-Kader: Stephan Schliebener,

Herren A/B-Kader: Pavel Ditrych,

C-Kader: Harald Mé&nnel (s.0.)
DC-Kader: Rudolf Liebich, |

Aktivensprecher: Andreas Lickmann,
Ski-OL-Vertreter: Henning Bruns,
ADH-Vertreter: Nikolaus Risch,
Bw-Vertreter: Klaus Chmiel,

LehrausschuBvorsitzender: Jiirgen Domas (s. TK.)
Sportmediziner: N. N.

Vertreter der Heimtrainer/Sportwissenschaftler:
Gerd Schote,

LehrausschuB

Vorsitzender: Jirgen Domas, (s. TK)
Mitglieder: Uwe Dresel,
Gerd Heyser,
Ginter Kreft, .
_ Rolf Volksch,

Anschriften der Landesfachausschiisse OL

Abkiirzungen: Lfw: Landesfachwart; Jgd: Landesjugendfachwart; Brt: Breitenarbeit; Kaw: Kartenwesen; Lew: Lehrwe-
sen; Lst: Leistungssport; Oab: Offentlichkeitsarbeit; Umw: Umweltschutz und Forst; Wkw: Wettkampfwesen

Baden: Lfw: Emil Kimmia.

Jgd: Steffi Greiselis,

Kaw: Klemens Jorger,
Lst: Mar-
tin Herzog,
Oab: Dr. Markus TheiBen,
Brt +

Umw: Georg Baumann,

Bayern: Lfw, Lst: Ralph MeiBner,
Lfw, Brt: Michael Schiffmann,
_Jgd: Christian Uf-
Lew: Ulrich

holz,
Flurschiitz,
- Lst: Eva Ditrych,
Wkw: Michael Kroll, )
Oab: Martin Schubert,
Umw: Willi

Nirschl,
Kaw: Wolfgang Arneth,
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Berlin: Lfw: Ralf Blichner,

Jgd: Uwe

Wiesner, . _ __ . __, _ , Oab: Bernd
Wollenberg,

Wkw: Gerhard Brettschneider,

: Lew: Dirk Monch,

Umw: Jirgen Kaminski,

Lst:

Dirk Meyer, ~ ‘

Brandenburg: Lfw: Helfried Schidhlein, N
Jgd: Bernd Steinigen, .
Kaw:
Gisela Matthes,
Lew: Peter Wilrtz,
Oab: Wolfgang-Riidiger Distler,
. Umw: Ralf Becker,
; Finanzen: Janvon Szada,



Hessen: Lfw: Jiirgen Domas,
Jad: Christian Prolingheuer,

Brt: Ulrike Osterhorn,
Kaw: Walter Losel,
; Lst: Gerd Hey-

éer, Oab:
Ingo Neumann,
Umw: Dr. Helga Adolph,
Mecklenburg-Vorpommern: Lfw: Jirgen Weinreich,
: Jgd:
Antje Kiihn, ; Kaw:
Detlef Winnig, B

Lew: Agnes Kuhimann, . B

Oab:- nicht besetzt;

Umw: Gisela Schulz, ' Finan-
zen: Maike Kasimir,

Brt: Ralf Vollmer,

Mittelrhein: Turnverband Mittelrhein, Rheinau 11, 5400
Koblenz, 0261/153135

Niedersachsen: Lfw: Wolfgang Wéldecke,
Jgd: Olaf Binsch,
Wkw: Dieter Brockfeld,
| Lew: Udo Sobc-
zak, Oab:
Rochus Tschirner, _ '
Brt: Rainer Pieper, ) )
Kaw: Karl-Heinz Binsch. s.0.: Umw:
Giinter Gohde,

Pfalz: Lfw: Friedrich Sauer,
- . Jgd: Thomas Lenhard,
Wkw:

Veikko Baath,

Oab: Dr. Henning Schneehage,

Umw:
Klaus Hochscheid, . §
Kaw: Dirk Deubel, _
Bri: Werner Deubel, s.o.
Rheinhessen: Lfw: Klaus Wersin,
Jgd: Rainer Othegraven,

Brt: Gregor
Heinz, - Wkw:

Ginter Kreft, )
Kaw: Harald Durben, o o ,
Oab: Claus-Peter Rathje,
Umw: Peter Wersin, -
Ski-OL: Meinolf Kleiner,

~

Rheinland: Lfw: Jirgen Hilgenberg, ) )

Jgd: Raimund

--Schleeger, ; Kaw:

Wolfram Braun, . ]

' Wkw + Umw: Karl Reimann, |

‘ Schulsport: Re-

nate Federer,

Bri: Karl-Heinz Mols,

Saarland: Lfw: Rudolf Gundel,
Jad: Gerhard Riehm, .
Stellv.: Jirgen Becker;
Brt: Reinhard
Gott, | ;

Wkw: Helmut Matura,
Oab: Damian Mdller,
Kaw: Walter Lothschiitz,
] Umw: Horst
Herrmann, i
Sportwart: Karl-Heinz Miller,

Sachsen: Lfw: Joachim Gerhardt, . )
. Stellv.: Thomas

Stohr, 2. Stellv. Dr. Lot-
har Dietze, Wkw: Hartmut
GeiBler, /

Umw: Margitta Stohr, s.o.; Jgd: Klaus KieBling,

Sachsen-Anhalt: Lfw: Joachim May, .

Bri: Wolfgang Krause,
19; Wkw: Dr. Gerhard Kamp-
fer, |
Lst + Jgd: Michael Hofer,
~ Kaw: Dr. Eberhard Ho6-
fer, . B
Oab: Dr. Werner Hellwig,
- ~ ~ Lew:
Renate Schrei, ~
; Umw: Bernd Rasehorn, |
Finanzen: Jutta
Uebeler, :

Schieswig-Holstein: Lfw: Heino Stender,
Jgd: Jorg Kahl,

Kaw und Lew: Wolfram K6-

ster, B Oab:

Christian Nolte, | '

Umw: Ruth Mevius, '

Schwaben: Lfw: Albert Volimer, 7
Jgd: Renate Braun,
' Kaw: Klaus Grimme, |
) Lew: Dietmar
Leukert,
Lst: Klaus Miller, ) R
. Oab: Jorg Ulver, 7
Umw: Rainer Sickerling,

Wkw: Rainer Hirschmiller,

Thiiringen: Lfw: Klaus Né&gler,
. Jad:
Hans-Jurgen Nitzsche, -
Kaw u. Oab: Diethard Kundisch,

Lew: Rolf Voelksch,
); Lst: Hans Lange,

Umw: Steffen Loesch,

Westfalen: Lfw: Rolf Sickerling,
Jgd: Barbara Holthoff,
Brt: Hans Klimpel,
Kaw:
Wilfried Holthoff,
Lew u. Lst: Uwe Dresel,
- Oab: Dieter Schla-
efke,

Akademischer Turnbund: Lfw: Jérg Reintsema,
11



Die neuen TK-Mitglieder:

Dieter Kirkamm,
Bundesfachwart OL

5

Foto: Dieter Kirkamm

Neuer Vorsitzender des Techni-
schen Komitees OL im DTB ist der
45jahrige Berliner Dieter Kirkamm.
Der neue Bundesfachwart kann auf
eine lange Erfahrung im Sport zu-
rickblicken. Seit dem Ende seines
Studiums, das er vor nunmehr 20
Jahren an der Deutschen Hoch-
-schule fur Kérperkultur in Leipzig mit
einer Diplomarbeit Uber OL ab-
schloB, war er praktisch ununterbro-
chen als Sportfunktionar tatig. Zum
OL fand er dabei Uiber die Leichtath-
letik. Nach einigen Jahren als Sport-
lehrer und Mitglied im Bezirksfa-
chausschuB Leichtathletik arbeitete
er ab 1978 elf Jahre lang als Ver-
bandstrainer fur Orientierungslauf im
Deutschen Verband fir Wandern,
Bergsteigen und Orientierungslauf
der DDR. Ab Oktober 1989 wech-
selte er dann auf den Posten des
DWBO-Generalsekretars, ehe er
nach der Griindung des eigenstandi-
gen Orientierungslaufverbandes
(DOLV) im Mérz 1990 das dortige
Generalsekretariat bernahm. Mit
dem Aufgehen des DDR-Orientie-
rungslaufes- im Deutschen Turner-

Bund wechselte auch Dieter Kir- -

kamm von der Spree an den Main,
zumindest beruflich. Im DTB war er
ein Jahr lang als Sachbearbeiter OL
tatig, in dieser Zeit hatte er als Ge-
schéftsfihrer des OK Junioren-WM
groBen Anteil am Gelingen dieser
Veranstaltung. Seit Januar dieses
Jahres steht der Schreibtisch von
Dieter Kirkamm nun abermals bei ei-
nem neuen Brétchengeber, wenn
auch nur zwei Hauser weiter: Als Pro-
jekibearbeiter ist er bei der Férderge-
sellschaft des DTB angestellt, und
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von hier aus wird er auch als Ge-
schéfisfiihrer des Organisationsko-
mitees fir die Weltmeisterschaft
1995 arbeiten.

Natirlich gab es angesichts dieser
Doppelbelastung in Kassel auch
nachdenkliche Stimmen, die auf die
Verflechtung von Haupt- und Ehren-
amt hinwiesen. Doch zum einen wa-
ren andere Bewerber nicht in Sicht,
zum anderen lieferte Dieter Kirkamm
selbst den Beweis, daB er diese Be-
denken ernst nimmt. Noch kurz vor
seiner Wahl brachte er mit der Um-
weltbeaufiragten im TK, Dr. Helga
Adolph, véllig Uberraschend eine Al-
ternativkandidatin ins Gespréch.
Auch wenn die Hochschullehrerin
aus Kassel — von diesem VorsioB
ebenso unvorbereitet getroffen wie

Rolf Wiistenhagen,

der Rest der Tagung — spontan keine
derart weitreichende Entscheidung
treffen konnte, so scheint es nicht
vollig ausgeschlossen, kinftig einen
Personalwechsel zu vollziehen,
wenn es bei Dieter Kirkamm tatsach-
lich zu Konflikten kommen sollie.
Dem neuen Bundesfachwart bleibt
eine glickliche Hand bei der Leitung
des TK in den néachsten Jahren zu
winschen. Wenn er dabei mit &hnli-
chem Elan und Ausdauer zur Sache
geht wie in seiner aktiven Laufer-Kar-
riere, dirften dabei wohl keine Zwei-
fel auftauchen — schlieBlich wurde er
schon 1966 deutscher Juniorenmei-
ster Uber 25 km mit einer Zeit von
1:17 Std., und auch seine Marathon-
Zeit von 2:30 Std. kann sich sehen
lassen.

Beauftragter fiir Offentlichkeitsarbeit

Foto: Heinz Helge Fach

Der neue Beauftragte fiir Offentlich-
keitsarbeit im TK, Rolf Wiistenhagen,
liegt mit seinen 22 Jahren um rund
50% unter dem Durchschnitisalter
der Ubrigen Mitarbeiter. Dennoch tritt
er diesen lange unbesetzten Posten
nicht als jugendlicher Anfénger an.
Sechs Jahre lang hat der Studentdes
Wirtschaftingenieurwesens als Be-
auftragter fur Offentlichkeitsarbeit im
LandesfachausschuB OL des Badi-
schen Turner-Bundes mitgearbeitet,
ehe er nun dieses Amt wegen seines
studienbedingten Wechsels nach
Berlin niederlegt. Fir die neue Auf-

gabe gedenkt er auf die dabei ge-
sammelten Erfahrungen mit regiona-
len Tageszeitungen, Radiosendern
und Presseagenturen zuriickzugrei-
fen. Dennoch ist der Weg von der lo-
kalen Zeitungsnotiz bis zur (vorlaufig
utopischen) Live-Uberiragung der
WM 95 im deutschen Fernsehen na-
tirlich noch weit, und die Erfahrung
auf Landesebene bewahrt vor unrea-
listischen lllusionen.

Um dennoch Fortschritte zu erzielen,
hofft der neue Offentlichkeitsarbeiter
auf die Zusammenarbeit mitden Lan-
dern. Erste Kontakte mit den Beauf-
tragten in den Landesfachausschiis-
sen will er im Rahmen einer Presse-
konferenz bei der DEM in Deggen-
dorf kniupfen. Im kommenden Jahr
soll dann ein Seminar mit kompeten-
ten Medienveriretern flir neuen
Schwung auf dem brachliegenden
Acker sorgen.

Seine sportliche Laufbahn bescherte
Rolf Wiistenhagen im Trikot des TV
Kéfertal diverse badische Jugend-
Meistertitel. Bis auf den Gewinn des
Deutschland-Cups 1990 mit der
Gundelfinger Turnerschaft, der er
sich wahrend seiner Freiburger Zivil-
dienstzeit anschloB, blieb der groBe
Durchbruch auf nationaler Ebene al-
lerdings aus. Vorrangiges Ziel im be-
ruflichen Bereich ist fur ihn nicht un-
bedingt der Journalismus, sondern
eine Tatigkeit mit umweltschitzeri-
scher Ausrichtung, méglicherweise
auch in Osteuropa.



Tio Mila und erste Welt-Cup-Runde
Uberraschender Staffel- Erfolg, doch im WeIt-Cup hangen d|e Trauben hoch

von Anke Xylander

Samstag nachmittag, 2. Mai, strah-
lender Sonnenschein, ein abgemah-
tes Feld, etwa 520 Damen suchen
die ihrer Startnummer entspre-
chende Karte. Schliebi nimmt Ker-
stins Jacke, Helga sucht ihren Be-
treuer vergeblich, der schwatzt ge-
rade mit Frauke. Noch eine gute Mi-
nute bis zum Start. Peng ..., nur ein
Knallfrosch, doch die Lauferinnen
sind nicht mehr zu halten.

Kerstin wird am Zwischenposten als
6. gemeldet, liegt also wieder so toll
wie im letzten Jahr. Nach einem klei-
nen Fehler und einer Iangeren Gabel
erreicht sie das Ziel als 45. Line spielt
ihre ganze Erfahrung aus und schickt
Katrin zur Uberraschung auch des
Ansagers als 10. los. Katrin kommt
auf der kurzen, ungegabelten
Strecke nicht an eine gute Tram, ver-
liert als 18. aber nur wenige Platze.
Wiebke kampft uns wieder auf Rang
14 vor. Zwei gute ,Spurentreter” hel-
fen Anke X. auf der langen, ungega-
belten SchluBstrecke, so daB uns am
Ende ein traumhafter 13. Plaiz und
damit auch die Slegerehrung der be-
sten 15 bleiben.

Unsere zweite Staffel kAmpfte nach
Helgas Pech (Ast im Auge) tapfer
weiter und kam auf Rang 280.

Nach dem Erfolg der Damen war na-
turlich fir gute Stimmung gesorgt.

- Die Betreuerrollen wechselten jetzt in
den ausgelosten Paaren.. Um 21.30
Uhr rollte eine Lichtwalze in den
Wald, das Mannerfeld war gestartet.
Zuruck kam eine Licherkette, Falk
ganz toll als 47. Rolf stieg dann mehr-
mals in falsche Trams (139.), MOG
konnte einiges davon wieder aufho-
len (109.). Licke durfte wieder auf
die lange Nacht (einschlieBlich
Schlammbad in einem tiefen Morast)
und wurde nach 130 Minuten Lauf-
zeit vom Sprecher zum Erreichen
des Zieles und nur 65 verlorenen
Platzen beglickwiinscht. Eine heiBe
Dusche anschlieBend war Andreas
sicher bedeutend lieber.

.In der Dammerung holte Lubek
gleich wieder auf (125.). Die beiden
Trainer sowie Stefan, Kurtl und Heiko
schlugen sich alle tapfer und hielten
die Staffel bis zum Ende in diesen
Regionen. Ein 127. Plaiz ist nach
Rang 229 im letzten Jahr eine gewal-
tige Steigerung.

Neue Wettkampfform beim ersten
Welt-Cup
Nach diesem optimistischen Start
fuhren wir zur Hiitte des OK Ravinen

Massenstart der Damen beim ersten Welt-Cup in Schweden. -

am Stadtrand von. Stockholm, um
noch einige Tage Kartentraining zur
Vorbereitung auf das erste Welt-
Cup-Rennen bei Orebro folgen zu
lassen. Dort wurde ein neues System
erprobt, eine Staffel mit sich selbst.
Fur die Laufer mehr Nervenkitzel, fiir
die Zuschauer sicher viel spannen-
der und interessanter als normaler
OL. Doch langst nicht jedes Gelénde
durfte fiir diese Wettkampfform ge-
eignet sein.

Von uns konnte lediglich Line 7 Welt-

Cup-Punkte ergattern. Nennenswert
aber auch die Leistungen zweier
Neulinge: Kerstin Hellmann lief als
39. nur knapp an den Punkten vorbei,
Heiko Gossel lag nach der ersten
Schleife unter den besten 15.

Beim zweiten Welt-Cup-Rennen in -

Finnland (Kurzstrecke) verblaBten
diese Hoffnungsschimmer aber
schnell. Mit ,geschlossener Mann-

schaftsleistung” scheiterten wir alle

im Vorlauf (es erreichten allerdings
nur 36 das Finale und nicht 50 wie bei
der WM). Wahrend des A-Finales
standen wir geknickt im Zielgelande,
verfolgten im Fernsehen und am Ein-
lauf das Geschehen. Das B-Finale
schien dann nur noch als notwendi-
ges Ubel an den Wettkampf ange-
héngt worden zu sein.

In RuBland wollten wir endlich mal
zuschlagen. Gelénde und Belaufbar-
keit versprachen ein schnelles Ren-
nen, auch das Wetter spielte diesmal
mit. Doch der Erfolg blieb wieder aus.
Nur Line konnte noch zwei Punkte er-
gattern, Frauke steigerte sich und
verpaBte das nur denkbar knapp. Bei

Foto: Bengt Nystrém

den Herren war Stefan bis zum vor-
letzten Posten dicht dran, doch ein
dicker Fehler brachte das Aus.

Nach dieser neuerlichen Pleite wa-
ren wir froh, endlich die Heimreise
antreten zu kénnen. Es hat sicher
niemand an Wunder geglaubt, doch

einen so groBen Riickstand erwar-

tete auch keiner. Es gilt jetzt, die ge-
machten Fehler zu erkennen und den
bitteren Nachgeschmack auszu-
schalten, um wieder SpaB am OL zu
finden. Die konditionellen Ruck-
stédnde kdnnen nicht so schnell wett-

.gemacht werden, doch werden sie

hoffentlich etwas aufgeholt.

Ergebnisse:

Tio Mila: Damen: 1. NTHI (NOR) 298:53; 2. Halden SK
(NOR) 300:46; 3. OK Masen (SWE) 301:23; 13. Deutschland
I (Kerstin Hellmann, Heidrun Finke, Katrin Renger, Wiebke
Kérger, Anke Xylander) 315:25; 280. Deutschland Il (Helga
Matusza, Meike Jaeger, Silke Schlittermann, Anke von Gaza,

- Anke Miiller) 409:07.

Herren: 1. IFK Sédertdlie (SWE) 775:56; 2. IK Hakarpso-
ikarna (SWE) 782:46; 3. Halden SK (NOR) 784:07; 127.
Deutschland (Falk Hahnel, Rolf Breckle, Mark Oliver Gro-
pius, Andreas Liickmann, Alexander Lubs, Stephan Schlie-
bener, Harald Mannel, Stefan Wedlich, Ralph Kurt, Heiko
Gossel).

1. Welt-Cup (Orebro, SWE, 9. Mai): Damen: 1. Yvette Ha-
gue (GBR) 67:30; 2. Anette Nilsson (SWE) 68:37; 3. EijaKos-
kivaara (FI) 69:12; 29. Heidrun Finke 78:26; 39. Kerstin
Hellmann 83:32; 46. Wiebke Karger 87:30; 55. Anke Xylan-
der 91:02; 58. Frauke Schmitt 94:07.

Herren: 1. Joakim Ingelsson (SWE) 77:27; 2. Arto Rautiainen
(SWE) 78:06; 3. Johan Ivarsson (SWE) 78:08; 45. Andreas
Lickmann 95:45; 51. Heiko Gossel 96:48; 53. Rolf Breckle
98:36; Stefan Wedlich aufg.

2. Welt—Cup (Helsinki, FIN, 13. Mai): Damen: 1. Marita
Skogtim (SWE) 21:32; 2. Annika Zell (SWE)'21:33; 3. Jana
Cieslarova (TCH) 21:48. g

Herren: 1. Lars Holmquist (SWE) 24:37; 2. Petri Forsmann
(FIN) 24:54; 3. Joakim Ingelsson (SWE) 25:31.

3. Welt-Cup (Zerkalny bei St. Petersburg, RUS, 16. Mai):
Damen: 1. Jana Cieslarova (TCH) 61:56; 2. Annika Zell
(SWE) 62:45; 3. Irina Namovira (LAT) 62:58; 34. Heidrun

,Finke 75:52; 36. Frauke Schmitt 76:24; 55. Anke Xylander

81:14; 60. Kerstin Hellmann 84:28; 64. Wiebke Karger 87:45.
Herren: Martin Johansson (SWE) 75:10; 2. Michael Wehlin
(SWE) 75:10; 2. Michael Wehlin (SWE) 78:30; 3. Inno Ling
(EST) 78:383; 63. Andreas Liickmann 91:36; 66. Stefan Wed-
lich 93:04; 73. Heiko Gossel 97:43; 78. Rolf Breckle 104:50
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Jugendlanderkampf in Flrth

Souverane Sachsen und uberraschende Gastgeber
Tolle Preise des Schirmherren und Bayerischen Forstministers Hans Maurer

von Martin Schubert

416 Teilnehmer aus 17 Landesver-
bénden bedeuteten neuen Teilnah-
merekord fur den Herbert-Schmidt-
Pokal, die groBte OL-Veranstaltung
fur Jugendliche in Deutschland. Der
TV 1860 Furth um Abteilungsleiter
Giinter Ott und der Landesfachaus-
schuB Bayern mit Landesjugend-
fachwart . Christian Ufholz, die ge-
meinsam die Faden der Veranstal-
tung in der Hand hatten, lockten die
Gaste in den giinstig gelegenen
GroBraum Nirnberg (Gelande) —
Furth (Zentrum). Die Gelegenheit soll
an dieser Stelle einmal genutzt wer-
den, um die Situation des gastgeben-
den Verbandes im Nachwuchsbe-
reich etwas genauer darzustellen.

Bayerischer Nachwuchs

im Aufwind

Der Neuaufbau des bayerischen Te-
ams begann eigentlich schon im Vor-
jahr, die Mannschaft hat sich seit
dem Lé&nderkampf in Oybin kaum
verandert. Das neue Betreuerteam
mit Landestrainerin Eva Ditrych, Lan-
desjugendfachwart Christian Utholz
und Landesfachwart Ralph MeiBner
teilt sich die Aufgaben seither ge-
schickt auf und wird auf Lehrgéngen
immer wieder unterstitzt von einigen
engagierten OL-ern aus den Verei-
nen. Dieses Konzept hat sich bislang
gut bewahrt. AuBerdem befand sich
der BTV erstmals seit vielen Jahren
wieder in der gliicklichen Lage, nicht
mehr jeden Jugendlichen mitnehmen
zu mussen, der irgendwann mal in
den Siegerlisten auftauchte, sondern
er konnte endlich aus dem Vollen
schopfen. In einigen Klassen muBte
sich der Nachwuchs durch gute Frih-
jahrsergebnisse fir den Lé&nder-
kampf qualifizieren.

So sind in der D 14 gleich drei Mad-
chen in der Lage, unter die Top Ten
zu laufen. Lucie Ditrych (6.),"Kerstin
Huth (9.) und Karin Lorenz (11.) do-
kumentierten dies auch deutlich.
Normalerweise sind dazu auch Mi-
chael Rédel in H 14 und Christian
Platzer in H 15/16 fahig. lhre kleinen
Fehler bigelten jedoch Manuel
Krebs als 12. bzw. Matthias Séliner
als 10. wieder aus. In D 15/16
schaffte Heike Oechler ebenfalls den
Sprung unter die ersten Zehn, und
auf Junior Uwe Weid, diesmal zwei-
ter, ist seit eh und je VerlaB. Die ei-
gentliche Uberraschung aber war
Markus Klingseis. Seinen 5. Platz in
H 17/18 mit nur einer Minute Ruck-

14

Nach groBartigen Leistungen im Einzel- und
Staffellauftragt Markus Klingseis die bayerische

Fahne ins Ziel. Foto: Martin Schubert

stand auf Rang zwei hatte ihm doch
niemand zugetraut. Dagegen schaut

_es bei den alteren Madchen und den

Junioren allgemein ziemlich duster
aus. Hier konnten die Lécher der ver-
gangenen Jahre nicht gestopft wer-
den.

Mit diesem Problem stehen die Bay-
ern aber nicht alleine da. Schaut man
sich die Ergebnislisten einmal ge-
nauer an, so wird man feststellen,

" daB die beiden Junioren-Kategorien

zahlenmaBig deutlich schwécher be-
setzt sind als alle anderen. Unter die-
sem Aspekt stellt sich die Frage, ob
es liberhaupt noch Sinn hat, eine Ex-
trawertung fur die Junioren vorzu-
nehmen. Besser erscheint mir, wenn
ihre Ergebnisse nur in die Gesamt-
wertung integriert werden.

Zu einem erfolgreichen Abschneiden
gehort aber auch eine optimale Vor-
bereitung. So fuihrte der D-Kader im
Herbst und im Frihjahr zwei Lehr-
génge in Furth durch, die auf zwei al-

_ teren Karten des TV 1860 absolviert

wurden. Da der dortige Gelandetyp
durchaus wettkampfrelevant war,
waren die Nachwuchs-OLer auch
keineswegs Uberrascht, als die Flrt-
her eines der technisch interessante-
sten Gelande Deutschlands préasen-
tierten. Unzahlige kleine Felswénde,
Mulden und aufgelassene Steinbri-
che auf dem flachen Hohenriicken
dstlich des Nirnberger Tiergartens
stellten hohe Anforderungen an die
Feinorientierung der Teilnehmer. So
gelang es auch keinem der Einzell-
auf-Sieger, ohne mehrminitige Feh-
ler aus dem Wald zuriickzukehren.

Allerdings Ubertrieben es die Bayern
etwas mit der Geheimhaltung des
Wettkampfgelandes in den eigenen
Reihen. Man kann daruber nur
schmunzeln angesichts der Tatsa-
che, daB das letztjahrige Gelénde in
Oybin schon im Vorfeld mehrmals zu
OL-Zwecken genutzt wurde, wéh-
rend ein bayerischer Verantwortli-

* cher fast zu Tode erschricki, wenn
~ ein eigenes Kadermitglied zwei Wo-

chen vor dem Wettkampf die unge-
fahre Lage des Gelandes kennt...

Die gezielte Vorbereitung auf diesen
Landervergleich war also eines der
Geheimnisse des Uberraschend gu-
ten Abschneidens der bayerischen
Equipe. Im gleichen Atemzug mus-
sen aber auch die mannschaftliche
Geschlossenheit in den Einzelergeb-
nissen und ein hervorragender Te-
amgeist genannt werden. So
herrschte denn groBe Freude, als die
Mannschaft nach dem Einzellauf ei-
nen fast sensationellen dritten Rang
belegte. Auch die weniger guten
Staffelergebnisse konnten diese
Freude nur wnwesentlich triben.
Rang vier in der Endwertung bei den
Jugendlichen und Rang finf in der
Gesamtwertung aus Jugend und Ju-
nioren sind im Vergleich zu Rang elf
im Vorjahr eine deutliche Steigerung.

Auch die kleinen Verbande sind
wichtig

Wer sich vielleicht einbildete, die
Sachsen héatten im letzten Jahr auf-
grund ihres Heimvorteils so deutlich
gewonnen, dem muBte heuer zwei-
felsohne der Kinnladen herunterklap-
pen.-91 Punkte Vorsprung in der Ge-
samtwertung sprechen eine deutli-
che Sprache. Und auch die zweitpla--
zierten Hessen hatten weitere 111
Punkte Vorsprung auf die Dritten aus

Niedersachsen! So lieBen die beiden

dominierenden Verbande der Kon- -

_kurrenz kaum Gelegenheit, sich auch

einmal als Klassensieger einzutra-
gen. Ich mochte es an dieser Stelle
nicht versdumen, auch den kleinen
Landesverbanden ein dickes Lob
auszusprechen, insbesondere
Rheinhessen, Saarland, Rheinland
und der Pfalz. Trotz eines Rumpfauf-
gebotes und der GewiBheit, allenfalls
die rote Laterne abgeben zu kénnen,
schickten sogar sie wenigsten eine
Mini-Mannschaft und sorgten damit
fiir eine Bereicherung des Starterfel-
des. Das verdient unser aller Re-
speki!



Der Rahmen paBte

Organisatorisch war bei dieser Ver-
anstaltung auch alles in Ordnung.
Unterstitzt wurde die kleine, aber en-
gagierte Further OL-Gruppe von
zahlreichen Helfern aus dem nord-
bayerischen Raum. Einzelne, im Vor-
feld geduBerte Bedenken verflogen
rasch, auf speziellen Wunsch der Be-
treuer wurde sogar der Zieleinlauf
des Einzels kurzfristig verlegt. Die
30-minutige Verzogerung des Staf-
felstarts wurde ebenso gelassen hin-
genommen, wie die etwas ungliickli-
chen Zielanlagen. Aber wo im ge-
samten Gelande keine Zielwiese vor-
handen ist, kann auch der Ausrichter
keine herbeizaubern. Mit leichtem
Schmunzeln wurde schlieBlich das
MiBgeschick beim Anzapfen des
FaBbiers beim Betreuerempfang be-
dacht.

Selbst im Land des Bieres bereitet
die Anzapftechnik bisweilen Schwie-
rigkeiten.

Besonders gelobt: wurde hingegen
die verbandsweise Frihstiicksaus-
gabe in der Unterkunft, das hochin-
teressante Gelande und die hohe
Qualitat der von tschechischen Kar-
tierern erstellten Karte. Uberhaupt ist
fast jede bayerische Farbkarte mitt-
lerweilen ein Produkt tschechoslo-

wakischer Kartierkunst. Allgemeinen

Anklang fanden auch die tollen
Preise fir die ,Halbzeitmeister bei
der Jugend und den Junioren nach
dem Einzellauf. Der Schirmherr der
Veranstaltung, der Bayerische
Staatsminister fir Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten, Hans Maurer,
stiftete flir den Juniorensieger einen
siebentégigen Aufenthalt in einer
Forsthutte in Garmisch und fiir den
siegreichen Jugendverband einen
funftdgigen Aufenthalt im Waldju-
gendheim Burg Lauenstein fir je-
weils zehn Jugendliche. Der Sinn ist

dabei unter anderem, unsere Umwelt

und Natur besser kennenzulernen.

Weniger Anklang fand dagegen die
Disco am Samstag abend. Vielleicht
sind die OL-er nicht die richtige Ziel-
gruppe fur eine Disco. Oder lag es
einfach nur daran, daB die Veranstal-
ter —um ein gutes Beispiel zu geben
— keinen Alkohol auschenkten? Wie
dem auch sei, die mit Begeisterung
aufgenommenen Auffihrungen der
rhythmischen Sportgymnastik der
Bayerischen Turnerjugend waren ein
Schritt in die richtige Richtung. Kinf-
tige Veranstalter sollten bei der Ge-

staltung der Siegerehrung und des -

Rahmenprogramms daran ankniip-
fen. Besonders erwdhnt werden

sollte auch die hervorragende Arbeit
des Technischen Delegierten Rolf
Bose, der-zwar unaufféllig aber mit
stoischer Ruhe stets den Uberblick
hatte, und die Bahnlegung des erfah-
renen Jorg Mumme, der die techni-
schen Mdglichkeiten des Gelédndes
voll ausschépfte.

Kritik an den Teilnehmern

Nach soviel Lob mdchte ich dennoch
mit berechtigter Kritik schlieBen, und
zwar an den Teilnehmern. Viele Ver-
bande haben leider den Meldeschlu3
nicht eingehalten. Die nach rechizei-
tigem Meldeeingang ausgerichteten
Planungen des Ausrichters hatten
schlieBlich zur Folge, daB die vielen
Nachmeldungen fiir eine Uberfiillung
des Massenquartiers sorgten. Ferner
stehen selbst erfahrene Jugendliche
trotz regnerischen Wetters am Start,
ohne ihre Kontrollkarten entspre-
chend prépariert zu haben (der Gast-
geber eingeschlossen). Folglich wa-
ren die Kontrollkarten bis zur Unle-
serlichkeit entstellt, - entsprechend
schwierig gestaltete sich die Auswer-
tung. Wenn die Verantwortlichen
beide Kritikpunkte kiinftig beherzi-
gen, ist dem kommenden Ausrichter
schon ein gutes Stiick geholfen!

Ergebnisse: 16. Jugend- und
Juniorenlandervergleichskampf
am 2.-3. Mai 1992 in Bayern
(Fiirth-Niirnberg)

Einzellauf:
D-14 (3,5 km, 125Hm gl E =)

1. Luise Karger (Sachsen) 34:06; 2. Juliane Gnau (Hessen)

35:44; 3. Anja Mattik (Sachsen) 35:53; 4. Sabine Kummel

(Hessen) 36:41; 5. Andrea Kramer (Hessen) 37:42; 6. Lucie

Ditrych (Bayern) 40:29; 7. Steffi Winter (PSV Dresden) 42:01;
8. Beate Schldsser (Berlin) 42:04

H-14 (4,1 km, 140 Hm, 11 P.)

1. Andre Schone (Sachsen) 31:01; 2. Wieland Karger (USC
Leipzig) 36:14; 3. Christoph Bruder (Baden) 36:38; 4. Chri-
stian Topfer (Thuringen) 38:24; 5. Markus Kautz (Sachsen)
38:47; 6. Kartsen Lehmann (Brandenburg) 39:11; 7. Robert
Sell (Hessen) 39:45; 8. Malte Bellmann (Niedersachsen)
40:29

D 15-16 (4,6 km, 175 Hm, 11 P.)

1. Karin Schmalfeld (Sachsen-Anhalt) 42:02; 2. Kristina Loth
((Hessen) 43:31; 3. Ruta Lekauskas (ESV Dresden) 46:49; 4.
Antje Krieger (Berlin) 47:30; 5. Martina Fink (Mecklenburg-
Vorpommern) 47:59; 6. Nadine Mader (Schwaben) 48:48; 7.
Annegret Busch (Sachsen) 49:14; 8. Elke Hacker (Mecklen-
burg-Vorpommern) 49:15

H 15-16 (5,4 km, 185 Hm, 13 P.)

1. Benjamin Coppik (Hessen) 46:55; 2. Jens Wachter (Ba-

- den) 48:45; 3. Heiko Konig (Hessen) 48:51; 4. Axel Fischer

(Schwaben) 50:14; 5. Carl Distler (Brandenburg) 51:27; 6.
Volker Miler (SV Mérlenbach) 51:38; 7. Jens Mau Schles-
wig-Holstein) 51:59;-8. Wolfram Biichner (ESV Dresden)
53:08

D 17-18 (6,2 km, 200 Hm, 16 P.)

1.. Sabine Reichert (Sachsen) 51:03; 2. Frederike Frenzel
(Berlin) 52:36; 3. Dana Heide (Sachsen) 53:23; 4. Caroline
Hoffmann (Hessen) 56:00; 5. Judith Keinart (Schwaben)
56:26; 6. Brit Conrad (Sachsen) 58:00; 7. Katja Bumann (Nie-
dersachsen) 58:20; 8. Esther Mussen (Niedersachsen) 62:07

H 17-18 (7,5 km, 250 Hm, 19 P.)

1. Matthias Busch (Sachsen) 61:01; 2. Andreas Hoferer (Ba-
den) 65:32; 3. Martin Reichert (Sachsen) 65:32; 4. Carsten
Schneehage (Pfalz) 65:37; 5. Markus Klingseis (Bayern)
66:30; 6. Eike Bruns (Niedersachsen) 66:49; 7. Christian
Franke (Westfalen) 67:46; 8. Sven Frohlich (Sachsen-An-
halt) 70:42

D 19-20 (6,6 km, 240 Hm, 18 P.)

1. Kirsten Rosel (Hessen) 59:17; 2. Hanka Straube (Sach-
sen-Anhalt) 59:28; 3. Jenny KieBling (Sachsen) 64:36; 4.
Anne Hering (Sachsen) 66:51; 5. Margit Breckle (Westfalen)
67:07; 6.. Daniela Thiel (Berlin) 68:48; 7. llona Fuchs (Hes-
sen) 70:50; 8. Beate Silier (Baden) 72:26

H 19-20 (9,5 km, 270 Hm, 23 P.)

1. Philipp Ludorf (Westfalen) 67:15; 2. Uwe Weid (Bayern)
67:59; 3. Thorsten Artz (Schleswig-Holstein) 72:04; 4. Bjoérn

Stieler (Hessen) 74:07; 5. Gunnar Coppik (Hessen) 75:33; 6.
Henry Kern (Sachsen) 77:45; 7. Chris Eggert (Schlesmg-
Holstein) 79:15; 8. Christian Ranegger (Westfalen) 81:44

Staffellauf:

D-14:

1. Sachsen Il (Mannel-Lucke-Gnau) 81:03; 2. Hessen |
(Gnau-Kramer-Kiimmel) 81:14; 3. Sachsen | (Saupe-Karger-
Mattik) 90:51; 4. Thiringen | (Giggel-TroBer-Holzer) 92:32; 5.
Berlin | (Dobslaw-Wollmerstadt-Schidsser) 108:41; 6. Bay-
ern | (Ditrych-Huth-Lorenz) 109:52

H-14:

1. Sachsen | (Karger-Kautz-Schone) 87:42; 2. Niedersach-
sen | (Boticher-Ludwig-Bellmann) 98:26; 3. Schwaben | (Ma-
ier-Stork-Hohnheiser) 98:39; 4. Sachsen-Anhalt | (Hagner-
Freytag-Nestrowicz) 111:01; 5. Thuringen | (Schutz-Topfer-
Riese) 111:27; 6. Berlin | (Romhild-Hanelt-Braasch) 118:34

D 15-18:

1. Sachsen | (Reichert-Conrad-Saupe) 135:38; 2. Nieder-
sachsen | (Hanfeld-Missen-Bumann) 135:50; 3. Hessen |
(Loth-Loth-Hoffmann) 143:51; 4. Baden | (Fogele-Fogele-
Schroder) 146:35; 5. Sachsen-Anhalt | (Enoch-Straube-
Schmalfeld) 152:20; 6. Sachsen Il (Trampler-Herre-Busch)
164:28

H15-16:

1. Hessen | (Koénig-Miller-Coppik) 138:27; 2. Sachsen |
(Schéne-Kéarger-Fremder) 140:50; 3. Brandenburg | (Don-
ner-Distler-Distler) 146:28; 4. Sachsen Il (Bichner-Mdiller-
Hickethier) 149:02; 5. Schleswig-Holstein | (Mau-Ariz-
Knaup) 154:01; 6. Thiringen | (Marr-Holzer-Kautzleben)
158:14

H17-18:

1. Westfalen | (Hommen-Franke-Risch) 132:20; 2. Sachsen |
(Reichert-Reichert-Busch) 148:15; 3. Baden | (Lapp-Hoferer-
Hoferer) 152:04; 4. Niedersachsen | (Bruns-Buchwald-Ru-
schel) 154:43; 5. Hessen | (Christ-Ort-Harston) 161:28; 6.
Sachsen-Anhalt | (Muinzel-Turek-Frohlich) 167:35

D 19-20:

1. Sachsen | (Hering-Heide-KieBling) 186:33; 2. Sachsen An-
halt (Straube-Richter-Kampfer) 195:03; 3. Niedersachsen
(Driehorst-Kahmann-Oppermann) 208:32' 4. Sachsen Il (Xy-
lander-Richter-Lekauskas) 211:58; 5. Hessen | (Fuchs-
Resch-Rosel) 221:15; 6. Brandenburg (Slawnsch -Slawisch-
Wagenknecht) 275:56

H 19-20:

1. Hessen (Stieler-Coppik-Prolingheuer) 177:37; 2. Westfa-
len | (Eckhartz-RoBnegger-Ludorf) 196:07; 3. Sachsen |
(Kern-Heinemann-Grundmann)  197:01; 4. Bayern (Weid-
Passig-Klingseis) 207:25; 5. Niedersachsen (Schroder-

- Hample-Osten) 211:59; 6. Schleswig-Holstein (Clasen-Artz-

Eggert) 212:06

Landerwertung:

Jugend (Herbert-Schmidt-Pokal): 1.
Sachsen 467 Punkte; 2. Hessen 374;
3. Niedersachsen 313; 4. Baden 274;
5. Sachsen-Anhalt 272; 6. Bayern
261; 7. Berlin 248; 8. Schwaben 239;
9. Brandenburg 226; 10. Thiringen
205; 11. Westfalen 180; 12. Mecklen-
burg-Vorpommern 159; 13. Schles-
wig-Holstein 131; 14. Saarland 84;
15. Rheinhessen 76; 16. Rheinland
48;17. Pfalz 28

Junioren: 1. Hessen 127 Punkte; 2.
Sachsen 125; 3. Westfalen 95; 4.
Niedersachsen 86; 5. Sachsen-An-
halt 79; 6. Schleswig-Holstein 75; 7.
Bayern 68; 8. Brandenburg 61; 9.
Berlin 45; 10. Thiiringen 41; 11. Ba-
den 19; 12. Schwaben 16; 13. Rhein-
land 13; 14. Pfalz 5; 14. Rheinland 5;
16. Saarland 3; 17. Mecklenburg-
Vorpommern 2

‘Gesamtwertung (Deutschland-Po-

kal): 1. Sachsen 592 Punkte; 2. Hes-
sen 501; 3. Niedersachsen 399; 4.
Sachsen-Anhalt 351; 5. Bayern 329;
6. Baden und Berlin 293; 8. Branden-
burg 287; 9. Westfalen 275; 10.
Schwaben 255; 11. Thiiringen 246;
12. Schleswig-Holstein 206; 13.
Mecklenburg-Vorpommern 161; 14.

Saarland 87; 15. Rheinhassen 81;

16. Rheinland 61; 17. Pfalz 33
15



1. Bundesoffener Polizei-Orientierungslaufwettkampf im Bayerwald
Polizeiorientierer vor dem Leistungstest

von Jurgen Schwanitz

Der Orientierungslaufsport hat sich in
den letzten Jahren einem immer gré-
Beren geléndesportbegeisterten Pu-
blikum auch in der deutschen Polizei
erschlossen. Ein Vergleich der letzi-
jahrigen Bundesrangliste mit der fri-
herer Jahre bestatigt dies untriiglich.

Die Dachorganisation fiir den deut-
schen Polizeisport, das Deutsche
Polizeisportkuratorium (DPSK), hat
auf diese sich abzeichnende Ent-
wicklung bereits Ende der 80er-
Jahre mit der Benennung und Beauf-
tragung eines Fachwartes in Zu-
gleichfunktion reagiert; derzeit wird
diese Sportart durch den Fachwart
Skilauf, Ludwig Gindhart (Présidium
der Bayerischen Grenzpolizei, Mun-
chen), kommissarisch bis zu einer
endgultigen Neuzuordnung im DPSK
mitbetreut.

Ein weiterer folgerichtiger Schritt des
DPSK war die Beschickung der 1.
Europaischen Polizeimeisterschaf-
ten (EPM) im OL in den Kilsbergen
bei Annaboda/Orebro (Schweden)
im Jahre 1990, wenn auch die skan-

dinavischen Polizeiorientierer in ty-.
pisch nordl&dndischem Gelande ihren -

unbestreitbaren Heimvorteil voll fur
sich zu nutzen wuBten und die aner-
kannt =deutlichen Fortschritte der
deutschen Postenjégerin den letzien
Jahren nicht wie erwartet zur Geltung
kamen.

Aber: Der internationale Anschluf3 an
die gehobene Leistungsstarke wurde
auch unter diesen schwierigen Rah-
menbedingungen hergestellt, so daB
‘nunmehr bei wesentlich kontinenta-
leren Gelandeverhélinissen — wenn
auch bei ansteigender Konkurrenz
aus Osteuropa — bessere Plazierun-
gen bei den 2. EPM im OL in Déne-
mark 1994 zu erwarten sind.

. Ein nicht minder konsequenter und
wichtiger Schritt unter dieser Zielset-
zung sind jetzt in Nachfolge des sog.
POLO-Cups der 80er-Jahre die Bun-
desoffenen Polizeiwettkdmpfe im
OL, deren Premiere das DPSK fur
den Frihherbst 1992 beschlossen
_hat. Sie werden .zukiinftig alle zwei
Jahre ausgetragen. Die Ausrichtung

der Auftakiveranstaltung hat im Auf-

trag des Bundesministeriums des In-
nern das Grenzschutzprasidium Sud
mit seiner Deggendorfer Einsatzab-
teilung Ubernommen; als Termin
wurden der 29. und 30. 09. 1992 fest-
gelegt, d.h. im unmittelbaren An-
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schluB an die diesjahrigen Deut-
schen Einzelmeisterschaften. Das
Austragungsgebiet ist mit dem der
DEM identisch.

Es kommen dabei dieselben zwei

‘Wettkampfformen fiir Damen und

Herren wie bei den EPM zur Austra-
gung, namlich Einzel- und Staffellauf.
Daneben wird im Rahmenprogramm

- fur interessierte Polizeisportfunktio-

néare und Gaste ohne OL-Erfahrung
eine einfache und kurze Schnupper-
bahn zum Selbstausprobieren und
Kennenlernen der OL-Wettkampf-
grundprinzipien angeboten; fir altere
Mannschaftsflihrer und Betreuer etc.
mit OL-Erfahrung besteht Startmog-
lichkeit auf einer etwas langeren
Bahn. :

Die Wettk&mpfe werden in enger und
vollig unproblematischer Zusam-
menarbeit und Abstimmung mit dém
zusténdigen Forstamt Mitterfels und
dessen berechtigten Interessen in
Bezug auf Landschafts-, Natur- und
Umweltschutz durchgefiihrt.

Auch die Damen sind jetzt dabei

Ziel dieser Wettk&mpfe ist eine erst-
mals offizielle und mdéglichst umfas-
sende Sichtung des inzwischen her-
angewachsenen Aktivenpotentials
auch aus den neuen Bundesléndern
— bei Herren wie bei Damen, nach-
dem 1994 wohl erstimals auch EPM-
Damenkonkurrenzen durchgefiihrt
werden. Dies ist auch deshalb wich-
tig, da die Zahl der leistungsstérke-
ren Lauferinnen und Laufer bei den

Landespolizeien muBmaBlich deut-

lich gréBer ist als dort meist vermutet
wird — u.a. steht neben ,Eigenge-
wéachsen” eine Vielzahl in den Lan-
despolizeidienst Ubergetretener Be-
amter des Bundesgrenzschuizes,
z.T. mit. umfanglicher OL-Erfahrung
als Mitglied von OL-Neigungsgrup-
pen zur Verfliigung.

Fir die Bahnlegung und Bahnkon-
trolle zeichnen im Ubrigen Peter
Gehrmann (Polizeiprasidium Biele-
feld) und Jirgen Schwanitz (Grenz-
schutzprasidium Sid) verantwort-
lich, somit zwei erfahrene OL-
Flichse, die fiir faire Wettkdmpfe und
hervorragenden Orientierungssport
garantieren kénnen. Die entspre-
chenden Ausschreibungen sind bei
der jingsten DPSK-Frihjahrstagung
an die zusténdigen Polizeisportbe-
auftragten in Bund und L&ndern ver-
teilt worden.

In den offiziellen Wettkampfkatego-
rien H21 und D 21 kbnnen alle mann-
lichen und weiblichen Polizeivoll-
zugsbeamten im Schutzpolizei- und
Kriminalpolizeidienst teilnehmen und
zwar unabhéngig davon, ob sie ei-
nem (Polizeispori-) Verein angeho-
ren oder nicht.

Die Anmeldung muB aber offiziell
Uber die eigene Dienststelle und zu-
letzt iber den jeweiligen Polizeispori-
beauftragten der 16 Bundeslédnder
bzw. des Bundes erfolgen.

GroBte Anerkennung fir die Organi-
satoren der 1. Bundesoffenen Poli-
zeiwettkdmpfe wére eine mdglichst
vielfaltige Beteiligung, um die Wett-
ké&mpfe zu einem echten neuen Ho-
hepunkt im Kalender der Polizeio-
rientierer werden zu lassen.

- die Wege nicht zu fettig,
die Repros méglichst scharf,
die Preise ganz fad,
das PaBkreug richtig zackig,
so mach ichis.
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_— Aus den Landesverbéanden

Bayern

Wachablésung bei den
Mannschaftstitelkimpfen

Fest in Coburger und Deggendorfer
Hand waren die Bayerischen Mann-
schaftsmeisterschaften, die der ASV
Schwend am 11. April in Nabburg
ausrichtete. Von den acht zu verge-
‘benden Goldmedaillen gingen allein
vier an den TSV Deggendorf und drei
an die Coburger Vereine. Frischer
Wind kommt aber auch durch die neu

gegriindete OL-Abteilung des TSV

Grinwald in die bayerische OL-
Szene. Herren-Nationaltrainer Pavel
Ditrych hat sie ins Leben gerufen und
einige bekannte Namen wie Jérg
Mumme und viele der in Minchen le-
benden Orientierer um sich geschart.
Mit zwei Medaillen war diese Gruppe
auch gleich erfolgreich.

Dem von BGS-Beamten 1988 kar-
tierten Ubungsgelédnde war sein ,ho-
hes Alter” nicht anzumerken, so daB

gute und faire Bahnen mdglich wa-

ren.

Ein spannender Dreikampf wurde
unter den Herren-Teams des TV Co-
burg-Neuses, TV Wiesenfeld und
TSV Grinwald erwartet. Der letztlich
deutliche Erfolg der Neuseser Man-
fred Scholz, Uwe und Ralf Weid mit
dreieinhalb Minuten vor dem Wie-
senfelder Tietelverteidiger wurde mit
diesem klaren Abstand nicht erwar-
tet. In der Damenklasse schaut es in
Bayern nach wie vor recht triibe aus,
so daB auch diesmal die Deggendor-
ferinnen das Rennen unter sich aus-
machten.

Was fiel sonst noch auf? Einmal, daB

in den beiden Schilerkategorien die
Coburger Clubs nicht zu bremsen
waren. Vier von sechs mdglichen
Medaillen wanderten ins nordbayeri-
sche OL-Zentrum, drei davon nach
Creidlitz. Zum Zweiten die denkbar
knappen Entscheidungen bei den
Senioren. Der TV Neusesin D 35 und
der TSV Deggendorf in H 35 hatten
jeweils nur 40 Sekunden Vorsprung
auf ihre hartndckigen Verfolger.

Martin Schubert

Ergebnisse:

Herren:

1. TV Coburg-Neuses (Manfred Scholz/Uwe Weid/Ralf
Weid); 2. TV Wiesenfeld (Thomas Scheler/Jirgen Scheler/
Gerd Jugenheimer); 3. TSV Griunwald (Pavel Ditrych/Gert
Lexen/Eugen Miiller)

Damen:

1. TSV Deggendorf | (Karin Lange/Petra Zlmmermann) 2.
TSV Deggendorf Il (Christiane Geiger/Anita Bumberger); 3
ASV Schwend (Christine Pickel/Christine Renner)

D 14:

1. TSG Creidlitz | (Kerstin Huth/Christiane WeiB); 2. TSV
Grinwald (Lucie Dotrych/Birthe PreiB); 3. TSG Creidlitz Il
(Annakatrin Schalle/Stephanie Wurpes)

H14:

1. TSV Deggendorf (Ralph Kérner/Benedikt Achatz); 2. TSG
Creidlitz | (Bjorn Kramer/David Reich); 3. Spvg Ahorn (Mar-
kus Matzke/Sven Fischer)

D 15-18:

1. TSV Deggendorf (Claudia Krebs/Michaela Greifenstein)
H15-18:

1. TSV Pechbrunn (Mat‘lh:as Sollner/Michael Neumann); 2.
TSV Weitramsdorf (Christian Gunsenheimer/Michael Borle);
3. TV Osterhofen (Kurt Liebwein/Andreas Horschk)

D35:

1. TV Coburg-Neuses (Angelika Weid/Ute Fiedler); 2. TSG
Creidlitz (Else Streit/Martina Huth); 3. TSV Deggendorf (Si-
grid Schwanitz/Sonja Meyserneyer)

H35:

1. TSV Deggendorf | (Heinz Fischl/Walter Kérner); 2. TSV
Deggendorf |l (Franz Jaksch/Konrad Schludi); 3. TSV Mas-
sing (Gerhard und Arndt Werthmann)

Hessen

Nachwuchs-Orientierer tiben im
Tharandter Wald

Die meisten der hessischen D-Ka-
der-dugendlichen hatten noch die
Langstrecken-Bestenkdmpfe in' den

- Knochen als es am darauffolgenden

Tag mit dem Zug von Kassel aus ins
Ostertrainingslager nach Dresden
ging. Das riesige Waldgebiet stidlich
von Tharandt sollte fir die trainings-
hungrigen Beine herhalten. Die erste
Osterferienwoche meinte es auch
gut mit den Teilnehmern: viel Son-

nenschein, so daf3 bestens tralnlert

werden konnte.

Drei OL-Wettkampfe vor Ort wurden
besucht und dabei die séchsische
OL-Mentalitét ,,Dickichtkeulerei“ ken-
nengelernt. Aber auch mit der béhmi-
schen Mentalitat wurde man vertraut
gemacht. Nach einem Training im
ehemaligen russischen MilitarQ-
bungswald gab es Knédel und ,,Pivo*
zum Mittagessen. DaB an diesem
Vormittag nicht alle Kontrolimarkie-
rungen dort hingen, wo sie hétten

- héngen sollen, triibte kurzzeitig die
Stimmung, aber auch das muB man

erleben.

Das Kulturelle kam ebenfalls nicht zu
kurz, wurde doch die in der Nahe lie-
gende Moritzburg besichtigt. Einzig
zu bemaéangeln war die Unterkunft.
Die Verhaltnisse in der Tharandter

- Jugendherberge waren kaum zu er-

tragen, so daB die komplette Mann-
schaft nach ein paar Tagen in eine

als Eisenbahnerheim dienende Villa

umzog. Aber bei all dem Training war
sowieso nicht viel Zeit in der Unter-

kunft zu verbringen. :
Zum SchluB noch ein Dankeschén

an die TU Dresden, die die Trainings
vorbereitete und natirlich an Gerd
Heyser und Christian Prolingheuer,
die alles organisierten.

Simon Harston, Ralf Bahrenberg

Niedersachsen

Landesstaffelmeisterschaften
in Langenhagen

Als ersten Saisonhéhepunkt richtete
der SSV Langenhagen die Landes-
meisterschaften im Staffel-OL aus.
Um eventuelle Kritik gleich vorweg-
zunehmen: Die Schwierigkeiten bei
der Auswertung der Ergebnisse und
die damit verbundene Streichung der
Siegerehrung sind nur zu einem klei-
nen Teil dem Ausrichter anzulasten,
auch die EDV tragt nur einen gerin-
gen Anteil. Den gréBten Teil haben
leider Teilnehmer verschuldet. Ne-
ben Ummeldungen der Staffeln
fihrte vor allem das Verhalten von
teilnehmenden Staffeln zu Proble-
men bei der Auswertung, da z.B. der
zweite L&ufer mit der Kontrollkarte
des dritten lief und umgekehrt. Ent-
tduschend vor allem fiir das kleine
Team vom SSV Langenhagen, das
sich so viel Miihe gemacht hatte.

Was trotzdem erwahnt werden muB:
Die Karte, im Norden der Landes-
hauptstadt an der Autobahn gelegen,
erwies sich als Staffelwiirdig. Obwohl
der Wald nur Inselhaft verstreut vor-
kam und ein groBer Teil offene, teil-
weise kupierte Graslandschaft war,
lieferte man sich spannende Kampfe.
Durch die méglichen hohen Laufge-
schwindigkeiten wurden in dem

_ orientierungstechnisch anscheinend

einfach aussehenden Gelénde gra-
vierende Fehler gemacht. Den einen
kostete es nur Zeit, vielleicht auch
eine Medaille, den anderen aber
auch Fehlstempel und damit die Wer-
tung.

Bei schdonstem Sonnenschein ging
es in der ,Kleinen Heide" zur Sache.
Erdriickend die Dominanz der Her-
ren vom OLV Uslar. Alle drei Medail-
len gingen an den Sollingverein. Den
Bad Harzburgern fehlten am Ende
ganze 30 Sekunden zum dritten’
Platz. Bei den Damen hieB es am
Ende Vehrte vor Uslar und Vehrte,
wobei mit nur acht Sekunden Ab-
stand der MTV Braunschweig noch
an Bronze herankam. H 14 gewann
TG Miinden vor SSV Langenhagen
und OLV Uslar. In H 15-18 hieB die
Reihenfolge Uslar vor Hilter und Fi-
scherhude. Die D 15-18 ging schon
fast natiirlich an Vehrte. Bei den Her-
ren-Altersklassen gewann der RSV
Hannover in H 35 und der Osnabrk-

- ker TB die H 45.

Rochus Tschirner .
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Sachsen

Post-OL am 29. Mérz —
ein ,Hammer* fiir alle!

Wer von den 180 nach Chemnitz an-
gereisten Teilnehmern einen ,Lauf in
den Friihling“ erwartet hatte, sah sich
arg enttauscht: Allein die Anfahrt zum
Wettkampfzentrum war fir viele ein
Problem, da die ZufahrisstraBe
Schneewehen bis zu 50 cm Hohe
aufwies. Erst der Einsatz eines
Schneepfluges schaffte Erleichte-
rung und Parkmdglichkeiten.

Trotz dieser Erschwernisse stellten
sich alle Teilnehmerdem Starter und
bewiesen hohe Wettkampfmoral.

Das bergige Adelsberggelande und .

Schneehéhen zwischen 10 und 25
cm forderten von allen Wettkédmpfern
das Letzte. Ein ausgesprochener
Hartetest dieser erste Sachs. Lan—
desranglistenlauf.

Trotz der erschwerten Bedlngungen
wurden gute Laufzeiten erreicht. In
Abwesenheit der  Spitzenlaufer
siegte in der Klasse H 21 E Falk Mar-
tin (Numerik Chemnitz) vor Manfred
Scholz (TV Coburg-Neuses). Inder D
21 E ging der Sieg an Anke Xylander
(USV TU Dresden) vor Cornelia Eck-
hardt vom gleichen Verein. In den
Kinder- und Jugendklassen domi-
nierten die Laufer vom ESV Dresden.
Bei den Senioren unterstrich Alimei-
ster Helmut Conrad (USV TU Dres-
den) mit seinem Sieg in der Klasse H
35, das er noch lange nicht zum alten
Eisen gehort.

Die Sieger:

D 12: Nadine Neupert (SV Vorwérts Leipzig; D 14: Kerstin
Saupe (ESV Dresden); D 16: Brit Conred (USV TU Dresden);
D 18: Ortrun Xylander (Planeta Radebeul); D 20: Jenny KieB-

ling (ESV Dresden); D 21 A: Cornelia Drager (ESV Dresden);
D 35: Regina Troger (Post-SV Chemnitz); D 40: Siegrun

Maune (Polizei-SV Chemnitz); D 45: Irmgard KieBling (ESV

Dresden); D 55: Helga Dieze (ESV Mitte Leipzig)

H 10: Marcus Augst (OL-Team Wehrsdorf); H 12: Axel Hik-
kethier (Planeta Radebeul); H 14: Markus Kautz (ESv Dres-
den); H 16: Martin Schone (OL-Team Wehrsdorf); H 18: Sven
Prielipp (SV Oelsa); H 20: Jens Grundmann (ESV Dresden);
H 21A: Jochen griindler (HSG TU Chemnitz); H 40: Manfred
Hickethier (Planeta Radebeul); H 45: Gert Ochmann (USC
Leipzig); H 50: Lothar Martin (Numerik Chemnitz); H 55:
Klaus Mannel (OL-Team Wehrsdorf); H 60: Dr. Lothar Dietze
(ESV Mitte Leipzig)

Eberhard Sieler
Dresdner Stadtmeisterschaften
am Auer

Orientierungslauf-Wochenende, - or-
ganisiert vom SSV Planeta Rade-
beul, sonniges und trockenes Wetter,
Dresdens Meisterschaften im Nor-
mal-- und Kurzstrecken-OL — fir
_knapp 200 Aktive aus 20 Vereinen
ein guter Grund, zu dieser Doppel-
veranstaltung anzureisen. Wegen
der bekannten Qualitat der Dresdner
Wettkdmpfe kamen nicht nur Dresd-
ner, sondern auch Chemnitzer, Leip-
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ziger, Gorlitzer und sogar eine
45kopfige OL-Gruppe aus Hessen,
die auf Einladung des s&chsischen
OL-Verbandes die Walder um Dres-
den testeten.

Im starken Herren-Elite-Feld- zeigte
der deutsche Doppelmeister An-
dreas Liuckmann vom ESV Dresden
einmal mehr der Konkurrenz die Hak-
ken und siegte sicher mit finf Minu-
ten Vorsprung. In einem kurzen Inter-

view sagte er: ,Auf solchen verhalt-.

nismaBig kurzen Strecken (12,5 km
Lufilinie mit 22 Posten!!) laufe ich
vom Start an volles Tempo und nutze
diese Wettk&dmpfe, um zu testen,

welche Geschwindigkeit. ich, ohne -

Orientierungsfehler zu machen, lau-
fen kann. AuBerdem machte das
Laufen in diesem Wald und auf die-
ser Bahn groBen SpaB“ Hinter
,Licke® versuchte die Konkurrenz,
den Riickstand in Grenzen zu halten.
Im Kampf um die nachsten Platze
setzte sich Alimeister Jens Leibiger
mit seiner Routine durch. Dritter
wurde Stefan Wedlich aus Wehrs-
dorf, der die Superbestzeit gar nicht
fassen konnte: ,Nur eine Minute Feh-
ler und dann dieser Riickstand!! Un-
glaublich, was Licke konditionell
drauf hat*. Er verteidigte seine Pla-
zierung aber nur mit knappen 27 Se-

. kunden vor Hendryk Wetzel vom

PSV Dresden. Auf der 8,1 km langen
Damen-Strecke setzte sich wie so oft

-Kerstin Hellmann von der TU Dres- .-

den durch.

Prominenz ganz anderer Art (d.h.
Nicht-OLer) wagte sich ebenfalls in
den Wald. Die Rennschlitten-Welt-
meisterin Gabi Kohlisch absolvierte
die Bahn der allgemeinen Damen-
Klasse mit Erfolg und SpaB an die-

* sem schonen Natursport.

Weitere Sieger im Normal-Ol: H 10: Schmidt (Wehrsdorf);

H 12: Hickethier (Radebeul); H 14: Katz (ESV); H 16: Korige
(Steinberg); H 18: Reichert (PSV); H 20: Heinemann (PSV);
H 21: BaBler (Bad Diiben); H 35: Conrad (TU); H 40: Heyser
(Kassel); H 45: Kriger (TU); H 50: Liebich (Goérlitz); D 10:
Grau (Kassel); D 12: Krawehl (Radebeul); D 14: Saupe
(ESV); D 18: Hoffmann (Kassel); D 20: Hering (PSV); D 21:

Drager (ESV); D 35: Schmidt (Wehrsdorf); D 45: Coppik-

(Steinberg); Herren-Elite: 1. Liickmann 55:51; 2. Leibiger
(ESV) 60:45; 3. Wedlich 61:45; 4. Wetzel (PSV) 62:12; 5. Kurt
(PSV) 68:28; 6. Prolingheuer (Alsbach) 70:01

Am Sonntag dann der Kurz-OL, d. h.

‘viel Spannung durch kurze Strecken

(Herren-Elite 5,6 km), schnelle Zei-
ten und knappe Absténde zwischen
den Plazierungen. Kleinere Fehler
kénnen einige Plaize Verlust bedeu-
ten, aber auch konditionell schwa-
chere Laufer kdnnen vorn mitlaufen.
Hdéchste Konzentration, gute Sprint-
ausdauer — das waren die gefragten
Eigenschaften. Auf den von Manfred
Hickethier hervorragend gelegten
Bahnen mit kurzen Postenabstanden

durch den diffizilen, sumpfigen und
schwer belaufbaren Wald mit viel Ge-
stripp, Brombeeren und Windbruch
blieb nahezu keiner der Laufer fehler-
frei. Spannung bis zum letzten. Akti-
ven in fast allen Klassen, starke 1au-
ferische Leistungen, hervorragende.
Zeiten, packende Zweikdmpfe im
Wald, Uberraschende Sieger — dies
alles machte diesen Sprint zu einem
OL-Erlebnis.

Auf der 5,6 Im langen Herren-Elite-
Bahn mit 19 Posten wurde die Platz-
verteilung zu einem Krimi. Gerade 17
Sec. trennten die ersten drei Laufer
voneinander. Durch einige Unsicher-
heiten muBte sich Andreas Lick-
mann mit minimalen 5 Sec., das ent-
spricht einer Strecke von ca. 20 m,
gegen Hendryk Wetzel (PSV), der
das erste Jahr in der Elite 1auft, ge-
schlagen geben. Hendryk meinte
nach dem Lauf: ,Nach einigen Klei-
nen Fehlern am Anfang glaubte ich
nicht mehr daran, Licke und Jens
Paroli bieten zu kdnnen. Aber auf die-
ser Bahn konnte man wahrscheinlich
nicht ohne Fehler durchkommen. Ich
freue mich Uber dieses Ergebnis und
hoffe, das ich aéich einmal bei groBe-
ren Wettkdmpfen in die Nahe der Sie-
gerzeiten kommen kann®. Nur 12
Sec. hinter Liicke plazierte sich Jens
Leibinger auf Rang 3. Vortagsdritter
Stefan Wedlich kam mit der Bahnle-
gung nicht so zurecht und muBte sich
mit 4 Min. Rickstand mit Plaiz 5 zu-
friedengeben. Die Damen hatten
eine Strecke von 4,2 km mit 13 Po-
sten zu absolvieren. Wie am Vortag
war Kerstin Hellmann einmal mehr
von der Konkurrenz nicht zu- schla-
gen.

Ergebnisse: HE: 1. Weizel 30:25 (PSV Dresden); 2. Liick-
mann (ESV Dresden) 30:30; 3. Leibiger (Wehrsdorf) 34:09; 6.
Kurt (PSV) 39:12

DE: 1. Hellmann (TU) 25:58; 2. Eckardt (TU) 29:11; 3. Drager
(ESV) 34:24

Weitere Sieger: H 12: Hickethier (Radebeul); H 14: Kautz
(ESV); H 16: Bahrenberg (Morbenbach) (Hessen); H 18: Har-
sten (Hessen); H 20: Prolingheuer (Hessen); H 21: von Nes-
sen (TU); H 35: Tonn (Radebeul); H45: KieBling (ESV); D 12:
Krawehl (PSV); D 14: Mattick (ESV); D 16: Conrad (TU); D
20: Hering (PSV); D 21: Conrad (TU); D 35: Mdser (TU); D
45: Coppik (Hessen)

Hendryk Wetzel




_ Aus den Landesverbanden_

Sachsen Anhalt

,OL-Nachwuchs inder CSFR

Einer Tradition des ehemaligen Be-
zirkes Magdeburg folgend reiste kurz

vor Ostern.eine 40-kdpfige Auswahl
von Kindern und Jugendlichen aus

Sachsen-Anhalt nach Albrechtice, ei-
.nem kleinen Ort bei Hradec Kralove

(Kdniggratz) in Ostbohmen.
~ Ziel war, neben der Teilnahme an in-
ternationalen OL-Wettkampfen, das
Kennenlernen unseres Nachbar-
staates und die Entwicklung persénli--
cher, freundschaftlicher Kontakie.

Der sportliche Vergleich wurde nicht !
wie bisher in Form von Einzelwett--
kampfen mit Mannschaftswertung

sondern ‘als 3-Tage-OL ' durchge-
flhrt. Neben Kindern aus dem Kreis-
gebiet waren auch zwei polnische
Mannschaften am Start.
Vormittags war unsere Gruppe mit
dem Bus unterwegs, besichtigte die
historischen Stadtkerne von Hradec
Kralove und Pardubice, nutzte natir-
lich auch die -giinstigen Einkaufs-
moglichkeiten und besichtigte bei-

~ spielsweise die 120 Jahre alte, kunst-

voll geschnitzte'und mechanisch be- -

triebene Weihnachtskrippe von-Tre-

bichovice. Eine Sehenswiirdigkeit,

die man bei einem Besuch dieser OL-

trachtigen Gegend_ (5-Tage-OL Ji- .

cin!) nicht versaumen sollte. Organi-
satorisch und als unermidliche Dol-
metscherin betreute uns Traudel Ba-

lasowa,.eine Thiiringerin, die vor vie-

len Jahren hierher geheiratet hat und
. sehr um-die Entwicklung des OL im
Schiilerbereich sowie um internatio-
‘nale Kontakte bemiiht ist.

Nachmittags wurde es dann jeweils
ernst. Die Ldufe in abwechslungsrei-
chem, leicht bergigem Gelénde auf
- guten Karten und Bahnen boten in-
teressante Routenwahl- und Quer-
- laufvarianten. An diese hohen An-
spriiche muBten sich unsere Kinder
- teilweise erst gewdhnen, so daB die

Ergebnisse. am zweiten und dritten

Tag gegenlber dem ersten Tag deut-
- lich besser ausfielen. Die Ehre rettete
in der mit 30 Startern am starksten

besetzten Klasse H-14 Roman Ne-
strowicz (Quedlinburg) der nach ei-

nem 6. und 2. Platz als Dritter in den

abschlieBenden Jagdstart ging und -

diesen beim Dreikampf auf der Ziel-

- pflichtstrecke noch gewann. Gute .
- Leistungen waren auch der 3. Platz
. von Tina May (Merseburg) in D-12in

der 1. Etappe und Gesamtwertung,
_der 3. Platz durch Daniel Spengler in
H-12 (Dessau) sowie 4. Platze durch

_ Die Umweltdiskussion
- Wirttemberg hatte schon im letzten

Wiebke Wendler in D-14, Damela
Krause in D-16 und Ronny Natho in

~ H-16 (alle Quedlinburg):

Fiir manche war dieser erste interna-

- tionale Wettkampf noch eine Num-
mer zu grofB3. Doch insgesamt konnte -

unser Landesjugendfachwart ~ Mi-

chael Héfer durchaus zufrieden sein. .
. Sein Engagement fir die kurzfristige

Organisierung der Fahrt hatte sich

. gelohnt. Wichtig ist, daB die Tradition .
fortgefihrt wird. . 7

S'ch:wabe,n

* Landesranglistenliufe in

Schomburg und Baindt -
in Baden
Jahr. zur Konsequenz, daB die

schwébischen OL-Vereine von. sich
aus auf -Orientierungslaufe wahrend

- der Brut- und Setzzeit (Anfang Mai —

Ende Juli) verzichteten. Dadurch

wurde die schwabische OL-Saison -
.zweigeteilt. Im Friihjahr machte sich
diese Zweiteilung der Saison deutlich-

bemerkbar. Leicht zuriickgegangene

Teilnehmerzahlen trafen 1992 be- -

sonders den Turngau Oberschwa-
ben.
Der 24. Allgauer OL der SG Schom:-

burg am 7. Mérz auf der. OL-Karte .
" Buchwald fand wéhrend der Fa-
_schingsferien ~statt. - Sonnenschein

und fiir diese Jahreszeit angenehme

Temperaturen kennzeichneten die-
sen Lauf. Wie immer war das Lauf- -

vermogen ausschlaggebend. ' Chri-
stian Hermentin und Axel Fischer
(beide TSV Alimersbach) siegten mit
deutlichem Vorsprung in H 14 und H

- 15/16. Da beide zu .den Deutschen

Bestenkampfen im Langstrecken-OL

fahren méchten, war Schomburg der

ideale Testlauf fur sie.

Ganz anders der Fruhjahrs -OL in
Baindi am 29. Marz. Uber Nacht

. hatte es geschneit und am Lauftag
‘war es unangenehm naBkalt. Zum

ersten Mal muBte Bahnleger Lothar

' Halder Biotope (nach dem Biotop-
- schutzgesetz) in seiner Bahnlegung
mit beriicksichtigen. Der tiefe, nasse.
Schnee zerrte unentwegt ander Kon- -

dition der L&ufer.. Im Herrenfeld gab

es dann auch eine dicke. Uberra- -

schung. Das Prestige-Duell SG
Schomburg — TV Horn entschied die

SG mit den ersten drel »Platzen far. -

Rolf Hursie -

sich. Bei den Madchen in D 12 S|egte

: wie schon in Schomburg Birgit Kern

- (SV Baindt) vor Sandra Kohlund Insa

Mdiller (beide TV Horn). Angelika El-
ser-erkdmpfte sich den ersten Platz
vor ihrer stérksten Konkurrentin Re-

~ nate Braun (SG Schorpburg).
. Beide Friihjahrslaufe zeichneten sich -

durch ihre gute Organisation und das
fréhliche Miteinander aus.

Der Landesranglistenzwischenstand

1&Bt noch alles fiir die Herbstsaison
offen. Wiederum erfolgreichster Ver- -

‘ein ist-der TV Horn, der bei beiden
- .Laufen die groBte Teilnehmerzahl
© -stellte.

Stéfan‘ Ulver

Betrifft Leichtathletik —
WM 1993 in Stuttgart

- Der Schwébische Turnerbund plant

hierzu einige Aktivititen. U.a. soll -
sich der ‘Orientierungslauf in irgend-
einer Form darstellen bzw. sich von
den sonstigen Langstrecken abhe-
ben als ,Orientierungslauf, das bes-

- sere Gehirnjogging®.

‘.

Ideen, Vorschl&ge ... oder am Besten

- gleich ein ausgearbeitetes Konzept,-
- z.B. durch’ das WM-OL-Organisa-

tionskomitee, kdnnt Ihr'einsendenan:
Jorg Ulver,
Far
Mlthllfe ware ICh sehr dankbar.”
Jorg Ulver -
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. SILVAS
‘Angebot fiir- Clubs

Geben Sie Ihrem Club ein
einheitliches Aussehen mit ¢

. frisch aussehenden, ‘
funktionalen Trainings- und
Orientierungs-Anzligen.
‘Sie sind geeignet fiir

o

- Aufdrucke von Club, Firma - (NSNS " © : i, A /\)
oder Sponsor. Fir schnellen - T 2ikin . 2 E P
Versand vorrétig. Sie kénnen -, Al o : ; /

- komplettiert-werden mit.-
Taschen, Tights und
Beinschiitzern in thren .
Clubfarben.

Fighter Modell 5R = -
_Ein We'ttkampfkompéB .mlt

schnell reagierender und

richtungsstabiler Nadel.

- (Baugleiche Nadel auch im
KompaB 21R)... :

-Eln KompaB far Ellte Lauferl

SILVA-Orientierungsschuhe |

Formfeste, gutsitzende.und
stabile Schuhe. Sorgfaltige
Auswah! des Materials =

. verbunden mit bestem
Herstellungs-Know-How. :
Mit SILVA Schuhen am FuB

- fiihlen Sie sich selbstin =~
hértestem- Gelande sicher.

Bitte fordern Sie unseren neuen Katalog an:
SILVA Generalvertretung Dipl. Ing Otto Onneken Dllllnger StraBe9 :6382 Fnednchsdorf Tel 06172 78061

~ vollkommen neu konistruierter,

k L " ; Bezug auch Uber Holz - 3418 Uslar Negro 7988 Wangen, Wendler O 4300 Quedllnburg

-



