


Kurzausschrei-

bungen

Abkirzungen: ES: erster Start; SG:
Startgeld; K: Karte; M.: MeldeschluB;
WKZ: Wettkampfzentrum TRP: Treff-
punkt.

14.-15. Miérz 1992: B
Zwei-Tage-OL (Sa. LRL, So. Kurz-

OL), FSV Magdeburg; ES: Sa. 11.

Uhr; So. 10 Uhr; SG: Sa. 6/8 DM, So.
4/5DM; K:1:15.000,11/91; M: 28.2.,

WKZ: Méser,
Waldhotel Tannengrund

Achtung:
Kurzausschreibungen

Alle OL-Vereine, die Kurzausschrei-
bungen in den OL-Nachrichten veréf-
fentlichen oder ihre Ausschreibun-
gen beilegen wollen, werden gebe-
ten, ihre Unterlagen so friih wie még-
lich einzureichen.

Fir alle Veranstaltungen bis Mai

1992 einschlieBlich sollie das bis

zum 20. 1. 1992 geschehen, um eine
rechtzeitige Verdffentlichung auf je-
den Fall zu gewahrleisten.

. Vereinswechsel

Alle Laufer/innen, die zum Jahre-
sende den Verein wechseln, werden
um eine kurze Mitteilung (Postkarte
genigt, bis zum 15. 1. 92) an die
OLN-Redaktion gebeten. in OLN 1/
92 soll wieder eine kleine Tabelle er-
scheinen.

RedaktionsschluB fiir

‘Vereinsheim zu vermieten

Das OL-Team Wehrsdorf bietet sein

Vereinsheim zu sehr glinstigen Prei-

sen (DM 5,— pro Person und Tag) fiir
Trainingslager, Vereinsfeiern etc. an.
Drei + OL-Karten
Nahe, Unterstiitzung bei der Trai-
nings-Organisation moglich. Weitere
Auskunfte: Harald Mannel,

in unmittelbarer .

Training in Bulgarien

Der OL-Verein aus Nessebar am
Schwarzen Meer bietet sehr glinstige
Maoglichkeiten fur OL-Trainingslager
im Frihjahr (15.2-15.4.): z.B. Hotel-
unterkunft am Sonnenstrand fir etwa
DM 11,— (UF). Karten mit festen Po-
stennetzen vorhanden; ferner mog-
lich: Schwimmbad, Sauna, Massage,
Sporthalle, Bowling usw.

Ferner Teilnahme am Pokal Bulga-
rien (27.6-1.7.) zu &hnlichen Preisen.
Anmeldung direki moéglich bei: O-
Service Simov, P.O. Box 65, BL-
8230 Nessebar, Bulgarlen Fax: int./
554-6042.

Die Flugkosten kénnen vor allem bei
Gruppenfahrten ebenfalls sehr giin-
stig gestaltet werden. Weitere Aus-
kiinfte auch bei: Dieter Kirkamm, c/o

AN

Heft 1/92: 15. Januar 1992
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Wird der Bezug nicht bis zum Jahres-
ende gekiindigt, so verlangert er sich
automatisch um ein weiteres Jahr.

Die Vervielféltiguhg einzelner Beitrage

. oder Teile davon ist ohne Genehmi-

gung der Redaktion und des Verfassers
nicht gestattet! :

Einsender von Manuskripten und Le-
serbriefen erklaren sich mit einer redak-
tionellen Bearbeitung ' einverstanden.
Namentlich gezeichnete Beitrage ge-
ben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder.

Deutscher
=Jk=Turner
=IF=Bund

Titelbild: Ein Motto fiir das neue OL-Jahr 1992?
Foto: Rochus Tschirner



Der Herausgeber

Liebe OLN-Leserinnen
und OLN Leser,

liebe Abonnentinnen,
liebe Abonnenien

Sie haben die letzte Ausgabe der OL-

‘Nachrichten 1991 in den H&nden und
ich mochte die Gelegenheit nuizen,
ihnen einige Informationen aus Sicht
des Herausgebers zu Ubermitteln.

1) Abo-Gebiihren
Die Abo-Gebiihr flir sechs Ausgaben

bleibt 1992 unverandert:
Inland: DM 30,—
Ausland: DM 35,—
Luftpost: DM 40,—
2) Anzeigen

Es gilt die Anzeigenpreisliste vom
1.12.1991

3) Kurzausschreibuhgen
DM 20,— + MwSt

4) Wettkampfausschreibung als

" Beilage (1 Blatt A4 gefaltet)

4.1 Deutsche Meisterschatt
(Einzel) DM600,— + MwSt

4.2 Mehrtageldufe
DM 600,— + MwSt

4.3 Deutsche Meisterschaft
(Staffel/Mannschaft)
DM500,— + MwSt

4.4 Bundesranglistenlaufe
DM 300,— + MwSt

4.5 Deutschland-Cup
DM 250,— + MwSt

4.6 Normale Wettkdmpfe
DM 250,— + MwSt

Wichtig! Fiir jedes beigelegte Blatt
missen Gebihren an die Bundes-
post abgefiihrt werden. Deshalb wer-
den fiir jedes weitere lose Ausschrei-
bungsblatt (z.B. Meldeformulare
usw.) '
DM 150,— + MwSt

berechnet.

B

5) Aligemeine Informationen iiber
Orientierungslauf. als Beilage
(keine Werbung) DM 350,— + MwSt

6) Die Aufnahme der Wettkampfter-
mine 1992 in den Terminkalender
bleibt fur dieses Jahr weiterhin ko-
stenlos. :

7) Alle- Abonnentinnen/Abonnenten
erhalten mit dieser Ausgabe die
Rechnung fiir 1992 und einen aus-
gefillten Uberweisungstrager. Fur

1992 wird das Einzugsverfahren

nicht durchgefiihrt. A

8) Ein Hinweis fiir die Abonnenten
im Ausland:

Samtliche Bankgebiihren und Spe-
sen gehen zu fhren Lasten.

9) AdreBmutationen

In der letzten Zeit haufen sich die

AdreBveranderungen, ohne daB der
Verlag benachrichtigt wird. Wer
kennt die neuen Anschriften von:
(teilweise mit alter Adresse):

Organisationskomitee (OK) Orientierungslauf-
Weltmeisterschaften 1995 in Deutschland
Fiir die OL-WM 1995 wird ein aussagekréftiges und werbewirksames

L O G O (Symbol)

Enthalten sein muB:
— der Termin (z.B. 20.-27. 08. 1995)
— der DTB muB als Ausrichter erkennbar sein
die IOF sollie/kann als Veranstalier enthalten sein
die Sportart OL muB deutlich werden
hier setzt Eure/lhre Kreativitét ein
Verwendung:
— evil. als WM Symbolfigur
— Briefbogen/Briefumschlage und alle weiteren Drucksachen
— Plakate, Handzettel, Transparente etc.
— WM-Souvenir-Artikel
— Aufkleber
— Pressemappen
— Uusw.
Die drei besten Entwiirfe werden prémiert.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Entwurfe bitte bis zum 15. Februar 1992
an

Bundessporiwart
Wilhelm Holz




Der TK-VorSiizende’ informiért

Liebe Orientierungsliufer und
Orientierungsléuferinnen,

leider erst in der letzten Ausgabe der
OLN melde ich mich wieder zu Wort,
-um- Euch einige der grundiegenden
Dinge aus dem Technischen Komi-
tee mitzuteilen, hierfir méchte ich
_“mich vorab.entschuldigen.

Ferne Ziele ansteuern

Einen GroBteil der diesjahrigen TK-
Arbeit haben' die Entscheidungen
zum Weltcup 94 und zur Weltmei-
sterschaft 95 eingenommen. Die Zeit
begann, langsam zu drangen und so
. wurden beide Veranstaltungen aus-

geschrieben und inzwischen, sind

auch die Entscheidungen gefallen.
- Der ‘Weltcup 1994 wird in Quedlin-
burg stattfinden, wobei wir leider nur
einen Termin mitten in der Woche zu-

gewiesen bekommen haben, der die

Organisatoren um Wolfgang Krause

-natirlich' nicht so gliicklich stimmt. -

Trotzdem wird diese Veranstaltung

im Hinblick auf die WM 95 eine wich-

tige Generalprobe werden. .

Die Weltmeisterschaft 1995 wird in
diesen Tagen durch das Prasidium
des DTB an den Westfalischen Tur-
nerbund vergeben. Vielleicht ist das

Ausschreibungsverfahren nicht alizu
glicklich gelaufen, aber das TK ist
" derfesten Uberzeugung, daB die ge-:
sunde Mischung aus erfahrenen Ver-

einen, einem starken Landesturnver-
band und einem starken Engage-.
ment des Landkreises Lippe den

richtigen Organisationsrahmen fiir
diese Veranstaltung darstellt. Der er- -

ste Besuch der Internationalen TD’s
hat bereits stattgefunden, und das
Gezeigte war auch zu ihrer Zufrie-
denheit ausgefallen, sodaB weitere
Schritte eingeleitet werden kénnen.

Inr findet in dieser Ausgabe die Aus-

schreibungen zum Geschéftsfihrer,
den Kartierern und auch zu einem
Logowettbewerb, an dem sich jeder
begeisterte Hobbygraphlker beteili-
gen sollte.

Die konstituierende Sitzung des Or-
ganisationskomitees, unter dem Vor-
sitz von DTB-Vizeprasident Hans-
Jirgen Zacharias, wird im Februar

bereits iiber diese Positionen bera- -
ten und auch erste Entscheldungen :

treffen.

DTB im Umbruch

Nach wie vor befindet sich der Deut-

sche-Turner-Bund in einer Umbruch-
situation. Wahrend sich der neue
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Préasident Jurgen Dieckert und auch

der Generalsekretar Wullenweber
eingearbeitet haben und eine klare
Linie erkennen lassen, sind die
Wandlungen beziiglich der inneren
Ruhe, die an Satzungen und Ordrun-
gen gekoppelt sind, noch nicht abge-
schlossen. Ein Meilensiein auf dem
richtigen Weg stellte dabei wohl die

. Sitzung des HauptausschuBes in OI-
. denburg im Oktober dar, auf der die

neue ' Turnordnung, die .Fachbe-
reichsordnungen und die Ausbil-
dungsordnung zur Verabschiedung
gekommen sind, auch wenn es sich
hier in vielen Punkten noch um Uber-
gangswerke handelt, die ihre Vervoll-
kommnung auf dem Deutschen
Turntag, nachstes Jahr in Bonn (8-
10.5.1992) erfahren werden. Was
hat das mit'uns zu tun, fragt sich jetzt
der eine oder andere Orientierer.

Auch das Fachgebiet hat natiirlich
gearbeitet, und so sind seit -der
HauptausschuBsitzung unsere neue
Fachgebietsordnung und auch der
Strukturplan OL in Kraft getreten.

Das TK OL schrumpft

* Ein Resultat dieser Neuordnung ist

z.B., daB der Aktivensprecher wie in
allen anderen Spottarten des ‘DTB
auch, nicht mehr dem TK angehort,
sondern nur noch im Trainerrat ver-
ankert ist. AuBerdem wird es nicht,

‘wie wir es zwischenzeitlich probiert

haben, zu einer Trennung des Kar-
ten- und Kampfrichterwesens kom-
men, da die Zahl der TK-Mitglieder
durch die Fachbereichsordnung
Sport auf 9 reduziert wird. Wir haben
inzwischen das Wettkampf- und Kar-
tenwesen zusammengefaBt und das
Kampfrichterwesen - als gesonderte
Position belassen. Fiir den aus beruf-
lichen Griinden aus dem TK ausge-
schiedenen Emil Kimmig, ist das
kooptierte*Mitglied Rainer Muller als
Beauftragter fiir Wettkampf- und Kar-
tenwesen nachgertickt. Dem Emil
mochte ich bei dieser Gelegenheit fiir
sein kurzes, aber engagiertes Han-

deln in der TK danken und ihm auf .

seinem weiten Lebensweg alles er-
denklich Gute wiinschen. Als Fach-

wart bleibt er uns hoffentlich noch

lange erhalten.

. schwenkst. -

Dankeschén an Dieter Kirkamm:
Wenn ich schon beim Danken bin, so -
muB ich auf jeden Fall auch Dieter
Kirkamm mit einbeziehen. Dieter hat
in diesem Jahr als Sachbearbeiter fir
das Fachgebiet OL zur Verfiigung

- gestanden und dabei schwerpunki-

maBig den hauptamtlichen Part bei
der Vorbereitung der Junioren-WM

-wahrgenommen. Dariiberhinaus hat

er die Arbeit des TK stark unterstiitzt

_und z.B. mit fantastischen Sitzungs-
- protokollen unsere Arbeit erleichtert

und jederzeit nachvolliziehbar gestal-

~ tet. Sein Vertrag wird leider nicht

mehr durch den DTB verlangert, so
daB fiir unsere Arbeit wieder schwie-

. rigere Zeiten anstehen. Fir Deinen

beruflichen - Werdegang wiinschen
wir Dir alles Gute und wir hoffen, daB:
Du auch weiterhin dem Ol verbunden.

- bleibst und vielleicht zu einem ehren-

amtlichen Engagement ~ um-

_ _Ohne Oﬁentllchkeltsarbelt geht es

nicht

Nach wie vor ist das TK ohne elne/n
Beauftragte/n fiir die Offentlichkeits-
arbeit. Unser Anspruch hier jeman-
den zu finden, der nicht' nur ein
Schreiber sondern moglichst auch -

- ein Insider der Deutschen Medien-
. Welt ist, scheint doch etwas zu hoch
i gesteckt.: Trotzdem wére natiirlich
"gerade eine solche Person die rich-

tige im Hinblick auf die WM 95, wo es
noch einer Menge Offentlichkeitsar-
beit bedarf, um Medien, Zuschauer

und Sponsoren anzuziehen, die wir

so dringend auch zur Finanzierung
dieser WM benétigen. Das TK, und

_ganz besonders ich, sind Euch fur Je-

den Hinweis dankbar

Sportllche Lelstungen benotlgen
Anerkennung

Das erste Jahr; in dem wir mit einem
gemeinsamen Kader die internatio-

-nalen Hohepunkie besucht haben,

war Uberaus erfolgreich. - Natiirlich
hat uns ganz besonders der Weltmei-
stertitel von Kristin Liebich und die
Silbermedaille der Staffel gefreut.
Aber auch andere Resultate lassen

- sich sehen, so z.B. einige Resultate

der WM in der CSFR oder der Erfolg
in der Gesamtwertung des Junior-
maiches. Allen Kaderathleten, die
sich fir den Sport mit hohem Enga-
gement eingesetzt haben und mit ih-
rem TrainingsfleiB zu diesen Ergeb-



nissen beigétragen haben, mdéchte
ich an dieser Stelle danken, denn
durch Eure Erfolge ist unser Ansehen

in den Gremien des DTB weiter ge-

stiegen.

* Michael Mbser als Trainerratsvorsit-

7 zender und seine haupt- und ehren-
amtllche Trainercrew mochte ich in
; dlesen Dank mit einbeziehen. Euer

" “Einsatz hat den normalen Rahmen .

weit {iberstiegen. Ich wiirde mir win-

schen, daB hier kontinuierliche Arbeit

bis zur WM im eigenen Land die Er-
gebnisse bringt, die wir uns fur diese
Meisterschaft ganz besonders win-
schen, \

Kinder-OL-Abzeichen

Auch im Jugendbereich tut sich et-

was. So konnten uns Veronika Bode
und Wolfram Koster ein Kinder-OL-.
Abzeichen vorstellen, das vom Inhalt
und der Gestaltung gute Wege ein-
schlagt. Ich hoffe. persénlich, daB
diese Abzeichen, die in der vergan-
genen Saison: etwas eingeschla-
fenen Aktivitdten in Sachen Kinder-
OL und Bundesveranstaltungen wie-
der aufleben 1aBt.

Startrecht bel Bundesveranstal-
tungen ‘

. Was in diesem Jahr noch nicht lief, »

wird sich im n&chsten Jahr nicht mehr
* vermeiden lassen. Jeder Teilnehmer
an Deutschen Meisterschaften bra-
sucht in den Meisterschaftsklassen
einen StartpaB des Deutschen Tur-
ner-Bundes. Die Antrage fr einen
solchen StartpaB erhaltet'lhr auf den
Geschéftsstellen der Landesturnver:

bande, auch in den neuen Bundes-

" l&ndern. Der StartpaB kostet bei der

Erstausstellung DM 8,— und:ist mit ei- -

nem PaBbild zu versehen. Die An-
tragstellung dauert. je nach Ge-
schéftsstelle bis zu einem Vierteljahr
und sollte daher schnellstens erfol-
gen. Ausnahmeregelungen, wie in

diesem Jahr bei den Deutschen Mei- .

sterschaften in 'Chemnitz, wird es
1992 nicht mehr geben.’

Jahrestagung OL, diesmal im Mai
Eine Woche nach dem Deutschen

Turntag in Bonn, wird imkommenden

“Jahr die Jahrestagung mit den Lan-
desfachwarten vom 15.-17. Mai in
Kassel stattfinden. Eine Woche nach
dem Deutschen Turntag sind wir auf-
gefordert, unsere Amter alle neu zu
besetzen, nach der neuen Turnord-

nung fUr einen Zeitraum von 4 Jah-
ren. Fur viele TK-Mitglieder ist das
ein sehr langer Zeitraum, in den der

WC 94, das Turnfest 94 und die WM

95 fallen werden.

"Soistesnurzu versténdlich; daBsich -

jeder genau Uberlegt, ob er sich die-

‘ser langen Herausforderung stellt.

Jede/r OlLer/in, der/die in einem Ver-
ein organisiert ist, der dem Deut-

~schen Turner-Bund angeschlossen

ist, kann auf Vorschlag seines Lan-

desfachwartes auf der Sitzung in ein:

TK-Amt gewéhlt werden.  Vielleicht

hat der eine oder andere Lust, in dle

Arbelt im TK einzusteigen.

- Zum AbschluB bleibt mir, Euch i
* ein gutes neues Jahr zu wiinschen. 2

Den Veranstaltern ‘der Bundes- bIS
hin. zu den Kleinstveranstaltungen
1992 wiinsche ich bei der-Organisa-
tion und Durchfiihrung viel Gliick und
hohe Teilnehmerzahlen und allen
Aktiven eine verletzungsfreie Salson

Philipp Schneckmann e
. Vorsitzender des TK OL

Deutsche Bestenkampfe im
Ski-OL jetzt am 2
11.-12. Januar 1992

: Leider muBten die fiir den 7.-8. De-
: zember angesetzten Ski-OL-Besten-.

kampfe wieder abgesagt werden.

- Der nachste Anlauf startetam 11.-12.
Januar 1992. Die Meldungen bleiben -
bestehen. :

ietzte Meldung .
Die Orientierungslauf-Familie ~ im"

Deutschen Turner-Bund ist komplett.
Rechtzeitig vor den Landesturntagen
in Sachsen und Sachsen-Anhalt be-
schlossen die Landesfachverbénde
OL in Dresden und Magdeburg ein-
stimmig den Beitritt zu den jeweiligen
Landesturnverbénden. Damit ist die
formelle Integration der Orientierungs-

sportlerinnen und Orientierungssport- -

ler in den DTB auf den richtigen Weg

- gebracht und kann somit anléBlich des

Deutschen Turntages im Mai 1992 in
Bonn abgeschlossen werden.

Bundeskader 1992

- A-Kader: Frauke Schmitt (TV Lahr),

Kristin Liebich (Koweg Gorlitz), Ker-

_stin _Hellmann (USV Dresden), Hei-

drun Finke : (RSV Hannover), An-

: dreas Liickmann (ESV Dresden).
- B-Kader: Wiebke Kérger (USC Leip-

zig), Anke Xylander (USV Dresden),
Kerstin Stratz (Gundelfinger TS), Ka-
thrin Renger (PSV Dresden), Anke
von Gaza (TV Murrhardt), Michael
Thierolf (TV Alsbach), Falk Hahnel
(OL-Team Wehrsdorf), Tilo. Pompe
(PSV Dresden), Rolf Breckle (Biele-
felder TG), Stefan Wedlich (OL-
Team Wehrsdorf), Hilmar Wendler
(Lubecker TS), Jens Leibiger (ESV
Dresden) .

C-Kader: Margit Breckle (Bielefelder
TG), Jenny KieBling (ESV Dresden),
Hanka Straube (EHP Halle), Anne °
Hering (PSV Chemnitz), Kirsten R6-
sel (TV Alsbach), Markus Proling-

. heuer (TV Alsbach), Ralph Kurt (PSV
- .Dresden), Martin Klimpel (ASG Teu-

toburger Wald), Uwe Weid (TV Co-
burg-Neuses), - Bjorn Stieler (SG
Kelkheim), - Jens Lucke (ESV Dres-

~den), Peter Ruschel (OLV Uslar),

Bjorn Risch (ASG Teutoburger Wald)

D/C-Kader: Katja Bumann (TG Nort-

heim), Karin Schmalfeld (WB Am-
mendorf), Brit Conrad (USV Dres-
den), Sabine Reichert (SV Pad. Leip-

zig), Rita Hanfeld (SuS Vehrte), Inga
-Loth (KSV Hessen Kassel), Thorsten
.Ariz (TSV Malente), Christian Franke.

(SU Annen), Matthias Busch (SV
Pad. Leipzig), Martin Reichert (PSV
Dresden), Jens Grundmann (ESV
Dresden), SvensFrohlich (USC Mag-
deburg), Sven Hommen (DJK Bot-
trop)

Anmerkung: Thorsten Lenz hat aus
beruflichen Griinden und wegen Ver-
letzung fur 1992 auf einen Kaderplaiz
verzichtet.

Andreas Liickmann

" neuer Aktivensprecher

Die  Bundeskader A-C haben An-

- dreas Luckmann zum Aktivenspre-

cher gewahlt. Stellvertreterin ist Hei-
drun Finke. Aktive und Trainer be-
danken'sich bei Frauke Schmitt, die
wegen ihres Norwegen-Aufenthaltes

‘nicht wieder kandidiert hatte, fir inre

stets engagierte Arbeit.
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Studenten-WM 1992 in Schottland

von Nikolaus Risch, Disziplinchef OL
(DC-West) im ADH

Dieser Artikel faBt die bei der Obleu-
teversammlung anlaBlich der IDHM
1991 in Osnabriick erarbeiteten Dis-
kussionsergebnisse zusammen:

~ Die Studenten-WM 1992 richtet der

Britische Studenten-Sport-Verband
vom 26.-31. Juli 1992 in Aberdeen
(Zentralort)/Schottland mit den Wett-
kampfgebieten ‘Deeside Valley aus.
Einzellauf (klassisch): 28. 7. 92; er-
wartet werden Siegerzeiten von 65
min bei den Damen und 80 min bei
den Herren. Staffellauf: (Viererstaf-
fel): 30. 7. 92; erwartet werden Teil-
streckenbestzeiten von 50 min (Da-
men) und 55 min (Herren).

Alle Studentinnen und Studenten, die
startberechtigt (Jahrgang 1964 und

. junger, Hochschule Mitglied im ADH)

sind und an den Qualifikationslaufen

teilnehmen mochten, fordere ich

hiermit auf, sich bis zum 31. 3. 1992
schriftlich und verbindlich bei mir
zu melden (N. Risch, Liemer Turmhof
2, W-4920 Lemgo; Postkarte geniigt,
keine telefonische Anmeldung!l).
Diese Anmeldung ist Voraussetzung
fr die Teilnahme. Sie ersetzt jedoch
nicht die jeweilige Meldung beim
Ausrichter der Qualifikationslaufe,
die im Gbrigen ebenfalls einen deutli-
chen Hinweis auf die Qualifikations-
teilnahme enthalten muB.

In der Frihjahrssaison 1992 werden
nach dem Prinzip ,,2 aus 3“ drei Quali-
fikationsléaufe angeboten, die in tiber-
regionale nationale Laufe eingebun-
den sind (D/H 21E). Man kann bei al-
len drei Laufen starten, die individuell
jeweils beiden besten Ergebnisse
(Berechnung - nach Punkisystem)
werden gewertet.

1.Lauf BRL2Kassel 26.4.92

2.Lauf IDHM92Erfurt 28.5.92

3.Lauf 1.Tag, - 06.6.92
Int. 3-Tage-OL

! (Simmerath) -
In der Regel qualifizieren sich die je-
weils vier (!) Punktbesten direkt, der
jeweils funfte Platz wird durch den
DC vergeben. Auf diese Art und
Weise kénnen mégliche Harten (Ver-
letzungen,Auslandsaufenthalte 0..)

‘berlicksichtigt werden.

Die Qualitermine wurden unter star-
ker Einbindung der Aktiven ausge-
wahlt, wobei die Belange des Fach-
verbandes OL und der nationale und
internationale Terminplan Beriick-
sichtigung fanden. :

Weitere wichtige Nachrichten von

der Obleuteversammiung:
Aktivensprecherin: Anke Xylander
(TU Dresden)

Stellvertreter: Jochen BdBenecker
(Uni Hohenheim)

Die Internationalen Deutschen Hoch-
schulmeisterschaften (IDHM) 1992

werden mit groBer Wahrscheinlich-
keit am 28. (Himmelfahrt; Einzel)/29.
Mai 1992 in Erfurt stattfinden.

Ab der Saison 92 werden versuchs-
weise Vergleichswettkdmpfe zwi-
schen Hochschulen durchgefiihr.

‘Neben dem Sport soll die Begegnung

zwischen den Studenten im Mittel-
punkt stehen. Die Eigeninitiative in-
teressierter Hochschulen ist er-
wiinscht.

Qualifikation:

Junioren-WM 1992

vom 14.-18. Juli 92 in Finnland.

Zu besetzen sind je 6 Platze in D/H -
20.

Drei Laufe: 1. Etappe Simmerath am
6.6.; 2. Etappe Simmerath am 7.6.;
BRL in Dresden am 14.6.; jeweils in
D/H19-20. - ‘
Prozentwertung; es zahlen die je-

- weils zwei besten Ergebnisse. Die er-

sten 4 Laufer/innen qualifizieren sich
direkt. Die Ubrigen je 2 Platze werden
durch Trainerentscheid vergeben.

Gebietssperren

Ab sofort sind folgende Walder fiir
jede Art von Erkundung oder OL ge-
sperrt:

1. alle Walder im Landkreis Lippe

2. alle Walder im Umkreis von 15 km-
um Uslar

GroBer Erfolg bei der Jugend-Tio-Mila

Leider ist von dieser Veranstaltung
trotz mehrmaliger Nachfrage kein
Bericht eingegangen. Wenigstens
haben die Ergebnisse und ein Foto
den Weg in die OLN-Redaktion ge-
funden. So soll nicht verschwiegen
werden, daB beide deutsche Staffeln
ganz hervorragend  abgeschnitten
haben: Die Madchen kamen gegen
mehr als 150 Staffeln auf den 6. Platz
mit weniger als 10 Minuten Ruick-
stand, und zwar in der Besetzung:
Anne Hering, Margit Breckle, Kerstin
Kahmann, Katja Bumann und Jenny
KieBling.

Fast genauso gut die Jungs auf Rang
10: Martin Klimpel, Uwe Weid, Bjorn
Risch, Bjorn Heinemann, Matthias
Busch, Bjorn Stieler, Thies Knoll,

Sven Hommen, Jens Lucke und Jens

Grundmann.

- Die deutsche Jugendauswahl in Schweden: stehend v.1. Betreuer Rudi Liebich und Heinz Helge Féch,

Thies Knoll, Matthias Busch, Uwe Weid, Bjérn Stieler, Bjérn Risch, Jens Grundmann, Martin Klimpel,
Bjérn Heinemann, Jenny KieBling; hockend v.I.: Sven Hommen, Jens Lucke, Katja Bumann, Kerstin

Kahmann, Margit Breckle

Foto: Rolf Heinemann




Leserbrief
LaBt uns bitte in Ruhe!

Gerne sehen wir den OL als naturver-
bundene Sportart. Nicht wenige,
_ vielleicht sogar die meisten OLer
fahren nicht allein des sportlichen
Wettkampfes wegen zu den Rangli-
stenldufen und Meisterschaften.
Neben der Begegnung mit anderen
Laufern werden viele durch das Ent-
decken bislang unbekannter Land-
striche, Walder und Gew&sser moti-
viert. Die Perspektive, mehr oder we-
niger das ganze Wochenende aus
der (GroB)stadt heraus und im
Griinen zu sein, 1aBt einen manch
lange und nervige Anreise mit Bahn
oder PKW in Kauf nehmen.

Dann endlich ist man den Stadtge-
rauschen und dem Verkehrslarm ent-
flohen und froh, sich auf der Ziel-
wiese und an der Natur und (viel-
leicht) dem Wetter erfreuen zu kén-
‘nen. Doch meine Freude jedenfalls
wurde in der zurlickliegenden Saison
haufig getriibt. Statt Stimmengewirr
und Anfeuerungsrufen vor dem Hin-
tergrund von Vogelstimmen und Gril-
lengezirpe gab es leider nicht nur
einmal Discomusik aus der Beschal-
lungsanlage. Mit mehr oder weniger
groBem Aufwand (bei den Deutschen
Einzelmeisterschaften war offenbar
sogar ein Discjockey engagiert wor-
den) wollten die- Veranstalter of-

fenbar Teilnehmern und Zuschauern -

eine Freude machen. Mich hat diese
Berieselung jedoch nur gestort. Ge-
rade bei groBeren Laufen, bei denen
man sich vor dem Start oder nach
dem Lauf doch langer im Zielgelénde
aufhalt, empfinde ich diese Beriese-
lung als erhebliche Belastigung und
glaube, daB viele OlLer dies so se-
hen.
Auch ich hore gerne und oft zu
Hause oder im Auto Musik, aber
eben nicht im oder am Wald. Beson-
ders unangenehm ist mir die musika-
lische Untermalung beim Rangli-
stenlauf am Tag nach den Staffelmei=
" sterschaften in Erinnerung, wo sich
der verhaltnismaBig enge Zieleinlauf
unmittelbar am Waldrand befand.
Dort waren auch die Helfer im Zielbe-
reich sichtlich erleichtert, als’ auf
meine Intervention hin die Musik
leiser gestellt wurde. Stérend und
Uberfllissig erschien mir auch die
Unterlegung der —im tibrigen hervor-
ragenden — Zielansage bei den Ein-
zelmeisterschaften. Auch einen Be-

furworter von Musik im Zielgelande

konnte dieser ,Mix“ meines Erach-
tens nicht begeistern, da die Musik
zeitweise gar nicht mehr . deutlich

Personalia

'Hohe Auszeichnung fiir

Heidrun Finke

Im Rahmen der Deutschen Einzel-
meisterschaften in Chemnitz wurde
Heidrun Finke mit dem Ehrenbrief
des Deutschen Turner-Bundes aus-
gezeichnet.

Heidrun Finke gilt unbestritten als
beste deutsche Orientierungsléu-
ferin der achtziger Jahre. Sie hat seit
1978 an allen -acht Weltmeister-
schaften teilgenommen und mit dem
9. Platz 1985 in Australien das immer
noch beste deutsche WM-Ergebnis
erzielt. In dieser Zeit wurde Heidrun

- Finke acht Mal Deutsche Meisterin.

Ihre Erfolge verdankt sie dabei we-
niger einem ausgepragten Talent als
vielmehr einem langjahrigen, gewis-
senhaften und beharrlichen Trai-
ning. :

Doch Heidrun Finke hat sich nicht
nur um ihre eigene OL-Karriere ge-
kiimmert.. Sie wirkte mehrere Jahre
als “Aktivensprecherin und zahlte

stets zu den Leitfiguren der National--

mannschaft. Ferner trug sie regel-
maBig Verantwortung bei der Organi-
sation von Wettk&dmpfen (Kartenauf-
nahme, Bahnlegung usw.) und enga-
gierte sich im Arbeitskreis OL und
Umwelt. : ;
Heute arbeitet die 34 Jahre alte Hei-
drun Finke, die im Familien- und
Freundeskreis nur ,Line“ gerufen
wird, als Dipl. Ing. Landespflege
beim Gartenbauamt der Stadt Nurn-
berg, startet aber weiterhin fir ihren
Heimatverein RSV. Hannover und
mdchte Uber kurz:oder lang wieder

Heidrun Finke beim WM-Staffellauf 1991 in der

CSFR Foto: Stephan Schliebener

zurlick in die noérdlichen Mittelge-
birge.

Obwonhl die letzte Saison von einigen
Verletzungsproblemen Uberschattet
war, méchte sich Heidrun Finke noch
lange nicht in die D 35 zurtickziehen,
sondern peilt als letztes groBes Ziel
die Weltmeisterschaften 1993 an, wo
unsere Damenstaffel endlich aufs
Treppchen soll. :

‘kend flr

wahrzunehmen .war, ‘sondern nur

noch als Gerauschkulisse erschien.

Apropos Ansagen: Sicher sind diese
bei Staffelwettbewerben notwendig,
und zweifellos kbnnen sie bei an-
deren Laufen informativ sein. An-

~ sagen der Art ,Jetzt stempelt der

Laufer mit der Nummer X am letzten
Posten ... nun Uberschreitet er die
Ziellinie ... jetzt gibt er die Kontroll-

karte ab.“ (wie beim Ostsee-OL) .

kbnnen aber meines Erachtens
besser weggelassen werden. -

Mir ist bewuBt, daB die Ausrichter
haufig Kritik ausgesetzt sind, die
auch demotivierend und abschrek-
potentielle  Ausrichter
wirken kann. Dies ist nicht meine
Absicht; vielmehr mochte ich die
Ausrichter bitten, sich weniger Arbeit.
zu machen: Erspart Euch den mit der

,Beschallung® verbundenen Auf- '
wand, laBt Eure wertvollen Gerate zu
Hause und setzt sie nicht der Feuch-
tigkeit aus! Vielleicht kénnt Ihr dann
sogar auf ein sonst notwenig wer-
dendes Stromaggregat verzichten.
Wer Musik — Musik nach seinem bzw.
ihrem Geschmack — héren méchte,
kann sich einen Walkman mitbringen
und wird nichts vermissen, wenn der
Veranstalter nicht alle zum Musik-
horen zwingt. Somit glaube ich, daB
der Verzicht auf Musik im Zielgelédnde
von vielen begriBt wiirde und dar-
tiber hinaus mit unserem Selbstver-
stédndnis vom-OL als Natursportart
besser zu vereinbaren ist. SchlieBlich
diirfte ein Verzicht auch der ohnehin
problematischen Akzeptanz bei For-
stern und Behorden dienlich sein.

Horst Olimann




Einfithrung in den Orientieruh

von 10-13 Jahren
von Rainer Pieper ;
* Material und aligemeine
Vorbereitung

A. Material

— Karte: Sporthalle

— Karte: Schulgelande (schwarz-
weiB)

— evil. Karte eines nahen Parks

oder Waldgeléndes (Verbindung -

zum- ortlichen OL-Verein aufneh-
men)

— -Postenmarkierungen: (Auswahl)
Spielkarten, 20 - Fahnchen mit
Buchstaben, Baustellenband,
Wachsmalstifte, rot-weiBe Mar-

kierung (A4) in Folie, 10 Original- :

OL-Posten und Zangen
— selbstklebende Folie zum dauer-

haften Préparieren von Laufkar-

ten

— A4-Hillen zum Schiitzen der

Laufkarten S
— Kontrollkarten
— evil: OL-Video

Turnhallen-OL: Postennetzkarte fiir den Lehrer

8 -

* werden.

B. Vorbereitung - ;

Die Sporthallenkarte 4Bt sich auf
Grundlage der Vorlage mit einge-
druckten Posten in gréBerer' Anzahl

. Vorbereiten.

Der Arbeitsaufwand zum Erstelien ej-
ner SchwarzweiBkarte des Schulge-
l&ndes betragt ca. 2-4 Stunden.

Die Postenmarkierungen kénnen mit
Schillern gemeinsam hergestellt

Um Zeit und Geld zu sparen, sollte

" man farbige Laufkarten mit Klarsicht- .
folie vorbereiten. Die Posten werden..

dann mit Permanentstiften einge-
zeichnet und lassen sich mit Spiritus
wieder entfernen. ‘

Die Laufstrecken werden mit Rot
oder Violett und méglichst mit einer
Kreisschablone (6 mm) eingezeich-
net. Das Objekt (z.B. Zaunecke) liegt

in der Mitte des Kreises. Die Posten
. werden beim Normal-OL mit Linien
verbunden. AuBerhalb der -Kreise

Turnhallen-OL: Strecke 1 der Schiiler -

g_slauf fiir Schiiler im Alter

‘werden die Postennummern einge-

zeichnet. Die Postenbeschreibung

~wird méglichst .auf die Vorderseite

der Karte geklebt. '
‘Einheit 1 §
Einflihrung und Stern-OL
Ziele:
* — Interesse am OL wek-
ken
— Vorstellen von Karte,
Karte richten, Norden,
, Posten
Material:

— AB ,Was ist Orientie-
rungslauf* (AB = Ar-
beitsblatt)

— Video

— Sporthallenkarte

— Postenmarkierungen

A. Einfiihrung (ca. 30 Min.) ‘
. Vorstellen der Sportart
—AB 0. verbal. o. Video “OK Tal-
© len®
2. S bekommen die Sporthallen-
karte. L erklart Objekte und Linien
. inder Halle. :
3. S markieren ihren Standort mit ei-
nem Dreieck und kennzeichnen

—t

die Nordwand auf der Karte deut- -

lich. 5 :

4. L bringt Markierungen (z.B. Auf-
kleber oder Spielkarten) an. S
identifizieren die Objekte (z.B.
Torpfosten) und zeichnen einen
Kreis mit Nummer fiir jedes Ob-
jekt. : '

5. Ausrichten der Karte, so daB Kar-
tennord zur Nordwand zeigt und"
_die Objekte lagerrichtig sind.

6. S suchen die Postenmarkierun-
gen in der Halle und schreiben die
Buchstaben auf.

7. L kontrolliert und erklart den Un-

terschied zwischen Skore- und

Normal-OL. | L
SKORE-OL: Innerhalb einer festge-
legten Zeit sollen so viele Posten wie
moglich -gesucht werden. Die Rei-
henfolge kann frei gewahlt werden.

‘Der Sieger erreicht die hdchste

Punkizahl.  Bei Zeitiiberschreitung
werden Punkte abgezogen. '

- NORMAL-OL: Die eingezeichneten

Punkte missen in der festgesetzten
Reihenfolge gesucht werden. Der
Sieger hat alle Posten mit der
schnellsten Zeit geschafft. Auslas-
sen von Posten fiihrt zur Disqualifika-
tion. | ] e



2 Papierkerh
3@0\"\1'(

4 Hiugel

Q 5 Hausecke
« 36 Lampe

-~ Stern-OL: Lehrerkarte .

B. STERN-OL
Zeit: 30-60 min
-Material: -

— Lehrerkarte (Schulge-
lande) mit 10 Posten in
einer Entfernung von
max. 300 m vom Start;

- Kontrollmuster

— 20 Laufkarten mit einge-
zeichnetem Start und ei-
nem Posten

— Postenmarkierungen

1. Kurze Erklarung des Ablaufs:
Vom Start aus wird jeweils ein Po-
sten angelaufen. ;

2. S starten gleichzeitig zu unter- °

schiedlichen Punkten, merken
sich die Markierung und laufen

" zum Start zurlick. Sie nennen
dem L die Buchstaben. .
3. Serhaltendie nachste Karte

Bei dieser Ubungsform kann der Leh- :

rer gut auf die einzelnen Schiiler ein- -~

gehen und Hilfen beim Ausrichten
der Karte und Erkennen von Karte-

nobjekten geben. Der Stern-OL 14B8t.
sich zeitlich leicht auf das Leistungs--.
vermogen der Schiiler abstimmen.
Gegen Ende der Einheit holen die

Schiller die Postenmarkierungen

selbst ein.

Bei élteren Schiilern kann statt der

Ubungen A 2-7 gleich auf dem Schul- .
gelande das.Ausrichten getibt und.
dann der Stern-OL durchgefiihrt wer- -
den.

Stern-OL: Laufkarte der Schiler

Material:

Einheit 2

Skore-OL auf dem Schulgeléande
Zeit: 30-90 min (beliebig festzulegen)
Ziele:

— Karte ausrichten

— Legendenversténdnis

— Schulgelandekarte mit
eingedrucktien Posten

— Postenmarkierung

— Kontrollkarten mit Po-
stenbeschreibung

— Kontrolifolie mit L6-
sungsbuchstaben  flr
den Lehrer !

1. Erklarung des Skore-OL und Wie-
derholung: Ausrichten der Karte;
Erklarung der Legende anhand
von Beispielen

2. S bekommen die Laufkarte mit
10-20 eingezeichneten Posten-
standorten.

S setzen zu zweit einen oder zwei
Posten (bringen die Markierung
an).

Bei jungeren Schiilern sollte der
Lehrer kontrollieren.

3. Die maximale Laufzeit wird fest-
gelegt. Start und Ziel liegen, um
die Organisation zu vereinfachen,
an einer Stelle. Alle S starten
gleichzeitig. Jeder fangt mit dem
selber gesetzten Posten an, damit
nicht von vornherein nachgelau-
fen wird. Die S schreiben die Kon-
trollbuchstaben in die Kontroll-

* karte.

4. Die Posten werden gemeinsam

eingeholt.

-Bemerkung:

Der Skore-OL hatden Vortell daB
der zeitliche Rahmen genau auf
die individuellen Bedurfnisse ab-
zustimmen ist. Wenn ein Posten
nicht gefunden wird, macht das
nichts, der nachste wird angelau-
fen. Dem Schummein durch Ab-
schreiben von Buchstaben kann
dadurch ‘begegnet werden, daB
an ein oder zwei Postenstandor-
ten Zangen -oder Stifte ausge-
hangt werden.

Die jahrlichen Schulbezirksmei-
sterschaften werden im Regie-
rungsbezirk Hannover in Form ei-
nes Skore-OL ausgetragen.

Wenn der Arbeitsaufwand fur den
L verringert werden soll, kann ein
festes Postennetz auf dem Schul-
gelande eingerichtet werden. Am
einfachsten sind 10 x 10 cm groBe
Buchstaben, die unaufféllig mit
Olfarbe an die Postenstandorie
gemalt werden.

Fortsetzung folgt in den néch-
sten OL-Nachrichten.

9



Tagung der Umweltbeauftragten

Bestandsaufnahme und Ausblick

von Stephan Schliebener

Orientierungslauf im Konflikt mit
Forst- und Naturschutzbehérden, in

den alten Bundeslédndern schon seit

gut 12 Jahren ein zentrales Problem,
in der ehemaligen DDR lange von un-
tergeordneter Bedeutung,.doch das
kann sich schnell &ndern. Grund ge-
nug also fir die Umweltbeauftragten
der Landesverbande, auf einer von
Helga Adolph im zentral gelegenen
Kassel organisierten Tagung ihre Er-
fahrungen auszutauschen und nach
Lésungsméglichkeiten zu suchen.
Immerhin 11 Landesverbénde waren
verireten, darunter drei der finf
neuen Lé&nder, und fast alle Vertreter/
innen reisten umweltgerecht mit der
Bahn an, woraus sich gleich eine er-
ste Forderung des Gremiums ablei-
tete: Tagungen, Seminare, Lehr-
gange etc. sollten mdoglichst zentral
in Orten mit guter Bahnanbindung
durchgefiihrt werden.

Schnitzeljagd statt
Orientierungslauf

Schon seit einiger Zeit ist in den alten
Bundeslandern eine bedenkliche
Entwicklung zu beobachten: Offi-
zielle Vertreter der Forst und des Na-
turschutzes auBern sich vor Ort bei
OL-Veranstaltungen durchaus auf-
geschlossen, um dann spater in Ak-
tenvermerken, Stellungnahmen etc.
sehr viel kritischere Téne anzuschla-
gen.

Vor allem in Westfalen wurde auch
die Erfahrung gemacht, da man bei
Genehmigungsverhandlungen deut-

lich bessere Karten hatte, wenn man’

den Begriff Orientierungslauf ver-
mied und statt dessen von Schnitzel-
jagd, Waldspielen o.4. die Rede war.
Das Wissen um unsere Sportart und
ihr Image mussen leider noch als un-
terentwickelt eingestuft werden. Da
konnten auch die 1990 neu aufgeleg-
ten Broschiiren bislang nicht viel an-
dern. Im Gegenteil: das kleine Heft-
chen ,Orientierungssport - eine Na-
tursportart; Zum Problem des Natur-
und Umweltschutzes® veranlaBte die
Forstdirektionen in Baden Wiirttem-
berg zu massivem Widerspruch, was
bis zu Genehmigungen vor Ort

durchschlug. Andererseits sind auf:

diese Weise Gesprache in Gang ge-
kommen, die hoffentlich einmal in die
von uns gewunschte Richtung zielen,
namlich, genau festzulegen, welche
Waélder fiir den OL zugénglich sind,
welche zu bestimmien Zeiten (z.B.
Brut- und Setzzeit) gesperrt und wel-
che generell tabu sind.
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In den neuen Bundesléndern funktio-
nieren oft noch die alten Kontakte zu
den Forststellen, und Genehmigun-
gen gestalten sich daher relativ un-

‘ problematisch. Doch erste Warnzei-
“chen sind nicht zu Gbersehen: In al-
len funf Landtagen. werden neue’

Waldgesetze beraten, und in Bran-
denburg enthalt der Entwurf ein am
restriktiven Vorbild Schleswig-Hol-
stein orientiertes Wegegebot.

Wie kann es nun weitergehen? Die
Waldnutzungsfrage muB sicher auf
zwei Ebenen angegangen werden,
zum einen auf der verbandspoliti-
schen Schiene (Umweltpolitik), zum
anderen auf der Ebene der Verein-
sarbeit vor Ort (Umweltpraxis).

Umweltpolitik

Unser erstes Anliegen auf der ver-
bandspolitischen Ebene muB sein,
Uberhaupt Gehor fur unsere Pro-
bleme zu finden. Dazu gehért, in den
entsprechenden,  (ibergeordneten
Gremien vertreten zu sein. So be-
wirbt sich Helga Adolph um einen
Sitz in der Kommission ,Umwelt“ des
Deutschen Sport-Bundes, und auch
in einigen Landesverbanden (z.B.

- Brandenburg, Niedersachsen) sind

Orientierer in entsprechenden Gre-
mien dabei.

Eine weitere zentrale Forderung ist,
das nach dem bedauerlichen Weg-
gang von Roland Beck-Giebel mehr
oder weniger eingeschlafene Projekt
OL im DeutschenTurner-Bund neu
zu beleben, und zwar mit einer haupt-
amtlichen Kraft. Wichtigste Aufgaben
waren: Sammeln, Sichten und Wei-
terleiten des vielfaltigen Materials zur
Waldnutzung (einschlieBlich gesetz-
licher Grundlagen) aus den Landes-
verbanden und dem Ausland; Ausbil-
dungsinhalte fiir Bahnleger, Ubungs-
leiter usw.; Naturkundliche Grundla-
gen fir verschiedene Landschafts-
rdume; Hilfen flr die Vereinspraxis.
Neu Uberdacht werden muB auf je-

~den Fall unser Wettkampfsystem,
was schon mehrfach in den OL-.
-Nachrichten diskutiert worden ist. Die

Umweltbeauftragten sind der Mei-
nung, daB die groBen, terminlich ge-
schiitzten Bundesveranstaltungen
mit z.T. weiten Anreisen auf héch-

stens vier Wochenenden im Jahr be-

grenzt werden sollten, und zwar in
den Zeitraumen Mé&rz/April, Anfang
Juli, August/September und Septem-
ber/Oktober. Es sollten grundsatzlich
Doppelveranstaltungen (Sa. und
So.) durchgefiihrt werden, z.B. die

Kombinationen DM Mannschaft plus -

BRL, Deutschland-Cup-Staffel plus
BRL, DM Staffel plus DM Kurz, DM
Klassisch plus kleine Revanche. Die
Umweltbeauftragten schlagen vor,
flr diese vier Zentralveranstaltungen
jahrlich einen angemessen dotierten
~Umweltpreis“ auszuschreiben, der
an die unter Umweltgesichtspunkten
besten . Organisatoren vergeben
wird. . Re1E
Unter.dem Aspekt einmal anreisen —
mehrmals laufen schneiden Mehrta-
geléaufe glinstig ab, zumal dort auch
Mdoglichkeiten bestehen wie Bus-
transport der Teilnehmer zu: den
Etappen.

Alle weiteren Bundesranglistenlaufe
sollten in regionalisierter Form durch-
gefuhrt werden, natirlich mit ent-
sprechenden Abstrichen beim orga-
nisatorischen Aufwand. Die empfind-
lichste Jahreszeit (Mai/Juni) sollte
kleinen Regionalveranstaltungen
vorbehalten bleiben.

Umweltpraxis

Damit gelangen wir auf die Ebene der
Vereine, -die zunéchst weiter fiir Um-
welt- und Naturschutzbelange sensi-
bilisiert werden miissen. Das Fern-
ziel dabei wére: Jeder einzelne OLer
ist sozusagen ein Umweltbeauftrag-
ter und hat sich eingehend mit diesen
Fragen auseinandergesetzt.

Zur Umweltpraxis gehort die bereits
angesprochene umweltgerechte
Durchfiihrung von Training und Ver-
anstaliungen: Auswahl geeigneter
Start/Ziel-Platze, Bahnlegung, Ab-
fallproblematik, sanitdre Einrichtun-
gen, um nur einige wichtige Stich-
worte zu nennen.

Uber den sportlichen Bereich hinaus
missen sich die Vereine verstarkt
NaturschutzmaBnahmen zuwenden,
z.B. Millsammelaktionen, Bau von
Nistk&sten usw. Solche MaBnahmen
verbessern die Umweltsituation in
den ,Hauswaldern® aber auch die
eminent wichtigen Kontakte zu Forst-
und Naturschutzbehérden.

Die OL-Nachrichten waren das ge-
eignete Forum, um Uber derartige
Aktionen zu berichten und Erfahrun-
gen. auszutauschen. Also Vereine,
laBt von Euch horen!

Aufgelockert wurde die Tagung der
Umweltbeauftragten durch zwei Re-
ferenten der HGON (Hessische Ge-
sellschaft fir Ornithologie und Natur-
schutz), die zum einen in beeindruk-
kenden Dias einen naturnahen Laub-

- wald vorstellten und zum anderen in

eine Diskussion Uber den boomen-

. den Freizeitsport einstiegen. Dabei

zeigte sich, daB unter Naiurschit-
zern z.T. weit voneinander abwei-



Nachwuchs'léinderkampf in Ddnemark-

Neues Staffelsystem
von Anke Xylander

- Eine Woche nach den Deutschen
Meisterschaften war eine kleine Aus-
wahl von Nachwuchslaufern und -in-
- nen. der Kategorien 15-16 bis 19-20
schon wieder unterwegs. Diesmal
war Jelling in Danemark das Reise-

ziel, wo der Nachwuchslénderkampf ‘

Danemark-Lettland-Deutschiand

ausgetragen wurde. Der Startbereich '

des Einzellaufes steckte voller Unter-

wuchs und Brombeeren. im Wald

war es dann zum Glick nicht so
schlimm, die Post ging méchtig ab.
Beim schnellen Laufen muBte man
aber aufpassen, denn Grében und
Schneisen waren im diffusen Grin
oft kaum zu erkennen. Karin Schmal-
feld, die Deutsche Jugendmeisterin
in D 15-16, zeigte sich auch hier in
Meisterform und gewann. Katja Bu-
mann als Vierte und Sabine Reichert
als Siebente waren dicht dran.

In der D-18 wurde Kristin Liebich
Vierte, Margit Breckle und Jenny
KieBling kamen knapp dahinter.
Etwas erbost Uber die Spurentreter-
rolle in D-20 war Anke Xylander, die
der Konkurrenz dennoch mit mehr
als sechs Minuten das Nachsehen
gab.

Bei den Jungs sah es nicht so- gut:

aus. Bjorn Risch wurde als Bester
Dritter in der H-16.

Das Staffelrennen konfrontierte uns
mit einem neuen aber interessanten
System: Zu einer Staffel gehorien 6
Laufer/innen aller drei Kategorien. D-
.18 und H-18 starteten gleichzeitig
und wechselten auf die 16er, und
zwar die D-18 auf H-16 und H-18 auf
D-16. Wer von diesen beiden zuletzt
kam, schickte die D-20 ins Rennen,
die schlieBlich auf H-20 wechselte.

- Wir stellten drei anscheinend ausge-

glichene Staffeln. Kristin und Jens
Lucke kamen fast gleichzeitig zu-
riick, gehorten aber zu verschiede-
nen Teams. Wo blieben nun die an-
deren? Die hatten sich zwischen den
vielen Kuppen und Senken des ehe-
maligen Truppenibungsplaizes et-
was ins Abseits gestellt. Karin
Schmalfeld startete dann eine phan-
tastische Aufholjagd, und wir warte-
ten auf Bjorn Risch, der aber bald
kam und Anke. X. als Dritte los-

chende Meinungen bestehen, wenn
es z.B. um die Bedeutung von Brut-
und Setzzeiten oder die Gefahrdung
von Bodenbriitern geht.

Anke Xylander gewann die Klasse D-20 beim
Nachwuchs/anderkampfln Dénemark.

Foto: Henning Foeth

schickte.iAnke konnte bei P. 8 die

Flhrung Gbernehmen und bis zum

Wechsel halten. Der Vorsoprung
reichte Falk Hahnel aber nicht, um

die tiberragenden Danen Chris Ter-
kelsen und Thomas Jensen auf Di-

‘stanz zu halten. Auch ein Schwede

kam noch vorbei. In der zweiten Staf--
fel erwischte Stefan Wedlich einen °
sehr guten Lauf und wére beinahe

. noch auf Platz’5 gekommen.

In . der Lénderwertung wurden wir -

" Dritte. Bei einer etwas geschickieren
-Aufstellung im Einzellauf der Damen
“wére auch Platz 2 méglich gewesen.

'Ergebnisse:

Einzel: D-16: 1. Karin Schmalfeld 36:17; 2. Katja Bumann
39:07; 7. Sabine Reichert 41:00; D-18: 1. Zanda Abzalone
(LAT) 42:59; 4. Kristin Liebich 45:32; 5. Margit Breckle 47:10;
7. Jenny KieBling 47:59; 12. Kirsten Rosel 51:13; 15. Hanka
Straube 51:42; D-20: 1. Anke Xylander 46:29; 2. leva Vegere
(LAT) 52:30; H-16: 1. Pauls Platais (LAT) 36:27; 3. Bj6rn

‘Risch 38:00; 6. Matthias Busch 40:28; 13. Martin Reichert

43:14; H-18: 1. Stefan Eskilsson (SWE) 43:14; 5. Jens Lucke

© 44:21;8. Martin Klimpel 45:55; 9. Bjorn Stieler 46:04; H-20: 1

Chris Terkelsen (DAN).44:53; 9. Falk Hahnel 49:52; 10. Rolf
Breckle 51:03; 14. Stefan Wedlich 53:11; 15. Ralph Kurt
57:1 1 17. Markus Prolingheuer 63:23 : -

Staffel: 1. Danemark | 164:40; 2. Danemark Il 170:41; 3.
Skane | 173:59; 4. Deutschland (Liebich, Klimpel, Schmal-
feld, Risch, Xylander, Hahnel) 174:49; 5. Lettland | 175:56; 6.
Deutschland I (Breckle, Lucke, Busch, Résel, Wedlich)
176:46; 15. Deutschland 1l (Straube, Stieler, Reichert, KieB-
ling, Breckle) 221:09

Lénderwertung: 1. Danemark 1167:03: Min.; 2. Lettland
1187:33 Min.,3. Deutschland 1252:05 Min., 4. Skane
1264:07 Min. - .

FINNTRIM - DER STIEFELSCHUH

Wildmark- Kurzstiefel. Schnell geschluph und
FINNTRIM ein echter F I bequem getragen.
Mehrzweckstiefel. Aus Finnland. ;

D-8130 S(amberg :

Postf, 1233 - & 08151-2072
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’ Internationale Deutsche Hochschulmeisterschafteh

Gute Stimmung trotz orgamsatorlscher Méngel

von Rolf Wistenhagen

Einer wachsenden Bellebthelt er-
freuen sich Jahr fiir Jahr die Interna-
_tionalen Deutschen Hochschulmei-
sterschaften im Orientierungslauf
- (IDHM). In diesem Jahr wurden die
Uni-Titelkdmpfe mangels anderer

‘Ausrichter erst am letzten Oktober-

Wochenende in Osnabriick ausge-
tragen. Doch "trotz des eigentlich
unattraktiven = Spatherbst-Termins
~ fanden tiber 200 OLer den Weg nach
Norddeutschland, darunter auch stu-
dierende Orientierungslaufer- aus
drei anderen Nationen. Auf Einla-
dung der ausrichtenden Uni Osna-

brick waren " Mannschaften aus® . .
Bern, Prag unddem Gsterreichischen

Graz angereist, die zum einen dem
»I* in der Bezeichnung IDHM erst
seine Daseinsberechtigung ver-
schafften und: zum anderen auch
sportlich Farbe in die Veranstaltung
brachten. So war aus der Schweiz
ein GroBteil der Elite-Nationalmann-

schaft vertreten, und auch die tsche-
Lauferinnen Sk

choslowakischen
cherten sich vordere Platze:

Rekordfeld bei den Herren

Die groBen Teilnehmerfelder hatten:

freilich auch ihre Schattenseite: We-
gen der rund 120 Meldungen allein in
. der Herrenkategorie sahen sich die
Organisatoren gezwungen, hier ei-
nen einminitigen. Startabstand ein-

zuflihren, was nicht unbedingt die op-

timale Lésung im Hinblick auf einen
sportlich fairen Wettkampf darstellt.
Gewisse technische Mangel fanden
sich allerdings auch an anderer
Stelle der Veranstaltung, dies betraf
- vor allem die erste Halfte des Starter-
feldes beim Einzellauf in der Herren-
klasse. Nach nur etwa einem Kilome-
ter. der anndhernd 13 km langen
Strecke war fiir die angehenden Aka-
demiker hier ein ernsthafter Test von
SelbstbewuBtsein und Entschei-
dungsfreude angesagt. Dort, wo ei-
gentlich der Kontrollposten mit der
Nummer 35 ein westliches Wall-
. Ende markierern sollte, prangte den
Athleten namlich nur géhnende
Leere entgegen.

Auch eine Suche im Umkreis von 150
Metern forderte nichts Erbaulicheres
‘zu Tage, was sich erst anderte, als
-nach ca. vier akademischen Viertel-

stindchen ein nicht mit den geforder-

ten Eigenschaften ausgestatteter

Student zum Zwecke der Riickfrage

erneut den Start aufsuchte. Da man
beim teilnehmenden: Personenkreis
aber gewoéhnlich eine Uberdurch-
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Im Tiefflug zum- Titelgewinn? Andreas Drex-

hage brachte -der Uni Karlsruhe als Staffel- .
- SchluBlaufer die Goldmedaille. :
: . Foto: Rolf Wiistenhagen

>schn|ttllche Flexibilitat erwarten mufB,
trugen es die meisten mit Fassung, -

und mancher konnte gar etwas fiirs

Leben lernen, konkret fiir den sonn- -
Ltaglichen Staffellauf. Mit der nétigen

inneren Ruhe und Souveranitat aus-
gerustet, bereitete es einigen Start-
laufern tags darauf namlich kaum

noch Probleme, iber die Kleinigkeit

eines unauffindbaren ersten Postens
hinwegzusehen. Die Einstimmung zu
etwas mehr Nachsehen mit den Ver-
anstaltern hatte bereits ‘die Anreise
vom WKZ zum Staffellauf gebracht:

- Wenngleich sich hartnackig Ge-

riichte hielten, die die Existenz der
angekiindigten Ausschilderung  zu
belegen schienen, so schloB sich
doch die Mehrheit der Teilnehmer
der Meinung-des Dresdener GroRB-
raumbusses an, welcher zunichst
einmal zu mehreren Umkreisungen
in den Orbit des Vehrter Tempo 30
Gebietes eintauchte.

Nun gut, zu Hochschulmeisterschaf-

ten gehdren nicht nur technisch per- -

fekte Wettkampfe, ein wesentlicher
Bestandteil ist auch das abendliche

“Happening; das in Osnabriick von ei-.
ner Siegerehrung inmitten der mit

Schlafsacken dicht belegten Turn-

_ halle eingeleitet wurde. Dieser Pro-

grammteil macht den besonderen

Flair dieser Titelkampfe aus, und so

zeigte auch der positive Eindruck der
Géaste-Teams, daB man schon mal

‘Uber ein paar fehlende Posten hin-
~ wegsehen kann, wenn dafiir die At-

mosphére stimmt. Insbesondere die

Eidgenossen - scheinen von ihren

Meisterschaften ganz andere Sitten
gewohnt zu sein..

.Wiebke ‘Karger und Heiko Gossel

neue Hochschulmeister
- Wer es nach all diesen Zeilen schon:
nicht mehr geglaubt haben sollte, der

- sei nun beruhigt: Doch, es gab im

Rahmen dieser Veranstaltung tat-
sachlich. auch' ernsthaften Wett-
kampfsport! Im Einzellauf der Damen
fuhiten sich die Schweizerinnen of-
fensichtlich im besten Sinne an ihre
heimischen Mittelland-Walder erin-

“nert, so daB es in der Reihenfolge

Vroni Kénig, Veronigue Renaud, Bri-

. gitte Wolf und Sabrina Fesseler (alle

SASV Bern) beinahe einen vierfa-
chen Erfolg gegeben hatte. Einbre-

.chen in diese eidgendssische Pha:

lanx konnten einzig die neue deut-
sche Hochschulmeisterin Wiebke:
Kéarger (Uni Leipzig) sowie Anke Xy-'
lander (TU Dresden) als zweite bzw.

dritte der internationalen Wertung.

Die ADH-Nadel in der Bronzeversion
sicherte sich Gunda Fischer (HAB
Weimar).

Bei den Herren hatte man im Voraus
ja wohl noch am ehesten auf die
Frage ,Lickmann oder die Schwei-
zer“ getippt, doch dann kam es an--
ders. Die Gaste aus dem Land des’
Emmentalers konnten ihre vermeint-
liche Uberlegenheit nicht wie ihre
weiblichen Teamkollegen ausspie-
len, doch auch der frischgebackene
deutsche Meister ‘Andreas Liick-
mann (TU Dresden)-kam liber einen
vierten Platz nicht hinaus. Ein Uberra-
gend deutlicher Sieg gelang dage-
gen Heiko Gossel (HfV Dresden) vor
Tilo Pompe (Uni Chemnitz) und Horst
Gehrmann (GHS Paderborn).

Dirk Losel wieder da

24 Stunden spéter dann der Schwei-
~ zer Tag bei der Staffel: Mit dem kla- .
- ren Sieg der Damen aus Bern war

nach dem Einzellaufergebnis zu
rechnen gewesen, wiederum konn- °
ten nur die TU Dresden und die Uni
Leipzig einigermaBen Paroli bieten.

: Bronze sicherte sich die Uni Karls-
ruhe, die allerdings den beiden Equi-
pes der Prager Okonomen den Vor-

tritt lassen muBte.

Wenlger vorhersehbar war die Lage
im - Herrenbereich. EinigermaBen
berraschend konnte der eigentlich
aus der OL-Szene weitgehend aus-

" gestiegene Dirk Losel die erste von

drei Staffeln der Uni Karlsruhe mit ei-
nem furiosen Startlauf noch vor dem
Schweizer Trio in Fihrung bringen.
Beim zweiten Wechsel hatten die Al-
penlander gegeniiber den Badenern
den SpieB herumgedreht, doch da-
nach kam lange nichts. Erst sieben.
Minuten nachdem Thomas SchiiBler



Deutsche Bestenkampfe im Nacht-OL
Die Spezialisten unter sich

von Achim Bader

Fir die Orientierungslaufer aus den
neuen Bundeslandern war es keine
Neuheit, sondern nur ein Neubeginn,
fur die ,Wessies” eine Premiere: die
ersten Deutschen Bestenk&mpfe im
Nachtorientierungslauf. Damit ist das
Programm mit Meisterschaften auf
der Normal- und Kurzdistanz, Staffel-
und Mannschaftmeisterschaften, Be-
stenkdmpfen im Ski-OL, auf der
Langstrecke und in der Nacht ganz
schdn umfangreich geworden.

Fir manchen vielleicht zu umfang-
reich? Oder war die Saison mit den

seinen Komilitonen Andreas Drex-
‘hage auf die SchluBschleife ge-
schickt hatte, nahmen die Konkur-
“renten aus Dresden und Kiel die Ver-
folgung auf. Zu spét, denn trotz klarer
Tagesbestzeit von Andreas Luck-
mann lieBen sich die Karlsruher die
Butter nicht mehr vom Brot nehmen.
Den internationalen Titel UberlieB
man freilich respekivoll den ausléndi-
schen Gasten...

Fur das kommende Jahr, wenn die.

Hochschulmeisterschaften in Erfurt
ausgetragen werden, kann man sich
nur eine dhnlich gute Stimmung mit
internationaler Beteiligung wie in die-
sem Jahr wiinschen (fiir die die Stu-
dis schon sorgen werden), idealer-
weise vielleicht noch gepaart mit wei-
teren organisatorischen Optimierun-
gen (wie z.B. vollstdndiges Posten-
netz), die dann auch den gebuhren-
den Dank fiir den miihevollen Einsaiz
der Organisatoren gewahrleisten.

Ergebnisse: Internationale Deut-
sche Hochschulmeisterschafien,
"26.-27. Oktober 1991, Uni Osna-
briick :

Damen: 1. Vroni Kénig (SASV Bern) 53:12; 2. Wiebke Kérger
(Uni Leipzig) 54:27; 3. Anke Xylander (TU Dresden) 55:25; 4.
Veronique Renaud (SASV Bern) 58:55; 5. Brigitte Wolf
(SASV Bern) 59:43; 6. Sabrina Fesseler (SASV Bern) 61:23;
7. Gunda Fischer (HAB Weimar) 61:56; 8. Nannette Haupt-
stock (Uni Liabeck) 63:45; 9. Silke Heyser (FH Frankfurt)
65:39; 10. Cornelia Eckardt (TU Dresden) 65:40

Herren: 1. Heiko Gossel (HFV Dresden) 69:06; 2. Tilo
Pompe (Uni Chemnitz) 70:43; 3. Horst Gehrmann (GHS Pa-
derborn) 71:21; 4. Anbdreas Luckmann (TU Dresden) 71:38;
5. Thomas Biihrer (SASV Bern) 72:10; 6. Dominik Humbel
(SASV Bern) 73:02; 7. Jorg Kahl (Uni Kiel) 73:09; 8. Alexan-
der Lubs (FH Heilbronn) 73:33; 9. Jochen BoBenecker (Uni
Hohenheim) 74:23; 10. Michael Hofer (Uni Leipzig) 75:43

Staffel:

Damen: 1. SASV Schweiz (Renaud, Wolf Fesseler) 114:32;
2. TU Dresden (Plaetschke, Eckardt, Xylander) 122:07; 3.
Uni Leipzig (Volker, Leonhardt, Karger) 124:48; 4. Ekonom
Prag | 130:33; 5. Ekonom Prag Il 134:56; 6. Uni Karlsruhe

(Greiselis, Leukert, Lauer) 132:09; GH Kassel (Kaulich, -
Gaida, Adolph) 134:25; 8. Uni Leipzig (RoBberg, Ender, Win-

zer) 134:46

Herren: 1. SASV Schweiz (Beguin, Humbel, Flihmann)
118:14; 2. Uni Karlsruhe (Losel, Schissler, Drexhage)
120:46; 3. TU Dresden (Kaufmann, Kurt, Lickmann) 122:16;
4. Uni Kiel (Nolte, Nolte, Kahl) 125:16; 5. Uni Leipzig (Hahn,
Wetzel, Hofer) 132:23; 6. GH Paderborn (Drese, Gehrmann,
Bobok) 132:30; 7. HFV Dresden (Licke, Gossel, Gossel)
134:37; 8. TU Braunschweig (Struckmann, Wiedemann,
Steiner) 134:48

mittlerweile oft nicht nur weiten son-
dern auch frustrierend zeitraubenden
Anfahrten zu lang? Oder wurde der
Termin flr zu unbedeutend gehal-
ten? Wie auch immer — nur gut ein-
hundert Orientierungslaufer nahmen
an den Bestenkampfen teil. Als be-
sonders entmutigend sahen es die
Veranstalter und wohl auch die Teil-
nehmer an, daB zum Zeitpunkt Lehr-
géange liefen und Ausschiisse wie der
Trainerrat tagten. Auch wenn hier
nicht beurteilt werden kann, was zu
solchen Uberschneidungen fiihrte,
,s0 sollten diese aus prinzipiellen
Griinden im Sinne unseres Sports
und seiner Entwicklung vermieden
werden. (SchlieBlich lassen sich
auch AusschuBsitzungen an dem Ort
durchfiihren, an dem eine Nachtmei-
sterschaft staitfindet.)

Doch nach dem allgemeinen nun
zum sportlichen Teil. Die HSG P&d-
agogik Erfurt hatte sich als Ausrichter
zur Verfligung gestellt und ein am
Rand von Erfurt gelegenes Gebiet fiir
den Wettkampf ausgewahit. Die
klare Strukturierung des Laufgebie-
tes, abgegrenzt durch Felder und
Wiesen (und die Autobahnl)
schrankte im. vorhinein die Folgen
groBerer Fehler etwas ein. Als Wett-
kampfzentrum konnte durch das Ent-

gegenkommen der Bundeswehr das

Gelande des Verteidigungsbezirks-
kommandos 71 genutzt werden. Da-
durch waren gute Moglichkeiten zum
Umkleiden gegeben, und der Zielein-
lauf war — zumindest auf den letzten
30 m — beleuchtet.

Auch der Start wurde professionell
gelost: Man erhielt die Laufkarte in ei-
nem hellerleuchteten Zelt, in dem
man sich auch in Ruhe den Weg zum
ersten Posten ansehen konnte.

Die Bahnlegung erforderte vielfach
KompaBlaufen, es sei denn, man
nahm langere Wegerouten in Kauf.
Daflir waren die Posten gut beleuch-
tet, die Standorte selbst einfach und
in dem meist offenen Wald sehr weit
zu sehen. Leicht ins Schwimmen
konnte man dennoch geraten, etwa
bei der Wertigkeit der Wege und
Schneisen, oder der Darstellung der
Lichtungen, die teilweise uberra-
schend anders aussahen, als es das
Kartenbild vermuten lieB.

DaB beim Nacht-OL alles anders ist,
zeigten dann die Ergebnisse. Da
landeten Spitzenldufer wie Tilo
Pompe in der H 21 im hinteren Mittel-
feld. (Die Klasse H 21 war mit 25 Lau-
fern im Ziel die einzige, bei der man
von einem ,Mittelfeld® sprechen

konnte!) Andere Wettkdmpfer erwie-
sen sich plétzlich als absolute Nacht-
Spezialisten. So Thorsten Kleipa, der
diese Klasse gewann und damit
Manfred Scholz und Oliver Foeth auf
die Platze zwei und drei verwies. In
der Hauptklasse der Damen blieb die
Welt allerdings mit einem Sieg von
Silke Schlittermann und einem zwei-

. ten Platz von Gunda Fischer in Ord-

nung.

Leider waren in vielen Klassen nur 1-
4 Teilnehmer am Start, so daB von ei-
nem ernsthaften Leistungsvergleich
nicht die Rede sein konnte. Es ist an-
zunehmen, daB es der eine oder an-
dere deshalb ein biBchen locker an-
gehen lieB.

Rundherum war es mit Siegerehrung
in° der Padagogischen Hochschule
Erfurt eine gelungene Veranstaltung,
bei der sich die Ausrichter alle Mihe
gegeben haben. .

Nicht verschwiegen werden sollte
das Problem der Chancengleichheit
beim Nacht-OL in Deutschland.
Wenig Erfahrung bringen fast alle
Laufer mit, aber mit einer Halogen-
lampe sieht die Welt im Wald doch
anders aus als mit einer Taschen-
lampe. Da die Preise fiir eine kom-

plette Ausrustung noch sehr hoch

sind, stellt sich die Frage, ob es nicht
auch billiger geht. Die Einzelteile sind
ja auf dem Markt erhaltlich. Vielleicht
findet sich doch einmal ein Bastler,
der eine fiir unsere Verhéltnisse aus-
reichende Ausrustung fiir einen ak-
zeptablen Preis in einer kleinen Serie
zusammenbaut und verkauft. Auch
eine solide Bauanleitung in den OL-
Nachrichten ware schon viel wert,

wobei auch das Problem der Tasche

oder des Tragegestells fir den Akku
gelost sein sollte. Die Leistungsdaten
der schwedischen Lampen miBten
hinsichtlich Brenndauer und Hellig-
keit wohl nicht ganz ereicht werden,
doch mehr als ein ,mildes Abendrot*
solite es schon sein!

Ergebnisse:

D 21: 1. Silke Schlittermann (ESV Berlin) 77:41; . Gunda Fi-
scher (ESV Weimar) 103:13; 8. Irene Fassig (EV Erfurt)
119:10

H 21: 1. Torsten Kleipa (TV WeiBkirchen) 74:06; 2. Manired
Scholz (SU Annen) 75:45; 3. Oliver Foeth (ASG Teutoburger
Wald) 79:55; 4. Ralf Buchner (SV IHW Alex 78) 82:27; Hans
Breckle (Bielefelder TG) 83:52; 6. Benedikt Funk (TV Murr-
hardt) 84:24

D 13-14: 1. Kerstin Lindae (SV Erfurt)

D 15-16: Friederike Frenzel (ESV Berlin)

D 19-20: 1. Verena Funk (TV Murrhardt)

D 35: 1. Karin Merzdorf (Vorw. Leipzig)

D 45: 1. Beatrix Hahnelt (SV IHW Alex 78)

H 13-14: 1. Dirk Reichenbach (Vorw. Leipzig)
H 15-16: 1. Benjamin Coppik (OLV Steinberg)
H 17-18: 1. Gunnar Coppik (OLV Steinberg)
H 198-20: 1. Mirko Schiitz (Turb. Potsdam)

H 35: 1. Jan Lunze (TU Dresden)

H 40: 1. Niko Risch (ASG Teutoburger Wald)
H 45: 1. Rolf Kriipfganz (PSV Chemnitz)

H 50: 1. Claus Peter Rathje (TSV Wackernheim)
H 55: 1. Walter Lésel (TV WeiBkirchen)
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1. Deutsche Meisterschaften im Kurz-OL
Eine entwicklungsfahige Wettkampfform

von Stephan Schliebener
Gesteigerte Attraktivitat des OL bei
den Medien durch schneller und
spannender ablaufende Wettkadmpfe
mit Chancen auch fir AuBenseiter,
das waren wohl die wichtigsten
Grinde, die unseren Weltverband
IOF veranlaBten, den Kurz-OL als
Meisterschaftsdisziplin  sozusagen
von oben einzufhren. Nach zwei
Jahren Kurz-OL bei Welt-Cup, Welt-
meisterschaften und nun auch bei
nationalen Wettkampfen 4Bt sich
feststellen, daB die Entwicklung
langst nicht abgeschlossen ist und
noch viele Verbesserungsméglich-
keiten bietet. ;

Der richtige Termin?

Mir stellt sich da zun&chst die Frage
nach einem glnstigen Termin fiir
Deutsche Kurzmeisterschaften.
Denn wer das harte Klassikrennen
am Samstag und die traditionelle
Abendfeier zum SaisonschluB hinter
sich hatte, brannte nicht mehr unbe-
dingt auf ein weiteres Meisterschafts-
rennen. Wie wére es mit der Kurz-DM
am Tag nach den weniger anstren-
genden Staffelmeisterschaften?

Gut war in Chemnitz die Nahe zum
Zentralort, weniger gut die arg be-
engte Zielanlage, wo trotz der be-
stens vorbereiteten und informativen
Ansage von Jirgen Schétteldreier
keine rechte Stimmung aufkommen
konnte. Ein Tausch mit dem weitlaufi-
gen Startgelande hatte da ungemein
viel bewirken kénnen.

DaB die Karte nicht ganz fehlerfrei
war, gut, das hatten wir schon in den
letzten OLN. Durchaus gefallen ha-
ben mir die Bahnen, viel besser je-
denfalls als beim WM-Finale.

Nicht immer gliickte die Revanche
Blattert man durch die Ergebnisse,
fallt auf, daB es doch relativ viele Lau-
fer/innen geschafft haben, ihren Sieg
vom Samstag zu wiederholen. Allen
voran Andreas Lickmann vom ESV
Dresden in der Herren-Elite, der trotz
herber Schlenker zu Beginn des
Rennens seine Extraklasse unter Be-
weis stellte. Auf Platz 2 lief diesmal
Tilo Pompe (PSV Dresden) vor, ge-
folgt von Michael Thierolf (TV Als-
bach), der sich erneut mit Bronze be-
gnigen muBte.

lhren
konnte auch Kristina Loth vom KSV
Hessen Kassel bei den Schiilerin-
nen, ebenso wie, allerdings mit einer
Portion Gliick, Junioren-Weltmeiste-
rin Kristin Liebich (Koweg Goérlitz) in
derD-18. '
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- Hadmut

Vortagessieg wiederholen-

Uberlegen lief dagegen Anke von
Gaza (TV Murrhardt) ihren zweiten
Sieg bei den Juniorinnen heraus.

Erneut um Sekunden geschlagen
wurde Katja Bumann (TG Northeim)

in der D -16, diesmal von Brit Conrad-

(USV Dresden).

Erfolgreich Revanche nahm auch .

Frauke Schmitt vom TV Lahr in der
Damen-Elite, so daB ihre lange An-
reise aus dem norwegischen Trond-
heim, wo sie ein Jahr lang studiert
und trainiert, doch noch zu einem er-
folgreichen Trip wurde. Eine knappe
Minute zuriick formierte sich das Ver-
folgerfeld mit Kerstin Hellmann (USV
Dresden), Wiebke Karger (USC Leip-

zig) und Anke Xylander (USV Dres-

den). '
Gleich drei Doppelsiege gab es in
den Altersklassen der Damen: Helga
Adolph (KSV Hessen Kassel) in D 40,
Hindorf-Hermann  (OLV
Steinberg) in- D 45 und Rosi Roli
(ESV Dresden) in D 50. Gegen den
Trend liefen lediglich Ursula Meyer
(ESV Dresden) in D 35 und Luise
Gruhn (Hansa Simmerath) in D 55.

Mehr los bei den Jungs

Da tat sich beim mannlichen Nach-

wuchs schon mehr: Keinem gelang
der Doppelerfolg. Bei den Schiilern
gewann diesmal Martin Schéne vom
OL-Team Wehrsdorf, in H -16 revan-
chierte sich Bjorn Risch (ASG Teuto-
burger Wald) mit Erfolg, in H -18
fuhrte Uwe Weid (TV Coburg-Neu-
ses) das dicht gedrangte Feld an,
und auch bei den Junioren wurden
die Karten neu gemischt, mit Rolf
Breckle (Bielefelder TG) an der
Spitze.

Drei Doppelsieger dann wieder in
den Altersklassen: Hajo Andersson
(TSV Malente) in H 40, Achim Bader
(ASG Teutoburger Wald) in H 45 und
Erich Montag (ebenfalls ASG) in H
60. Den Klassikmeister stiirzen hin-
gegen konnten Toni Stoiber (Hansa
Simmerath) in H 35, Dietmar Leukert
(SSV Bad Urach) in H 50 und Hans
Wilhelm (DJK Ingolstadt) in H 55.
Fazit: Echte Kurzspezialisten haben
sich (noch) nicht herausgeschalt. In
der Herren-Elite pokerten zwar
einige Laufer und verzichteten auf
das Klassikrennen, konnten aber
dennoch keine groBe Rolle spielen.
Trotzdem hat die Kurzmeisterschaft
ihre Reize und Méglichkeiten, was
durch eine glnstigere Terminwahl
noch geférdert werden sollte.

‘Schauen wir nun noch auf die Karten-

beilage dieser OLN und die Routen-

kommentare der Erstplazierten:

Frauke Schmitt (1. in 25:04)

Heute will ich es besser machen,
nachdem ich beim Klassikrennen oft
zu unkonzentriert war und gleich am
ersten Posten viel Zeit verloren habe.
Kurz vor dem Start einige Minuten
abschalten und an das wesentliche:
denken: ruhig anfangen, konzentriert
weiterlaufen, hohes Tempo wo még-
lich, keine Fehler, KartenmaBstab
1:10.000.

Entsprechend habe ich am P. 1 auch
keine allzu gute Zwischenzeit, zumal
ich die vom Startplatz wegfiihrende
Schneise 20 m zu frith suche. Steil
bergauf zu P. 2 forciere ich das

Tempo, Posten kein Problem. 3 und
- 4 klappen auch hervorragend, weiter

so! Die Route zu P. 5 habe ich auf
dem Weg zu 2 zum ersten Mal ange-
schaut, weiB3 aber immer noch nicht,
ob rechts auBen rum oder links. Zu-
nachst auf den Weg, womit die
Rechtsroute aber eigentlich schon
gestorben ist. Im Griinen (Holunder)
komme ich dennoch wieder weit.
nach rechts, so daB ich auf der Forst-
straBe einen ordentlichen Haken lau-
fen muB. Ohne diesen Schienker und
ohne kurzes Herumstehen vor dem
Posten héatte ich hier wohl etwa eine
Minute schneller sein kénnen. Zu P. 6
wieder gut, aber relativ vorsichtig,
dann wieder Tempo hochschrauben.
Zu P. 9 ist der Schneisenanfang
kaum zu finden. Jetzt nur noch den
letzten, steilen Berg hoch, so schnell
wie moglich. Ich fihle mich gut.

" Im Ziel freue ich mich am meisten

darliber, nach den vielen Schienkern
gestern fast fehlerfrei Uber die Bahn
gekommen zu sein.

* Kerstin Hellmann (2. in 26:00)

Eigentlich bin ich recht locker und
ohne groBe Aufregung in dieses
Rennen gegangen. Doch auf dem
Weg zu P. 3 kam in mir Hektik auf,
und ich habe den Posten etwas ge-
sucht. Zu P. 5 entschied ich mich fiir
die Route rechts. Ich hatte mich nur
nicht verleiten lassen sollen, im klei-

‘nen Hochwaldstiick bergab zu laufen

und auch noch, da nicht auf den
KompaB geschaut, meinen Weg zu-
néchst zu Gberlaufen.

Im Postenraum war ich dann auch

-sehr.zarghaft. Dann wieder hohes

Tempo, teilweise zu schnell, dennich
Uberlaufe die Kreuzung auf dem Weg

-zu P. 8. AnschlieBend finde ich die

Schneise nicht und muB mich durchs
Dickicht ka&mpfen. Ich spiire, wie
meine EntschluBfreudigkeit nachlaBt
und ich ein wenig herumtrédele. Zum
Gluck ist das Ziel nah.



“Wiebke Karger (3. in 26:28)

Ich bin gut ins Rennen gekommen,
die ersten beiden P. ohne Probleme.

~Zu P. 3 hatte ich zwar den KompaB

eingestellt, kam aber dennoch leicht
nach rechts ab. P. 4 hitte ich beinahe

vergessen, da ich schon l&nger Uiber.

die lange Passage zu 5 nachgedacht
und mich gerade fiir die Route rechts
entschieden hatte. Daraufhin &n-
derte ich leider die Routenwahl,
wollte eigentlich an der Bestands-
grenze mit den beiden Hochsitzen
entlanglaufen, doch hohes Brombe-
ergestrauch hat mich abgehalten.
Weiterer Fehler im Postenraum, wo
ich zuerst an der falschen Quelle
landete. Kleiner Haken auch vor P. 8;
anschlieBend zwar erste Schneise
getroffen, doch dort zu viel Wind-
bruch und durchs Griin gequéit.
Insgesamt fehlte mir wie am Sams-
tag etwas Spritzigkeit und Kraft am
Berg, worauf es hier bei relativ einfa-
cher Orientierung ankam. Einige
Schwierigkeiten hatte ich mit den z.T
diffusen Bestandsgrenzen. Anson-
sten liegt mir der Kurz-OL eigentlich
gut, wenn ich nicht zu nervés bin.

Andreas Liickmann (1. in 30:13)

Der Anfang des Rennens war eine

kleine Katastrophe: anstatt vom Start
nach rechts auf den Weg erst einmal
nach links und dann ca. 150 m durchs
Dickicht, fast parallel zum Weg. Auch
zu P. 2 ziemlich wirr zu weit rechts
und auch noch zu hoch gelaufen. Da-
nach endlich etwas ruhiger.

Die lange Route zu P. 7 hatte ich
nicht vorgeplant, also erst einmal von
P. 6 in Anlaufrichtung weiter und links
auBen rum. Es lauft jetzt besser. Nur

zu P. 11 laufe ich anstatt gleich runter

zum Weg zu lange durchs Griine. Im
steilen SchiuBanstieg habe ich mich
voll darauf konzentriert (und auch ge-
schafft), im Laufen zu bleiben und
kam so ein wenig nach rechts ab.

Lauferisch war das Rennen voll in
Ordnung, aber technisch z.T. der

blanke ‘Wahnsinn. Ich hatte nicht ge-

dacht, daB das reichen wiirde.
Tilo Pompe (2. in 30:51)
Nach dem Vortag war ich etwas

_schlapp auf den Beinen (leichter

Muskelkater). Drei Wochen mit nur

. wenig Training machten sich be-
- merkbar. Innerlich hatte ich nur die

kleine Hoffnung, daB die Kraft viel-
leicht doch fir die halbe Stunde
reicht, zumal ich am Vortag an der
Zwischenzeit noch gut lag. Die Po-
sten waren gut zu sehen und die
Orientierung nicht zu schwer, so daB
ich mich nun mehr auf stindig
schnelles Laufen konzentrieren

konnte. Abgesehen von einigen
Schritten zu P. 2 und P. 14 konnte ich
die Berge auch laufen. Zu P. 7 habe
ich mich gleich fiir die kiirzere Route
entschieden. Von P. 10 etwas hek-
tisch abgelaufen und vor P. 11 gez6-
gert, da P. 12 sehr hoch hing und
schon zu sehen war. Im Ablaufvon P.
12 FuB stark umgeknickt und zu-
nachst vorsichtiger gelaufen, dann
aber nur noch gekampft.

Insgesamt war es fiir mich ein fast
optimaler Lauf.

Ergebnisse:

1. Deutsche Meisterschaften im

Kurz-OL am 6. Oktober 1991
in Chemnitz

D 21 Elite (3,25 km, 200 Hm, 11 P.) ;

1. Frauke Schmitt (TV Lahr) 25:04; 2. Kerstin Hellmann (USV
TU Dresden); 3. Wiebke Karger (USC Leipzig) 26:28; 4. Anke
Xylander (USV TU Dresden) 27:01; 5. Kerstin Stratz (Gundel-
finger TS) 29:07; 6. Helga Matusza (Gundelfinger TS) 29:24;
7. Cornelia Eckardt (USV TU Dresden) 30:54; 8. Berit Hahnel
(OL-Team Wehrsdorf) 32:28; 9. Juliane Kohimeyer (SuS
Vehrte) 32:57; 10. Cornelia Drager (ESV BC Dresden) 34:25;
11. Annette Leonhardt (USC Leipzig) 34:29; 12. Annett Ge-
rold (OL-Team Wehrsdorf) 34:36

H 21 Elite (4,65 km, 240 Hm, 15 P.)

1. Andreas Lickmann (ESV BC Dresden) 30:13; 2. Tilo
Pompe (PSV Elbe Dresden) 30:51; 3. Michael Thierolf (TV
Alsbach) 31:30; 4. Alexnader Lubs (OL-Team Wehrsdorf)
31:35; 5. Heiko Gossel (USV TU Dresden) 31:55; 6. Oliver
Foeth (ASG Teutoburger Wald) 32:08; 7. Horst Gehrmann
(ASG Teutoburger Wald) 32:50; 8. Horst von Gaza (OLV Us-
lar) 33:34; 9. Benedikt Funk (TV Murrhardt) 33:35; 10. Frank

" Kowalewski (OLV Uslar) 33:41; 11. Lothar Halder (Sv Baindt)

34:06; 12. Torsten Kleipa (Tv WeiBkirchen) 34:09; 13. Man-
fred Scholz (SU Annen) 34:29; 14. Jens Leibiger (ESV BC
Dresden) 34:38; 15. Jorg Leibiger (ESV BC Dresden) 34:40

D 18-20 (2,5 km, 160 Hm, 8 P.)

1. Anke von Gaza (TV Murrhardt) 20:07; 2. Anne Conrad
(USV TU Dresden) 23:06; 3. Cornelia Morgner (Aufbau
Chemnitz) 23:42; 4. Katja Pompe (PSV Elbe Dresden) 23:53;
5. Susanne Worgitzki (Tv Kafertal) 24:03; 6. lika R6Bler (PSV
Elbe Dresden) 24:12

H 18-20 (4,1 km, 180 Hm, 11 P.)

1. Rolf Breckle (Bielefelder TG) 28:39; 2. Steffen BaBler
(LWV Diibener Heide) 29:16; 3. Markus Prolingheuer (TV.
Alsbach) 29:26; 4. Ralph Kurt (PSV Elbe Dresden) 29:29; 5.
Falk Hahnel (OL-Team Wehrsdorf) 29:32; 6. Holger mager
(ESV BC Dresden) 32:00 :

D 13-14 (1,6 km, 80 Hm, 6 P.)

1. Kristina Loth (KSV Hessen Kassel) 14:02; 2. Angelika Ger-

lach (Padagogik Erfurt) 14:38; 3. Luise Karger (SV Pad. Leip-
zig) 15:43; 4. Annett Richter (OL-Team Wehrsdorf) 15:52; 5.
Silke Fogele (Gundelfinger TS) 16:24; 6. Anja Mattick (ESV
BC Dresden) 16:55

D 15-16 (2,0 km, 120 Hm, 8 P.)

1. Brit Conrad (USV TU Dresden) 18:14; 2. Katja Bumann
(TG Northeide) 18:39; 3. Sabine Reichert (SV Pad. Erfurt)
18:59; 4. Karin Schmalfeld (Waggonbau Ammendorf) 19:45;
5. Inga Loth (KSV Hessen Kassel) 20:22; 6. Anne Saupe
(ESV BC Dresden) 20:49

D 17-18 (2,4 km, 140 Hm, 8 P.)

1. Kristin Liebich (KOWEG Goérlitz) 21:58; 2. Margit Breckle
(Bielefelder TG) 22:16; 3. Jenny KieBling (ESV BC Dresden)
22:31; 4. Anne Hering (Post Chemnitz) 23:29; 5. Caroline
Hoffmann (KSV Hessen Kassel) 23:43; 6. Kirsten Résel (TV
Alsbach) 25:43

H13-14 (2,0 km, 110 Hm, 7 P.) :
1. Martin Schone (OL-Team Wehrsdorf) 17:28; 2. Heinrich
Distler (SG Fléaming Raben) 17:48; 3. Benjamin Coppik (OLV
Steinberg) 18:30; 4. Hannes Béttcher (OLV Uslar) 19:14; 5.
Andreas Groh (TV Bierbach) 20:00; 6. Ronny Natho (ESV
Dessau) 20:01

H 15-16 (2,4 km, 150'Hm, 9 P.)

1. Bjérn Risch (ASG Teutoburger Wald) 17:38; 2. Christian
Franke (SU Annen) 18:17; 3. Matthias Busch (SV P&d. Leip-
zig) 18:30; 4. Carsten Schneehage (LC Bad Diirkheim)
18:38; 5. Simon Harston (SG Kelkheim) 20:27; 6. Ralf Bah-
renberg (SV Mérlenbach) 20:49

H17-18 (3,3 km, 190 Hm, 9 P.)
1. Uwe Weid (TV Coburg-Neuses) 23:09; 2. Peter Riischel
(OLV. Uslar) 23:49; 3. Martin Klimpel (ASG Teutoburger

. Wald)23:52; 4. Lens Lucke (ESV BC Dresden) 23:54; 5. Tor-

sten Artz (TSV Malente) 23:55; 6. Jens Grundmann (ESV BC
Dresden) 24:10

D 35 (2,4 km, 140 Hm, 8 P.)

1. Ursula Meyer (ESV BC Dresden) 25:33; 2. Helga Schheck- _

mann (Charlottenburger TSV) 25:52; 3. Ingrid Méser (USV
TU Dresden) 27:34; 4. Renate TroBe (TH limenau) 28:08; 5.
Tytti Talarmo (TV Kafertal) 28:17

D 402,0 km, 120 Hm, 8 P.)

1. Helga Adolph (KSV Hessen Kassel) 23:43; 2. Hilde Bader
(ASG Teutoburger Wald) 24:03; 3. Dr. Ulrike Hacker (LoK
Neubrandenburg) 26:36; 4. Rhiannon Harston (SG Kelk-
heim) 27:11; 5. Monika Weber (ESV BC Dresden) 27:24; 6.
Irina Ender (Turbine Zittau) 28:07

D45 (2,0km, 110 Hm, 7 P.)

1. Hadmut Hindorf-Hermann (OLV Steinberg) 23:55; 2. Erika
Stoiber (Hansa Simmerath) 25:19; 3. Erika Conrad (USV TU
Dresden) 25:46; 4. Kathy Deuber (Bielefelder TG) 27:10; 5.
Wendy Klimpel (ASG Teutoburger Wald) 27:36; 6. Birgit
Richter (Waggonbau Ammendorf) 28:50

D50 (1,6 km, 80 Hm, 6 P.)

1. Rosi Roll (ESV BC.Dresden) 17:22; 2. Ingrid Walter (TSV
Malente) 17:36; 3. Uta Breckle (Bielefelder TG) 19:46; 4. Bri-
gitte Burkhardt (ESV BC Dresden) 19857; 5. Lydia Hasse (TK
Hannover) 20:18; 6. Christa Holthoff (SU Annen) 20:19

D 55,(1,6 km, 80 Hm, 6 P.)

1. Luise Gruhn (Hansa Simmerath) 20:28; 2. Katharina Blu-
mensaat (ATS Kulmbach) 21:17; 3. Helga Schiittermann
(ESV Berlin) 21:33 *

. D60 (1,35 km, 60 Hm, 5 P.)

1. Inge Wolff (ESV BC Dresden) 14:14; 2. Renate Rahe (SK
Unna) 14:35; 3. Luise Finke (RSV Hannover) 16:22

H35 (4,1 km,;180 Hm, 11 P.) :

1. Toni Stoiber (Hansa Simmerath) 29:50; 2. Harald Mannel
(OL-Team Wehrsdorf) 30:31; 3. Gerhard Brettschneider
(ESV Berlin) 31:31; 4. Pavel Ditrych (OLV Uslar) 32:08; 5. Dr.
Michael Méser (USV TU Dresden) 34:31; 6. Ewald Eyrich (TV
Ortenberg) 34:39

H 40 (3,35 km, 180 Hm, 10 P.)

1. Hajo Andersson (TSV Malente) 25:40; 2. Reinhard in der
Stroth (Osnabriicker TB) 26:13; 3. Gerd Heyser (KSV Hes-
sen Kassel) 28:44; 4. Alfred Newerla (RSV harnover) 28:45;
5. Dr,. Volker Ender (Turbine Zittau) 28:56; 6. Karl-Eberhard
Gerlach (Pad. Erfurt) 29:06

H 45 (3,3km, 190 Hm, 9 P.)

1. Achim Bader (ASG Teutoburger Wald) 23:00; 2. Gert Och-
mann (SV P&d. Leipzig) 25:16; 3. Michael Frenzel (ESV Ber-
lin) 25:29; 4. Raimund Schleeger (TV Jillich) 27:16; 5. Frank
Finkenst&dt (OLV Uslar) 28:11; 6. Friedrich Vischer (TSV All-
mersbach) 28:19

H50 (2,5 km, 150 Hm, 8 P.)

-1. Diemar Leukert (SSV Bad Urach) 17:55; 2. Helmut Conrad
(USV TU Dresden) 18:53; 3. Albert Hoferer (TV Ohisbach)
20:26; 4. Peter Gehrmann (ASG Teutoburger Wald) 20:38; 5.
Hartmut Felsch (ASG Teutoburger Wald) 21:53; 6. Giinter
Gohde (TK Hannover) 22:19

H 55 (2,4 km, 140 Hm, 8 P.)

1. Hans Wilhelm (DJK Ingolstadt) 24:00; 2. Gerhard Horn (TV.
Murrhardt) 24:04; 3. Peter Liickmann (SV Sedlitz) 24:26; 4.
Georg Reischl (TV Osterhofen) 25:30; 5. Karl Drexhage (Bar-
mer TV) 26:21; 6. Harald Grosse (USV TU Dresden)

H 60 (1,6 km, 80 Hm, 6 P.)

1. Erich Montag (ASG Teutoburger Wald) 15:11; 2. Manfred
Rittweger (Handwerk Erfurt) 16:20; 3. Klaus Frohner (MTV.
Dannenberg) 16:28; 4. Anton Baumgartner (WSV Bernried)
19:00; 5. Ginter Brusdeilins (Bielefelder SC) 19:07; 6. Ger-
hard Lorenz (Schonebecker SV) 19:36

Rahmenwettbewerbe

D12 (1,35 km, 60 Hm, 5 P.)

1. Juliane Gnau (KSV Hessen Kassel) 10:33; 2. Yvonne
Dietze (Turbine Potsdam) 11:16; 3. Nadine Neupert (SV
Leipzig) 11:55; 4. Salla Sailo (USC Mainz) 13:09; 5. Ina Con-
rad (Wiss. Quedlinburg) 14:10; 6. Kerstin Ulpinnis (OLV
Steinberg) 14:38

H12 (1,45 km, 70 Hm, 6 P.)

1. Christian Topfer (ESV Weimar) 13:15; 2. Florian Gerhards
(SV Mérlenbach) 14:23; 3. Philipp Hansert (TV Ohlsbach)
15:48; 4. Samuli Sailo (USC Mainz) 15:55; 5. Robert Slatnow:
(LoK Neubrandenburg) 16:51; 6. Henning Diisterhoft (TSV
Malente) 17:19

D21 A (2,8km, 120 Hm, 9 P.)

1. Steffi Greiselis (TV Lahr) 30:29; 2. Birgit Leibiger (ESV BC
Dresden) 31:39; 3. Heike Neuhaus (OLV Uslar) 33:00; 4. An-
neit Plaetschke (USV TU Dresden) 33:05; 5. Elisabeth
Schwab (TV Oberkirch) 33:10; 6. Anita Bumberger (TSv Deg-
gendorf) 33:14 ;

D21 B (2,0km, 110 Hm, 7 P.)
1. Ira Ender (USC Leipzig) 17:25; 2. Jana Zschille (TV Murr-
hardt) 19:31; 3. Anne Ferchow (ESV Berlin) 19:41

H21 A (4,1 km, 200 Hm, 12 P.)

1. Hendryk Wetzel (PSV Elbe Dresden) 26:35; 2. Ferenc
Leeb (DJK Adler Bottrop) 27:12; 3. Kay-Uwe Kaufmann (USV
TU Dresden) 27:22; 4. Holger Zimmermann (ESV BC Dres-
den) 27:36; 5. Jochen BoBenecker (TV Murrhardt) 28:14; 6.
Andreas Drexhage (Barmer Tv) 28:21

H21B (2,8 km, 190 Hm, 8 P.)

1. Michael Winckler (TV Kafertal) 15:27; 2. Uwe Brettschnei-
der (ESv Berlin) 18:15; 3. Frank Schiirer (USC TU Chemnitz)
19:04; 4. Matthias Miller (ESV BC Dresden) 19:49; 5. Chri-
stian von der Sitt (TSV Deggendorf) 19:51; 6. Johannes Mat-
thews (LoK Potsdam) 20:28
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Orientierungslaufkalender 1992 International

Auszug aus dem IOF-Kalender = M: MeldeschluB (soweit bekannt); E: Einzel; St: Staffel

| ‘ MARZ
~07.-08. ESP Zwei-Taae-OL. Mu’rcia:M:31;1, ! ' v1§‘_'.’.22_ ESP Drei-Tage-OL, Madrid, M:31.1.,

- Club Adyron, Leganitos 33-1,

_ o ~ E-28013 Madrid :
-14.-15. DEN Spring-Cup (E. u. St.), Hilleréd. M: 24.2., 28.-29. HUN Zwei-Tage-OL, Vezprem, M: 1.3.,

14.-15. POR Zwei-Tage-OL, Lissabon, M: 14.2.,
FPO, Av.

APRIL

04.-05. POR Zwei-Tage-OL, Aveiro, M: 4.3., ANORT, 18.-20. GBR Jan-KjeIlstrém-Trophy(ZEu.St),Kendal,
M: 28.2., JKInt. Festival, 221 Hale Road,

05. Sul NatiQnalerOLA,Z'iJrich,'M:5.3.,SOLV, 18.-20. HUN Drei-Tage-OL. Budapest.M: 15.3.,
Zentralsekretariat, Gellerstr. 43, ;
CH-8222 Beringen -

11.-12. NOR Varspretten. (E u. St). Halden. M: 23.3., 18.-20. FR_A Drei-Tage-OL, Bordeaux. M:4.4.,
12. SUI Nationaler OL A, Olten, M: 12.3., SOLV, 18.-20. AUS Drei-Tage-OL, Ballarat, M:1.3.,
s.5.4. ! O-Fed. of Australia, Clarence St.,

14.-15. EST Zwei-Tage-OL, Polva, M: 31 3.,

- P.O. Box C 163, Sydney 2000, Australien
25.-26. FIN Isotonic-OL (E u.St), Rauma. M:24.3..

01.-03. EST Drei-Tage-OL, Tartu, M: 10.4., OKllves, 13 "FIN 2.Welt-Cup-Lauf,HeIsihki

~ p/k161,202400 Tartu, Estland 15.-17." LAT Drei-Tage-OL, Riga, M:20.3., LOF,
02.-03. ESP Zwei-Tage-OL,LaCoruna, M:1.4., Terbatas sir. 4, 226723 Riga, Lettland
16. URS 3. Welt-Cup-Lauf, St. Petersburg
117 ITA Flnfer-Staffel, Trento, M: 20.4.,
02.-03. SWE Tio Mila, Stockholm, M:20.2., G.S. Argentario, Via Venezia 2, I-Trento

21.-26. URS Finf-Tage-OL, Rus, M:1.4., Valentin A.

02.-05. JAP Japan-Cup, (2E u. St), Fuji, M:31.1., . 23.-24. GBR Offene Schottische Meistersch. (E u.St),
- Nairn, M: 1.5., P. Cromar, Golar,

09. SWE 1. Welt-Cup-Lauf, Orebro
09.-10. EST Baltic-Cup, Tallinn, M: 1.4., Estonian OF,
Regati 1,200103 Tallinn, Estland

05.-07. FIN Suunto Games, Helsinki, M:5.5., 23.-27. ROM Funf-Tage-OL, Curteade Arges, M: 15.4.,

06.-08." GER Drei-Tage-OL, Simmerath, M: 19.4., R-72307 Bucharest
26.-28. IRL Drei-Tage-OL, M:15.4, S. Cotter,

13.-14. FIN Jukola-Staffel, Vehkalahi, M: 13.5.,
Vehka-Jukola, Pl. 105, SF-49401 Hamina 26.-28. LAT Drei-Tage-OL, Smiltene, M:20.5.,
14. SUI NationalerOL A, Luzern, SOLV, s.5.4. e
19.-21. NOR Drei-Tage-OL, Drammen, M: 15.6.,
28.-30. POL Drei-Tage-OL, Gdynia, M:31.5.,

20.-21. GER Intern. Ostsee-OL (E u. St), Bad Doberan, i
M: 1.6., Jirgen Weinreich, - . 28.-30. ITA Drei-Tage-OL, Genova, M:31.5., FISO,
} - c/o FIDAL, Via Assarotti 17/5, I-Genova
20.-21. ROM Zwei-Tage-OL, Cluj, M: 15.5., A.S. Clujana,
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01.-05.
1 03.-05,

03.-05.

-04.10.

05.-11.

06.-08.

06.-11.

07.-11.
08.-11.

- 09.-13.

13.-17.
13.-17.

13.-18.

14.-18.

16.-18.

LIT Funf-Tage-OL, Kaunas, M: 15.5., 0
OK Takas, Postbox 558, 233031 Kaunas o
thauen

20.-24.

23.-25.
POL Drei-Tage-OL, Krakau,M:31.5., :
24.-26.
ITA Drei-Tage-OL, Trento, M:31.5.,
~ U.S. Primiero, I-38054 Fiera di Primiero
NOR. Sérlandsgaloppen (6-Tage-OL), 25.-96.
- Kristiansand, M: 1.6.,
: - 25.-26.
FIN Kainuu-Woche, Kuhmo, M:30.4.,
25.-26.
SWE Drei-Tage-OL, Hallefors, M: 1.6., :
AUT Funf-Tage-OL, Wien, M: 1.5., Wiener 27.-30.
Finf-Tage-OL 92, Bacherplatz14 ,
A-1050Wien : 28.-30.
ITA Funf-Tage-OL, Genova M:1.6., FISO
~_.8.286. : , - 27.-1.8.
EST llves Staffel, Voru, M: 31.5., OK llvers,
p/k161,202460 Tartu, Estland .
FRA Vier-Tage-OL, Champagne, M:10.6.,
28.-1.8.
FIN 3. Junioren- Weltmeisterschaften, :
. Jyvaskyla 28.-2.8.
TCH Fiinf-Tage-OL, Brno, M: 15.5., Vaclav
FIN Finf-Tage-OL, Jyvaskyla, M: 1.6.; 31-1.8.
FIN 5, Viitaniementie 17 E,
SF-40720 Jyvéaskyla : 31.-2.8.
NOR Vier-Tage-OL, Alesund, M:1.7.,
SWE Drei-Tage-OL, Eskilstunia, M: 15.6.,

SWE Fiinf-Tage-OL, Sodertalje, M:2.3.,
5-dagars, Box 1992, S-15127 Sédertélje
TCH Drei-Tage-OL, Kosice, M: 15.5.,

GER Drei-Tage-OL, Ortenau, M: 20.6.,

NOR Zwei-Tage-OL, Vikersund, M: 13.7.,
ROM Zwei-Tage-OL, Cluj, M: 1.6.,

FIN Zwei-Tage-OL, Lahti, M:26.6..

GBR Studenten-Weltmeisterschaften,
Schottland :
SWE Drei-Tage-OL. Finspanas AIK. M: 25.5.,

ROM Funf-Tage-OL, Lipova, M: 1.6.,
Romanian Orienteering Fed.,
Str. Vasile Conta .16,

R-70139 Bucharest, Sector 1
ESP Fini-Tage-OL, Barcelona, M: 15.6.,

NOR' O-Festival, Skien, M: 18.6., Dagfinn

SWE Jugend-Tio-Mila, Skévde, M: 1.6.,

TCH Drei-Tage-OL, Trinec, M: 15.5,,

_AUGUST

AllGlIST
01.-02. SWE AIterskIassen Tio-Mila, Linképing, - - 14.-16.
; M:15.7.,
02.-08. GBR. Sechs- Tage -OL, Lampeter, M: 15.5., <
, Croeso 92, Lampeter, SA4B 8JA, England haills ST
. 04.-08. TCH Funf-Tage-OL, Jicin,M: 15.5., ; i
Sportcentrum, Valdstejnovo nam. 2, 16.
: : CS-50601 Jicin 20.
08. . SUl Schweizer Staffel- Melstersch Bng, 20.-22. -
M:8.7.,SOLV,s.5.4.
08.-09. HUN Zwei- Tage -OL, Budapest, M T i
: BEAC OL, Bogdanffy u. 10, . 283.
: : H-1145 Budapest 28.-31.
09. SUI Nationaler OL A, Brig, M:9.7.,

SOLV,s.5.4.

FRA

BEL

Drei-Tage-OL, Limburg, M: 15.6.,

HUN Drei-Tage-OL, Pecs, M: 1.7., Pesci VSK,
Pf. 34, H-7602 Pecs

" HUN 4. Welt-Cup-Lauf, Pecs

AUT
AUT

5. Welt-Cup-Lauf, Breitenfurt
Drei-Tage-OL, Breitenfurt, M: 1.7.,

ASVO, Albrechtsbergergasse 5.

A-1120 Vienna

6. Welt-Cup-Lauf, Montebelluna

Franzds. Meistersch.. Bordeaux. M: 18.8.,

ITA

11.-13. ROM Offene Rumanische Meistersch., Cimpina,
M: 1.8., Romanian Orienteering
-Federatlon s.27.7.

Nationaler OL A, Biel, M: 13.8., SOLV
s.5.4.

18.4

Sul

18.-20.
19.-20.

NOR Offene Nordmeistersch., Elverum:
ITA Italien. Meistersch., Sondrio, M: 31.8.,
I Comitato Lombardo FISO,
Piazza S.Ambrogio 23, I-20123 Milano
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_ Die Wettkampfanalyse

Wie war’s denn nun W|rkI|ch'7

von Peter Gehrmann

Dein Laufist zuende. Lé‘lngst it deine
.Wettkampfzeit irgendwo in eine Liste

.oder EDV geraten. Du stehst da, -

nach Luft ringend, den Teebecher in

der Hand -und halist erste  Ruck-
schau. Dein erstes Resiimée wird in- -
stinktiv sehr persénlich sein; klare -

Gedanken kannst du noch nicht fas-
sen.

Der sportllche Wettkampf ist zweifel-:
los ein - Riesenerlebnis. Was pas-
- sierte in der gerade gelaufenen Zeit?.
Du hast dich korperlich ausgegeben, -
hast taktische und technische Ent-

scheidungen getroffen und alles zu-
sammen hat deine sportliche Lei-
stung — ausgedriickt durch die Wett-
" kampfzeit — ergeben. Du hast alles in
allem eine Menge Erfahrungen ge-

macht — gute und schlechte, und um .
diese Erfahrungen soII es hier einmal-

gehen.

Du hast zunachst das ganz natirli-
che Bediirfnis, deine ‘Erfahrungen
“mitzuteilen, zu diskutieren. Bist du
dabei in der gliicklichen Situation , ei-

nen Menschen zu haben, dem deine
" Erlebnisse wichtig sind — einen Trai-

‘ner oder einen guten Freund — wird

das Wettkampferlebnis fiir dich nicht

nur  groBer sondern auch sportlich

‘wertvoller. Der dir richtig zuhérende
-und fragende Partner wird dich dazu
zwingen, béstimmten Dingen und Er-
fahrungen gegebenenfalls auf den
Grund zu gehen. Deine Erfahrungen
-aus diesem deinem Wettkampf wer-
den konkreter, vielseitiger und berei-
chern somit deinen Gesamterfah-
rungsschaiz als Wettkdmpfer, der

gerade im Orientierungslauf ein ho- .-

hes MaB der Leistung ausmacht.

Leider ist es jedoch auf den Zielwie-
sen der Orientierungslaufe so, daB
zwar ein sehr hohes Mitteilungsbe-
diirfnis besteht und auch eifrig kom-

-muniziert wird, doch ist die Bereit-

schaft zuzuhéren wesentlich gerin-
ger als die, sich selbst einzubringen.
Oft hat man fast schon das Gefihl,
daB nur noch berichtet und Uber-
haupt nicht mehr zugehért wird, daf
.viele mitgeteilten Erfahrungen ein-
fach in den Wind gesprochen sind.
Es wére allerdings ungerecht, diese
Situation ‘vorschnell zu verurteilen.

Die gemeinsame Aktivitat der Orien-

tierer an einem Wettkampfplatz .ist
Ursache fir dieses vollig menschli-
‘che Verhalten. Jeder ist gelaufen, je-
. der hat viel erlebt, jeder hat ein gro-

Bes Mitteilungsbediirfnis. Da hat die
Zuhorfahlgkelt lhre ganz natirlichen

Grenzen...
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Spéter aus der Distanz

* Selbst wenn der OL-Trainer noch so
_guten Willens ist, wird er auf dem

Wettkampfplatz fir die Erlebnisse
seines Schutzlings nur ein bedingt of-

fenes Ohr haben, wenn er selbst ge- .

laufen ist. Aber dem Trainer deswe-
gen das Laufen zu verbieten, hiee,

ihm auch die Méglichkeit eigener Er-
fahrungssuche zu verbieten, hieBe. -
“ihn als Trainer ,in die Wuste zu schik- -

ken*.
Wir miissen also mlt der Situation le-
ben, die einen griindlichen Erfahrun-

saustausch unmittelbar nach dem

Wettkampf nur
macht.

Und noch ein Faktum gibt es, wel-
ches gegen eine Wettkampfanalyse
unmittelbar nach dem Wettkampf
spricht: Die bekannt berschieBen-
den Reaktionen des Wettkdmpfers
nach dem Zieleinlauf schlieBen beim
Orientierungslaufer auch ein drasti-

bedingt 'moglich

'sches Uberbewerten bestimmter Er-

lebnisse aus dem Wettkampf mit ein.
In der Praxis sieht das so aus, daB
der Orientierer eine bestimmie Sa-
che, die seine Empfindungen wohl
klar Uberdeckt, direkt nach dem Zie-

leinlauf fortlaufend wiederholt. Alle

anderen gemachten Erfahrungen

treten dabei stark in den Hintergrund

oder werden volhg 'vernachldssigt.

Spater, wenn der Wettkampfer Ab-

stand gewonnen hat, wird auch die

ist glticklich, wenn er im Ziel einen Menschen hat, der sich ihm voll widmet: Holger
Zimmerling (Dr_ den) mit Lothar Leibiger (Ruckans:cht) bei der DDR-Meisterschaft 1987 im Harz.
! ; Foto: Hans Albrecht Kiihne

Beur’teiluhg der Erle_bnisse distan-.
Zierter, objektiver und somit wertvol-
ler. ‘

Du wirst es sicher selbst schon erlebt
haben: Wenn du am néchsten Tag

deinen Wettkampf Revue passieren -
1aBt, stellst du vollig andere Aspekie -
- fest, tragst meistens deutlich mehr.

. Erfahrungen zusammen und urteilst

vor allem wesentlich niichterner iber
alles.

Es spricht also vieles dafiir, das Wett-
kampferlebnis nach der ersten impul-

- siven Sofortanalyse spater aus der

Distanz heraus noch einmal aufzuar-
beiten und dieser zweiten Aufarbei-
tung den hdheren Wert beizumes-
sen.

Toleranz

Auf die langfristige Entwicklung‘eines
Orientierungslauf-Wettk&dmpfers ge-

.sehen sind Wettk&mpfer und Trainer

in der besten Situation, wenn sie sich
die Maglichkeit bereiten, einen wich-
tigen Wettkampf sowohl spontan
nach dem Zieleinlauf und auch spa-
ter aus der Distanz heraus Uberlegt
aufzuarbeiten: Das aber bringt in der

. Praxis einige Probleme mit sich.

Beide Partner, Trainer wie Wett-

“kéampfer, -missen sich dabei in einer
“gewissen Toleranz tben. Der Wett-

kampfer darf vom Trainer nicht er-
warten, daf3 dieser auf der Zielwiese
sich selbst und seinen Wettkampf



véllig vergiBt, um sich nur ihm, dem
Elitelaufer, zu widmen. Auch der ak-
tiv mitlaufende Trainer ist und bleibt
ein Wettkdmpfer, der diesbezlglich

nicht aus seiner Haut kann und sol- -

ches auch nicht sollte.
Wahrend in der ersten Aufarbei-
tungsphase des Wettkampfes die In-

‘itiative mehr beim Trainer liegt, sollte.

diese in der zweiten Phase der Wett-
kampfanalyse mehr vom Aktiven
ausgehen. Dann liege die Toleranz
auf der Seite des Trainers. Vom Akti-
ven wird zunéchst ein gewisses MaB
an FleiB verlangt, wenn er sich hin-
seizen muB, seine Route zeichnen
und analysieren muB. Und auch Mut
gehort dazu, einen Wettkampf, der
gegebenenfalls schlecht verlaufen
ist, nun noch einmal aufzuriihren, um
noch einmal alle die- Negativerleb-
nisse hochkommen zu lassen.

Der Trainer muB Verstandnis fir die
Situation des Aktiven haben, der im
Beruf oder im Studium steht und sich
seine Zeit fir die Wettkampfanalyse
schaffen muB, und er muB auch dem
Wettkdmpfer Zeit lassen, von einem
starken Negativerlebnis den entspre-
chenden Abstand zu gewinnen.

Schwéchen und Stéarken

Was sollte man von einem Wett-
kampf aufarbeiten und wie sollte man
estun?

Ganz grob umrissen ist es Zweck ei-
ner Wettkampfanalyse, Erfahrungen
zu sammeln, um sich spater diesen
Erfahrungen widmen zu kénnen. Ein
namhafter schwedischer Trainer
sagte einmal in einem IOF-Seminar:
»Wir Skandinavier haben festgestellt,
daB die ,Kontinentalen“ alljdhrlich,
wenn sie beispielsweise zu den O-
ringen kommen, dort bestimmte typi-

sche Fehler machen, dann wieder-

heimfahren, um im néchsten Jahr
wiederzukommen, um treu und brav
die gleichen Fehler wieder zu ma-
chen.” Das beinhaltet die Aussage:
Wer immer wieder die gleichen Feh-
ler macht, beweist damit, daB er sich
seinen Erfahrungen wohl wenig ge-
widmet hat. Er ist auf einer gewissen
Stufe stehengeblieben.

Es geht zunachst darum, die techni-
schen Fehler eines Orientierungslau-
fes oder die physischen Schwach-
stellen des Wettkampfers festzustel-
len, die damit verbundenen Um-
stédnde zu beschreiben, um darauf
nach moglichen Ursachen zu su-
chen. Und hier st68t man gleich auf
eine  Besonderheit des Orientie-
rungsléufers, die ich in extrem prakti-
zierter Form fir einen dicken Fehler
halte: Manche Orientierer widmen

sich dem Umstand eines Fehlers,
namlich der durch den Fehler verlo-
renen Zeit, viel mehr als dem Fehler
selbst; sie schenken ihren Handlun-
gen in der Fehlerzeit zu wenig Auf-
merksamkeit. Manche bringen es so-
gar noch fertig, immer dann, wenn sie
im Wettkampf ,aus der Kurve getra-

.gen werden®, zunachst einmal auf die

Uhr zu schauen, um festzustellen,
wie lange der ,Rauscher” dauert.

~ Gut, man soll die im Fehler verlorene

Zeit nicht auBer acht lassen, wichti-
ger aber muB die Feststellung sein,
was in der ,verrauschien® Zeit getan
wurde, um spéter vielleicht heraus-
zufinden, warum manches eventuell
getan wurde.

Der Orientierer widme sich in seiner
Wettkampfanalyse primar seinen Ta-
ten und seinen Gedanken im Wett-
kampf und erst sekundar den Um-
stédnden seiner Fehler.

Kein Formblatt

Bei der Analyse eines Orientierungs-
laufes soll es nicht allein bei den Feh-
lern bleiben, sondern auch bei den
positiven Ergebnissen, die dazu ge-
fihrt haben, daB ein Wettkampf gut
gelaufen ist. ,Was hatte ich fir ein
Geflihl, was war eigentlich mit mir
los, als es Posten fur Posten so gut
lief“, soll eine sehr personliche wie
aber auch wichtige Frage sein.

Es gibt verschiedene praktische Me-
thoden, eine Wettkampfanalyse
durchzufiihren. Ich halte nicht so viel
von Schemen und Formbléttern, da
ich einmal ein Problem darin sehe, so
etwas Kompliziertes wie den Orien-
tierungslauf-Wettkampf eines Men-
schen in ein Formblatt zu zwangen,
und zum anderen diese Dinge mei-
stens auf ein gewisses Zahlen von
Fehlern und verlorener Zeit hinaus-
laufen. Das mag zwar statistisch
ganz interessant sein, aber viel wei-
ter hilft es meiner Ansicht nach nicht.
Zweckorientierter erscheint mir da
einfach ein weiBes Blatt, auf dem der
Orientierer seine Eindricke von Po-
sten zu Posten aufschreibt. Dabei sei
nur Eines Regel: Diese Aufzeichnun-
gen der Ereignisse eines Wettkamp-
fes sollte grundsétzlich im Zusam-
menhang mit der Wettkampfkarte
und der darauf eingezeichneten
Route erfolgen. Das Niederschrei-
ben der Wettkampfgeschehnisse bei
danebenliegender Karte hat den Vor-
teil, daB der schreibende Orientierer
nicht so sehr an der Karte klebt und
praktisch nur wiedergibt, woher er
gelaufen ist, sondern, daB er sich
mehr auf die Ereignisse konzentriert,
die zu einer bestimmten Handlungs-

weise gefiihrt haben. Fernerist er ge-
zwungen, sich schriftlich moglichst

- exakt festzulegen, um die Dinge

beim Namen zu nennen. Er kann in

‘Ruhe Feststellungen ftreffen, die

nicht nur der Trainer, sondern auch
er selbst spéater noch einmal nachle-
sen kann.

- Erfahrungen sind die Basis

Man wird durch eine einzige Wett-

"kampfanalyse eines Orientierungs-

laufers noch keine umfassenden
Verhaltenserkenntnisse  erwerben
kénnen. Wenn aber immer wieder
wichtige Wettkampfe, die unter ho-
hem Leistungsdruck gelaufen wur-
den, analysiert werden, so stellt nicht
nur der auBenstehende Trainer son-
dern auch der Wettkdmpfer selbst
Verhaltensformen fest, die immer
wieder passieren... die fiir ihn typisch
sind. So werden nicht nur immer wie-
derkehrende Fehler oder Fehlersi-
tuationen sondern auch méglicher-
weise typische Situationen erkannt,
aus denen immer wieder die gute Lei-
stung erwéachst. Ferner wird das
ganz naturliche Erfahrungssammeln
des Orientierungslaufers wesentlich
intensiviert, weil er sich auf diese
Weise immer wieder mit seinen Wett-
kampferlebnissen auseinanderset-
zen muB, die Erfahrungen verglei-
chen muB, um dann daraus seine
Schlisse zu ziehen. Der Orientierer,
der sich fortlaufend immer wieder
Uber die gleichen Fahler argern muB,
diirfte dann bald der Vergangenheit
angehoren. Vielmehr wird sein Erfah-
rungsschaiz durch regelmaBiges
Aufarbeiten der wichtigen Wett-
kdmpfe immer gréBer werden, und
ein groBer Erfahrungsschatz ist die
beste wie wichtigste Basis fir jede
zuverlassige  Spitzenleistung im
Orientierungslauf.

Wettkampfanalysen geben ferner
dem Trainer die Moglichkeit, seinen
Aktiven und dessen Verhalten im
Wettkampf wesentlich besser ken-
nenzulernen, was fir eine Zusam-
menarbeit zur Leistungssteigerung
nur gut sein kann.

Al
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‘Bundesrangliste 1991 Endstand

Nach einer Erprobungsphase 1990
wurde: die Bundesrangliste 1991

auch offiziell nach den voéllig neuen .

Regeln gefihrt (vergl. OLN 1/91 und
2O
Alles in allem kann wohl festgestellt
-werden, daB die Vorteile des neuen
Systems den Nachteil der komplizier-
ten Berechnung klar iiberwiegen: Es
gab keine ,billigen“ Punkie mehr bei
schwach besetzten Laufen, man
konnte auch einmal in einer anderen
Klasse starten, ohne ven vornherein
auf alle Punkte verzichten zu mis-
sen, komplizierte Auf- und Abstiegs-
regeln in den Herren-Kategorien wur-
den hinfallig (auch wenn anschei-
nend nicht alle Betroffenen die in den
OLN veréffentlichte Begrenzung der
Eliteklasse auf 50 Starter zur Kennt-
nis genommen haben).-
Ein Problem bleibt aber noch: In die
Punktberechnung gehen Strecken-
l&ange und Steigungsmeter ein. Man-
che Organisatoren waren in dieser
Hinsicht leider zu nachlassig (vergl.
Leserbrief von Rolf Breckle in OLN 3/
91). In Zukunft missen Bahnleger,
Bahnkontrolleure und Technische
Delegierte verstarkt darauf achten,
die Streckenlange (Luftlinie plus Zie-
leinlauf) genau zu messen und die
Steigungsmeter auf realistischen
Optimalrouten zu ermitteln. Die
Miihe ist nicht groB.
Viel mehr Miihe hat da schon unser
Ranglistenfiihrer Veijo Talarmo, dem
an dieser Stelle ganz herzlich fir
seine umfangreiche Arbeit gedankt
werden soll!!
In dieser Liste sind immerhin fast
3000 L&ufer/innen ‘mit Vergleich-
spunkten gefiihrt, und 1991 zahlten
10 Veranstaltungen als' Bundesran-
glistenlaufe: 24.3.: DBK Lang-OL,
Annen; 21.4.: BRL, Dortmund; 28.4.:
BRL, Leipzig; 4.5.: JLVK, Oybin;
12.5.: BRL, Dessau; 16.6.: BRL,
Dresden; 8.9.: BRL, Libeck; 15.9.;
BRL, Oberkirch; 22.9.: BRL, Quedlin-
burg; 5.10.: DEM, Chemnitz; 6.10.:
Kurz-DEM, Chemnitz.

Die Entscheidungen Uber den Ran-

glistensieg fielen in den Hauptklas-
sen der Damen und Herren wie er-

wartet erst in Chemnitz; Andreas.

Lickmann konnte den bis dahin
knapp fiihrenden Michael Thierolf
abfangen, .und Kerstin Hellmann [6-
ste Heidrun Finke ab, die seit 1980

die Bundesrangliste elfmal hinterein- ;
ander gewonnen hatte, ein wohl.

kaum zu brechender Rekord.
Volistédndige Ranglisten kénnen ge-
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gen 10 DM fiir Vervielfaltigung und
Versand angefordert werden bei:
Veijo Talarmo,

Damen:

1. Kerstin Hellmann 83,70; 2. Heidrun Finke 80,08; 3 Frauke '

Schmitt 76,95; 4. Wiebke Karger 75,39; 5. Kerstin Stratz

71,66; 6. Anke Miiller 71,08; 7. Anett Gerold 70,75; 8. Gunda

Fischer 69,56; 9. Helga Matusza 69,26; 10. Silke Schlitter-
mann 67,38; 11. Susanne Kopp 66 58; 12. Silke Heyser
65,28; 13. Cornelia Eckardt 63,46; 14. Antje Bornhak 62,84;
15. Maren Wiechmann 62,66; 16. Andrea Silier 62,47; 17.
Heike Neuhaus 61,30; 18. Juliane Kohimayer 61,24; 19. Silke
Gedig 60,91; 20. Annette Leonhardt 60,90 "

Herren

1. Andreas Liickmann 102,33; 2. Michael Thierolf 100,92; 3.
Jens Leibiger 99,19; 4. Tilo Pompe 97,34;5. Hilmar Wendler
96,90; 6. Heiko Gossel 96,55; 7. Jorg Kahl 95,01, 8. Markus
TheiBen 94,90; 9. Alexander Lubs 94,29; 10. Horst Gehr-
mann 92,95; 11. Lothar Halder 92,94; 12. Oliver Foeth 92,92;
13. Frank Kowalewski 91,23; 14. Horst von Gaza 91 ,01; 15.
Manfred Scholz 90,83; 16. Andreas Sprengler 90, 40 17.
Thorsten Kleipa 90,17; 18. Bernd Lampe 90,05; 1 9. Martin
Falk 89,50; 20. Jorg Lelblger 89,09

D 19-20

1. Anke Xylander 73,89; 2. Anke von Gaza 66, 18; 3. Katrin

.Renger 64,25; 4. Meike Jager 61,95; 5. Anne Conrad 60,32;

6. Beate Silier 59,29; 7. Susanne Worg|tzk1 58,49; 8. llka Os-
wald 57,33

H19-20

1. Falk Hahnel 92,25; 2. Rolf Breckle 90,87; 3. Stefan Wedlich
90,54; 4. Markus Prolingheuer 88,88; 5. Sascha Hoffmann

88,36; 6. Ralph Kurt 87, 39 7. Steffen BaBler 86,25; 8. Holger . *

Mager 83,15

D-12

1. Juliane Gnau 46,92; 2. Andrea Kramer 42,79; 3. Yvonne
Dietze 40,71; 4. Ina Conrad 37,05; 5. Nadine Neuperl 36,11;
6. Anja Natho 35,49;7. Christiane TroBe 35,17; 8. Elisa Dre-
sen 35,13

D13-14

1. Kristina Loth 62,37; 2. Luise Kérger 59,35; 3. Beate Schio-
Ber 55,40; 4. Anja Mattick 54,73; 5. Elke Hacker 54,66; 6. Sa-
:::lnﬁ é(;mmel 54,33; 7. Sllke Fogele 54,15; 8. Angellka Ger-
acl 01

D 15-16

1. Katja Bumann 67, 77 2. Karin Schmalfeld 65,97; 3. Sabine
Reichert 64,64; 4. Inga Loth 64,33; 5. Brit Conrad 63,79; 6.
Rita Hanfeld 60,71; 7. Friederike Frenzel 60,35; 8. ’Anne

' Saupe 58,57
* D17-18

1. Kristin Liebich 76,12; 2. Hanka Straube 70,24; 3. Jenny
KieBlinmg 69,70; 4. Kirsten Rosel 69,13; 5. Anne Hering
68,61; 6. Margit Breckle 67,23; 7. Silke Jager 63,85; 8. Judith

* Keinart 61,25

H-12

1. Robert Slatnow 55,06; 2. Sven Meder 52,38; 3. Florian
Gerhartz 51,20; 4. Christian Topfer 51,16; 5. Axel Hickethier
50,34; 6. Toblas Schlaefke 49,31; 7. Manuel Sedler 48,96; 8.
Michael Schmidt 48,16

Hi3-14.. .0

1. Benjamin Copplk 68,67; 2. Martin Schone 66,29; 3. Henn
rich Distler 62,77; 4. Lars Fremder 59,43; 5. Marc Miiller
59,39; 6. Norman Kortge 58,69; 7. Markus Kautz 58 57; 8.
Ronny Natho 58,50

H15-16

1. Bjorn Risch 80,60; 2. Christian Franke 79,63; 3. Matthias

Busch 78,25; 4. Carsten Schneehage 73,19; 5. Martin Reich- .

ert 72,06; 6. Hartmut Liebster 69,14; 7. Hendrik Lapp 68,44;
8. Sven Hommen 68,21

H17-18

1. Jens Lucke 81,42; 2. Bjorn Stieler 81,39; 3. Uwe Weid
80,38; 4. Martin Klimpel 79,53; 5. Torsten Artz79,31; 6. Jens
Grundmann 76,74; 7. Peter Ruschel 75,43; 8. Egbert
Schmalfeld 71,37

D35

1. Renate TréBe 60,02; 2. Ursula Meyer 56,08; 3. Veronika
Bode 55,65; 4. Helga Schneckmann 55,38; 5. Ingrid Mdser
54,05; 6. Tytti Talarmo 52,16

D40

1. Helga Adolph 55,60; 2. Hilde Bader 52,77; 3. Christa Hom-
men 49,24; 4. Irmela Bergt 47,61; 5. Hannelore Schubert
47,02; 6. Ulrike Hacker 46,96

D45

"1. Hadmut Hindorf-Hermann 58,31; 2. Elfi Coppik 51,63; 3.

Erika Conrad 47,90; 4. Kathy Deuber 47,31; 5. Wendy Klim-
pel 46,56; 6. Ursula Einig 46,37

D50

1. Rosi Roll 51,53; 2. Christa Blrschaper 50,74; 3. Ingrid Wal- :

ter 48,93; 4. Lydia Hasse 47,23; 5. llsa Eulitz 46,95; 6. Chrlsta
Holthoff 46,72

D55

1. Luise Gruhn 46,02; 2. Renate Schrei 43,81; 3. Helga Schlit- -
termann 42,32; 4. Luise Finke 39,93; 5. Katharina Blumen 25
' saat 39,43; 6. Lenchen Heyder 39,42 {2

A

H35
1. Toni Stoiber 88,22; 2. Pavel Ditrych 88,03; 3. Harald Man-
nel 85,64; 4. Gerhard Brettschneider 83,79; 5. Michael Méser

* 80,12; 6. Manfred Hickethier 80,03
"H40

1. Hajo Andersson 82,29; 2. Reinhard in der Stroth 80,12; 3.
Nikolaus Risch 74,77; 4. Heinz-Friedrich Pape 72,34; 5. Hel-
mut Hartelt 72,09; 6. Hartwig Blumenstein 71,71

H 45 Sy

1. Achim Bader 79,93; 2. Tassilo Schmalfeld 72,68; 3. Mi-

chael Frenzel 71,27; 4. Veijo Talarmo 69,90; 5. Frank Finken- :

stadt 68,55; 6. Gert Ochmann 67,86
H50

1. Lothar Martin 78,38; 2. Helmut Conrad 74,57; 3. Dietmar

Leukert 72,49; 4. Albert Hoferer 67,19; 5. Peter Gehrmann
64,93; 6. Rudolf Liebich 64,80

H55

. 1. Gerhard Horn 66,73; 2. Harald GroBe 64,51; 3. Hartmut
Felsch 63,45; 4. Karl Drexhage 62,54; 5. Peter Lickmann
. 62,10; 6. Georg Reischl 59,89 * 7

H60
1. Erich Montag 60,44; 2. Klaus Frohner 57,75; 3. Manfred

Rittweger 55,74; 4. Lothar Dietze 54,82; 5. Berndt Krohs:

51,37; 6. Werner Hasse 49,51

Notizen aus der
Leichtathletik
Junioren-Weltmeisterin Kristin Lie-
bich (Jhg. 1974) ist in der Deutschen
Bestenliste der Weiblichen Jugend A
(Jhg. 1972 u. jinger) gleich mehrfach
weit vorne plaziert: 3. im 15 km Stra-
Benlaufin.56:42 und 1. mit der Mann-
schaft (SC Cottbus), 7. iber 5000 m
in 17:26, 8. und 10. iber 3000 m in
9:57,08. Beim Cross der Talente aus
den Olympiastiitzpunkten am 10. No-
vember in Hanau ‘erreichte Kristin
den 2. Platz und hat damit die Nomi-
nierung zum internationalen Hawaii-
Lauf so gut wie sicher.

Weltmeisterin Katalin Olah aus Un-
garn gewann am 13. Oktober den be-
kannten Nirburgring-Lauf in der Ei-
fel.

Bei den Herren mischt Dirk Lésel

-weiter im 3000 m Hindernis-Lauf mit:

Platz 15 in der Deutschen Bestenliste
in 8:46,53.

Henning Schneehage vom LC Bad
Durkheim erreichte bei den Deut-
schen Meisterschaften im Berglauf
den 2. Platzin der Altersklasse M 45.

OL-Kartenaufnahme

Zwei erfahrene Kartenzeichner aus
RuBland und der Ukraine bieten zu
gunstigen Bedingungen ihre Dienste
an. Weitere Auskinfte: Martin Schu-

bert,

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ N\
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Baden
Kerstin Stratz und Markus Theien

- alte und rieue Titeltrager '
Sportlich bieibt in der badischen Elite

alles beim Alten —doch gibt es aufor-

ganisatorischer Ebene womdglich
neue- Tendenzen? Dieses Fazit ist
nach den Landesmeisterschaften im
Orientierungslauf erlaubt, die am 27.
Oktober gemeinsam fiir Badischen
und Schwaébischen Turner-Bund im
wirttembergischen Goggingen aus-
getragen wurden — nach den schon
traditionell gemeinsam durchgefiihr--
ten Staffel- und Mannschafistitel-
kampfen kénnte dies moglicherweise
_als ein Indiz fiir eine weitere Wieder-
vereinigung auf deutschem Boden
gewertet werden. :

Da jedoch noch kein ,Turnkanzler
der Vereinigung“ in Sicht ist, kann

man wohl noch-auf absehbare Zeit

-mit* der slidwestdeutschen Zwei-
staatlichkeit leben. Immerhin dient
die gemeinsame Durchfihrung der
Titelkdmpfe dazu, die Lichtungen in
den Teilnehmerfeldern im Vergleich
zu den Vorjahresmeisterschaften in
Oberkirch zu Gberdecken, was zum
Teil eine Folge der am gleichen Tag
in Osnabriick statifindenden deut-
schen  Hochschulmeisterschaften
war, wo insbesondere die Athleten
der Universitdt Karlsruhe in diesem
Jahr reichlich beschert wurden. Zwar
ist die Terminkollision zum Teil auch
auf die Vorgeschichte des Weit-
kampfes zurilickzufiihren (der ur-

spriinglich geplante Ausrichter am -
« Bodensee muBte mangels Genehmi-

gung zuriickziehen), doch sollte auch
in Zukunft alles unternommen wer-

den, um solche Uberschneidungen

zu verhindern.

Der sportliche Wert der Veranstal-:
tung wurde durch diese Unstimmig-
keit allerdings nur geringfligig beein-
tréchtigt, schlieBlich setzte sich bei
den Herren nun schon zum dritten
Mal hintereinander der Gundelfinger
Markus TheiBen durch, diesmal lieB
der Schwarzwald-Arzt mit sieben Mi-
nuten Vorsprung auf Rang zwei auch
‘keinerlei Zweifel an seiner Uberle-
genheit aufkommen.. Silber und
Bronze gingen an Emil Kimmig (TV
Oberkirch) und Hansjérg Kubler (TV
Kéafertal). _ e
Ahnlich klare Verhaltnisse bei den-
Damen. In Abwesenheit der zu Stu- -
dienzwecken nach Norwegen emi-
grierten Frauke Schmitt verteidigte
Kerstin Stratz (Gundelfinger TS) ih-
ren Titel vor ihrer Vereinskameradin

Helga Matusza und Lisa Schwab (TV

Oberkirch).

Bekannte Gesichter fand man auf
dem Siegertreppchen in den Senio-

.renklassen, wo Tytfi Talarmo (TV K&-
fertal) bei den Damen und Ewald Ey-

rich (TV Ortenberg/-H 35) sowie Al-

bert Hoferer (TV Ohisbach/ H 45) die

Oberhand behielten.

Ein Newcomer sicherte sichdagegen

den Titel eines badischen Schiiler-
meisters, dieser Titel geht durch

Christoph Bruder (TV Ohlsbach) -

ebenso in die Ortenau wie der Ju-
gendiitel, den Michael Reichle (TV
Lahr) mit hauchdiinnem Vorsprung

vor Alexander Hoferer (TV Ohisbach) -

erringen konnte. Im Bereich der

weiblichen Jugend kann immer noch

kein anderer badischer Verein der
Gundelfinger Nachwuchsschmiede
das Wasser reichen, selten zeigte
sich das so deutlich wie bei diesen Ti-
telkampfen, -als sémiliche sechs Me-
daillen in den Breisgau gingen. Gold
gab es fur Mirjana Majerle in D -14
und Silke Jagerin D 15-18.

Die badischen Meister und Medail-

lengewinner im Uberblick:
H-14: 1. Christoph Bruder (TV Ohlsbach); 2. Philipp Hansert
(TV Ohlsbach); 3. Peter Legat (TV Neckarbischoisheim)

- H15-18: 1. Michael Reichle (TV Lahr); 2. Alexnader Hoferer -

(TV Ohlsbach); 3. Jens Wachter (Gundelfinger TS)

H 19 A: 1. Markus TheiBen (Gundelfingér TS); 2. Emil Kim- -

mig (TV Oberkirch); 3. Hansjorg Kiibler (TV Kéfertal) -

H 85: 1. Ewald Eyrich (TV Ortenberg); 2. Hubert Glattfelder
(TV Ortenberg); 3. Uwe Sack (TV Neckarbischofsheim) .
H45: 1. Albert Hoferer (TV Ohlsbach); 2. Fritz Stratz (Gundel-
finger TS); 3. Waldis Greiselis (TV: Lahr)

D 14: 1. Mirjana Mayerle; 2. Silke Fogele; 3. Stephanie Elser

‘(alle Gundelfinger TS) g

D 15-18: 1. Silke Jager; Tanje Fégele; Kristin Schréder (alle
Gundelfinger TS)

D 19: 1. Kerstin Stratz; 2. Helga Matusza (beide Gundelfinger
TS); 3. Lisa Schwab (TV Oberkirch) -

D 35: 1. Tytti Talarmo (TV Kéfertal); 2. Desy Stratz (Gundel-
finger TS); 3. Rosemarie Greiselis (TSV Stettfeld) >

Rolf Wiistenhagen
Bayern :
Langersehnter Sieg
fur Wiesenfeld

Sie waren einfach an der Reihe: Die:

drei Laufer der ersten Herrenmann-

schaft des TV Wiesenfeld.-Nach vie- -

len vergeblichen Versuchen klappte
es im Bamberger Hauptsmoorwald
endlich mit dem Titelgewinn im
Mannschafts-Orientierungslauf. Ihr
am Ende deutlicher Erfolg ist vor al-

" lem darauf zurlickzuftihren, daB die

Coburger mit Thomas Scheler, Jiir-
gen Scheler und Gerd Jugenheimer

_-von allen Mannschaften am ausge-

glichensten besetzt waren. Die Mitfa-
voriten vom TuS Mitterteich leisteten
sich gleich vier ,Schlenker®, wurden
schon am 5. Posten von Wiesenfeld

_ Uberholt und landeten nicht einmal

mehr in den Medaillenrangen. Diese
wurden schlieBlich vom TSV Deg-
gendorf und dem TSV Griesbach ein-
genommen. :

Der organisatorisch erstmals auf
Landesebene auftretende TV Weis-
main um die engagiert arbeitenden
Jurgen Bauer und Siegfried Susdorf
bot den 125 Teilnehmern -eine fast
reibungslose Veranstaltung mit einer
interessanten Bahnanlage, die doch
um einiges schwieriger war als bei
den vorangegangenen Mannschafts-
meisterschaften. :

Zum ,Aufwé@rmen® ging es zunéchst
in einen flachen und offenen Teil des
Gelandes, wo schon sehr hohes
Tempo méglich war. Es folgten drei
Posten in einem detailreichen Gra-
bengelande und drei Posten im un-
Ubersichtlichen Westteil mit starker
Laufbehinderung, ehe es nochmals
in das flache SchluBsttick ging. Dort
waren dann Stehvermdgen und volle
Konzentration bei hohem Lauftempo
geforderi. ' _

In der zahlenm&Big am stérksten be-
setzten H 35 gab es einen Doppel-
sieg des TSV Deggendorf, der mit

. insgesamt 8 Medaillen auch der do-
' minjerende Verein dieser Meister-

schaften war. Hier siegten die auch
im Bayerncup dominierenden Hans
Greifenstein und Jirgen Schwanitz.

Wahrend die. Nachwuchsklassen

~endlich wieder einmal sehr gut be-

setzt waren, klafft bei den Damen
und der weiblichen Jugend derzeit
ein groBes Loch. Hier sind nach wie
vor die Vereine gefordert, fiir mehr
Belebung zu sorgen!

Die Ergebnisse:

D14:1.TSV Deggendorﬁ (Katrin Lorenz/Anja Granvogel); 2.
TSG Creidlitz | (Kerstin Huth/Christiane WeiB); 3. TSG Creid-
litz Il (Stephanie Wurpes/Annekatrin Schalle)

D 15-18: 1. TSV Deggendorf (Annette Passig/Michaela Grei-
fenwald) : f

D 19: 1. TSV Deggendorf (Irmi Wentz/Petra Zimmermann)

D 35: 1. TSG Creidlitz (Else Streit/Martina Huth); 2. ATS
Kulmbach (Katharina Blumensaat/H. Mai)

H 14: 1. Spvg Ahorn-(Christian Patzer/H. Gladus); 2. TSG
Creidlitz | (Michael Rodel/Robert Ginnel); 3. TSV Deggen-
dorf Il (Ralph Kérer/Benedikt Achatz) ; %

H 15-18: 1. ATS Kulmbach Il (Ralph Kneilz/lngb Wolf-
gramm); 2. TSV Deggendorf (Georg Passig/Rainer Wiirzin-
ger); 8. TV Osterhofen (Harald Bernkopf/Wolfgang Kurz)

H 19: 1. TV Wiesenfeld | (Thomas' Scheler/Jiirgen Scheler/
Gerd Jugenheimer); 2. TSV Deggendorf (Franz Kerscher/
Christian von der Sitt/Anton hamberger); 3. TSV Griesbach
(Dirk Hartmann/Martin Schatz/Michael Ortner)

H 35: 1. TSV Deggendorf | (Hans Creifenstein/Jurgen
Schwanitz); 2. TSV Deggendort Il (Josef Low/Walter Kérner);
3. TV Wiesenfeld | (Ulrich Flurschiitz/Peter Igelhaut)

Martin Schubert
Nationalldufer gewinnen
Bayerncup- : :
Deutlicher als vor der Saison erwar-'
tet war der Ausgang in den Haupt-
klassen. des OL-Bayerncups. Die

“viermalige WM-Teilnehmerin Bérbel

Vitek (TV Landau) hat sich ja vom
Leistungssport zuriickgezogen, und = °
Karin Theel vom TSV Mainaschaff .
konnte sich eigentlich berechtigte
Hoffnungen auf den einen oder ande-
ren Sieg machen. Doch Barbel Vitek

oy
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lieB sich in keinem Lauf das Heft aus
der Hand nehmen und gewann mit
der Héchstpunktzahl von 400 Punk-
ten. Auf Rang drei landete die lauf-
starke Irmi Wenz aus Deggendorif.
Wenn sie auch orientierungstech-
nisch noch einiges dazu lernt, kann

sie im kommenden Jahr noch welter'

nach vorne stoBen.
Bei den Herren wurde ein spannen-
der Dreikampf zwischen Cupverteidi-
ger Thomas Scheler (TV Wiesen-
feld), dem Bayerischen Ex-Meister
Reinhold Reischl (TV Osterhofen)
und dem erst 18jahrigen Coburger
Jugend-Nationalkadermitglied Uwe
Weid erwartet. Im Laufe der Saison
gesellte sich noch der Mitterteicher
Gert Lexen hinzu. Aber schon nach
vier von sechs Wertungslaufen hatte
Uwe Weid den Gesamtsiegin der Ta-
sche, und am Ende hatte auch er mit
“der Hochstpunkizahl gewonnen.

Reischl, Scheler und Lexen folgten

schlieBlich auf den Platzen.
Erfreulich ist derzeit die Leistungs-

dichte. in den Nachwuchsklassen,

schon lange waren nicht mehr so
viele Jugendliche und Schiiler klas-
siert wie in diesem Jahr. Besonders
in H 14 und H 15-18 sind jeweils ein
halbes Dutzend etwa gleichwertig,
und auch in der D 14 gibt es aus Deg-
gendorf und Creidlitz einige hoff-
nungsvolle Talente, die auch noch
zwei Jahre in dieser Klasse staribe-

rechtigt sind. Lediglichinder D 15-18

ist die Situation nicht gerade hoff-
nungsvoll.

In den Altersklassen ab 35 setzien
sich mit Anneli Passing (ATS Kulm-
bach) und Hans Greifenstein (TSV
Deggendorf) jeweils die beiden jiing-
sten durch, die erst dieses Jahr in

diese Kategorie gewechselt waren.:

Dagegen dominierten in D 45, H 45,
und H 55 die Cupverteidiger der letz-
ten Saison mit fast beangstigender
Uberlegenheit.

Die Ergebnisse:

D 14: 1. Kerstin Huth (TSG Creidlitz); 2. Katrin Lorenz (TSV.
Deggendorf); 3. Anja Granvogel (TSV Deggendorf)

D 15-18: 1. Annette Passig (TSV Deggendorf); 2. Andrea
Rauch (TV Weismain); 3. Heike Oechler (TV Landau)
Damen: 1. Bérbel Vitek (TV Landau); 2. Karin Theel (TSV
Mainaschaff); 3. Irmi Wenz (TSV Deggendorf)

D 35: 1. Anneli Passing (ATS Kulmbach); 2. Angelika Weid
(TV Coburg-Neuses); 3. Martina Huth (TSG Creidlitz)

D 45: 1. Katharina Blumensaat (ATS Kulmbach); 2. Else
Streit (TSG Creidlitz); 3. Christa Arzberger (TSV Pechbrunn)
H 14: 1. Christian Platzer (Spvg Ahorn); 2. Matthias Séliner
(TSV Pechbrunn); 3. Micheal Rodel (TSG Creidlitz)

H 15-18: 1. Markus Klingseis (TV Osterhofen); 2. Christian
Schuberth (ATS Kulmbach); 3. Harald Bernkopf (TV Osterho-
fen)

Herren: 1. Uwe Weid (TV Coburg-Neuses); 2. Reinhold
Reischl (TV Osterhofen); 3. Thomas Scheler (TV Wiesenfeld)
H 35: Hans Greifenwald (TSV Deggendorf); 2. Jirgen
Schwanitz (TSV Deggendorf); 3. Gerhadr-Werthmann (TSV.
Massing)

H 45: 1. Georg Reischl (TV Osterhofen); 2. Rudolf Lorenz
(TSV Deggendorf); 3. Giinther Ott (TV 1860 Fiirth)

H 55: 1. Hans Wilhelm (DJK Ingolstadt); 2. Willi Nirschl (WSV
Bernried); 3. Horst Ziesmann (TV Sulzbach)

_ 22 Martin Schubert

Berlin/Brandenburg

Regionalrangliste-OL stark diffe-
renziert

Tja, RR-OL; WOhin gehc‘jrt diese, aus

,DDR-Zeit* als positiv im OL Uber-

nommene Tradition, bringt man sie
mal unter in Kategorien des OL. A-
Lauf? Ja und Nein, eher nein — denn:
Es ist ,nur” eine konkrete Region an-
gesprochen, wobei ,Anlieger”, in un-
serem Fall — ebenfalls traditionell —
aus Mecklenburg-Vorpommern und
Sachsen-Anhalt sehr haufig das um-
fangreiche Angebot (immerhin 12

- RR-OL 1991) nutzen. Jedoch schaf-

fen alle es fast immer noch am
gkeichen Tag bis nach Hause.
Also ein richtiger B-Lauf. Welche Kri-
terien gelten dann aber eigentlich?
Da davon auszugehen ist, daB etwa
die Haélfte der Wettkdmpfer mehr als
eine Stunde fiir die Heimfahrt beno-
tigt, sollten eine Waschmaoglichkeit
und Umkleidemdglichkeit auch fur
nasses und kaltes Wetter von vorn-
herein eingeplant sein. Schaffe ich es
als Veranstalter nicht, zumindest die-
ses sicherzustellen, dann darf ich
eben nicht einen solchen OL durch-
fuhren, und wenn ich eben noch so
gute Traditionen als Wettkampforga-
nisator habell! Lieber dann einen
sehr guten C-Lauf mehr anbieten,
denn mit schlechter Organisation er-
reiche ich doch nur, daB eventl.
Stammgaste oder solche, die es wer-
den kénnten, ,abgeschreckt” wer-
den, oder?

Dann, und auch das erscheint mir fiir

einen Regionalranglisten-OL wichtig,
sollte vom ,Regionalplaner” sicher-
gestellt sein, daB nur derjenige Be-
werber einen RR-OL erhéli, der ga-
rantiert, daB die Posten auch dort
hé&ngen, wo sie eingezeichnet sind . .
. sowie, daB zu dem Termin, der
sportlichen Gerechtigkeit
kein ,zentraler A-Lauf” liegt (wie 1991
anl. der DM Lang geschehen), damit
wirklich jeder der Region auch star-
ten und sich werten und vergleichen
lassen kann. Ich betone, das ist
meine Meinung, die nicht von jedem

geteilt werden muB; doch erscheint

mir eben von der sporilichen Wer-
tung her es unfair, wenn zum Termin
gar einer Deutschen Meisterschaft
sog. ,D-Kader zu einem als ,Aus-
scheidungslauf“ deklarierten RR-OL
angefordert werden (wie in Berlin zur
DM-Lang mit der KM Cottbus, die als

RR-OL Berlin-Brandenburg zahlte, -

geschehenl).

Argerlich fir mich als Ski-OL-Fan,
" daB die Bestenkampfe 1991 im Ski-

wegen,

OL nun auf den letzten RR-OL fallen, -
nur, hierfir kann Dirk Monch (TiB
1848 Berlin) nichts, dieser Termin
wurde zentral ohne Beachtung des
Terminkalenders festgelegt, oder
weiB am Ende gar niemand davon,
daB der Berliner ,Nikolaus-OL“ ein
RR-OL Berlin-Brandenburg  ist?
Steht aber soinder OLN 1/91 .. ., und
alle anderen Wochenenden im De-
zember sind freil

Also 1991 kein Ski-OL, schade, wirk-
lich schade —auch wennich/wir keine
Siegchancen haben, aus Berlin wa-
ren zu ,DDR-Zeiten“ immer ,Flach-
landtiroler am Start, 20-30 ,Skiha-
serln® allemal . . ., zumindest um de-
ren Startgebuhren ist der Veranstal-
ter nun &rmer!

Herbst-OL des Treptower SV
27.10. in Tiefensee bei Werneuchen.
Ideales OL-Wetter mit Sonnenschein
war Gluck fiir den Ausrichter, die
Wettk&mpfer und vor allem fir die mit
Kind und Kegel stets anreisenden
OL-Familien, wie z.B. Brettschnei-

-ders, Graichens oder Wollenbergs,

denn bei Regen hatte es traurig aus-
gesehen da auf der Waldwiese .
Insgesamt fiihlien sich die etwas
{iber 80 Wettk&ampfer jedoch, OL-mé-
Big betrachtet, wohl, wenngleich, wie
kdnnte es anders sein, zumindestein -
Postenstandort ,ungllcklich®  er-
schien und mir bereits beim Uberira-
gen der Postenbeschreibung ein un-
gutes Geflihl kam . . . ,Loch, 5 m tief,
unten®. Zumindest ich lief 25 m glatt
und voller Elan vorbei — 10 min
~ouchfreude”.

Positiv: Mit der ,1. Gesamtschule
Mellersdorf* ist zwar kein neuer Ver-
ein, jedoch ein weiteres Nachwuch-
steam in Berlin wettkampfaktiv ge-
worden. Weiter positiv: DM 3,— Start-
und Kartengeld — sollte eigentlich bei
B-Laufen beibehalten werden, doch
davon spater mehr.

Ergebnisse

D 21 (5,8 km— 18 Posten)

1. Ute Wollenberg (IHW Alex 78) — 53:26; 2. Gudrun Brett-
schneider (Berliner ESV 53) — 66:52; 3. Annette Blohm (IHW
Alex 78) —78:05;

weitere Sieger D-Klassen:

D 13: Antje Krieger; D 15: Claudia Kalisch (beide Treptower
SV 49); D 17: Claudia Rehorek; D 19: Daniela Thiel; D 35:
Gabi Graichen; D 40: Beatrix Maenelt — alle IHW Alex 78; D
60: Helga Plaetschke —BESV 53.

H 21 (10,2 km— 26 Posten)

1. Ralf Biichner (IHW Alex 78) — 68:10; 2. Hartmut Brett-
schneider — 79:12; 3. Michael Fischer — 80:41 (beide BESV

L 53)2

weitere Sieger:

H 11: Thomas Rohmhild (BESV 53); H 13: Heinrich Distler
(Flamig Raben); H 15: Carl Distler (Flamig Raben); H17: De-
nis Miller (Treptower SV 49); H 19: Andreas Hallfarth (IHW
Alex 78); H 35: Gerhard Brettschneider (BESV 53); H 40:
Gerhard Pl6tz (Turbine Potsdam); H 45: Jaques Jardin
(ACCS Berlin, Franz. Alliierte in Berlin); H 50: Dietmar Garb-
recht (Turb. Potsdam); H 55: Yves Baujard (ACCS Berlin); H
65: Johannes Plaetschke; H 70: Ench PleB (bende Berliner
ESV 53).

Nachtrag: Eigentlich ;hatten fur nur



TR Aus den Landesverbénden I

3,—DM Startkosten ruhig mehr Star-
ter anreisen kdnnen; ob etliche (z.B.
Cottbus) noch immer vom Friihling
~verargert“ waren? Oder ob sie — be-
rechtigt — Angst hatten, daB es bei
- Regen usw. eben nichts gibt auBer
einem See zum Waschen und zwei
Zelte zum Umkleiden . . . Ein schénes
OL-Gelande, jawohl! Aber eben —lei-
der — nichts ,drumherum® . . ., ich
kann irgendwie die Cottbuser verste-
hen, die ja nun auch — 150 km weg
vom ,Traditionsgebiet® Berlin-Pots-
dam — ,Regionalgebiet Berlin-Bran-
denburg® sind. Das meint und dafiir

steht
Bernd Wollenberg

Winter-OL des SV Cottbus

Am 23. November in Kerkwitz, gele-
gen zwischen Guben und Cottbus,
Nieselregen und fast Minusgrade lie-
Ben den Namen ,Winter-OL“ berech-
tigt erscheinen. Aus ,Stauangst® —
langsam kann man zu FuB schneller
nach Berlin gelangen als per Auto —
wichen zig OLer aus Rostock, Berlin
usw. auf einen in der Ausschreibung
genannten Zug aus; personlicher
Eindruck: Es ist machbar, solange
der Wettkampfort in der Nahe (hier
- 1,8 km FuBmarsch) einer Bahnsta-
tion liegt. Kosten, da ich z.B. mit 9
Kindern und Jugendlichen fuhr: Ca.
12,— DM flir 144 km hin und zuriick . .
.—ware in etwa als Benzingeld auch
herausgekommen: Umweltschiitzer!
Lest das also genau: Drei Pkw-Ein-
satze haben wir alle eingespart!!!
Gebt ihr mir dafir die Erlaubnis, ei-
nen OL in Berlin auszurichten, ja???
Irgendwie seltsam dann, nach ,Fin-
den“ des WKZ, fiir mich zuminde-
stens, die Berechnung der Wetti-

kampfkosten: Startgebiihren bis 18: °

DM 3,—, ab 18: DM 4,—. Bis hierher
kulant und eigentlich, da keine neue
Karte, okay. Aber dann: Zuschlag
Kartengeld 1,50 DM und Zuschlag fiir
~Perforation” (sprich fiir Eintragen
der Posten und Eintiiten!!!) 1,— DM.
Somit, man staune, also 2,50 DM Zu-
schlag. DaB dafiir die Karte dann
nicht Uberall stimmte und — alle ,gro-
Ben“ Bahnen waren betroffen — an
eindeutigen Kartenfehlern auch noch
Posten standen, ist nun doch nicht in
Ubereinstimmung zu bringen mit den
geforderten Preisen! Den Trepto-
wern aus Berlin mit 3,— DM fir alle
und fehlender Infrastrukiur® nun

5,50 DM bzw. 6,50 DM mit fehlerhaf-

ter, den Wettkampf doch beeinflus-
sender, Karte entgegenzusetzen. . .,
Leute, Leute — so geht der OL von
ganz allein ,baden”. ..

Ergebnisse:

D 21 (8,3 km): 1. Gudrun Brettschneider (berliner ESV 53) —
69:50; 2. Ute Wollenberg — 71:17; 3. Kerstin Hennicke —
79:34 (beide IHW Alex 78), weitere Sieger: D-20: Kristin Lie-
bich (8,3 km — 55,06!!!), 2. Daniela Thiel (IHW Alex 78) —
66:36!); D-18: Diana Heide (KOWEG Gorlitz); D 40: Susi
Thiel (IHW Alex 78); D-16: Claudia Kalisch; D-14: Antje Kne
ger (beide Treptow)

H 21: 10,6 km: 1. Hartmut Brettschneider (BESV 53) —57:30;
2. Dirk Meyer (Charlottenburger TSV) — 60:40; 3. Michael Fi-
scher (BESV 53) —61:33; weitere Sieger: H-20: Jens Rabe —
Aktivist Sedlitz: H-18: Michael L6mig — RAW Lok Cottbus; H-
16: Uwe Krzewina — Turngemeidne in Berlin (TiB) 1848; H
35: Gerhard Brettschneider — BESV 53; H 40: Bernd Wollen-
berg —IHW Alex 78; H 45: Rolf Thiel — IHW Alex 78; H 50: Ru-
dolf Liebich — KOWEG Gérlitz; H 70: ,Old Boy* Erich PleB
(Berliner ESV 53).

Nachbemerkung:

Ich hoffe, daB weder die Treptower
noch die Cottbuser OL-Kampfrichter
nun mich nicht mehr bei sich starten
lassen. Ich weiB auch, daB auch ich
meine Fehler habe (wére ja auch ein
Ding — ein Mensch ohne Fehler),
trotzdem denke ich, daB es auch fur
mich als ,Amateurjournalist® rech-
tens ist, daB ich — subjektiv einge-
farbt, sicherlich, wo gibt es schon to-
tale Objektivitat? — versuche, relativ
objektiv von den OL zu berichten, bei
denen ich durch den‘Wald ,elchte “. .
. Esseidenn, ein Veranstalter ,verbit-
tet” sich das ,energisch” . . . Okay,
dann soll er selbst schreiben! Ich ,er-
laube“ mir, meine ,neu gewonnenen*
Freiheiten jederzeit nutzend, bei von
mir selbst eingeschatzter ,Notwen-
digkeit“ jedoch — dann eventl. erst
recht (?!?) — trotzdem ,meinen Saft
hinzuzufiigen . . ., auch wenn ggf. ei-
ner/eine mich ,schief* anschauen
mag!

Mir geht’s, seit ich ,OL- Denken“ ge-
lernt habe, um den ,SpaB beim OL*,
darum, mich beim OL wohl zu fiihlen,

. im OL ,zu Hause* zu sein. Irgendwer

hat mal gesagt: ,OL ist eine groBe
Familie — und in jeder Familie gibt es
auch mal Krach®. . .

Bernd Wollenberg

Niedersachsen
»Zur Nachahmung empfohlen“

Am 17. August 1991 war es.in der
Northeimer Tageszeitung zu lesen:

Die Orientierungslaufer der TG Nort-
heim hatten-sich zum Arbeitseinsatz
im Westerhofer Wald getroffen.
Nachdem im Vorjahr ein Bachtal von
Mill befreit wurde, nahmen sich die
OLer diesmal einen rund 600 Meter

. langen, verrosteten Drahizaun vor.

Bei sommerlicher Hitze rissen zwolf
Aktive in Absprache mit dem Revier-
forster den Zaun heraus und brach-
ten ihn zu einem Sammelplatz. Kihle

Getranke und Wirstchen vom Girill*

sorgten nach der schweiBtreibenden
Arbeit fir einen gemu’tllchen Aus-
klang.

Wen wundert es, daB in der Zeitung
noch vermerkt war, daB die OL-Ver-
anstaltungen der TG Northeim im be-
sten Einvernehmen mit dem Revier-
férster Uber die Blihne gehen. Bei der
Planung wird Rucksicht auf Jagd-
und Schonzeiten und auf den Zu-
stand des Waldes genommen, und
Claus Bumann und seiner Abteilung
steht das Tor zum Wald sicher auch
im nachsten Jahr wieder offen.

Gunter Gohde
Wieder 11 neue Fachiibungsleiter
Der "Niedersé&chsische Turner-Bund
hat mit dem Priifungslehrgang in der
Landesturnschule Melle am 20. 10.
1991 seine 4. Lehrgangsserie der
Ubungsleiterlizenz abgeschlossen.
Alle 11 Lehrgangsteilnehmer bestan-
den die Prifung.
In dieser und den vorhergehenden
jeweils 120 Stunden umfassenden
Lehrgangsreihen (1982, 1983 und
1987) hat der NTB nunmehr 54 nie-
dersachsische Orientierungslaufer
zu Fachiibungsleitern ausgebildet —
dazu noch zwei Gaste aus Berlin und
je einen aus Westfalen sowie Schles-
wig-Holstein. 12 dieser Fachiibungs-
leiter haben inzwischen hdherwer-
tige Lizenzen erworben, 35 Lizenzen
sind noch gliltig. Natirlich sind auch
einige Lizenzinhaber aus beruflichen
oder privaten Grinden ,unterge-
taucht”.
Der hohe Leistungsstand der nieder-
sachsischen Orientierungslaufer,
wie er sich etwa im 2. Plaiz im dies-
jéhrigen Léndervergleichskampf
beim Ramberg-OL dokumentierte,
dirfte auch auf diese Ausbildungska-
pazitaten . zurlickzufiihren sein, die
die Niedersachsen sich selbst ge-
schaffen haben.

Dieter Brockfeld

OL beim Trimm-Festival in Géttin-
gen

Jedes Jahr werden in Deutschland
s0g. ,, [rimm-Festivale® durchgefihrt,
wo die ganze Stadt oder Landkreis
eine breite Palette sportlicher Ange-
bote vorstellt, um mehr Menschen fiir
den Freizeitsport zu gewinnen.

Der erste Tag des Gottinger Trimm-
Festivals' war fir die Schulen be-
stimmt, und Wilfred Holloway organi-

‘sierte einen kleinen OL (3 km) rund

um den Kiessee fiir mehr als 800
Schiler der Klassen 7 und 8. Unter-
stitzt wurde Wilf von drei Lehrern
und einer Gruppe 13-14 Jahre alter
Schiller, die alle noch nie OL organi-
siert hatten aber mit umso mehr Be-
geisterung dabei waren und die Ver-
anstaltung innerhalb von drei Stun-
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den reibungslos Uber die Biihne
brachten.

An den 15 Postenstandorten auf der
schwarz-weiBen Karte muBten Fra-
'gen beantwortet werden, wie z.B.
welche Norm hat der Gullydeckel
oder wieviele Rotstreifen der Schlag-
baum. Mannschaftslauf war méglich
und wurde auch bevorzugt, und wah-
rend einige richtig schnellen OL
machten (Bestzeit 23 Minuten), hat-
ten andere bei einem gemiitlichen
SpaZ|ergang ihren SpaB. Insgesamt

eine gute Werbung fiir den OL. Klei-

nere Probleme gab es nur am Start,
weil einige Lehrer die zeitig ver-
schickten Infos nicht an inre Schiiler
weitergegeben hatten. (red)

9. Bezwkswettkampfe der Schulen
in Uslar

14 Schulen aus dem Bezirk Uslar mit
insgesamt knapp 300 Schiilern der
Klassen 7 bis 13 beteiligten sich an
den 9. Bezirkswettkdmpfen am 25.
September in Uslar. Als Ziel diente
der kleine Sporiplaiz im Ortsteil
Wiensen, manchen vielleicht noch
von der SchluBetappe des Fiinf-
Tage-Laufes in Erinnerung. Gerade

auch fiur Schulveranstaltungen sind-

solche Plétze auBerhalb des Waldes
optimal, kdnnen sich die Jugendli-
chen dort ungestort austoben, Ball
- spielen usw.. Da macht es gar nichts,
wenn der letzte Kilometer auf Wegen
durch offenes Geléande fiihrt. Im Ge-
genteil, auch vom Start weg ging es
zundchst sehr einfach durch die
- Feldmark, so daB die weniger Erfah-
renen ihre erste Unsicherheit able-
gen konnten. Die Posten im Wald
standen immer in der Nahe eindeuti-
ger Auffanglinien. Paarlauf war in al-
len Klassen (D/H -14, -16 und 17)
mdglich, und ein falscher oder feh-
lender Posten bedeutete nicht gleich
das Aus sondern wurde mit einem
Zeitaufschlag von 10 Minuten belegt.
Erst bei mehr als drei Fehlposten er-
folgte keine Wertung mehr nach Zeit.
Spannend wurde es bei der Siege-
rehrung, als es um die Mannschafts-
wertung ging: Lag bei den ,GroBen”
aus der Oberstufe noch das Gymna-
sium Uslar klar vorn, so drehte in der
Unterstufe das Gymnasium Hann.

Munden den SpieB noch um und ge-

wann schlieBlich. mit 157 zu 154
Punkten.Dritter wurde das Gymna-
sium Einbeck (62 P.), gefolgt vom
Gymnasium Bad Harzburg (48 P.)
und der Realschule Uslar (38 P.).
(red) ;
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Pfalz

_Pfalzmeisterschaften im Saarland

Die diirftige Zahl von 23 Teilnehmern
bei-den Pfalzmeisterschaften spie-
gelt das nachlassende Interesse am

OL'im stidwestlichsten Teil Deutsch- -
“lands wider. Die Vereinsverireter ver- .

abredeten sich-dann auch: fiir Mitte
November zu einer ,Krisensitzung®,

um Auswege aus dem desolaten Zu- -
stand zu diskutieren. Weil auBerdem . -

im Augenblick in der Pfalz keine
Karte zur Verfiigung steht, die den

Anspriichen einer Meisterschaft ge-

niigt, wurden die Pfalzmeisterschaf-
ten kurzerhand an die Saarlandi-

schen Landesmeisterschaften ge-.

koppelt, die am 27. 10. 91 in Kirrberg
bei Homburg stattfanden. So konn-
ten die wenigen Pfalzer wenigstens

Dieser Vergleich fiel beim Nach-
wuchs enttduschend aus, mit zwei

Ausnahmen: Carsten Schneehage

(LC Bad Diurkheim), kirzlich DM-
Vierter auf der Kurzstrecke in H 15-
16, gewann nicht nur haushoch sei-
nen Pfalztitel, sondern lag auch weit
vor dem Saarlandmeister. Ahnliches
gilt fur Thomas Lenhart (TB Hermers-
berg), der in der Klasse H 19-20 mit
sattem Vorsprung vor Dirk Deubel
(TV Dudenhofen) gewann und er-
heblich schneller war als der Saar-

- landische Titelgewinner.

In H 21 sorgte Veikko Baath (27) fiir
den einzigen Lichtblick. Der friihere

Ostberliner, der jetzt fir den LC Bad -
Durkheim stariet, lief fast doppelt so

schnell wie der zweltpta2|erte Pfal-

zer. In D 21 machte es Katnn Baath -

(LC Bad Durkheim) ihrem Ehemann
nach und gewann den Titel. Leider ist
sie die Einzige in der Pfalz, genau wie
Christina Schneehage, die seit Jah-
ren einsam bei den Senlormnen star-
tet.

Wéhrend der schnellste Pfalzer in H
35 Uber eine halbe Stunde langer

‘brauchte als der Saarlandmeister;.

fiel der Vergleich bei den alteren-Se-
nioren sogar zugunsten der Pfalzer
aus. In H 40 und H 50 wurden Hen:
ning Schneehage (LC Bad Diirk-
heim) und Werner Deubel (TV Du-

denhofen) als diesjahrige Rheinland-

Pfalzmeister ihrer Favoritenrolle ge-

“recht.

Die Ergebnisse im einzelnen:

D 13-14: (3,8 km Luitlinie, 125 Hohenmeter, 7 Posten): 1. Ka-
trin Gaul (TV Otterberg) 71:25 Minuten; H 13-14: (3,8/125/7)

“1. Tobias Sommer (TB Hermersberg) 98:55; H 15-16: (5,75/

110/9) 1. Carsten Schneehage (L.C bad Diirkheim) 42:55; 2.

Heiko Rutz (TB Hermersberg) 105:30; 3. Michael Steinel (TG-

~ sischen

anburgerhof) 127:00; H 19-20: (8,0/240/12) 1. ThomasLen-
hart (TB Hennersberg) 67:52; 2. Dirk Deubel (TV Dudenho-
fen) 94:40; 3.-Sven Ussat (T G Limburgerhof) 129:37; D 21:
(6, 75/180/11) 1. Katrin Baath (LC Bad’Diirkheim) 87: 45; H
21: (9,0/265/16) 1. Veikki Baath (LC Bad Diirkheim) 78:05; 2.
Matthias Kunow (TB Hermersberg) 146:50; 3. Udo Seifert
(TG Limburgerhof) 168:25; H 35: (8,0/240/1 2) 1. Hans-Dieter
Loepp (TV Otterbach) 108: 28; 2. Christian Heidrich (TV Ro-
denbach) 123:05; H 40: (6, 75/1 80/11) 1. Henning Schnee-
hage (LC Bad Durkhexm) 65:21; 2. Helmut Flickinger (TV Ro-
denbach) 68:04; 3. Gerd Bl|n2|g (TFC Ludwigshafen) 73:19;
4. Werner Hellnegel (TV. Rodenbach) 88:19; 5. Hans;org
Richter (TG Limburgerhof) 98:52; D 50: (3,8/1: 25/7) 1. Chri-
stina Schneehage (LC Bad Durkhelm) 49:07; H 50: (5,5/165/
~8) 1. Werner Deubel (TV Dudenhofen) 54:40; 2: Arnulf Ehr-

. manntraut (LC Bad Durkheim) 76:48; 3. Peter Tamson (TB  ~

Hermersberg) 81:13
: Henning Schneehage

Sachsen ‘
TUMOL — 14. Auflage

Zu den Allerhartesten, 'die es sogar
im grauen November noch in den
Wald auf Postensuche treibt, geho-

. ren seit geraumer Zeit die Laufer des

USV TU Dresden. Am Nachmittag
des 9. November, das dienstha- -

ire Leistungen mit denen der Saar- ~~ 0°Nde Tiefdruckgebiet machte ge-

" lander vergleichen — und das bei
“herrlichem Sonnenschein.

rade Kaffeepause und lieB fiir eine
Stunde die Sonne scheinen, kdmpf-
ten fast 35 hochmotivierte OLer nahe
Novy Bor (Nordbdhmen) in fantasti-
schem OL-Geldnde beim 14.
TUMOL um den begehrten Titel des
TU-Meisters. Die zahlreich vertre-

-tene Prominenz und das originelle
- TUMOL- -Regelwerk garantlerten da-

bei von vornherein ‘einen spannen- .
den Rennverlauf. Tramerratsvorsn-

- zender Michael Méser hangte, wie
‘immer beim TUMOL, die Posten. in

den Wald, und zwar so, daB jeder
Starter seine ganz personliche Bahn

. erhielt, die seinem geschatzten Lei-

stungsvermogen entsprach.

MiMé kannte seine Pappenheimer
gut, und so trudelten die Laufer,
nachdem er sie per Massenstart in
den Busch gehetzt hatte, wie'an einer
Schnur aufgefadelt wieder im Ziel

_ein, Elite im erbitterten Fight gegen

Freizeitsportler.

Zur  abendlichen  Siegerehrung
konnte Michael Moser dann Brit Con- -
rad. zur TU-Meisterin aller Klassen
ausrufen. Hinter dem krassen Au-
Benseiter Karsten Turek (falls es
beim TUMOL tberhaupt AuBenseiter
gibt) erreichte Helmut Conrad Platz 3
und hatte sich damit knapp am séch-
,OL-Landesfiirsten* - “Jo-
achim Gerhard vorbeigemogelt.
Heiko Gossel, der als einziger alle im
Gelénde hangenden Posten (be)su-
chen muBte, schlug sich als sieben-
ter achtbar. Anke Xylander dagegen
lief gliicklos und kam folgerichtig auf
Platz 13 ein. Nach einem Abstecher

“Uber den Kartenrand hinaus reichte

es fur die Deutsche Einzelmeisterin
Kerstin Hellmann gar nur fiir den 28.

Platz. Lange Gesichter bei den ,Ver-
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lierern“ gab es allerdings nicht, denn
beim TUMOL gilt glicklicherweise
noch das olympische Pnn2|p
SchlieBlich wurde, wie €s schéner
Brauch ist, die Salson mit einem or-
dentlichen Punsch beendet, wobei
sich die Dresdner TU-Laufer einmal
mehr als erstaunhch sangesfreudig
erwiesen.

Jurgen Schubert

Schwaben

Badische und Wi]rttembergisbhé
Einzelmeisterschaften am

27. Oktober in Géggingen

An diesem kalten aber sonnigen Ok-

toberwochenende fanden zum drit--

ten Mal in diesem Jahr gemeinsame
Meisterschaften der beiden Landes-
" turnverbande statt.
Neben einer von allen Seiten gelob-
ten Organisation konnte der TV Horn
mit einer neuen OL-Karte aufwarten.
Das im idyllischen Goétzenbachtal ge-
legene Wettkampfgelénde wurde
von den Laufern als sehr wild, schwer

belaufbar .und tiftelig bezeichnet.

Emil Kimmig wurde nach seinen Aus-
sagen fast verriickt, aufgrund der &u-
Berst kleinen, sténdig wechseinden
Bestande, da zumal fast alle auf der
Laufkarte eingezeichnet waren.
Zudem habe er am Saisonende nicht
mehr damit gerechnet, durch das
Kartenlesen selbst auf Laufpassa-
gen gebremst zu werden. Tja, man
war halt nicht mehr bei der DEM in
Chemnitz.

~ Bei der Herren-Elite bestanden die
Badener darauf, mindestens 12 LKM
zu haben, so daB die Bahn kurzer-

~hand durch einen spitzen Winkel ver-

langert wurde. Eigentlich schien dies
nur reine ,Kilometerschinderei“ ge-
wesen zu sein, doch so mancher be-
vorzugte auf diesem Teilstlick immer
noch die Brombeeren, statt den Weg
zu nehmen.
Schwer vergleichbar sind die Resul-
tate der beiden Verbéande, aufgrund
- unterschiedlicher Kategorienteilun-
gen war diese Situation auch fiir den
- Ausrichter nicht immer gerade ein-
fach, den Kategorien die entspre-
chende Bahn zuzuordnen.’
Doch kann man sagen, daB wahrend
die Badenerinnen die Nase vorne ge-
habt haben, bei den Altersklassen
vor allem die schwéabischen Fiichse
fur hervorragende Lelstungen sorg-
ten.

Spannend ging es her in H 13/14:
DaB er auBer Reden-noch Laufen

kann, zeigte Ivo Schiitzbach. Der
Baindter Nachwuchslaufer

stian Hermentin aus Allmersbach mit
einer guten Minute Vorsprung durch.

" Matthias Leukert entwickelt sich wie

sein Vater zum Spezialist fiir Meister-
schaften. Nach z.T. nicht gerade be-
rauschenden Ergebnissen bei den

-Landeslistenldufen stand er wieder

einmal ganz oben auf dem Trepp-
chen. .-~

Die nicht von allen Seiten als stark
empfundene Konkurrenz wie z.B.
Handballspieler Thomas - Geiger
(Wangen) und Roland - Kreuttle
(Baindt) landeten dicht dahmter auf
den Pl3izen.

Der ansonsten &uBerst schnelle
Reinhold Meindl (SG -Schomburg)

.muBte aufgrund einer sich bei der
DEM zugezogenen schweren Verlet-. -

zung sein Lauftempo erheblich zu-
rickschrauben. Dadurch hatte er seit
langem wieder einen fast fehlerfreien
Lauf und setzte sich mit 11 Minuten

Vorsprung gegen seine Konkurrenz

durch. ;

Die Altersklassen H 40 und H 45 bzw.
H 50 und H 55 hatten die gleichen
Bahnen. Schnellster in H 40 war Diet-
mar Leukert und in H 45 konnte sich
Friedrich  Vischer  (Allmersbach)
durchsetzen. ;

Mit Horst Lindner in H 50 gewann ein
weiterer Uracher einen Meistertitel.
Gerhard Horn (H 55/Murrhardt) ging

. schon vor dem offiziellen Start in die
. Wildnis. Sein Kommentar: ,Karte gut,
‘aber falscher DruckmapBstab. Man

hétte ja auch in 1:5000 drucken las-
sen kdnnen.“

Trotzdem behielt er gegen seine
Konkurrenz die Oberhand. Wegen
gesundheitlicher Absagen war Mar-
tin Hafner einziger Starter in H 60. Ei-

-genwillige - Routenwahl und Such-

schleifen sorgten dafiir, daB er sich

' nun besser im Wald auskennt.

Sparlich - besetzt zeigten sich die
weiblichen Kategorien. Doch setzten
sich wie erwartet die ,Favoriten®
durch. So z.B. in D 14 Wiebke Hart-
mann, vom ausrichtenden TV Horn,

Judith Keinath, das kleine:-Laufwun-

der aus Urach in D 17/18, Verena
Funk (Murrhardt) bei den Juniorin-
nen, sowie die wieder zur Topform
zurlickgelangte Anke von Gaza in D
21, ebenfalls aus Murrhardt.

Ihrem Vereinskameraden Benedikt

Funk gefiel es wohl nicht allzu sehrim -

Wald. In H 21 kam er als Schnellster
von der Jagd zuriick, wahrend sein
starkster Widersacher Lothar Halder
(SV Baindt) unterwegs einen Posten

N

_ setzte *
sich gegen den etwas ruhigeren Chri- -

links liegen lieB. So konnte sich Tho-
mas Raach (Ravensburg) noch auf
die Silbermedaille freuen, wéahrend

-er zuvor schon mit Platz drei durch-

aus zufrieden gewesen waére.

Abwechslung ins Leben des Wett-
kampfleiters Stefan Ulver kam, als
drei Jager ins Ziel eilten, um mitzutei-
len, daB es so nicht gehe. Im Wald
war es zu Auseinandersetzungen
zwischen ihnen und OLern gekom-
men. Den Jagern muB man zugute

“halten, daB sie keinen ,Laufer ge-

troffen haben, als sie um 10 Uhr ihre

. Treibjagd am hellen Sonntag Vormit-

tag ansetzten.

Doch aus Sicht des Veranstalters
war .es wohl ein nicht kalkulierbarer
Zwischenfall, da sowohl das For-
stamt als auch die Waldbauernver-
b&nde ihre Genehmigung erteilt hat-
ten. Zudem wurde des 6fteren in den

‘Tageszeitungen auf diesen Weti-

kampf hingewiesen. Am Ende einig-

-* ten sich beide auf einen Waffenstill-

stand, der bis heute halt.

* Neben einer technisch anspruchs-
" vollen Bahnlegung durch Hans Hari-

mann, was v.a..die Routenwahl be-
trifft, ist besonders die Schnellwer-

" tung zu erwahnen. Diese wurde mit

Hilfe eines eigengefertigten OL-Aus-
wertungs- und Organisationspro-
gramm ven Rainer Hirschmiller zum
ersten Mal im Wettkampfeinsatz er-
probt. In der Regel hingen die Laufer
alle spétestens nach 1-2 Minuten, es
sei -denn, unsere jungen Helfer sa-
Ben zu Sechst im Schiitzenhaus und

- starkten SICh dort be| Kaffee und Ku-

chen.

Die Siegerehrung hétte 'schon um
13.30 Uhr staitfinden kénnen, doch
es muBten noch Urkunden geschrie-
ben werden. Zu guter Letzt noch ein
guter Rat an einige Wettkampfer.
Auch wenn eine Bahn mal unge-
schickt verlauft und Sperrgebiete auf
der Karte nicht eingezeichnet sind,
Uber einen Acker laufen konnte zur

Disqualifikation fiihren. Nehmt doch
bitte, wie es die meisten auch taten,
- Grenzen zwischen Wiesen und Ak-

ker. Man sollte doch auch als Veran-

_ stalter auf die sportliche Fairness und

das Einhalten von Wettkampford-
nungen z&hlen kénnen.

Achtung! - Betrifft Bonuspunktre-

- gelung fiir LRL-Wertung:

Die fuir dieses Jahr eingefiihrte Bonu-

- spunkiregelung fiir die Teilnahme an

den Wirttembergischen Staffel-und
Mannschaftmeisterschaften wird
1992 nicht mehr angewendet.

.Jorg Ulver
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Westfalen
SaisonabschliuB in Augustdorf

Mit den Westfélischen Einzelmeister-
schaften auf der Karte Stapelager
Senne ging die OL-Saison in Westfa-
len am 20. Okiober zu Ende.

Unter Federfiihrung der Ausdauer-
sporigemeinschaft Teutoburger
Wald fungierte die OLG Osning als
Ausrichter. Kurzfristige Auflagen des
Umweltamtes Lippe erforderten eine
Umstellung der bereits fertiggestell-
ten Bahnlegung. Als Folge muBten
die Teilnehmer/innen vermehrt Giber
die Sandflachen des Truppeni-
bungsgelédndes orientieren. Dabei
kam trotz der Weitsicht im offenen
Geléande die Orientierungskompo-
nente nicht zu kurz, da die Sandfla-
chen eine fein gegliederte Hohen-
struktur aufwiesen. Einige Fehlstem-
pel aus diesem Streckenteil belegen
es deutlich. Lange Teilstrecken im
Sandgelande und kurze Postenab-
st&nde im anschlieBenden Wald bil-
deten eine abwechslungsreiche
Bahn. Die kurzen Abstinde im
SchluBteil erforderten noch einmal
volle Konzentration, was nach den
kraftezehrenden Sandpartien nicht
allen gleich gut gelang. Wahrend die
Siege in allen Klassen mehr oder we-

niger deutlich ausfielen, gab esinder

H 21 auf den Platzen 2-4 eine echte
~Knubbelei“. Nach 10,8 km Posten-
jagd lauteten die Laufzeiten 60:38 —

60:42 — 60:49 fur Uwe Dresel (West- -

falenzweiter), Christoph  Kirsch
(Gastldufer der Bergfreunde Saar)
und Ferenc Leeb (Westfalendritter).

Mit 163 Teilnehmern — darunter auch
einigen Gésten aus Niedersachsen —
war die Veranstaltung gut besucht.
Von den 20 Laufklassen wiesen nur
vier weniger als 3 Starter/innen auf.
Damit hatte die Veranstaltung eine
erfreuliche Breite.

Wahrend der Lauf weitgehend bei
Trockenheit stattfand, wurde es bei
der Siegerehrung reichlich feucht.
Geehrt wurden neben den Tagessie-
~ gern auch die Staffelsieger vom 29.
9. 1991 in Haltern. :
Westfalensieger/innen 1991 wur-

den:

D-12: Bettina Schlaefke (DJK Adler 07 Bottrop); D 13/14:
katja Lubina (DJK Adler 07 Botirop); D 17/18: Nina Pape (TG
Lage); D 21: Bettina Holthoff (Sport-Union Annen); D 35: Kor-
nelia Mock (TSC Eintracht Dortmund); D 40: Carol Sands
(Sport-Union Annen); D 45: Kathy Deuber (Bielefelder TG);D
50: Eliosabeth Kovari (TuS Liibbecke);

H-12: Christian Hiibsch (DJK Adler 07 Bottrop); H 13/14: Sa-
scha Helbardt: (Bielefelder TG); H 15/16: Christian Franke
(Sport-Union Annen); H 17/18: Carsten Eckartz (Sport-Union

. Annen); H 19/20: Christian RoBnegger (DJK Adler 07 Bot-

trop); H 21: Manfred Scholz (Sport-Union Annen); H 35: Mik-
key Binks (Sport-Union Annen); H 40: Tim Sands (Sport-
Union Annen); H 45: Rolf Welling (TSC Eintracht Dortmund);
H 50: Siegmar Breckle (Bielefelder TG); H 55: Wolfgang Wit-
tiber (Bielefelder TG); H 60: Rolf Sickerling (TSC Eintracht
Dortmund).
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zu besetzen.
Aufgabenschwerpunkte

— Koordination der Arbeit im OK
. — PR-Arbeit

— Uberwachung des Haushaltes
Anforderungen:

— sicheres Auftreten
oder
oder
staltungen
staltungen

— Erfahrung im Umgang mit EDV
Funktionstragern

Das OK bietet

forderlich.

0rganisation$komitee (OK) Orientierungslaut-
Weltmeisterschaften 1995 in Deutschland
Fur die Organisation der OL-WM 1995 ist die Stelle einer

GeSChéftSfﬁhrerin oder eines
Geschaftsfiihrers
flr die Zeit vom 01. 04. (oder01. 07.) 1992 -31. 12. 1995

— Leitung der Geschéftsstelle des OK

— Umsetzung der OK-Beschliisse in verantwortungsvoller Zusammenar-
beit mit den ehrenamtlichen Funktionstragern

— Koordination der Arbeit zwischen OK und Arbeitskreisen/gruppen

— Mitwirkung bei der Sponsorensuché

— Fahigkeit, ein Mitarbeiterteam zu fiihren
— Kaufméannische Ausbildung bzw. Berufspraxis
Studium in den Bereichen Marketing und/oder Sportékonomie
langjahrige Erfahrungen in der Organisation von sportlichen GroBveran-
— verantwortliche Mitwirkung in der Organisation sportlicher GroBveran-
— Basiswissen Uber die Sportart ,Orientierungslauf“ in Theorie und Praxis

— Kenntnisse der modernen Buch- und Kassenfiihrung
— Bereitschaft zur konstruktiven Arbeit mit ehrenamtlichen Gremien und

— gewandt in Schrift und Wort (englisch und deutsch)
Bereitschaft, den GroBteil der Arbeitim Zentralort der WM zu absolvieren

— Vergutung in Anlehnung an den BAT mit den iiblichen Sozialleistungen
— Mithilfe bei der Wohnraumbeschaffung
Die Einstellung Giber ABM wére wiinschenswert, ist aber nicht zwingend er-

Schriftliche Bewerbung mit Lebenslauf, Zeugnissen, Lichtbild, Nachweis
Uber den sportlichen Werdegang und die Mitwirkung bei sportlichen GroB-
veranstaltungen sowie der Angabe der Gehaltsvorstellung bis zum
31. Januar 1992
DTB-Vizeprasident
Hans-Jirgen Zacharias

Ranglistenfiihrer Hartmut Felsch ar-
beitete die Bielefelder Ergebnisse
zlgig in die westfalische Rangliste

" ein, so daB neben den Ranglistensie-

gern auch die westfalische Vereins-
wertung feststeht. Wie in den Vorjah-
ren steht auch 1991 die Sport-Union
Annen mit ihrem groBen L&uferpot-
ential unangefochten mit 4.614

Punkten an der Spitze. Auf den Plat-

zen 2 bis 6 der 27 Vereine umfassen-
den Liste folgen die DJK Adler Bot-

trop (3.252 P.), die Bielefelder Turn-

gemeinde (2.992 P.), Balise 10

(2.142 P.), die ASG Teutoburger
Wald (1.755 .P.) und die TG Lage
(1.037 P.). Aufsteiger des Jahres ist
mit einer Steigerung von Platz 16
(190 Punkte) auf Platz 7 (1.031
Punkte!) der TuS Dahlbruch. Hier
zahlte sich die gezielte Nachwuchs-
arbeit von Helga und Giinter Blocher
aus.

Dieter Schlaefke



Leserbrief

Kritik — Selbstkritik — Kritikeris-

mus — Krititizismus —....22?21!!

Die altgriechischen Philosophen hat-

ten in den theoretischen Auseinan-.

dersetzungen ihrer Zeit den allseits
bekannten Satz der ,Synthese aus
These und Antithese” gepragt, wahr-
scheinlich wohlwissend, daB im aus-
laufenden 20. Jahrhundert es Usus
werden wird, simpel und lustig ,,drauf-
los* zu kritisieren, ohne gleichzeitig
auch Verbesserungen des kritisier-
ten ,Objektes”, egal, ob in Form
Mensch, Person, Sache usw., zu er-
zielen. Wie bitte, die ,alten Griechen*
sind schon lange tot? — Okay: Ein an-
derer Philosoph, derzeit etwas ge-
schméht sicherlich, jedoch zu den
immerhin ~groBten” Séhnen
Deutschlands z&hlend, sprach sim-
pel 2 Worte, die m.E. immer wieder
zutreffen: ,Que bono“ — ,wem nutzt
es”...

(Fur diejenigen, die ,ihn“ nicht sofort
kennen, er hie Karl Marx...).

Und somit zuriick zur ,Kritik® usw.—
lese ich aufmerksam mehrere Jahr-
géange der OLN, frage mich allen Ern-
stes: Que bono?! Was bringt es ein,
auBer ein paar Zeilen gefillt zu ha-
ben, wenn fast tiber alles kritisch sich
geduBert wird? Noch schlimmer gar,
wenn auf berechtigte Kritik dann eine
Gegenkritik folgt, die nichts weiter ist,
als sich selbst hinter den Fehlern an-
derer zu verstecken, voll nach dem
Motto ,Es ist leichter, den Dorn im
Auge des anderen zu finden als den
Balken im eigenen Auge zu erken-
nen!“ Ich verzichtete z.B. auf dererlei,
weil es mir, pardon dem empfindsa-
men Leser, zu damlich ist...

Ich kénnte nun im Nachhinein quasi
Genugtuung empfinden, doch ach,
ich entdecke in mir lediglich Mitleid
mit einigen OL-Funktionaren, Mitleid
darliber, daB -sie es einfach nicht

schaffen, Uber ihren eigenen Schat-

ten zu springen! Oder sollten sie gar
mit ihrer eigenen ,Vergangenheits-
bewaltigung” so sehr zu tun haben?
Sei’s wie es auch sei: Ich mache

trotzdem mit meinem Stil weiter, den -

ich mir seit 1962 angeeignet habe,
erlernt Ubrigens von Kurt ,Kenkel“
Conrad, und darauf, das méchte ich
noch zu Lebzeiten Kurts sagen, bin
ich stolz! Doch zuriick zur  Uber-

schrift: Es gibt auch I6bliche Ausnah-

men, ich méchte hier den Artikel von
Wilfred Holloway (2/91), die Reaktion
von Manfred Rittweger (4/91) oder
auch die komplette Seite 5 der OLN
3/91 von Frank Trendelkamp incl. der

ab 01. Marz 1992 zu besetzen.
Aufgabenschwerpunkte:

Rahmenwettkdmpfe

Anforderungen
Karten (Belegexemplare)

— Bereitschaft zur Teamarbeit
zeptieren und einhalten

nicht zwingend erforderlich
Das OK bietet:

Zum

Organisationskomitee (OK) Orientierungslauf-
Weltmeisterschaften 1995 in Deutschland
Fur die Organisation der OL-WM 1995 sind die Stellenvon

Kartenaufnehmern/
Kartenaufnehmermnen

— Aufnahme der OL-Karten fiir die WM und evtl. auch Trainingslager und

— Zeichnung der OL-Karten fir die WM und evil. auch Trainigslager und
Rahmenwettkdmpfe mit Computer

— verantwortliche Mitarbeit bei der Bahnlegung

— Mitarbeit in weiteren OL-technischen Arbeitsbereichen vor, wahrend und
nach der WM (nach Fertigstellung der OL-Karten)

_ = Erfahrung in der Aufnahme international genutzter und anerkannter OL-
— Erfahrung im bzw. Bereitschaft zum Kartenzelchnen mit Computer
— Terminvorgaben seitens des OK, des nationalen TD und der IOF-TD ak-

— Grundkenntnisse der englischen Sprache sind wiinschenswert, aber

— Bezahlung je nach persénlichen Méglichkeiten tiber ABM (in Anlehnung
an den BAT) und/oder Uber Werksvertrage

— Mithilfe bei der Wohnraumbeschaffung am Zentralort

— Bereitstellung der notwendigen Hard- und Software

Schriftliche Bewerbungen mit aussagekraftigen Unterlagen (u.a. Lebens-
_lauf, Zeugnisse, Lichtbild, Nachweise liber Aufnahme und Zeichnung von
“OL-Karten (Belegexemplare), Nachweise (iber Bahnlegung bei OL-Wett-

kadmpfen (Belegexemplare), Angaben tiber Mitarbeit im OL-technischen Be-

reich bei Veranstaltungen, sowie Gehalts- bzw. Honorarvorstellungen) bis

31.Januar1992
Vorsitzender TK Orientierungslauf
Philipp Schneckmann

Anmerkung der OLN-Redaktion er-
wéahnen!

So, und nur-so (1) sollten kritische Ge-
danken laut werden! Deshalb nur ei-
nen Satz zu meinem Artikel in der

.OLN 1/91: Danke, Heinz Helge Fach

(OLN 4/91...)!

Nachsatz: Eigentlich hatte ich schon -

in OLN 4/91 mit Kommentaren zu
dem wirklich gut durchdachten Arti-
kel von Emil Kimmig (3/91) gerech-

net. Vieles sollte wirklich baldigst
Realitat werden: zu diskutieren wa-
ren lediglich die ,GroBregionen®,
denn z.B. liegt zwischen dem Siid-
osten eben die CSFR... undist,Nord*
in ,Kilometern“ an einem Tag bei-
nahe nicht schaffbar... Es wird aus
Berlin demnéchst eine erweiterte
Auflage folgen: auch von anderen
Landesverbanden?

Bernd Wollenberg

B7

a



/\)-
Ne=
SILVAS
Angebot fiir Clubs

Geben Sie Ihrem Club ein -
einheitliches Aussehen mit
frisch aussehenden,
funktionalen Trainings- und
Orientierungs-Anzigen.
Sie sind geeignet fir
Aufdrucke von Club, Firma
oder Sponsor. Fir schnellen
Versand vorrétig. Sie kénnen
komplettiert werden mit
Taschen, Tights und
Beinschiitzern in lhren
Clubfarben.

J
N
Fighter Modell 5R

Ein WettkampfkompaB mit
vollkommen neu konstruierter,
schnell reagierender und
richtungsstabiler Nadel.
(Baugleiche Nadel auch im
KompaB 21R).

Ein KompaB fir Elite-Laufer!

SILVA-Orientierungsschuhe

Formfeste, gutsitzende und
stabile Schuhe. Sorgféltige
Auswahl des Materials
verbunden mit bestem
Herstellungs-Know-How. .
Mit SILVA Schuhen am FuB
flihlen Sie sich selbst in
hartestem Gelande sicher.

Bitte fordern Sie unseren neuen Katalog an:

SILVA Generalvertretung Dipl.-Ing. Otto Onneken - Dillinger StraBe 9 - 6382 Friedrichsdorf - Tel. 06172 - 78061
\ Bezug auch lber Holz - 3418 Uslar, Neg-ro— 7988 Wangen, Wendler - O - 4300 Quedlinburg 0




