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Kurzausschrei-
bungen

Abkurzungen: ES: erster ‘Start; SG:
Startgeld; K: Karte; M.: MeldeschluB;
WKZ: Wettkampfzentrum; TRP: Treff-
punkt.

- Fr.21. Dezember: C

Nacht-OL in Sulzheim; ES: 20
Uhr; SG: 3/6 DM; K: schwarz-
weiB-braun, 1:10.000, 88; M:

WKZ: Gemeindehalle Sulzheim/
Rheinhessen

So.,10. Marz 1991: B

4. Lang-OL des SSV Langenha-
gen; ES: 9.30 Uhr; SG: 6/7/14
DM; K: 1:15.000, 89: M: 1. 3..

WKZ: Schneere-
ner Krug an der B 6

Deutsche Best'en:
ermittlung im
Ski-Orientierungsiauf
19./20.1. 1991

.Oberhof — Thiiringer Wald

Oberhof, das Wintersportzentrum
Thiringens, bekannt durch seine
Weltcup-Veranstaltungen im Ski-
springen, Biathlon, Bob- und
Rennschlittensport, 1adt alle inter-
essierten Sportler zu den 1. Ge--
samtdeutschen Bestenermittlun-
gen im Ski-Orientierungslauf ein.
Ausrichter: SV TH lllmenau, SG
Beerberg Goldlauter, TSV Zella-
Mehlis

Wettkdmpfe: Samstag, 19. 1.
1991: Ski-OL Normaldistanz (Be-
stenermittlung Einzel)

Sonntag, 20. 1. 1991:

- Ski-Sprint-OL

Gelénde: typisch deutsche Mittel-
gebirgslandschaft in Héhenlagen
zwischen 700 und 950 m.

Karte: OL-Spezialkarte, 1<
20.000, 10 m

Unterkiinfte: —Massenquartier in

Schulrdumen nahe dem Weti-

kampfzentrum ;

— Touristenunterkiinfte, Pensio-

nen und Hotels in Oberhof und
- Umgebung

Endgiiltige Ausschreibung und In-
* formationen bei:

Uwe Genatis

‘Vereinswechsel

Alle Orientierungslaufer/innen, die
zum Jahresende den Verein wech-
seln, werden um eine kurze Mittei-
lung an die OLN-Redaktion gebeten.
In Heft 1/91 sollen diese Wechsel
wieder in knapper, tabellarischer
Form bekanntgegeben werden.

RedaktionsschluB fir Heft 1/91: 1. Februar 1991
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Wird der Bezug nicht bis zum n Jahres-
ende gekundigt, so verlangert er sich
automatisch um ein weiteres Jahr.

Die Vervielfaltigung einzelner Beitrage
oder Teile davon ist ohne Genehmi-
gung der Redaktion und des Ven‘assers
nicht gestattet!

Einsender von Manuskripten und Le-

serbriefen erklaren sich mit einer redak-

tionellen Bearbeitung einverstanden.
Namentlich gezeichnete Beitrage ge-
ben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder.

Deutscher
=f§={Urner
=1F=Bund

Titelbild: Ein einmaliges Ereignis: beim Uslarer
Welt-Cup-Finale drei Tage nach der deutschen
Vereinigung marschieren zwei bundesdeutsche
Mannschaften zur “Eréffnung. Im Team des
DOLYV sind neben Betreuerin Erika Stoiber zu
erkennen: v.l. Silke Schlittermann, Falk Hahnel,
Andreas Liickmann, Alexander Lubs und Anke-
Xylander. Foto: Matthias Massalski
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Der Redakteur

Liebe Leserinnen und Leser!

Diese Jahres-SchluBnummer ‘der
OL-Nachrichten mit immerhin zwei
Kartenbeilagen vom Welt-Cup-Fi-
nale und den Deutschen Einzelmei-
sterschaften mag etwas spét kom-
men, doch der Trubel um die Organi-
sation des Welt-Cup-Finales ist nicht
ganz spurlos an mir vorlibergegan-
- gen. Unmittelbar nach der DEM

setzte mich eine gediegene Grippe

fur zwei Wochen auBer Gefecht, und
zudem stand ich vor einer schwieri-
gen privaten Entscheidung, die unter
Umstanden das schnelle Ende mei-
~ ner Tatigkeit als OLN-Redakteur
hatte herbeifiihren kénnen.
Zumindest flir das nachste Jahr geht
es nun aber noch weiter, gesamt-
deutsch zumal. Auf meine entspre-
chenden Vorschlage in OLN 4/90
sind leider gar keine Reaktionen er-
folgt, was ich notgedrungen als Zu-
stimmung werte.
Daher sehen die Rahmenbedingun-
gen fir 1991 wie folgt aus: Es bleibt
beim Titel ,,OL-Nachrichten“ mit 6
Ausgaben zu einem Abonnement-
preis von DM 30. ;
Termine flr den RedaktionsschiuB
sollen sein:
1. Februar
1. April
1. Juni
1. August
1. Oktober
15. November
Ferner mochte ich erreichen:
— einen weiteren Ausbau des Mitar-
beiterstabes
— eine Umstellung bis zum Jah-
resende auf sog. Desk-Top-Pu-
blishing,
— einen festen Abonnentenstamm
"~ von mindestens 1.000

Ich hoffe, der Herausgeber kann das
Erreichen dieser Ziele mit einem be-
schleunigten Versand unterstitzen.
Aber auch alle Leserinnen und Leser
mochte ich bitten, mit konstruktiven
und vielfaltigen Beitragen die Ent-
wicklung unserer OL-Zeitschriften
voranzubringen. Das néchste Jahr
mit dem ZusammenschluB von Ost
und West eréffnet neue Perspektiven
- und wird sehr wichtig fur unsere
Sportart.

ook kK Kk

Ausschreibung

Das Technische Komittee Orientie-
rungslauf (friher Bundesfachaus-
schuB) beabsichtigt, neben der
hauptamtlichen Trainerstelle OL zum
21.1.1991

ehrenamtliche Trainer/innen

fir die "Bereiche Damen/Herren/
Nachwuchs zu berufen. Wegen der
noch ausstehenden Vergabe und
Stellendefinition der hauptamtlichen
Stelle ist es zum jetzigen Zeitpunkt
noch nicht méglich, die Aufgabenfel-
der und Arbeitsbereiche genau anzu-
geben.
Bewerber/innen sollten
Voraussetzungen erflllen:
— Trainer A- oder B-Lizenz
— praktische Erfahrungen als Ver-
eins- und/oder Verbandstrainer
‘— moglichst Erfahrungen auch in
den Bereichen Kartenherstellung
und Wettkampforganisation
— moglichst Erfahrungen in Ver-
bandsverwaltungstatigkeiten
(Reiseorganisation, Abrechnun-
gen) : i
Interessenten/innen melden sich
schriftlich bis zum 31. 12. 1990
bei: )
Trainerratsvorsitzender (komm.)
Gerd Heyser

folgende

Rumaénienhilfe

Der Orientierungslauf blickt in Ruma-
nien auf eine jahrzehntelange Tradi-
tion zurick, konnte aber unter der ei-

sernen Faust des Ceaucescu-Regi-

mes nur im Verborgenen bliihen.
Nach dem Sturz des Tyrannen steht
den ruménischen Orientierern die

Welt nun etwas offener. So konnte -

die Nationalmannschaft zum Weli-
Cup-Finale nach Uslar eingeladen
werden.

Doch Uberall fehlt es an Geld und den
einfachsten Ausristungsgegenstén-
den. In Absprache mit dem Prasiden-
ten des ruménischen OL-Verbandes,
Dr. Nicolae Stroescu, méchte Rode-
rich Seitz eine Hilfsaktion starten:
Schickt kein Geld, das oft in dunklen
Kanélen versickert, sondern OL-Aus-
rustung aller Art, neu oder gebraucht:
Schuhe, Stutzen, OL-Anziige, Kom-
passe, OL-Posten usw. Weitere Aus-
kiinfte: Roderich Seitz,

R Y

Bundestermine 1991

19. - 20. Januar:

Deutsche Bestenkdmpfe im Ski-OL,
Oberhof

So., 24. Méarz:

Deutsche Bestenk&mpfe im Lang-
OL, SU Annen

29.- 31. Mérz:

(Ostern): Drei-Tage-OL, TG Lage
So., 21. April:

Bundesranglistenlauf, Dortmund
Sa., 27. April:

Deutsche Mannschaftsmeisterschai-
ten, Dahlener Heide
So., 28. April: :
Bundesranglistenlauf,
Heide, Sachsen

Dahlener

4. -5. Mai:

Jugend und Juniorenlénderver-
gleichskampf, N. N.

So., 12. Mai:

Bundesranglistenlauf, Dessau
18. -20. Mai:
(Pfingsten):
Deggendorf
Sa., 15. Juni:
Deutsche
Dresden

So., 16. Juni:
Bundesranglistenlauf, Dresden

22. -23. Juni:

Intern. Ostsee-OL, Schwerin

6. -7. Juli:

Zwei-Tage-OL, Wehrsdorf

7.-14. Juli:
Junioren-Weltmeisterschaften,
Berlin

16. -20. Juni:

Finf-Tage-OL, OLV Uslar

20. -25. August:
Weltmeisterschaften, CSFR

So., 8. September:
Bundesranglistenlauf, Libecker TS
Sa., 14. September:
Deutschland-Cup-Staffel, Gundelfin-
gerTS

So., 15. September:
Bundesranglistenlauf, TV Oberkirch
So., 22. September:
Bundesranglistenlauf, Quedlinburg
Sa., 5. Oktober:

Drei-Tage-OL, TSV

Staffelmeisterschaften,

Deutsche Einzelmeisterschaften
Kurz-OL, Chemnitz

So., 6. Oktober:

Deutsche Einzelmeisterschaften,
Chemnitz

19. -20. Oktober:

Deuische Hochschulmeisterschaf-

ten, Vehrte (Uni Osnabriick)

Sa., 2. November:

Deutsche Bestenkdmpfe im Nachi-
OL, Erfurt

Beschliisse zur Wertigkeit der Ran-
glistenldufe und zum Ranglistensy-
stem liberhaupt stehen noch aus.
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von Rolf Wistenhagen

Zu einer rundum gelungenen Veran-
staltung wurde der bislang bedeu-
tendste internationale OL-Wettkampf
auf deutschem Boden, das Welt-Cup
Finale am 6. Oktober 1990 in Uslar.
Die unzdhligen Arbeitsstunden der
vielen Helfer, die seit Monaten im
Einsatz waren, um das GroBereignis
vorzubereiten, wurden nach Uiberein-
stimmender Meinung der Aktiven wie
auch der Zuschauer belohnt. Wenn
auch das Gelande rund um den Usla-
rer Ortsteil Delliehausen nicht mit
technisch schwierigen Terrains der
vorangegangenen L&ufe konkurrie-
ren konnte und wollte, so waren
selbst die verwdhnten Skandinavier
Uberzeugt von dem ,Drumherum*
dieser AbschluBveranstaltung. Und
wer die ausgelassene Stimmung
beim abendlichen Bankett miterle-
ben durfte, der weiB, welchen Stel-
lenwert das vielzitierte gesellige Bei-
sammensein auch und gerade unter
den weltbesten KompaBartisten be-
sitzt.

Gute Stimmung und perfekte
Organisation

Um nicht falsch verstanden zu wer-
den: Das Welt-Cup Finale war kei-
neswegs nur ein heiterer Trimm-OL
mit Volksfestcharakter, aber zusétz-
lich zu der ernsten sporilichen Aus-
einandersetzung gelang es den Or-
ganisatoren eben auch, fiir Athleten
und Publikum eine ausgezeichnete
Atmosphére zu schaffen, die diesen
Tag zu einer bleibenden Erinnerung
machte, und die Uberdies aller Welt
vor Augen fihrte, daB man hierzu-
lande durchaus fur die Ausrichtung
kommender GroBereignisse ge-
wappnet ist, sei es die Junioren-WM
im kommenden Jahr oder aber das
Fernziel schlechthin, die Weltmei-
sterschaft 1995.

Ein Novum bei diesem Lauf stellte die

Zusammensetzung der deutschen
Mannschaft dar: Drei Tage nach der
deutschen Vereinigung setzte sich
das Team aus je 6 Damen und Her-
ren des Deutschen Turner-Bundes
(West) und des Deutschen OL-Ver-
bandes der Ex-DDR (Ost) zusam-

men. Durch diese Lésung konnten
die Harten in der Qualifikation, die ab.

der nachsten Saison auf Deutsch-
lands Spitzen-OLer zukommen wer-
den, noch ein letztes Mal vermieden
werden. Dennoch gab es schon ei-
nen Vorgeschmack auf die diinnere
Luft in der kiinftigen Mannschaft: Auf-
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Weltcup-Finale 1990 in Uslar

Havard Tveite nutzt seine letzte Chance

Gut gemeistert wurde die erste geféhrliche Klippe eines Welt-Cup-Rennens:

¢gm. i *

die Auslosung der Startreihenfolge: Philipp Schneckmann moderiert, Mela-
nie Holz I&Bt zwei kleine Kinder dje Lose ziehen, und Hartmut Koch bedient

die von ihm eigens konstruierte Tafel. -

merksamen  Statistikern
nicht, daB die letzten drei Platze so-
wohl bei den Herren als auch bei den
Damen jeweils bei den West-Startern
blieben.

Skandinavier vorn

Damit kommen wir zum sportlichen
Verlauf des Wettkampfes, der aus
deutscher Sicht nicht ganz den Er-
wartungen und . Hoffnungen ent-
sprach. Von Heimvorteil war in bei-
den Kategorien wenig zu spuren, die
dominierenden Skandinavier lieBen
sich durch die verminderten Orientie-
rungsschwierigkeiten  keineswegs

vom Siegen abhalten. Fir Lichtblicke:

sorgten unter den Eingeborenen le-
diglich die Lahrerin Frauke Schmitt,
die sich durch ihren 16. Platz einen
achtbaren 27. Platz im Gesamt-Welt-

cup erkadmpfte, sowie der Dresdener -

Andreas Lickmann, der nach dem
Vorbild des letztjghrigen WM-Ge-
spanns Lenz/lvars mit dem Norwe-
ger Havard Tveite kooperierte und so
nach guten Leistungen in Frankreich
und in der Schweiz diesmal auf den
9. Platz nach vorn laufen konnte.
Ansonsten schlugen sich auch Hei-
drun Finke (wie gewohnt) und die
Leipzigerin Wiebke Kéarger achtbar,
und auch die Leistungen von Kerstin
Stratz und Thorsten Lenz (beide in
den Punkterangen) sowie von Horst
Gehrmann und Alex Lubs- (Punkte
hauchdinn verfehlt) verdienen Er-
wéhnung, aber irgendwie hatte man
sich doch ein biBchen mehr erhofft.

entging

Foto: Matthias Massalski
Spannendes Herren-Finale

Viel erhofft hatte sich zweifellos auch
der Schwede Niklas Léwegren bei
den Herren, der vordem Finale nach
drei Weltcup-Siegen in dieser Saison
souveran in Fuhrung gelegen hatte.
Einzig der bereits erwahnte Norwe-
ger Havard Tveite hatte rein rechne-

risch noch Chancen auf den Gesamt- -

sieg. Beide Titelaspiranten gingen in-
des mit spaten Startzeiten ins Ren-
nen, so daB es erst einmal lange Zeit

nach einem erfolgreichen Tag fir die:

Schweizer Equipe ausah. An der
Spitze lagen namlich eine ganze
Weile die beiden Eidgenossen Da-
niel Hotz und Thomas Biihrer, ehe

mit Altstar Jérgen Martensson und’

seinem Landsmann Martin Johans-
son die ersten Schweden unter der
erwarteten Siegerzeit von 84 Minu-
ten blieben. :

Dabei lag Martenssons Richtwert mit
82.03 Minuten fir Giber 20 Leistungs-
kilometer bereits so- niedrig, daB
kaum jemand eine noch bessere Zeit
erwartete. Dann fiel diese Schall-
mauer aber doch noch, und dafir
sorgte nicht etwa einer der beiden
Favoriten, sondern der Finne Reijo
Mattinen, der mit der Fabelzeit von
80:56 min. (fur die Statistiker: das er-
gibt einen atemberaubenden Lkm-
Schnitt von 3,89 min.) seinen ersten
Weltcup-Sieg in dieser Saison unter
Dach und Fach brachte.

Was wurde nun aber aus den World-

- Cup Leadern? Nun, der Herausfor-




Den Schluck hat er sich verdient: Finallaufsieger
Reijo Mattinen aus Finnland.
! Foto: Matthias Massalski

derer Havard Tveite tat alles, um
seine letzte, hauchdiinne Chance am
Schopf zu packen und fuhr mit einer
um drei Sekunden schlechteren Zeit
als Reijo Mattinen noch einmal volle
40 Punkte ein. Daraufhin begann das
groBe Warien. Keiner wuBte so
recht, welchen Platz Niklas Léweg-

ren denn nun genau belegen muBte,

um den schon sicher geglaubten Titel
auch wirklich zu ergattern, aber das
heizte die knisternde Spannung eher
noch -zusétzlich an. Doch Sekunde
um Sekunde lief die Zeit fur den

Schweden ab, und als er schlieBlich-

nach 90:28 Minuten unter dem Ziel-
turm hindurchlief, war recht schnell
klar, daB das wohl den Sieg fiir sei-
nen norwegischen Widersacher be-
deuten wiirde.

Bei den Damen alles klar

Anders war die Situation bei den Da-
men: Die Norwegerin Ragnhild Bente
Andersen lag bereits vor dem Uslarer
Lauf fast uneinholbar in Fihrung, der
Ausgang des Rennens hatte also nur
noch kosmetischen Charakter. Die

Fiihrende in der Cup-Wertung lieB es -

denn auch erwartungsgemaB etwas
ruhiger angehen als bei den sieben

vorherigen Laufen, von denen sie be-
reits drei gewonnen hatte. Voll zur

Sache ging dagegen die zweite
Ragnhild im norwegischen Team, die
routinierte Orientiererin und Skilang-
lauferin Ragnhild Bratberg, die be-
reits seit rund einem. Jahrzehnt im
Nationalteam der Skandinavier steht.

Mit einer bravourdsen'Leistung un-
terbot sie die angepeilte Siegerzeit
gleich um sechs Minuten und fligte
so den zahlreichen Erfolgen in ihrer
Laufbahn einen weiteren Weltcup-
Sieg hinzu. In der Endabrechnung

fihrte ihr Erfolg zu dem Kuriosum,

daB Ragnhild Bratberg mit nur funf
Weltcup-Starts in dieser Saison —
also ohne einen einzigen Streichlauf
— bis auf einen Punkt an die Erstpla-
zierte herankam. Den dritten Rang in

der = Welicup-Gesamtwertung  si-

cherte sich die Schwedin Katarina
Borg, die Ubrigens am Abend auch
noch ihre besonderen Qualitaten auf
den Gebieten Kostiimierung und
Tanzsport zur Geltung bringen
konnte. ... . ;

Am Nachmittag durften sich dann all

‘die verhinderten World-Cup-Run-

ners aufmachen, in die FuBstapfen
ihrer (mehr oder minder) erfolgrei-
chen Vorbilder zu treten. Hierbei gab

~ es ebenfalls noch eine ganze Reihe

Uberaus bemerkenswerter Ergeb-
nisse. In der Wertung der Kategorie
H 21 E setzte sich beispielsweise ein
Norweger namens Per Olaussen
durch. Wenngleich dieser Name
(noch) nicht zum ‘Pflicht-Vokabular
eines jeden (auBernorwegischen)
Sportreporters gehdrt, so lieB Herr
Olaussen doch mit der ansprechen-
den Leistung von 85:31 min. immer-

~ hin 83 % seiner in der Cupwertung

startenden Landsleute hinter sich,
die ja nun in der internationalen OL-
Szene auch nicht gerade zu den FuB-
kranken gezéhlt werden.. . ..

Nach vier weiteren ,Freizeitsportlern”
aus dem Land der Fjorde reihten sich
mit Hilmar Wendler (LT Libeck) und
Markus TheiBen (Gundelfinger TS)
dann die ersten Westdeutschen ein,
die Ubrigens zu ihrer personlichen
Genugtuung ebenfalls nicht schlecht
in die DTB-Auswahl gepaBt hatten.

Bemerkenswerte Ergebnisse

Wenig anders sah das Bild bei den
Damen aus: auch hier dreimal Nor-
wegen in Front, gefolgt von Helga
Matusza (Gundelfinger TS) und der
Ost-Berliner Juniorin Silke Schilitter-
mann, die mit inren Laufzeiten im gu-
ten Mittelfeld der westdeutschen
Weltcup-Starterinnen lagen. Hieraus
nun allerdings auf Fehlbesetzungen
im Team schlieBen zu wollen, wére
sicherlich etwas Ubereilt. Nicht zu-
letzt war es auch erklartes Ziel der
Trainer, einmal den Nachwuchs zum
Zuge kommen zu lassen. Immerhin
zeigen die Ergebnisse, daf3 man bei
kiinftigen Nominierungen auch ein-
mal etwas Experimentierfreude wal-
ten lassen darf.

Beide Welt-Cup-Sieger.1990 kommen aus Nor-
' wegen: Ragnhild Bente Andersen und HavardT-
veite. Foto: Matthias Massalski

Am Abend nach dem groBen Ereig-
nis war allen Beteiligten die Erleichte-
rung Uber den gelungenen Ablauf an-
zumerken. Nachdem der Ernst des
Lebens erfolgreich abgehakt war,
ging man auf allen Ebenen zum ge-
selligen Teil Uber. Die weitsichtigen
Organisatoren hatten dabei fur jeden
das passende Angebot parat. Die Ju- -
gend durfte sich in der Uslarer Dorf-,
oh pardon, Stadidisco in der Haupt-
schule vergniigen, wem das zu laut,
zuneumodisch oder einfach nicht ge-
winntrdchtig genug war, der konnte
sein Gluck im Festzelt auf dem Ziel-
gelédnde bei einer groBen Verlosung
versuchen. Dank der zahlreichen
Teilnahme von OLern und Einheimi-
schen wurde auch dies ein voller Er-
folg. Und last not least erwartete die
oberen zehn Dutzend der Szene, so-
zusagen die OL-High Society aller
Lander, noch ein Bankett, in dessen
Rahmen die Siegerehrung fiir den
Weltcup nach Art des bekannten
Grand Prix d’Eurovision de la Chan-
son (oder hieB es de la Course d’'O-
rientation???) durchgefiihrt wurde.
Nicht minder bedeutungsschwanger
diurfte jedoch fir die Athleten das
groBe Buffet mit original Uslarer Kar-
toffelspezialitaiten gewesen sein, mit
dessen Hilfe die stark beanspruchten
Glykogenspeicher wieder angefilllt
wurden.

Bundesranglistenlauf am Sonnag

Das OL-FuBvolk rappelte sich tags
darauf im Frihtau auf, um nach dem
kurzen Sprint-Gepléankel des Vorta-
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ges auf die Jagd nach Bundesrangli-

stenpunkten zu gehen. Ernst wurde

es besonders fir die Senioren unter

den Normal OLern, die hier zum letz-

ten Mal vor der DM ihre Punkiekon-
ten auffiillen konnten. Doch auch die
Junioren waren gefordert. Wenig
liberraschend war hierbei, daB sich
mit Harald Bakke auch in H 19-20 ein
Norweger durchsetzte. Nur wenige
Sekunden dahinter wurde es aller-
dings schon eng: Deutschlands be-
- ster Bundesranglistenlaufer in dieser
Klasse, Sascha Hoffmann (LT LU-
beck), muBte seinem ostdeutschen
Konkurrenten - Steffen BaBler (SV
Bad Diiben) knapp den Vortritt las-
sen. Auf den Rangen 4 und 6 demon-
strierten Ubrigens die beiden H 17-18
Laufer Markus Prolingheuer (TV Als-
bach) und Uwe Weid (TV Coburg-
Neuses), daB das Potential an star-
ken Nachwuchsldufern in den kom-
menden Jahren noch nicht erschopft
sein wird.

Einen breiten Unterbau gibt es mitt-
lerweile auch im Erwachsenenbe-
reich, das zeigen fast dreistellige
Teilnehmerzahlen allein in der Kate-
gorie H21 A. Sieht man von den zahl-
reichen auslandischen Startern ab,
so sezten sich hier in der Bundesran-
glistenwertung Sven Neumann (TV
Murrhardt), Jirgen Jankowski (Bar-
mer TV) und Hansjoérg Kubler (TV K&-
fertal) durch.

Im Senniorinnen-Bereich triumphier-
ten ebenfalls liberwiegend ausléandi-
sche Lauferinnen, wahrend die west-
deutschen Herren reiferen Alters ihre
internationale Konkurrenz erstaun-
lich gut im Griff hatten. Mustergiltig
zeigte sich einmal mehr der alte Hau-
degen Toni Stoiber, der seinem
schwedischen Konkurrenten mitdem
groBen Namen Martensson in H 35
gleich volle zwei Minuten abnehmen
konnte.

Gelungene Generalprobe

Zurlckblickend auf die Uslarer WC-
Tage (Denkt hier jemand nicht an
Welt-Cup?) kommt man nicht umhin,
nochmals die wirklich Uberzeugende
Organisation hervorzuheben. Von
der Plakatierung im Vorfeld bis zur
Kartenaufnahme, von der Unterbrin-
gung der Athleten bis zum prompten
Ergebnisservice, vom zuschauer-
freundlichen Zielgelande bis zur
abendlichen Feierstunde - stimmte
einfach alles, was man von einem
wiirdigen . Weltcup-Finale erwartet.
Das Uslarer Organisationsteam hat
eine gelungene Werbung fiir den
DTB als Ausrichter der WM 95 gelei-
stet! ]
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Bunte Siegerehrung beim abendlichen Bankett:
v.l. Niklas Léwegren (SWE), Havard Tveite
(NOR) und Weltmeister Petter Thoresen (NOR).

Foto: Rochus Tschirner

World-Cup Splitter

Presse I: Von skandinavischen Zu-
standen kann ein jeder deutscher Of-
fentlichkeitsarbeiter nur trdumen. Be-
sonders deutlich wird einem das im-
mer wieder vor Augen gefuhrt, wenn
die Kollegen aus dem hohen Norden
(aber auch die Schweizer), kurz nach
einem groBen internationalen Lauf
samtiliche Telefon- und Telefax-Lei-
tungen mit Beschlag belegen, um
inre Redaktionen mit den ersehnten
Resultaten ihrer Landsleute zu ver-
sorgen. Zwischen dem l&stigen Bitt-
steller, als der der deutsche OL-Re-
porter von den etablierten Medien in
der Regel behandelt wird, und dem
gefragten Korrespondenten skandi-
navischen Formats liegen in Zeiten

von Boris und Beckenbauer (bzw.

Berti) leider doch noch Welten.

Presse lI: Fir amisante Anekdoten
sorgten die mit viel gutem Willen an-
gereisten, aber in unserer Exoten-
sportart doch etwas unerfahrenen
Fernsehteams eines groBen, nord-
deutschen Senders. Es begann da-
mit, daB sich in gewdhnlich gut infor-
mierten Kreisen hartnackig das Ge-
riicht hielt, die beiden Crews des glei-
chen Senders hatten nichts vonein-
ander gewuBt, ehe sie sich Auge in
Auge im Wald gegeniber standen.
Sollte der Kontakt zwischen regiona-
ler und iberregionaler Redaktion tat-
sachlich so schlecht sein? Fiir weite-
res Aufsehen sorgten die wirklich

ernsthaft bemiihten Kollegen, als sie
die bei den Dreharbeiten leider
durchs Netz gegangenen spéateren
Tagessieger zu einem zweiten Zie-
leinlauf zu bewegen trachteten — mit
freundlich-triumphierendem L&cheln
fur die Kamera, versteht sich....

Finnish Ladies: Um der schreiben-
den Zunft die Arbeit zu erleichtern,
trat die finnische Delegation zu der
letzten Weltcup-Serie mit einem ge-
ballten Power Pack an Informationen
Uber die Athleten aus dem 1000-
Seen-Land an die Offentlichkeit. Hier
findet der geneigte Leser Auskunft zu
allem, was er schon immer Uber die
finnischen Spitzenlduferinnen wis-
sen wollte, aber bislang nicht zu fra-
gen wagte (frei nach Woody Allen).
Dank dieser umfassenden Back-
ground-Information war es eigentlich
keine Frage, daB nur die 58 kg leichte

. und 176 cm groBe Annika Viilo aus

Tampere 37 Tage vor ihrem 25. Ge-
burtstag, unter die ersten funf kom-
men konnte. Auch hierzulande hat
man Ubrigens ein Herz fur Public Re-
lations entdeckt, und so fand ein je-
der Journalist in seinen Unterlagen
auch den Sonderdruck ,,OL-Nation-
alteam 90“, der ja bekanntlich &hnlich
aufschluBreiche Infos Uber die teuto-
nischen Helden liefert. Auf eine ein-
gehende Analyse des Abschneidens
deutscher Starterinnen soll jedoch an
dieser Stelle verzichtet werden.

No name: Wer ist Per Olausson?
Diese Frage stellte sich allen Nicht-
Norwegern nach den Ergebnissen
vom Samstag nachmittag, wo der
bislang unbekannte Wikinger in der
Weltcup-Wertung unter die Top 12
vorgestlirmt wére, wenn ... ja, wenn
man ihn denn mal nominiert hatte.
Vielleicht sollte er — dem Vorbild ein-
stiger dsterreichischer Skirennlaufer
folgend — einmal einen Einblrge-
rungsantrag im GroBherzogtum Lu-
xemburg stellen, um so zu einem
Startplatz zu kommen.

. Abk.kstl. a. W.: (Abkurzungskinst-

ler am Werk). Neben den bekannten
und weniger bekannten Nationalita-
ten-Kirzeln tauchte in der Startliste
zum Welicup-Finale in Uslar auch
eine vollige Neuschopfung auf: DOV.
Was mochte wohl dzhinter stecken?
Die Dominikanische Republik schied
mangels Vogel-F im Namen vorzeitig
aus den Spekulationen aus, und ein
Blick auf die Namen der Starter lie3
die Erkenntnis dammern: Nachdem
drei Tage zuvor die Buchstaben DDR
aus dem deutsch-deutschen Sprach-
gebrauch gnadenlos gestrichen wor-
den waren, mufBte auch hier flugs
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Nach sehr gutem Lauf die Welt-Cup-Punkte nur
um Sekunden verpaBt. Horst Gehrmann schil-
dert Niko Risch seine ersten Laufeindriicke.
Foto: Matthias Massalski
eine neue Bezeichnung fur die
s,neuen Bundeslander® — so der
wohlklingende Name im Amts-
deutsch—libers Knie gebrochen wer-
den, und so schittelte man die Be-
zeichnung des -einstigen DDR-OL-
Verbandes so lange im Abkirzungs-
sieb, bis das L freiwillig heraussprang
(Jawoll, so war’s). So ganz Uberzeugt
war man dann allerdings doch nicht
- davon, und so erschienen die drei ge-
- heimnisumwitterten Buchstaben auf
den Téafelchen der Ergebnis-Anzeige
auch nurganzkleinam Rande .. ..
Militdr-Marketing: Die Bundeswehr
geht schweren Zeiten enigegen,
nachdem das mit der Abristung ja
immer bedrohlichere AusmaBe an-
nimmt. Doch auf der Bonner Hard-
hohe hat man die Zeichen der Zeit er-
kannt, schlieBlich leben wir ja in einer

Marktwirtschaft, und wenn das Ange--

bot im Osten so plétzlich zunimmit,
dann muB man schon mal direkt
nachfragen, um die gewlnschten
Produkte zu bekommen. Was das mit
OL zu tun hat? Nun, am Rande der
Uslarer Veranstaltung bemihte man
sich seitens unserer ,starken
Truppe“ (Zitat BW) unaufféllig, aber
bestimmt um' die begehrien NVA-
Konvertiten, die unserer Sportkom-
panie zu neuem Schwung verhelfen
kénnten — das mit dem Hammer und
Zirkel auf dem Trikot gewdhnen wir
dem Herren Zeitsoldaten dann auch
noch ab, oder?

Ost-Block: So haben das Otto Wie-
dervereinigungsgegner und seine
Stammtischrunde -schon immer vor-
hergesehen: Wenn die Grenze erst-
mal offen ist, dann haben unsere
Kleinen nichts mehr zu lachen. Auf
den ersten Blick frappiert die Ergeb-.
nisliste der Kategorie D 13-14 in der
Tat, gingen doch von den 18 zu ver-
gebenden Platze lediglich die Range
16 und 18 an zwei westdeutsche
Schillerinnen. Niichtern betrachtet
werden allerdings auch nach der
Wiedervereinigung nicht zu jedem
OL zwei Reisebusse voller Verirete-
rinnen der Madchen-OL-Gruppe des
tschechischen Vereins SC Jicin an-
rollen, die in Uslar immerhin 13 von
18 Startern der besagien Kategorie
ausmachten.  Frauenpower = auf
tschechisch, sozusagen . . .

Wahr und unwahr: Wahr ist, daB
beim  Bundesranglistenlauf  die
Klasse H 21 A mit 97 Teilnehmern mit
Abstand am starksten besetzt war.
Wabhr ist auch, daB der Vierundneun-
zigstplazierte gerade einmal 57 Mi-
nuten Rickstand zum Sieger hatte.
Unwabhr ist allerdings, daB der BFA
daraufhin flr die nichste Saison die
Installation von elektronischen Zeit-
messanlagen zur Erfassung  der

Laufzeit auf tausendstel Sekunden
beschlossen haben soll. Auch mit der
Einflihrung von .Barcode-Etiketten
auf der Stirn soll nach derzeitigem
Stand der Dinge noch gewartet wer-
den. : ]

Rolf Wistenhagen

;. < 2 s 3 ; &

Juniorin Silke Schlittermann aus Berlin nimmt
auf ihre Weise Abschied von der DDR-Natio-

nalmannschaft.

Foto: Matthias Massalski -

Ergebnisse:
Welt-Cup-Finale am 6. Oktober
1990 in Uslar/Delliehausen

Damen (8,45 km, 340 Hm, 15 P.)

1. Ragnhild Bratberg (NOR) 54:01; 2. Siri Stormer (NOR)
55:40; 3. Lena Molin (SWE) 56:29; 4. Katarina Borg (SWE)
56:43; 5. Annika Viilo (FIN) 57:22; 6. Frauke Bandixen (SUI)
58:06; 7. Jana Cieslarova (TCH) 58:26; 8. Anne Line Nydal
(NOR) 58:32; 9. Kerstin Haglund (SWE) 58:58; 10. Marie-
Violaine Bois (FRA) 59:11; 16. Frauke Schmitt (FRG) 60:36;
19. Heidrun Finke (FRG) 61:00; 26. Wiebke Kéarger (DOV)
63:26; 36. Kerstin Straiz (FRG) 65:43; 44. Annett Gerold
(DOV) 66:59; 50. Anke Xylander (DOV) 69:11; 58. Silke Hey-
ser (FRG) 74:11; 60. Meike Jager (FRG) 76:51; 63. Martina
Dietrich (FRG) 81.56

Herren (14,3 km, 650 Hm, 26 P.)

1. Reijo Mattinen (FIN) 80:56; 2. Havard Tveite (NOR) 80:59;
3. Jérgen Martensson (SWE) 82:03; 4. Zoltan Lantos (HUN)
82:57; 5. Tomas Prokes (TCH) 83:25; 6. Hakan Eriksson
(SWE) 83:35; 7. Martin Johansson (SWE) 83:36; 8. Allan
Morgensen (DEN) 84:12; 9. Andreas Lickmann (DOV)
84:43; 10. Daniel Hotz (SUI) 84:55; 38. Thorsten Lenz (FRG)
89:45; 39. Horst Gehrmann (FRG) 90:02; 43. Alexander Lubs
(DOV) 90:19; 45. Michael Thierolf (FRG) 90:33; 54. Falk Hah-
nel (DOV) 92:53; 61. Jérg Kahl (FRG) 101:39; 63. Torsten
Kleipa (FRG) 101:54; 70. Rolf Breckle (FRG) 108:16

Welt-Cup-Endstand

Damen 1. Ragnhild Bente Andersen (NOR) 181 P.; 2. Ragn-
hild Bratberg (NOR) 180 P.; 3. Katarina Borg (SWE) 170 P.;
4. Frauke Bandixen (SUI) 167; 5. Eija Koskivaara (FIN) 164;
6. Anne Line Nydal (NOR) 162; 7. Christina Blomquist (SWE)
162; 8. Annika Viilo (FIN) 159; 9. Lena Molin (SWE) 153; 10.
Kerstin Haglund (SWE) 146; 27. Frauke Schmitt (FRG) 61;
37. Heidrun Finke (FRG) 51; 56. Wiebke Kérger (DOV) 186;
63. Anke Xylander (DOV) 8; 66. Kertin Stratz (FRG) 5

Herren 1. Havard Tveite (NOR) 184; 2. Niklas Loweégren
(SWE) 181; 3. Petter Toresen (NOR) 163; 4. Jorgen Martens-
son (SWE) 163; 5. Hakan Eriksson (SWE) 161; 6. Tomas
Prokes (TCH) 160; 7. Keijo Parkkinen (FIN)-157; 8. Rolf Ve-
stre (NOR) 155; 9. Reijo Mattinen (FIN) 151; 10. Martin Joh-
ansson (SWE) 150; 33. Andreas Liickmann (DOV) 56;49. Mi-
cheal Thierolf (FRG) 25; 82. Thorsten Lenz (FRG 1

Ergebnisse:
Bundesranglisteniauf (1,25) am 6.
-7. Oktober 1990 in Delliehausen,
OLV Uslar

D 21 Elite (8,45 km, 340 Hm, 15P.)

1. Heidi Armesen (NOR) 1:06:48; 2. Jorun Ruud (NOR)
1:06:57; 3. Lene Puck (NOR) 1:07:02; 4. Helga Matusza
(Gundelfinger TS) 1:13:12; 5. Silke Schlitermann (DOLV)
1:13:20; 6. Natalia Welishkova (BUL) 1:15:23; 7. Helle Jo-
hansen (DEN) 1:15:52; 8. Heike Wendler (Libcker TS)
1:19:22; Karin Behring (DEN) 1:19:27; Bérbel Vitek (TV
Landau) 1:22:52 ¢

H 21 Elite ( 14,3 km, 650 Hm, 26 P.)

1. Per Olaussen (NOR) 1:25:31; 2. Kjetil Bjorlo (NOR)
4:30:50; 3. Las Myklebost (NOR) 1:31:41; 4. Carl Henrik Bjor-
seth (NOR) 1:31:58; 5. Geir Torgersen (NOR) 1:33:33; 6. Hil-
mar Wendler (Libecker TS) 1:35:45; 7. Markus TheiBen
(Gundelfinger TS) 1:36:52; 8. Carsten Gemmer (DEN)
1:37:48; 9. Heiko Gossel (HFV Dresden) 1:38:11; 10. Klaus
Madsen (DEN) 1:39:04; 11. Jesper Franch (DEN) 1:40:14;
12. Lars Olstad (SU Annen) 1:41:47; 13. Henrik Juul (DEN)
1:41:50; 14. Michael Witzel (Gundelfinger TS) 1:42:29; 15.
Eric Schitz (Tl Dresden) 1:43:37°

D 19-20 (8,45 km, 340 Hm, 15 P.) .
1. Miri Jorgensen (NOR) 1:03:07; 2. Hanne Staff (NOR)
1:08:33; 3. Berit Sofie Grydeland (NOR) 1:21:87; 4. Anne
Conrad (USVTU Dresden) 1:30:12; 5. Evi Iglhaut (TSV Mai-
naschaff) 1:36:26; 6. Ute Schmeling (NDTSV Kiel) 1:42:18

H 19-20 (9,7 km, 440 Hm, 16 P.) |

1. Harald Bakke (NOR) 1:05:06; 2. Steffen BaBler (SV Bad

* Dilben) 1:05:37; 3. Sascha Hoffmann (Liibecker TS) 1:05:44;

4. Markus Prolingheuer (TV 98 Alsbach). 1:07:42; 5. Tore
Sandvik (NOR) 1:07:46; 6. Uwe Weid (TV Coburg-Neuses)
-1:11:08; 7. Lothar Halder (SV Baindt) 1:13:27; 8. Stefan Cop-
pik (SC Steinberg) 1:13:44

D19 A (5,9 km, 250 Hm, 12 P.)

1. Lene Puck (NOR) 44:20; 2. Berit Sofie Grydeland (NOR)
.46:13; 3. Helga Matusza (Gundelfinger TS) 47:36; 4. Miri Jor-

.gensen (NOR) 48:13; 5. Hanne Staff (NOR) 48:20; 6. Marcela
“Svobodova (TCH) 49:55; 7. Dana Tiserova (TCH) 50:46; 8.

Claudia Seidel (LES Berlin) 50:53; 9. orun Ruud (NOR)
-52:06; 10. llka Rathje (TSV Wackernheim) 52:31

H21A(10,2km, 460 Hm, 16 P.)

1. Carl Henrik Bjorseth (NOR) 1:02:32; 2. Per Olaussen
(NOR) 1:05:49; 3. Geir Torgersen (NOR) 1:06:02; 4. Sven
Neumann (TV Murrhardt) 1:06:42; 5. Klaus Madsen (DEN)
1:07:03; 6. Zdenek Zikmund (TCH) 1:07:51; 7. jurgen Jan-
kowski (Barmer TV) 1:08:00; 8. Henrik Juul (DEN) 1:08:30; 9.
Kietil Bjorlo (NOR) 1:08:35; 10. Heiko Gossel (HFV Dresden)
1:08:43
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H21B (8,0 km, 320 Hm, 13P.) A
1. Wilf Holloway (TG Northéim) 56:44; 2. Jorg Wiedemann
(Braunschweiger MTV) 59:36; 3. Peter Depta (SU Annen)
1:00:03; 4. Rene Hellmann (TU Dresden) 1:01:44; Thomas
Schweizer (TCH) 1:01:44; 6. Alexander Datz (Osnabriicker
TB) 1:01:45; 7. Niels Mogensen (DEN) 1:02:14; 8. Eyke Jah-
- nichen (USC Mainz) 1:03:43; 9. Thomas Binsch (TSC Ein-
tracht Dortmund) 1:08:47; 10. Jurgen Schubert (TU Dresden)
1:04:20
D 35 (5,5 km, 240 Hm, 12 P.) i
1. Dana Tichackova (TCH) 47:42; 2. Veronika Bode (SuS
Vehrte) 52:53; 3. Grethe Larsen (DEN) 54:17; 4. Dorthe Ar-
vidsen (DEN) 55:13; 5. Ingrid Méser (TU Dresden) 55.32; 6.
Antje Sobczak (OLG Sudheide) 58:52
H 35 (8,9 km, 380 Hm, 16 P.)
1. Toni Stoiber 1:00:36; 2. Anders Martensson (SWE)
1:02:14; 3. Jaroslav Horinek (TCH)-1:02:27; 4. Jan Prasil
(TCH) 1:03:27; 5. Harald Mannel (1:04:19; 6. Svend E. Ma-
thiasen (DEN) 1:04:25; 7. Michael Mdser 1:05:19; 8. Vratislav
Bilek (TCH) 1:05:32; 9. Tom Andersen (DEN) 1:05:43; 10.
Reinhard in der Stroth 1:05:45
D 40 (4,9 km, 210 Hm, 13 P.)
1. Birthe Kjems (DEN) 44:29; 2. Elfi Coppik (SC Steinberg)
53:10; 3. Christa Hommen (DJK Adler 07 Bottrop) 56:55; 4.
Hilde Bader (ASG Teutoburger Wald) 59:56; 5. Arja Dresen
(Hansa Simmerath) 1:00:05
H 40 (7,9 km, 330 Hm, 16 P.)
1. Hajo Andersen (TSV Malente) 58:54; 2. Per Holm (OK
Moss) 58:55; 3. Nikolaus Risch (ASG Teutoburger Wald)
1:00:43; 4. Kjell Puck (NOR) 1:02:45; 5. Gerd Heyser (KSV
Hessen Kassel) 1:02:56; 6. Harald Durben (USC Mainz)
1:05:36; 7. lvan Mateju (TCH) 1:06:52; 8. Bohuslav Beranek
(TCH) 1:06:57; 9. Josef Janda (TCH) 1:08:42; 10. Zdenek
Svec (TCH) 1:09:33; 11. Victor Armstrong (SC Helsa)
1:09:53; 12. HartW|g Blumenstein (KSV Hessen Kassel)
1:10:24

D45 (4,9 km, 210 Hm, 13. P.)

1. Asta Terkelsen (DEN) 48:05; 2. Erika Conrad (USC TU
Dresden) 57:22; 3. Josie Dutton (GBR) 59:50; 4. Christa Bu-
erschaper (SV Magdeburg) 1:00:37; 5. Wendy Klimpel (ASG
Teutoburger Wald) 1:01:08; 6. Barbel Késter (VL Bad
Schwartau) 1:08:50

H 45 (6,6 km, 270 Hm, 11 P.)

1. Bent Jensen (DEN) 46:58; 2. Uwe Beck (SV Adelby-Flens-
burg) 50:19; 3. Dietmar Leukert (SSV Attempto Bad Urach)
50:39; 4. Helmut Conrad (USC TU Dresden) 52:30; 5. Fried-
rich Vischer (TSV Alimersbach) 53:11; 6. Dieter Conrad (Wis-
senschaft Quedlinburg) 53:43; 7. Jan Vodrazka (TCH) 53:59;
8. Krusch Ginter (Wissenschaft Quedlinburg) 54:17; 9. Ole
Hoffmann (DEN) 55:25; 10. Peter Gehrmann (ASG Teutobur-
ger Wald) 56:32

D 50 (4,2km, 160 Hm, 10 P.)

1. Luise Gruhn (Hansa Simmerath) 41:34; 2. Tytti Brinken-
berg (SWE) 42:24; 3. Christa Holthoff (SU Annen) 47:00; 4.
Uta Breckle (Bielefelder TG) 49:22; 5. Elfriede Forster
(Hansa Simmerath) 49:23; 6. Ursula Brockfeld (Osnabriicker
TB) 50:42

H 50 (5,9 km, 250 Hm, 12 P.)

1. Albert Hoferer (TV Ohlsbach) 45:29; 2. Dieter Rathmann
(PSV Schmalkalden) 46:41; 3. Gerhard Horn (TV Murrhardt)
47:51; 4. Risto Kaitio (FIN) 48:55; 5. Jack Skrydstrup (DEN)
5B:12; 6. Hans Klimpel (ASG Teutoburger Wald) 51:37; 7.
Jurgen Kahl (TSV Malente) 51:43; 8. .Bertil Brinkenberg
(SWE) 52:32; 9. Rolf Heinemann (dynamo Dresden) 52:35;
10. Giinter Gohde (TK Hannover) 52:41

D 55 (4,2km, 160 Hm, 10 P.)

1. Luise Finke (RSV Hannover) 47:25; 2. Edeltraud Mevius
(Lubecker TS) 49:49; 3. Sisko Runhialla (Kale van Rasti)
50:50; 4. Ellen Staugaard (DEN) 54:32; 5. Renate Sippel
(RSV Hannover) 1:00:36; 6. Renate Rahe (SC Unna) 1:04:50
H 55 (4,9 km, 210 Hm, 13 P.)

1. Wolfgang Wittiber (Bielefelder TS) 45:40; 2. Dieter Brock-
feld (Osnabriicker TB) 47:38; 3. Wilfried Holthoff (SU Annen)
48:49; 4. Horst Mevius (Lubecker TS) 49:07; 5. Hans Simon
(TuS Hilter) 49:32; 6. Wolfram Kdster (VfL Bad Schwartau)
50:25

H 60 (4,2 km, 160 Hm, 10 P.)

1. Erich Montag (ASG Teutoburger Wald) 36:22; 2. Klaus -

Fréhner (MTV Danneneberg) 37:15; 3. Frantisek- Vykyzaly
(TCH) 40:20; 4. Felicien Gillet (BEL) 45:55; 5. Martin Hafner
(TV Hochdorf) 47:36; 6. Giinter brusdeilins (Bielefelder SC)
48:16

D-12 (3,2 km, 100 Hm, 9 P.)

1. Lucie Dytrich (OLV Uslar) 29:35; 2. Katerina Sedlackova
(TCH) 30:39; 3. Michaela Danielova (TCH) 33:16; 4. Jana
Havrdova (TCH) 33:33; 5. Helle Piil (DEN) 36:47; 6. Susanne
Lucke (LoK BC Dresden) 39:10; 7. Anneke Gébel (USC
Mainz) 42:55; 8. Elisa Dresen (SC Kamp-Bornhofen) 43:12
H-12(3,2km, 100 Hm, 9 P.)

1. Stepan Madle (TCH) 21:08; 2. Lars Lindstrom (DEN),
22:25; 3. Ales Hejna (TCH) 23:38; 4. Christian Hementin
(TSV Allmersbach) 26:05; 5. Radek Tichacek (TCH) 26:11; 6.
Petr Suchy (TCH) 26:16; 7. Jiri Kazda (TCH) 27:00; 8. Manuel
Sedler (TG 1860 Munden) 27:11; 9. Tilman Ruhnke (KSV
Hessen Kassel) 31:17

D 13-14 (4,1 km, 140 Hm, 11 P.)

1. Zuzana Bartova (TCH) 33:54; 2. Brit Conrad (USC TU
Dresden) 34:34; 3. Radka Mizerova (TCH) 35:33; 4. Olga
Bartova (TCH) 36:23; 5. Dagmar Hvezdova (TCH) 37:31; 6.
Renata Havrdova (TCH) 37:32; 7. Marcela Fejkova (TCH)
38:13; 8. Daniela Krause (Quedlinburg) 38:32
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EDV-Chef Michael Foth aus Kiel konnte stolz
sein auf einen nahezu perfekten Ergebnis-Ser-
vice beim Welt-Cup-Finale.

Foto: Matthias Massalski

H 13-14 (4,6 km, 180 Hm, 11 P.)

1. Lubos Mateju (TCH) 30:35; 2. Pavel Musil (TCH) 32:48; 3.
Zdenek Kotatko (TCH) 35:02; 4. Petr Zdansky (TCH) 35:49;
5. Ondra Vodrazka (TCH) 36:05; 6. Matthias Keukert (SSV
Attempto Bad Urach) 36:56; 7. Jakub Vodrazka (TCH) 37:00;
8. Volker Milller (SV Mérlenbach) 38:22

D 15-16 (4,8 km, 190 Hm, 11 P.)

1. Kirsten Liebich (K.-Gérlitz) 32:16; 2. Katja Bumann (TG

Northeim) 38:45; 3. Marketa Brdekova (TCH) 39:26; 4. Katja
Brunsted (DEN) 43:30; 5. Inga Loth (KSV Hessen Kassel)
45:17; 6. Pernille, Vous (DEN) 47:10; 7. Dorthe Skovlyst
(DEN) 48:33; 8. Susann Einecke (HSG TH Merseburg) 50: 29
H 15-16 (6,6 km, 270 Hm, 11 P.)

1. Ales Fikker (TCH) 43:39; 2. David Krch (TCH) 46:24;3. An-
drzej Bzydlo (POL) 48:57; 4. Sven Frohlich (USC Madge-
burg) 49:13; 5. Zbynek Fejk (TCH) 49:36; 6. Silas Terkelsen
(DEN) 50:58; 7. Per Herman Puck (NOR) 53:17; 8. Jan Hain
(TCH) 53:58; 9. Bjorn Risch (ASG Teutoburger Wald) 54:34;
10. Eike Bruns (MTK Bad Harzburg) 56:55

D 17-18 (5,5 km, 240 Hm, 12 P.)

1. Jenny KieBling (Lok BC Dresden) 41:47; 2. Beate Silier (TV
Haueneberstein) 43:38; 3. Margit Breckle (Bielefelder TG)
47:16; 4. Anne Hering (Dynamo Dresden) 48:08; 5. Christine
Jahn (TG Lage) 50:25; 6. Natascha Dunay (Bielefelder TG)
50:31 .

H17-18 (8,1 km, 340 Hm, 13 P.)

1. Jaroslav Tuma (TCH) 56:42; 2. Josef Vedral (TCH) 56:44;
3. Martin Klimpel (ASG Teutoburger Wald) 57:31; 4. Bjérn,
Stieler (SG Kelkheim) 57:33; 5. Christian RoBnegger (DJK
Adler 07 Bottrop) 58:54; 6. Patrick Zinke (KSV Hessen Kas-
sel) 59:09

\

Alle Teilnehmer des Ranglistenlaufes am Sonn-
tag waren gehalten, ihre Laufrouten zu doku-
mentieren. Unser Umweltbeaufiragter Jirgen
Jankowski arbeitet jetzt an der Auswertung.
Foto: Rochus Tschirner

-
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Ergebnisse: Kurz-OL beim Welt-

~Cup Finale am 6. Oktober 1990 in

Delllehausen OLV Uslar

D 21 A (3,8km, 150 Hm, 12 P.)

1. Lenka Majorova (TCH) 31:24; 2. Katri Tarvainen (FIN)
*35:00; 3. Ania Mileva (BUL) 36:22; 4. Annette Lund (DEN)
.:36:49; 5. Silke Blumenstein (KSV Hessen Kassel) 37:26; 6.
“Sabine Scholl (ASG Teutoburger Wald) 37:59; 7. Katalin
Botko (DEN) 38:10; 8. Antje Bornhak (SC Steinberg) 39:20; 9.
Ulrike Osterhorn (KSV Hessen Kassel) 39:44; 10. Lone Ras-
.missen (DEN) 40:08
‘H21A (4,6 km, 200 Hm, 15P.)

1..Fritz Aebi (SUI) 26:24; 2. Ueli Aeschlimann (SUI) 27:03; 3.
mas Kazimieraitis (URS) 29:22; 4. Wiestaw Czerw (POL)
29:28; 5. Anders Martensson (SWE) 29:55; 6. Flavio Varisco
{(8UI) 30:05; 7. Karsten Liihmann (KSV Hessen Kassel)
:30:21; 8. Kai Gossel (HFV Dresden) 30:32; Knute Helland
:(NOR) 30:32; 10. Arimantas Petukas (URS) 30:35

D-12 (2,5 km, 100 Hm, 7 P.)

1. Helle Piil (DEN) 24:01; 2. Jana Havrdova (TCH) 24:08; 3.
Susanne Lucke (Lok BC Dresden) 25:18

H-12 (2,5 km, 100 Hm, 7 P.)

1. Radek Tichacek (TCH) 16:58; 2. Stepan Madle (TCH)
17:58; 3. Lars Lindstrom (DEN) 19:45; 4. Christian Hementin

(TSV Allmersbach) 20:34; 5. Bjérn Bogaerts (BEL) 22:07; 6.

Tilman Ruhnke (KSV Hessen Kassel) 23:44

D 13-14 (3,2 km, 120 Hm, 9 P.)

1. Brit Conrad (USV TU Dresden) 22:55; 2. Zuzana Bartova
(TCH) 24:21; 3. Renata Havrdova (TCH) 24:49

H13-14 (3,2 km, 120 Hm, 9 P.)

1. Pavel Musil (TCH) 20:29; 2. Petr Zdansky (TCH) 21:54; 3.
Zdenek Kotatko (TCH) 22:39; 4. Jan Ole Larsen (DEN) 22:53;
5.,Ralf Bahrenberg (SV Mérlenbach) 23:32; 6 Volker Mller
(SV Mérlenbach) 24:10

D 15-16 (3,8 km, 110 Hm, 10 P.)

1. Kristin Liebich (K.-Gorlitz) 24:26; 2. Pernille Vous (DEN)
31:30; 3. Katja Brunsted (DEN) 33:52

H 15-16 (3,8 km, 130 Hm, 11 P.)

1. Ales Fikker (TCH) 21:30; 2. Andrzej Bzyklo (POL) 23:15; 3.
Sven Frohlich (USC Magdeburg) 23:22

D 17-18 (3,8 km, 130 Hm, 11 P.)

1. Jenny KieBling (Lok BC Dresden) 26:16; 2. Beate Silier (TV
Haueneberstein) 28:28; 3. Margit Breckle (Bielefelder TG)
30:02

H17-18 (4,0 km, 190 Hm, 10 P.)

1. Uwe Weid, (TV Coburg-Neuses) 26:29; 2. Lens Lucke (Lok
BC Dresden) 27:18; 3. Martin Klimpel (ASG-Teutoburger
Wald) 27:40

D 19-20 (3,8 km, 150 Hm, 12 P.)

1. Marcela Svobodova (TCH) 28:27; 2. Kristin Leukert (SSV
Attempto Bad Urach) 39:06; 3. Mihaela Mierva (Tshavdar So-
fia) 39:14

H 19-20 (4,4 km, 200 Hm, 12 P.)

1. Chris Terkelsen (DEN) 24:21; 2. Harald Bakke (NOR)
25:10; 3. Torben Skovlyst (DEN) 26:11

H21B (4,0 km, 150 Hm, 12P.)

1. Svajunas Ambrazas (URS) 21:37; 2. Bo Bertelsen (DEN)
23:56; 3. Ewaldas Rimsa (URS) 25:35; 4. Niels Mogensen
(DEN) 25:59; 5. Michael Obert (TV Oberkirch) 26:46; Thomas

. Schweizer (West Quedlingburg) 26:59
D 35 (3,8 km, 150 Hm, 12 P.)

1. Dana Tichackova (TCH) 33:37; 2. Roma Montvilova (URS)
37:50; 3. Dorthe Arvidsen (DEN) 38:19
H 35 4,4 km, 200 Hm, 12 P.)

" 1. Harald Méannel (OL-Team Wehrsdorf) 28:57; 2. Svend E.
Mathiasen (DEN) 29:10; 3. Michael Mdser (TU Dresden)
29:23
D 40 3,4 km, 160 Hm, 10 P.)

1. Birthe Kjems (DEN) 31:22; 2. Hilde Bader (ASG Teutobur-
ger Wald) 31:42; 3. Margarete Schjotz (DEN) 36:35

H 40 (4,0 km, 190 Hm, 10 P.)

1. Hajo Andersson (TSV Malente) 26:15; 2. Kjell Puck (NOR)
28:45; 3. Achim Bader (ASG Teutoburger Wald) 30:22

D 45 3,4 km, 160 Hm, 10 P.)

1. Asta Terkelsen (DEN) 30:33; 2. Erika Conrad (USV TU
Dresden) 43:25; 3. Ulrike Heinemann (Dynamo Dresden)
43:44

H 45 (4,0 km, 150 Hm, 12 P.)

1.Bent Jensen (DEN) 25:47; 2. Dietmar Keukert (SSV Attem-
pto Bad Urach) 26:22; 3. Helmut Conrad (USV TU Dresden)
27:29

D50 (3,2km, 110HmM, 9 P.)

1. Tytti Brinkenberg (SWE) 28:26; 2. Luise Gruhn (Hansa
Simmerath 32:00; 3. Uta Breckle (Bielefelder TG) 33:32
H50(3,8km, 110Hm, 10P.)

1. Preben Christiansen (DEN) 25:16; 2. Dieter Rathmann
(PSV Schmalkalden) 25:48; 3. Heinz Tschudin (IOF) 27:54
D55 (3,2km, 110HmM, 9 P.)

1. Luise Finke (RSV Hannover) 34:17; 2. Ellen Staugaard
(DEN) 34:42; 3. Sisko Runhiala (Kalevan Rasti SF) 37:12

H 55 (3,4 km, 160 Hm, 10 P.)

1. Frantisek Vykyzaly (TCH) 32:43; 2. Jens Bonnicksen
(DEN) 34:59; 3. Manfred Einecke 36:28




Welt—Cup-Léufe‘ im Jura
Michael Thierolf endlich erfolgreich

von Stephan Schliebener

Lange hat Michael Thierolf, genannt
der ,Bar“, seit seinem 15. Platz bei
der Studenten-WM 86 auf ein her-
ausragendes internationales. Ergeb-
nis warten und dabei manchen Riick-
schlag einstecken miissen.

Jetzt konnte er endlich wieder fiir ei-
nen Paukenschlag sorgen: Platz 11
im vorletzten Welt-Cup-Lauf am 3.
Oktober im franzésischen Jura. Die-
ses Rennen wurde als Kurz-OL ent-
sprechend den neuen WM-Regeln
durchgefiihrt: Das Teilnehmerfeld
wurde auf drei Vorldufe am Vormittag
aufgeteilt (wobei es bei den Damen
durch eine Unklarheit im Reglement
Probleme gab, so daB die Auslosung
wiederholt werden muBte). Die jweils
16 Besten, insges. also 48, erreich-
ten das Finale am Nachmittag, wo bei
zwei Minuten Abstand in umgekehr-
ter Reihenfolge der Vorlaufergeb-
nisse gestartet wurde. :
Das kartentechnisch schwierige Ju-
ragelénde war flr den Kurz-OL ideal.
Die Organisation der Franzosen lief
ausgezeichnet, in manchen Berei-
chen (z.B. Resultate) wesentlich bes-
ser als beim Welt-Cup-Lauf drei Tage
zuvor in der Schweiz.

Michael Thierolf lieB sich im Vorlauf
zu keinen hektischen Aktionen hin-
reiBen und erreichte als 7. seiner
Gruppe sicher das Finale. Knapp ge-
scheitert war Horst Gehrmann
ebenso wie u.a. Weltmeister Petter
Thoresen (NOR) und Christian Aber-
sold (SUlI), der drei Tage zuvor ge-
wonnen hatte.

Im Finale fand sich Michael noch
besser zurecht, konnte sogar die
Skandinavier Bjérn Havengen (NOR)
und Jan Eg (DAN) einholen und ver-
fehlte einen Platz unter den Top Ten -
nur um 20 Sekunden.

Ein- gutes Ergebnis erzielte auch
DDR-Meister Andreas Liickmann als
22., nachdem er in der Schweiz 24.
geworden war. Teamgefahrte Alex-
ander Lubs verfehlte als 36. die Welt-
Cup-Punkte denkbar knapp.

Dagegen stiirzte Frauke Schmitt
nach gutem Vorlauf im Finale auf den
46. Rang ab. Punkte holten Anke Xy-
lander als 28. und Wiebke Kérger als
33.

An der Spitze gab es durch Eija Kos-
kivaara, der sich dadurch plétzlich
eine allerdings rein theoretische
Chance auf den Gesamtsieg eroff-
nete, und Keijo Parkkinen zwei finni-
sche Siege. Mit dem zweiten Platz
konnte der Norweger Havard Tveite

die Wende im schon entschieden ge- -

glaubten Kampf um den Gesamter-
folg gegen den Schweden Niklas L6-
wegren einleiten.

Beim bereits angesprochenen Welt-

Cup-Rennen in der Schweiz tat die -

Norwegerin Ragnhild Bente Ander-
sen mit einem hauchdiinnen Sieg vor
ihrer Teamkollegin Ragnhild Brat-
berg und der wiedererstarkten
Schweizerin Frauke Bandixen den
entscheidenden Schritt zum Ge-
samterfolg. Unsere Damen liefen bei-
Klassierungen ab 30 unter Wert.

Bei den Herren liberraschte nicht nur
der bereits erwahnte Christian Aber-
sold sondern mindestens ebenso der
Brite Steven Hale als Zweiter.

Ergebnisse: 6. WeIt-Cup-Lauf am

30. 9. im Schweizer Jura

Damen (9,8 km, 240 Hm, 18. P.): 1. Ragnhild Bente Ander-
sen (NOR) 68:27; 2. Ragnhild Bratberg (NOR) 68:32; 3.
Frauke Bandixen (SUI) 68:39; 4. Christina Blomquist (SWE)
69:30; 5. Eija Koskivaara (FIN) 69:53; 6. Jana Cieslarova
(TCH) 70:56; 30. Heidrun Finke 82:45; 32. Frauke Schmitt
'83:19; 40. Annett Gerold 85:23; 41. Wiebke Karger; 46. Silke
Schlittermann 89:46; 53. Anke Xylander 99:24

Herren (15,5 km, 390 Hm, 24 P.): 1. Christian Abersold (SulI)
91:05; 2. Steven Hale (GBR) 91:17; 3. Jérgen Martensson
(SWE) 91:42; 4. Petter Thoresen (NOR) 92:14; 5. Josef Hu-
bacek (TCH) 94:16; 6. Keijo Parkkinen (FIN) 94:22; 24. An-
dreas Lickmann

Ergebnisse: 7. Welt-Cup-Lauf am
3. 10. im Franzésischen Jura

Damen: 1. Eija Koskivaara (FIN) 23:22; 2. Lena Molin (SWE)
24:15; 3. Jana Cieslarova (TCH) 24:31; 4. Frauke Bandixen
(SUI) 24:32; 5. Siri Stormer (NOR) 25:27; 6. Annika Viilo (FIN)
25:30; 28. Anke Xylander 29:20; 33. Wiebke Karger 31:23;
46. Frauke Schmitt 38:55 s
Herren: 1. Keijo Parkkinen (FIN) 24.34; 2. Havard Tveite
(NOR) 25:01; 3. Martin Johansson (SWE) 25:03; 4. Johan
Ivarsson (SWE) 25:26; 5. Zoltan Lantos (HUN) 25:29; 6. Rolf
Vestre (NOR) 25:40; 11. Michael Thierolf 27:01; 22. Andreas
Luckmann 28:56; 36. Alexander Lubs 31:21

Dirk Lésel Junioren-
Vizemeister liber die
Hindernisse

Bei den Deutschen Juniorenmei-
sterschaften der Leichtathleten
am 8./9. September in Géttingen
erreichte Dirk Losel (SSC Hanau-
Rodenbach/TV WeiBkirchen) im
3000-m-Hindernislauf nach laufe-
risch und taktisch sehr klugem
Lauf und mit klarem Vorsprung
den zweiten Platz und verbes-
serte seine personliche Bestzeit
um 4/10 Sekunden auf 8:45,27
Min. ]
Anmerkung eines Beobachters:
Uber die Hindernisse springt er
aber noch wie (lber Baumstamme
im Wald. Da ist technisch noch
was drin.

Detlev Friedrichs

ok ok Kok

Neue Ausgabe des ,,Scienti-
fic Journal of Orienteering“

Wieder liegt eine neue Ausgabe des
»ocientific Journal of Orienteering®
vor. Sie enthilt u.a. eine Studie zu
Verletzungen im OL am Beispiel des
schwedischen Fiunf-Tage-Laufs und
umfangreiche Tests mit PulsmeBge-
raten in GroBbritannien.

Das Magazin erscheint zweimal jéhr-
lich und kann fir 60 Schwedische
Kronen abonniert werden bei: IOF-
Sekretariat, Box 76, S-19121 Soll-
entuna.

Weitere Auskiinfte: Roland Seiler,
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Bill Body, der Schrecken des Sports: entdeckt
von Henning Foeth in Hannover und Hansjérg
Kubler im ,,Mannheimer Morgen*.
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Erste gesamtdeutsche Meisterschaften in Kassel

von Stephan Schliebener

Was sich vor gut einem Jahr niemand
vorstellen konnte, plotzlich war es
Realitat: Die Deutschen Einzelmei-
sterschaften am 20. Oktober 1990
bei Kassel avancierten zu den ersten
gesamideutschen Titelkdmpfen im
Orientierungslauf, ja vielleicht sogar
im Sport Gberhaupt. Und wie der Zu-
fall es wollte, lag der Austragungsort,
die Sohre bei Wellerode, fast exakt
im Zentrum des frisch vereinigten
Landes. Frisch ist auch der Wind, der
jetzt durch die deutsche OL-Szene
weht, wenngleich man angesichts
der Resultate dieser Meisterschaften
sagen kann, daB die sportlichen
Trimpfe gut verteilt sind: so stellten
z.B. die ,Wessies* mit Frauke
‘Schmitt und Thorsten Lenz beide
Elite-Sieger, wahrend die ,Ossies”
die Juniorenklassen beherrschten.

Was aber noch wichtiger ist: Trotz al-

ler sportlichen Konkurrenz -macht
sich zwischen den ,Neuvereinigten®
eine kameradschaftliche Stimmung
breit, die auf schéne Erfolge im WM-
Jahr 91 hoffen |aBt. _

Eine je nach Standpunkt erhoffte
oder befiirchtete Explosion der Teil-
nehmerzahlen blieb dagegen aus:
1081 Meldungen und 986 Starter lie-
gen nur etwa 20 Prozent Uber den Zif-
fern der letzten Jahre und lassen auf
eine weiterhin ruhige und stetige Ent-
wicklung schiieBen.

Durch die schnelle S6hre

Gespréachsstoff in zweierlei Hinsicht
lieferte das Wettkampfgeldnde: Zum
einen gab es einige interessante OL-
historische Bezugspunkie, so einen
Landerkampf 1964 gegen die
Schweden, Schweiz und Osterreich
sowie die Deutschen Einzelmeister-
schaften 1966 mit Ubrigens demsel-
ben Ziel, woran sich einige Vetera-
nen sicher noch erinnern kénnen.
OL-Pionier Olah Olin zeigte in einer
kleinen Ausstellung am Wettkampf-

zentrum einige aufschiuBreiche Do- .

kumente aus jener Zeit.
Zum anderen wurde mal wieder die
Frage nach der technischen Schwie-
rigkeit, der sog. ,Meisterschaftswiir-
digkeit“ gestellt. Mich befallt dann im-
mer ein groBes Unbehagen, denn mit
solchen Anspriichen werden zahlrei-
-che Vereine, in deren Einzugsgebiet
es kein ,besseres” Gelénde gibt, von
vornherein ausgeschlossen, und die
doch nun wohl allseits bekannte
~Ausrichter-Not“ ware noch gréBer.

Der mehrfache Weltmeister Oyvin
Thon aus Norwegen hat es einmal
auf einen Nenner gebracht: ,Jedes

10

Die Karten sind neu gemisc

Eindrucksvolles Come-back fiir Thorsten Lenz
von der Libecker Turnerschaft mit dem fiinften

Deutschen Meistertitel. ~ Foto: Ingo Neumann

OL-Gelande ist schwierig. Das ist nur
eine Frage der Laufgeschwindigkeit!“

- Wie wahr, wenn man sich die Schnit-

zer der Titelverteidiger Heidrun Finke
und Michael Thierolf betrachtet.

DaB einige Bahnen, vor allem im Al-
tersklassenbereich etwas zu kurz ge-

‘raten waren, gut, da hat sich der

Bahnleger verschéatzt. Andererseits
waren Ausschreibung und Pro-
grammheft so rechtzeitig versandt
und das Trainigsgelande so wett-
kampfnah, daB sich ein jeder darauf
einstellen konnte.

Und ansonsten haben die Orientierer
des KSV Hessen Kassel eine gute
Organisation auf die Beine gestelli.
Neben den bereits erwahnten Plus-
punkten Programmbheft und Training
zéhlen dazu u.a. ein glnstiges Ziel-
gebiet, eine verniinftige Pressearbeit
und die gute Idee, die Rahmenklas-
sen bereits am Ziel zu ehren, so daB
der Abend den Meistern vorbehalten
blieb. DaB es wie fast bei jeder OL-
Veranstaltung auch kleinere Schwie-
rigkeiten gab, wie z.B. ein kurzes
Durcheinander bei der Zeitnahme,
die zum Gliick mit Video abgesichert,
war, wird die KSVer bei eigener Kritik
an anderen Veranstaltungen sicher
vorsichtiger werden lassen.

Frauke Schmitt ohne Fehl
und Tadel .

Den erwartet groBen' Zweikampf lie-

ferten sich Titelverteidigerin Heidrun

_Finke (RSV Hannover) und die in die-

ser Saison noch einmal enorm ver-
besserte Frauke Schmitt vom TV

ht

Lahr, jedenfalls bis zur Zwischenzeit

nach Dreivierteln der Bahn, wo die .

beiden nur neun Sekunden getrennt
weit vor dem Feld lagen. Dann klinkte
sich Heidrun mit einem dicken Paral-
lelfehler selbst aus, wéhrend Frauke
fehlerfrei den nachsten groBen Erfolg
ihrer noch jungen Laufbahn ansteu-
erte. Heidrun konnte im Ziel froh sein,
den zweiten Platz gegen die stark
aufkommende Wiebke Karger aus
Leipzig gehalten zu haben. Vierte
wurde Annett Gerold aus Wehrsdorf,
wahrend Martina Dietrich (SU An-
nen) und Helga Matusza ((Gundelfin-
ger TS) Uberraschend weit nach
vorne laufen konnten. Auch bei den
Damen wird die Spitze jetzt breiter.

Die viertschnellste Zeit auf dieser
Bahn rannte Ubrigens die neue Ju-
niorenmeisterin Anke Xylander aus
Radebeul, die zudem ein Finish auf
dem Sportplatz hinlegte, das man-
chen Elite-Laufer glatt in den Schat-

. ten stellte.

Ein gerades Jahr ist ein Lenz-Jahr

Bei den Herren sah es lange Zeit
nach einem Dresdener Doppelsieg
durch Andreas Liickmann, der leicht
erkrankt ins Rennen gegangen war,
und Jens Leibiger aus. Titelverteidi-
ger Michael Thierolf vom TV Alsbach
kam nach einigen Schlenkern um Se-
kunden zu spét. Doch seit 1982 ge-
héren die geraden Jahre dem Thor-
sten Lenz von der Libecker Turner-
schaft. Phdnomenal, wie er sich trotz
groBer beruflicher Belastung fur die-
sen Wettkampf motivieren und stei-
gern konnte. Das dichte Verfolgerfeld
fuhrten Alexander Lubs aus Wehrs-
dorf, Horst Gehrmann (ASG Teuto-
burger Wald) und der Gberraschend
starke Hilmar Wendler (Lubecker TS)
an. Die Herren-Elite hat jetzt echte
Klasse, und der Kampf um die WM-
Tickets im n&chsten Jahr wird hart.
Und da pochen auch noch nicht zu
Uberhoéren die Junioren an die Tur

der Etablierten: Tilo Pompe aus

Dresden bestatigte seine Quedlin-
burger Glanzvorstellung eindrucks-
voll und siegte mit drei Sekunden
Vorsprung auf die beiden Wehrsdor-
fer Falk Hahnel und Stefan Wedlich.
Eine knappe Minute nur trennte die
Platze 2 und 6 , so daB fiir die Junio-
ren-WM 91 im eigenen Land ein
schlagkraftiges Team zu erwarten
ist.

DaB sich die Leistungen unserer.
neuen Meister Frauke Schmitt und
Thorsten Lenz auch international se-
hen lassen konnen, zeigte sich we-

smoaan
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nige Tage spéter, als ein Teil der
schwedischen Nationalmannschaft
in Kassel Station machte: Die
schnellste Dame, Kerstin Haglund,
war knapp zwei Minuten langsamer
als Frauke, und Lars Palmquist
konnte nur dank einer Abkurzung
Uber den Sporiplaiz die Zeit von
Thorsten um Sekunden unterbieten.

Markus Prolingheuer verteidigt
Jugendtitel souverén '

- Um die Fahrkarten zur Junioren-WM
nach Berlin werden auch die Jugend-
lichen noch ein Wértchen mitzureden
haben. Bei den Jungs gewann Mar-
kus Prolingheuer (TV Alsbach) klar
vor Martin Klimpel (ASG Teutoburger
Wald) und Rene Sickert aus Wehrs-
dorf. Ebenfalls deutlich siegte in der
D 17-18 Anne Hering aus Chemnitz,
gefolgt von Beate Silier (TV-Hauene-
berstein) und Jenny KieBling (ESV
Dresden). Ihrer Favoritenstellung ge-
recht wurde Kristin Leukert aus Gor-
litz in der D 15-16, wobei Katja Bu-
mann (TG Northeim) und Melanie
Holz (OLV Uslar) den Riickstand
diesmal noch einigermaBen erirag-
lich gestalten konnten. Uberra-
schend klar setzte sichinder H 15-16
Bjorn Risch von der ASG Teutobur-
ger Wald durch. Die weiteren Medail-
len gewannen die in Meisterrennen

bekannt starken Christian Franke '

(SU Annen) und Carsten Schnee-
hage (LC Bad Dirkheim), wéhrend
der Favorit Peter Riischel (OLV. Us-
lar) auf Platz finf noch hinter Eike
Bruns vom MTK Bad Harzburg zu-
rickfiel. ;

Das Rennen der Schiilerinnen ge-
wann mit deutlichem Vorsprung Brit
Conrad aus Dresden, gefolgt von Na-
dine Mader (TV Horn) und Claudia
Trompler (OL-Team Wehrsdorf). Im
erfreulich gut besetzten Feld der
Schiler. trat Matthias Leukert vom
SSV Bad Urach erfolgreich in die
FuBstapfen seines Vaters Dietmar,
der die H 45 gewann. Silber und
Bronze holten sich Volker Muller (SV
“Mérlenbach) und Jens Wéchter
(Gundelfinger TS). ;

Wilf Holloway auf leisen Sohlen

Favoritensiege mit deutlichem Vor-
sprung pragten das Geschehen in
den Altersklassen der Damen: Ver-
onika Bode (SuS Vehrte) in der D 35,
Hilde Bader (ASG Teutoburger
Wald) in der D 40, Hadmut Hindorf-
Hermann (SC Steinberg) in der D 45
und Luise Gruhn (Hansa Simmerath)
in der D 50.

Dagegen ging es bei den Mannern oft
nur um Sekunden, und es gab auch

Die ersten Schritte zum Sieg in H 35: Harald
Ménnel vom OL-Team Wehrsdorf. :
Foto: Heinz Helge Fach

manche faustdicke Uberraschung.
So muBte in der H 35 Toni Stoiber
den Lorbeer an Harald Mannel vom
OL-Team Wehrsdorf abtreten.

Die gréBte Sensation schaffte jedoch
der alte Fuchs Wilf Holloway von der
TG Northeim, der sich mal wieder auf
leisen Sohlen fir ein groBes Rennen
vorbereitet hatte und nicht nur den Ti-
telverteidiger Hajo Andersson méch-
tig verbluffte.

Der.Sieg in H 45 ging, wie bereits er-
wahnt, an Dietmar Leukert, wahrend
die H 50 fest in ostdeutscher Hand
war, mit Lothar Martin aus Chemnitz
an der Spitze.

Ebenfalls knapp verteidigie Karl
Drexhage vom Barmer TV seinen Ti-
tel in der H 55, wahrend in der H 60

‘Erich Montag (ASG Teutoburger

Wald) nicht zu schlagen war.
Lockere Revanche in Helsa

Um das DEM-Wochenende abzurun-
den, organisierte der SC Helsa am
Sonntag eine lockere Revanche, so-
zusagen fir jeden etwas. Wer wollte,
konnte seinen Frust vom Vortag in
den Hangen des DMM-Geléndes von
89 austoben. Manch anderer zog es
bei sonniger Kélte vor, den farbenfro-
hen Herbstwald trabend zu genie-
Ben. Das blieb Thorsten Lenz ver-
wehrt, der am Start einfach dazu ver-
donnert wurde, sich der Meute zu
stellen. Flugs in die Startbox gezerrt,
zeigte Thorsten dann aber allen noch
einmal die Hacken.

Bei den Damen wechselte die Fiih-
rung unterwegs einige Male, doch im
Ziel hatte wieder Frauke Schmitt das
bessere Ende fiir sich.

DEM-Laufkommentar von
Frauke Schmitt

Spétestens am Vorstart konnte jeder
sehen, daB der Wald heute sehr
schnell und nicht so flrchterlich
schwer zum Orientieren sein wiirde.
Ich.-nahm mir also vor, immer daran
zu denken, Tempo zu machen, dabei .
aber in Postenndhe rechtzeitig ,run-
terzuschalten“, wenn ich gewinnen
wollte. AuBerdem wollte ich den er-
sten Posten besonders sicher anlau-
fen, daich da ja 6fter Probleme hatte.
Den ersten Vorsatz behielt ich gutim
Gedachinis, den zweiten vergal ich
benahe: Ich lief sehr schnell los und

" meinte, einen Posten auf dem Pla-

teau wirde ich schon sehen. Die
Graben waren jedoch nicht sehr
deutlich, ich sah auch keinen Posten
und wurde etwas nervds. Weiter un-
ten schienen etliche Laufer einen
Punkt zu stempeln. Ich lief hin, es war
die kleine Senke, gut, von dort nur ei-
nen Katzensprung zu meinem Pla-
teau. Uff, das hatte auch schiefgehen
kénnen. Zu P. 2 alles klar, zu 3. quere
ich unnétigerweise den tiefen Gra-
ben. Auf dem langen Schlag zu 4
sehe ich keine andere Route. Unter-
wegs treffe ich Heidrun. Wo kommt
die denn her? Ach so, Bahnkreu-
zung. P. 5 kann ich von 4 fast schon
sehen, zu 6 verliere ich einige Ho-
henmeter. Am Berg zu P. 7 flihle ich
mich schon etwas platt, hoffentlich
war das Anfangstempo nicht zu
schnell. Doch nun geht es kaum noch
hoch. Zu P. 11 verwechsele ich kurz
zwei Schneisen, der Posten-Kontrol-
leur kommt mir ewig langsam vor. Zu
P. 12 laufe ich flott, lese aber standig

" mit, die Wege sind im Herbstlaub oft

nur schwer zu erkennen. Ich nehme
die Kreuzung oberhalb als Aus-
gangspunkt. Klappe hervorragend.
Im Postenraum bei 13 sehr vorsich-
tig, bin gegangen. Zu P. 14 merke
ich, wie meine Konzentration rapide
nachlaBt, so daBich P. 15 sicher vom
Pfad aniaufe: lieber so 10 Sekunden
verlieren als 2 Minuten im diffusen
Grun zu suchen. P. 16 ist nur noch
Formsache. Im Zieleinlauf gebe ich
noch einmal alles, die Ansage ver-
stehe ich nicht.. Martin [&uft die letzten

- 100 Meter neben mir und feuert mich

an. Im Ziel meint er, das muBte rei-
chen, deutlich schneller als Heidrun.
Ich kann es erst fassen, als mit Peter
und Rochus die ersten Fotografen:
kommen, und ich beginne mich zu
freuen.
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Ergebnissé: Deutsche Einzelmei-
sterschaften 1990 am 20. Oktober,
KSV Hessen Kassel

D 21 Elite (9,6 km, 225 Hm, 16 P.)

1. Frauke Schmitt (TV Lahr) 56.29; 2. Heidrun Finke (RSV.

Hannover) 59.14; 3. Wiebke Karger (Einheit Pad. Leipzig)
59.40; 4. Annett Gerold (OL-Team Wehrsdorf) 62.01; 5. Mar-
tina Dietrich (SU Annen) 62.19; 6. Helga Matusza (Gundelfin-

ger TS) 62.54; 7. Kerstin Stratz (Gundelfinger TS) 67.16; 8. o

Bérbel Vitek (TV Landau/Isar) 67.25; 9. Ute Béttigheimer (SZ
TV Murrhardt) 68.09; 10. Silke Hildebrand (Charlottenburger
TSV) 70.14; 11. Andrea Kaulich (OLV Uslar) 70.30; 12. Heike
Wendler (LT Lubeck) 71.58; 13. Susanne Kopp (TV 98 Als-
bach) 73.05; 14. Gabriele Bosch-Miinnich (LSC Diippenwei-
ler) 73.25; 15. Maren Wiechmann (SuS Vehrte) 76.04

H 21 Elite (15,15 km, 455 Hm, 27 P.) ;

1. Thorsten Lenz (LT Libeck) 79.55; 2. Andreas Liickmann
(Lok-BC Dresden) 82.01; 3. Jens Leibiger (Lok-BC Dresden)
82.20; 4. Michael Thierolf (TV 98 Alsbach) 82.47; 5. Alexan-
der Lubs (OL-Team Wehrsdorf) 83.46; 6. Horst Gehrmann
(ASG Teutoburger Wald) 85.26; 7. Hilmar Wendler (LT Li-
beck) 85.45; 8. Jorg Kahl (TSV Malente) 86.31; 9. Markus
TheiBen (Gundelfinger TS) 87.19; 10. Horst von Gaza (OLV
Uslar) 88.11; 11. Benedikt Funk (SZ TV Murrhardt) 88.38; 12.
Dirk Meyer (Charlottenburger TSV) 88.49; 13. Christian Pro-
lingheuer (TV 98 Alsbach) 88.57; 14. Steffen Losch (USV
Jena) 89.26; 15. Frank Kowalewski (OLV Uslar) 89.52; 16.
Andreas Drexhage (Barmer TV Wuppertal) 90.56; 17. Man-
fred Scholz (SU Annen) 91.04; 18. Oliver Foeth (TK Hanno-
ver) 91.09; 19. Markus Dingenotto (ASG Teutoburger Wald)
91.41; 20. Pavel Ditrych (OLV Uslar) 92.30

D 19-20 (9,16 km, 225 Hm, 16 P.)

1. Anke Xylander (Planeta Radebeul) 60.12; 2. Gunda Fi-
scher (ESV Weimar) 66.46; 3. Katrin Renger (Dynamo Elbe
Dresden) 67.50; 4. Meike Jager (Gundelfinger TS) 70.14; 5.
Kristin Leukert (SSV Attempto Bad Urach) 77.03; 6. Susanne
Worgitzki (TV Kéfertal) 77.34; 7. Anne Conrad (USV-TU
Dresden) 79.53; 8. Dagmar Burghardt (SV Mérlenbach)
86.12 2

H 19-20 (11,7 km, 340 Hm, 21 P.)

1. Tilo Pompe (Dynamo Elbe Dresden) 62.42; 2. Falk Hahnel
(OL-Team Wehrsdorf) 65.33; 3. Stefan Wedlich (OL-Team
Wehrsdorf) 65.52; 4. Marc-Alwin Gieselmann (LT Liibeck)
66.32; 5. Lothar Halder (SV Baindt) 66.38; 6. Rolf Breckle
(Bielefelder TG) 66.47; 7. Sascha Hoffmann (LT Liibeck)
67.07; 8. Steffen BaBler (SV Vorw. Bad Diiben Il) 68.50; 9.
Dirk Lésel (TV WeiBkirchen) 69.21; 10. Falk Martin (Numerik
Chemnitz) 69.45; 11. Ralf Weid (TV 1894 Coburg-Neuses)
72.10; 12. Gerrit Rode (Ski-Club Helsa) 72.19

D 13-14 (3,99 km, 80 Hm, 12 P.)

1. Brit Conrad (USV-TU Dresden) 29.04; 2. Nadine Mader
(TV Horn) 34.53; 3. Claudia Trompler (OL-Team Wehrsdorf)
35.57; 4. Judith Viviani (TGM Budenheim) 36.11; 5. Silke F6-
gele (Gundelfinger TS) 38.33; 6. Annett Richter (OL-Team
Wehrsdorf) 38.52; 7. Heike Oechsler (TV Landau/lsar) 39.41;
8. Lucie Ditrych (OLV Uslar) 40.19; 9. Susanne Rankl (OLA/
TSV Deggendorf) 40.48; 10. Sophia Stepf (KSV Hessen Kas-
sel) 42.29; 11. Kristina Loth (KSV Hessen Kassel) 42.50; 12.
Karen Assenmacher (SuS Vehrte) 43.33

H 13-14 (4,70 km, 110 Hm, 12 P.)

1. Matthias Leukert (SSv Attempto Bad Urach) 30.39; 2. Vol-
ker Miiller (SV Mérlenbach) 32.31; 3. Jens Wachter (Gundel-
finger TS) 32.49; 4. Lars Hommen (DJK Adler 07 Bottrop)
34.34; 5. Ralf Bahrenberg (SV Moérlenbach) 35.57; 6. Benja-
min Coppik (SC Steinberg) 36.00; 7. Axel Fischer (TSV All-
mersbach) 37.52; 8. Tobias Marr (SG Handwerk Erfurt)
38.46; 9. Norman Kortge (SC Steinberg) 39.34; 10. Mamrtin
Schéne (OL-Team Wehrsdorf) 39.47; 11. Christian Platzer
(Spvg Ahorn) 40.20; 12. Helge Lorenz (KSV Hessen Kassel)
40.44; 13. Frank Einecke (HSG TH Merseburg) 41.13; 13. Mi-
chael Kautzleben (SG Handwerk Erfurt) 41.13; 15. Stefan Ei-
chel (KSV Hessen Kassel) 41.21

D 15-16 (5,53 km, 140 Hm, 14 P.)
1. Kristin Liebich (SV Koweg Gorlitz) 39.36; 2. Katja Bumann
(TG Northeim) 43.51; 3. Melanie Holz (OLV Uslar) 44.55; 4.
-Inga Loth.(KSV Hessen Kassel) 45.17; 5. Rita Hanfeld (SuS
Vehrte) 46.15; 6. Annette Passig (OLA/TSV Deggendorf)
46.49; 7. Judith Keinath (SSV Attempto Bad Urach) 47.55; 8.
Kristin Schroder (Gundelfinger TS) 48.31; 9. Susann Einecke
(HSG TH Merseburg) 48.42; 10. Caroline Hoffmann (KSV
Hessen Kassel) 49.08; 11. Meike Knauff (KSV Hessen Kas-
sel) 49.:21; 12. Tanja Fogele (Gundelfinger TS) 49.27
H 15-16 (7,39 km, 220 Hm, 14 P.)
1. Bjorn Risch (ASG Teutoburger Wald) 43.39; 2."Christian
Franke (SU Annen) 45.38; 3. Carsten Schneehage (LC-Bad
Dirkheim) 46.51; 4. Eike Bruns (MTK Bad Harzburg) 48.42;
5. Peter Riischel (OLV Uslar) 48.43; 6. Jan Rathje (TSV Wak-
kernheim) 49.07; 7. Andreas Hoferer (TV Ohlsbach) 49.15; 8.
Johannes Kreutle (SV Baindt) 52.38; 9. Stephan Ort (OLG
BSA Bad Sooden-Allendorf) 52.51; 10. Ralph Sander (PSV
Chemnitz) 54.46; 11. Simon Harston (SG Kelkheim) 54.51;
12. Alexander Hoferer (TV Ohlsbach) 55.08; 13. Sven Hom-
men (DJK Adler 07 Bottrop) 55.20; 14. Matthias Will (USV
Jena) 55.35; 15. Thies Knoll (Bielefelder TG) 55.51
D 17-18 (6,51 km, 160 Hm, 13 P.)
1. Anne Hering (PSV Chemnitz) 43.46; 2. Beate Silier (TV
Haueneberstein) 45.38; 3. Jenny KieBling (Lok-BC Dresden)
47.27; 4. Natascha Dunay (Bielefelder TG) 49.04; 5. Angelika
Elser (TV Horn) 49.42; 6. Margit Breckle (Bielefelder TG)
49.43; 7. Kirsten Rosel (SV Moérlenbach) 51.18; 8. Kerstin
Kahmann (SuS Vehrte) 52.23; 9. Christine Jahn (TG Lage)
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53.57; 10. Frauke Driehorst (OLV Uslar) 54.33; 11. Silke Ja-
ger (Gundelfinger TS) 56.15; 12. Anne Holland-Moritz (SG
Handwerk Erfurt) 59.41

H 17-18 (9,55 km, 285 Hm, 16 P.)

1. Markus Prolingheuer (TV 98 Alsbach) 55.50; 2. Martin
Kiimpel (ASG Teutoburger Wald) 58.02; 3. Rene Sickert (OL-
Team Wehrsdorf) 60.16; 4. Philipp Ludorf (TuS Liibbecke)
60.55; 5. Uwe Weid (TV 1894 Coburg-Neuses) 62.43; 6.
_Henry Kern (SV Vorw. Bad Diiben) 63.36; 7. Torsten Artz

* (TSV Malente) 63.55; 8. Bjorn Stieler (SG Kelkheim) 65.07; 9.

Francois Deuber (Bielefelder TG) 66.24; 10. Sascha Martin
(SV Vorw. Bad Diiben) 66.50; 11. Gunnar Coppik (SC Stein-
berg) 67.02; 12. Christian RoBnegger (DJK Adler 07 Bottrop)
69.56; 13. Jan Clasen (LT Liibeck)-72.33; 14. Carsten Ek-
kariz (SU Annen) 72.56; 15. Matthias Hampel (TG Northeim)
73.07

D 35 (5,59 km, 140 Hm, 13 P.)

1. Veronika Bode (SuS Vehrte) 41.52; 2. Helga Schneck-
mann (Charlottenburger TSV) 47.09; 3. Renate TroBe (SV
TH limenau) 48.25; 4. Ingrid Méser (USV Dresden) 50.53; 5.
Tytti Talarmo (TV Kéafertal) 51.25; 6. Irmgard Goffart (Hansa
Simmerath) 51.40 ;

H 35 (9,58 km, 290 Hm, 19 P.)

1. Harald Ménnel (OL-Team Wehrsdorf) 55.31; 2. Toni Stoi-.
ber (Hansa Simmerath) 57.33; 3. Ewald Eyrich (OLG TV Or-
tenberg) 58.45; 4. R. in der Stroth (Osnabriicker TB) 60.17; 5. -
Jérg Bunert (Ski Klub Duisburg) 61.45; 6. Bernd Dohler (Auf-
bau Chemnitz) 62.54; 7. Michael Méser (USV Dresden)
63.18; 8. Udo Sobczak (OLG Siidheide 1) 65.11; 9. Jan Lunze
(USV Dresden) 66.02; 10. Heinz Sigle (TV Horn) 67.29

D40 (5,12km, 115 Hm, 13 P.)

1. Hilde Bader (ASG Teutoburger Wald) 43.55; 2. Christa
Hommen (DJK Adler 07 Bottrop) 50.48; 3. Renate Federer
(Hansa Simmerath) 51.23; 4. Elfi Coppik (SC Steinberg)
53.29; 5. Rhiannon Harston (SG Kelkheim) 54.47; 6. Ange-
lika Weid (TV 1894 Coburg-Neuses) 55.59; 7. Irmela Bergt
(TSV Fischerhude) 57.06; 8. Sabine Bohl (SG Unna) 57.33
H 40 (8,7 km, 265 Hm, 18 P.) 1

1. Wilf Holloway (TG Northeim) 53.33; 2. Hajo Andersson
(TSV Malente) 54.49; 3. Achim Bader (ASG Teutoburger
Wald) 56.33; 4. Nikolaus Risch (ASG Teutoburger Wald)
57.08; 5. Harald Durben (USC Mainz) 57.59; 6. Walter Kérner

* (OLA/TSV Deggendorf) 59.05; 7. Wilhelm Holz (OLV Uslar)

60.17; 8. Heinz Fischl (OLA/TSV Deggendorf) 61.47; 9. Peter
Iglhaut (TV 07 Wiesenfeld) 62.07; 10. Karlheinz Niescken
(SSV Langenhagen) 65.55

D45 (4,47 km, 130 Hm, 12 P.)

1. Hadmut Hindorf-Herrmann (SC Steinberg) 36.45; 2. Erika
Conrad (USC-TU Dresden) 49.10; 3. Wendy Klimpel (ASG
Teutoburger Wald) 49.44; 4. Christina Schneehage (LC Bad
Dirkheim) 50.50; 5. Barbara Leibiger (Lok-BC Dresden)
51.50; 6. Ingrid Walter (Ski-Klub Dusseldorf) 51.54; 7. Wilma
Dunay (Skifreunde Dortmund) 52.25; 8. Kathy Deuber (Biele-
felder TG) 53.16

H 45 (7,33 km, 220 Hm, 14 P.)

1. Dietmar Leukert (SSV Attempto Bad Urach) 46.45; 2.
Frank Finkenstadt (OLV Uslar) 47.10; 3. Uwe Beck (SV
Adelby-Flensburg) 48.12; 4. Helmut Conrad (USC-TU Dres-
den) 49.26; 5. Rainer Sickerling (TSV Berkheim) 53.11; 6.
Veijo Talarmo (TV Kafertal) 54.53; 7. Jorg Herbrand (Ski Klub
Duisburg) 55.18; 9. Rolf Leich (TSV Stgt.-Mihlhausen)
57.08; 9. Karel Macecek (TSC Eintracht Dortmund) 57.58;
10. Raimund Schleeger (TV Jilich) 58.04

D 50 (4,15 km, 80 Hm, 11. P.)

1. Luise Gruhn (Hansa Simmerath) 37.02; Katharina Blumen-
saat (ATS Kulmbach) 43.01; 3. Christa Holthoff (SU Annen)
45.08; 4. Uta Breckle (Bielefelder TG) 45.15; 5. Edeltraud
Mevius (LT Liibeck) 45.30; 6. Rosi Roll (Lok-BC Dresden)
46.38; 7. Ingrid Grosse (USV Dresden) 46.47; 8. Ingrid
Dahme (RSV Hannover) 47.06

H 50 (6,82 km, 210 Hm, 13 P.)

1. Lothar Martin (Numerik Chemnitz) 45.19; 2. Harald Grosse
(USV Dresden) 49.24; 3. Tassilo Schmalfeld (Planeta Rade-
beul) 51.28; 4. Gerhard Horn (SZ TV Murrhardt) 51.29; 5. Al-
bert Hoferer (TV Ohlsbach) 51.57; 6. Peter Gehrmann (ASG
Teutoburger Wald) 51.59; 7. Dieter Rathmann (PSV Schmal-
kalden) 53.08;-8. Hans Klimpel (ASG Teutoburger Wald)
53.19; 9. Jirgen Kahl (TSV Malente) 53.20; 10. Friedel Glii-
senkamp (Osnabriicker TB) 54.50

H 55 (5,12km, 115 Hm, 13 P.)

1. Karl Drexhage (Barmer TV Wuppertal) 35.59; 2. Georg
Reischl (TV Osterhofen) 36.18; 3. Horst Mevius (LT Liibeck)
36.39; 4. Klaus Ménnel (OL-Team Wehrsdorf) 37.44; 5. Wolf-
gang Wittiber (Bielefelder Ski Klub) 40.57; 6. Wilfried Holthoff
(SU Annen) 41.43; 7. Manfred Einecke (HSG TH Merseburg)
42.46; 8. Werner Berndt (PSV Chemnitz) 43.14

.H60 (4,15 km, 80 Hm, 11 P.)

1. Erich Montag (ASG Teutoburger Wald) 32.46; 2. Heinz Ne-
gro (OLG/SC Schomburg-Wangen) 38.41; 3. Klaus Fréhner
(MTV Dannenberg) 40.36; 4. Werner Hasse (TK Hannover)
40.54; 5. Gunter Brusdeilins (Bielefelder Ski Klub) 41.51; 6.
Manfred Rittweger (Erfurt) 42.04; 7. Gottfried Hahnel (OL-
Team Wehrsdorf) 43.00; 8. Gerhard Sommerfeld (HSG P&d.
Erfurt) 45.26

Rahmenwettbewerbe

D 11-12 (2,85 km, 20 Hm, 8 P.)

1. Angelika Gerlach (HSG Pad. Erfurt) 23.50; 2. Elisa Dresen
(SC Kamp-Bornhofen) 26.00; 3. Sabine Kiimmel (KSV Hes-
sen Kassel) 27.00; 4. Cathleen Mannel (OL-Team Wehrs-
dorf) 28.39; 5. Meike Stoberier (KSV Hessen Kassel) 30.31;
6. Andrea Schmidtchen (ASG Vorwérts Briick) 32.48; 7. Ju-
liane Gnau (KSV Hessen Kassel) 33.15; 8. Andrea TroBe (SV
TH limenau) 34.20

H11-12 (2,85 km, 20 Hm, 8 P.) et

1. Robert Sell (SC Steinberg) 19.51; 2. Christian hermentin
(TSV Alimersbach) 21.28; 3. Gunther Eichenauer (SC Stein-
berg) 21.53; 4. Manuel Sedler (TG 1860 Minden) 23.03; 5.
Michael Schleeger (TV Jtlich) 23.07; 6. Tobias Gruhne (OLV
Uslar) 23.44; 7. Andre Schone (OL-Team Wehrsdorf) 24.04;

8. Tilman Ruhnke (KSV Hessen Kassel) 24.06; 9. Christoph.

Durben (USC Mainz) 25.16; 10. Nils Hommen (DJK Adler 07
Bottrop) 25.28

D21 A (6,18km, 190 Hm, 13 P.)

1. Heike Neuhaus (OLV Uslar) 47.59; 2. Renate Braun (OLG/
SG Schomburg-Wangen) 48.23; 3. Cornelia Elser (TV Horn)
49.40; 4. Antje Bornhak (SC Steinberg) 52.06; 5. Bettina Hol-
thoff (SU Annen) 54.44; 6. Ingrid Hufnagel (Barmer Tv Wup-
pertal) 55.54; 7. Sonja Rathje (TSV Wackernheim) 56.08; 8.

Eva Gruhn (Hansa Simmerath) 56.42; 9. Evelyn Biische- °

mann (SU Annen) 56.53; 10. Gesine Heyder (LT Libeck)
57.00; 11. Anne Kreft (USC Mainz) 58.47; 12. Sabine Scholl
(ASG Teutoburger Wald) 59.25

H21 A (12,04 km, 330 Hm, 24 P.)

1. Stephen Domas (SZ Wiesbaden) 72.23; 2. Michael Kukis
(OLV Uslar) 72.41; 3. Sven Neumann (SZ TV Murrhardt)
72.46; 4. Jochen BbBenecker (SZ TV Murrhardt) 72.58; 5.
Hansjoérg Kibler (TV Kafertal) 73.14; 6. Werner Drese (OLV
Uslar) 73.55; 7. Jirgen Jankowski (Barmer TV Wuppertal)
74.38; 8. Olaf Gruhn (Hansa Simmerath) 75.19; 9. Jérg
Mumme (OLV Uslar) 75.49; 10. UIf Késter (VL Bad Schwar-
tau) 77.14; 11. Klaus Wersin (TGM Budenheim) 77.15; 12.
Gerd Jugenheimer (Spvg Ahorn) 77.35

H21B (8,91 km, 230 Hm, 17 P.)

1. Ferenc Leeb (DJK Adler 07 Bottrop) 49.35; 2. Jérg Kiihn-
hold (WSV Braunlage) 54.41; 3. Peter Berndt (PSV Chem-
nitz) 556.57; 4. Frank von Schwartz (LT Liibeck) 56.58; 5. Ralf
Wittiber (SU Annen) 57.17; 6. Roland Krebs (WSV Braun-
lage) 58.57; 7. Michael Winckler (TV Kafertal) 59.24; 8. Peter

. Jordening (OLG Braunschweig) 59.26; 9. J6rg Wiedemann

(Braunschweiger MTV) 59.36; 10. Bernd Fiedler (TV 1894
Coburg-Neuses) 60.28

D 21 B (4,47 km, 130 HM, 12P.)

1. Eszter Aimas (DJK Adler 07 Bottrop) 43.13; 2. Bettina litner
(Aufbau Chémnitz) 47.19; 3. Ulrike Friedrichs (SV Engelade/
Bilderlahe) 48.23;"4. Juliane Bode (SuS Vehrte) 50.20; 5.
Trudy Crosby. (SU Annen) 50.36; 6. Birgit May (HSG TH Mer-
seburg) 52.55 4

H35B (5,51 km, 135 Hm, 11 P.)

1. Detlev Friedrichs (TG Northeim) 38.51; 2. Lutz Tré8e (SV
TH limenau) 41.10; 3. Peter Platzer (Spvg Ahorn) 43.00; 4.
Benno Schmidtchen (ASG Vorwarts Briick) 44.08; 5. Walter
Rehbein (TG 1860 Munden) 45.55; 6. Heino Stender (TSV
Pl&n) 49.23

D55 (4,15 km, 80 Hm, 11 P.)

1. Christa Sommerfeld (HSG Pad. Erfurt) 52.16; 2. Luise
Finke (RSV Hannover) 57.48; 3. Ingelore Nolte (TSV Nusse)
69.42; 4. lise Wallrafe (TSV Malente) 71.19; 5. Maria Stiibing
(Braunschweiger MTV) 72.45; 6. Brigitte Liickmann (Aktivist
Sedlitz) 78.54

Ergebnisse: DEM-Revanche am
21. Oktober 1990, SC Helsa

D 21 Elite ¢
1. Wiebke Kérger (Padagog. Leipzig) 55.22; 2. Annett Gerold
(OL-Team Wehrsdorf) 57.30; 3. Frauke Schmitt (TV Lahr)
58.22; 4. Heidrun Finke (RSV Hannover) 58.45; 5. Susanne
Kopp (TV 98 Alsbach) 59.14; 6. Heike Wendler (LT Liibeck)
60.42 ;

H 21 Elite . 3

1. Alexander Lubs (OL-Team Wehrsdorf) 58.02; 2. Thorsten
Lenz (LT Lubeck) 60.15; 3. Andreas Lickmann (Lok BC
Dresden) 60.39; 4. Michael Thierolf (TV 98 Alsbach) 61.13;5.
Stefan Koénig (Barmer TV Wuppertal) 61.45; 6. Heiko Gossel
(Lok BC Dresden) 62.39; 7. SteffenL.6sch (USV Jena) 63.43;
8. Dirk Meyer (Charlottenburger TSV) 63.53 2
D19-20

1. Silke Schlittermann (ESV Berlin) 57.45; 2. Katrin Renger*

(Dynamo Elbe Dresden) 58.16; 3. Meike Jéger (Gundelfinger
TS) 62.02; 4. Anke Xylander (Planeta Radebeul) 63.55; 5.
Caroline Toffel (OLG Braunschweig) 72.53; 6. Dagmar Burk-
hardt (SV Mérienbach) 76.38

H19-20

1. Lothar Halder (SV Baindt) 41.52; 2: Marc-Alwin Giesel-

mann (LT Libeck) 42.06; 3. Rolf Breckle (Bielefelder TG)
42.12; 4. Stefan Wedlich (OL-Team Wehrsdorf) 42.30; 5.
Falk Hahnel (OL-Team Wehrsdorf) 43.21; 6. Voveris Edga-
ras 44.44

D13-14

1. Sabine Gonsior (OLG BSA Bad Sooden-Allendorf) 25.43;
2. Annett Richter (OL-Team Wehrsdorf) 26.47; 3. Kristina
Loth (KSV Hessen Kassel) 28.43; 4. Judith Viviani (TGm Bu-
denheim) 28.51; 5. Sophia Stepf (KSV Hessen Kassel)
28.55; 6. Wiebke Hartmann (TV Horn) 29.54

H13-14

1. Ralf Bahrenberg (SV Mérlenbach) 22.46; 2. Benjamin Cop-
pik (SC Steinberg) 22.58; 3. Lars Hommen (DJK Adler 07
Bottrop) 24.23; 4. Matthias Leukert (SSV Attempto Bad
Urach) 25.48; 5. Jens Wéchter (Gundelfinger TS) 25.54; 6.
Heiko Konig (KSV Hessen Kassel) 27.29



D 15-16

1. Meike Knauff (KSV Hessen Kassel) 30.27; 2. Caroline
Hoffmann (KSV Hessen Kassel) 30.44;-3. Susann Einecke
(HSG TH Merseburg) 31.13; 4. Judith Keinath (SSV Attempto
Bad Urach) 31.44; 5. Rita Hanfeld (SuS Vehrte) 33.27; 6. Inga
Loth (KSV Hessen Kassel) 34.17

H15-16

1. Jan Rathje (TSV Wackernheim) 29.44; 2. Peter Ruschel
(OLV Uslar) 29.54; 3. Andreas Hoferer (TV Ohlisbach) 29.54;
4. Christian Franke (SU Annen) 31.52; 5. Carsten Schnee-
hage (LC Bad Durkheim) 31.57; 6. Sven Hommen (DJK Adler
07 Bottrop) 33.48

D17-18

1. Beate Silier (TV Haueneberstein) 37.06; 2. Anne Hering
(PSV Chemnitz) 38.42; 3. Silke Jager (Gundelfinger TS)
40.55; 4. Cornelia Morgner (Aufbau Chemnitz) 41.03; 5. Mar-
git Breckle Bielefelder TG) 43.01; 6. Kerstin Kahmann (SuS
Vehrte) 43.08

H17-18

1. Uwe Weid (TV 1894 Coburg-Neuses) 37.44; 2. Ralph Kurt
(Dynamo Elbe Dresden) 37.50; 3. Philipp Ludorf (TuS Lub-
becke) 37.53; 4. Jens Lucke (Lok BC Dresden) 38.08; 5.
Bjorn Stieler (SG Kelkheim) 39.28; 6. Christian RoBnegger
(DJK Adler 07 Bottrop) 40.04

D35

1. Helga Schneckmann (Charlottenburger TSV) 38. 54 2.Re-
nate TréBe (SV TH limenau) 41.13; 3. Veronika Bode (SuS
Vehrte) 43.17

H35

1. Pavel Ditrych (OLV Uslar) 49.17; 2. Ewald Eyrich (OLG TV
Ortenberg) 49.34; 3. Harald Méannel (OL- Team Wehrsdorf)
50.25

D40

1. Irmela Bergt (TSV Fischerhude) 37.53; 2. Arja Dresen
(Hansa Simmerath) 41.21; 3. Christa Hommen (DJK Adler 07
Bottrop) 43.48

H 40

1. Hajo Andersson (TSV Malente) 41.52; 2. Heinz FlSChI
(OLA/TSV Deggendorf) 43 23; 3. Harald ‘Durben (USC
Mainz) 44.17

D45

1. Hadmut Hindorf-Herrmann (SC Steinberg) 32.14; 2. Ursula
Einig (Dusseldorf) 33.23; 3. Ingrid Walter (Ski-Klub Dissel-
dorf) 33.37

H45

1. Frank Finkenstadt (OLV Uslar) 31.44; 2. Dietmar Leukert
(SSV Attempto Bad Urach) 31.33; 3. Raimund Schleeger (TV
Julich) 35.13

D50

1. Karin Foeth (TK Hannover) 28.48; 2. Ingrid Dahme (RSV
Hannover) 29.20; 3. Ingrid Grosse (Dresden) 29.53

H 50

1. Albert Hoferer (TV Ohlsbach) 30.30; 2. Harald Grosse
(Dresden) 33.07; 3. Hartmut Felsch (ASG Teutoburger Wald)
34.46

D55

1. Luise Finke (RSV Hannover) 40. 34; 2. Gudrun Weiberg
(OLG BSA Bad Sooden-Allendorf) 52.36; 3. Ingelore Nolte
(TSV Nusse) 54.44

H55

1. Manfred Einecke (HSG TH Merseburg) 29.49; 2. Klaus
Ménnel (OL-Team Wehrsdorf) 29.54; 3. Horst Mevius (LT LU-
beck) 31.19

H60

1. Klaus Fréhner (MTV Dannenberg) 25.50; 2. Erich Montag
(ASG Teutoburger Wald) 28.39; 3. Willi Nirschl (WSV Bern-
ried) 29.03

D11-12

1. Elisa Dresen (SC Kamp-Bornhofen) 15.39; 2. Meike St6-
bener (KSV Hessen Kassel) 17.25; 3. Cathleen Mannel (OL-
Team Wehrsdorf) 18.27; 4. Sabine Kiimmel (KSV Hessen
Kassel) 20.44; 5. Angelika Gerlach (HSG P&d. Erfurt) 23.18;
6. Anja Greiselis (TSV Ubstadt) 32.38

H11-12

1. Robert Sell (SC Steinberg) 14.58; 2. Andre Schéne (OL-
Team Wehrsdorf) 15.06; 3. Tobias Gruhne (OLV Uslar)
15.56; 4. Michael Schleeger (TV Jilich) 16.12; 5. Christoph
Durben (USC Mainz) 16.27; 6. Gunther Eichenauer (SC
Steinberg) 16.54

D21A

1. Bettina Holthoff (SU Annen) 29.51; 2. Renate Braun OLG/
SG Schomburg-Wangen) 36.28; 3. Almut Rath (HSG Pé&d.
Erfurt) 36.53; 4. Antje Bornhak (SC Steinberg) 37.04; 5.
Heike Neuhaus (OLV Uslar) 37.37; 6. Bianca Zitzmann (ESV
Berlin) 38.20

H21A

1. J6rg Mumme (OLV Uslar) 46.13; 2. Martin Daehn' (MTK
Bad Harzburg) 46.44; 3. Andreas Maltig (DJK Adler 07 Bot-
trop) 47.27; 4. Stephen Domas (SZ Wiesbaden) 47.51; 5.
Thilo Bruns (MTK Bad Harzburg) 48.26; 6. Werner Drese
(OLV Uslar) 48.54

D21B

1. Andrea Rau (TV Aschbach) 31.01; 2. Ina Brachvogel (HSG
Pad. Erfurt) 31.52; 3. Eva Ditrych (OLV Uslar) 32.08

H21B y

1. Georg Vogt (TV 1861 Oberkirch) 40.04; 2. Walter Heinz
(TV Duppenweiler) 41.20; 3. Matthias Blaschke (TK Volprie-
hausen) 41.34; 4. Meinrad Kiefer (OLG TV Ortenberg) 41.51;
5. Ralf Greiselis (TSV Ubstadt) 41.59; 6. Jorg Wiedemann
(Braunschweiger MTV) 42.11

Bundesranglisten 1990 Endstand

Wertung:
Erwachsene und Altersklassen:
ein kleiner (1,0), ein mittlerer (1,25)

-und ein groBer (1,5) Bundesrangli-

stenlauf aus 1990.

Junioren: ein kleiner, ein mittlerer
und zwei groBe Bundesranglisten-
laufe aus 1990.

Jugendkategorien: drei von flnf Ju-
gendranglistenldufen aus 1990 ohne
Gewichtung, dabei auf jeden Fall Ju-
gendlandervergleichskampf  oder
Deutsche Einzelmeisterschaften.
Volistandige Listen:

Gegen DM 3,- in Briefmarken bei:
Dirk Lésel, Georg-Friedrich-Str. 16,
7500 Karlsruhe (Jugend, Erwach-
sene); Jurgen Hilgenberg, Meck-
lenburger Weg 24, 4000 Dusseldorf
30 (Altersklassen).

Wir danken den beiden Ranglisten-
fithrern fur inre umfangreiche Arbeit!

D 21 Elite

1. Heidrun Finke (RSV Hannover) 172.07; 2. Frauke Schmitt
(TV Lahr) 167.28; 3. Kerstin Stratz (Gundelfinger TS) 150.45;
4. Silke Heyser (KSV Hessen Kassel) 130.91; 5. Helga Ma-

- tusza (Gundelfinger TS) 110.85; 6. Silke Hildebrand (Charlot-

tenburger TSV) 103.38; 7. Martina Dietrich (SU Annen)
102.20; 8. Barbel Vitek (TV Landau) 93.04; 9. Kerstin
Schmidt (MTV Braunschweig) 85.57; 10. Andrea Kaulich
(OLV Uslar) 80.57

H 21 Elite

1. Michael Thierolf (TV Alsbach) 163.00; 2. Thorsten Lenz
(Lubecker TS) 160.01; 3. Jorg Kahl (TSV Malente) 144.56; 4.
Frank Kowalewski (OLV Uslar) 141.71; 5. Horst Gehrmann
(ASG Teutoburger Wald) 139.45; 6. Horst von Gaza (OLV
Uslar) 138.35; 7. Hilmar Wendler (Lubecker TS) 135.55; 8.
Oliver Foeth (TK Hannover) 134.23; 9. Torsten Kleipa (TV
WeiBkirchen) 132.04; 10. Markus TheiBen (Gundelfinger TS)
122.55; 11. Markus Dingenotto (ASG Teutoburger Wald)
113.84; 12. Stefan Bleidorn ( Barmer TV) 113.79; 13. Man-
fred Scholz (SU Annen) 109.91; 14. Martin Herzog (OLG TV
Ortenberg) 108.09; 15. Emil Kimmig (TV Oberkirch) 108.07 _
D 19-20

1. Meike Jager (Gundelfinger TS) 251.12; 2. Anke Horn (TV
Murrhardt) 210.16; 3. Evi Iglhaut (TSV Mainaschaff) 184.05;
4. Susanne Worgitzki (TV Kéfertal) 171.45; 5. Kristin Leukert
(SSV Bad Urach) 155.16; 6. Anke Bley (Bielefelder TG)
132.53

H19-20

1. Sascha Hoffmann (Libecker TS) 210.30; 2. Rolf Breckle
(Bielefelder TG) 207.02; 3. Mark-Oliver Gropius (Lubecker
TS) 203.73; 4. Alwin Gieselmann (Lubecker TS) 202.77; 5.
Lothar Halder (SV Baindt) 198.95; 6. Dirk Losel (TV WeiBkir-
chen) 194.95; 7. Stefan Coppik (SC Steinberg) 172.57; 8.
Gerrit Rode (SC Helsa) 171.35

D13-14

1. Kristina Loth (KSV Hessen Kassel) 144.85; 2. Nadine Ma-
der (TV Horn) 127.37; 3. Judith Viviani (TGM Budenheim)
116.53; 4. Silke Fogele (Gundelfinger TS) 115.22; 5. Carina
Fuchs (SC Steinberg) 85.57; 6. Lucie Ditrych (OLV Uslar)
80.28

D 15-16

1. Katja Bumann (TG Northeim) 126.68; 2. Rita Hanfeld (SuS
Vehrte) 125.58; 3. Caroline Hoffmann (KSV Hessen Kassel)
111.46; 4. Melanie Holz (OLV Uslar) 105.10; 5. Inga Loth
(KSV Hessen Kassel) 104.78; 6. Tanja Fogele (Gundelfinger
TS) 104.06

D17-18 .

1. Kirsten Rosel (SV Mérlenbach) 133.04; 2. Margit Breckle
(Bielefelder TG) 124.58; 3. Beate Silier (TV Haueneberstein)
124.47; 4. Angelika Elser (TV Horn) 108.00; 5. Frauke Drie-
horst (OLV Uslar) 100.94; 6. Kerstin Kahmann (SuS Vehrte)
99.47

H13-14

1. Volker Mdller (SV Mérlenbach) 121 .45; 2. Jens Wachter
(Gundelfinger TS) 116.76; 3. Ralf Bahrenberg (SV Mérlen-
bach) 106.47; 4. Benjamin Coppik (SC Steinberg) 105.12; 5.
Lars Hommen (DJK Bottrop) 100.17; 6. Matthias' Leukert
(SSV Bad Urach) 94.48

H15-16

1. Peter Ruschel (OLV Uslar) 137.83; 2. Bjérn Risch (ASG
Teutoburger Wald) 123.33; 3. Andreas Hoferer (TV Ohls-
bach) 98.69; 4. Jan Rathje (TSV Wackernheim) 97.66; 5.
Carsten Schneehage (LC Bad Diirkheim) 89.53; 6. Christian
Franke (SU Annen) 82.77

H17-18

* 1. Markus Prolingheuer (TV Ahisbach) 132.60; 2. Chris Eg-

gert (Lubecker TS) 113.23; 3. Bjorn Stieler (SG Kelkheim)
109.20; 4. Philipp Ludorf (TuS Lubbecke) 103.97; 5. Gunnar
Coppik (SC Steinberg) 92.56; 6. Thorsten Bley (Bielefelder
TG) 86.65

D19A

1. Heike Neuhaus (OLV Uslar) 156.92; 2. Elisabeth Schwab
(TV Oberkirch) 132.79; 3. Claudia Greiner (KSV Hessen Kas-
sel) 118.30; 4. Bettina Holthoff (SU Annen) 110.42; 5. Silke
Blumenstein (KSV Hessen Kassel) 109.37; 6. Sonja Rathje
(TSV Wackernheim) 105.68

H21A ;

1. Sven Neumann (SZ Murrhardt) 152.53; 2. Jirger Jan-
kowski (Barmer TV) 148.64; 3. Werner Drese (OLV Uslar)
136.94; 4. Stephen Domas (SZ Wiesbaden) 136.25; 5. Jorg
Miisse (OLV Uslar) 135.53; 6. Michael Kukis (OLV Uslar)
132.01; 7. Hansjorg Kubler (TV Kéafertal) 130.65; 8. Hans
Breckle (Bielefelder TG) 130.57

H21B

1. Jérg Wiedemann (MTV Braunschweig) 148.16; 2. Stefan
Kirsch (Bergfreunde Saar) 146.75; 3. Frank von Schwartz
(Lubecker TS) 138.23; 4. Friedhold Fediuk (KSV Hessen
Kassel) 130:82; 5. Wolfgang Kiloth (Libecker TS) 119.30; 6.
Thomas Binsch (TSC Dortmund) 115.91; 7. Michael Winckler
(TV Kéfertal) 115.75; 8. Martin Greiner (SG Kelkheim) 114.31

D35

1. Helga Schneckmann (TSV Charlottenburg) 199.89; 2. Ver-
onika Bode (SuS Vehrte) 186.10; 3. Antje Sobczak (OLG
Studheide) 167.25

D40

1. Elfi Coppik (SC Steinberg) 188.28; 2. Hilde Bader (ASG
Teutoburger Wald) 133.54; 4. Erika Stoiber (Hansa Simme-
rath) 122.73; 5. Renate Federer (Hansa Simmerath) 111.35
D45

1. Hadmut Hindorf-Herrmann (SC Steinberg) 239.90; 2.
Wendy Klimpel (ASG Teutoburger Wald) 151.00; 3. Kathy
Deuber (TG Bielefeld) 113.86; 4. Ingrid Walter (SK Dussel-
dorf)- 109.88; 5 5. Barbel Koster (ViL Bad Schwartau) 96.85
D50

1. Luise Gruhn (Hansa Simmerath) 189.22; 2. Karin Foeth
(TK Hannover) 179.39; 3. Uta Breckle (TG Bielefeld) 146.65;
4. Christa Holthoff (SU Annen) 132.42; 5. Katharina Blumen-
saat (ATS Kulmbach) 128.54

D55

1. Luise Finke (RSV Hannover) 210.79; 2. lise Wallrafe (TSV
Malente) 128.60; 3. Edeltraud Mevius (LT) 116.94; 4. Renate
Sippel (RSV Hannover) 105.64

H35

1. Toni Stoiber (Hansa Simmerath) 183.55; 2. Ewald Eyrich
(TV Ortenberg) 157.85; 3. Reinhard in der Stroth (TB Osna-
briick) 143.78; 4. Helmut Blumenstein (KSV Hessen Kassel)
126.90; 5. Detlev Much (OLV Uslar) 114.88; 6. Andreas Dre-
sen (Hansa Simmerath) 109.94

H 40

1. Hajo Anderson (TSV Malente) 172.30; 2. Achim Bader
(ASG Teutoburger Wald) 154.75; 3. Nikolaus Risch (ASG
Teutoburger Wald) 145.17; 4. Harald Durben (USC Mainz)
144.18; 5. Gerd Heyser (KSV Hessen Kassel) 139.63; 6.
Borje Sander (SC Steinberg) 137.39

H45

1. Dietmar Leukert (SSV Bad Urach).174.63; 2. Friedrich Vi-
scher (TSV Allmersbach) 121.55; 3. Jorg Herbrand (SK Duis-

-burg) 120.95; 4. Uwe Beck (SV Adelby) 109.97; 5. Raimund

Schieeger (TV Jiilich) 108.84; 6. Peter Gehrmann (ASG Teu-
toburger Wald) 107.37

H50

1. Albert Hoferer (TV Ohlsbach) 161.28; 2. Gerhard Horn (TV
Murrhardt) 158.24; 3. Gunter Gohde (TK Hannover) 129.54;
4. Jurgen Kahl (TSV Malente) 127.26; 5. Paul Engel (SK
Helsa) 120.36; 6. Reinhard Marschner (GTS Gundelfingen)
115.39

H 55

1. Horst Mevius (LT) 160.97; 2. Dieter Brockfeld (TB Osna-
briick) 147.85; 3. Wilfried Holthoff (SU Annen) 138.81; 4. Ge-
org Reischl (TV Osterhofen) 134.45; 5. Wolfram Késter (ViL
Bad Schwartau) 132.52; 6. Ginther Geiger (TV Wangen)
128.64

H 60 2

1. Klaus Frohner (MZV Dannenberg) 192.04; 2. Erich Montag
(ASG Teutoburger Wald) 186.75; 3. Heinz Negro (SG
Schomburg-Wangen) 176.22; 4. Martin Hafner (TV Hoch-
dorf) 117.40
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35. und letzte DDR-Meisterschaften bei Quedlinburg

von Stephan Schliebener

Offiziell durfte von DDR-Meister-
schaften schon gar nicht mehr die
Rede sein, nachdem dieser sog. so-
zialistische Staat am 3. Oktober auf-
gehort hatte zu existieren. Doch fiir
alle beteiligten Aktiven wie Organisa-
toren waren es halt noch die 35. und
letzten Meisterschaften, und das stil-
volle T-Shirt mit dem sich auflosen-
den Hammer-Zirkel-Ahrenkranz fand
reiBenden Absatz, so daB liber Nacht
noch nachgedruckt werden mupBte.
Kein Problem fir die eifrigen Organi-
satoren des SV Wissenschaft Qued-
linburg, die trotz der mit den politi-
schen und sozialen Umwalzungen
einhergehenden Schwierigkeiten
eine technisch wie organisatorisch
ausgereifte Leistung gebracht haben
und dafiir zu Recht mit herrlichem
Spatsommerwetter und viel Lob sei-
tens der Teilnehmer bedacht wur-
den.

Ein kleiner Riickblick

Welche Dynamik haben die politi-
schen Ereignisse im letzten Jahr
doch entwickelt: Im Oktober 89 war
die Veranstaltung noch fest fiir den
6.-7.10. 90 terminiert. DaB gleichzei-
tig im nur 120 km entfernten Uslar
das Welt-Cup-Finale ausgetragen
werden sollte, war fir die eingesperr-
ten DDR-Orientierer relativ belang-
los.

Dann kam die Grenzéffnung. Trotz
groBer Probleme mit den raren Un-
terkiinften erreichten die Quedlinbur-
ger die Verschiebung um eine Wo-
che. Doch die ins Rollen gekommene
Lawine war nun nicht mehr aufzuhal-
ten und begrub die gescheiterte DDR
unter sich, leider zwolf Tage zu friih.
Auf der anderen Seite konnte Organi-
sationschef ,Opi“ Krause im Pro-
grammheft offen auch einmal die
dunklen Seiten des DDR-OL anspre-
chen, das von ideologisch Verstock-
ten erzwungene Ende manch hoff-
nungsvoller OL-Karriere. Dem ge-
genuber steht der groBe Einsatz und
Idealismus, die nétig waren, um eine
nicht-olympische Randsportart in der
DDR zu entwickeln.

Die Perle des Ostharzes

Vor den Toren ihrer historischen
Stadt mit unzahligen Kostbarkeiten
finden die Quedlinburger in den Aus-
laufern des Ostharzes ein herrliches
OL-Gelande: Tief eingeschnittene
Taler mit felsendurchsetzten Hangen
wechseln mit sanften Hochflachen,

14.

Ein wiirdiger Abschied

Uberraschend leizte DDR-Meisterin: Anke Xy
lander von Planeta Radebeul.
Foto: Heinz Helge Fach

und die Qualitat der Karten braucht
sich wahrlich nicht zu verstecken.

Da hétten ruhig mehr als knapp 600
Teilnehmer (darunter nur etwa 100
~Wessies) kommen kénnen. Mége
sich’ das herumsprechen, denn die
groBe Karte bei Bad Suderode nahe
des beriihmten Hexentanzplatzes
gibt noch eine Menge her.

sLucke” verteidigt seinen Titel
souverin

Nach seiner GIanz-VorsteIIung beim

Uslarer Welt-Cup-Finale lieB sich An-
dreas Lickmann aus Dresden hier
die Butter nicht vom Brot nehmen.
Zweieinhalb Minuten zurlick folgte
mit dem Junior Tilo Pompe die ei-
gentliche Uberraschung dieses Ren-
nens. Mitfavorit Jens Leibiger er-
reichte nur den finften Platz, was
wohl auch der Startliste zuzuschrei-
ben war, die die starksten Laufer im
zu geringen Abstand von nur zwei Mi-
nuten direkt hintereinander ins Ren-
nen schickte. Hinter Jens klaffte denn
auch eine groBe Lucke von zehn Mi-
nuten, es folgte viel Masse, da auch
die H 21 A Laufer Uiber diese Bahn
muBten. Viele haben in den harten
Steigungen sicher schmerzlich einen
Getrénkepunkt vermiBt, einer der
ganz wenigen Schwachpunkte die-
ser Veranstaltung.

Auch bei den Damen machte der
Nachwuchs von sich reden, nach-
dem Favoritin Wiebke Kéarger auf hal-
ber Strecke den Faden verloren

hatte. So holten die beiden Juniorin-
nen Anke Xylander und Silke Schlit-
termann die ersten beiden Platze.
Die offene Wertung gewann Heidrun
Finke.

Einen Uberlegenen Sieg feierte ein-
mal mehr ,Laufwunder® Kristin Lie-
bich aus Gérlitz in der D 15-16, wah-
rend in der D 17-18 die ersten Drei
nur 45 Sekunden auseinander lagen.
Die gleichen Altersklassen der Jungs
scheinen nicht ganz so stark zu sein.
In der H 17-18 konnten sich Ralph
Kurt und Jens Lucke weit vom Feld
absetzen. Ebenso (berlegen ge-
wann Falk Héhnel bei den Junioren.

Wehrsdorfer Staffelerfolg

Wie bei uns friher folgten am Sonn-
tag die Staffelmeisterschaften. Bei
den Herren wurden noch einmal Vie-
rerstaffeln gelaufen, was das Feld
auf knapp 20 Teams schrumpfen
lieB. Hoher Favorit war der ESV BC
Dresden mit Andreas Liickmann und
Jens Leibiger, doch ein Einbruch von
Jorg Leibiger auf der dritten Strecke
machte alle Hoffnungen zunichte.
Beim letzten Wechsel schickten
plétzlich die drei Junioren der Liibek-
ker TS den aus Quedlinburg stam-
menden Hilmar Wendler als Ersten
auf die SchluBrunde.

Knapp dahinter hatten die beiden Ju-

" nioren Falk Hahnel und Stefan Wed-

lich nebst Nationaltrainer Harry Man-
nel das OL-Team Wehrsdorf in eine
aussichtsreiche Position gebracht.
Der einzige Elitelaufer im Team, Al-
exander Lubs, machte dann in der
Tat noch alles klar. Andreas Liick-
mann rettete mit der Tagesbestzeit
den Dresdenern noch den zweiten
Platz vor Liibeck.

Bei den Damen fihrte der ESV BC
Dresden schon mit riesigem Vor-
sprung, ehe die Berlinerinnen mit
SchluBlauferin Silke Schlittermann
noch auf zwei Minuten herankamen.
Alles in allem war dieses Wochen-

“ende einen wirklich runde Sache,

und eine OL-Reise in den Ostharz
lohnt sich immer. ;
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Ergebnisse: ,35. DDR-Meister-
schaften“ und Rahmberg-OL am
13. - 14. Oktober 1990 bei Bad Su-
derode, SV Wissenschaft Quedlin-
burg '

Einzellauf am 13. 10.:

Damen Elite (8,6 km, 21 P.)

1. Heidrun Finke (RSV Hannover) 74:58; 2. Anke Xylander
- (Planeta Radebeul) 78:13; 3. Silke Schlittermann (ESV Ber-
lin) 79:22; 4. Frauke Schmitt (TV Lahr) 80:02; 5. Wiebke Kér-
ger (Einh. P&d. Leipzig) 82:38; 6. Annett Gerold (OL-Team
Wehrsdorf) 83:42; 7. Gunda Fischer (ESV Weimar) 84:35; 8.
Kerstin Hellmann (TU Dresden) 86:02; 9. Katrin Renger (Dy-
namo Elbe Dresden) 86:28; 10. Anke Conrad (TU Dresden)
90:12; 11. Anke Miiller (ESV BC Dresden) 92:13; 12. Karin
Kramer (ESV BC Dresden) 93:14 o
Herren-Elite (13,8 km, 23 P.)

1. Andreas Lickmann (ESV BC Dresden) 88:23; 2. Tilo
Pompe (Dynamo Elbe Dresden) 90:54; 3. Heiko Gossel (LoK
HfV Dresden) 91:04; 4. Alexander Lubs (OL-Team Wehrs-
dorf) 92:38; 5. Jens Leibiger (ESV BC Dresden) 93:01; 6. Erik
Schiitz (TU Dresden) 103:59; 7. Steffen Losch (USC Jena)
104:52; 8. Dirk Meyer (Charlottenburger TSV) 107:25; 9.
Manfred Scholz (SU Annen) 107:32; 10. Wieslaw Czerw
(Krakow) 107:51; 11. Carol Claus (Dynamo Elbe Dresden)
109:53; 12. Jiirgen Jankowski (Barmer TV) 111:02; 13. Frank
Kowalewski (OLV Uslar) 111:25; 14. Jorg Leibiger (ESV BC
Dresden) 112:12; 15. Hilmer Wendler (Libecker Turner-
schaft) 112:36; 16. Michael Spuhn (Treptower SV 1949)

115:24; 17. Sven Neumann (TV Murrhardt) 116:10; 18. Tor- -

sten Forner (Dynamo Leipzig) 116:18; 19. Horst von Gaza
(OLV Uslar) 116:43; 20. Andreas Spengler (Vorwarid Des-
sau) 117:15

H19-20 (11,7 km, 21 P.)

1. Falk Hahnel (OL-Team Wehrsdorf) 81:37; 2. Stefan Wed-
lich (OL-Team Wehrsdorf) 91:26; 3. Falk Martin (Numerik
Chemnitz) 92:31; 4. Steffen B&Bler (Vorwéartd Bad Diben)
97:19; 5. Gerrit Rode (Ski-Club Helsa) 99:25; 6. Torsten Och-
mann (Einh. Pad. Leipzig) 105:02; 7. Thorsten R&B8ler (Dy-
namo Elbe Dresden) 106:17; 8. Birger Tinz (Lok FZ Neubran-
denburg) 111:35

D 15-16 (5,7 km, 13 P.)

1. Kristin Liebig (KOWEG Gorlitz) 39:25; 2. Brit Conrad (TU
Dresden) 51:46; 3. Anja Dittmer (Lok FZ Neubrandenburg)
60:28; 4. Friederike Frenzel (IHW Alex 78 Berlin) 60:30; 5.
Claudia Richter (Planeta Radebeul) 61:39; 6. Susann Ein-
ecke (TH Merseburg) 61:59; 7. Doris Kranich (Einh. P&d.
Leipzig) 63:18; 8. Undine Teuscher (Waggonbau Ammen-
dorf) 68:31

D17-18 (6,3km, 12P.)

1. Hanka Straube (Einh. P&d. Halle) 57:261 2. Jenny KieBling
(ESV BC Dresden) 57:51; 3. Anne Hering (Post Chemnitz)
58:11; 4. Christine Jahn (TG Lage) 60:49; 5. Cornelia Morg-
ner (Aufbau Chemnitz) 66:17; 6. Katja Pompe (Dynamo Elbe
Dresden) 70:45; 7. Diana Wolf (Vorwarts Bad Diben) 74:10;
8. llka Oswald (IHW Alex 78 Berlin) 76:04

H15-16 (6,3km, 12P.)

1. Denis Diete (Lok FZ Neubrandenburg) 50:44; 2. Pascal Mi-
chaeli (OLG St. Vith) 52:26; 3. Frank Reichert (Einh. Pad.
Leipzig) 54:43; 4. Matthias Busch (Einh. P&d. Leipzig) 55:05;
5. Sven Frohlich (TU Magdeburg) 55:19; 6. Martin Reichert
(Dynamo Elbe Dresden) 57:17; 7. Eric Hansen (OLG St. Vith)
57:39; 8. Holger Guerlin (Wiss. Quedlinburg) 62:06

H17-18 (9,2km, 18 P.)

1. Ralph Kurt (Dynamo Elbe Dresden) 73:01; 2. Jens Lucke
(ESV BC Dresden) 75:33; 3. Bjorn Heinemann (Dynamo Elbe
Dresden) 85:40; 4. Karsten Holste (Dynamo Elbe Dresden)
88:57; 5. Sascha Martin (Vorwarts Bad Diben) 93:34; 6.
Rene Sickert (OL-Team Wehrsdorf) 94:10; 7. Henry Kern
(Vorwérts Bad Duben) 100:39; 8. Egbert Schmalfeld (Wag-
gonbau Ammendorf) 103:04

D35 (6,3km, 12P.)

1. Ingrid Moser (TU Dresden) 70:00; 2. Rita Winckler (Dy-
namo Elbe Dresden) 71:04; 3. Christina Flechsig (LVB Leip-
zig) 83:18; 4. Siegrun Maune (Dynamo Nord Chemnitz) 89:47
H35(9,2km, 18 P.) :

1. Harald Mannel (OL-Team Wehrsdorf) 70:58; 2. Michael
Méser (TU Dresden) 73:39; 3. Berndt Déhler (Aufbau Chem-
nitz) 75:44; 4. Hans-Albrecht Kiihne (LVB Leipzig) 77:08; 5.
Gerhard Brettschneider (ESV Berlin) 79:26; 6. Jan Lunze (TU
Dresden) 83:15

D40 (5,9 km, 12P.)

1. Susi Thiel (IHW Alex 78 Berlin) 79:25; 2. Margit Reichert
(Einh. Pad. Leipzig) 84:52; 3. Rita Gellhaus (SU Annen)
89:13

H40(86km 21P.)

1. Hajo Andersson (TSV Malente) 75:09; 2. Thomas Stéhr
(Dynamo Nord Chemnitz) 86:59; 3. Tassilo Schmalfeld
(Planeta Radebeul) 87:36; 4. Gerd Heyser (KSV Hessen
Kassel) 88:46; 5. Bernd Wollenberg (IHW Alex 78 Berlin)
89:24; 6. Ludwig Genderjehn (ESV BC Dresden) 97:12

D45 (5,7 km, 13 P.)

1. Erika Conrad (TU Dresden) 62:25; 2. Rita Renger (Dy-
namo Elbe Dresden) 66:31; 3. Ulrike Heinemann (Dynamo
Elbe Dresden) 70:01; 4. Christa Buerschaper (Magdeburger
SV 90) 70:51

Ein gutes Beispiel aus Quedlinburg: wiederver-
wendbare Trinkbecher am Ziel.
Foto: Ginter Krefft

Staffellauf am 14. 10.:

D 19 1. ESV BC Dresden | (KieBling, Kramer, Miiller) 183:25;
2. ESV Berlin (Kliemann, Heyer, Schlittermann) 185:25; 3.
Einh. Pad. Leipzig (Kérger, Leonhardt, Schabanska) 199:39;
4. TU Dresden | (Hellmann, Eckhardt, Conrad) 200:29; 5. Dy-
namo Elbe Dresden (RéBler, Pompe, Renger) 201:53; 6. Auf-
bau Chemnitz (Hertwig, Morgner, Schulze) 213:06

H 19 1. OL-Team Wehrsdorf (Hahnel, Wedlich, Mannel
Lubs) 217:27; 2. ESV BC Dresden (Leibiger, Lucke, Leibiger,
Lickmann) 221:55; 3. Libecker Turnerschaft (Hoffmann,
Gieselmann, Gropius, Wendler) 222:17; 4. TU Dresden |

(Kaufmann, Schubert, Spranger, Schiitz) 253:05; 5. Numerik

Chemnitz (Richter, Zimmerling, Martin, Martin) 258:30; 6. Dy-
namo Elbe Dresden (Hering, Wetzel, Claus, Pompe) 260:51

D 15-18 1. Einh. Pad. Leipzig (Barthel, Kranich, Reichert)
165:03; 2. IHW Alex 78 Berlin (Graichen, Goring, Frenzel)
178:44; 3. OLG St. Vith Ardoc (Maus, Hennes, Bastin) 202:41
H 15-16 1. OLG St. Vith (Michaeli, Michaeli, Hansen) 141:27;

. 2. Einh. P&d. Leipzig (Reichert, Liebster, Busch) 157:11; 3.

Wiss. Quedlinburg (Guerlin, Nestrowitz, Zernecke) 180:21

H 17-18 1. Dynamo Elbe Dresden (Holste, Heinemann, Kurt)
156:44; 2. Vorwarts Bad Diiben (Kern, Martin, Kern) 165:14;
3. RAW Cottbus (L6hning, Kuckott, Missal) 234:10

D 35 1. TU Dresden (Dr. Grosse, Conrad, Mdser) 216:56; 2.
Dynamo Elbe Dresden (Winkler, Renger, - Heinemann)
223:55; 3. Einh. Pad. Leipzig (Reichert, Karger, Monse)
286:46

H 45 (6,8 km, 17 P.)

1. Helmut Conrad (T! U Dresden) 53:48; 2. Mlchael Frenzel
(ESV Berlin) 66:15; 3. Gerhard Horn (TV Murrhardt) 67:49; 4.

Klaus KieBling (ESV BC Dresden) 69:17; 5. Gert Ochmann
(Einh. Pad. Lelp2|g) 70:09; 6. Werner Klawun (VSG Oppin)
76:47

H 50 (6,3 km, 12P.)

1. Harald Grosse (TU Dresden) 52:56; 2. Lothar Martin (Nu-
merik Chemnitz) 53:44; 3. Peter Gehrmann (ASG Teutobur-
ger Wald) 58:09; 4. Dieter Rathmann (Post Schmalkalden)
64:19; 5. Peter Wichmann (Lok SO Magdeburg) 64:38; 6.

Paul Engel (Ski-Club Helsa) 65:10

D50 (5,2km, 11 P.)

1. Rosi Roll (ESV BC Dresden) 64:48; 2. lise Eulitz (ESV Wei-
mar) 66:37; 3. Ingrid Grosse (TU Dresden) 68:00; 4. Bruns
(MTV Bad Harzburg) 74:09

H 55 (5,7 km, 13 P.)

1. Horst Mevius (Libecker Turnerschaft) 53:01; 2. Klaus
Schlittermann (ESV Berlin) 58:00; 3. Lothar Dietze (Lok Leip-
zig Mitte) 59:29; 4. Gunther Hessel (Medizin Dresden) 59:31;
5. Manfred Einecke (TH Merseburg) 60:34

H60 (4,9km,9P.)

1. Erich Montag (ASG Teutoburger Wald) 46:28; 2. Manfred
Rittweger (FSG Wissensch. Weimar) 48:12; 3. Klaus Frohner
(MTV Dannenberg) 48:35; 4. Helnz Negro (OLA-SG Schom-
burg-Wa.) 59:49

H 35 1. TU Dresden (Dr. Méser, Prof. Lunze, Conrad) 154:47;
2. Planeta Radebeul (Hartelt, Schmalfeld, Hickethier)
172:26; 3. ESV Berlin (Rémhild, Muller, Bretfschneider)
.184:20

H 45 1. Medizin Dresden (Weck, Hessel, Miiller) 195:16; 2.
ESV Berlin (Schiittermann, Frenzel, Dr. Pistor) 203:11; 3.
Schénebecker SV (Ohk, Kriger, Fiigner) 203:23

d

Leserbrief

OL ist auch Ausdauersport!

Nach verschiedenerlei Kiagen Uber
ach so lange Strecken bei Bundes-
ranglistenlaufen wird es Zeit, daB
sich einmal eine Gegenstimme zu
Wort meldet. Zwar kann ich zum Lauf
beim Turnfest nichts Konkretes sa-
gen —eine Woche Urlaub ist halt nicht
immer moglich — aber generell halte
ich es fir verfehlt, einen wichtigen
Einzellauf am Tag nach einer Team-
Meisterschaft (Mannschaft, Staffel
usw.) zu veranstalten, unabhéngig
von seiner Lange. Die umgekehrte
Reihenfolge wére viel eher zu verire-
ten, dann wirden die Ergebnisse
nicht verfalscht.

Auf das Turnfest folgten das Halb-
griin Bambergs und die Brennessel-

-stimpfe im hohen Norden. Dann end-

lich ein Lichtblick: Nordschwarzwald,
mit interessanter, klar strukiurierter
Topographie, wo Routenwahl wirk-
lich etwas bedeutet und KompaBbol-
zerei nichts bringt. Wo man bergauf
Zeit hat, ohne Verletzungsgefahr auf
die Karte zu schauen. Und eine
Streckenlange von knapp 10 km in
der héchsten Klasse ist nun wirklich
nicht zuviel, auch bei einiger Stei-
gung. In der Breitensport-Leichtath-
letik steigen die Streckenlangen,
doch finden sich fiir die 1angeren Di-

stanzen immer mehr Teilnehmer. Je-

der Laufer weiB doch (oder sollte es
wissen!), daB er es bei langeren
(oder bergigeren) Strecken eben et-
was langsamer angehen lassen
muB. Nein, ich (der ich nie auch nur
annahernd einen Marathonlauf ab-
solviert habe!) ware wirklich frustriert,
sollte sich der Kurz-OL weiter durch-
setzen, fiir den man dann eine (kinf-
tig im Schnitt noch wesentlich lan-
gere) Reise quer durch Deutschland
anzutreten hat! :

Stefan Hertel

15



von Ingo Neumann

Kaum sind die Deutschen Staffelmei-
sterschaften in Vehrte voriiber,
schon sind sie ein historisches Ereig-
“nis, denn es waren die letzten, bevor
es néchstes Jahr gesamideutsch zur
Sache geht. Als Ausrichter prasen-
tierte sich die Orientierungslauf-Ab-
teilung des SuS Vehrte, die sich im
bundesdeutschen OL vornehmlich
einen Namen mit ihrer ausgezeich-
neten Nachwuchsarbeit gemacht
hat. Besonders auf die Forderung
von weiblichen OL-Talenten hat man
sich in dem Osnabriicker Vorort spe-
zialisiert und das sehr erfolgreich.
Noch nie vor dem SuS Vehrte ist es
meines Wissens einem deutschen
Verein gelungen, bei den Mann-
schaftsmeisterschaften zugleich die
Titel bei den Schilerinnen, in der
Weiblichen Jugend und in der Da-
menkonkurrenz zu gewinnen.

DaB die Vehrter rund um die Familie
Bode auch OL-Veranstaltungen or-
ganisieren kénnen, demonstrierten
sie bereits bei einem Bundesrangli-
stenlauf 1986 und beim Jugend- und
Juniorenlandervergleich in diesem
Frihjahr. Ebenso wie diese zwei
Wettbewerbe brachten sie jetzt auch
die Staffelmeisterschaften einwand-
frei ber die Bihne. Wer genau hin-
sah, der hat auch einige mannliche
Helfer im Organisationsteam ent-
deckt, einer von ihnen durfte sogar
die Karte mitaufnehmen.

Idealer Staffelwald

Der insgesamt flache Wald, den man

trotz des oft wechselnden, teils auch
- dichten Bewuchses schnell durch-

laufen konnte, war geradezu prade-

stiniert fiir ein Staffelrennen.

Fast 170 Staffeln gingen an dem et-

was nebelig-triiben aber regenfreien

Sonntagmorgen an den Start, die ei-

nen mit dem Ziel, am Abend bei der

Siegerehrung eine viereckige, giil-
dene DTB-Medaille umgehéngt zu
bekommen, anderen wiederum. ging
es nur darum, ihren zweiten oder drit-
ten L&ufer vor dem Massenstart zu
bewahren. Jedenfalls konnte man
selten zuvor wie in Vehrte das be-
rihmt bertchtigte ,Tramfahren® so
hautnah miterleben, wenn man
Gluck hatte.
Die Fuhrungsarbeit in den einzelnen
Trams oder Kompen wechselte bei
dem- hohen Lauftempo standig. Die
abwechslungsreichen, von Veronika
..Bode konstruierten Bahnen beinhal-
teten eine Vielzahl von Gabelungs-
posten, die genaues Orientieren un-
erlaBlich machten.

Déutsche Staffelmeisterschaften: ;
Wessies zum letzten Mal unter sich

Deutsche Staffelmeister 1990: v.I. Hilmer Wendler, Mark-Oliver Gropius,

Meike Jager, Kerstin Stratz Helga Matusza und Thorsten Lenz.

Auf der Sichtstrecke und im Wech-
selraum ging es heiB her, so heiB,
daB Peter Gehrmann, der fur einen
guten Versprecher immer zu haben
ist, auf dem Speakerturm scheinbar
mehr SchweiB verlor als zuvor auf
der Startstrecke flir seine Vereins-
staffel.

Gundelfinger Damen verteidigten
Titel

Wer wirde jetzt aber die Meistertitel
gewinnen, vor allen Dingen in den
drei Damenklassen, wo mit dem SuS
Vehrte ja dreimal der Mitfavorit fehlte.
Auch die Schlerinnen waren voll in
die Organisation mit eingespannt.

‘Durch diesen Umstand hatten bei

den Damen somit die Titelverteidige-
rinnen, die Gundelfinger Turner-
schaft, leichtes Spiel. Auf der Start-
strecke dominierte zwar noch Hei-
drun Finke, doch ihre RSV-Staffel
war nicht stark genug, um von dieser

Vorlage lange zu profitieren. Nach

Helga Matusza stlirmte Juniorin
Meike Jager fur die Gundelfinger
nach vorn, und Kerstin Stratz machte
schlieBlich alles klar: Am Ende soll-
ten es zwolf Minuten Vorsprung sein.
Um Platz zwei wurde es dann eng.
Ute Béttigheimer konnte sich gerade

noch mit sechs Sekunden ins Ziel -

und fiir den TV Murrhardt Silber ret-

ten. Hinter ihr kam Frauke Schmitt als

SchluBlauferin des TV Lahr erwar-
tungsgemaB stark auf, und ware die
Strecke noch ein paar hundert Meter
langer gewesen,...

So aber konnten sich Verena Funk

: Foto: Ingo Neumann

und Anke Horn mit Ute Uber ihren Er-
folg freuen.

Ehemalige StaffelgroBen wie der
KSV Hessen Kassel und der LSC
Duppenweiler liefen - Gberraschend
weit hinterher und fanden sich am
Ende nicht einmal unter den besten
sechs Teams wieder.

LT: Nach Mannschafts- auch
Staffeltitel

Bei den Herren entwickelte sich das
Rennen folgendermaBen: Auf der
Startstrecke enteilten die beiden als
lauf- und kampfstark bekannten Ju-

nioren Dirk Lésel (TV WeiBkirchen)

und Mark-Oliver Gropius (Liibecker

. Turnerschaft - LT) mit Jérg Kahl (TSV.

Malente) im Schlepptau dem Ubrigen
Feld. Auf der zweiten Strecke
preschte dann Horst Gehrmann fiir
die ASG Teutoburger Wald an die
Pole-Position, knapp dahinter war-

tete-ein halbes Dutzend Teams auf -
seine Chancen durch die SchiuBlau-
fer. Dort dominierten mit Thorsten -

Lenz (LT), der nach Hilmar Wendler
ins Rennen gegangen war, und Mi-
chael Thierolf (TV Alsbach), fiir den
Markus und Christian Prolingheuer
hervorragende Vorarbeit geleistet
hatten, zwei alte Flichse bzw. Baren
das restliche Lauferfeld. Erst kurz vor
der Sichtstrecke verschaffte sich
Thorsten die beruhigende Minute
Vorsprung, die er bis ins Ziel halten
konnte. Nach dem Mannschaftstitel
ging also auch die Staffelmeister-
schaft in den hohen Norden nach Lii-

s
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beck. Die Bronzemedaille sicherte
Markus Theissen der Gundelfinger
Turnerschaft, die mit Michael Witzel
und Thomas SchiiBler das Rennen

angegangen war. Dem Abonnement-.
meister OLV Uslar blieb diesmal nur

der trostlose vierte Rang.

Beide Jugendmeister aus
Bielefeld

Klar favorisiert war die weibliche Ju-
gendstaffel der Bielefelder TG. In der
Vergangenheit hatte sie sich schon
manchen Staffel-. und Mannschafts-
erfolg dank ordentlicher Rauscher
selbst zunichte gemacht. Diesmal lief
fir Natascha Dunay, Odette Deuber
und Margit Breckle aber alles normal
- Gold mit. Uber einer Viertelstunde
Vorsprung. Auf Platz zwei hofften die
Vorjahréssiegerinnen der TG Lage,
und Christine Jahn schien auch
schon klar auf Silberkurs. Auf der
SchluBschleife jedoch drehte Caro-
line Hoffemann fiir den KSV Hessen
Kassel den SpieB rum und packte
noch eine Minute zwischen sich und
Christine.

Bei den ‘mannlichen Alterskollegen
waren Prognosen vor dem Start
schon schwieriger aufzustellen. Erst
ging es auch wild hin und her, doch
am Ende hatte die ASG Teutoburger
Wald ziemlich deutlich die Nase vorn.
Mit Bert Schmidt, Bjérn Risch und
Martin Klimpel erkampften sich drei
Jungs Gold, die bereits mit Karte und

KompaB OL-Posten aus dem Kinder-

wagen heraus anvisiert hatten. Zwei-
ter wurde die Bielefelder TG, und als
Dritter lief dann der Titelverteidiger
aus Lubeck uber die Ziellinie.

Hessen dominieren Schiilerkon-
kurrenz

Die beiden Schiilerklassen hatten
viel gemeinsam. In beiden Katego-
rien standen jeweils drei Teams aus
Hessen auf dem Treppchen, in bei-
den Féllen siegte der KSV Hessen
Kassel vor dem SC Steinberg und im-
mer wurde das Rennen erst auf dem
letzten Kilometer entschieden. Doch
der Reihe nach: Bei den Madchen
hatten die Steinbergerinnen: bereits
neun Minuten Vorsprung, als Brigitte
KrauB auf Carina Fuchs wechselte,
dann erst ging Kristina Loth fir den
KSV Hessen auf die SchluBrunde.
Auf der Sichistrecke waren es nur
noch drei Minuten. Als Kristina als er-
ste am letzten Kontrollpunkt auf-
tauchte, war die Freude bei ihren
Staffelkameradinnen Sophia Stepf
- und Sabine Kiimmel riesig. Drei Mi-
nuten spéater stempelte Carina ent-
nervt ein letztes Mal. Der dritte Rang

Auf der SchluBschleife entschied Kristina Loth
das Rennen der Schiilerinnen zu Gunsten des
KSV Hessen Kassel. Mit ihr freut sich im Zielein-

lauf Sophia Stepf. Foto: Ingo Neumann

ging an die ehemalige nordhessische

- OL-Hochburg Bad Sooden-Allendorf

zur OLG. ;

Bei den Jungs bog Ralf Bahrenberg
(SV Moérlenbach) knapp vor dem ei-
nen Kopf kleineren Norman Korige
(SC Steinberg) als Erster auf die
Sichtstrecke ein. Dahinter hielt sich
Helge Lorenz vom Mannschaftsmei-
ster KSV Hessen in Lauerstellung.
Auf der SchluBschleife mogelte sich
Helge an den beiden Stidhessen vor-

- bei und erreichte das Ziel dreieinhalb

Minuten eher. Wahrend er mit Heiko
Kénig und Christian Heinemann

-schon den Sieg feierte, kam es zum

Spurt um- Platz zwei, wo der kleine
Norman dem vermeintlich starkeren
Ralf die Fersen zeigte.

In der Damenaltersklasse schafften
Hildegard Vetter-Dreyer, Elfi Coppik
und Hadmut Hindorf-Herrmann vom
SC Steinberg ebenfalls das Double
Mannschafts- und Staffelsieg. Knapp
dahinter lief Luise Gruhn von der
Hansa Simmerath Uber die Ziellinie
und holte Silber in die Eifel. Mit
Bronze diirfen sich die Damen der
Ausdauersportgemeinschaft aus
dem Teutoburger Wald zieren.

Bei den ,alteren“ Mannern konnte
Toni Stoiber die Hansa Simmerath
wieder einmal ganz nach vorn brin-
gen, nachdem Andreas Dresen und
Gunter Scheid den- Abstand zur
Spitze in Grenzen gehalten hatten.
Fast unbemerkt stiirmte Niko Risch
fur die Teutoburger von hinten heran
und verwies nach einem famosen Fi-
nish Wilhelm von der Sitt (OLA TSV
Deggendorf) und Peter Igelhaut (TV

Wiesenfeld) in Sekundenabstand auf
die Platze drei und vier. -

Noch zu erwéhnen wére da der Sieg
des Osnabriicker TB bei den Besten-
ké&mpfen Uber 45 Jahre.

Insgesamt muB man der Veranstal-
tung das Préadikat ,sehr gelungen®
verleihen. Lediglich einige Kontroll-
zangen versuchten, den Wettkampf
zu kippen, indem sie einen ordentli-
chen Abdruck auf der Kontrollkarte
verweigerten. Doch die Wettkam-
pfleitung gab dieser Art von Protest

_ nicht statt und behielt den Uberblick.

Ergebnisse: Deutsche Staffelmei-
sterschaften am 15. September
1990 in Vehrte, SuS Vehrte

D19 (3x 6,3 km)

1. Gundelfinger TS (Matusza, Jaeger, Stratz) 153:25; 2. TV

Murrheim (Funk; Horn, Béttigheimer) 165:39; 3. TV Lahr

(Greiselis, Quednau, Schmitt) 165:45; 4. Libecker Turner-

schaft (Heyder, Mevius, Wendler) 170:00; 5. TV Horn (Elser,

Mdiller, EBwein) 173:09; 6. SU Annen (Holthoff, Holthoff, Diet-

rich) 173:10; 7. KSV Hessen Kassel Il (Osterhorn, Weldner, ’
Heyser) 176:31; 8. LSC Duppenweiler (Séther, Bosch,

Bosch-Minnich) 186:32; 9. KSV Hessen Kassel | (Blumen-

stein, Adolph, Greiner) 188:38; 10. Charlottenburger TSV
(Schneckmann, Kolupa, Hildebrand) 194:05; 11. OLV Uslar
(Drighorst, Kaulich, Knipping) 195:31; 12. SC Steinberg

{Block, Block, Bornhak) 201:33

H19(3x 9,5 km)

1. Libecker Turnerschaft | (Gropius, Wendler, Lenz) 155:05;

2. TV 98 Alsbach (Prolingheuer, Prolingheuer, Thierolf)
157:26; 3. Gundelfinger TS (Witzel, Schissler, TheiBen)
162:31; 4. OLV Uslar | (von Gaza, Finkenstadt, Ditrych)
167:37; 5. Lubecker Turnerschaft Il (Hoffmann, Steiner, Gie-
selmann) 168:05; 6. OLV Uslar Il (Drese, Kowalewski, Bdnig)
170:19; 7. TV Murrhardt (Funk, Neumann, Edlund) 171:11; 8.

SZ Wiesbaden (Domas, Stern, Rathmann) 171:20; 9. Barmer
TV (Kénig, Nolte, Drexhage) 174:05; 10. SU Annen | (Scholz,
Wittiber, Dresel) 176:22; 11. Braunschweiger MTV | (Struck-
mann, Matthies, Franz) 176:25; 12. SC Steinberg (Sander,
Coppik, Coppik) 181:23; 13. KSV Hessen Kassel | (Fach,
Neumann, Gertenbach) 181:58; 14. TSV Malente (Kahl, Ho-
fer, Andersson) 183:27; 15. OLG Sudheide (Binsch, Sobc-
zak, Tschirner) 185:33

D 13-14 (3 x 3,3 km)

1. K8V Hessen Kassel | (Stepf, Kiimmel, Loth) 132:08; 2. SC
Steinberg Il (Resch, KrauB, Fuchs) 134:55; 3. OLG Bad Soo-
den Allendorf (Masseli, Gellrich, Gellrich) 145:18

H 13-14 (3 x 3,8 km)

1. KSV Hessen Kassel | (Kénig, Heinemann, Lorenz) 97:42;
2. SC Steinberg Il (Coppik, Sell, Kérige) 101:18; 3. SV Mor-
lenbach (Miller, Scholer, Bahrenberg) 101:21; 4. TSV Ma-
lente | (Mau, Artz, Walter) 106:26; 5. SV Baindt (Maier, Kern,
Schitzenbach) 122:23; 6. SC Steinberg | (Eichenauer, Bo-
nardi, Volker) 130:24

D 15-18 (3 x 5,1 km)

1. Bielefelder TG (Dunay, Deuber, Breckle) 135:55; 2. KSV
Hessen Kassel (Loth, Knauff, Hoffmann) 151:45; 3. TG Lage
(Vothknecht, Pape, Jahn) 152:52; 4. Gundelfinger TS (Fo-
gele, Schroder, Jager) 171:29; 5. TV Horn (Hartmann, Ma-
der, Elser) 180:53

H15-18 (3x 7,1 km)

1. ASG Teutoburger Wald (Schmidt, Risch, Klimpel) 154:02;
2. Bielefelder TG (Knoll, Deuber, Bley) 169:13; 3. Liibbecker
‘Turnerschaft (Clasen, Brandis, Eggert) 174:45; 4. TSV Fi-
scherhude (Schroder, Viebrock, Bergt) 175:18; 5. TV Ohls-
bach (Beck, Hoferer, Hoferer) 178:57; 6. TV Lahr (Furtwéng-
ler, Hoffmann, Reichle) 204:19

D 35(3x4,8km)

1. SCV Steinberg (Vetter-Dreyer, Coppik, Hindorf-Hermann)
164:06; 2. Hansa Simmerath Il (Goffart, Federer, Gruhn)
166:30; 3. ASG Teutoburger Wald (Klimpel, Laabs, Bader)
176:32; 4. Hansa Simmerath | (dresen, Férster, Stoiber)
186:01; 5. Bielefelder TG | (Deuber, Knoll, Breckle) 202:54; 6.
SU Annen (Eckartz, Holthoff, Gellhaus) 205:31

H 35 (3x7,1km) 5

1. Hansa Simmerath (Dresen, Scheidt, Stoiber) 154:26; 2.
ASG Teutoburger Wald | (Gehrmann, Bader, Risch) 160:27;
3. TSV Deggendorf (Korner, Schwanitz, von der Sitt) 160:29;
4. TV 07 Wiesenfeld (Flurschitz, Hills, Iglhaut) 160:32; 5.
TSV Malente (Anderssson, Kahl, Andersson) 161:22; 6. USC
Mainz (Durben, Deum, Czioska) 162:16; 7. OLV Uslar (Holz,
Finkenst&dt, Much) 164:31; 8. RSV Hannover (Newerla, Mer-
tens, Jiibermann) 174:19 ?

H 45 (3 x 5,1 km) (Deutsche Bestenkampfe)

1. Osnabriicker TB (Brockfeld, Meinert, Glusenkamp)
136:50; 2. ASG Teutoburger Wald (Felsch, Klimpel, Montag)
138:19; 3. Gundelfinger TS (Schépp, Marschner, Stratz)
150:08 f
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von Ingo Neumann

Am Sonntagmorgen rollte der OL-
TroB von Vehrte nach Dissen, wo die
OLG Osning bei Sonnenschein zum
Bundesranglistenlauf einlud.

Der Kartenname ,Noller Schlucht®
lieB das Schlimmste befirchten,
gliicklicherweise erwies sich die
Schlucht jedoch als Taichen, dafir
aber bereiteten Unterbewuchs und
querliegendes Geholz allerlei Pro-
bleme. Durch unzahlige Mulden und
Graben wurden die Teilnehmer von
Bahnleger Horst Gehrmann ge-
schickt. Als Keuler-Kénig bekannt
entwarf er ebensolche Strecken, wo-
bei die O-Komponente nie zu kurz
kam. Oft stellte sich die Frage, ob
man eine Route kompromiBlos quer
lief oder weit raus auf die Wege ging.
Um den Interessen des Forstes und
Naturschuizes gerecht zu werden,
wurde eine Wildruhezone weitrdumig
von allen Bahnen umgangen. Weder
in Vehrte noch in Dissen, sei hier zu
erwahnen, hatte man mit Forstpro-
blemen zu kdmpfen.

Problematisch in der Vorbereitung
war lediglich der lange Anfahrisweg
(ca. 30 km) fur das Organisations-
team nach Dissen zum Wettkampf-
gelande.

Weil bei Kontrollaufen immer wieder
mal Fehler entdeckt wurden, muBte
die Karte ein zweites Mal in den
Druck. '
Am Tag X hatte die OLG Osning noch
Kapazitaten frei, so daB den Anwe-
senden ein zuséatzliches Bonbon ge-
boten wurde. Wéahrend des Weti-
kampfes sprangen drei erfahrene
OL-Recken mit Handfunkgerat im
Wald umher und lauerten den Laufe-
rinnen und Laufern an Schitsselstel-
len auf. So wurde das Auditorium
sténdig Uber den aktuellen Rennver-
lauf informiert.

Den sonst Ublichen Abklatsch der
Siegerlisten an dieser Stelle méchte
ich dem Leser diesmal ersparen und
mich just auf die Eliteklassen be-
schranken. Nach der Phantomzeit
bei den Staffelmeisterschaften war
gegen Heidrun Finke auchim Einzell-
auf kein Kraut gewachsen. lhren
scharfsten Konkurrentinnen, Frauke
Schmitt und Kerstin Stratz, erteilte
sie eine Abfuhr, die in Zeiten ausge-
driickt sechs Minuten betrug.

Thorsten Lenz hatte nach einem hal-
ben Jahr Abstinenz vom Leistungs-
sport bestimmt selber nicht mit solch
einem erfolgreichen Comeback ge-
rechnet.

Nach dem Staffel-Gold gewann er
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auch den Ranglistenlauf vor Nord-
licht Jorg Kahl. Auf den dritten Rang
schob sich der Uslarer Frank Kowa-

lewski, nachdem Michael Thierolfs.

Kontrollkarte keine Lochung in Feld
Nummer 17 enthielt.

:Genauso wichtig wie den Spltzen-

sport werte ich das Angebot eines
Kinder-OLs. Dort machten unsere
Meister von morgen ihre ersten OL-
Schritte, und.man konnte es den Flie-
genfranzen in Dissen vom Gesicht
ablesen, wieviel SpaB sie dabei hat-
ten.

Zum AbschluB mochte ich der Park-
situation beim Ranglistenlauf die Auf-
merksamkeit schenken. Da in Start-
und Zielndhe nicht genligend Park-
raum fir den Individualverkehr zur
Verfiigung - stand, praktizierten die
Bielefelder Organisatoren kurioser-
weise das Transportsystem, welches
beim Deutschen Turnfest in Dort-
mund die Gemditer — ob zu Recht
oder nicht, sei hier einmal dahin ge-
stellt— erregte. In Dissen aber war es
erlaubt, jederman bekannt und verur-
sachte keinerlei Schwierigkeiten.
Man durfte mit dem Auto bis 500 Me-
ter ans Ziel heran, muBte schnell al-
les ausladen und das Fahrzeug dann
am Wettkampfzentrum parken. Nur
der Fahrer brauchte also die knapp
drei Kilometer zwischen WKZ und
Start per Pedes zurlickzulegen —
ideal zum Warmlaufen. Ohne zu
ibertreiben |48t sich flr beide Veran-

 staltungen bescheinigen: Es hat sich

gelohnt, dabei gewesen zu sein.

Bundesranglistenlauf: Der Lenz ist wieder da

Ergebnisse: Bundesranglisten-

" lauf (1,0) und Jugendranglistenl-

auf am 16. September 1990 in Dis-
sen, OLG Osning :

D21 Ellte(75km 250m, 13P.)

1. Heidrun Finke (RSV Hannover) 49.11; 2. Frauke Schmitt
(TV Lahr) 55.15; 3. Kerstin Stratz (GTS) 55.43; 4. Gabiele
Bosch-Munnic (LSC Dippenweiler) 60.20; 5. Martina Diet-
rich (SU Annen) 61.02; 6. Susanne Kopp (TV 98 Alsbach)

'B1.24: 7. Silke Heyser (KSV Hessen Kassel) 62.06; 8. Silke
““Hildebrand (Charlottenburger TSV) 63.34; 9. Ute Béttighei-

mer (SZ Murrhardt) 63.37; 10. Helga Matusza (GTS) 64.43;
11. Heike Wendler (LT) 67.42; 12. Sabine Weldner (KSV
Hessen Kassel) 68.31; 13. Silke Gedig (SK Duisburg) 69.01;
14. Ulrike Esswein (TV Horn) 70.39; 15. Maren Wiechmann
(SuS Vehrte) 71.58

H 21 Elite (12,1.km, 540 m, 23 P.)

1. Thorsten Lenz (LT) 72.58; 2. Jérg Kahl (TSV Malente)
75.07; 3. Frank Kowalewski (OLV Uslar) 80.59; 4. Lars Olstad
(SU Annen) 81.50; 5. Markus TheiBen (GTS) 83.47; 6. Wer-
ner Rathmann (SZ Wiesbaden) 84.01; 7. Manfred Scholz (SU
Annen) 84.08; 8. Hilmar Wendler (LT) 85.04; 9. Thorsten
Kleipa (TV WeiBkirchen) 85.05; 10. Stefan Bleidorn (Bar-
mewr TV) 85.13; 11. Christoph Kirsch (Bergfreunde Saar)
85.19; 12. Frank Steiner (LT) 86.36; 13. Martin Herzog (OLG
TV Ortenberg) 87.16; 14. Jens Struckmann (Braunschweiger
M) 88.48; 15. Thomas SchiiBler (GTS) 88.52

D 19-20 (7,5 km, 250 m, 13 P.)

1. Anke Horn (SZ Murrhardt) 61.03; 2. Susanne Worg|tzk| (TvV
Kafertal) 61.35; 3. Meike Jager (GTS) 63.05; 4. Caroline Tof-
fel (OLG Braunschweig) 70.30; 5. Karin Lange (OLA TSV
Deggendorf) 73.38; 6. Evi Iglhaut (TSV Mainaschaff) 79.10
H 19-20 (9,3 km, 350 m, 16 P.)

1. Dirk Losel (TV WeiBkirchen) 63.10; 2. Ralf Weid (TV Co-
burg-Neuses) 63.15; 3. Sascha Hoffmann (LT) 63.33; 4. Ger-
rit Rode (SC Helsa) 63.58; 5. Steffen BaBler (Bad Diben)
64.16; 6. Stefan Coppik (SC Steinberg) 65.31; 7. Marc-Alwin
Gieselmann (LT) 65.56; 8. Lothar Halder (SV Baindt) 66.45

D13-14(3,3km,85m,9 P.)

1. Kristina Loth (KSV Hessen Kassel) 29.29; 2. Jud(th Viviani

(TGM Budenheim) 33.02; 3. Silke Fogele (GTS) 36.58; 4.Na-

dine Resch (SC Steinberg) 40.15; 5. Rachel Missen (Sus

Vehrte) 41.42; 6. Carina Fuchs (SC Steinberg) 44.27; T

Wiebke Hartmann (TV Horn) 46.13; 8. Anja Masselli (OLG

BSA) 46.21

H13-14 (4,5km, 120 m, 12. P.)

1. Volker Miiller (SV Mérlenbach) 34.56; 2. Lars Hommen

(DJK Adler 07 Bottrop) 35.00; 3. Volker Walter (T SV Malente)

35.38; 4. Benjamin Coppik (SC Steinberg) 36.14; 5. Jens
Mau (TSV Malente) 36.30; 6. Jan Knaup (ViL Bad Schwar-

tau) 38.41; 7. lvo Schiitzbach (SV Baindt) 39.06; 8. Helge Lo-

renz (KSV Hessen Kassel) 39.20; 9. Christian Heinemann

(KSV Hessen Kassel) 40.15;-10. Ralf Bahrenberg (SV Mér-

lenbach) 40.37

D 15-16 (5,5km, 170 m, 12 P.)

1. Rita Hanfeld (SuS Vehrte) 49.49; 2 TanJa Fogele (GTS)

51.12; 3. Caroline Hoffmann (KSV-Hessen Kassel) 52.49; 4.
Meike Knauff (KSV Hessen Kassel) 55.06; 5. Katja Bumann
(TG Northeim) 55.41; 6. Inga Loth (KSV Hessen Kassel)
57.18; 7. Esther Missen (SuS Vehrte) 58.44; 8. Kerstin
Schroder (GTS) 59.26

H 15-16 (6,7 km, 275 m, 14 P.)

1. Peter Riischel (OLV Uslar) 47.35; 2. Jan Rathje (TSV Wak :
kernheim) 48.33; 3. Bjorn Risch (ASG Teutob. Wald) 51.12;
4. Thies Knoll (BTG) 54.38; 5. Simon Harston (SG Kelkheim)
56.08; 6. Hendrik Lapp (GTS) 56.17; 7. Carsten Schmitt (sC
Steinheim) 56.23; 8. Andreas Hoferer (TV Ohlsbach) 59.00;
9. Sebastian Apel (OLG BSA) 59.02; 10. Jan Rogge (TSV
Malente) 59.47

D 17-18 (5,8 km, 150 m, 12 P.)

1. Kirsten Résel (SV Morlenbach) 49.04; 2. Beate Silier (TV
Haueneberstein) 50.09; 3. Angelika Elser (TV Horn) 53.01; 4.
Christine Jahn (TG Lage) 56.13; 4. Kerstin Kahmann (SuS
Vehrte) 56.13; 6. Frauke Driehorst (OLV Uslar) 56.21;7. Silke
Jager (GTS) 65.06; 8. Anja Vothknecht (TG Lage) 70.11
H17-18 (8,5km, 325 m, 16 P.)

1. Markus Prolingheuer (TV 98 Alsbach) 59.34; 2. Bjorn Stie-
ler (SG Kelkheim) 63.24; 3. Patrick Zinke (KSV Hessen Kas-
sel) 64.13; 4. Chris Eggert (LT) 64.17; 5. Hendrik Schroder
(TSV Fischerhude) 66.01; 6. Philipp Ludorf (Tt uS Lubbecke)
67.00; 7. Christian RoBnegger (DJK Adler 07 Bot) 68.05; 8.
Carsten Eckartz (SU Annen) 70.04

D35 (5,8 km, 150 m, 12 P.)

1. Veronika Bode (SuS Vehrte) 61.25; 2. Antje Sobzcak (OLG
Stidheide) 66.42; 3. Cornelia Mock (TSCE Dortmund) 71.39
D40 (4,8km, 155m, 12P.)

1. Helga Adolph (KSV Hessen Kassel) 44.37; 2. Elfi Coppik
(SC Steinberg) 48.31; 3. Christa Hommen (DJK Adler 07 Bot)
53.30; 4. Rita Gellhaus (SU Annen) 53.42; 5. Renate Federer
(Hansa Simmerath) 59.07; 6. Erika Stoiber (Hansa Simme-
rath) 59.47



D45 (4,8km, 155 m, 12P.)

1. Hadmut Hindorf Hermann (SC Steinberg) 44.16; 2. Urula
Einig (Disseldorf) 56.43; 3. Wilma Dunay (SF Dortmund)
58.58; 4. Ingrid Walter (SK Dusseldorf) 61.16; 6. Gertraude
Gertenbach (KSV Hessen Kassel) 64.53; 7. Rosi Domas (SZ
Wiesbaden) 67.44

D50 (4,2km, 110 m, 9 P.)

1. Luise Gruhn (Hansa Simmerath) 44.57; 2. Christa Holthoff
(SU Annen) 52.25; 3. Elfriede Forster (Hansa Simmerath)
53.03; 4. Ingrid Dahme (RSV Hannover) 57.32; 5. Christa En-
gel (SC Helsa) 60.07; 6. Desy Stratz (GTS) 60.15

D55 (4,2km, 110m, 9 P.)

1. Edeltraut Mevius (LT) 46.06; 2. Renate Sippel (RSV Han-
nover) 59.59; 3. Ingelore Nolte (TSV Nusse) 76.41

D60 (4,2km, 110 m, 9 P.) ¥

1. llse Wallrafe (TSV Malente) 67.27; 2. Luise Finke (RSV
Hannover) 69.23.

H 35 (9,2km, 350 m, 18 P.)

1. Toni Stoiber (Hansa Simmerath) 64.57; 2. Reinhard In dr.
Strot (OTB) 71.15; 3. Ullrich Flurschitz (TV 07 Wiesenfeld)
76.29; 4. Detlef Much (OLV Uslar) 77.21; 5. Andreas Dresen
(Hansa Simmerath) 78.12; 6. Heinz Sigle (TV Horn) 78.43

H 40 (7,7 km, 275 m, 16 P.) :

1. Hajo Andersson (TSV Malente) 54.39; 2. Borje Sander (SC
Steinberg) 55.03; 3. Harald Durben (USC Mainz) 58.05; 4.
Heinz-Fried. Pape (TG Lage) 64.35; 5. Peter Igelhaut (TV 07
Wiesenfeld) 64.49; 6. Hartwig Blumenstein (KSV Hessen
Kassel) 65.07

H 45 (6,7 km, 295 m, 14 P.)

1. Jorg Herbrand (SK Duisburg) 54.46; 2. Raimund Schiee-
ger (TV Jilich) 57.29; 3. Peter Mdiller (SV Mérlenbach) 62.43;
4. Stephen Harston (SG Kelkheim) 67.54; 5. Jurgen Domas
(SZ Wiesbaden) 68.21; 6. Adam Coppik (SC Steinberg)
68.50; 7. Wilfried Riedel (SuS Vehrte) 70.55; 8. Winfried
Rode (SC Helsa) 72.08

H50 (5,7 km, 165 m, 12 P.)

1. Gerhard Horn (SZ Murrhardt) 42.12; 2. Ginter Gohde (TK
Hannover) 42.57; 3. Friedel Glisenkamp (OTB) 45.14; 4. Al-
bert Hoferer (TV Ohlsbach) 45.29; 5. Reinhard Marschner
(GTS) 48.10; 6. Siegfried Niehsen (Hansa Simmerath) 49.06;
7. Jurgen Kahl (TSV Malente) 50.40; 8. Karl-Heinz Binsch
(OLG Sudheide) 51.18

H 55 (4,8 km, 155 m, 12 P.)

1. Dieter Brockfeld (OTB) 44.07; 2. Wolfram Koster (ViL Bad
Schwartau) 44.15; 3. Horst Mevius (LT) 46.41; 4. Wilfried Hol-
thoff (SU Annen) 46.46; 5. Eugen Pflieger (SKS Iserlohn)
48.52; 6. Bernd Krohs (Uni-DAV Osnabriick) 49.48

H 60 (4,2km, 110 m, 9 P.)

1. Helmut Hilge (TSV Ladbergen) 51.40; 2. Martin Hafner (TV
Hochdorf) 53.42; 3. Heinz Gortelmeyer (RSV Hannover)
58.42; 4. Werner Hasse (TK Hannover) 61.37

D21A(57km,195m, 11 P.)

1. Bettina Holthoff (SU Annen) 49.34; 2. Cornelia Elser (TV
Horn) 51.17; 3. Monika Miller (TV Horn) 52.23; 4. Gesine
Heyder (LT) 53.35; 5. Silke Blumenstein (KSV Hessen Kas-
sel) 53.55; 6. Ruth Mevius (LT) 53.58; 7. Sonja Rathje (TSV
Wachernheim) 54.24; 8. Kerstin Gedig (SK Duisburg) 54.30
H21A (10,9 km, 445m, 20 P.)

1. Jurgen Jankowski (Barmer TV) 76.34; 2. Olaf Gruhn
(Hansa Simmerath) 77.14; 3. Werner Drese (OLV Uslar)
77.35; 4. Sven Neumann (SZ Murrhardt) 77.48; 5. Andreas
Maltig (DJK Adler 07 Bot) 79.41; 5. Jorg Mumme (OLV Uslar)
82.12; 7. Michael Kukis (OLV Uslar) 83.21; 8. Franz Stock
(TV Osterhofen) 83.23; 9. Micheal Schiffmann (TuS Mitter-
teich) 83.59; 10. Stefan Schwarzenber (SG Vorwarts Dess.)
84.01

H21B (7,8km,295m, 14 P.)

1. Franz Josef Dirkes (TuS Engter) 53.19; 2. Krank von
Schwartz (LT) 54.55; 3. Stefan Schulte (TURA Melle) 56.38;
4. Karsten Friedrich (SU Annen) 57.23; 5. Thomas Binsch
(TSCE Dortmund) 57.30; 6. Alexander Datz (OTB) 58.03; 7.
Peter Jordening (OLG Braunschweig) 58.16; 8. Peter Depta
(SU Annen) 59.44 ¢

D-12(2,8km,70m, 9 P.)

1. Elisa Dresen (SC Kamp Bornhofen) 26.28; 2. Sabine Kiim-
mel (KSV Hessen Kassel) 30.26; 3. Lucie Ditrych (OLV Uslar)
30.46; 4. Maren Viebrock (TSV Fischerhude) 33.10; 5. An-
drea Kramer (SC Steinberg) 35.57; 6. Meike Stdbener (KSV
Hessen Kassel) 39.55

H-12(2,8km,70m, 9 P.)

1. Gunther Eichenauer (SC Steinberg) 28.17; 2. Henning Dii-
sterhéft (TSV Malente) 29.42; 3. Andreas Vélker (SC Stein-
berg) 30.45; 4. Kay Sedler (TG-1860 Miinden) 31.04; 5. Se-
bastian Dahlweg (TSV Fischerhude) 31.12; 6. Philipp Han-
sert (TV Ohlsbach) 31.52

Test kaschierter OL-Karten

Die OLG Osning erhielt von dem
Drucker, der die Karte ,Noller
Schlucht® angefertigt hatte, das An-

gebot, einige OL-Karten mit einem

Kaschierungsiiberzug zu testen. Der

Drucker erwog zu diesem Zeitpunkt

die Anschaffung eines entsprechen-

den Gerétes.

Fir acht verschiedene Klassen ha-

ben wir daraufhin je drei Karten mit

der Kaschierung versehen. Diese be-
steht aus einer beidseitigen Spezial-
folie, in die die Karte vollig wasserfest
eingeschweiBt wird. Diese Praparie-
rung gilt als dokumentenecht und fur

Jahrzehnte  aufbewahrungssicher.

Viel wichtiger ist jedoch, daB die Far-

ben aufgewertet werden. Im Ver-

gleich zum normalen, br&unlichen

Gelb strahlten die Freiflachen, und

das helle Grin der Stufe 1 leuchtete

frihlingshaft.

Das Angebot, die Karten beim Start

freiwillig anzufordern, wurde unter-

schiedlich wahrgenommen. Alle Kar-
ten aus H 19 und D 50 verschwan-

den, fast alle aus H 35, H40 und D 21

A, dagegen keine aus D 13, D 17 +

35, D 40 + 45.

Kommentare erhielten wir unter an-

derem von E. Mevius (D 55), K.-H.

Schmidt (H 35) und W. Holz (H 35

a.K.). Ubereinstimmend wurde die

bessere Lesbarkeit gelobt. Dies kann

fur Brillentréger so wichtig sein, daB
das die Nachteile Uberwiegt. Als sol-
che wurden genannt: -

— bei schweiBigen Handen kann die
Karte abrutschen,

— die Karte ist nicht wie gewohnt zu
falten,

— der DaumenkompalB kann nicht
auf die richtige Stelle geschoben
werden. '

Vor allem die Sperrigkeit, die ein

mehr als einmaliges Falten verhin-

dert, schreckte die Tester ab. Auch
der Bundesfachwart, der an diesem

Tag besonders experimentierfreudig

war (er entdeckte erst nach dem

Start, daB er statt des Kompasses ein

weiBes Taschentuch in der Hand

hatte), wiirde deshalb die kaschierte

Karte nicht wieder nehmen, obgleich

er auf den Besitz dieser einen schon

Wert legt. Fazit: OL-Karten bleiben

wohl Verbrauchsmaterial ohne jahr-

zehntelangen Dokumentencharak-

ter. Hartmut Felsch

Leserbrief

Meisterschaftswiirdige DEM 1990
in Kassel?

Den Ublichen, fast schon schablo-
nenhaften Lob- und Dankhymnen an
die Ausrichter der DEM 1990 fuge ich
einige kritische Séatze hinzu:

1. Das Gelande war nicht meister-
schaftswiirdig. Dort kdnnte man ge-
trost Anfénger laufen lassen. ,Brei-
tensport“-OL, ja, damit ist in Kassel
eines der Ziele des Deutschen-Tur-
ner-Bundes in der Tat verwirklicht
worden.

Schon 1989 war das DEM-Gel&nde
eher auf Masse statt auf Klasse zu-
geschnitten. Man vergleiche einmal
die ,S6hre“-Karte mit der Karte ,Harz
1“ bei Bad Suderode im Ostharz, wo
eine Woche zuvor die letzten ,DDR-
Meisterschaften* ausgetragen wur-
den. Ebenso vergleiche man die
Bahnen vom 13. und vom 20. Okto-
ber. Ein gewaltiger Unterschied!

2. Total verrechnet haben sich die

- Bahnleger und mit ihm der Techni-

sche Delegierte beziiglich der Sie-
gerzeiten! Was haben sich beide nur
gedacht? Man kann doch in der Vor-
bereitung die Bahnen in natura ab-
laufen! Beispiel H 55 : 36 Minuten,
Siegerzeit laut Wettkampfbestim-

. mungen : 50 Min! Das sind 28 % Dif-
~ ferenz! Was soll eine Kurzstrecken-

zeit von 36 Min. bei einer DEM? Da-
fur lohnt sich der Aufwand des Sport-
lers (Training, Anreise usw.) doch gar
nicht. Hatte niemand eine Ahnung,
was Senioren/innen leisten konnen?
Innerhalb von ca. 30 verschiedenen

- Altersklassen wurden nur in den zwei*

Klassen D 55 und H 65 die geplanten

. Siegerzeiten (berschritten, in allen
-, anderen und besonders in den Se-
‘niorenklassen (hier um 20-28 %) un-

terschritten! Den Vogel schoB die
Klasse H 60 mit einer um 35 % kiirze-
ren Siegerzeit ab. Waren da bei der
Bahnlegung Dilettanten am Werk?

3. Entgegen den Ratschlédgen und
Richtlinien fiir die Bahnlegung wur-
den gegenlaufige Teilstrecken ge-
legt, d.h. die verschiedéenen Klassen
liefen nicht in ungefahr gleicher Lauf-
richtung, sondern teilweise entge-
gengesetzt, zum Beispiel im Sid-
westteil der Karte.

4. Einen bitteren Beigeschmack ha-
ben die seit einigen Jahren in den Er-
gebnislisten von Deutschen Meister-
schaften auftretenden zahlreichen
,a.K.““Wertungen, d.h. Laufer bzw.
Lauferinnen oder Vereine ohne oder .
mit abgelaufenem StartpaBB werden
nicht gewertet.

‘Man nehme sich dagegen unsere

sportlich und quantitativ stérkeren
Nachbarn, die Schweizer, als Vor-
bild. Dort kennt man tberhaupt kei-
nen StartpaB oder dergleichen, ob-
wohl im Schweizer Alltag alles preu-
Bisch streng reglementiert ist.

Gerhard Horn
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Vergleichskampf der Landesverbénde :
Niedersachsen auf der Ziellinie vor Hessen

von Rochus Tschirner
Einen_Tag nach den sehr feuchten

Staffelmeisterschaften des TK Han- -

nover hatte der RSV Hannover etwas
mehr Gliick. Der Himmel hatte ein
‘Einsehen und hielt seine Schleusen
iberwiegend geschlossen. Dafir
muBten die Damen am Kuchenstand
mit einer anderen Plage k&mpfen.
Sie wurden mit den Massen fast nicht
fertig, nein, nicht nur mit den Massen,
die sich starken wollten, auch den
Massen an Wespen.

Natiirlich wollten die Niedersachsen
ihren Vorjahressieg so teuer wie
moglich - verkaufen, aber durch die
Ausrichtung des RSV Hannover fie-
len in den Altersklassen ein paar si-
chere ,Banke“ aus. Denn das zeich-
nete ja den Landerkampf aus: Nur
der Verband mit der groBten Breite
hat hier eine Chance. Mit ein paar
wenigen Spitzenkdnnern st hier
kaum ein Blumentopf zu gewinnen.
Einige Argerlichkeiten gibt es an-
scheinend immer am Rande. Da

zahlt der Rheinische Turnerbund

zum ersten Mal einen ZuschuB, und
dann erscheinen zum Arger des Lan-
desfachwartes viele Teilnehmer des
RTB nicht am Start. Ahnlich erging es
auch den Niedersachsen. Schade
drum. Doch der Wettkampf wurde um
so spannender. Schon im Vorfeld
zeichnete sich ab, daB der Sieger
zwischen den Westfalen, Hessen
und Niedersachsen ausgelaufen
werden wirde. Nur sie hatten relativ
volle Mannschaften am Start. Und
die besten Drei eines Verbandes
zahlten in jeder Kategorie fir den
Vergleichskampf. Die zu erreichende
Punktzahl war zusétzlich noch ab-
hangig von den an den Start gehen-
den Teilnehmern der einzelnen Lan-
desturnverbande. Maximal drei wur-
den pro Verband gezahlt. Darliber
hinaus konnten aber auch nicht no-
minierte Laufer und L&uferinnen in
die Punkterange laufen. Wer also in

einer stark beseizten Klasse mog--

lichst viele seiner Talente in der
Spitze hatte, konnte auch die mei-
sten Punkte ,absahnen”.

Hessen beim Nachwuchs vorn

In den unteren Klassen schien es zu-
nachst zu einem Zweikampf zwi-
schen den Niedersachsen und den
Hessen zu kommen. Hinter der
schnellsten ' Gastlauferin aus der
(hier noch) DDR, Angelika Gerlach,
gingen die Platze zwei und drei in der
D 12 nach Hessen. Den Rest ,fillte®
Niedersachsen auf. Die D 13-14 ging
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fast geschlossen an die Hessen. In D
15-16 siegte zwar Katja Bumann fur
die Niedersachsen, aber die folgen-
den drei Platze gingen wieder ge-
schlossen an die Hessen. In H 12
drehten die Niedersachsen den
SpieB wieder um. Robert Sell ge-
wann fur Hessen und die folgenden
drei Platze gingen an die niederséach-
sische Auswahl. H 13-14 war wieder
das Feld der hessischen Laufer. In H
15-16 gewann zwar Peter Riischel
wieder fiir den NTB, aber die besse-
ren Plazierungen im Spitzenfeld hat-
ten die Hessen. So lautete bereits
nach dieser Zwischenwertung das
Ergebnis 133 Punkte fur Hessen, 85
fur Niedersachsen und 63 fur Westfa-
len. In der D 17-18 holten die Westfa-
len wieder etwas auf, wéhrend in der

leider sehr schwach besetzten D 19- .

20 der NTB zwar die Siegerin stellte,
aber dafiir kaum Punkie erhielt. In
der H 17-18 wurde das Rennen zwi-
schen den Hessen und den Westfa-
len ausgelaufen. Alle anderen Ver-
béande muBten sich mit dem hinteren
Mittelfeld und schlechter begntgen.
Auch in H 19-20 hieB es dann wieder
Hessen vorn. Entsprechend war dar-
aufhin die Punktewertung 195 fir
Hessen, abgeschlagen der NTB mit
126, dicht gefolgt vom WTB mit 113
Punkten. Nach Auswertung der Alter-

sklassen sah es weiterhin eindeutig

zugunsten des HTB aus: 342 Punkie
zu 303 fiir den NTB, 283 fiir den WTB
und bereits abgeschlagen Schles-
wig-Holstein mit 103 und Rheinland
mit 100. Selbst nachdem die A-Klas-
sen der Damen und Herren aufad-
diert waren, lagen die Hessen weiter
vorn. Dann war die Spannung fast
nicht mehr auszuhalten. InderD21E
holten sie keinen Punkt, der NTB
aber auch nur funf. 387 fir HTB, 367

fiir den NTB und 351 furden WTB. Al- -

les schien schon klar. Als letztes
wurde dann das Resultat fir die Her-

ren-Elite aufgerechnet. Der vorlau-

fige Endstand lautete pl6tzlich 391
fir den NTB, 390 fiir den HTB und
368 fur den WTB. Nachdem hinterher
noch einmal in Ruhe nachgerechnet
wurde, hieB es 394 Punkte fir NTB,
390 fur HTB und 368 fiir die Westfa-
len. Dieses denkbar knappe Ergeb-
nis 148t schon heute die néchste Auf-
lage 1991 zum spannenden Wett-
kampf, vielleicht zum spannendsten
nach der Deutschen Meisterschaft
werden.

Ergebnisse:. Landervergleichs-
kampf am 2. September 1990 in
Barsinghausen, RSV Hannover

D -12 1. Angelika Gerlach (HSG Padagogik Erfurt) 29.38; 2.
Sabine Kimmel (KSV Hessen Kassel) 33.23; 3. Juliane
Gnau (KSV Hessen Kassel) 33.50

H -12 1. Robert Sell (SC Steinberg) 21.20; 2. Marius Rauch
(NTB) 21.53; 3. Manuel Sedler (TG 1860 Miinden) 22.19

D 13-14 1. Kristina Loth (KSV Hessen Kassel) 32.15; 2. Na-
dine Resch (SC Steinberg) 36.13; 3. Sophia Steph (KSV Hes-
sen Kassel) 37.36

H 13-14 1. Volker Muller (SV Mérlenbach) 33 00; 2. Heiko K6-
nig (KSV Hessen Kassel) 33.22; 3. Stefan Eichel (KSV Hes-
sen Kassel) 33.42

D 15-16 1. Katja Bumann (NTB) 38.04; 2. Inga Loth (KSV
Hessen Kassel) 42.57; 3. Caroline Hoffmann (KSV Hessen
Kassel) 45.26

H 15-16 1. Peter Riischel (NTB) 38.09; 2. Christian Franke
(SU Annen) 40.49; 3. Jan Rathje (TSV Wackernheim) 41.34
D 17-18 1. Margit Breckle (TG Bielefeld) 40.11;2. Natascha
Dunay (TG Bielefeld) 42.20; 3. Kerstin Kahmann (NTB) 43.14
H 17-18 1. Markus Prolingheuer (TV 98 Alsbach) 44.53; 2.
Philipp Ludorf (TuS Libbecke) 47.20; 3. Martin Klimpel (ASG
Teutoburger Wald) 48.38

D 19-20 1. Caroline Toffel (NTB) 50.50; 2. Ute Schmeling
(NDTSV Holsatia) 55.46; 3. Kirsti Block (SC Steinberg) 60.45
H 19-20 1. Dirk Losel (TV WeiBkirchen) 62.21; 2. Stefan Cop-
pik (SC Steinberg) 70.26; 3. Markus Krohl (TG Budenheim)
73.40 :
D 35 1. Antje Sobczak (NTB) 58.54; 2. Christa Hommen (DJK
Adler 07 Bottrop) 59.45; 3. Gudrun In der Stroth (TB Osna-
briick) 67.17

H 35 1. Toni Stoiber (RTB) 65.14; 2. Relnhard In der Stroth
(NTB) 68.25; 3. Helmut Blumenstein (KSV Hessen Kassel)
74.37

D 40 1. Elfi Coppik (SC Steinberg) 46.01; 2. Renate Federer

. (RTB) 47.17; 3. Erika Stoiber (RTB) 49.53

H 40 1. Hajo Andersson (TuS Malente) 46.30; 2. Raimund
Schleeger (RTB) 50.33; 3. Hartwig Blumenstein (KSV Hes-
sen Kassel) 54.18

D 45 1. Hadmut Hindorf-Hermann (SC Steinberg) 39.49; 2.
Wendy Klimpel (ASG Teutoburger Wald) 48.59; 3. Lydia
Hasse (NTB) 49.13

H 45 1. Peter Milller (SV Mérlenbach) 54.13; 2. Claus-Peter
Rathje (TSV Wackernheim) 56.48; 3. Claus Bumann (NTB)
58.05

D 50 1. Uta Breckle (TG Bielefeld) 48.58; 2. Christa Holthoff
(SU Annen) 50.53; 3. Christa Engel (SC Helsa) 51.20

H 50 1. Jurgen Kahl (TuS Malente) 44.01; 2. Friedel Glusen-
kamp (NTB) 45.52; 3. Paul Engel (SC Helsa) 45.56

D 55 1. Edeltraut Mevius (Lubecker Turnerschaft) 50.59; 2.
Hannelore Bruns (NTB) 54.05; 3. Christa Sommerfeld (HSG
Padagogik Erfurt) 65.57

H 55 1. Dieter Brockfeld (NTB) 45.02; 2. Erich Sedlmaler
(NTB) 49.49; 3. Karl Drexhage (RTB) 49.51

H 60 1. Klaus Frohner (NTB) 40.51; 2. Manfred Rittweger
(FSG Wiss. Weimar) 44.30; 3. Gerhard Sommerfeld (HSG
Padagogik Erfurt) 46.58

D 21 A 1. Claudia Greiner (KSV Hessen Kassel) 46.15; 2.
Veronika Bode (NTB) 47.42; 3. Bettina Holthoff (SU Annen)
50.09; 4. Ulrike Osterhorn (KSV Hessen Kassel) 51.14; 5.
Barbara Holthoff (SU Annen) 51.15

H 21 A1. Ferenc Leeb (DJK Adler 07 Bottrop) 74.58; 2. Wer-
ner Drese (NTB) 76.51; 3. Andreas Maltig (DJK Adler 07 Bot-
trop) 78.56; 4. Rochus Tschirner (OLG Sitdheide) 80.33; 5.
Thilo Bruns (NTB) 80.48 ;

D 21 Elite 1. Martina Dietrich (SU Annen) 56.14; 2. Ulrike
Esswein (TV Horn) 59.50; 3. Kerstin Schmidt (NTB) 59.59; 4.
Silke Gedig (RTB) 64.04; 5. Evi Iglhaut (TSV Mainaschaff)
66.24

H 21 Elite 1. Oliver Foeth (NTB) 77.47; 2. Thorsten Lenz (LU-
becker Turnerschaft) 78.05; 3. Frank Kowalewski (NTB)
79.48; 4. Manfred Scholz (SU Annen) 83.14; 5. Stefan Bonig
(NTB) 84.35
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Veteran-World-Cup:

Durch die heiBen Walder Ungarns

von Ginter Ott

Der Veteran-World-Cup ist die Welt-
meisterschaft der ,OL-Oldies®, d.h.
der Uber 35jahrigen Orientierungs-
laufer. Er wird in zweijéhrigem- Ab-
stand (dieses Jahr vom 1. bis 5. Au-
gust) — ausgetragen und besteht aus
zwei Qualifikationsldufen und den Fi-
nallaufen in allen Altersklassen. Aus-
richter war diesmal der ungarische
OL-Verband. Er hatte Laufgebiete in
.der Umgebung von Kérmend, im We-
sten Ungarns, ausgewahlt. Da keine
OL-Vereine in dieser Gegend aktiv
sind, wurde die Veranstaltung von
' Budapest aus organisiert. Militar, die
Stadt Kérmend und bis zu 80 Helfer
unterstiitzten die Organisationen.
Bereits bei der Anmeldung gewann
man den Eindruck, daB die Veran-
staltung unbirokratisch und flexibel,
aber dennoch fehlerfrei organisiert
war.
Fast 1200 Teilnahmer-hatten gemel-
det. DaB viele Ungarn sich an diesem
Lauf im eigenen Land beteiligten, ist
verstandlich (171 Laufer). Ansonsten
zeigte sich jedoch das Ubliche Bild:
Trotz der langen Anreise dominierten
die Nordlander: 355 Schweden, 220
Finnen und 122 Norweger. Wie be-
scheiden war dagegen die deutsche
Beteiligung mit 18 Meldungen (10
BRD, 8 DDR), welche damit z.B. mit
Israel verglichen werden muB. Aber
auch in der Leistungsstarke waren
uns andere Lander mit ehemaligen
Weltmeistern und WM-Teilnehmern,
wie z.B. Liisa Veijalainen (FIN), tber-
legen.

Origineller Zieleinlauf

Die Geladndeschau am 1. August
zeigte uns die Prazision der Karten
und einen gréBtenteils schnell be-
laufbaren Buchenwald, aber keines-
falls alle Ticken des Gelandes. Die
Vorlaufe am 2. und 3. August hatten
- den Zweck, die jeweils besten 80
L&aufer oder Lauferinnen fiur das A-Fi-
nale zu ermitteln. Die nachsten 80
durften im B-Finale bzw. C-Finale
starten. Die Schwierigkeiten gegen-
uber dem Trainingsgelande wurden
dadurch erhoht, daB das Laufgebiet
Graben und Grabensysteme auf-
wies, welche teilweise mit Postenne-
stern besetzt waren. Erschwerend
kam vor allem fiir die Teilnehmer mit
den spéaten Startzeiten gegen 12 Uhr
die Hitze hinzu, erzeugte doch die
vom wolkenlosen Himmel brennende
Sonne Temperaturen Uber 30 Grad.
Es soll eine bayerische Teilnehmerin
zwischen zwei Posten vier Getranke-

stellen angelaufen haben! Beim
zweiten Vorlauf erlebte ich den inter-
essantesten Zieleinlauf meiner Wett-
kampfpraxis: Zunéchst wie so oft ei-
nen Weg entlang, dann wieder hinein
in den Wald, 2 m hinab zum Bach,

hindurch, auf der anderen Seite wie- -

der hinauf, nach 5 m nochmals die-
ses Spiel, durch einen Tunnel im Ge-
blisch in den Graben an der StrafBe,
Unterfihrung, nochmals durch den
Bach, hinauf, scharf rechts und dann
100 m Uber die Wiese . .. .

Die deutschen Verireter landeten
nach der Auswertung beider Vorlaufe
meist im Mittelfeld. In der Ergebnisli-
ste wurde gezahlt, wie viele Schwe-
den und Finnen man hinter sich ge-

lassen hatte.. A-Finale erreicht, .

knapp verfehlt oder sicher im B-Fi-
nale waren die haufigsten Feststel-
lungen der deutschen Laufer am 3.
August. Eine Uberraschung aus un-
serer Sicht war der erste Platz von
Hadmut Hindorf-Hermann in der
Klasse D 45. Wiirde sie im Finale

~nochmals so eine Leistung bringen

kénnen?

Hoéhepunkt beim Finale

Das Finale war eindeutig der Héhe-
punkt der Veranstaltung. Wieder wol-
kenloser Himmel mit der Garantie auf
schweiBtreibende = Temperaturen.
Den Teilnehmern sah man am Start
an, daB jeder die Chance nutzen
wollte, gut abzuschneiden, zahlten
die Ergebnisse der Vorldufe doch
nicht mehr. Start: Der erste Blick auf
die Landkarte zeigte, daB das Final-
geldnde der Bedeutung des Laufs
angepafit war. Der lichte Buchen-
wald war durchzogen von Héhenli-
nien, die sich wandten und schlan-
gelten zu Graben und Mulden, gut
Uber das WeiB der Karte verteilt. Die
Posten vorwiegend dort, wo die Ho-
henlinien die tollsten Kapriolen voll-
fuhrten. Zwischen den Posten wenig
zum Orientieren. Das Wegeneiz
hatte sich unter dem Laub verstecki.
Nur der KompaB konnte helfen. Es
war OL par Excellence. Vor allem in
dem Gelandeteil, welcher zum Ziel
hinfiihrte und in welchem sich Posten
und Laufer hauften, war es schwer,
die zur Orientierung erforderliche
Konzentration aufzubringen. So
wurde aus manchem L&ufer ein Ste-

~her und Spaher. Dieser Lauf hat mich

fur vieles entschadigt, was mir in die-
sem Jahr als OL angeboten wurde.
Die nicht dabei waren, haben einen
groBen OL-Tag versaumt!

Die Ergebnisse aus nationaler Sicht:
Jeder von uns hatte seine Haut so
teuer wie méglich verkauft! Hadmut,
der wir die Daumen driickten, ver-
patzte ihren Lauf und erreichte mit 8
Min. Rickstand den 21. Plaiz. Rein-
hard steigerte sich enorm und er-
reichte einen beachtlichen 3. Platzim
B-Finale.

Die Siegesfeier fand OL-uniblich
punktlich im Zielraum statt. Wie bei
jeder WM wurde die IOF-Fahne zum
AbschluB der Zeremonie feierlich
eingeholt und dem Ausrichter des
Veteran-World-Cups 1992 (iberge-
ben: Tasmanien. Laufen in Eukalyp-
tuswaldern ist angesagt! Wieviele
Deutsche werden dort dabeisein?

Ergebnisse:

D 35 (5,2 km/120Hm) 1. Lonka, Hennariika (FIN) 38.02

D 40 (4,4 km/110 Hm) 1. Beilman, Mare (URS) 30.42

D 45 (4,0 km/80 Hm) 1. Korik, Vera (HUN) 30.20; 21. Hindorf-
Hermann, Hadmut (BRD) 38.42

D 50 (3,2 km/45 Hm) 1. Thompson, Jenny (GB) 22.53; 42. In-
grid, Ziesmann (BRD) 48.93

D 55 (2,8 km/45 Hm) 1. Jalwa, Auna (FIN) 23.93

D 65 (2,4 km/30 Hm) 1. Carlsson, Gundborg (SWE) 28.68

D 70 (2,0 km/25 Hm) 1. Hermola, Annika (FIN) 23.45°

H 35 (9,8 km, 210 Hm) 1. Hegediis, Zoltan (HUN) 67.43
H40 (8,3 lfm, 180 Hm) 1. Jorgensen, Ole (NOR) 48.30

H 40 B 1. Hejjas, Attica (HUN) 67.17; 3. Wieland, Reinhard
(BRD) 69.28

H 50 (6,0 km, 110 Hm) 1. Jonas, Risto (FIN) 36.63; 32. Hofe-
rer, Albert (BRD) 47.75

H 50 B 1. Nagy, Dez6 (ROM) 45.75; 6. Van Veirdegern, Os-
wald (BRD) 49.78; 27. Ott ,Gunter (BRD) 57.70; 31. Seitz,
Rodeich (BRD) 59.25

H 55 (4,8 km, 100 Hm) 1. Nikkonon, Arvo (FIN) 33.00; 54.
Schuller, Richard (BRD) 47.48; 61. Ziesman, Horst (BRD)
51.68

H 65 (4,0 km/60 Hm) 1. Ahlquist, Harry (SWE) 27.65

H 70 (3,4 km/50 Hm) 1. Carlsson, Axel (SWE) 24.25

H 75 (2,9 km/35 Hm) 1. Santersson, Birger (SWE) 27. 87

H 80 (2,0 km/ 30 Hm) 1. Szonyi, Laszlo (HUN) 100.70

H 85 (2,0 km/ 30 Hm) 1. Nordenfelt, Bertil (SWE) 40.85

GriiBe aus Kanada

Die Neu-Kanadier Ursula und
Udo Grady, frither beim SC Stei-
natal, sind immer noch aktive
OLer und griiBen recht herzlich
alle deutschen Orientierer.

* ok %

Au-Pair-Stelle gesucht

Ein 20 Jahre alter Orientierer aus
Schweden sucht fiir Friihjahr/
Sommer 1991 eine Au-Pair-Stelle
in Deutschland. Er hat jahrelang
mit Jugendlichen in seinem Ver-
ein gearbeitet und spricht flieBend
Deutsch und Endlisch:
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Pokal der Freundschaft auf neuem Kurs

von Stephan Schliebener

Friiher, zu Zeiten des Kalten Krieges,
trug diese Veranstaltung den Titel
,Pokal der Freundschaft der Soziali-
stischen Staaten“, war fir westliche
Nationen unzugéanglich und fir die
Orientierer der DDR die wichtigste in-
ternationale Begegnung, so eine Art
WM-Ersatz. Im letzten Jahr dann, als
der Eiserne Vorhang erste Risse
zeigte, wurde die Veranstaltung als
,Offene Meisterschaften der Soziali-
stischen Staaten“ ausgeschrieben,
und nun, da von den sog. Sozialisti-
schen Staaten nicht mehr viel Ubrig
ist, blieb die schlichte Bezeichnung
,Pokal der Freundschaft".

Wie der Zufall es wollte: Wenige Wo-
chen vor ihrem Ende war die DDR
vom 7.- 9. September im thuringi-
schen Bad Blankenburg mit der Aus-
richtung an der Reihe, keine leichte
Aufgabe, denn gemaB einer alten
Abmachung hat der Ausrichter fur
alle Kosten des Aufenthaltes aufzu-
kommen. Hinzu kamen in Zeiten des
-sozialen Umbruchs personelle Pro-
bleme, doch legten sich Organisa-
tionsleiter Rainer Miiller. und seine
wenigen Helfer umso mehr ins Zeug.
Was blieb, war ein bescheidenes

Rahmenprogramm, dafiir eine lok-

kere, vertraute Stimmung anstelle
der friheren, ideologisch bestimm-
ten Distanz. Die Eindriicke vom Wett-
kampf wurden leider durch einige
technische Méngel etwas getrubt.
Personelle Schwierigkeiten gab es
~ aber auch fir das Team des DTB, wo
nach zahlreichen Absagen nur die
Damenmannschaft als -erste Wahl
angesehen werden konnte.

Kurz-OL zum Auftakt

Eroffnet wurde die Veranstaltung mit
einem Kurzstrecken-Wettkampf:
Start hoch oben beim malerisch gele-
genen Dérfchen Oberwirrbach, Ziel
direkt an der Unterkunft, 300 m tiefer.
Die Karten wirkte bei 10 m Aquidi-
stanz etwas grob, und einige Posten-
standorte sorgten fur Gesprachs-
stoff.

Mit einem Sieg bei den Herren mel-
dete sich Jens Leibiger eindrucksvoll
zurick. Der Dresdener hatte sich
nach einem im Sommer in Skandina-
vien erlittenen Rippenbruch und ent-
sprechendem ° Trainingsriickstand
voll auf dieses kurze. Rennen kon-
zentriert. Bei den Damen' Uiberzeug-
ten’ Wiebke Karger und Frauke
Schmitt, die hinter der Uberlegenen
Jana Cieslarova aus der CSFR
Zweite und Dritte wurden.
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Sieger auf der Kurzstrecke: Jens Leibiger aus-

Dresden. Foto: Heinz Helge Fach

Jugendlauferin Hanka Straube aus
Halle verfehlte den Sieg bei der

Weiblichen Jugend nur um sieben

Sekunden.

Héartetest uber den Déachern von
Jena

Am né&chsten Tag folgte der Weti-
kampf Uber die normale Distanz,

.oder besser gesagt ein verkappter

Lang-OL. In einem von tiefen Talern
durchzogenen Gelande am westli-
chen Stadtrand von Jena hatte sich
der Bahnleger arg vergriffen und
auch bei einigen zweifelhaften Po-
stenstandorten nicht die gluckllchste
Hand gezeigt.

Besonders arg erwischte es unsere
Jugendlichen: Patrick Zinke, der sich
ebenso wie Gunnar Coppik im Kurz-
OL ordentlich geschlagen hatte,
muBte aufgeben, nachdem sich
seine Schuhsohle im Geréll verab-
schiedet hatte. Gunnar mihte sich
tapfer mehr als zwei Stunden, um im
Ziel zu erfahren, daB seine Kategorie
wegen eines falschen Postens annu-
liert worden war. Beate Silier schlie3-
lich lag sehr gutim Rennen und baute
dann am vorletzten Posten einen
Fehlstempel. Fir Lichtblicke an die-
sem Tag sorgten die Damen: Wiebke
Karger als Dritte, Heidrun Finke als
Vierte und erneut Hanka Straube auf
dem zweiten Platz.

Damen Staffeln vorne dabei

Das abschlieBende Staffel-Rennen,
wieder bei Bad Blankenburg, brachte

‘noch einmal Stimmung: Denn es ge-

hért wohl nicht zu den Alltaglichkei-
ten, daB die bundesdeutsche Da-

‘menstaffel bei einem wichtigen inter-

nationalen AnlaB am zweiten Wech-
sel fuhrt und am dritten nur neun Se-

~kunden zurickliegt. Kerstin Stratz
~legte ein im Rahmen ihrer derzeiti-
. gen, examensbedingt eingeschrank-
- ten Moglichkeiten solides Startren-

nen hin, drei Minuten zuriick. Heidrun
Finke lieB sich von ihrem ,Schnaps-
zahl-Geburtstag” inspirieren und
stlirmte mit der besten Zeit der ersten
beiden Schleifen an die Spitze.
Frauke Schmitt konnte, nachdem die
CSFR etwas abgefallen war, voll mit
der Sowijetlauferin mithalten. Leider
hatten die Organisatoren nicht dar-
Uber informiert, daB die dritten und
vierten Strecken erheblich harter und
gut zehn Minuten langsamer waren.
So muBte die Uberforderte Ulrike EB-
wein die CSFR und auch die DDR
knapp vorbei lassen, wo die Juniorin
Anke Xylander ein erstaunliches Fi-
nish hinlegte, welch erfreuliche ge-
samtdeutsche Perspektiven fiir die
néchste WM.

Auch die Herren werden gegenseitig
sicher Lucken schlieBen konnen.
Hier muBte die DDR nach dickem
Patzer ihres dritten Laufers sogar un-
sere’ Rumpfmannschaft vorbei las-
sen, fur die Horst Gehrmann Uber-
zeugend gelaufen war, konnte zwar
gegen den fiir den verletzten Horst
von Gaza eingéesprungenen SchluB-
laufer Hainz Helge Fach den SpieB
noch einmal umdrehen, doch ging es
da um hintere Plaize.

Die Jugendlauferinnen der DDR hol-
ten den dritten Platz, wéhrend die
Jungs einen Fehistempel bauten.
Unser Team erlief mit sehr ausgegli-

" chenen Zeiten den flinften Platz.

Wie geht es weiter?

GemaB der bereits erwéhnten Abma-
chungen wird der Pokal der Freund-
schaft 1991 in Bulgarien ausgetra-
gen, 1992 in Polen und 1993 in Un-
garn.

Vieleicht 148t sich. dlese durchaus at-
traktive Veranstaltung zu einer mittel-
europaischen Meisterschaft als Ge-
gengewicht zur Nordmeisterschaft
der Skandinavier ausbauen.
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Dynamischer Staffelwechsel von Kerstin Stratz

auf Heidrun Finke. Foto: Heinz Helge Fach

Ergebnisse: Pokal der Freund-
schaft vom 7. - 9: September 1990
bei Bad Blankenburg

Kurz-OL

Damen: 1. Jana Cieslarova (TCH) 32:30; 2. Wiebke Karger
(DDR) 35:03; 3. Frauke Schmitt (D) 36:23; 9. Annett Gerold
(DDR) 38:30; 10. Anka Xylander (DDR) 38:34; 11. Heidrun
Finke (D) 38:35; 27. Silke Schlmermann(DDR) 44:31; Kerstin
Stratz (D) P. fehlt

Herren: 1. Jens Leibiger (DDR) 36:48; 2. Peter Kozak (TCH)
36:56; 3. Plamen Djambazov (BUL) 37:57; 11. Horst Gehr-
mann (D) 42:04; 14. Andreas Lickmann (DDR) 42:33; 16.
Falk Hahnel (DDR) 43:30; 22. Heiko Gossel (DDR) 45:33; 27.
Heinz Helge Fach (D) 49:25; 29. Frank Kowalewski (D)
51:44; 31. Horst von Gaza (D) 55:00

Weibl. Jugend: 1. Julija Shalina (URS) 29:48; 2. Hanka
Straube (DDR) 29:55; 3. Katalina Nagyagi (HUN) 29:56; 5.
Jenny KieBling (DDR) 32:44; 6. Anne Hering (DDR) 33:04;
14. Katja Bumann (D) 37:56

Ménnl. Jugend: 1. Janusz Porzycs (POL) 30:10; 2. leor
Zriokavesely (TCH) 30:24; 3. Andrei Poverin (URS) 32:06; 5.
Ralph Kurt (DDR) 32:26; 9. Patrick Zinke (D) 33:58; 10. Gun-
nar Coppik (D) 35:07; 15. Uwe Weid (D) 36:23; 21. Thorsten
Ellke (DDR) 40:40; 23. Jens Lucke (DDR) 43:47

"Normal-OL

Damen: 1. Ede Umarek (URS) 76:57; 2. Jana Cieslarova
(TCH) 83:58; 3. Wiebke Kéarger (DDR) 85:49; 4. Heidrun
Finke (D) 87:39; 14. Kerstin Stratz (D) 93:50; 15. Anke Xylan-
der (DDR) 95:23; 17. Frauke Schmitt (D) 95:27; 22. Silke
Schlittermann (DDR) 97:50; 23. Annett Gerold (DDR) 98:06;
30. Ulrike EBwein (D) 106:31

Herren: 1. Aigars Leiboms (URS) 91:46; 2. Valeria Lukjanov
(URS) 92:59; 3. Plamen Djambazov (BUL) 93:10; 6. Andreas
Lickmann (DDR) 98:58; 8. Jens Leibiger (DDR) 99:45; 19.
Falk Hahnel (DDR) 111:27; 21. Horst Gehrmann (D) 111:51;
23. Heiko Gossel (DDR) 114:34; 24. Frank Kowalewski (D)
115:52; Horst v. Gaza (D) aufgegeben

Weibl. Jugend: 1. Katka Kastnerova (TCH) 65:24; 2. Hanka
Straube (DDR) 70:15; 3. Katalina Nagyagi (HUN) 71:11; 14.
Katja Bumann (D) 85:08; 17. Jenny KieBling (DDR) 85:26; 20.
Christine Jach (D) 91:06; 21. Anne Hering (DDR) 93:03;
Beate Silier (D) Fehlstart

Mannl. Jugend: wg. falschen Postens annulliert

Staffel:

Damen: 1. URS 236:25; 2. TCH 242:44; 3. DDR 244:03
(Schlittermann 55:39; Gerold 56:31; Karger 67:56; Xylander
63:47); 4. D 246:51 (Stratz 58:15; Finke 53:45; Schmitt 62:44;
EBwein- 72:07); 5. HUN 256:30; 6. BUL 264:32; 7. POL
278:45; 8. ROM 282:04

Herren: 1. URS 224:43; 2. TCH 224:54; 3. POL 224:56; BUL
236:01;5. DDR 248:04 (Lewibiger 51:19; Hahnel 60:22, Gos-
sel 78:09, Luckmann 58:10); 6. ROM 250:20; 7. D 255:56
(TheiBen 61:12; Gehrmann 53:00, Kowalewski 66:47; Fach
74:57); HUN Fehlstart

Weibl. Jugend: 1. TCH 140:42; 2. HUN 154:51; 3. DDR
159:46 (Hering 56:54,Straube 49:21, KieBling 53:31); 4. URS
163:31; 5. POL 167:26; 6. BUL 174:27; 7. ROM 180:26; 8. D
194:41 (Jahn 66.43, Bumann 70:12, Silier 59:12)

Ménnl. Jugend: 1. HUN 130:43; 2. TCH 136:00; 3. URS
138:35; 4. POL 138:41; 5. D 155:05 (Zincke 51:54, Coppik
51:37, Weid 52:14); 6. BUL 161:52; 7. ROM 172:47

Offene Nordmeisterschaften auf Fano:
Lange Bahnen im Diinensand

von Sascha Hoffmann

Bei der diesjahrigen ,NOM*“ war die
bundesdeutsche Mannschaft nur
durch funf schleswig-holsteinische
Orientierer vertreten: In der Junioren-
klasse startete das bekannte Liibek-
ker Team mit Marc-Oliver Gropius,
Marc-Alwin Gieselmann und Sascha
Hoffmann, ferner Chris Eggert,” der
hauptséchlich fir die Staffel ange-
reist war. Jérg Kahl, der die Junioren
gleichzeitig coachte, produzierte sich
in der Elite.

Wahrend die NOM in Weltcup-Jah-
ren den Stellenwert einer WM ein-
nimmt, letztlich auch durch die gro-
Bere Zahl an Laufern, die pro Nation
starten diirfen, bestach die Organisa-
tion durch Perfektion, das Gelénde
bekannterweise durch den hohen
technischen Schwierigkeitsgrad und
die Bahnlegung durch. Uberlangen.

So durften wir uns beim Einzellauf an
guten 15 km erfreuen. Dem muBten
wir Tribut zollen: MOG kam als Be-
ster fast fehlerfrei durch, hatte aber
schon konditionell gegen den Diinen-
sand zu kédmpfen: Platz 27. Alwin
hielt sich nach anfanglichen Fehlern
recht gut: Platz 35. Meine Wenigkeit
begnugte sich damit, die Strecke
nach lange vergeblich gesuchtem er-
sten Posten fast motivationslos rela-
tiv fehlerfrei zu tGiberstehen: Platz 36.
Chris schonte sich fiir die Staffel und
beeindruckite das Publikum lediglich
fir einen Moment mit einer Abkur-
zung.

Jorg durfte in der wilden Diinenland-
schaft die 17,2 km der Elitebahn und
den besonderen Zuschauereffekt. ei-
nes Startplatzes vor der Gruppe
skandinavischer Superlaufer ausko-
sten. Relativ zufrieden finishte er als
41..

Der néchste Tag sollte nicht nur we-
niger Diinen und mehr Wald sondern
auch einige Uberraschungen brin-
gen. Als Startlaufer hatte ich mich op-
timal motiviert und konnte trotz des
harten Vortages den Juniorenwelt-
meister zehn Posten lang halten, um
sensationell als Dritter den Funkpo-

- sten und schlieBlich den Wechsel als

Vierter knapp hinter den Déanen und
Schweden zu passieren. MOG, der
leider einen etwas langeren Schlag
erwischte, konnte bei der Hélfte noch
mit dem dritten, beim Wechsel an Al-
win dann mit dem fiinften Platz auf-
horchen lassen. Zu diesem Zeitpunkt
waren bereits beide norwegischen,
die zweite finnische und die schwei-

zer Mannschaften ziemlich abge-
schlagen. Etwas aufgeregt muBte Al-
win dann leider zwei Posten etwas
l&nger suchen, so daB die folgenden
Staffeln aufholten, wir aber dennoch
den funften Rang belegten. Doch
dann sollte unsere Taktik vom an-
féanglichen Mithalten und spéterem
Nachlassen aufgehen, denn Chris
k&mpfte achtbar, doch er konnte als
Jugendlaufer die gute Plazierung, die
bei einem starken SchiuBlaufer
durchaus noch in die Medaillenrange
héatte verbessert werden kdnnen, ge-
gen die sehr guten Konkurrenten auf
der Uber 11 km langen Strecke nicht
halten und passierte letztlich als Ach-
ter. .

Alles in allem trotzdem ein Erfolg,
den man vielleicht mit einer etwas er-
weiterten Mannschaft in den néch-
sten Jahren besonders in der interes-
santen Juniorenklasse ausbauen
kénnte.

Ergebnisse: NOM 1990 auf Fano,
Danemark, 1.-2. Sept.

Einzel: D 21 E (10,6 km)

1. Yvette Hague, GBR, 80.01; 2. Anne Line Nydal, NOR,
80.10; 3. Annette Nilsson, SWE, 80.25

H21E (17,2km)

1. Allan Mogensen, DEN, 92.19; 2. Havard Tveite, NOR,
93.54; 3. Niklas Léwegren, SWE, 97.03

D 19-20 (8,3 km)

1. Sanna Turakainen, FIN, 59.07; 2. Gunilla Svard, SWE,
59.50; 3. Hanne Staff, NOR, 60.53

H 19-20 (15,0 km)

1. Klas Karlsson, SWE, 85.25; 2. Jimmy.Birklin, SWE, 86.55;
3. Staffan Jacobsson, SWE, 91.01 3
Staffel: D 21 E (4 mal 7,5 km)

1.SWEI,2.NOR,3. SWE Il

H 21 E (4 mal 12km)

1.NOR1,2. SWE I, 3. FIN |

D 18-20 (4 mal 6,5 km)

1.FINI,2.NOR|,'3. SWE |

H 19-20 (4 mal 11,2 km)

1.SWEI,2.FINI, 3. SWE|

2

Regelecke uninteressant?

Trotz eines in OLN 4/90 wiederholten
Aufrufes sind insgesamt nur vier L6-
sungen eingegangen, schade. Den-
noch soll im n&chsten Jahr ein neuer
Anlauf gestartet werden. Alle Fragen
richtig beantwortet haben Jorg Hofer
und Martin Schubert.

Die richtigen Antworten lauteten: 1a
(Turnordnung-Rahmenordnung  P.
4.4.1), 2b (Wettkampfbestimmungen
(WKB) P. 12.1.1), 3¢ (WKB P.
12.1.1), 4b (WKB P. 12.1.2), 5¢ (Tur-
nordn.-Rahmenordn. P. 10.1.1.4), 6a

- (WKBP. 12.1.3)
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Junior-Match in Bern:

Platz drei hinter der Schweiz und GrofBbritannien

Heinz Helge Fach

Das Junior-Match, der traditionelle
- L&nderkampf fur Jugendliche und Ju-
nioren gegen die Schweiz, GroBbri-
tannien, Frankreich und die kleine
Gruppe belgischer Nachwuchslau-
fer, wurde in diesem Jahr von unse-
ren sldlichen Nachbarn mit Hans-
ruedi Walser an der Spitze gewohnt
perfeki, aber auch gewohnt teuer in
der Hauptstadt Bern ausgerichtet.
Als Wettkampfzentrum und Unter-
kunft fir alle Mannschaften diente die
schon gelegene Jugendherberge di-
rekt unter dem Bundeshaus.

Fur den letzten internationalen Nach-
wuchswettkampf vor den sich durch
die deutsche Einheit ergebenden
Verénderungen konnten die beiden
Trainer Uwe Dresel und Heinz Helge
Fach, vor Ort tatkraftig unterstlizt
von Barbara Holthoff und der Physio-
therapeutin und Krankengymnastin
Bettina Hohmann, noch einmal ein
groBes, achtzehnképfiges Team no-
minieren. Die verbleibenden drei
Platze in unserem Reisebus boten

wir kurzfristig den Juniorinnen Silke

Schlittermann,- Gunda Fischer und
Anke Xylander aus der damaligen
(Noch-) DDR an, so daB auch sie
erstmals in der Schweiz an den Start
gehen konnten.

Durch alpine Hénge

Fir den Einzellauf hatten die Organi-
satoren ein typisch voralpines Ge-
lande gewahlt. Der Start befand sich
auf 1500 m Hoéhe, wobei der erste
Teil der Bahnen (ber von kleinen
Waldstlicken durchsetzte Alpweiden
fuhrte, bevor es im ,Sturzflug® zum
mehr als 500 m tiefer gelegenen Ziel-
gebiet ging. Es gehorte schon eine
Menge Mut und lauftechnische Er-
fahrung dazu, um in einem solch rau-
hen und krafteraubenden Gelande
bergab die Beine einfach ,laufen zu
lassen“. So Uberraschte es nicht; daB
die Schweizer inren Heimvorteil nut-
zen konnten und in allen Klassen auf
breiter Frontin den vorderen Rén’gen
zu finden waren.

Bei der weiblichen Jugend gluckte
gleich ein vierfacher Erfolg mit der
Uberraschungssiegerin Barbara Iff
an der Spitze. Dahinter folgte aber
schon unsere sicher konstanteste
Jugendlauferin Margit Breckle auf
Rang fiinf. Am Freitag noch mit Ver-
spatung von einer Leistungskur-
sklausur direkt in den Bus gestiegen,
lieB die Bielefelderin diesmal Uber-
haupt nicht auf sich warten und die
gesamte Konkurrenz von der Insel
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»Da war noch mehrdrin...“

" scheint Mark-Oliver
Gropius sagen zu wollen.
Foto: Heinz Helge Fach

. hinter sich. Dagegen landete die bei

Ranglistenldufen in Deutschland bis-
her noch ungeschlagene Kirsten R6-
sel abgeschlagen auf Rang zehn,
was angesichts des verletzungs-
tréchtiges Gelandes und ihrer leid-
vollen Erfahrungen mit Sprungge-
lenksverletzungen nicht unbedingt
Ubefraschen durfte.

Kerstin ,Falli Holli“ Kahmann wagte
sich in von der Bahnlegung véllig un-
beriihrte Gebiete, ... eben bis zu je-

nem Ort mit dem markanten wie ein-

prdgsamen Namen, der ihr nach
mehrmaligem ungléaubigen Drehen
und Wenden der groBen Karte das
ganze AusmaB des Fehlers, und das
war von der Steigung her betrachtet
nicht wenig, offenbarte und den Weg
zuriick ins Wettkampfgebiet wies. Im
Zieleinlauf, wo die Trainer das
Schlimmste  beflirchtet  hatten,
konnte sie aber schon wieder  |&-
cheln.

Bei den Juniorinnen hatte die engli-
sche WM-Teilnehmerin Claire Bol-
land die Nase vorn vor Kirsten Giger
aus der Schweiz und der ausge-
zeichnet laufenden Silke' Schlitter-
mann. Auch Beate Silier, nach viel
Verletzungspech-zu Anfang der Sai-

" son jetzt wieder auf dem Weg nach

oben, hielt sich als Sechste und
Jingste in diesem Feld ganz hervor-
ragend. Dagegen kamen Gunda und
Anke mit dem ungewohnten Gelande
Uberhaupt nicht zurecht und auch die
dankenswerterweise ganz kurzfristig

fur die erkrankte Anke Horn einge-
sprungene Susanne Worgitzki bieb
in dieser stark besetzten Klasse ohne
Chance.

Von argen Problemen konnten auch
unsere Jugendl&ufer im Ziel berich-
ten, wobei Jugendmeister Markus
Prolingheuer als Zehnter noch am
besten zurechtkam. Die Schweizer
feierten indes ihren dreifachen Er-
folg. Das Juniorenklassement' ent-
schied der Brite Jason Inman, wohl
mit steilen und ruppigen schottischen
Héngen bestens vertraut, vor vier rot-
gekleideten Laufern mit dem weiBen
Kreuz auf der Brust fir sich. Wahrend
Lothar Halder und Nordlicht Mark-
Oliver Gropius auf den Platzen sie-
ben und acht ihre Sache gut mach-
ten, erlebten die anderen einen ra-
benschwarzen Tag. Leider verletzt
ausscheiden muBte der Dritte im
Bunde des Lubecker Mannschafts-
meistertrios, Marc-Alwin  Giesel-
mann, der damit auch fiir die Staffel
ausfiel.

Somit ergab sich nach dem ersten
Tag eine deutliche Fihrung der
Schweiz, gefolgt von den Briten mit

~ ebenso deutlichem Abstand zu unse-

rer Mannschaft. Am Nachmittag und
Abend hatte dann Bettina im wahr-
sten Sinne des Wortes alle Hande
voll zu tun, um die regenerationsbe-
durftige Muskulatur der zahlreichen
Massagewilligen wieder auf Vorder-
mann zu bringen.

Staffel im Mittelland

Nach dem steilen Auftakt folgte das
Kontrastprogramm in Buttikofen auf
dem FuBe. Der zumeist offene und
méBig steile Mittellandwald gilt als
der Schnellste in der ganzen
Schweiz.

Bei den Damen (Jugend und Junio-
rinnen bilden fur die Staffel gemein-
same Teams) erwiesen sich die Bri-
tinnen als auBerordentlich stark, la-
gen sténdig in Filhrung, und lieBen
den Einheimischen, die bei der Staf-
felaufstellung nicht die glicklichste
Hand bewiesen, keine Chance.
Glanzend hielt sich unser ostdeut-
sches Trio, flr das vor allem Gunda -
an der zweiten Position ein fulmina-
tes Rennen hinlegte. Der dritte Platz
war in der Endabrechnung der ver-
diente Lohn. Hinter der zweiten
schweizerischen ~ Mannschaft
landete die West-Konkurrenz auf
Platz finf. Startlauferin Margit, auf
der Sichtstrecke noch mit Kontakt auf
die Spitze, fiel durch einen kapitalen
Fehler auf der SchluBschleife zurick.



Nachdem auch Beate eher unzufrie-
den als begeistert tiber ihren Lauf die
aus schulischen Griinden nachgerei-
ste Meike Jager ins Rennen ge-
schickt hatte, war Klar,
vorne nichts mehr zu holen war.

.Es war auch nicht der Tag der zwei-
ten Staffel, aber niemand kann sich
nach dem Zieleinlauf so herrlich ar-
gern und so sympatisch an ihren ei-
genen Fahigkeiten zweifeln wie Ker-
stin. Da muB der KompaB einiges
aushalten.

Das groBe Erfolgserlebnis gliickte
dann unseren Jugendlaufern. Philipp
Ludorf, bei Staffelrennen immer mit
bemerkenswerten Leistungen, Mar-
kus Prolingheuer, der endlich einmal
nicht nur im Einzellauf zeigte, was er
drauf hat, und nicht zuletzt Schwe-
den-Heimkehrer Martin Klimpel mit
der sechstbesten Laufzeit Uberhaupt
sorten fur SchweiBperlen auf der
Stirn der Schweizer Betreuer und be-
legten nur knapp geschlagen -den
zweiten Platz: eine Super-Leistung.
Bis zum zweiten Wechsel lag die Ju-
niorenstaffel mit Sascha Hoffmann
und ,MOG" noch gleichauf mit unse-
rem Silber-Team, aber im Duell zwi-
schen Lothar und Martin erwies sich
Uberraschend der Bielefelder als der
Nervenstérkere. Dennoch ist auch
der funfte Rang hinter GroBbritan-
nien und Frankreich ein gutes Resul-
tat. Vergessen wir zum AbschluB
nicht ,Keuler“ Bjorn Stieler, der in der
vierten Staffel auf der Sichtstrecke
ganz vorn auftauchte, nach einem
Fehler weiter bis zum Umfallen
kéampfte und mit einem unnachahmili-
chen, verbissenen Sprint im Zielein-
lauf selbst dem Juniorensieger des
Vortags keine Chance lieB.

Die Nationenwertung des Staffel-
laufs bestatigte die Reihenfolge des
Vortags, so daB sich auch in der Ge-
samtwertung keine Verschiebungen
mehr ergeben konnten. Alles in allem
war es ein sportlich und organisato-
risch sehr gelungener Wettkampf.
Die Stimmung im Team erwies sich
einmal mehr als ausgesprochen gut,
was es dann auch leichter macht, die
eine oder andere Enttduschung zu
verdauen. Wie immer man das Er-
gebnis auch bewerten mag, eines ist
sicher: Die Belgier werden im néch-
sten Jahr eine verdnderte und mit
ziemlicher Sicherheit noch schlag-
kréftigere deutsche Mannschaft erle-
ben.

daB nach.

Die erfolgreiche Jugendstaffel: v.I. Markus Pro-
lingheuer, Martin Klimpel und Philipp Ludorf.
Foto: Heinz Helge Fach

Nationenwertung: 1. Schweiz 91
Punkte, 2. GroBbritannien 66 P., 3.
BR Deutschland 46 P., 4. Frankreich
33P.,5.DDR 17 P., 6. Belgien 8 P.

Ergebnisse Einzellauf: D 17-18 (5,2km/150 Hm/11 P.): 1. Iff
(Schweiz) 51:49; 2. Breckle 57:53; 10. Rosel 68:32; 13. Kah-
mann 92:39;

D 18-20 (6,1/210/13): 1. Bolland (GBR) 52:50; 3. Schiitter- -
mann 60:11; 6. Silier 64:06; 9. Fischer 68:18; 11. Xylander
70:02; 12. Worgitzki 84:52;

H 17-18 (6,7/250/13): 1. Schmid (Schweiz) 48:41; 10. Pro-
lingheuer 56:53; 13. Klimpel 58:17; 14. Ludorf 58:51; 18.
Weid 65:37; 20. Stieler 71:16; 21. Bley 77:01;

H 19-20 (7,7/360/14): 1. Inman (GBR) 61:18; 7. Halder 67:19;
8. Gropius 67:31; 18. Hoffmann 77:20; 19. Coppik 78:51; 20.
Weid 85:35

Ergebnisse Staffellauf: Damen (5,4/190/12): 1. GBR
(Monro, McNeil, Balland) 125:15; 2. Schweiz | (Maurer, Kel-
ler, Romanens) 131:41; 3. DDR (Schlittermann, Fischer, Xy-
lander) 133:53; 5. BR Deutschland | (Breckle, Silier, Jager)
144:56; 7. BR Deutschland Il (Kahmann, Résel, Worgitzki)
162:39;

Herren (7,2/280/14): 1. Schweiz (Studeli, Mathey, Eyer)
134:42; 2. BR Deutschland Il (Ludorf, Prolingheuer, Klimpel)
139:32; 3. GBR (Wainwright, Walder, Thin) 141:25; 5. BR
Deutschland | (Hoffmann, Gropius, Halder) 143:29; 10. BR
Deutschland I1l (R. Weid, Coppik, U. Weid) 166:43

Ein biBchen mehr Lob bitte!

Als Trainer unserer Nachwuchsl&au-
fer/innen komme ich nicht umhin, ein
paar Worte zum Bericht iber den Ju-
gendlanderkampf in Osterreich zu’
verlieren. Randerscheinungen sind

.sicher auch lesenswert, doch sollten

der sportliche Wettkampf und hier vor
allem die positiven Ergebnisse nicht
in den Hintergrund gedrangt werden.
Wo erféhrt der Leser, daB Kerstin Kah-
mann wohl eines ihrer besten Ren-
nen Uberhaupt lief und nur denkbar
knapp hinter den beiden Tschechos-
lowakinnen. Kastnerova und Lang-
rova Dritte wurde? DaB Markus Pro-
lingheuer auf der Staffelstartstrecke
einen rabenschwarzen Tag hatte, ist
schade aber verzeihlich. Seine tber-
ragende Einzellaufleistung als Zwei-
ter hinter dem Ungarn Magyar findet
sich dagegen als Randnotiz im Er-
gebnisteil. Mit den Viert- und Sechst-
plazierten Philipp Ludorf und Uwe
Weid gelang in H 17-18 zudem ein
Super-Mannschaftsergebnis. Weder
im Ergebnisteil noch im Text ist un-
sere beste Staffelplazierung zu fin-
den. Margit Breckle, Kerstin Kah-
mann und die tapfer kAmpfende, weil
sich im SchluBteil verletzende Kir-
sten Rdsel holten sich hinter der
Schweiz den zweiten Platz bei der
weiblichen Jugend.

‘Natirlich sollten Enttduschungen

nicht verschiegen werden, aber ein
biBchen mehr Lob haben unsere Ju-.
gendlichen schon verdient.

Heinz Helge Fach
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die Preise ganz fad, ol
daB PaBkreuz richtig zackig, J Ol'g h'er br and
S0 mach ich’s. Inhaber der Druckerei Ferd. Kleinagel
BergiusstraB3e 4, 4100 Duisburg 13
o Telefon 0203/819 52, privat 3304 30
. 3 !
Die OL-Karten vom OL’er 2Z Kiasse H 40
gedr: Uékt ! OL-Kartenoruck nach IOF-Norm
Farben nach PMS-System
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Zu Gast in Lettland: Ein auBergewéthiches Erlebnis

Fortsetzung aus den letzten OLN.
Dort ist leider Einiges durcheinander-
geraten. Wir bitten um Entschuldi-
gung.

~ Als nun jeder mehr oder weni-
ger begeistert, versumpft und dreckig
wieder da war, startete unser Luxusli-
ner zum etwa 100 km entfernten Kur-
ort Jurmala an der Ostseekiiste, was
wiederum 3-4 Stunden Fahrt bedeu-
tete. Endlich in unserer neuen Unter-
kunft, dem Sportheim von Dinamo
Riga angekommen, erwartete uns
ein halbes Hahnchen zum Abendes-
sen, bevor wir unsere Zimmer mit
,Blick aufs Meer“ beziehen konnten.
Am spaten Abend bewunderten wir
uns dann im lettischen Fernsehen,

das einen 20minltigen Bericht von’

der WM zeigte.

4. 8.

Sonne, Sauna und endlich: offener
Wald

Am Morgen gingen wir alle mit einer
Ausnahme (die es aber an dieser
Stelle nicht verdient, mit Namen ge-
nannt zu werden)zur See. Dort ver-
anstalteten wir die offizielle deutsche
Strandmeisterschaft, in der Hessen
und Westfalen aufeinandertrafen
(Baden und Niedersachsen einge-
meindet). Das Ergebnis 1:0 fir West-
falen. Nach dem reichhaltigen Mitta-

gessen muBten wir zwei Sprintbah-

nen in einem herrlich offenen Kie-
fernwald laufen. AnschlieBend be-
stand die Mdglichkeit, die Sauna des
Sportheimes zu benuizen (Speziali-
tat des Hauses : BieraufguB).

5.8.
Tukums — Riga — Cesis: Wieder ein
anstrengender Tag

Vor dem nachsten Volkswettkampfin
Tukums muBten einige noch ein Bad
in der kilhlen Ostsee nehmen. Das
Gelande war Uberwiegend dicht und
sumpfig, so daB die meisten drecki-
gen Laufer mit noch dreckigeren OL-
Anziigen in den nahegelegenen, fast
so dreckigen Teich sprangen. Nach
einer weiteren langen Fahrt kamen
wir in unserer neuen Unterkunft nahe
Cesis, etwa 70 km norddstlich von Ri-
ga, an, wo wir den Rest unserer Tage
verbringen sollten. Innerhalb - einer
Kolchose durften wir die in den Som-
merferien -leerstehenden Wohnun-
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gen eines Berufschulinternats bezie-
hen. Am Abend konnte man zu unse-
rer Uberraschung Uber Satellit das
allnachtliche
bewundern.

6. 8.

Sightseeing in Riga und ein
Schiffsausflug mit Hindernissen
Unseren ersten trainingsfreien Tagin
Lettland nutzten wir zu einem Tages-
ausflug nach Riga, der Hauptstadt
unseres Gastgeberlandes. Den Vor-
mittag verbrachten wir hauptséchlich
auf der ehemaligen LeninstraBe, wo
die meisten Geschéfte zu finden
sind. Offiziell heiBt sie immer noch:
so, aber die StraBenschilder wurden
bereits mit dem neuen Namen ,Brivi-
das lela“ (Freiheits-StraBe) Uber-
klebt. Zu finden waren vor allem mehr
oder weniger leere Lebensmittel- und
Bekleidungsgeschéfte. Einige zog es
zum Zentralkaufhaus in der wirklich
sehenswerten Altstadt und in die
Souvenirladen. Die verbleibenden
dreieinhalb Stunden wurden zumeist
in der Altstadt mit ihrem eindrucks-

‘vollen Dom und den Stadtmauerre-

sten zugebracht. Einige besuchten
auch den  Obstmarkt nahe - des
Hauptbahnhofes. Dort wurden auch
uns so vertraute Obstsorten wie Me-
lonen und Pfirsiche angeboten, aller-
dings zu, am Durchschnittseinkom-
men gemessen, recht hohen Prei-
sen. - .

Einer anderen Gruppe war Riga am
Nachmittag wohl zu langweilig ge-

- worden, so daB man eine ,kurze®

Fahrt mit einem Tragflachenboot fiir
geeignet hielt, die Zeit totzuschlagen.
Man kaufte also Fahrkarten fur um-
gerechnet 50 Pfennig und fuhr los. 30
Minuten spéter endete die Fahrt an
vertrauter Stelle: im 35 km entfernten
Jurmala. Ruckfahrt des Bootes aller-
dings erst um 18.30 Uhr, also eine
halbe Stunde nach unserem allge-
meinen Treffpunkt in Riga. Nun blieb
nur noch die Hoffnung auf die russi-
sche Eisenbahn, und die kam mit der
gleichen Zuverl&ssigkeit zu spét, wie
man es aus Deutschland gewohnt
war.

7.8.

,Linien-OL“ und andere Sportli-
che Aktivitdten

Dieser Tag brachte uns einen locke-
ren Linien-OL. Das wirkte aufgrund
der angenehmen Wegrouten positiv
auf die Trainingsmoral, so daB Rolf
und Markus beim mittaglichen Des-

- sertwettessen neue Hochstleistun-

RTL-Plus-Programm*

gen aufstellten. Dennoch hatte Rolf
mal wieder den Mund zuerst voll. Der
Tag klang entweder ruhig (Faulen-
zen), sportlich (FuB- und Basketball)
oder extrem (einer muBte seine Zeit
vom Vormittag noch verbessern)
aus.

8.8.

Gnadenlose OL-Sprints und Kul-
turtrips

Gleich am frthen Morgen wurden die
Touristen in uns geweckt. Alistadt
von Cesis (alter deutscher Name:

_Wenden) stand auf dem Programm

(gibt es denn Uberhaupt eine Neue?)
Nach dieser miden Vorstellung, bei
der die meisten die wirklich sehens-
werte Burgruine aus dem 12. Jahr-
hundert verpaBten, wurden wir je-
doch jah mit OL-Sprints wachgerut-
telt. Nach fiesem Gekeule siegte bei
den Damen die bei unserer Gruppe
nach der Studenten-WM um Asyl su-
chende Frauke knapp vor Meike (jo-
ho!), wahrend bei den ,Herren“ unser
Exil-Schwede Uwe vor Vipo, dem
Waldspecht, die Nase vorn hatte. Am
Nachmittag ruhten fast alle von der
harten Einheit. Nur die Power-Grup-
pe fuhr noch nach Valmiera, um sich
eine weitere Stadt zu Gemute zu fuh-
ren. Weil alle vom OL an diesem Tag
noch ,nicht“ genug hatten, erheiterte
der lettische Trainer Uldis unsere Ge-
miiter mit OL-Memos in Verbindung
mit einigen Turn- und Gymnastiki-
bungen. Doch nicht genug, am
Abend wurde fleiBig ‘weitertrainiert,
und sogar Uldis’ zwolfjahriger und
quicklebendiger Sohn Girts (,Su-
per“), sonst dem OL eher ablehnend
gegenulberstehend, lieB sich zu ei-
nem lockeren Jog durch die Nacht
Uberreden. Einige waren allerdings
auch vom unterhaltsamen (!) deut-
schen Fernsehen nicht mehr wegzu-
kriegen.

9. 8.

Hértetest: Tief in den lettischen
Siimpfen...

Dieser Tag fing an wie jeder andere.
Doch schon unser neuer Bus konnte
durch Motorleistung und Benzinge-
stank nicht so recht iberzeugen. So
landeten wir im Urwald... in Ligatne,
einem Teil des Nationalparks Gauja.
Doch sehr viel Wild bekamen wir
nicht vor die Flinte. Der Fuchs war
verschwunden, der Biber in Urlaub,
auf den Bisons durften wir nicht reiten
und die ,,Power-Gruppe* verirrte sich
im Marchenwald. Mehr Aufsehen er-



regte da schon der Akrobaten-Kell-
ner beim Mittagessen, der elf Teller
gleichzeitig servierte. Am Nachmit-
tag demonstrierten uns die Letten bei
einem Volkswettkampf,
auch in unwegsamstem Gelénde OL
durchfihren kann. Die Karte der so-
wjetischen Meisterschaften von 1983
entpuppte sich tatsdchlich als un-
barmherziger Hartetest. In den tiefen
Sumpfen, in denen es von giftigen
Schlangen und toten Pferden (ehr-
lich!) nur so wimmelte, kamen wir ge-
rade mitdem Leben davon. Anschlie-
Bend stirmten etwa 30-40 einheimi-
sche OL-Anhalter, die auf die 6ffentli-
chen Verkehrsmittel warteten, unse-
ren Bus, der erst nach langen Umwe-
gen in unsere Unterkunft zurlickkehr-
te. Ein paar Schluckchen waren not-
wendig, um diesen Tag zu verdauen.

10. 8.

Das Wetter macht’s mogllch Auf
in die Museen

Unser zweiter trainingsfreier Tag
wurde mit einer ausgiebigen Diskus-
sion Uber das heutige Tagespro-
gramm begonnen. Eigentlich war
Faulenzen am Strand geplant gewe-
sen. Doch wegen des ,schissigen
Wetters*® (Aija) traf dies nicht auf gro-
Be Zustimmung, so daB wir uneinig
Richtung Riga fuhren. Nur wenige
Leute wollten ins ethnologische Frei-
licht-Museum und. gar keiner in die
Oldtimer-Automobilausstellung,
doch alle gingen bereitwillig mit und
wider Erwarten gefiel es den meisten
gut. Zum Mittagessen gab’s ein letti-
sches .Nationalgericht: Kefir und
braue Erbsen. Auf unserer Fahrt in
die Rigaer Innenstadt lieB uns der
Busfahrer kurzerhand mitten auf der
StraBe einige Zeit vor einer Ampel
stehen, da ihn der Wunsch nach ei-
nem Eis dréngte. Am Abend gab esin
Cesis ein Konzert mit moderner letti-
scher Volksmusik, das nur noch die
Power-Gruppe besuchte.

11.8.

Nur Fliegen ist schéner als Was-
sertreten

Ein Novum trat ein: Wir durften eine
Stunde spater friihstiicken. Danach

fuhren wir gut motiviert zu einem Ein- '

zellauf, denn wir wuBten noch nicht,
was uns erwartete. Der Bahnleger
begliickte uns mit einem FluB-Lauf in
einem von Dickicht und Steilhdngen
umgebenen FluBtal. Nach diesem
Uberaus erfrischenden Wettkampf
hatten wir allen Grund, in die Luft zu
gehen und schon mietete Uldis die
Sportflieger. In kleinen, viersitzigen

daB man -

Uldis Zdanovs, Vizeprésident des Lettischen
OL-Verbandes, organisierte unseren Aufenthalt

in Lettland. Foto: Heinz Helge Fach

Propellermaschinen mit dem roten
Stern, die von einem Segelflugplatz
mit Graspiste starteten, durften wir
uns bei toller Sicht Cesis und unsere
Unterkunft aus der Luft anschauen.
Die Ofnung des Landes schreitet un-
aufhaltsam voran, denn noch vor we-
nigen Monaten ware dieser Hohe-
punkt unseres Aufenthaltes voéllig un-
moglich gewesen.

Richtig gefahrlich wurde es beim

Abendessen, als es galt, aus dem

Dschungel der Fressalien auf den
Boden des Tellers zurlickzufinden.
Zum AbschluB gab’s Turnerjugend-
taschen und T-Shirts, wertvolle Por-
temonnaies  von unseren Gastge-
bern, Torte und Trauerreden, Turn-
festblcher und Kaviar... und natur-
lich Alus (lett:: Bier).

12. 8.

© Zum Abschied ein Dschungel-

Staffel-OL
Als wir uns nach der Nacht im siebten
Himmel am Morgen im Dunkelgriin

‘wiederfanden, war das Bingospiel

schon voll im Gange (ungegabelter
Staffellauf). Leider blieben uns auch

~ heute groBe Teile des schénen offe-

nen Waldes vorenthalten. Stattdes-
sen wurden uns, frei nach Kneipp,
reichlich Feuchtgebiete vor die FiiBe
gelegt und Dschungel vom Feinsten
serviert. Nachdem wir ihn zur Genu-
ge ausgekostet und Turnfestmedail-
len gegen Buttons und Aufkleber ein-
getauscht hatten, muBten wir noch
lange auf unseren Busfahrer warten.
Um 17 Uhr schlieBlich begann die
schwierigste Einheit des Tages: Mit-

tagessen, Duschen, Packen und
Abendessen waren innerhalb von
zwei Stunden zu bewaltigen. Die glei-
che Zeit benétigten wir nochmals bis
zum Bahnhof der Landeshauptstadt,
wo wir uns von Riga verabschiedeten
und mit 30 Minuten Verspatung Kurs
auf Vilnius nahmen.

13.8.

Sightseeing und lockeres Tralnlng
in Vilnius

Das Bahnbegleitpersonal ri3 uns ein-
einhalb Stunden vor der Ankunft in
der Hauptstadt Litauens aus den
Traumen und die Lakenvon den Prit-
schen. Nach dem Frihstlck in einem
exclusiven Hotel folgte ein kurzer
Stadtbummel durch die zwischen
dem 13. und 16. Jahrhundert ent-
standene und Ende der siebziger
Jahre restaurierte Altstadt und ein
letztes flockiges Training im Stadi-
park. Noch eine kurze Exkursion
schloB sich am Nachmittag an, die
uns mit Ausnahme einer sagenhaft
schodnen Kirche eher durch die mehr
oder weniger ansehnlichen Neubau-
Hochhausviertel fihrte. Pinktlich um
17.50 Uhr hieB es schlieBlich Ab-
schied von Uldis und Girts nehmen,
die uns bis hierher begleitet hatten.
Nachdem uns die Grenzer aus den
Betten und die Arbeiter zur Umstel-
lung der Spurbreite den Zug von den
Gleisen gerissen hatten, konnten wir

' aus nachster Nahe anschauen, wie
.der Zug neues Schuhwerk bekam.

14. 8.
Eine lange Reise geht zu Ende

Nachdem wir vor Morgengrauen
meist noch schlafend Warschau pas-
siert hatten, wurden wir diesmal nicht
von wild gewordenem Zugpersonal
jah geweckt. Wahrend wir uns im
Laufe des Vormittags langsam aus
den Betten walzten, riickte die Hei-
mat immer néher. Nach einem weite-
ren Besuch der Grenzbeamten, dies-
mal der Polnischen, fuhren wir im
Eiltempo Berlin entgegen, wo wir
punktlich () ankamen. Drei Stunden
Wartezeit waren mit Pizzaessen,
Kaffeetrinken und Aufpassen auf’s
Gepéck zu Uberbriicken, bevor es
Richtung Hannover weiterging. Nach
und nach loste sich die Gruppe nach
herzzerreiBenden Abschiedsszenen
auf und jeder erreichte frither oder
spater wieder seine Heimat. Damit
war das Abenteuer Lettland voriber.
~uper!“ wirde Girts abschlieBend
die Reise kommentieren. Vielleicht
gibt es ein Wiedersehen im néchsten
Jahr.
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_ Aus den Landesverbanden_.;

Bayern

Bayerische Staffelmeister-
schaften

Unter strdmendem Regen hatten die
BStM zu leiden, die die TSG Creidlitz
im Lichtenfelser Forst ausrichtete.
Nach den Startschiissen von Co-
burgs Oberbirgermeister kédmpften
118 Telnehmer aus 27 Vereinen um
die Staffelmedaillen. Das erwartet
spannende Rennen war es jedoch
nicht. Zwar kamen die Starilaufer
noch im Pulk von bis zu funf Staffeln
gschlossen zum ersten Wechsel,
doch dann muBten einige Favoriten
wegen fehlender oder falscher Po-
stenstempel aus der Weriung ge-
nommen werden, und das Feld teilte
sich immer mehr auf.

Am Start waren auch. 14 Orientierer
vom Club OK Azuolas aus Wilna, der
Hauptstadt der baltischen Republik
Litauen, die auf Einladung der Creid-
litzer Orientierungslaufer sogar eine
viertagige (!) Anreise in Kauf genom-
men haben und trotzdem sowohl bei
den Damen wie auch bei den Herren
das Feld von Beginn an klar domi-
nierten. Angefiihrt von ihrem interna-
tional bekannten Nationallaufer Vi-
das Armalis und der Uberragenden
Dalia Klibaviciute landeten sie klare
Erfolge — bei den Damen sogar einen
Doppelsieg.

Aus bayerischer Sicht konnte ledig-
lich Thomas Scheler vom TV Wie-
senfeld ann&hernd an die Zeiten der
Litauer ankniipfen. Allerdings leistete
sich der Uberraschend starke Start-
laufer Ullrich Dose einen Fehlstem-
pel, so daB die am Ende auf Rang
zwei liegende Staffel aus der Wer-
tung genommen werden mufte.

So konnte Sigurd Eikner, der SchluB-
laufer des alten und neuen Titeltra-
gers TuS Mitterteich, einen sicheren
‘Sieg herauslaufen. Uberraschend
-viel Boden verlor die nach dem zwei-
‘ten Wechsel noch knapp in Filhrung
liegende Staffel des TV Osterhofen.
Dem bayerischen Meister Reinhold
Reischl hatte man eigentlich zuge-
traut, diesen knappen Vorsprung ins
Ziel retten zu kénnen, doch so blieb
nur - Silber fir .die Niederbayern.
Bronze holte liberraschend das &lte-
ste Team dieser Klasse, die zweite
Mannschaft des TV Wiesenfeld,
nachdem mit dem TSV Deggendorf |
ein weiterer Titelaspirant wegen ei-
nes fehlenden Postens aus der Wer-
tung genommen werden muBte.
Die Damenklasse wurde zu einer kla-
ren Angelegenheit des haushohen
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Favoriten TSV Mainaschaff. Mit re-
spektvollem. Abstand kamen drei
Mannschaften gleichzeitig - .zum
Wechsel, doch auf der SchluB-

schleife konnte sich Deggendorf |

von den unerwartet hartnéckigen
Verfolgern des DARC ‘Franken ab-

-setzen.

Eine klare Sache war das Rennenin
der H 40, das die beiden Deggendor-
fer Teams unter sich ausmachten.
Den zweiten Titel fiir Deggendorf hol-
ten die Schiilerinnen des TSV.

" Bei den Schiilern kamen drei Staffeln

nahezu gleichzeitig zum Wechsel,
doch dann libernahm das hoffnungs-
volle Nachwuchstalent Markus Kling-
seis vom TV Osterhofen das Kom-
mando und sorgte fiir klare Verhalt-
nisse.

Ergebnisse Staffel:

H-16: 1. TV Osterhofen (Harald Bernkopf, Markus Klingseis);
2. ATS Kulmbach (Christian Schuberth, Ralf Kneitz); 3. TSV
Ostheim (Thomas Herda, Curtis Schwarz)

H 19: 1. TuS Mitterteich (Gert Lexen, Michael Schiffmann, Si-
gurd Eikner); 2. TV Osterhofen (Roland Vogel, Franz Stock,
Reinhold Reischl); 3. TV Wiesenfeld (Ulli Flurschiitz, Herbert
Hulss, Peter Igelhaut)

H 35: 1. TSV Deggendorf (Walter Kérner, Jiirgen Schwanitz);
2. TSV Deggendorf Il (Heinz Fischl, Wilhelm v. d. Sitt); 3. TV
Wiesenfeld (Werner Pfeil, Siegfried Ridiger)

D-16: 1. TSV Deggendorf (Anette Passig, Susanne Rankl)
D 19: 1. TSV Mainaschaff (Karin Theel, Evi Iglhaut); 2. TSV
Deggendorf | (Karin Lange, Christiane Geiger); 3. DARC
Franken (Susanne u. Carola Voit)

Bayerische
Mannschaftsmeisterschaften
Im Vergleich zur Staffel herrschte bei

" den Mannschafistitelkdmpfen direkt

neben dem Nirnberger Flughafen
JPostkartenwetter. Das Gelande
war zwar total flach, aber dichter Un-
terbewuchs erschwerte das Laufen
und behinderte die Sicht. In der Her-
ren-Elite wurde der TV Coburg-Neu-
ses seiner Mitfavoritenrolle gerecht
und siegte mit Uwe und Ralf Weid so-
wie Jirgen Schmidt vor Osterhofen
und Titelverteidiger Mitterteich.

Bei den Damen degradierten Karin
Theel und Evi Iglhaut vom TSV Mai-
naschaff ihre Kontrahentinnen zur
Konkurrenzlosigkeit. Uberraschend
ging Rang zwei an die Madels der
TSG Creidlitz, wo sich Erfahrung
(Elke lliguth) und Laufstérke (Bar-
bara Vorgel) optimal ergénzien.
Bronze holte Deggendorf | denkbar
knapp vor der eigenen zweiten
Mannschaift.

In der H 35 wiederholte sich der glei-
che Zieleinlauf wie bei der Staffel: die
beiden Teams aus Deggendorf vor
Wiesenfeld. Erster Titeltrager in D 35
wurde der ATS Kulmbach nach har-
tem Zweikampf mit Creidlitz.

Die Jugendklassen wurden dominiert
vom TV Osterhofen (H 15-18) und

“schiedenen

dem TSV Deggendorf (D 15-18). InH
14 gelang dem Team der TSG Creid-
litz erneut eine kleine Uberraschung,
denn die beiden Youngsters bezwan-
gen den favorisierten TV Weismain.
In D 14 sicherte sich der TSV Deg-
gendorf seinen dritten Titel und war
damit efolgsreichster Club dieser
Meisterschaften.

Ein besonderer Dank gilt der Organi-
sationsgemeinschaft dieser Meister-
schaften, bestehend aus DARC
Franken, TV 1860 Firth, ASG Teuto-
burger Wald und OLV Uslar. Gerade
den seit einigen Jahren in Nirnberg
ansassigen auBerbayerischen
Orientierern aus Bielefeld und Uslar
sei an dieser Stelle einmal fiir die Un-
terstitzung des bayerischen OLs
und die gute Zusammenarbeit mit
den Nirnberger OL-Clubs gedanki.

Ergebnisse Mannschaftsmeister-
schaften:

* D 14: 1. TSV Deggendorf | (Susanne Rankl, Karin Lorenz); 2.

TSG Creidlitz (Kerstin Huth, Stephanie Wurpes); 3. TSV Deg-
gendorf Il (M. Braun, A. Grauvogel) g
D 15-18: 1. TSV Deggendorf (Anette Passig, Simone Santl)

D 19: 1. TSV Mainaschaff (Karin Theel, Evi iglhaut); 2. TSG
Creidlitz (Elke lliguth, Barbara Vorgel); 3. TSV Deggendorf |
(Karin Lange, Christiane Geiger)

D 35: 1. ATS Kulmbach (Katarina Blumensaat, Vera Arneth);
2. TSG Creidlitz (Elke Streit, Martina Huth); 3. TV Sulzbach
(Ingrid Ziesmann, Roswitha Prietzel)

H 14: 1. TSG Creidlitz (Michael Rédel, Bjérn Kramer); 2. TV
Weismain (Markus Susdorf, Marco Léssl); 3. TSV Deggen-
dorf (R. Kérner, M. Krebs)

H 15-18: 1. TV Osterhofen (Markus Klingseis, Wolfgang
Kurz); 2. ATS Kulmbach | (Christian Schuberth, Ralf Kneitz);
3. ATS Kulmbach Il (Peter Dorfler, Ingo Wolfram)

H 19: 1. TV Coburg-Neuses (Uwe Weid, Ralf Weid, Jirgen
Schmidt); 2. TV Osterhofen (Roland Vogl, Reinhold Reischl,
Franz Stock); 3. TuS Mitterteich (Micheal, Thomas und Hu-
bert Schiffmann)

H 35: 1. TSV Deggendorf | (Walter Kérner, Jirgen Schwa-
nitz); 2. TSV Deggendorf Il (Heinz Fischl, Wilhelm v. d. Sitt);
3. TV Wiesenfeld | (Peter Igelhaut, Hubert Hulss)

. Martin Schubert

Niedersachsen

Niedersédchsische und Westfali-
sche Staffelmeisterschaften

Um die Ausrichtung dieser gemein-
samen Staffelmeisterschaften wurde
der TK Hannover von niemandem
beneidet. Zum einen waren die ver- .
Staffelzusammenset-
zungen der Niedersachsen (durch-
weg Dreier-Staffeln) und der Westfa-
len (bis auf H 19 alles Zweier-Staf-
feln) zu beachten. Zum anderen
hatte der Himmel den ganzen Tag
seine Schleusen gedffnet, und es
regnete nahezu ununterbrochen.
Hatte das kleine Organisationsteam
des TK Hannover damit schon genug
zu kdmpfen, kamen noch als ,Kro-
nung“ l&ngere Staus auf den Auto-
bahnen hinzu. So konnten viele Staf-

*feln zum ersten Start um 15 Uhr noch

nicht antreten.
Kurzfristig muBe daher ein zweiter
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~erster Start® eine Stunde spéater
durchgefiihrt werden. Die groBe
Frage lautete nun, wer lag denn nun
eigentlich vor wem. Richtig klar war
es erst bei der Siegerehrung am fol-
genden Tag. Der Dauerregen
brachte eine weitere Schwierigkeit:
Die dinnen Kontrollkarten wurden
von einigen Teilnehmern nicht opti-
mal prépariert mit der Folge, daB
einige nicht auszuwerten waren.

Auch mit nicht wasserfesten Stiften

eingetragene Namen wurden unles-
bar. Dadurch konnte in der Ergebnis-
liste nur der Vereinsname aufgefiihrt
werden. Die Lauferinnen und L&ufer
waren somit fast zu einem Geheim-
nis der Vereine geworden. Gliicklich-
erweise geht es bei den Orientierern
nicht ganz so tierisch ernst zu, wie es

in anderen Sportarten der Fall jst.

Oder etwa doch? Da sollen doch
bése Worte am Rande der Veranstal-
tung gefallen sein. Kritik ist ja immer
schon und gut, solange sie konstruk-
tiv ist, aber sich dartiber aufzuregen,
daB’ die ausgelegten Karten (nach
dem Lauf) nicht in der Reihenfolge ih-
rer Nummern sortiert wurden?! An-
sonsten bleibt festzustellen, daB der
TK Hannover sicherlich zu den
feuchtesten Veranstaltern des Jah-
res gehoren diirfte.

Bei den Damen wirde auf nieder-

séchsischer Ebene SuS Vehrte die :

Nase vorn haben, das war eigentlich
fast von vornherein schon klar. In D
15-18 muBten sie sich aber mit weni-
ger als einer Minute Abstand dem
KSV Hessen Kassel geschlagen ge-
ben. Das reichte natiirlich immer
noch zur Landesmeisterschaft. Die
Konkurrenz aus Uslar muBte aufge-
ben bzw. Fehlstempel. Bei den West-
falen hatte die TG Bielefeld (Breckle/
Dunay) mit etwas mehr als zwei Mi-
nuten die Nase vorn. Platz zwei und
drei gingen an die TG lage. Schnell-
ste Hessen waren die SC Steinber-
ger (Block/Rohde). In der Gesamt-
wertung lagen sie zwischen den bei-
den Staffeln der TG Lage. Nur eine
Sekunde langsamer die Staffel KSV
Hessen Kassel 3, gefolgt von ihrer er-
sten und zweiten Staffel. Bei den Nie-
dersachsen hatte natlrlich SuS
Vehrte die goldene Auszeichnung im
Sinn. Dies gelang dern drei Lauferin-
nen (I. Assenmacher, Pilgrim, V.
Bode) auch, da der schneliste OLV
Uslar und die OLG Braunschweig nur
mit ausgeliehenen Lauferinnen an
den Start-gegangen waren. In der D
35/ D 45 (zusammengefaBt wegen
Teilnehmermangel) lag am Ende der
RSV Hannover vor dem Osnabriik-

ker TB und dem TSV Fischerhude.
Bei den Westfalen lag die TG Biele-
feld vor der SU Annen. Von den Hes-
sen schob sich der SC Steinberg da-
zwischen.

Bei den Schilern in H 14 lagen die
Hessen vorn. SV Mérlenbach vor
KSV Hessen Kassel 3 und dem SC
Steinberg Landesmeister der West-
falen wurden die Laufer der DJK Ad-
ler 07 Bottrop als Funfte mit deutli-
chem Abstand zur SU Annen. Auch
in der H 15-18 muBte sich SU Annen
mit der Vizemeisterschaft begntigen.
Es siegte ASG Teutoburger Wald.
Schnellste der Hessen war mal wie-
der der SC Steinberg.

Bei den Niedersachsen kam es in H.
15-18 zu einer Uberraschung. Der
TSV Fischerhude konnte die TG
Northeim und den OLV Uslar auf die
Platze verweisen. Keine Probleme
hatte der Osnabriicker TB in der H
45. Er siegte vor dem RSV Hannover

" und der TG Miinden. Der Nachwuchs

des TuS Hilter konnte in H 14 die TG
Minden und den TSV Fischerhude
auf die Platze verweisen. Wie sah es
fur die Westfalen und die Hessen in
der D 35/ D 45 aus? TG Bielefeld lag
vor SC Steinberg und SU Annen. In
der H 19 hatte der KSV Hessen Kas-
sel mal wieder die Nase vorn. Dahin-
ter muBten sich der SC Steinberg
und die SZ Wiesbaden mit den Plat-

- zen begnlgen. Bei den Dreier-Staf-

feln in H 19 siegte SU Annen vor den
Niedersachsenmeistern OLV Uslar 2
und Vize OLV Uslar 1. Nur drei Se-
kunden langsamer wurde die ASG
Teutoburger Wald immerhin noch
Vierte. Als Nichtniedersachsen ge-
wann der USC Mainz die H 35 vor
Landesmeister RSV Hannover. Es

- folgten der SSV Langenhagen und

der Osnabriicker TB auf den Platzen.
Ein spannender Verlauf, teilweise
auch Uberraschende Ergebnisse,
kennzeichneten diesen feuchtesten
Wettkampf der Saison.

Niedersachsen
Frank Kowalewski neuer Landes-

meister

Was wére Sidniedersachsen/Nord-
hessen ohne den rihrigen Walter
Rehbein, der mit seiner TG Miinden
Jahr fur Jahr gleich mehrere OL-Ver-
anstaltungen anufzieht? Mag auch
das eine. oder andere Detail zu be-
mangeln sein (meist hochgespielt
von Neunmalklugen, die hinsichtlich
eigener  Ausrichter-Knochenarbeit
dezente Zuriickhaltung tiben), lieber
solche Veranstaltungen als gar
keine.

- Und sportlich ging es bei den Nieder-
_ sachsischen Einzelmeisterschaften

am 30. September im ,Rinderstall
bei Laubach mit rechten Dingen zu,
wobei so manche Uberraschung wie
das Salz in der Suppe wirkte.

Bei den Damen konnte sich bei--
spielsweise Andrea Kaulich vom
OLV Uslar gegen die favorisierten
Vehrter Madchen durchsetzen und
Maren Wiechmann und Veronika
Bode auf die Platze weisen. Einen
Uberlegenen Sieg mit mehr als fiinf
Minuten Vorsprung landete Frank
Kowalewski (ebenfalls OLV Uslar)
bei den Herren, gefolgt von Jens
Struckmann (MTV Braunschweig)
und Stephan Schliebener (OLV Us-
lar). Titelverteidiger Oliver Foeth vom

TK Hannover muB in diesem Jahr
kleinere Brétchen backen: Platz Vier.

Etwas diinn besetzt waren manche
Jugendklassen, wobei sich die Schi-
ler mit gut 20 Teilnehmern positiv ab-
hoben.

Die neuen Landesmeister: D 21: An-
drea Kaulich (OLV Uslar), Frank Ko-
walewski (OLV Uslar), D -14: San-
dra Wendt (OLG Sudheide), H -14:
Christian Ludwig (TG Miinden), D 15-
16: Katja Bumann (TG Northeim), H
15-16: Frank Buchwald (TG Min-
den), D 17-18: Kerstin Kahmann
(SuS Vehrte), H 17-18: Ingo Schréter
(TuRa Melle), D 19-20: Caroline Tof-
fel (OLG Braunschweig), H 19-20:
Wigmar Bressel (SV Engelade/Bil-
derlade), D 35: Antje Sobczak (OLG
Sudheide), D 45: Birgitt Michel (Jahn
Wolisburg), H 35: Udo Sobczak
(OLG Sidheide), H 40: Wilfried Hol-
loway (TG Northeim), H 45: Frank
Finkenstadt (OLV Uslar) , H 50: Giin-
ter Gohde (TK Hannover), H 55: Die-
ter Brockfeld (Osnabrticker TB)

Stephan Schliebener

Schleswig-Holstein

Landesmeisterschaften im
»Vielkiek-Forest“ -

Zum ersten Mal in der OL-Ge-
schichte Schleswig-Holsteins zeich-
nete der NDTSV Holsatia Kiel fiir die
Ausrichtung der Landesmeister-
schaften verantwortlich.

Unweit von Kiel am Rande des Natur-
parks ,Westensee“ gelegen, hatten
die NDTSVer einen fur die Region ty-
pischen Mischwald mit wechselnder
Belaufbarkeit und grobem Hohenli-
nienbild kartiert. So folgten denn rund
160 Orientierer, darunter auch Géste"
aus Danemark, der Einladung zur
‘Hatz nach Posten und Meisterehren.
Besonders eng bei der Jagd nach
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dem Titel ging es wie Ublich in der
Herrenklasse zu. In einem nahezu in-
ternen Rennen der Liibecker Turner-
schaft siegte hier nicht unbedingt
Uberraschend Sascha Hoffmann, der
nur 64:31 Min. fur die 11,7 kmlange
Strecke benétigte, dicht gefolgt von
Hilmar Wendler (65:39) und Mark Al-
win Gieselmann (66:37). Etwas ent-
t&duschend das Abschneiden des gro-
Ben Favoriten Thorsten Lenz, der
schon mit Zeitriickstand- auf Rang
vier landete.

Deutlicher gestaltete sich das Ren-
nen hingegen auf den Jugendbah-

nen. In der Klasse H 17-18 siegte -

souveran Chris Eggert vor seinem
Vereinskameraden Jan Clasen und
Adrian Brandes (alle Liibecker Tur-
nerschaft).

In den weiteren Jugendklassen H 15-
16 und H 13-14 stellte der TSV Ma-
lente die diesjéhrigen Meister. So ge-
wann Udo Bergmann etwas Uberra-
schend vor den ,alten Hasen“ Jan
Kattenbach (VfL Bad Schwartau) und
Jan Rogge (TSV Malente), sowie
Volker Walter vor Jens Mau und
Bj6rn Artz.

Auf den entsprechenden Damenbah-
nen sah es jedoch mit der Laufbeteili-
gung mehr als durftig aus. So konn-
ten allein in der Damenklasse und in
der Klasse D 15-16 Titel vergeben
werden. Wie bei den Herren belegten
“auch in der Klasse: D 21 durchweg
L&uferinnen der LT die ersten drei
Platze: Ruth Mevius vor Gesine Hey-
der und Heike Wendler. Ulrike Za-
remba vom TSV Malente erk&dmpite
sich auf der Strecke D 15-16 den er-
sten Platz vor Karen Giesenberg (LT)
und Anke Dihring (TSV Malente).
Nicht daB beim Lesen dieser Zeilen
der Eindruck entsteht, es handelte
sich um einen Vergleichskampf zwi-
schen dem TSV Malente und der L{-
becker Turnerschaft. DaB dem nicht
ganz so war, beweisen die Meister in
den Klassen D 45 und H 35, wo mit
Bérbel Koéster (ViL Bad Schwartau)
und Eberhard Bayerl vom TSV
Klausdorf etwas Abwechslung in die
sonst recht eintdnigen Ergebnislisten
gebracht wurde. Zweite und Dritte
wurden hier jeweils Ingrid Kahl (TSV
Malente) und Uwe Andersson (TSV

Malente), sowie Heidi Dihring (TSV .

Malente) und Haans Jaron (Tarp).
Ansonsten teilten sich die weiteren
Titel wieder die beiden groBen
schleswig-holsteinischen ~ OL-Ver-
eine untereinander auf. In den Klas-
sen H 40 und H 50 gingen die Meiste-
rehren an den TSV Malente, auf den
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Sascha Hoffmann gewann das Rennen um die
Meisterschaft in unserem nédrdlichsten Bundes-
land. _ Foto: Heinz Helge Fach

Strecken H 45 und H 55 ging die LT
als Sieger hervor.

H 40: 1. Hajo Andersson (TSV Ma-
lente), 2. Bruno Knoop (TSV Nusse),
3. Jurgen Danker (TTC Rendswiih-
ren)

H 45: 1. WoIf-Dleter Reichelt (LT), 2
Uwe Duhring (TSV Malente), 3
Heino Stender (SV PIon)

H 50: 1. Jurgen Kahl (TSV Malente),
2. Dietmar Heidemann (TSV Trittau),
3. Hand Bock (BGS)

H 55: 1. Horst Mevius (LT), 2. Wol-
fram Koster (ViL Bad Schwartau), 3.
Horst Heyder (LT) und Peter Meyer
(VfL Bad Schwartau).

Auf den etwas kirzeren Bahnen der
Damensenioren wurde zwar langsa-
mer, aber daflir nicht minder ener-
gisch um die Plazierungen gekampft.
So erlief sich Lenchen Heyder (LT) in
der D 50 den ersten Rang vor Elke
Schnoor (TSV Malente) und Aloisa
Taurit (LBV Phonix Libeck), wie
auch Edeltraut Mevius (LT) in der D
55 vor Ingelore Nolte (TSV Nusse)
und lise Wallrafe (TSV Malente).

Wir méchten an dieser Stelle die Ge-
legenheit benutzen, um uns im Na-
men aller Wettkdmpfer fiir die schdéne
und gelungene Veranstaltung bei
den Organisatoren, Helfern und Hel-
feshelfern des NDTSV Holsatia Kiel
zu bedanken. Vielleicht hat Euch die-
ser Wettkampf Mut gemacht, in den
folgenden Jahren wieder einmal ei-
nen solchen OL durchzufuhren -
schén war’s.

Christian Nolte, Helge von Schwarz

Schwaben

Landesranglistenlauf in Heilbronn
aus der Sicht eines Helfers

Am Sonntag, den 14. Oktober 1990
fand auf der Heilbronner Laufkarte
~Kopfertal“ -ein Landesranglistenlauf
statt.

Bei diesem Bericht soll einmal nicht
der sportliche Teil im Vordergrund
stehen. Nein, sinnvoll ist bei diesem
Lauf eine Berichterstattung Uber die
Geschehnisse im Hintergrund.

Denn dieser Landesranglistenlauf
wurde von Rainer Hirschmiller (TV
Horn) kurzfristig zusammen mit den
Sportfreunden Neckarsulm organi-
siert. Damit wollte man dem Defizit
an Landesranglistenldufen 1990 im
Bereich des STB entgegenwirken.
Deshalb plante man im voraus, daB3 -
die Laufer vor dem Start ihre Lauf-
strecken selbst abzeichnen sollten,
was sich noch als Glucksgriff erwei-
sen sollte. Nachdem Rainer die Kon-
trollposten markiert und Henriette
Kienle zusammen mit Barbara Weiss
sie kontrolliert hatten, schien es auch
seitens der Behdrden keine Ein-
wande zu geben.

Rainer hatte schon bei der Strecken-
planung beriicksichtigt, daB es sich
um ein besonderes Naturschutzge-
biet handelte.

Doch am Freitag vor der Veranstal-
tung kam die Meldung, daB der Wett-
kampf nur stattfinden kénne, wenn
gewisse Postenstandorte im Kopfer-
tal gedndert wirden.

Rainer reagierte flexibel und arbei-
tete am Abend noch einige betrof-
fene Bahnen um, so daBB man im ent-
sprechenden Gebiet gezwungen
war, die Wege zu benutzen. Am
Samstag. morgen muBten wir dann
die neuen Sperrgebiete in die Vorla-
gen zum Kartenabzeichnen nachtra-
gen, die letzten Informationen sowie
Postenbeschreibungen handschrift-
lich &ndern und ergénzen, nur weil
sich die Behérde wahrend einer lan-
gen Zeit nicht Uber die Zusténdigkeit
einigen konnte, bis es ihr am Vortag
doch noch gelungen war.

Leider fanden die angekundigten
Kontrollen am Wettkampftag nicht
statt. Es hatte dem Orientierungslauf
bestimmt gut getan, denn hier hatte
man an Ort und Stelle zeigen kén-
nen, was man so alles tut, um nicht
zur Belastung fir die Umwelt zu wer-
den.

Am Wettkampftag bekamen die Akti-
ven nichts von diesen Vorgangen ne-
gativ zu spiren. Alle Teilnehmer &u-
Berten sich positiv Uiber die reibungs-
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lose Organisation, die technisch-
schwierigen Bahnen und das herrli-
che Wetter.

Zu erwahnen ist, daB die zahlreichen A

Helfer aus Heilbronn, auch wenn sie
keine Kenntnisse Uiber den OL besa-
Ben, eine wichtige und gute Hilfe fir
-die drei Hauptakteure Rainer Hir-
schmiller, Barbara Weiss und Hen-
riette Kienle waren.

Jorg Ulver

Staffelmeisterschaften in Horn

Eine gewohnt gute Organisation bot
der TV Horn am 8. Juli bei misera-
blem Laufwetter. Die Staffelmeister-
schaften wurden gemeinsam mit den
Freunden aus Baden durchgefiihrt.
In der inoffiziellen Meisterschaft von
Baden-Wirttemberg hatte' die badi-
sche Konkurrenz meistens die Nase
vorn. Die Staffel des SZ/ TV Mur-
rahrdt hatte einen Gesamtsieg in H

19 erkdmpft, leider leistete sich Jo- ;

chen BoBenecker zum Leidwesen
seiner Kameraden Axel Horn und
Sven Neumann einen Fehlstempel.
So ging der Gesamtsieg an die Gun-
delfinger TS und die Wirttembergi-
sche Meisterschaft an den SV Baindt
(Martin Walser, Klemens Volimer,
Lothar Halder). Ansonsten gab es
keine besonderen Vorkommnisse.

Wirttembergische Meister 1990:

¥ D14: TV Horn (Nadine Mader, Wiebke Hartmann)

D 19: SG Schomburg (Monika und Renate Braun)

H 14: SSV Atempto Bad Urach (Frank Scholl, Matthies Leu-
kert)

H 15-18: SV ‘Baindt (Patrik Jaudas, Roland und Johannes
Kreuttle)

H 35: SG Schomburg (Franz Kronauer, Horst und Hermann
Steigenberger)

Jorg Ulver

Einzelmeisterschaften
in Allmersbach

Viele unumgehbare H6henmeter und
schlechtes Laufwetter pragten am
30. September diese Meisterschaft.
Wahrlich meisterschaftlich waren die
Streckenlangen, Uber zu kurze Strek-
ken konnten sich vor allem die Da-
men nicht beschweren. Die Titel-
kdmpfe waren im allgemeinen sehr
spannend, z.T. entschieden nur we-
nige Sekunden. Fur die Jugendlichen
gab es Tontéfelchen mit der Auf-
schrift ,STB Meisterschaften 1990
Sie waren von Heinz Negro gestiftet
und wegen ihrer Originalitat sehr be-
gehrt.

Die neuen Meister: D 19: Ute Béttigheimer (TV Murrhardt);
H 21: Sven Neumann (TV Murrhardt); D 14: Nadine Mader
(TV Horn); H 14: Matthias Leukert (SSV Bad Urach); H 15-16:
Johannes Kreutle (SV Baindt); D 17-18: Angelika Elser (TV
Horn); D 35: Florence Methner; D 40: Anne Marie Hartmann
(TV Horn); H 40: Dietmar Leukert (SSV Bad Urach); H 45:

Rolf Leich; H 50: Horst Lindner (SSV Bad Urach); H 55: Giiin-

ter Geiger (TV Wangen)

Westfalen

Emzelmelsterschaften bei DJK
Adler 07

Auf der Karte Waldbeerenberg rund
um Halterns Fernsehturm stritten
Westfalens Orientierer/innen am 28.
Oktober um Meisterschaftsehren. Mit
von der Partie waren auf Einladung
der Bottroper auch 12 Laufer/innen
aus Bottrops Partnerstadt Merseburg
sowie einige Teilnehmer aus dem
Rheinland. Insgesamt orientierten
sich 140 Laufer/innen Uber die 10
verschiedenen Bahnen. Gut belauf-
bare, offene Hochwaldpassagen
wechselten mit ruppigem, durchge-
forstetem Nadelwald und von Adler-
farn bestandenen Waldteilen. Neben
dem stark wechselnden Bewuchs bot
die kleingliedrige Struktur mit zahlrei-
chen Nebentélchen und Mulden ab-
wechslungsreiche Laufstrecken.

Obwohl die Adleraner Ausrichter wa-
ren, durften sie bei diesem Weti-
kampf ebenfalls an den Start gehen,
weil ihnen das Gelénde nicht naher
bekannt war. Trotz dieser Doppel-
funktion ging die Organisation dank
der tatkraftigen Mithilfe mehrerer El-
tern recht schnell Uiber die Bihne.
Bereits um 13.00 Uhr konnten die

Sieger und Plazierten geehrt werden, '

was die aus 28 Vereinen: angereisten
L&ufer/innen angesichis des unge-
mutlichen Wetters dankbar honorier-

ten. Dankbar wurde auch das Kaffee- -

und Kuchenangebot wahrgenom-

men, so daB die Kaffeekocher kaum :

nachkamen.
Waéhrend in vielen Klassen die Sleger

frih feststanden, blieb es in D 21- A-'__
und H 17-18 spannend. Bei den Da- -

men lief die spat gestartete Ulrike
Setzer-Britwum ein sauberes Ren-
nen und verwies die lange Zeit fiih-
rende Barbara Holthoff mit dem

denkbar knappen Vorsprung von ei-’

ner Sekunde auf Platz 2. Der Jugend-
liche Christian RoBnegger — organi-
satorisch am Vorstart eingesetzt —
startete als Letzter in seiner Klasse.
Unbeeindruckt vom Regen rollte er
das Feld von hinten auf und nahm

Revanche gegeniiber seinen Geg-

nern von der DM. In der umgekehrten
Rolle sah sich Christa Hommen (D

40), die diesmal auf Platz 3 verwie- -

sen wurde.

Die Siegerehrung war dreigeteilt. Zu-
erst wurde der Wanderpokal fir den
erfolgreichsten Verein 1989 verge-
ben. Er ging an die Sport-Union An-
nen, die ihn mit 5330 Punkten vor der
Bielefelder Turngemeinde mit 4018

Punkten erobert hatte. Dann gab es
die Medaillen fur die westfalischen
Staffelsieger, erlaufen am 1. 9. 90 bei
Hannover. S.ch_lieBIich verteilte der
Ausrichter Medaillen und Preise an
die Tagessieger und -plazierten.
Westfalenmeister 1990 wurden in:

H 13-14: Lars Hommen (DJK Adiler 07 Bottrop)

H 15-16: Christian Franke (Sport-Union Annen)

H 17-18: Christian RoBnegger (DJK Adler 07 Bottrop)

H 19-20: Oliver Hauptstock (TuS Hemmerde)

H 21 A: Rolf Breckle (Bielefelder TG)

D 13-14: Nadine Weiden (Sport-Union Annen)

D 15-16: Pia Caspari (TG Lage) i

D 17-18: Margit Breckle (Bielefelder TG)

D 21 A: Ulrike Setzer-Britwum (Post SV Siegen)

Dieter Schlaetke

Jok Ak Kk kok

Zu guter Letzt ...

er laufen jetzt gemeinsam: Anke Horn und
Horst von Gaza haben sich “in
Uslar das Ja-Wort gegeben.

Foto: Heinz Helge Fach
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Orientiere
mit
KOMPASS TYP 21
So verwenden Sie Silva Typ 21 — wie ein Daumen
kompass mit feststehendem Kompassgehause. K

1. Falten Sie die Karte zu einem handlichen

Format.

2. Hier befinde ich mich — Dorthin will ich! Legen Sie
den Kompass so auf die Karte, dass der LESEPFEIL
auf der Stelle liegt, wo Sie sich jetzt befinden. Da-
nach richten Sie den LESEPFEIL so aus dass er in die
Richtung der Karte, zeight wo Sie hinwollen.

3. Karte einnorden! Halten Sie die Karte und den
Kompass, waagerecht vor sich. Drehen Sie sich, bis
DAS ROTE ENDE DER KOMPASSNADEL nach
NORD DER KARTE zeigt.

4. Geradeaus orientieren! Das Kartenbild stimmt nun
mit der Wirklichkeit Gberein. Der KURSPFEIL und der
LESEPFEIL gibt Ihnen die Richiung an. Orientieren Sie
sich mit Hilfe der Karte und ricken Sie den Kompass
nach und nach auf der Karte vor.

UND SO NACH DEM SILVA SYSTEM 1-2—-3
1. Legen Sie den Kompass auf die Karte mit dem
LESEPFEIL entlang der beabsichtigten MARSCH-
RICHTUNG.
2. Drehen Sie das Kompassgehause bis das "N auf -
dem Kompassgehduse in Richtung Norden der Karte
zeigt. :
3. Drehen Sie sich mit dem Kompass bis das ROTE
ENDE DER KOMPASSNADEL mit der ROTE ENDE
DES NORDPFEILS Ubereinstimmt. DER LESEPFEIL
jetzt zeigt die genaue Marschrichtung. Suchen Sie
einen Punkt im Gelande in der Marschrichtung, fol-
gen Sie diesem Ziel und ricken den Kompass dann
nach und nach weiter vor.

® Dipl-ing. Otto Onneken, AbteilungJ )
Postfach1480 - 6382 Friedrichsdorf




