


Kurzausschrei-
bungen

Abkirzungen: ES: erster Start; SG:
Startgeld; K: Karte; M.: MeldeschluB;
WKZ: Wettkampfzentrum; TRP: Treff-
punkt. '

So. 10. Juni:

Hessische Meisterschaften 1990
(Ausrichter: Padagogik Erfurt) bei Ei-
senach '

ES: 11 Uhr; SG:6/8 DM; K: 1:15.000,
88; M: ,

TRP: Wil-

~helmsthal an der B 19, 8 km stdl. von
Eisenach

'So.,10. Juni: C
3. Weinberg-OL des TV Klein-Win-
ternheim; ES: 11 Uhr; SG: 5/7 DM; K:
1:15.000, 88; M:

WKZ:
Mehrzweckhalle, Sportplatz . am
‘Bandweidenweg

Réda_'ktiOns'scthB:fﬁr

Terminverlegung
Skore-OL des RCEH Celle verlegt
vom 24. 6. auf den 26.5. :

So., 17. Juni: A

BRL (1,0) und Intern. Hochschulmei- -

stersch., TSV Malente; ES: 9.30 Uhr;
SG: 10/12 DM; K: 1:15.000, 1/89,

- korr.; M: -

- WKZ: Turnhalle der
Schule in Schonwalde :

So., 17. Juni

Blutengrund -OL  (Klassifizierungs-

lauf zur DDR-Meisterschaft), Bad Ko- -
sen; SG: 4/5 (50% in DM); K:

1:15.000. 10/89: M:

'WKZ: Bad Kdsen, Sport-
platz an der Saline

Heft 3/90: 25. Mai 1990

Liebe OLN-Leserin'neln
Liebe OLN-Leser,

mit der Herausgabe der Nummer 1/
90 gab es verstandlicherweise einige
Kritik hinsichtlich des spéaten Ver-
sandtermins.

Die in der Vergangenheit oftmals ge-
forderte Umstellung auf Postver-
triebsstiick-Versand brachte ‘einige
Probleme mit sich, die zwischenzeit-
lich gelést werden konnten.

Wir bitten um Verstandnis.

Ihr Herausgeber
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Wird der Bezug nicht bis zum Jahres-
ende ‘gekiindigt, so verlingert er sich
autematisch um ein weiteres Jahr.

Die Vervielfaltigung einzelner Beitrage
oder Teile davon ist ohne Genehmi-
gung der Redaktion und des Verfassers
nicht gestattet! -

Einsender von Manuskripten und Le-
serbriefen erklaren sich mit einer redak-

tionellen Bearbeitung einverstanden.

Namentlich gezeichnete Beitrage ge-
ben nicht unbedingt die Melnung der
Redaktion W|eder

Deutscher
=Ji=Turner
=31F=Bund

Titelbild: Olag Gruhn, 27. auf der Kurzstrecke
der Ski-OL-WM Foto: Achim Bader



‘Der Redakteur
Liebe Leserinnen und Leser
der OL-Nachrichten!: -

Zunichst mochte ich mich in aller ;

Form fiir die verspatete Zustellung
“der letzten Ausgabe entschuldigen

und zugleich klarstellen, daB fir die -
Abonnentenverwaltung und den Ver- .

sand allein der Herausgeber zustan-
digist.

Hauptgrund fir die Verspatung war
die Umstellung auf den Versand als
Postvertriebsstlick, die. einige Pro-
bleme mit sich gebracht hat und doch
schon langst hatte vollzogen werden
kénnen.

Andererseits darf auch nicht verges-.

sen werden, daB die OL-Nachrichten
bei nur etwa 750 bezahlten Abonne-

ments immer noch .alles andere als -

gewinntréchtig sind. Es bleibt also zu

hoffen, daB die Umstellung des Ver- -

sands und die Beschrénkung auf
-acht Ausgaben pro Jahr, die ja nicht
" zu Lasten des Gesamtumfangs geht,
helfen, Kosten einzusparen und da-
mit die OL-Nachrichten zu erhalten.

Ich modchte an dieser Stelle - einen

kleinen Einblick geben, wie ein OLN- -

Heft entsteht: Die eingehenden Ma-
nuskripte (z.T. von mir mit Berichts-
auftrag bestellt) werden von mir re-

- daktionell bearbeitet und in Schiiben
zum Setzer geschickt. Das kann
" auch etwas Uber den Redaktions-

schluB hinausgehen, wenn noch ak-
tuelle Berichte und Ergebnisse erfait
werden sollen. Etwa 10 Tage spéter

erhalte ich die Fotosatzfahnen zum -

Korrekturlesen und zum  Gestalten
der Seiten, wozu ich etwa zwei bis
drei Tage benétige. Zur Not kénnen
auch jetzt noch verspétete Beitrage
beriicksichtigt werden, die ich dann

‘aber nicht mehr Korrektur lesen

kann. AnschlieBend gehen die OL-
Nachrichten zum Drucker und wer-
den nach etwa acht Tagen dem Her-
ausgeber zum Versand -ausgeliefert.

Alles in allem vergehen so zwischen

RedaktionsschiuB und Versand drei
bis vier Wochen. Das muB man be-
riicksichtigen, wenn ich fir die weite-

ren Ausgaben dieses Jahres folgen-

de Termlne als RedaktlonsscthB
nenne:

Nr. RedaktionsschluB

st
g

e e
Bt 159
7' 1510
8 1511,

Vereine, die Kurzausschreibungen
ver6ffentlicht haben méchten, sollten
die wenigen dafir nétigen Angaben

" mindestens drei Monate vor der Ver-

anstaltung eingesandt haben, und
zwar bitte bei der Redaktion und nicht
beim Herausgeber.

Dagegen werden Beilagen bltte di-
rekt an den Herausgeber geschickt.

“In der Hoffnung, daB die OL-Nach-

richten doch noch einmal auf festen
FiiBen stehen, wiinsche ich viel SpaB
bei der Lektiire und bedanke mich
recht herzlich bei Dirk Losel, der die

" Seiten Uber das Natlonalteam 1990
gestaltet hat.

Gesucht: ,
Jugend-Redakteur/in

Gesucht Wird ein Redakteur, der fe-
derfiinrend eine Jugendseite in den

OL-Nachrichten gestalten will. Ge-

dacht ist an Berichte und Kommen-
tare zu den Jugendranglistenlaufen-
und meisterschaften und Lander-
kampfen.

; Veroffentllchung Uber Jugendtral—
" ning oder allgememe Jugendarbeit
sind genau so herzlich willkommen

wie Berichte und Eindriicke von -

Wettkémpfen, durch Kinder und Ju-
gendliche zu Papier gebracht.

Ab und zu kritische und lobende An-
merkungen des Bundesjugendfach-
warts zur allgemeinen Entwicklung
im Jugendbereich und alles, was mit
etwas Phantasie noch zu einer Ju-
gendseite einfallt, sollten dabei nicht
fehlen.

Wer Interesse und etwas SpaB am
Schreiben hat, meldet sich bitte so-
fort bei:

Philipp Schneckmann

den derzeitigen

Disziplinchef OL im ADH ge-
‘sucht :

Der Disziplinchef OL im ADH, Gerd
Heyser, beabsichtigt, in diesem Jahr
von seinem Amt zurlickzutreten, so

‘daB ein Nachfolger/in gesucht wird.

Er/sie sollte in irgendeiner Form an
eine Hochschule angebunden sein
und im OL-Bereich mindestens die
FUL-Lizenz nachweisen kdnnen. Der
Aufgabenbereich umfaBt die Admini-
stration und Betreuung der in den

OLN 6/89 beschriebenen OL-Aktivi-
-taten im In- und Ausland. Der/die
- Nachfolger/in sollte auf der Obleute-

versammlung anlaBlich der Deut-
schen Hochschulmeisterschaften
am 17. Juni in Schénwalde bestatigt
werden, so daB die nominelle Wahl

bei der Vollversammlung des ADHim

Marz 1991 erfolgen konnte. Interes-
senten wenden sich bitte an
Gerd Heyser,

oder an
Aktivensprecher
Frank Losel, :

Achtung: Deutsches
Turnfest Dortmund/

Bochum 1990

zu Achtung: Turnfest 1990

Alle Teilnehmer der Orientierungs-
laufwettbewerbe beim Deutschen
Turnfest Dortmund/Bochum 1990
vom 27. 5. bis 3. 6. 1990, die nicht
rechtzeitig in den Besitz der notigen
Informationen und Startlisten gelangt
sind, kénnen diese am OL-Info-

_Stand in der Halle 7 (Messegelande — |

Westfalenhalle in Dortmund) von
Sonnabend, 26. 5., bis Montag, 28. 5.

- 90, jeweils in der Zeit von 10.00 Uhr

bis 17.00 Uhr erhalten.




Termine und
Bewerbungen 1991

Wahrend fiur die Saison 1992 bereits
einige Bewerbungen vorliegen, hat
far 1991 noch kein einziger Verein In-
teresse an einer Bundesveranstal-
tung bekundet. :

Hier das vorlaufige Termingertst fur
1991, z.T. mit zwei Terminen zur
Feinkoordinierung mit dem Termin-
gerist der DDR:

24. 3. '
Langstreckenbestenkampfe
29.-31.3.

Drei-Tage-OL, TG Lage

21. oder 28. 4.
Bundesranglistenlauf

4.-5.5.
Jugendlandervergleichskampf
1125:

Deutschland- Cup (FUnfer-Staffel)
1255:

Bundesranglistenlauf

18.- 20. 5.

Drei-Tage-OL, TSV-Deggendorf
25.- 26. 5.

Landerkampf gegen die DDR (?)
8.-9. 6. oder 15.- 17. 6.

DM Staffel und Bundesranglistenlauf
16.-20.7.

Funf-Tage-OL, OLV Uslar

20.- 25. 8.

Weltmeisterschaften, CSR

1.9. oder 8. 9.
Bundesranglisteniauf

14.- 15. 9. oder 21.- 22. S.

DM Mannschaft und Bundesrangli-
stenlauf '
5.- 6. 10. oder 12.- 13. 10.
Deutsche Einzelmeisterschaften

Bewerbungen an. den Beauftragten

ser,

- Frankfurt/M. mochte noch
" Deutsche

fur das Wettkampfwesen Gerd Hey-

- Geldndesperre
Samtliche Waldgebiete rund um
Séhrewald, begrenzt durch die B 7im
Norden und Osten, die BAB A7 im
Westen und durch die Linie Guxha-
_gen—Hess. Lichtenau im Siiden sind
fir jede Art von OL und Erkundung
gesperrt!

Mit dem deutsch-franzési-
schen Jugendwerk ins Mont
Blanc Massiv

Vom 14:-22.7. 1990 wird wieder eine .

Gruppe Orientierungslaufer im Alter
von 15-18 Jahren im Rahmen des
Deutsch-Franzosischen Jugend-

‘werks nach Frankreich fahren. An-

melden kann sich zu dieser Fahrt
jede/r, der im entsprechenden Alter
ist. Eine Mitgliedschaft in einem D
oder D/C-Kader ist nicht notwendig.
In dieser Woche werden etwas Trai-
ning, viel Kennenlernen, viele Spiele
und Ausflige gemeinsam mit der
franzésischen Partnergruppe auf
dem Programm stehen. °

Geleitet wird die Reise von Philipp
Schneckmann.

Der Selbstkostenanteil betragt fur die

gesamte Woche, inclusive Reise,
Verpflegung und Programm DM
100,-. T2
Meldungen ab sofort an:

Philipp Schneckmann

Auf eine dufte Reise mit Euch freue

ich mich schon, also kurz entschlos-
sen gemeldet.

Philipp Schneckmann

Eisenbahner-OL

Der Verband Deutschef Eisenbahner :

Sportvereine (VDES) mit Sitz in
1990
- Eisenbahner
schaften im OL veranstalten, nach-
dem der Intern. Eisenbahner Sport-
verband (USIC) den OL in sein Wett-
kampfprogramm aufgenommen hat.

Interessierte Eisenbahner konnen

Né&heres erfahren bei:
Heinz Gortelmeyer,

Ausschréibungen far Alter-
sklassen-World-Cup

Die vollstandige Ausschreibung fiir
den Altersklassen-Welt-Cup vom 1.-
5. August 1990 kann gegen einen
frankierten Rickumschlag angefor-
dert werden  bei: Achim- Bader,

Meister- -

Arne Leibusch: Ausrichter
gesucht

Arne Leibusch, der sagenhafte Pio-
nier des OL in Deutschland, wiirde
sich sehr freuen, wenn ein Verein ihm
zu Ehren den Lauf um die schwer-
sten Pokale weit und breit am So.,
dem 7. April 1991, ausrichten wiirde.
Auf gar keinen Fall muB dafiir eine
neue Karte her, schon eher eine spa-
Bige oder originelle Einlage. Interes-
senten (auch aus der DDR) melden
sich bitte bald bei der OLN-Redak-

tion.

DDR-Studentenmeister-
schaften

Alle bundesdeutschen Sudenten-
OLer sind herzlich eingeladen, an
den X. DDR-Studentenmeisterschaf-
ten am 12. Mai bei llmenau im Thiirin-
ger Wald teilzunehmen. Meldungen
an Uwe Genatis,

Kontaktwunsch CSR

Die OL-Abteilung der . Universitat
Prag (Ekonom) sucht Kontakte zu
OL-Vereinen in der Bundesrepublik;
Auskunft: Berndt Krohs,

Buch-Restbestinde zu ver-

‘kaufen

Der Autor verkauft Restbesténde sei- -
ner Blcher “World Class Orientee-
ring“ (DM 4,-) und “Time to Act”“ (DM
1.-): Wilfred Hollowav.

Kontaktwunsch CSR

Der groBte OL- Verein Westbdh-
mens, VS Plzen (Pilsen), méchte
gern Kontakte in die Bundesrepublik
knipfen, vorzugsweise in den sid-
deutschen Raum. Anschrift: Ing. Sta-
nislav Rauch,



DDR-OL

auf neuem Kurs!

von Jurgen Domas

Es tat sich schon etwas Besonderes
an dem Wochenende vom 23. -25.
03. 90 in der Sportschule des DTSB
(Deutscher Turn- und Sportbund/
DDR) in Bad Blankenburg. In insge-
samt drei hochkaratigen Sitzungen
verabschiedete sich der DDR/OL aus
dem alten Verband (DWBO = Deut-
scher Verband fir Wandern, Berg-
steigen und Orientierungslauf) und
~ griindete einen neuen Verband, den
DOLV. Diese Buchstaben stehen fiir

,Deutscher Orientierungslauf Ver-
band®. ‘

Nachdem der DTSB als Dachver-
band laut seinem auBerordentlichen
Turn- und Sporttag Anfang Mérz sei-
ne Zustimmung zur Grindung eines
eigenstandigen Verbandes gegeben
hatte, konnte an diesem Wochenen-
de, das urspriinglich als Tagung der
Zentralen Fachkommission (ZFK)
des OL vorgesehen war, die 1. Ver-
bandstagung durchgefiihrt werden.

Gerd Heyser und ich waren Géste
der DDR-Orientierungslaufer und
konnten an diesen denkwtirdigen Sit-
zungen als ,,Zaungaste*” teilnehmen.

Geladen waren als abstimmungsbe-
rechtigte Teilnehmer Delegierte aus

den 15 Bezirken nach einem vorher .

vereinbarten Schliissel. Fast alle wa-

ren der Einladung gefolgt, nur Berlin .

hatte ,verzichtet“. Nach vorliegen-
den demokratischen Spielregeln
wurde durch die Versammlung eine
Tagungsleitung gewéhlt und nach
recht heftigen Diskussionen und vie-
len Antrégen auch die vorgeschlage-
ne Satzung des DOLV verabschie-
det.- :

Spannend wurde es dann bei den

Wahlen des neuen Prasidiums. Er--

wartet wurden Gegenkandidaten zu
dem Vorschlag der Arbeitsgruppe
der ZKF, die die Grindungsver-
sammlung vorbereitet hatte. Doch es
kam ganz anders. Es konnte nur tiber
den vorliegenden Vorschlag abge-
stimmt werden. Zu Recht wurde vor
der Abstimmung darauf hingewie-
sen, daB es nicht nur um die Vertei-
lung von Posten, sondern auch um
Erfillung von Aufgaben ging. Bei

am 19. — 20. Mai

von Stephan Schliebener -

Nachdem schon Vergleichskédmpfe
DDR-Bundesrepublik auf Vereinse-
bene angelaufen sind; kommen nun
auch die Nationalmannschaften zum
Zuge: am 19.- 20. Mai 1990 richten
die TG Lage und ASG Teutoburger
Wald einen entsprechenden Ver-
gleichskampf aus, der angesichts der
politischen Entwicklungen einzigartig
bleiben kénnte.

Daher soliten méglichst viele Orien-
tierungslaufer nach Ostwestfalen
kommen, um dieser Veranstaltung

.schaffen. An beiden Tagen besteht
-die Méglichkeit, selbst auf den Ver-
gleichskampf-Bahnen zu laufen; wo-
bei beim Einzelwettbewerb am
Samstag zusatzlich eine Kurzstrecke
von ca. 4 km angeboten wird.

Eine Voranmeldung ist nicht erfor-
derlich. Zwischen 10 und 13 Uhr
kann man sich im Zielgebiet, das ab
Ortsmitte Horste (ca. 7 km stdlich
von Lage) ausgeschildert ist, anmel-
den. Gestartet wird dann ab 14 Uhr,
und zwar auf einer von Erhard Jiiber-

VofSchau: Vergleichskampf gegen die DDR

“schen 9 und 11.30 Uhr im Ziélgebiet,

einen gebihrenden Rahmen zu ver-

mann neu aufgenommenen Karte..
Der erste Start des Landerkampfes
ist Gbrigens um 11 Uhr.

Beim Staffellauf am Sonntag starten
die Nationalteams um 9 Uhr auf einer
von Peter Gehrmann Uiberarbeiteten
Karte. Zuschauer kénnen sich zwi-

das wieder ab Ortsmitte Horste aus-
geschildert wird, zu einem Einzellauf
auf den Staffelbahnen anmelden, der
ab 11.30 Uhr gestartet wird.

Die Startgebihren liegen an beiden
Tagen mit 5 und 7 DM sehr giinstig.

Die Nationalmannschaften bestehen
aus je 7 Damen und Herren und je 4
Jugendlichen D/H 15-18. Ins Staffel-
rennen werden Dreier-Teams ge-
schickt. i

Vor zehn Jahren noch wére die DDR
als hoher Favorit in einen solchen
Vergleich gegangen, doch heute |
scheint der Ausgang véllig offen. -
Freuen wir uns also auf spannende
Wettkdmpfe in schéner Landschaft |
und vor stattlicher Kulisse, zu der je-
der OLer mit seiner Anwesenheit bei-
tragen kann.

einigen Gegenstimmen wurden flr
die ehrenamtlichen Funktionen ge-
wahlt: ; :
Prasident: Dr. Rolf Heinemann

Vizeprasident Sport: Dr. Michael M6-

ser
_ Vizepréasident Organisation: Rainer

Mduller :

Schatzmeisterin: - Marianne Schaf-
frath
Technik/Wettkampfwesen:.
Zimmermann . :
Kinder- und Jugendsport: Rudolf Lie-
bich

Material und Ausristung: Wolfgang
Schneider

Heinz

Bestétigt wurden auch die Hauptamt-
lichen, Dieter Kirkamm (Generalse-

kretar), Harald Grosse (Kartenstelle) -

und Harald Mannel (Verbandstrai
ner). :

Als zusétzliche Funktion wurde eine
Revisionskommission unter der Lei-

- tung von Frau Schmidtko eingesetzt.

Zum erweiterten Prasidium gehéren
z. Z. noch die Vorsitzenden der 15
Bezirke, nach der zu erwartenden
Landerbildung die Vorsitzenden der
5 Landesverbande.

Als ersten GruB der Bundesdeut-
schen OLer konnte kurz vor Ta-
gungsende ein DTB-Wimpel mit den
besten Wiinschen fir eine gute Zu-
sammenarbeit auf einem hoffentlich

- bald gemeinsamen Weg (iberreicht

werden. Nattirlich wurde auch eine
Gegeneinladung  ausgesprochen,

* um moglichst rechtzeitig diesen ge-

meinsamen Weg vorbereiten zu kdn-

. nen.

Jurgen Domas

5



Deutsche Bestenkampfe im Lang-OL ,
Frauke Schmltt und Mlchael Thierolf uberragend

von Rochus Tschlrner

Bei optimalen Wetterbedingungen
trafen sich fast 500 Teilnehmer zum
ersten bundesweiten Kraftemessen
. der Saison. Im ,Rémergrund“ konnte
jeder beweisen, wie ‘gut man durch
- den Winter gekommen ist. Einigen

scheint es jedenfalls bestens gelun- -

gen-zu sein. So konnte man schon

. fast meinen, daB mancher Zweitpla- -

- zierte keine Chance auf den Sieg
hatte. Aber es gab auch knappe Er-
gebnisse.

Deutsch-deutsche Begegnungen

Vollkommen neue Aspekte kommen
mittlerweile auf die bundesdeut-
schen OLer zu. Man ist nicht mehr
unter sich.  Etwas. ungewohnte Dia-
lekte werden wohl zunehmend bei
unseren Veranstaltungen zu héren
sein. Nach Offnung der Grenze trifft
man immer haufiger Aktive aus der
DDR bei hiesigen Wettkéampfen an.

. Da wird es in einigen Klassen mehr

als spannend.-Denn wer kan schon
mit den Namen etwas anfangen,
kann ihre Leistungen einschatzen?
Ubrigens -hat auch der umgekehrte
Trend eingesetzt. So werden ver-
mehrt bundesdeutsche Orientierer
bei Wettk&dmpfen in der DDR gesich-
~ tet. Aber zurlick zu den auch von
starken Lauferinnen und Liufern aus
der DDR besuchten Bestenkampfen.

Zuerst der Nachwuchs
Fangen wir bei den Jungeren an. Gut

durch den Winter gekommen ist die -

talentierte Rita Hanfeld (SuS Vehrte).
Sie konnte in D 15-16 ihrer Verein-
skameradin Manon Assenmacher
immerhin sechs Minuten abnehmen.
Mit weiteren 30 Sekunden Riick-
stand erreichte Odette Deuber (BTG)
den dritten Platz. Wesentlich knap-
per war da der Sieg von Bjérn Risch
(ASG) in H 15-16. Mit nur 24 Sekun-
den Vorsprung verwies er auf der
10,6-km-Strecke  Peter  Riischel
(OLV Uslar) auf den zweiten Platz.
Die Konkurrenz nicht zu scheuen

brauchte dagegen Markus Proling--
heuer (TV Alsbach). Mit sieben Minu-

ten Vorsprung gewann er tiber 14 km
in H 17-18. Auf der Strecke mit 540 m
Anstieg kam Bj6rn Stieler (SG Kelk-
heim) auf Platz zwei. Die Nase vorn
in D 17-18 hatte fiir den SV Mérlen-
bach Kirsten Résel, gefolgt von Mar-

git Breckle (BTG). Ebenfalls nichtun- =~

_erwartet kam der Sieg von Anke Horn
(TV Murrhardt) in D 19-20. Auf der
11.2-km-Strecke mit 420 Héhenme-

6

tern Iag sie am Ende knapp zwei Mi-

nuten vor Meike Jager (Gundelfinger'
TS). Die mittlerweile schon fast ,ein-
genorddeutschte“ Evi Iglhaut (TSV
Mainaschaff)wurde dritte Bundes-
deutsche. Knapp eine Minute schnel-

ler war auBer Konkurrenz Diana

Wagner (Fortschr. Wehrsdorf).

Bei den Junioren lagen die ersten
Drei nur jeweils eine knappe Minute
voneinander getrennt. Schnellster
Uber die 18-km-Strecke mit 850 Ho-
henmetern war schlieBlich Sascha
Hoffmann (LT) vor Rolf . Breckle
(BTG) und Lothar Halder (SV

Baindt). Doch auch auf den weiteren

Platzen tummelten sich so illustre
Namen - wie Mark-Oliver Gropius
(LT), Dirk Losel (TV WeiBkirchen),
Oliver Hauptstock (TuS Hemmerde)
und Marc Alwin Gieselmann (LT). Es

. wird von Jahr zu Jahr enger und har- -
~ ter, nicht nur bei den Junioren.

Frauke schockt die Oldies

Eine kleine Sensation gab esin der D
21 E. Hier siegte Frauke Schmitt (TV
Lahr) in. einer .
(schneller als alle H 40er!) und mit
finf Minuten Vorsprung ~vor der

mehrfachen Deutschen Meisterin

Heidrun Finke (RSV Hannover). -
Nur wenige Sekunden nach Heidrun
lief Wiebke Karger aus der DDR ein,

und knapp hinter der amtierenden

DDR-Meisterin Annett Gerold folgte

Silke Heyser (KSV Hessen Kassel)

die wieder im Kommen zu - sein
scheint.

Keine groBe Uberraschung gab es -
dagegen in der Herren-Elite. Hier

schlug mal wieder der Bar vom TV

. Alsbach zu. Michael Thierolf gewann
“auf der 22,7-km-Strecke bei 750 Hm .

in 2:07:23 Std. Vier Minuten hinter
ihm ein Gastlaufer aus der DDR
(noch auBer Konkurrenz — wie lange
noch?), Jens Leibiger (Lok BC Dres-

. den). Mit zwélf Minuten Abstand zum

Béaren wurde der Uslarer Marathon-
und Crosskeuler Horst von Gaza
zweiter bundesdeutscher Laufer. Nur

zehn Sekunden langsamer war der

im vergangenen Herbst aus der DDR
Ubergesiedelte Hilmar Wendler (LT).
Torsten Kleipa (TV. WeiBkirchen)
fuhrte dann die Phalanx an, die bis
zum zehnten Rang nur jeweils eine
Minute getrennt die Platze belegte.

Dazu “gehorten - Horst Gehrmann
(ASG),
Meier, Stefan Bleidorn (BTV Wup-

pertal) und Oliver Foeth (TK Hanno-
:over). '

fabelhaften Zeit

‘gnugen.
der Leipziger. (a.K.) Dirk °

"Eng ging es auchinder H21 A zu. Es

gewann Christian Probst (Berg-
freunde Saar) vor Michael Witzel
(Gundelfinger TS). Mit nur 22 Sekun- "
den Rickstand muBte sich Frank
(Stony) Steiner mit Platz drei begnii-
gen. Hier.wird schon wieder hart um

-den Aufstieg in die Elite gekampft.
. Neue Ausgangslage in den Alter-

sklassen

_Gejagt vom Neu-H-35er Pavel Di-

trych (OLV Uslar) hatte Toni.Stoiber . :
(Hansa Simmerath) am Ende einen
Drei-Minuten-Vorsprung. Doch auch
in der H 40 ist die Spannung wieder
gestiegen. Neu in der Klasse hatte
Hajo Andersson (TSV Malente) eine
halbe ‘Minute Vorsprung auf den
,Routinier* Achim Bader (ASG). .
Noch besser erging es Hilde Bader
(ASG) in D 35. Sie’konnte bei vier Mi-
nuten Abstand zu Helga Schmidt
(TSV Charlottenburg) gewinnen.
Wieder im Aufwind scheint Antje -
Sobczak (OLG Sudheide) zu seln
sie wurde Dritte.

Ein besonders deutlicher Sieg: ge-
lang Lydia Hasse (TK Hannover) in D
40. Mit neun Minuten Vorsprung ver-
wies sie Rita Gellhaus (SU Annen)
und Elfi Coppik (SC Steinberg) auf
die Platze zwei und drei. Fast keinen
Zweifel konnte es in D 45 geben.
Hadmut Hindorf-Hermann holte sich
mit acht Minuten Vorsprung Gold vor
Wendy Klimpel (ASG). Mit Silber
muBte sich auch Luise Gruhn (Hansa
Simmerath) in .D 50 .begnigen,
schneller war Karln Foeth (TK Han-
nover). S

Es scheint schon fast so etwas wie
ein ungeschriebenes Gesetz zu ge-
ben. Wo eine der hannoverschen Da-
men an-den Start geht, gehort der
Sieg dazu. Dies unterstrich einmal
mehr Luise Finke (RSV Hannover) in
D 55, auch sie gewann ihre Klasse. In
den .ménnlichen Altersklassen gab

- es teilweise knappe Ergebnisse. Fiir
‘den TSV Allmersbach gewann tiber
- 12,2 km und 400 Hm der H 45 Fried-

r|ch Vischer.Zweiter wurde Dietmar
Leukert (SSV A. Bad Urach).

Wahrend Manfred Westphal (BTG) in
H- 50 zwei Minuten vor Friedel Glii-
senkamp (OTB) lag, muBte sich Ger-
hard Horn (TV Murrhardt) bei 33 Se-
kunden Riickstand mit Platz drei be-'
Einen  weiteren zweiten
Platz fir den OTB errang Dieter
Brockfeld in H 55. Er muBte sich nur

" Karl Drexhage (BTV-Wuppertal) ge-



schlagen geben. Der Cheforganisa-

_tor der letzten Einzel-DM, Horst Me-

vius (LT) wurde Dritter.

Als Sieger hatte Klaus Frohner (MTV -

Dannenberg). einen deutlichen Vor-
sprung in der H 60.. Umso erfreulicher

ist der zweite Platz fir den seit fast ei--

nem Jahr gesundheitlich gehandi-
_kapten Werner Hasse (TK. Hanrio-
ver).

Bleibt zu den Bestenkampfen eigent-
lich nur noch zu bemerken: Trotz des
Ausfalls eines Stromaggregates und

dem entsprechenden Absturz des
Computers bekam das Team der TG .

Lage das Problem nach kurzer Zeitin
den Griff. Man fuhr die mobile Einga-
bestation einfach zum néchsten Ort,
klingelte an einem Haus und bat um
eine ,Tasse“ Strom, was prompt ge-
wahrt wurde.

Die Hitze brachte es mit sich, daB

mehr als 500 Liter Fliissigkeit ausge-

. schenkt worden sind: vier Getrénke-
- posten im Wald und die Zapfstelle am
Ziel: Und wem es noch nicht aufgefal-

len war: alle Bahnen sind von Hand

liebevoll eingezeichnet worden!
Arne Leibusch auf der Spur

Kommen wir zum Schluf3 noch ein-
mal kurz zum parallel ausgetragenen
Arne-Leibusch-Pokal. Zum Geden-
ken an den Pokalstifter und UrgroB-
vater des OL findet dieser Gedacht-
nislauf jeweils am ersten Wochen-
ende im April statt. Diesmal war so-
gar ein Urenkel Arne Leibuschs an-
wesend. Er soll aber nur inkognito auf
die Strecke gegangen sein, um nie-
manden zu entmutigen. Denn auch
ohne umfangreiches Training hat er
noch das totale OL-Geflihl seines
groBen Vorfahren im Blut. Mit Hilfe
“der Gen-Technik sollen bereits OL-
Wissenschaftler dem absoluten OL-
Gen auf der Spur sein. Der Nachfahr
des groBen Siifters des OL in

Deutschland stellt sich aber bedauer- -~

licherweise — oder gliicklicherweise
(le nach eigenem Standpunkt zur
Gen-Technik) fur Untersuchungen
nicht zur Verfugung :

Ubrigens soll er vor dem Lauf viele
Teilnehmer vergeblich vor dem LaOL

gewarnt haben. Er hatte hinterher gut

~lachen und feixte: ,Warum habt ihr
nicht auf mich gehort?“. Das war si-
cherlich kein Trost fiir jene, die auf
dem Zahnfleisch ins Ziel-gekrabbelt

~ kamen; geschafft vom Rémergrund

und den in seinen tiefen Téalern
schwebenden Geistern der alten R6-
mer, die hier vor vielen Jahrhunder-
ten inr Ende gefunden hatten. Ver-
miBt haben manche die kleinen Gags
am Rande des Arne-Leibusch-Pokal-

Laufes. Doch wie die TG Lage mit-

teilte, war ihr kleines Team mit der

Gesamtorganisation so belastet, daB:
man nicht noch weitere Dinge mitein-
bauen konnte. Schade drum, aber

hoffentlich fur alle auch verstandlich.

Und fiir das néchste Jahr sollte sich"

doch wieder ein separater Ausrichter
finden lassen, vie_lleicht in der DDR?
Ergebnisse: Deutsche Besten-
kémpfe im Langstrecken-OL am 1.
April 1990, TG Lage

D 21 Elite (14,0 km; 550 Hm)
1.-Frauke Schmitt (TV Lahr) 92.32; 2. Heidrun Finke (RSV

Hannover) 97:41; 3. Silke Heyser (KSV Hessen Kassel) -

106.17; 4. Kerstin Schmidt (MTV Braunschweig) 114.00; 5.

Heike Wendler (Liibecker TS) 116.56; 6. Helga Matusza

(Gundelfinger TS) 118.08; 7. Anke Feldmann (ASG Teuto.

. Wald) 121.24; 8. Martina Dietrich (SU Annen) 123.18; 9. Ma-
. ren Wiechmann (SuS Vehrte) 127.57; 10. Claudia _Leibrandt

(TSV Malente) 135.52

H 21 Elite (22,7 km; 750 Hm)

1. Michael Thierolf (TV Alsbach) 127.23; 2. Horst von Gaza
(OLV Uslar) 189.19; 3. Hilmar Wendler (Libecker TS)
139.29; 4. Torsten Kleipa (TV WeiBkirchen) 142.02; 5. Horst
Gehrmann (ASG Teuto. Wald) 143.08; 6. Stefan Bleidorn

.(BTV Wuppertal) 145.31; 7: Oliver Foeth (TK Hannover)
146.16; 8. Frank Kowalewski (OLV Uslar) 153.25; 9. Chri- .

stian Prolingheuer (TV Alsbach) 157.10; 10. Jens Struck-

* mann (MTV Braunschweig) 158.28

D 19-20 (11,2 km; 420 Hm)

1. Anke Horn (TV Murrhardt) 89.00; 2: Meike Jéger (Gundel-
finger TS) 90.56; 3. Evi Iglhaut (TSV Mainaschaff) 97.51; 4.
Kristin Leukert (SSV A. Bad Urach) 104.56; 5. Eva Gruhn

(Hansa Simmerath) 110.33; 6. Ute Schmeling (NDTSV Hol-

satia) 114.59
H 19-20 (18,0 km; 850 Hm)

- 1. Sascha Hoffmann (LT) 126.40; 2. Rolf Breckle (BTG) -

127.49; 3. Lothar Halder (SV Baindt) 128.51; 4. Mark Oliver
Gropius (LT) 133.02; 5. Dirk Losel (TV WeiBkirchen) 140.09;
6. Oliver Hauptstock (TuS Hemmerde) 142.59; 7. Marc Alwin
Gieselmann (LT) 144. 35; 8. Stefan Coppik (SC Steinberg)
146.03

D 35 (9,8 km; 350 Hm)

1. Hilde Bader (ASG Teuto. ‘Wald) 96.15; 2. Helga Schmidt
. (TSV Charlottenburg) 100.45; 3. Antje Sobczak (OLG Sid-

heide) 116.57.

D 40 (7,5 km; 320 Hm) : :

Lydia Hasse (TK Hannover) 69.40; 2. Rita Gellhaus (SU An-
nen) 78.26; 3. Elfi Coppik (SC Steinberg) 79.04; 4. Irmela
Bergt (TSV Fischerhude) 84.04; 5. Monika Schmidt (ASG
Teuto. Wald) 85.32

D 45 (7,5 km; 320 Hm)

1. Hadmut Hindorf-| -Hermann (SC Steinberg) 73.10; 2. Wendy
Klimpel (ASG Teuto. Waid) 81.50; 3. Kathy Deuber (BTG)
86.42 . i

D 50 (7,0 km; 280 Hm)

1. Karin Foeth (TK Hannover) 66.10; 2. Luise Gruhn (Hansa
Simmerath) 71.36; 3. Uta Breckle (BTG) 80.05; 4. Ingnd
Dahme (RSV Hannover) 87.56

D 55 (7,0 km; 280 Hm)
1. Luise Finke (RSV Hannover) 80. 29;2. Renate Slppel (RSV
Hannover) 97.53

H 35 (17,4 km; 700 Hm)

1. Toni Stoiber (Hansa Simmerath) 109.20; 2. Pavel Ditrych

(OLV Uslar) 112.27; 3. Helmut Blumenstein (KSV Hessen

Kassel) 125.25; 4. Frank Czioska (USC Mainz) 136.03; 5. An-

dreas Dresen (Hansa Simmerath) 145:16

H 40 (14,0 km; 550 Hm)

1. Hajo Andersson (TSV Malente) 92.47; 2. Achim Bader
(ASG Teuto. Wald) 93.22; 3. Nikolaus Risch (ASG Teuto.
Wald) 100.25; 4. Borje Sander (SC Steinberg) 101.31

H 45 (12,2 km; 400 Hm)

1. Friedrich Vischer (TSV Allmersbach) 75.37; 2. Dletmar ;

Leukert (SSV A. Bad Urach) 76.59; 3. Claus-Peter Rathje
(TSV Wackernheim) 90.07; 4. Peter Miiller (SV Mérlenbach)
91.31

H 50 (10,6 km; 380 Hm)

1. Manfred Westphal (BTG) 77.50; 2. Friedel Glﬂsenkamp‘

(Osnabriicker TB) 80.02; 3. Gerhard Horn (TV Murrhardt)
80.35; 4. Hartmut Felsch (ASG Teuto. Wald) 85.42; 5. Peter
Gehrmann (ASG Teuto. Wald) 85.46; 6. Albert Hoferer (TV
Onhisbach) 88.09

H 55 (9,8 km; 350 Hm)
1. Karl Drexhage (BTV Wuppertal) 79.18; 2. Dieter Brockfeld
(Osnabriicker TB) 85.17; 3. Horst Mevius (LT) 95.33; 4. Wal-
ter Losel-(TV WeiBkirchen) 99. 10 5. Wolfram Koster (ViL
Bad Schwartau) 100.06

H 60 (7,5 km; 320 Hm)

1. Klaus Fréhner (MZV Dannenberg) 70.30; 2. Werner Hasse4

(TK Hannover) 84.01;3. Reinhold Hundt (SU Annen) 86.18

D21 A (10,1 km; 350 Hm)

. 1. Juliane Bode (SuS Vehrte) 77.13; 2. Andrea Kaulich (OLV

Uslar) 81.24; 3. Nannette Hauptstock (TuS Hemmerde)
84.13; 4. Sabine Weldner (KSV H.-Kassel) 87.57; 5. Sonja
Rathje (TSV Wackernheim) 92.27; 6. Heike Gruhn (Hansa
Simmerath) 95.21

H 21 A (20,0 km; 790 Hm)

1. Christian Probst (Bergfreunde Saar) 135.28; 2. Michael
Witzel (Gundelfinger TS) 137.01; 3. Frank Steiner (LT)
137.23; 4. Ulf Késter (VfL Bad Schwanau) 140.49; 5. Kai.
Gossel a.K. (OLA Leipzig) 141.03; 6. Gerd Jugenheimer
(SpV Ahorn) 141.30; 7. Holger Niederhausen (TSV Charlot-
tenburg) 143.47; 8. Werner Drese (OLV Uslar)-151.46; 9.
Thilo Bruns (MTK Bad Harzburg) 155.18

-H 21 B (15,1 km; 560 Hm)

1. Volker Brockhagen (BTV Wuppertal) 107.45; 2. Fnedhold
Fediuk (KSV Hessen Kassel) 110.17; 3. Josef Dirkes (TuS
Engter) 119.33; 4. Alexander Datz (Osnabricker TB) 121.26;
5. Jorg Wiedemann (MTV Braunschweig) 122.41; 6. Peter
Depta (SU Annen) 123. 26

D 15-16 (7,0 km; 280 Hm)
1. Rita Hanfeld (SuS Vehrte) 69.44; 2. Manon Assenmacher
(SuS Vehrte) 75.58; 3. Odette Deuber (BTG) 76.27

D 17-18 (9,8 km; 350 Hm)
Kirsten Rosel (SV Morlenbach) 85.01; 2. Margijt Breckle
(BTG)-89.54; 3. Frauke Driehorst (OLV Uslar) 93.49

H 15-16 (10,6 km; 390 Hm)

1. Bjérn Risch (ASG Teuto. Wald) 76.58; 2. Peter Rischel
(OLV Uslar) 77.22; 3. Carsten Schneehage (LC Bad Diirk-
heim) 80.05; 4. Christian Franke (SU Annen) 80.26; 5. Eike
Bruns (MTK Bad Harzburg) 84.25; 6. Hendrik Lapp (Gundel-
finger TS) 87.32- g

H17-18 (14,0 km; 540 Hm)

1. Markus Prolingheuer, (TV Alsbach) 86.52; 2. Bjorn Stieler
(SG Kelkheim) 93.40; 3. Christian RoBnegger (DJK Adler
Bottrop) 97.21; 4. Ingo Schroeter (Tura Melle) 105.15; 5. Pa-
trich Zinke (KSV Hessen Kassel) 105.14; 6. Carsten Eckartz
(SU Annen) 105.15 |

Arne-Leibusch-Pokal:

D 19 (6,0 km; 190 Hm)

* 1. Bettina Holthoff (SU Annen) 62.33; 2. Susanne Klimpel

(ASG Teuto. Wald) 70.30; 3. Heike Neuhaus (OLV Uslar)
7054

H 19 (9,3 km; 405 Hm)

1. Heinz-H. Fach (KSV H.-Kassel) 69.21; 2. Michael Kukis
(OLV Uslar) 71.31; 3. Thomas Schweitzer (BSG Quedlin-
‘burg) 71.33; 4. Reinh. In der Stroeth (OTB Osnabriick) 74.19;
5. Stefan Schwarzenberger (SG. Vorw. Dessau) 75.02

" D-12(2,1km;70 Hm)

1. Elisa Dresen (SC Kamp-Bornhf.) 25.07; 2. Meike Stobener
(KSV H.-Kassel) 27.30; 3. Julia Greiselis (TSV Ubstadt)
29.33; 4. Katja Rhonisch (SG Vorw. Dessau) 29.59

H-12 (2,1 km; 70 Hm)

. 1. Ansgar Mussen (SuS Vehrte) 27.50; 2. Alexander Schilee-

ger (TV Julich) 31.10; 3. Florian Gerhartz (SV Mérlenbach)
31.43; 4. Michael Schleeger (TV Jiilich) 31.44

_D13-14 (3,5 km; 115 Hm)

1. Kristina Loth (KSV H.- Kassel) 43.15; 2. RacheIMussen

. (SuS Vehrte) 47.56; 3. Karen Assenmacher (SuS Vehrte)

53.54

H13-14 (3,75 km; 150 Hm)

1. Volker Miiller (SV Mérlenbach) 41.39; 2. Ronny Natho (SG
Vorw. Dessau) 49.04; 3. Christian Heinemann (KSV H.- Kas-
sel) 49.53; 4. Wolfgang Kienzle (TV Ohisbach) 51.14; 5.
Tilman Bergt (TSV Fischerhude) 55.30

D 15-18 (4,6 km; 160 Hm)
1. Inga Loth (KSV H.- Kassel) 54.28; 2. Kerstin Kahrmann
(SuS Vehrte) 63.58; 3. Mechthild Fisches (SC Helsa) 72.47

H 15-18 (6,0 km; 190 Hm) -
1. Fritz Schén (BTG) 73.54; 2. Soren Stock (BTG) 80.03; 3.
Tim Montag (ASG Teuto. Wald) 86435 s

D 35 (4,6 km; 160 Hm)

1. Gudrun Laabs (ASG Teuto. Wald) 61:16; 2. Gerda Muller
(SV Mérlenbach) 63.41; 3. Wanda Gliisenkamp (OTB) 63.59;
4. Ursula Einig (Dusseldorf) 68.42 .

H 35 (7,85 km; 370 Hm) 7 A
1. Detlef Much (OLV Uslar) 62.19; 2. Karl-Heinz Seefeld (SG
Vorw. Dessau) 76.44; 3. Jurgen Bierbaum (TV Lemgo) 77.27

D 45 (3,5 km; 115 Hm)

. 1. Christa Holthoff (SU Annen) 48.52; 2. Helga Blome (BSC)

56.35; 3. Gertraude Gertenbach (KSV H.- Kassel) 64.36

H 45 (6,0 km; 190 Hm)

1. Paul Engel (SC Helsa) 52.45; 2. Henning Schneehage (Lc
Bad Diirkheim) 53.54; 3. Hartmut Zlmmermann (DAV Hanno-
ver) 54.46

D 55 (3,5 km; 115 Hm) :
1. llse Wallrafe (TSV Malente) 74. 13 2. Renate Rahe (SC
Unna) 75.53 S :

H 55 (4,92 km; 120 Hm)
1. Hans Simon (Osnabriick) 47.55; 2. Endre Kovarie sen.
(TuS Lubbecke) 55.04

- .



Revolutioniert der Computer die OL -Kartenhersteliung?

von Stephan Schliebener

In der OL-Organisation hat die elek-
tronische Datenverarbeitung schon
lange ihren Einzug gehalten. Ich erin-
nere mich noch gut an einen meiner
ersten OL-Wettkdmpfe, den schwe-
dischen Finf-Tage-Lauf 1975, der
mich auch mit der allabendlichen
Vereins-Computer-Ergebnisliste
schwer zu beeindrucken vermochte.
Nur dirften zu damaligen Zeiten die
Ausrlstung und das Programm von
einem Normalsterblichen und Com-
puter-Laien wie mir kaum zu bezah-
len geschweige denn zu bedienen
gewesen sein.

Doch seitdem hat sich dle Technlk
atemberaubend entwickelt, und zwar
sowohl bei den Geraten (Hardware),
die immer kleiner, leistungsféhiger
und preiswerter geworden sind, als
auch bei den Programmen (Softwa-
re), die immer benutzerfreundlicher
geworden sind.

Die neue Generation von sehr lei-
stungsfahigen Personal Computern

(Stichwort AT), die schon fir wenige
Tausend DM zu haben sind, kann
nun auch das Tor zur OL-Kartenher-
stellung mit Computerhilfe 6ffnen.
Die Méglichkeiten und Perspektiven
dieser Technik standen daher im Mit-
telpunkt eines Internationalen Kar-
tenseminars der IOF vom 23.- 25.
Mérz bei Hamburg unter Leitung von
Andreas Dresen. Neben Teilneh-
mern aus der Bundesrepublik und
Belgien waren auch zwei Karten-
zeichner aus dem Dresdener Raum

der Einladung zu dieser hochinteres-

santen Tagung gefolgt.

Was kann der Computer lgisten?
Uberschaumende Euphorie muB je-
doch gebremst werden. Ein Compu-
ter ist schlieBlich kein Alleskénner.
Und die Knochenarbeit im Gelande,
die etwa zwei Drittel vom Gesamtauf-
wand ausmacht, wird so gut wie gar
nicht beeinfluBt.

Doch kaum aus dem Wald zuriick
kann in Zukunft vieles ganz anders
werden. Statt wie bisher die unsau-
bere Gelédndezeichnung mit Tusche-
oder Buntstiften ins Reine zu brin-
gen, kénnen diese Informationen
auch direkt in einen Computer gege-
ben werden, und zwar mittels eines
sog. Digitalisiertabletts und der sog.

Maus oder besser noch mit einem Di-

gitalisierstift. Die Gelandezeichnung
wird unter das durchsichtige Tablett
gespannt, der Ausschnitt im Compu-
ter zugeordnet, und mit dem Stift wer-
den zunachst alle linienférmigen Ob-
jekte (Hohenlinien, Wege, Bache,
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Bestandsgrenzen usw.) abgefahren
und definiert. Flachensignaturen
(Dickichte, Wiesen, - Stimpfe usw.)
werden umrandet und - definiert,
Punktsymbole (Steine, Kuppen, Lé-
cher usw.) eingetragen und definiert.
Auf dem Bildschirm kann alles mit-
verfolgt werden, Korrekturen sind so-
fort moglich.

Eine andere Art der Informationsein-
gabe in den Computer wére das sog.
Scannen. Ein Scanner &hnelt von au-
Ben einem Kopierer. Nur wird das
Dokument eben nicht fotokopiert
sondern in den Computer eingege-
ben. Voraussetzung fir diese Tech-

nik ist jedoch eine saubere Zeich-

nung, so daB die Anwendungsmég-

lichkeiten vor allem bei sehr guten -

Kartengrundlagen zu sehen sind, die
direkt eingescannt werden, um sie
dann nur noch zu erganzen.

Auch wenn noch nicht die gesamte
OL-Karte in den Computer eingege-
ben worden ist, kénnen schon aus-
schnittsweise Korrekturausdrucke in

_unterschiedlichen MaBstaben herge-

stellt werden. Bei gréBeren MaBsta-
ben genigt da schon ein einfacher
Nadeldrucker.

Im Gelénde erkannte Fehler und Ver-
anderungen kénnen dann sofort an
den Computer weitergegeben wer-
den.

Auch_das Layout der Karte ein-

_schlieBlich Beschriftung kann am

Bildschirm gestaltet werden.

Verflgt man Uber ein leistungsfahi-
ges Programm mit der Fahigkeit zum
sog. Postscript, so kann man zum
Ende an einen hochauflésenden
Drucker mit 1200 bis 2500 dpi (dots
per inch, Punkte pro inch) gehen und

sich dort gleich die Filme im EndmaB-

stab ausdrucken lassen, so daB die
bislang erforderliche und nicht ganz
unproblematische Zeichnung der
Farbausziige mit Tuschestiften kom-
plett entfallen wirde. Da solche
Drucker aber mehrere zehntausend
Mark kosten, wird man sich diesen
letzten Vorgang &ahnlich wie die bis-
lang nétigen Repro-Arbeiten in ei-
nem entsprechenden - Betrieb als
Dienstleistung machen lassen. Die
Kosten sollen sogar etwas unter der
herkdommlichen Repro liegen.

Einen ganz groBen Vorteil bietet die

Computer-Karte, wenn nach einigen

- Jahren eine Neuauflage gewiinscht

wird. Korrekturen konnen ja jederzeit

- ohne Weiteres erfaBt werden.

Der Apple Macintosh Weg

Soweit das theoretische Konzept der
OL-Kartenherstellung mit Computer-
hilfe. Die nétigen Gerate sind auf
dem Markt, und das auch zu Preisen,
die nicht mehr jenseits von Gut und
Bose liegen.

Bleibt die Frage nach geeigneten
Programmen und ihrer praktischen
Erprobung. Am weitesten scheint ei-
ne danische Gruppe um Flemming
Noergaard zu sein, die bereits in
“Orienteering World“ eine gelungene
kleine Karte vorgestellt hat. Auch die
Karte fiir den Welt-Cup-Lauf im Mai
in Dénemark soll aus dem Computer
kommen. Die Danen arbeiten mit Ge-
raten von Apple Macintosh, die wohl
vor allem in graphischen Dingen sehr
stark sind, und mit einem urspriing-
lich fir Graphik-Designer gedachten
Programm: lilustrator 88 von Adobe.
Die vielféltigen und beeindruckenden
Moglichkeiten in Graphik und Text
fihrte in Hamburg Per Arne Troset
aus Norwegen vor, und auch die Be-
dienung dieses Programms scheint
ganz gut erlernbar zu sein. Natiirlich

-muB man fir seine erste Computer-

Karte' (am besten eine kleine Trai-
ningskarte) erheblich mehr Zeit als
sonst einplanen. Doch das war bei
der ersten Tuschezeichnung ganz
ahnlich.

Rest zu Revolutlomert der
Computer

. Der Industriestandard Weg

Schattenseiten von Apple Macintosh
sind die recht hohen Preise und die
relativ geringe Verbreitung des Sy-

“stems in Deutschland. Bei uns tiber-
©  wiegt eindeutig der Industriestandard

(IBM-Kompatibilitat) und das Be-
triebssystem MS-DOS.

Doch auch hier tut sich etwas. Hans
Steinegger aus der Schweiz hat in

‘der Programmier-Sprache Turbo-

Pascal ein Programm speziell fiir OL-
Karten entwickelt: O-CAD (CAD =
Computer Aided Design, Gestaltung
mit Hilfe des Computers). Dieses
Programm ist sicher langst nicht so

- méchtig wie z.B. lllustrator, doch da-

fir sehr leicht zu bedienen und mit
ca. 300 SFr. preiswert. Eine Demo-
Diskette kann gegen 5 SFr. angefor-

dert werden bei: Hans Steinegger,
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 Das Nationalteam beim WM-Einzug 1989

Nationalteam 1990 — hiermit will sich auch in diesem Jahr die Nationalmannschaft kurz vorstellen.

Letzten Endes sind die Mitglieder der verschiedenen Kader wohl auch diejenigen, die zum groBen Teil die Laufer/
innen ausmachen, die 1990 das schwarz-rot-goldene Trikot durch die OL-Walder tragen werden.

Was hat sich im Kader getan? Michael Thierolf und Oliver Foeth neu ins verkleinerte A-Kader, ansonsten im A-
und B-Kader eher ,alte Bekannte“, nur im mannlichen Bereich Horst von Gaza neu und mit ,Come-Back” Jorg
Kahl. 2 5

Starke Veranderungen altersbedingt wie immer im Nachwuchskader C und dem nach den Erfolgen 1989 wohl
doch sinnvoll erscheinenden Kader D/C. 5 ,
Bewegung auch im Trainerbereich: Endgultig aus dem ,Kaderkreis“ hat sich Jorg Hofer verabschiedet, zuletzt
noch 1989 als Trainer tatig — dafiir aber ist mit Pavel Ditrych ein ehemaliger Spitzenléaufer als Trainer gewonnen
worden, der immer noch vorne mitl&uft. ;

" Dieses Kaderheft soll dieses oder jenes iiber unsere besten OLer/innen berichten und dazu beitragen, daB die
Laufergemeinde aller OLer/innen ihr Team bei den kommenden Aufgaben wie Junioren-WM, Landerkampfen,
World-Cup-Laufen und schlieBlich beim World-Cup-Finale in Uslar besser kennt und umso tatkraftigere Schlach-
tenbummler stellen kann, die dann hoffentlich auch schéne Erfolge bejubeln kbnnen...

,,Eljer“ Nationalteam 1990

9



A-Kader Herren

¥

Oliver Foeth

TK Hannover

Bundestrainer: Pavel Ditrych

Wichtigste Erfolge 1988/1989:
Oliver war 1988 an der Silberstaffel
bei der CISM als gewohnt guter Start-

~ laufer beteiligt und belegte im glei-
chen Jahr Platz 3 bei der DM in H21
E, ein Erfolg, den er 1989 auf Rang 2
steigerte. Er gewann ferner einen
Drei-Tage-Lauf 1989 in den Nieder-
landen. Bei der WM-Staffel lief.er als
Startlaufer auf Platz 5.

Oliver ist stark am Berg und wohl der
beste bundesdeutsche Staffelstarier.
Schwaéchen sind ein friiher 1. Posten
und die Feinorientierung.

1990 eine Medaille bei der DM ist ein
Ziel fur Oliver auf dem Weg zu
,,mehr“: WM-Finale 1991.
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Thorsten Lenz

:itubécker Turneréchaﬁ

. Trainer: Peter Gehrmann
-Bundestrainer: Pavel Ditrych

Sponsor: NEW BALANCE -

Wichtigste Erfolge 1988/1989:

1988 mit Platz 11 bei der Studenten-
WM schon international bester unse-
rer Laufer. Auch 1989 zeigte er sich
nicht nur national (z.B. Gewinn Lang-
strecke und Hochschulmeister) vor-

" ne, sondern sorgte mit Platz 13 bei

der WM in Schweden fuir das bundes-

- deutsche Highlight.

- Thorstens Starke ist das ,,immer wie-
_der motivieren“ fiir wichtige Weit-

kampfe, stark auch in der Feinorien-

- tierung.

Anfang 1990 steht bei Thorsten erst-
mal der Beruf im Vordergrund, ab
Herbst gilt dann vielleicht schon:
sDer Lenz ist (wieder) da“.

Michael Thierolf

TV Alsbach
Bundestrainer: Pavel Ditrych

Sponsor: REEBOK

Wichtigste Erfolge 1988/1989:
1988 machte Michael mit guten

- World-Cup-Ergebnissen auf sich auf-

merksam, unter anderem Platz 20 in

: “Australien. 1989 gewann er die DM

und BRL in H21 E, auBerdem Platz 2 -
auf der Langstrecke. Beim 5-Tage-

.kauf in Deggendorf erkampfte er
“Platz 4 der Gesamtwertung.

P

-Michael sieht seine Starke in der
< Ausgeglichenheit von O und L,
- “Schwachen in véllig flachem, un-
- Ubersichtlichem Gelénde und laufe-
risch am Berg.

j-"-"'ZieI neben nationalen Siegen (DM

und BRL) sind Platz 15 beim World-

. Cup-Finale und ein Platz unter den
“ersten 20 bei der Studenten-WM.



A-Kader Damen
Heidrun Finke

RSV Hannover

Bundestrainer: Stephan Schliébéner
Sponsor: NEW BALANCE

Wichtigste Erfolge 1988/1989:

1988 wurde Heidrun 25. im Gesamt-
weltcup, dabei 15. in Osterreich,
setzte mit Platz 4 im Sprint und-8 im

Einzel bei den offenen Meisterschaf- * |

ten 1989 der soz. Staaten Akzente
" und belegte bei der WM Platz 19, mit

der Staffel erreichte sie Platz 8. Na- =
tional gewann sie 1988 und 1989 ei-

gentllch alles

Heidrun sieht ihre Schwéchen bei der

Routenwahl (immer- noch...) und
beim direkten Kampf ,Frau gegen
Frau®, Starken. sind Konzentration
-.und schnelles Einstellen “auf Karte
und Gelande

Ziele smd_ far Heidrun 1990 gute -
- World-Cup-Ergebnisse und eingutes
Abschneiden bei deri Fem- Dagars
und 91 dann die WM... :

. (Co Trainer Herren A/B Kader)

Trainer

Stephan Schliebener
(Trainer Damen A/B-Kader) -

Pavel Ditrych - :
(Trainer Herren'A/B- Kader)

OLV Uslar OLV Uslar

Heinz-Friedrich Pape
(Trainerratsvorsitzender)

Veijo Talarmo

TG Lage
TV Kéfertal ,

- _ D=2 Trainer des A/B-Kaders und ihre Ziele fur die kommenden Jahre'

1990 ist, so formuliert es Vele Talarmo ganz klar, ein ZW|schenJahr im Elite-Be-

reich. Der neue Herrentrainer Pavel Ditrych plant dementsprechend auch lan-

gerfristig, will eine starke und zugleich mogllchst breite Mannschft aufbauen und

- _geht dabei durchaus in der Planung Uber ,seine” Kader hinaus und will schon

dieses Jahr im World-Cup erfahrene Laufer/mnen wie Nachwuchs zuglelch lau-

fen lassen.

__Konkret sieht Stephan Schliebener fiir das Damenteam fiir die WM 1991 Platz 6
_in der Staffel als realistisches Ziel an, bis dahin sollen die Damen beim Weltcup
dieses Jahr aber schon hier und da positiv auffallen.

Heinz-Friedrich Pape als Trainerratsvorsitzender erganzt die Trainer vor allem
durch Manager- und Orgamsatlonsfunktlonen

At
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Frauke Schmitt

| B-’Kader Herren

B-Kader Damen

-

TV Lahr

Trainer: Achim Bader -
Bundes’trainer: Stephan Schliebener

Sponsor: KARHU

1988 bei der Junioren-EM schaffte
Frauke mit Platz 5 ein internationales
Topergebnis, die Juniorenmeisterin
der Jahre 1988 und 1989 gewann
1989 unter anderem die Hochschul-
meisterschaften und das Junior
Match, bei der WM wurde sie 33..
Als Schwéche gibt Frauke das Kar-
tenlesen beim Querlaufen an.

Auf dem ,Programm® flir 1990 steht
ein gutes Abschneiden bei der Stu-
denten-WM sowie der World-Cup,

wo sie so oft wie méglich punkten
- mochte.

Kerstin éiréfz

Gundelfinger Turnerschaft GTS

Trainer: Peter Gehrmann
Bundestrainer: Stephan Schliebener

Sponsoren:
Gundelfingen

. Kerstin belegte 1988 und 1989 bei

der DM jeweils Platz 3, 1989 in der

Bundesrangliste Platz 2 und gewann
mit ihrer Staffel den Titel. Bei der WM

wurde sie 32. und lief in der Staffel,
die Platz 8 belegte.

Unter Starken und Schwéchen gibt
Kerstin schlicht an: ,n. n.“. ;
Fiar 1990 will sie sich vor allem inter-
national verbessern, Gelegenheit
hierzu bietet wohl der Weltcup.

- Barbel ﬁék

BROOKS, Volksbank

TV Landau/lsar

Bundestrainer: Stephan Schliebener

: Spohsor: NEW BALANCE

1988 als Zweite der Bundesrangliste
und mit Sieg beim 3-Tage-OL Eifel,
gewann Bérbel 1989 den 3-Tage-OL -

- Ortenau und wurde Zweite in Deg-

gendorf beim 5-Tage-Lauf. Die DM-
Zweite von 1989 wurde 38. bei-der
WM und mit der Staffel 8.. Inder Bun-
desrangliste erlief sie Platz 3. Barbel
lauft gern mit direktem Gegner im
Blick, der Starke in der Groborientie-
rung steht die nicht so starke Feino--
rientierung entgegen.

Barbel sieht 1990 nicht zuletzt auf-
grund beruflicher Belastungen als
Zwischenjahr, 1991 ist dann die WM
in der CSR Ziel.

KR e o |
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Michael Finkenstadt

OLV Uslar

Trainer: Frank Finkenstadt

~ Bundestrainer: Pavel Ditrych

. Michael gewann mit dem .OLV Uslar

1988 und 1989 ausnahmslos die DM-
Titel in Staffel und Mannschaft, bei
der WM 1989 wurde Michael in der
Staffel eingesetzt, die Platz 11 beleg-
te. Auf die DM 1989 muBte Michael
verletzungsbedingt mit BénderriB
verzichten. .

Michaels Starke-ist seine groBe Er-

- fahrung (bereits 1983 bei der WM in

der Staffel dabei), er lauft gerne in
schnellem, flachem Gelande, mag
nicht so gern griine oder steile WAal-
der.



‘ BfKader Herren

Horst Gehrmann

ASG Teutoburger Wald

Vereinstrainer: Peter Gehrmann
Bundestrainer: Pavel Ditrych

Horst verpaBte 1989 bei der WM-
Quali als 6. nur denkbar knapp ein
Ticket fur die WM und mischte bei
verschiedenen Bundesranglistenl&u-
fen vorne mit, so daB Platz 10 im
Endstand eher enttduschend war.
Horst ist sehr motivationsabhéngig in
seinen Leistungen, daher nicht zu-
letzt Starken bei Gegnerkontakt, be-
- sonders im Staffelrennen.

Stabile Leistungen und deren Umset-

zung international (Weltcup) sind
Ziele fur 1990, ferner will Horst ler-
nen, wie man Fragebdgen ausfullt.

Jorg Kahl

TSV Malente

Bundestrainer: Pavel Ditrych

Jorg Kahl, 1990 wieder im Kader, er-
lief sich nach seinem verletzungsbe-

~ dingten Ausfall 1988 bei der DM 1989

Platz 5 und belegte in der Bundes-
rangliste am Ende Platz9in H 21 E.
Starken sind gute Nerven und die Fa-
higkeit sich zu motivieren (,Motiva-
tion ist alles*), Mangel sind lauferi-

sche Schwéachen und die noch feh-

lende Kontinuitat. -

Jorg plant fur 1990 international bei -

World-Cup und der Studenten-WM
einen Neueinstieg, national im Mittel-
punkt steht die DM. ‘

- stanforderung zu schaffen.

Markus Theissen

Gundelfinger Turnerschaft GTS
Vereinstrainerin: Kerstin Stratz

Bundestrainer: Pavel Ditrych

Sponsoren: BROOKS, Volksbank
Gundelfingen

: Markus lief 1989 bei der DM auf Platz

4, den gleichen Plaiz belegte er auch
in der Bundesrangliste im Endstand,
ferner wurde er Staffelmeister mit der
Hochschule. Er startete bei der WM
und wurde dort im B-Finale 12..
Markus Ziel fir die Zukunft ist der
~perfekte“ Lauf, wobei wohl seine
Meinung zu beriicksichtigen ist: , Lei-
stungssport OL ist, das in der gege-
benen personlichen Situation noch
maximal Erreichbare unter Hoch-
Nicht
mehr und nicht weniger.*

Horst von Gaza

OLV Uslar

Bundestrainer: Pavel Ditrych
Sponsoren: AVIA, Bunners point
Horst, mit Mannschft und Staffel

mehrmals Meister, ist auch.im Einzel
vorne zu finden: Platz 5 bei DM 1988,

in der Bundesrangliste 1989 und bei

- der WM-Quali 1989. Als StraBenlau-

fer in der Leichtathletik (25 km:
1:18:18 h, Marathon: 2:20:04 h) ist er
ebenfalls nationale Spitze.

~ Schwéachen hat Horst in extrem rup-

pigem Gelédnde und bei ,Suchpo-
sten”, stark ist er in flissig zu belau-
fendem Gelande. - 3
Ziele sind 1990 national und bei

-eventuellen World-Cup-Starts gute

Ergebnisse, 1991 dann Leistungen
im Bereich des WM-Teams.

1



C-Kade-r

Anke Horn (sz/T Vv Murrh‘ardt)

Anke war 1989 bei der Junioren-EM als 23. beste bundesdeUtsche\ '
Lauferin, 1988 war sie 26.. 1988 gewann sie den DM Titel in D 17-18,
1989 wurde sie Vizemeisterin. Ziele sind ein gutes Abschneiden bei der
Junioren-WM 1990 und 1991 eine Teilnahme an der WM.

Meike Jager (Gundelfinger Turnerschaft GTS)

- Meike war 1988 und 1989 jeweils Dritte der DM in D E e 18, den glei-
. chen Platz belegte sie in der BRL, als Gast gewannsie D 17-18 beiden -

franz. Meisterschaften. Mit inrem Verein gewann sie 1989 beiden Da- .
men den Staffeliitel.

. Ziel fur 1990 |st die Juhloren WM auBerdem ,,SpaB am OL nicht verlie-

143

ren-.

Beate Silier (Tv Haueneberstein)

Beate gewann 1988 den Titel in D 15-16 und lieB dann den Titel 1989 in
D 17-18 folgen, gewann hier auch die BRL und startete bei der Junio-
ren-EM.

Die Junioren-WM 1990 und vor allem 1991 im eigenen Land sind auch
. fur Beate Motivation, um erst einmal alte Form zu bekommen

Rolf BreCkle (Bielefelder T‘urngem_éinde_ von 1848)

1988 gewann Rolf in Ddnemark einen 3-Tage-6L in H 17-18 und star-.

tete bei der Junioren-EM (56.), um danach ein Jahr in die USA zu ge-
hen. In Herbst meldete er sich mit Platz 2 in H 17-18 bei der DM zurtick.

Ziele: Bei den Junioren gut laufen, Junioren-WM & ,,lmmer bﬂsser wer- -
- den und den Wikingern Angst machen®.

- Marc-Alwin Gieselmann (Lubecker Turnerschaft)

Marc-Alwin erlief sich mit der H 15-18 Staffel bzw. Mannschaft mehrere
Titel und wurde 1989 beim 3-Tage-Lauf in Malente und beim Junioren-

. Match 3., in‘der BRL wurde er 2 1990 will er, nach knapp verpaBter ;
Quali 1989 zur Junioren-WM.
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~ Mark-Oliver Gropius (Lubecker Turnerschaft)

~MOG" verstarkte 1989 das Lubeéker Herren-Tearh' sfdrdaB‘iv(/gl-Vlze-

meister (Staffel und Mannschaft) folgten Als zweiter in H 21 E machte
er in Holland beim 3-Tage-OL auf snch aufmerksam bei der EM lief es

" nicht so gut (48.).

1990 stehen fiir MOG auf dem Programm Jumoren WM, CISM und

- Nordmeisterschaft.



C- Kader

Lothar Halder (SV Bamdt)

Lothar wurde 1989 Vizemeister bei den Junioren und gewann souver- N
an die Bundesrangliste, bei der Junioren-EM wurde er 58..
1990 will Lothar nach schlechtem Wintertraining (Ablturvorbereltung)

trotzdem zur Junioren-WM und beim Junior-Match vorne mitlaufen.

'Sascha Hoffmann (Lubecker Turnerschaft) ‘

1989 hat Sascha, bis auf die fehlende DM als Véranstalter, national ei-
ne ,weiBe Weste“: Er gewann in der Jugendklasse Langstrecke, Staf-
fel, Mannschaﬂ und Bundesranghste Bei der Junioren-EM wurde er
61..

" Saschas Fernzrel ist die Junioren-WM 1991 in der Bundesrepubhk

Dirk Losel (TV WeiBkirchen) :
Sponsor: BROOKS i 5 %

Dirk wurde 1989 Juniorenmeister und erlief beim Nordl&anderkampf
* Platz 2 im Einzel, auBerdem war er schnellster Startlaufer bei der Staf-
fel-DM. Der 34.der EM ist ein starker Leichtathlet: 3000m: 8:24,8 min,
und 15 km 48:30 Min.

1990 plant er fir die Junioren- WM und leichtathletisch fur 3000m Hin-
dernis.

Markus Prolingheuer (TV 1898 Alsbach)

Markus war 1989 der Uberraschungsmeister in H 17-18, nachdem er
1988 aber schon Vizemeister in H 15-16 geworden war. In der Bundes-
rangliste 1989 belegte er Platz 4 in der Jugend H 17-18. Markus kann
1990 noch H 17-18 laufen'und will in dieser Klasse bei Landerkampfen
vorne sein.

Michael Stadtler (OLV Uslar)

Als 33. war Michael bei der Junioren-EM bester bundesdeutscher Ju-
nior, bei der DM lief er auf Platz 4 und in der Bundesrangliste belegte er
1989 Platz 2 in H 19-20. :
Ziel fir Michael ist die Junioren-WM 1990 in Schweden.

)

Ralf Weid (TV Coburg/Neuses)

Hinter der ersten , Juniorengarde” hat sich Ralf nach vorne gearbeitet:
Platz 5 bei der DM ’89, 4. in der Bundesrangliste, 3. der Langstrecke.
Platz 3 auch 1987 beim Eifel-OL.

Ralf plant besonders flir den Herbst und die dann anstehenden Lander-
kampfe. : :

S



Trainer

Uwe Dresel
(Trainer C-Kader)

Sport-UnionAnnen fo 7 e

Heinz-Helge Fach
(Trainer D/C-Kader)

KSV Hessen
Kassel

‘Die Nachwuchstrainer und ihre Ziele fur die kommenden Jahre

Fir Uwe Dresel steht im Vordergrund, die jungen Athleten Schritt fir
Schritt an ein OL-Leistungstraining heranzufiihren, und dies méglichst
umfassend: ,technisch, taktisch, l1auferisch und psychisch®. Wie gut
das umgesetzt werden kann, wird die erste offizielle Junioren-WM als
Hohepunkt fiir den Nachwuchs zeigen, wobei Schweden als Veranstal-
tungsland fur den Nachwuchs natiirlich besonders herausfordernd ist,
aber Erfolge sehr schwer machen wird.

Heinz-Helge Fach mochte im D/C-Kader realistische Ziele seiner Lau-
fer/innen unterstitzen und baut neben Erfolg auch auf eine gute Atmo-
sphare, um Motivation fiir leistungsbezogenen OL zu schaffen, als Vor-
aussetzung daftr, daB aus den Talenten zukiinftige Leistungstrager
‘werden.

D/C-Kader

Margit Beckle (Bielefelder TG),
Natascha Dunay (Bielefelder TG),

Angelika Elser (TV Horn),
Melanie Holz (OLV Uslar),

Silke Jager (Gundelfinger TS);
Christine Jahn (TG Lage),
Kerstin Kahmann (SuS Vehrte),
Kirsten Rosel (SV Mérlenbach),
Thorsten Ariz (TSV Malente),
Gunnar Coppik (SC Steinberg),

Carsten Eckartz (SU Annen),
Chris Eggert (Lubecker TS),
Martin Klimpel (ASG Teutoburger Wald) |

Philipp Ludorf (TuS Lubbecke),
Peter Ruschel (OLV Uslar),
Ingo Schroter (TuRa Melle),
~Bjorn Stieler (SG Kelkheim), |
Uwe Weid (TV Coburg/Neuses),
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Auch das noch»...'

Preisratsel:

Wo kommt der Name ,BAR* als %

Spitzname fur Michael Thierolf her?
Wer es weiB, Postkarie an:

Dirk Losel, ,Preisratsel BAR®, An der
Kreuzwiese 13, 6370 Oberursel

Zu gewinnen gibt es ,,ein Wochenen-
de im Bett mit der Pilicht, taglich 5
Mahlzeiten mit mehreren Gé&ngen zu

'sich zu nehmen*, organisiert von Mi-

chael Thierolf personlich!!

Probleme mit dem neuen Trainer ha-
ben die Herren des A/B-Kaders nicht,
aber mit seinem Namen: KEINER hat
auf seinem Fragebogen den Nach-
namen korrekt geschrieben, dafiir
haben einige sich dies erspart, indem
sie das ,,Ditrych® (so ist es HCh'[lg‘)
weggelassen haben

Noch einmal Michael Thierolf: Unter
Hobbies steht beilaufig ,Ski alpin®,
Tatsache ist: Michael war schon 9.
bei Hessischen Slalommeisterschaf-
ten.

Wer aufmerksam gelesen hat, der
findet unter Hobbies zweimal ,,Cap-

~pucino trinken®. Wie aus zuverlassi-

ger Quelle zu héren war, ist dies kein
Zufall...

Heidrun Finke alias ,Line“, die ,Ka-
deroma“ macht sich tGber die Ande-

_rung ihres Spitznamens Gedanken:

,50 langsam bin ich ja wohl bald Ka-
der-Ur-Oma“, meint Heidrun. Falsch
daran ist nur, daB sie eben nicht lang-
sam ist...

Zum AbschluB — auf Wunsch von

" ,Henner“ Fach —noch ein wenig Her-

mann Hesse: ,Damit das Mégliche
entsteht, muB immer wieder das Un-
mogliche versucht werden®.

Impressdm
Verantwortlich fur den Inhalt: Dirk Lo-

- sel

Fotos: Fach, Gehrmann, Massalski,
Schliebener, Tschirner, Wustenha--
gen & ,privat‘. 3



_Die Regelecke

Leider ist die Resonanz auf unsere
erste Regelecke in OLN 10/89 mehr
als bescheiden ausgefallen: Ganze
drei Losungen wurden eingesandt,
~und nur eine war komplett richtig.

Jorg Hofer darf sich dafiir beim OL-

Shop Reni Holz einen kleinen Preis

abholen.

Woran hat es gelegen'? Waren die
, Fragen zu schwierig? Oder die Mate-
-rie zu uninteressant?

Bevor wir einen neuen Anlauf star-

ten, diesmal verfaBt von Niko Risch,

hier die richtigen Lésungen der Re-

gelecke in OLN 10/89:

Grundlegend zum Thema Startrecht

sind Punkt 3.2 der Turnordnung Rah-

menordnung, P. 8 und 11 der Fach-
gebietsordnung OL sowie P. 3 der
Wettkampfbestimmungen OL.

Die Fragen 1a und b sind mit nein zu
beantworten. Die gelben Turnpasse
sind schon seit vielen Jahren passé.
Um in Meisterschaftsklassen in der
Konkurrenz zu starten, wird ein grau-
er Start- und SpielerpaB benétigt, der
beim Landesturnverband auf das
Fachgebiet OL auszustellen ist. Ein
Zweitstartrecht gibt es im OL nicht.
Fur Staffel- und Mannschaftswettbe-
werbe gelten die gleichen Regelun-
gen wie fur Einzelwettbewerbe
(Fachgebietsordnung P. 11.2.).

Die richtigen Antworten auf die Fra-
gen 2a und b lauten ja. Jugendliche
Auslander erhalten das Startrecht bei
Einzel- Staffel- und Mannschaftsmei-
sterschaften, wenn sie mindestens
ein Jahr lang mit festem Wohnsitz in
der Bundesrepublik gelebt haben.

(Altere Auslander benétigen 5 Jahre, -
- bei Staffel- und Mannschaftsmeister-

schaften darf ein Auslénder pro Te-
am mit mindestens einem Jahr Auf-

enthalt eingesetzt werden; Fachge- -

bietsordnung P. 11.3.).

Die Fragen 3a und b sind ebenfalls -

mit ja Zu beantworten. Aliersklassen-
laufer/innen dirfen in allen jingeren
Kategorien bis D/H 21- bzw. bei Stai-
fel/Mannschaft D/H 19- starten, es si
denn, diese Klassen sind begrenzt (H
21 E/H 21 A). Laufer/innen der Kate-
gorien D/H 15-16 und 17-18 dirfen
zwei Klassen hoher starten. Daher
darf der H 15-16er in der Herren-Staf-
fel H 19- eingesetzt werden. (Fach-
gebietsordnung P. 8.3. und 8.5.)

Frage 4: a und b ja, ¢ nein. Mitglieder
des ausrichtenden Vereins ab D/H
17-18 haben kein. Startrecht (Wett-
kampfbestimmungen OL P. 3.2).

Und nun ran an die neuen Aufgaben
und Loésungen einschicken blS zum
1. Juni 1990!

Einspruch — Protest
von Nikolaus Risch

Wir alle lieben OL — u.a. weil tatséch-
lich der aktive Sportler und Mensch
im Mittelpunkt steht und nicht der ver-
trocknete Funktionar, der nur mit
dem Regelwerk unter dem Arm um-
herstolziert. Aber OL ist auch eine

Sportart mit unglaublich vielen M6g-

lichkeiten, kleine organisatorische
Fehler zu machen, wissentlich oder
unwissentlich gegen Teile der Wett-
kampfvorschriften zu verstoBen oder
sich wahnsinnig Uber eigene Fehier
und das Fehlverhalten anderer auf-
zuregen. ’

Da wir nattrlich alle kleine OL-Profis
sind, weiB jeder von uns ganz genau,
wie dann welches auftretende Pro-
blem gelést werden musB. ;

Und schon ist der Konflikt program-
miert! PROTEST... aber was dann?

(An dieser Stelle hat sich auch der

Autor vorsichtshalber noch einmal im
Regelwerk vergewissert.)

Was kénnte passiert sein? Stellen wir
uns folgendes gar nicht sehr spekia-

“ kulare Ereignis vor:

BRL. Die Startliste hangt aus, Start-
karten werden an die Vereinsvertre-
ter ausgegeben. Die Spannung vor
dem Wettkampf steigt.

- ,Schei.. Starizeit“ stellt der H17/18er

A. fest, als er die Startliste studiert.
Die zuféllig daneben stehende Zuho-
rerin wundert sich nicht, sie war
selbst schon oft genug aus diesem
oder jenem Grund mit ihrer Startzeit
unzufrieden — wer geht schon gern
als erste in den Wald — die argste
Gegnerin startet vier Minuten spéater
— komme ich noch rechtzeitig zum
Start — das lange Warten macht ner-
vOs, und die Hitze wird immer uner-
traglicher — die Startzeiten sind so
unterschiedlich, daB die Fahrge-

‘meinschaft/Mitfahrgelegenheit  zu

plaizen droht usw.

Pitzlich beruhigt sich der Jugendll—
che, sucht und findet den befreunde-
ten Laufer B. der eigenen Wett-
kampfklasse, der sich tatsachlich zu
einem Startzeitentausch (berreden
1&8t —warum auch immer!

Die Namen auf der Kontrollkarte wer-
den sorgfaltig umgeschrieben, der
Wettkampf nimmt seinen Lauf, die
Schnellwertung merkt nichts... aber
dann! :

FRAGE 1:
Noch vor der Siegerehrung bemerkt

- die Wettkampfleitung bei der EDV-
Kontrolle den Vorfall. Welche Ent-

scheidung ist richtig?

a) Beide Laufer werden disqualifiziert
b) Laufer A wird disqualifiziert

c) Beide Laufer bleiben in der Wer-
tung

- FRAGE 2:

Nicht der Wettkampfleitung, sondern
einem anderen Wettkdmpfer ist die
Geschichte dufgefallen. Er will Ein-
spruch einlegen. Wer ist der An-
sprechpartner in dieser ersten In-
stanz?

a)der TD

b) die Wettkampfleitung

c) das Schiedsgericht

FRAGE 3:

Wie muB dieser Einspruch erfolgen?
a) als miindlicher Bericht

b) als schiriftlicher Einspruch

c) als schriftlicher Einspruch plus DM
20,- Hinterlegungsgebiihren

FRAGE 4:

Innerhalb welcher Zeit und in welcher
Form kann bei der Wettkampfleitung
Berufung gegen die Entscheidung
der ersten Instanz eingelegt werden?
Wer entscheidet jetzt?

a) schriftlich vor der Siegerehrung,
die Wettkampfleitung entscheidet

b) innerhalb von 14 Tagen, schriftlich
plus Hinterlegung von DM 40,-; das
Schiedsgericht entscheidet

c) vor dem nachsten BRL, schriftlich
plus Hinterlegung von DM 20,-; der
BundesfachausschuB entscheidet

' FRAGE 5:

Die ganze Angelegenheit fallt erst ei-
ne Woche nach dem Wettkampf auf.
Gibt es noch eine Moglichkeit zum
Einspruch?

a) nein

b) ja, innerhalb von 10 Tagen beim
Bundesfachausschuf :

FRAGE 6:
Wer erhélt nach einem abgelehnten
Einspruch das hinterlegte Geld?

‘a) der Ausrichter

b) der TD
c) der BundesfachausschuB

Schwierig? Es sind schon bewuBt
einige Barrieren vor einen Einspruch
bzw. eine Berufung gelegt, um leicht-
fertige Proteste zu unterbinden. Mei-
ner privaten Meinung nach sollte gel-
ten:

EINSPRUCH... nicht .immer, wenn
moglich — nur wenn wirklich nétig!
Dazu gehért auch Fingerspitzenge-
fuhl, denn ein Einspruch sollte (dem
OL) nicht mehr schaden als nutzen.
Es gibt auch verniinftige Lésungen

‘anderer Art (z. B. JLVK 89, Staffel

H17/18; vgl. OLN 5/89.)

Nikolaus Risch ASG Teutoburger Wald



Skl—OL-WM in Skellefted/Schweden -
Erfolge trotz fehlenden Spe2|altra|n|ngs

von Peter Gehrmann
~ Laue Atlantikwinde hatten die mei-

sten Wochen dieses Winters sehr

frihlingshaft temperiert. Sich unter
solchen Verhalinissen auf eine Welt-
_meisterschaft im Schnee einzustel-
len und vorzubereiten, erscheint be-
reits vom Gedanken her schwierig. -

Dennoch hatten unsere Ski-Orientie-
rer ihre Vorbereitungen zur WM-Teil-
nahme in keiner Phase in Frage ge-
stellt. Beginnend mit dem traditionel-
len Skiroller-OL im November (dies-

mal als Zweitagelauf) und weiterfuh- -
rend zu. zwei Veranstaltungen im
Harz und Teutoburger Wald, lag ein

festes Konzept auf dem Tisch, das —
bis auf die Skirollerlaufe — dann-je-
doch der Warmluft zum Opfer fiel.
Der WM-Aufbau wurde aber nicht
aufgegeben, denn die nahe am Po-
larkreis gelegene schwedische Stadt

Skellefted war, die Schneeverhalt-

nisse betreffend, eine sichere Bank.

~ Bedingt durch die widrigen Umstéan-
de fiel die WM-Vorbereitung weniger
professionell aus als friher. Es fehl-
ten die notwendigen Schneekilome-
ter, die wichtigen Aufbauwettkdmpfe,
die Routine in der Technik, vom

' schwankenden Kartenbrett aus si-

cher zu orientieren. Die - ski- und
orientierungstechnische Basis unse-
rer von Achim Bader gecoachten
* Mannschaft war halt deutlich diinner
als noch vor zwei- Jahren bei der

Finnland-WM. KonditionsmaBig hat-

te man aber solide gearbeitet.

Letztlich geriet beinahe auch noch

die WM im hohen Norden in Gefahr,
ein Opfer der Warmluft zu werden.
Aber als dann IOF-Prasident Heinz
Tschudin die auf dem Marktplatz von
Skellefted angetretenen Ski-Orien-
tierer aus 17 Nationen begriiBte, da
rieselte feiner Neuschnee vom Him-
mel, der bald eine dampfende Aufla-
ge fur die verharschte Altschneedek-
ke schuf. .

Nordische. Dominanz

Im Titelkampf auf der Langdistanz
gelang den. gastgebenden Schwe-

den in der Herrenkonkurrenz nach
einigen Jahren bitterer Niederlagen
nun durch Anders Bjérkman und Stig

Mattsson endlich der erwartete Dop-

pelerfolg. Exweltmeister Vidar Benja-
minsen, NOR (1986), und Anssi Juu-

tilainen, FIN (1988), muBten mit den

Platzen drei und vier vorlieb nehmen.
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Kukis, Henning Bruns, Thilo Bruns Olaf Gruhn.

~ Bei den Damen S|egte wieder emmal

die imponierende Ragnhild Bratberg,
NOR (Weltcupsiegerin 1988 im FuB-
OL 1) vor der Exweltmeisterin (1987)
im FuB-OL, Arja Hannus, SWE.

Von unseren Ski-Orientierern setzte
sich erwartungsgemaB einmal mehr -

Henning Bruns (MTK Bad Harzburg)
mit einem 28. Rang gut in Szene und

lieB beispielsweise alle Schweizer

und Osterreicher hinter sich. Bruder
Thilo zeigte sich mit Rang 35 seit der
Finnland-WM deutlich verbessert,
wahrend Olaf Gruhn (Hansa Simme-
rath)-als 36. nicht ganz zufrieden war.
Einen schweren Stand hatte WM-
Neuling Frank Kowalewski (OLV Us-
lar); er ,biB* sich jedoch mit der ihin

eigenen Tapferkeit achtbar auf Platz.

53 Uber die schwere 29,2 km-Bahn.

Trainer Achim Bader konnte mit-‘sei-
ner Mannschaft, die auch an Einstel-

lung und innerer Harmonie ihresglei-
chen suchen dirfte, voll zufrieden

sein.

Mit gebrochenem Ski

- Der WM-Sprintwettbewerb - wurde

dann zu einem groBen Tag des ,lan-
gen -Keulers aus der Eifel”, Olaf

Gruhn. Wahrend vorn an der Spitze

die Exweltmeister Juutilainen (FIN)
und Benjaminsen (NOR) ihre wel-

‘kenden Lorbeeren auffrischten und

Gold und Silber. gewannen, lieB sich

unser Olaf selbst durch einen gebro-

chenen Ski nicht aus seinem Kon-

‘zept bringen. Trotz dieses erhebli-
chen Handicaps rannte er als bester

. Die bundesdeutschen Wetz‘kampfer bei der Sk/-OL WM in Schweden: v. I. Frank Kowalewsk/ Michael

‘Foto: Achim Bader - .

DTB—Orient_ierer auf Platz 27 vor;
wéhrend ‘Henning Bruns, der sich

‘gleich 'zu Anfang einen gewaltigen

»Rauscher” einfing, mit Platz 33 vor-

.lieb nehmen muBte.

Wieder kam Thilo Bruns auf Rang 36,
und wieder verkaufte sich unser WM-
Neuling — diesmal war es Michael Ku- -
kis = sehr achtbar. ,Ich bin zu leicht-

sinnig in ein erkennbar schwieriges’ -

Loipenlabyrinth hineingerannt und
muBte letztlich wieder heraus, um

~mich neu aufzufangen®, haderte Mi-

chael mit einem unnétign Fehler,
durch den er tber drei Minuten verior

.und auf Platz 49 rutschte.

Die groBartige Norwegerin Ragnhild
Bratberg gewann mit fiinf Sek. Vor-
sprung vor ihrer Rivalin Virpi Juutilai-
nen auch die Sprintkonkurrenz.

Olaf in der Spitzentram
Die abschlieBende Staffel begann fur

. unser Team, ganz so wie im Sommer

bei der FuB OL-WM, mit einem gro-
Ben Auftakt des Startlaufers. Olaf
Gruhn, der offenbar seine gute Lau-

- flaune aus der Sprintkonkurrenz mit

in die Staffel gebracht hatte, lieB sich
nicht aus der Spitzentram der Medail-
lenanwérter drangen und wechselte

. mit relativ geringem Zeitriickstand

auf Rang 7 der 17 angetretenen Staf-
feln. In den durch Neuschnee wei-
cher gewordenen Spuren hatte Mi-
chael Kukis einen schweren Stand.
(,,Mir sind bei dieser elenden Schie-

"berei die Arme fast abgefallen!®)

Doch er ,wiirgte” sich tapfer tiber die
Bahn und wechselte auf Platz 10.



Thilo und’ Henhing Bruns - rannten
dann wieder auf Platz 9 vor, wobei sie
die aufkommenden Schweizer sicher

auf Distanz hielten. Dieser neunte
Rang konnte von Trainer Achim Ba- -

der, der es sich nicht nehmen lieB,
~ seinem guten SchluBlaufer Henning
Bruns selbst die Deutschlandfahne
im Zieleinlauf anzugeben, als ein gu-
ter Erfolg angesehen werden.

Die Friichte solider Verbandsforde-
rung ernteten die Osterreicher.

Nachdem sie vor zwei Jahren in Kuo-.

pio von der DTB-Mannschaft deutlich
geschlagen worden waren, schoben
sie sich nun wieder an-unserem Te-
am vorbei. :

An..der Spitze des Staffelrennens
“schien sich anfanglich eine Sensa-
. tion anzubahnen, als die Laufer aus
der Sowjetunion mutig in Fihrung
gingen und sich erst nach dem dritten
Wechsel aus den Medaillenplétzen
verdrangen lieBen. Nach spannen-
dem Spitzenkampf kam es letztlich
zu einem Sieg der gastgebenden
Schweden vor Finnland und Norwe-
gen. Auch bei den Damen bahnte
sich in der SchluBphase ein Sieg fiir

Schweden an. Doch dann wurde die

in Fuhrung liegende schwedische
SchluBlauferin Arja Hannus am vor-
letzten Posten unabsichtlich von der

Finnin, Virpi Juutilainen angefahren.

Arja sturzte und verlor dabei rund 15

Sekunden, die sie bis ins Ziel nicht

vmehr aufholen konnte.

. Ergebnisse: Ski-OL-WM, 27. 2.- 4. 3.,
Skelleftea, Schweden

Herren-Lang (29,2 km): 1. Anders Bjérkman (SWE) 94:11; 2.
Stig Mattsson™ (SWE) 97:57; 3. Vidar Benjaminsen (NOR)
98:01; 4. Anssi Juutilainen (FIN) 98:38; 5. Nicolo Corradini
(ITA) 98:52; 6. Ivan Kuzmin'(URS) 98:58; 28. Henning Bruns
114:35; 35. Thilo Bruns 121:21; 36. Olaf Gruhn 122:51; 53.
Frank Kowalewski 151:35

Damen-Lang (19,0 km): 1. Ragnhild Bratberg (NOR).71:35;
2. Arja Hannus (SWE) 72:23; 3. Annika Zell (SWE) 72:38; 4.
Lena Hasselstrom (SWE) 74:44; 5. Virpi Juutilainen (FIN)
75:38; 6. Riita Karjalainen (FIN) 77:41

Herren-Kurz (12,3 km): 1. Anssi Juutilainen (FIN) 37:05;2.
Vidar Benjaminsen (NOR) 38:12; 3. Anders Bjérkman (SWE)
38:59; 4. Stig Mattsson (SWE) 39:29; 5. Erlend Slokvik
" (NOR) 40:04; 6. Jonas Engdahl (SWE) 40:10; 27. Olaf Gruhn

45:36; 33. Henning Bruns 47:53; 36. Thilo Bruns 48:30; 49..

Michael Kukis 58:10

Damen-Kurz (9,2 km): 1. Ragnhild Bratberg (NOR) 34:06; 2.
Virpi Juutilainen (FIN) 34:11; 3. Arja Hannus (SWE) 34:25: 4
Riita Karjalainen (FIN) 36:14; 5. Annika Zell (SWE) 36:17:
Mirja Linnainmaa (FIN) 36:38

Herren-Staffel (4 mal 12,0 km): 1. SWE 212:34; 2. FIN
214:16; 3. NOR 214:30; 4. URS 220:15; 5. TCH 227:59; 6.
BUL 234:43; 7. FRA 240:24; 8. AUT 243:50; 9. FRG (Gruhn.
Kukis, T. Bruns, H. Bruns) 261:06; 10. SUI 265:33; 11. USA
302 45;12. GBR 319:26

Damen-Staffel ( 4 mal 8,0 km): 1. FIN 127:59; 2. SWE
128:01; 3. NOR 134:43; 4. URS 141:38; 5. BUL 144:47; 6.
USA 184:10

Der Kommentar.

Ski-OL am Scheldeweg oder am Ende?

von Peter Gehrmann

‘Unsere Ski-Orientierer sehen be-

sorgt in die Zukunft. Wie wird es wei-
tergehen mit diesem spor’tllchen
Zweig des OL, der einerseits eine ho-
he Opferbereitschaft vom Wettk&dmp-
fer wie vom Organisator verlangt, an-
dererseits seine Anhanger wohl noch
mehr in seinen Bann schlégt als der
diesbeziiglich schon als extrem be-
kannte FuB-OL.

Immer wérmer werdende Wlnter und
immer seltener werdende heimatli-
che Schneetage bringen den Skilauf
von der Haustiire hinweg in entfernte
Urlaubsgebiete. Das dumpfe Angst-

gefuhl, daB unsere Umwelt nach jahr- .

zehntelanger MiBhandlung nun.die
immer deutlicheren Symptome einer

‘unheilbaren Krankheit zeigt, tragt be-
“stimmt nicht dazu bei, die Motivation
zur Planung von Ski OL-Veranstal-

tungen oder Herstellung von Ski OL-
Karten zu finden. _

Entgegen den immer warmer wer-
denden Wintern zeigt der DTB unse-
ren Ski-Orientierern die immer kalte-
re Schulter. Einerseits lehnen die
Verantwortlichen im DTB den Ski-OL
rundweg als Sportart ab, indem sie
ihn ohne fachlich haltbare Begrin-
dung als naturschadigend hinstellen;
Andererseits bringen sie wohl auch
nicht den Mut auf, der Internationalen
Orientierungslauf Forderation mitzu-
teilen, daB sie die Sportart im DTB
nur in bestimmten Disziplinen dul-

~den. Einerseits verbietet man jede
‘Publikation tber Ski-OL im ,Deut-
andererseits -

schen Turnen®,
schmiickt man sich gern mit einer lu-

krativen Initiative der Ski-Orientierer,

dem Rollstuhl-OL fiir Versehrte, und
setzt als vollig selbstverstandlich vor-
aus, daB die Ski-Orientierer ihren gu-
ten Anfang in diesem Sportzweig mit

samt ihrem Know How unter die Fah-

nen des DTB stel‘len.

V. ieder sind‘fiinf Ski-Orientierer vollig
auf eigene Kosten in den hohen Nor-
den’ gereist, um die WM zu bestrei-
ten. Wieder hat ihr Trainer Achim Ba-
der rund-2.500 DM aus eigener Ta-

sche dahingeblattert, um die funf

Jungs oben beim Wettkampf zu be-
treuen. Wieder wird man gar eilfertig
das fir solche Falle so schon griffige
Argument von der Touristenmann-
schaft aus der Kiste holen,.und wie-
der wird man sich dann damit das
Maul verbrennen, wenn eine fachli-

che Priifung die Ski-Orientierer im
Abstand zu den Spitzennationen

eher besser denn schlechter als die -

FuB-OLer aussehen l1aBt.

Wie lange soll das noch so welterge-
hen?
Wohl kaum noch lange.

Entweder werden weitere noch
schneelosere Winter der Natursport-

_art letztlich den Garaus machen

oder, falls die Natur sich (Gott gebe
es!) noch einmal fangt, werden die

‘tapferen Jungs um Achim Bader mit

dem Leitsatz der Bremer Stadimusi-
kanten ,LaBt uns gehen, mehr als
den Tod kdénnen wir Uberall finden*

_eines Tages vom DTB abwandern.

Ehrlich gesagt: Was und wer kénnte

- -die Ski-Orientierer in der derZeitigen

Situation daran hindern, SICh selbst-
andig zu machen?

Unterm Strich gesehen blieben ihnen
dadurch lediglich ein Haufen Frust
und Burokratie sowie der Verbands-

beitrag - erspart.Andererseits waren
. sie ein anerkennbarer Partner fir

Sponsoren und fur mogliche Férder-
maBnahmen der IOF.

Solite es soweit kommen? Nein!! :

Wir, die kleine Gruppe von Orientie-
rungslaufern, werden es allein nicht
verhindern kénnen, daB unsere Na-
tur weiter mit FUBen getreten wird
und Sommer wie Winter noch weiter
aus den Fugen geraten. Wir sollien
es aber nicht hinnehmen, daB einige,
die zu uns gehéren, durch haltlose

‘Argumente diffamiert und niederge-

macht werden, so daB sie letztlich
daran denken, uns den Ricken zu
kehren oder zu resignieren.

. Die in der Natur Sport treibenden

Menschen lieben die Natur. Und sie
alle missen zusammenhalten, wenn
es darum geht, die Natur vor weite-
rem Sterben durch Gewinnsucht und |
Gleichgultigkeit der Menschen zu ret-
ten.

. Das kleine Pﬂanzchen Ski-OL mogé

nicht das groBe Sterben der Natur-
sportarten einleiten! .

Peter Gehrmann
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Stlchwort Patenschaft

von Jirgen Jankowski

Als Natursportler mit detaillierten
Kenntnissen Uber Trainings- und
Wettkampfgebiete haben wir Orien-
tierungslaufer durch Ubernahme von
Partenschaften fiir bereits kartierte
Waldgebiete die Mdglichkeit, in au-
Bergewodhnlicher Weise zur Umwel-
terziehung beizutragen. - Einerseits
wirden wir mehr Wissen Uber die Le-
bensgemeinschaft Wald erlangen,
andererseits koénnten bei entspre-
chender Offentlichkeitsarbeit und
durch Aufforderungen an Natur-
schitzer mitzuarbeiten Vorurteile bei

Gegnern unserer Sportart abgebaut

werden.

Die Vertiefung der naturkundlichen
Arbeit im Rahmen der Patenschaften
ist gleichzeitig eine Erweiterung des
breitensportlichen Angebots; wenn
dadurch mehr Sportler den Weg zum
Orientierungslauf finden, tragen wir

- zu einem umweltbewuBteren Verhal-
ten der Bevdlkerung bei.

Die Voraussetzung fiir eine Paten-
schaft und wie eine Patenschaft
inhaltlich aussehen kdnnte.

Voraussetzung fir eine Patenschaft
ist, daB der Waldeigentimer, der ja
bei einem kartierten Wald bekannt
ist, Uber die Absichten und geplanten
Aktivitaten informiert und um Einwilli-
- gung gebeten wird.

Liegt die Erlaubnis vor, vielleicht so-
gar die Bereitschaft des Waldeigen-
timers oder der Revierforster zur ak-
tiven Mitarbeit, kann miit der konkre-
ten Arbeit begonnen werden.

Grundlage fiir die Arbeit im Gelande
sind die OL-Karten und einige ein-
fach gehaltene Tier- und Pflanzenbe-
stimmungsbiicher (siehé * Literatur-
vorschlag unten). Diese Blicher kon-

nen in Leihbichereien ausgeliechen

oder in Buchhandlungen relativ

preiswert erworben werden.

Mit der Trainingsgruppe oder Verein-

skameraden kann nun z. B. alle zwei-

oder drei Wochen unter einem vorher
Uberlegten Gesichtspunkt (Was will
ich dort machen?) in einem bestimm-
ten Bereich der kartierte Wald unter-
~ sucht - werden.  Ein Gesichtpunkt
kbnnte sein, die Bliuten- und Farn-
pflanzen entlang eines Baches be-
stimmen und deren Verbreitungsge-
biet in die OL-Karte einzeichnen. Mit
Hilfe-der Roten Liste (siehe Literatur-
vorschlag), in der die gefdhrdeten
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' Pflanzen und Tiere aufgelistet sind,

lieBe sich feststellen, ob der unter-
suchte Lebensraum (Biotop) schiit-
zenswert ist. Sollte dies der Fall sein,
wird das Gebiet in der OL-Karte als
Sperrgebiet eingetragen und fir
Orientierungslaufer zur absoluten

Tabuzone erklart. Nicht selten exi- -

stieren bei der Unteren Naturschutz-
behérde bereits Biotopkartierungen

des betreffenden Waldes. Sie sind

einsehbar und man kann ihnen ent-
nehmen, ob im Arbeitsgebiet Pflan-
zen oder Tiere verbreitet sind, was
die = Kartierungsarbeit erleichtert.
Wenn die Pflanzen und Tiere bereits
bekannt sind, sollte dies kein Grund
sein, in dieses Gebiet nicht zu gehen,
denn wir wollen ja wissen, wie diese
Pflanzen und Tiere und ihr Verbrei-
tungsgebiet aussehen, um .unser
Verhalten-im Wald daraufhin auszu-
richten.

Dies ware eine Mogllchkelt Im glei-
chen Gebiet kann man dann die
Strauch- und Baumarten aufnehmen
oder die dort lebenden Tiere kartie-
ren. Es lieBen sich aber auch Mull-
sammlungen durchfihren und die
Mullfundorte aufzeichnen. Ameisen-
freunde sind dankbar, wenn sie er-
fahren, wo Ameisenhaufen vorkom-
men. Es lieBe sich untersuchen, wel-
che Personen (Jager, Spaziergan-
ger, Laufer usw.) den Wald benut-
zen, von welchen Punkten aus sie
den Wald betreten, an welchen Ta-
gen sie kommen und woher sie kom-
men. :

Der Phantasie sind keine Grenzen
gesetzt!

Es sollte daher auch der Kontakt zu -

den 6rtlichen Naturschiitzern ge-

sucht werden, die'mit ihren Kenntnis-
sen sicher hilfreich zur Seite stehen
werden.

Ich glaube, es ist unschwer zu erken-
nen, daB wir so zur Umwelterziehung
beitragen kénnen. Dies kann nur
funktionieren, wenn in den Vereinen
und Gruppen die Gedanken zu den
Patenschaften in die Tat umgesetzt
werden. Wer also.am Erhalt der
‘Sportart Orientierugslauf interessiert
ist, sollte mit konkreten MaBnahmen
bereits im Frihjahr anfangen, wenn
die Vegetationsperiode beginnt- und
die Pflanzen an ihrer Bliite gut zu er-
kennen und zu bestimmen sind.

Literaturvorschlag:

Heinrich Hofmeister: Lebensraum
Wald, 2. Auflage, Hamburg und Ber-
lin 1983, Verlag Paul Parey .
J.-Blab u. a. (Hrsg.): Rote Liste der
gefahrdeten Tiere und Pflanzen in
der BRD, 4. Auflage, in: Naturschutz
Aktuell, Greven 1984, Kilda-Verlag
Rote Liste der in Nordrhein-Westfa-
len gefahrdeten Pflanzen und Tiere,
2. Fassung, in: Schriftreihe der Lan-
desanstalt fir Okologie, Land-
schaftsentwicklung und  Forstpla-

‘nung Nordrhein-Westfalen, Band 4,

Munster 1986
(Dieses Buch gilt ftir Nordrhein-
Westfalen - Rote Listen gibt es auch

-.fr andere Bundeslander — und ist di-

rekt vom Verlag zu beziehen: Land-
wirtschaftsverlag GmbH, 4400 Min-
ster-Hiltrup, Hiilsebrockstr. 2.)

‘Ute E. Zimmer: BLV Tier- und Pflan-
zenfuhrer fur unterwegs, Minchen,
Wien, Zurich 1989, BLV Verlagsge-
sellschaft mbH Miinchen, Wien, Zi-
rich

Ab01.01.1990 steuerliche Regelung fir schadstoff-

arme PKW

von Jurgen Jankowski

Da die Wettkampfgebiete haufig ab-
seits der. Bereiche liegen, die durch
offentliche Verkehrsmittel erschlos-
sen sind, reisen viele Orientierungs-

laufer mit dem PKW zur Wettkampf-

statte an. Um die Umwelt weniger zu
belasten, sollten die Fahrzeuge mit
einem Katalysator — am umwelt-
freundlichsten ist der Dreiwege-Ka-
talysator — ausgeriistet sein. Fuir den,

der sein Fahrzeug noch nicht mit ei--

nem Katalysator aussgeristet hat, ist
es seit dem 01. 01. 1990 durch die

Neuregelung der steuerlichen Férde-
rung schadstoffarmer PKW nun auch
finanziell attraktiv, dltere Fahrzeuge
mit einem Katalysator zu versehen.
Ausgenommen von dieser Neurege-
lung sind Fahrzeuge mit Dieselmoto-
ren. :

Die Nachristung von Fahrzeugen
mit einem Hubraum bis zu 2.000
ccm, die vor dem 01. 01. 1990 erst-
mals zugelassen worden sind, und
von Fahrzeugen mit einem Hubraum
von mehr als 2.000 ccm, die vor
dem 01. 01. 1988 erstmals zugelas-



" sen worden sind, wird durch die Aus-
zahlung eines Foérderungsbetrages

unterstitzt. Der Forderungsbetrag

-betragt 550,- DM bei Einbau eines
ungeregelten  Katalysators und
1.100,- DM bei Einbau eines geregel-
ten Katalysators. Wird neben dem

geregelten Katalysator zusatzlich ein:
Verdunstungsfilter eingebaut, erhéht

sich der Forderungsbetrag auf
1.200,- DM.
Die bisherigen Vorschriften (iber die

Steuerbefreiung schadstoffarmer
und bedingt schadstoffarmer Fahr-
zeuge sind mit Ablauf des 31. 12.
1989 auBer Kraft getreten.

Die Umrustkosten sind stark abh&n-
gig vom PKW. Nach Mitteilung eini-
ger Kfz-Héndler missen, je nach Typ
und Modell, mit folgenden Kosten (flr
Katalysator und Einbau) gerechnet
werden: .

-VW/Audi: 700,-DM bis 900,- DM
-Ford: 1.200,- DM bis 1.600,- DM
-Daimler: 1.500,- DM bis 2.500,- DM
-Opel: es stehen noch keine Kosten
fest

Die Nachriistung mit einem Katalysa-
tor muB der Fahrzeughalter umge-
hend beim StraBenverkehrsamt in
die Fahrzeugpapiere eintragen las-
sen. Das StraBenverkehrsamt unter-
richtet dann direkt das zusténdige Fi-
nanzamt. Von dort soll der Forde-
rungsbetrag auf dem Postweg zuge-
sandt werden.

Wer sich einem schadstoffarmen
Neuwagen mit einem Hubraum bis
zu 2.200 ccm zulegt, erhalt eine nach
Hubraum gestaffelte Steuerbefrei-
ung, wenn die Neuwagen den stren-
gen Abgasvorschriften der StVZO
oder entsprechender EG-Richtlinie
entspricht. LEE

Schadstoffarme Neufahrzeuge mit

" einem Hubraum (ber 2.000 ccm und
schadstoffarme Neufahrzeuge . mit
Dieselmotor erhalten einen ermaBig-
ten Steuersatz.

~ Rickwirkend verbessert -wird durch
eine Verlangerung des Steuerbefrei-
ungszeitraums die Foérderung fir
Fahrzeuge mit einem Hubraum von
weniger als 1.400 ccm, die vor dem
01. 01. 1990 erstmals zugelassen
worden sind und die Voraussetzun-
gen der StVZO erfiillen. Diese Rege-
lung gilt auch fiir Fahrzeuge mit Die-
selmotor und einem Hubraum von
weniger als 1.400 ccm, die vor dem
01. 01. 1989 erstmals zugelassen
worden sind. .

Auskiinfte erteilt das jeweils zustan-
dige Finanzamt. :

Anmerkung der Redaktion:

Die Diskussion um’ Luftschadstoffe aus

Kraftfahrzeugen wird leider von einem
groBen Normen-Durcheinander iiberla-
gert. Fest steht dabi nur eins: Es gibt kein
Schadstoff-freies Kraftfahrzeug mit Ver-

_ brennungsmotor. Am wirksamsten greift

noch die strenge US-Norm, die nur mit ge-
regeltem Drei-Wege-Kat oder bei Diesel-
fahrzeugen mit RuBfiltertechnik zu erfiil-
lenist. Die EG-und Euro-Normen sind da-
gegen erheblich verwassert.

Also beim Neuwagenkauf ganz' gezielt

- fragen, ob das Fahrzeug die US-Norm er-
fullt. Und ansonsten: Fahrgemeinschaf- . -

ten bilden und unnétige Fahrten vermei-
den!

Bayern

Fragebogenaktion zur Waldnut-
zung

Seit jehér ist der unmittelbare Kon-

takt zu Waldeigentimern, Forstbe-

-horden, Jagdpéchtern und Waldnut-

zern eine entscheidende Grundlage
fur OL-Veranstaltungen. Ein Beispiel
fur die- Verbindung des OL mit dem

Forst ist der vor 20 Jahren im For--

stamt Flossenbirg/ Oberpfalz ent-
wickelte ,Waldorientierungslauf zum
Tag des Baumes*“: Alljahrlich werden
seither zum Tag des Baumes etwa
ein Dutzend solcher Veranstaltungen
von bayerischen Forstamtern und
Schulen ausgerichtet. Der TV Land-
au organisierte einen Wald-OL sogar
zusammen mit den Jagdpachtern.
Seither findet er bei den Jagern Ver-
standnis fir diese Sportart.

Aufgrund dieser OL-Aktivitaten ge-
lang es, den bayerischen Staatsmini-
ster fur Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten, Dr. Hans Eisenmann,
als Schirmherrn fur den Ranglisten-
OL am 25. Mai 1975 in Ruhpolding/
Laubau zu gewinnen. — Und sein
Nachfolger,
Nussel, tbernahm die Schirmherr-

schaft Uber die Bayerische OL-Mei-

sterschaft 1988 in Pechbrunn.

Ein weiteres Instrument fir das Zu-

sammenwirken  mit Forstbehérden
~und Waldeigentumern ist der vom

bayerischen FachausschuB OL ent-
wickelte ,Fragebogen zur Waldnut-
zung“. Die Ausrichter von OLs in
Bayern muBten in den letzten beiden

Jahren jede ihrer OL-Veranstaltun--

gen von den fir den Wald Zustandi-
gen anhand dieser Checkliste kri-
tisch werten lassen. Die Auswertung
der Fragebdgen von 1988 und 1989
ergibt, daB in keinem Fall irgendwel-
che nachwirkenden Stérungen oder
gar Schadigungen am Wald festge-
stellt werden konnten. Anhand dieser
Fragebogen wurde dem bayerischen -
Forstministerium das Bemiihen der
OL’er um die schonliche Nutzung
des Naturstadions Wald nachgewie-
sen: Der Bayerische Staatsminister
fur Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten hat dies in einem personli-
chen . Schreiben ausdriicklich aner-
kannt.

Da und dort zunachst vorhandene

- Vorurteile gegeniiber dem OL haben

sich entkraften lassen, indem man
Férster und Jagdpéachter dafir ge-
wann, bei dem OL selbst mitzuwan-
dern. Einmal-erschien da der Férster
gleich im Sportdress und lief auBer
Konkurrenz und voll Begeisterung
mit. Sein urspriinglicher Schrecken
Uber das Gewirr auf der Postennetz-
karte war dann rasch verflogen.

Breit angelegte Symposien und bun-

. te Broschiiren zum Thema OL und
. Umwelt werden nicht viel bewirken,
£ wenn es uns nicht immer wieder ge-.

-lingt, den fiir den Wald Zustandigen

das Miterleben eines OL zu vermit-

“teln. Nur bei stetem personlichen

Kontakt zu all den anderen Waldnut-
zern wird fur Natursport OL das

. Waldbetretungsrecht erhalten blei-

ben! _
Willi Nirschl

Staatsminister Simon

OL ZZielzeituhr

Erfolgreich eingestetzt bei den
DEM 89 Lubeck und IDHM Braunschweig

*.sehr grosser Akku

* 20 Zielzeiten pro Sekunde

* 60 Zeiten Zwischenspeicher

* Kontrollnummerierung

* Akustische Eingabebestatigung
* Standardpapier

* oplionsl far 2509
Foo s o st
In cinen Compular

Verkauf und information:

(E:CE Scﬂan:(: Frank Steiner
:50 Braunschwelg  Tel.: 0531 - 333157
Tel.: 0531-82272
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Bayern

OL-Vergleich zwischen dem Kreis
Jena und dem Turngau Coburg-
Frankenwald ; :
Es war bisher nicht méglich. Nun ist
es am 18. Marz zum ersten Mal in
Thiiringen realisiert worden.

‘Die OL-Gemeinde von Jena hat eine
Mannschaft von. Coburg-Franken-
wald eingeladen und ihre offiziellen
Kreismeisterschaften im OL zum An-
laB genommen, diesen Vergleichs-
kampf durchzufiihren. Die Gaste aus
Coburg und aus anderen Stadten der
Bundesrepublik waren recht zahl-
reich erschienen und steliten sich
dem sportlichen Vergleich. Die Einla-
dung zum Wettkampf der Jenaer un-

ter der Organisation von Erik Schiitz

hatte sich schnell in Thiringen her-
umgesprochen. So waren auch
Sportler aus- Weimar, Erfurt und
Schmalkalden.am Start. :
Beim ersten Vergleich der Jenaer mit
den Coburgern siegte Jena mit 66:37
Punkten. Jedoch das Mannschafts-
ergebnis war nicht das Wichtigste.
Der sportliche Vergleich zwischen
den beiden Kreisen Jena und Coburg
mit 33 und 30 Teilnehmern, zwischen
den OLern aus Ost und West (wei-
tere 45 aus der DDR und 12 aus der
BRD), der Austausch von Erfahrun-
gen und die Kniipfung von sportli-
chen Freundschaften und auch sehr
_guten Kontakten haben einen jahr-
zehntelangen Bann gebrochen, was
sich sehr positiv in den Meinungen
der Teilnehmer aus Ost und West u-
Berte, die ich befragte.

Noch ein Wort zur Karte und zur Lauf- .

strecke. Der Jenaer Forst ist schon
auf verschiedenen Karten seit vielen
Jahren aufgenommen worden. Die
monentane Wettkampfkarte wurde
1989 zu den DDR-Studentenmei-
sterschaften erstmals verwendet und
ist brandneu. Sie ist Gibersichtlich mit
einer hohen Genauigkeit. Alle Wett-
kampfbahnen waren gut gelegt und
- flir jede Altersklasse anspruchsvoll.
Seit dem 3. Marz gibt es tibrigens ei-
nen Landesverband Thiringen in der
DDR. Am 10. Juni werden bei- Wil-

helmsthal die ersten Thiringer Mei-

' sterschaften ausgetragen, zu der
- auch Orientierer aus der Bundesre-
publik herzlich eingeladen sind.

Kontaktanschrift:  Klaus = Né&gler,
Naunburger Str. 33, DDR-6900 Jena

Dieter Geier
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Hessen

Hessische Meisterschaften 1990
verlegt nach...

Thiringen

Die fiirden 9.9. 1990im Spessart ge-
planten Hessischen Meisterschaften

(Ausrichter SC- Steinberg) miissen
_verlegt werden. Nachdem sich die

OLer der drei Thiiringer Bezirke flr
die Durchfiihrung der ersten Thiirin-
gischen OL-Meisterschaften in der
Nahe von Eisenach am 10. 6. 90 zu-
sammengetan haben und einige hes-
sische Vereine eine grenznahe Zu-
sammenarbeit mit den Thiringer OL-
Freunden in Gang gebracht haben,
lag die Idee von gemeinsam durch-
zufuihrenden Landesmeisterschaften
von Thiringen und Hessen zu die-
sem Termin nahe.

Meldungen aller hessischen OLer bis

zum 15. 5. (Poststempel) anden Lan-

desfachausschuB OL, Susanne -
Monnich,

Gerd Heyser

Niedersachsen
OL-Vergleichskampf Quedlin-

burg-Uslar

‘Mit der Offnung der Grenzen zur
DDR waren die letzten Steine aus

dem Weg gerdumt: Am 10. Méarz

_konte endlich der erste OL-Ver-

gleichskampf der BSG Wissenschaft
Quedlinburg mit dem OLV Uslar in

den herrlichen Waldern des Osthar-
zes ausgetragen werden, nachdem - - -
schon im vergangenen Jahr ein ge-

meinsames Wochenende geplant,

-damals jedoch dem Einspruch eini-

ger obrigkeitshoriger. Sportfunktio-
nare der DDR zum Opfer gefallen
war. : :
Freundschaftliche Kontakte von
OLVern nach Quedlinburg bestehen
schon seit Ende der Siebziger Jahre,
als man sich bei Mehrtagelaufen in

der CSSR und Ungarn oder beim

Ostsee-OL in der DDR kennen und
schatzen gelernt hatte. Im kleinen

- Grenzverkehr fuhren einige Uslarer
ab und an zu Training und Wettkampf

in den Osten, wobei ohne groBes

_Aufsehen in unauffalligem DreB und

inkognito gestartet wurde.
Das alles ist heute zum Giliick kein

Thema mehr, da auch die ortliche

Presse einen Bericht Uber diesen

- 'Vergleichskampf bringt, an dem 20

OLVer teilnahmen, darunter zahlrei-
che Jugendliche, die zum ersten Mal
in die DDR reisten.

Begeistert waren alle Uslarer von der
herzlichen Gastfreundschaft der

* Quedlinburger und dem perfekt orga-

nisierten Wettkampf. In der Gesamt-
wertung wurde es spannend, als die
Quedlinburger mit 420:14 Min. zu
424:01 nur knapp die Nase vorn hat-

ten.

Die BSG Wissenschaft Quedlinburg
zahlt seit vielen Jahren zu den OL-
Hochburgen der DDR, hat zahlreiche
Meisterschaftsmedaillen gewonnen

-und selbst viele groBe Veranstaltun-
~gen bis hin zu Léanderk&mpfen orga-
 nisiert. Am 13.- 14. Oktober 1990 °

.richten die Quedlinburger die viel-

leicht letzten DDR-Meisterschaften
(Einzel- und Staffel) aus, ein Termin,
den man sich dick anstreichen sollte,

“denn die weitlaufigen Wélder des

Ostharzes mit ihrem hohen Lauban-
teil, vielfaltigen Relief und interes-
santen Felsformationen sind fiir den
OL wie geschaffen. ,

Zum umfangreichen Rahmenpro-

~gramm dieses erlebnisreichen Wo-

chenendes zahlte auch eine Wande-
rung zum Gipfel des sagenumwobe-
nen Brocken, wo alle Sperranlagen
nun ihre Schrecken verloren haben.
Und wer keuchte da plétzlich an uns
vorbei? Henning und Thilo Bruns, die
ihr Trainingsgebiet von Bad Harz-
burg gen Osten ausgeweitet haben.

Stephan Schliebener

- ‘Schleswig-Holstein

-Ausbildung der schleswig-holstei-
nischen Fachiibungsleiter in Sa-

-chen Natur- und Umweltschutz

Im Rahmen der Fachlbungsleiter-
ausbildung OL fand .am 17./18. Fe-
bruar ein Lehrgang statt, dessen
Schwerpunkte OL-Trainingsformen
im Wald und in der Halle waren, so-

~ wie die Bahnlegung unter besonde-

rer Berlicksichtigung des Natur-'und

‘Umweltschutzes. Bei der - Bespre-

chung der Trainingsformen wurden
die Ubungsleiter dahingehend unter-
richtet, daB sie vor allem ihre jugend-
lichen OLer zu einem regelmaBigen
Training, nach einem .- konstruktiv
ausgearbeiteten Plan, animieren.
Die Motivation kann vor allem bei
winterlichem Schmuddelwetter
durch ein Ausweichen in die Halle
aufrecht erhalten werden. Als prakti-
sche Beispiele seien hier Circuittrai-
ning, Dehnungsgymnas’nk oder. ein

.Hindernisparcour genannt.

Das Hauptinteresse des Lehrgangs
lag allerdings in der Diskussion der
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Frage, wie OL-Veranstalter ihren
Beitrag zum Naturschutz leisten kén-
nen. Hierbei ist vor allem eine dkolo-
gisch vertragliche Bahnlegung -be-
“deutsam. Zusatzlich zu den bekann-
“ten Dingen, Stimpfe nicht zu betreten
_oder Ruhezonen fiir das Wild zu be-
rucksichtigen, wurden auch sehr in-
teressante  Forschungsergebnisse
vorgetragen, die Ruth Mevius im
:Rahmen ihrer Diplomarbeit erarbei-
:tet hatte. Diese Informationen, die
.den Veranstaltern- noch unbekannt
waren, sollen hier erlautert werden:
anhand von eindrucksvollen Dias
wurden Postenstandorte direkt vor
und nach dem Wettkampf betrachtet.
Dadurch konnten Schaden, die durch
eine unglnstige Standortwahl her-
* vorgerufen wurden, erkannt werden.
Ideal ist es, wenn am Posten eine dik-
ke Streuauflage-(Laub oder Nadeln)
. vorhanden ist. Der Boden ist hier be-
sonders gut vor Trittschaden ge-
schiitzt. Feuchtgebiete und andere
Biotope mit empfindlichem Bewuchs
sind zu meiden, da hier z.T. mit jahre-
langen Folgeschaden zu rechnen ist.
Scheint die Flora direkt am Kontroll-
punkt gefahrdet (Streuauflage zu ge-
‘ring oder aber empfindliche Pflan-
zen), muB der Ausrichter den Posten
notfalls auch mal einige Meter nach
rechts oder links verschieben, wenn
die Gegebenheiten dort ginstiger
sind. Sehr wichtig ist, daB die Pflan-
zengesellschaft an einem Posten,

der von vielen Laufern frequentiert

wird, sehr widerstandsfahig ist, wah-
rend man einen Standort, der nur von
wenigen Wettkampfern angelaufen
wird, durchaus etwas ,,freier wahlen
kann.

Es ist problematisch, daB der gemei-

ne OL-Bahnleger wohl kaum emp-

findliche von weniger empfindlichen
Pflanzen unterscheiden kann. Die-

sem z.T. mangelhaften Wissen muB'

man unbedingt entgegen wirken. In
Schleswig-Holstein sind hierfir eine
gemeinsame Waldbegehung nach
dem Bundesranglistenlauf in Malen-
te und ein Lehrgang mit theoreti-
schen und praktischen Pflanzenbe-
stimmungsiibungen vorgesehen.

-Helge v. Schwartz/Christian Nolte

Westfalgn

5. Bottroper Volks-Orientierungs-
lauf im Revierpark Vonderort

Bei kiihlem aber gliicklicherweise
‘trockenem Wetter schickie am 4.

Halten mehr.

Marz die 2. Vorsitzende von DJK Ad-
ler 07, Frau Hélig 75 Teilnehmer/in- .
nen auf die Postensuche im Revier-
park Vonderort. 25 Posten hatten die
Jugendlaufer Michael Linka und Lars
Hommen am frithen Morgen im Ge-
lande postiert.

'Am Start muBten alle ihre Laufkarten -
-mit dem FuB festhalten, da sie sonst
:vom Wind verweht worden waren.
:Nach-dem StartschuB gab es kein
In alle Richtungen .
“sturmten die Laufer/innen auseinan-

der. Die Postenverteilung zwang ih-
nen auch einige Steigungen auf, so

-etwa die Posten auf dem Rodelhugel

und am Kletternetz Uiber dem

.Schwimmbad. - Suchaktionen losten

hingegen die Standorte ,unter der
Briicke“ und ,Baumfuinfling, mitten-
drin“ aus. In beiden Féllen muBte der

‘Ublicherweise . auf den Boden ge-

wandte Sucherblick in d|e Hohe ge-
richtet werden.

Neben Laufer/innen aus Dortmund
Hagen, Unna, Kéln, Disseldorf, Du-
isburg und der Bottroper DDR-Part-

_nerstadt Merseburg zeigten die ,,Ein-

heimischen“ ansprechende Leistun--
gen. Ein Oberhausener OL-Neuling,
als Triathlet sportlich durchtrainiert,
konnte sich bei einer eigenen Lauf-
zeit von mehr als einer Stunde Uber
die Siegerzeit des OL-Spezialisten .
Christian RoBnegger von 24 59 Mi-
nuten nur wundern.

Mit einer Urkunde tber die erfolgrei--

che Teilnahme verlieBen die Teilneh-
mer/innen das Freizeithaus, dessen
Saal C die Revierparkleitung als
Wettkampfzentrum zur Verfigung
gestellt hatte.

Bei diesem 5. Volks-OL zum 5. Mal
dabei waren: Renke Gangloff, Jérg
Herbrand (beide SK Duisburg),
Achim Glowka (TSC Eintr. Dort-

mund) und. Andreas Meinert (SKS

Iserlohn). Sie erhielten das Stadt-

wappen in Form einer Anstecknadel.
: Dieter Schlaefke

'Ergebnisse

Kurzstrecke (10 Posten)

1. Martin Fark DJK Adler 07 26:20; 2. Britta Hommen (DJK
Adler 07) 29:36; 3. Jorg Brautigam (SK Dmsburg) 34:44;4.Ti-

na May (TH Merseburg) 39:12

(21 Teilnehmer)

Mittelstrecke (16 Posten)

1. Kerstin Gedig (SK Duisburg) 24:41; 2. Melanie Fraas (DJK
Adler 07) 28:15; 3. Tim Feldeisen (DJK Adler 07) 28 16; 4.

Rolf Welling (TSC Dortmund) 33:10 -

(26 Teilnehmer)

Langstrecke (25 Posten)

1. Christian RoBnegger (DJK Adler 07) 24:59; 2. Andreas -

Maltig (DJK Adler 07) 27:02; 3. Wilfried Bunert (SK Duisburg) -
28:04; 4. Jorg Bunert (SK Duisburg) 30:03; 13. Joachim May.
(TH Merseburg) 37:31 .

‘(28 Teilnehmer)

Personalia

Mit dem April schwappt eine Reihe
freudiger Ereignisse Uber uns hin-
weg: Helga Schmidt und Bundesju-

‘gendfachwart Philipp Schneck-
“mann haben den tiefgreifenden Ent-

schluB gefaBt, am 20. April in die
Startbox der Ehe einzutreten (oder

-sollte man besser von einem Zielkan- -

al sprechen?).
Dank OL-typlscher Terminkoordinie-

. rung wird ebenfalls am 20. April un-

ser Bundesfachwart Wilhelm Holz

40 Jahre alt. Die Gasteliste seiner

Feier am darauffolgenden Tag drfte
der des Bundeskanzlers kaum nach-
stehen, in ihrem Umfang zumindest.
Ebenfalls 40 Jahre alt wid am 9. April
der Trainerratsvorsitzende Heinz
Friedrich Pape, oder wére es doch
besser zu sagen, 39 Jahre und 365
Tage?

Die OL-Nachrichten gratulieren allen
Vieren recht herzlich und wiinschen
fur die Zukunft immer die Optimalrou-
te.
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. Die Farben nicht zu Kidtschig,
die Wege nicht zu fettig,
die Repros maoglichst scharf, von:
die Preise génz fad, LRSS E
daB PaBkreuz richtig zackig, J org Herbrand
s0 mach ich’s. Inhaber der Druckerei Ferd. Kleinagel
‘ BergiusstraBe 4, 4100 Duisburg 13
Telefon 0203/819 52, privat 3304 30
. 3 ! =
Die OL-Karten vom OL’er, 27 Kiasse H 40
- i
gedruckt! OL-Kartendruick nach IOF-Norm
Farben nach PMS-System
L J
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Déumenlupe 3952

DaumehkonipaB 21

- DaumenkompaB Type 21 .
Der neue OrientierungskompaB, schnell,
sicher und praktisch mit drehbarer Kom-
paBkapsel Vereinigt die Vorteile beider
Systeme in einem. Auch mit der (ebenfalls
neuen) Daumenlupe kombinierbar. (Wird
dann Ubereinander mit elnem Band ver-
bunden.)
Laufschuhe o. Abb. TEAM: hellblau/welB
mit verschweiBten Néhten,

OL-Schuh CROSS: gelb/welB ein preis-

B, werter OL Schuh.

aktuell . Beinschutz o. Abb.

fiir . Competition: mit langer Elnschnurlasche

Brillentrager - Warmeschutz: 0. Abb.

fur die Beine aus Neopren 3-teilig fur
FuB, Wade und Knie.

Bitte fordern Sie neue Informationen an.

Regenschild 429

Sitzrucksack 445 ‘Trainingsschuhe TX 1000

© Dipl-Ing. Otto Onneken, Abteilung J===mm
Postfach 1480 - 6382 Friedrichsdorf




