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* sehr grosser Akku

* 20 Zielzeiten pro Sekunde

* 60 Zeiten Zwischenspeicher

* Kontrollnummerierung

* Akustische Eingabebestitigung
* Standardpapier

* optional Zwischenspeicher fiir 2500
Zeiten abrufbar per Schnittstelle
in einen Computer

Verkauf und Information :

e ECE Schiomka
- Standardgerét nur 588, DM =St
- Ladegerét 24,90 DM riaksring 14

- Speicher & Schnittstelle 275,- DM

Einfihrungsprelse nur bis 1. Juli ’89
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Kurzausschrei-
bungen

Abkilrzungen: ES: erster Start; SG:
Startgeld; K: Karte; M.: MeldeschluB;
WKZ: Wettkampfzentrum; TRP: Treff-
punkt.

So.11. Juni: B
Landesranglistenlauf Bayern, TV
Osterhofen; ES: 10 Uhr; SG: 6/8 DM;
K: 1:15000, 6/88; M:

WKZ: Hal-
lenbad Osterhofen

So. 11.Juni: B
Landesranglistenlauf Westfalen, SU
Annen (wg. BRL verschoben vom
4.6.); ES: 10 Uhr; SG: 6/8 DM; K:
1:15000, 5/89; M:

TRP: ausgeschildert ab A 45,
Abf. Schwerte-Ergste

17.-18.Juni: T

Trimm-OL beim Feldbergturnfest im
Taunus; ES: Sa. 16 Uhr, So. 9 Uhr;
SG: 3 DM; M:

Sa.24.Juni: A

Intern. Deutsche Hochschulmei-
stersch., Einzel, TU Braunschweig;
mit offenen Rahmenklassen (3 und 8
km); ES: 11 Uhr; SG: 5/7 DM: K:
1:15.000, 3/89; M:

} WKZ:

TU-Sporthalle, Beethovenstr. 16 (bis
10 Uhr); direkte Anfahrt: aus Rich-
tung Salzgitter: A 39 bis Abf. Salzg.-
Watenstedt, Richt. Wolfenblittel
(WF); nach 1. Briicke li. Richt. WF auf
B 248; von B 248 ab Richt. WF-
Halchter (Kreuzung geradeaus).
Ausgeschildert ab Ende der A 395
(WF-Sid).
Aus Richtung Hannover/Berlin: von A
2 Uber AB-Kreuz Braunschweig-
Nord auf A 391 Richt. Salzgitter; vom
AB-Dreieck BS-Siidwest Richt. Wol-
fenbuttel (WF) zum AB-Kreuz BS-
Sud; von dort auf A 395 Richt. WF bis
Ende (WF-Sid).

So0.25.Juni: A

Intern. Deutsche Hochschulmei-
stersch., Staffel, TU Braunschweig;
mit offenen Rahmenklassen (3 mal 3
km und 3 mal 6 km); ES: 10 Uhr; SG:
20 DM; K: 1:15.000, 3/89; M: 8. 6.,
Jorg Reintsema (s.0.)

Sa.24.Juni: C
OL beim Gauturnfest Hohenzollern;
ES: 13.30 Uhr; SG: 3/4 DM; M: am

TRP: Sport-
platz in Bingen bei Sigmaringen

So.2.Juli: B

Bezirksmeistersch. Weser-Ems; ES:
9.30 Uhr; SG: 5/7 DM; K: 1:15.000,
88; M:

TRP: zwischen Schwags-
dorf und Bippen

So.9. Juli: B

Landesranglistenlauf  Niedersach-
sen, Bez.mstsch. Lineburg u. Han-
nover, TSV Fischerhude; ES: 9.30
Uhr; SG: 4/6 DM; K: 1:15000, 86; M:

TRP: B 215 zwischen
Verden u. Rotenburg/Wiimme, Aus-
schilderung beachten!

So0.9. Juli: B
OL des SC Steinberg; ES: 10 Uhr:
SG: 5/7 DM; K: 1:15000, 3/89: M:

TRP: Waldrand am
Ende der Wachterstr. in 8771 Ro-
thenburg/Spessart, A3 Abf. Weibers-
brunn

So. 16. Juli: C
Kreismeisterschaft Celle, RCEH Cel-
le; ES: 9.30 Uhr; SG: 4/7 DM: K:
1:15000, 86; M:

TRP: Parkplatz an der B214, 1,5 km
westlich von Celle

So.16. Juli: B~
Landesranglistenlauf Bayern, Spvg.
Ahorn; ES: 10 Uhr; SG: 6/8 DM; K:
1:15.000, 4/89; M:

) . WKZ:
Sportheim des TSV Sonnefeld

So. 3. September: B
Landervergleichskampf He-Nds-
SwH-Westf-Rheinl, OLG BSA; ES:
10 Uhr; SG: 6/8 DM; K: 1:10.000. 4/
89; M:

.TRP:abB 27
in Bad Sooden Allendorf ausgeschil-
dert (4 km)

Achtung!!!
WM-Vorausscheidung

Nach der endgliltigen Absage
des BRL in Darmstadt haben
Trainerrat und Bundesfach-
ausschuB beschlossen,
stattdessen die Deutschen
Hochschulmeisterschaften
(Einzel) am Sa. 24. Juni, als vierten
Lauf zur WM-Vorausscheidung
anzusetzen.
Teilnehmer der DHM melden sich
“Uiber ihre Hochschulen. Die
Ubrigen direkt bei J6rg Reintsema,

MeldeschluB: 8. Juni!
Bei Meldung unbedingt mit
angeben: WM-Vorausscheidung
(um nicht in den offenen Rahmen-
klassen auf anderen Bahnen zu
landen)!

Bahnlidngen: Damen: ca. 7 km;
Herren: ca. 12 km.
Weiteres s. unter Kurzaus-
schreibung. Ansonsten bleibt der
WM-Ausscheidungsmodus unver-
andert (s. OLN 9/10/88, S. 5).

| — P,

Qualifikation zur
Junioren-EM

Ausschreibungen fiir den Qualifika-
tionslauf am Sa. 10. Juni (s. OLN 1/
89 S. 5) sind zu erhalten beim C-Ka-
der-Trainer Uwe Dresel, und zwar
am einfachsten beim JLVK am 27./
28. 5. in Oberkirch. Der Lauf wird im
Raum Lage durchgefiihrt. Alle Karten
der TG Lage sind fir Teilnehmer bis
dahin gesperrt!

Gebietssperre

Folgende Waldgebiete sind im Hin-
blick auf das Deutsche Turnfest 1990
in Dortmund/Bochum bis auf weite-
res fr jeglichen OL-Betrieb gesperrt:
— Stadtwald Neheim-Huisten
— Stadtwald Hagen
— Bochum Weitmarer Holz
— Dortmund Niederhofener Wald
— Recklinghausen-Flaesheim/
Haard-Nord

— auch alte bzw. benachbarte OL-
Karten (Stimberg, Bittermark, Asen-
berg, Furstenbergholz)

G.Heyser
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Orientierungswandern
mit ortsgebundenen
Posten

Ein Angebot fir wander- oder lauf-
freudige Naturfreunde ist das Orien-
tierungswandern nach Karte mit orts-
gebundenen Postenobjekten. Hierzu
eignet sich z.B. eine OL-Karte eines
stadinahen Waldes mit Parkanlagen,
Kurgebieten, Sportstatten und Erho-
lungsgebieten. Die ortsgebundenen
Posten kénnen z.B. Schutzhtten,
Brunnen, Gedenksteine, Hinweis-
schilder verschiedenster Art, beson-
dere Gebaude und andere Objekte
sein.

Der Wanderer oder Laufer erhalt als .
Kontrollkarte eine Beschreibung der
Objekte und muB dort Fragen beant-
worten. Die richtige Antwort ist nur
am jeweiligen ortsgebundenen Po-
sten zu erfahren. Dadurch ist die Ge-
wéhr gegeben, daB die Teilnehmer
bei allen Posten gewesen sind. Gro-
Ber Vorteil: es werden keine Posten-
einrichtungen  (Schirme, Zangen
usw.) bendtigt!

Im Kurort Bad Schwartau hat sich
diese Orientierungswanderung nach
Karte seit einigen Jahren bewahrt.
Nicht nur Kurgéste erwerben die Kar-
te ,Kur- und Waldgebiete* Bad
Schwartau sondern auch Schulklas-

von Wolfram Koster

Ausschnitt der Karte ,Kur- und Waldgebiete Bad Schwartau®

sen und andere Gruppen beteiligen
sich an der Suche nach den richtigen
Antworten.

Verwendet wird also eine nach I0F-
Normen erstellte funffarbige OL-Kar-
te im MaBstab 1:10000 mit einge-
druckten Postenkreisen und Ziffern
ohne Verbindungslinien.

In dieser Karte ist ferner noch ein
Wanderwegenetz eingedruckt, das

in der Natur durch entsprechende
Zahlenangaben entlang der Wege al-
le 50 bis 200 Meter markiert ist. Der
Wanderer kann sich also mit Karten-
kenntnis viel sicherer im Gelande be-
wegen. Denn auf diese Karte kann er
sich eben viel besser verlassen als
auf manche andere.

BAD %5t i
| %SCHWAR AU

~ mitten Im Park von Schleswig-Holstein

BEANTWORTZN SIE DIE FRAGEN

Orientierungswandern

nach Karte Kontrollstelle :

(1) Aus welchem Material besteht das Dach ?

AOTWOT LR s s ovvsadvimsneinen s e s 6545555550508 3 5548 bndmmenemmeaeas
(2 ) Auf wieviel Stiitzen steht die Schutzhiitte ?

AREVOT Do e s e s e e S S TS A S SR e 55 545§ §Eee e tmmmamerese
AN HAND DER KARTE "KUR- UND WALDGEBIETE & n i enthilt der Stein ?
BAD SCHWARTAU" KONNEN SIE EINE ORIENTIERUNGS- (13) uelche Inschrift
WANDERUNG VON ETWA 7 KM LANGE DURCHFUHREN. - AU EWOTE S gsjarersmiammesmmeviniss s s 55 5555685884506 054ésammbimnamasbissi
SIE CRWERBEN IN DER TOURIST-INFORMATION AM ( 4 ) Welcher besonderer Gegenstand steht an der Ostseite des Wege-T ?
Z 0B IN BAD SCHWARTAU EINE KARTE, IN DER .
NEUN KONTROLLSTELLEN IN FORM VON KREISEN ANEWOT T ienwupanmsssssessssssss s s ifnssedes ssssssdeiossmeseossssssi

MIT ZAHLENANGABEN EINGETRAGEN SIND.

JETZT KANN ES LOSGEHEN!

G 2 e o T T PP
SIE VERSUCHEN MIT HILFE DER GENAUEN KARTE DIE & 2 >
KONTROLLSTELLEN MOGLICHST IN DER ANGEGEBENEN ( 6 ) Wie heiBt dieser Platz ?
MEIHENFOLGE ZU ERWANDERN . DIE .ZEIT SPIELT BREWOF LS osmemmmmnns 533 555555 55 34 4 4 & LeEEEesERETseeREERe s FEFs 888

KEINE ROLLE. SIE SOLLEN SPASS AUF IHREM %
SELBSTGEWAHLTEN WEG HABEN UND SICH UBER > (
DAS ERFOLGSERLEBNIS FREUEN, DIE LOSUNGEN ZU

FINDEN. Antworttccenessmessassssivisasaasasasswvemsevvsmesmeiessssicides
WENN SIE DIESE GEFUNDEN HABEN, KONNEN SIE i ?
GEGEN EINE GEBUHR DIE MEDAILLE ERWERBEN. o ( 8 ) Was steht auf dem groBen Schild ?
VIEL SPASS UND ERFOLG! .
(9 ) An der Briicke iiber die Schwartau finden Sie an der westlichen

FHEGEBGEN 'STENE HickeETTE: StraBenseite eine Hinweistafel. Was steht darauf ?

Informationen: Kurverwaltung, Am Kurpark 3, 2407 Bad Schwartau, & 0451/200440



BRL in Horn — Ein barenstarker Michael Thierolf

von Martin Schubert

War zu Beginn der Himmel noch be-
deckt und wehte ein kiihles Liiftchen,
so erstrahlten im Laufe des Tages die
ersten Sonnenstrahlen Uber der
schwébischen Alb. Und mit dem Wet-
ter hellte sich auch die Miene der 321
Teilnehmer auf, denn der TV Horn
bot einen recht ansprechenden Wett-
kampf.

Die Organisation verlief reibungslos;
Parken, Start und Ziel waren eng bei-
sammen, so daB es keine langeren
Anmarschwege gab. Und die
Schnellwertung hatte endlich einmal
ihren Namen zu recht. Die schon drei
Jahre alte Karte ,,Wegstetter Wald“
war mit einem Korrektureindruck ver-
sehen und gréBtenteils verlaBlich.
Lediglich mit der Wegeinterpretation
hatten Einige ihre Schwierigkeiten.
Die Bahnen waren manchen L&ufern
technisch etwas zu einfach, dafir
wurde die argerliche Unsitte der letz-
ten Saison, unnétige und unumgéang-
liche H6henmeter einzubauen, weit-
gehend ausgemerzt.

Warf man einen fliichtigen Blick auf
die ausgehangte Karte im Zielgebiet
oder auf das Glande wahrend der An-
fahrt, so konnte man den voreiligen
Eindruck gewinnen, das Laufgebiet
ware recht offen und schnell belauf-
bar. Doch steile Bacheinschnitte und
viel Fallholz schrankten das Lauftem-
po auch auf den weiBen Kartenflek-
ken z.T. erheblich ein und erforderten
viel Kraft.

Die Ergebnisse in den Eliteklassen
lassen sich vollig unterschiedlich in-
terpretieren. Wéhrend bei den Da-
men der Zieleinlauf nichts Unge-
wohnliches darstellte, gab es bei den
Herren gleich mehrere Uberraschun-
gen:

Hinter dem souverénen Sieger Mi-
chael Thierolf kam in Abwesenheit
von Thorsten Lenz und Michael Fin-
kenstadt der laufstarke Thorsten
Kleipa sensationell auf Rang zwei.
Sein Ruckstand auf Michael Thierolf
betrug aber schon mehr als fiinf Mi-
nuten. Auch der dritte Rang von Mar-
kus TheiBen ist eine kleine Uberra-
schung, war er doch lange verletzt
und hat erstim letzten Jahr wieder in-
tensiver trainieren kénnen. Mit be-
reits sieben Minuten Riickstand blieb
der viertplazierte Oliver Foeth sicher-
lich unter seinen Moglichkeiten, wo-
hingegen der bereits der Altersklasse
angehoérende Routinier Toni Stoiber
mit Rang funf einmal mehr unter Be-
weis stellte, daB er in der Eliteklasse

nach wie vor Akzente setzen kann.
Nicht mehr in der ersten Halfte zu fin-
den ist Pavel Ditrych, der sein Trai-
ningspensum allerdings auch deut-
lich zurtickgeschraubt hat.

Bleibt nur zu hoffen, daB auch die Ub-
rigen Wettk&mpfe so interessant blei-
ben und niemals Langeweile auf-
kommen wird.

Ergebnisse:
Bundesranglistenlauf (1,25)
am9. 4., TV Horn

D 21 Elite (7,7 km, 275 Hm, 15 P.)

1. Heidrun Finke (RSV Hannover) 55.01; 2. Barbel Vitek (TV
Landau) 58.26; 3. Silke Heyser (KSV Hessen Kassel) 61.16;
4. Kerstin Stratz (GTS Gundelfingen) 63.10; 5. Barbara
Bosch (LSC Diippenweiler) 64.34; 6. Juliane Bode (SUS
Vehrte) 65.34; 7. Susanne Kopp (TV 98 Alsbach) 66.40; 8.
Helga Matusza (GTS Gundelfingen) 70.43; 9. Veronika Bode
(SUS Vehrte) 71.24; 10. Renate Braun (SG Schomburg)
73.12; 11. Sabine Weldner (KSV Hessen Kassel) 73.20; 12.
Anke Feldmann (ASG Teutoburger Wald) 74.19.

H 21 Elite (12,6 km, 470 Hm, 25 P.)

1. Michael Thierolf (TV 98 Alsbach) 74.30; 2. Bengt Niklasson
(Halden SK Norwegen) 75.52; 3. Thorsten Kleipa (TV Weiss-
kirchen) 79.48; 4. Markus Theissen (GTS Gundelfingen)
80.04; 5. Oliver Foeth (TK Hannover) 81.30; 6. Toni Stoiber
(Hansa Simmerath) 82.43; 7. Markus Dingenotto (ASG Teu-
toburger Wald) 83.01; 8. Horst Gehrmann (ASG Teutoburger
Wald) 83.52; 9. Stefan Boenig (OLV Uslar) 84.17; 10. Bene-
dikt Funk (SZ TV Murrhardt) 86.22; 11. Andreas Drexhage
(Barmer TV) 87.55; 12. Stephan Schliebener (OLV Uslar)
88.59; 13. Thomas Schissler (GTS Gundelfingen) 89.26; 14.
Christoph Kirsch (Bergfreunde Saar) 89.39; 15. Emil Kimmig
(TV Oberkirch) 89.53.

D 19-20 (7,7 km, 275 Hm, 15 P.)

1. Frauke Schmitt (TV Lahr) 62.43; 2. Anke Horn (SZ TV
Murrhardt) 67.38; 3. Dagmar Burkhardt (SV Moerlenbach)
68.30; 4. Maren Wiechmann (SUS Vehrte) 70.31; 5. Evi Igel-
haut (OLA TSV Deggendorf) 72.15; 6. Vasselina Dotscheva
(OLV Uslar) 74.28; 7. Meike Jager (GTS Gundelfingen)
77.19; 8. Heike Neuhaus (OLV Uslar) 79.12.

H 19-20 (10,0 km, 400 Hm, 18 P.)

1. Dirk Lésel (TV WeiBkirchen) 62.48; 2. Lothar Halder (SV
Baindt) 63.20; 3. Mark-Oliver Gropius (Liibecker TS) 64.14;
4. Michael Staedler (OLV Uslar) 64.20; 5. Ralf Weid (TV Co-
burg-Neuses) 66.22; 6. Christian Prolingheuer (TV 98 Als-
bach) 68.03; 7. Axel Horn (SZ TV Murrhardt) 73.18; 8. Jens
Kohler (SC Steinberg) 74.02; 9. Stefan Coppik (SC Stein-
berg) 74.08; 10. Thomas Stern (SZ Wiesbaden) 76.48; 11.
Stephan Viviani (TGM Budenheim) 78.07; 12. Holger Nieder-
hausen (Charlottenburger TSV) 81.49

D 35 (5,9 km, 170 Hm, 12 P.)

1. Hilde Bader (ASG Teutoburger Wald) 61.23; 2. Tytti Talar-
mo (TV Kaefertal) 71.10; 3. Arja Dresen (Hansa Simmerath)
78.40

D 40 (4,9 km, 210 Hm, 12 P.)

1. Rhiannon Harston (SG Kelkheim) 66.38; 2. Gerda Mueller
(SC Moerlenbach) 71.36; 3. Erika Stoiber (Hansa Simme-
rath) 72.36

D 45 (4,9 km, 210 Hm, 12 P.)

1. Hadmut Hindorf-Hermann (TV 98 Alsbach) 50.15; 2. Rosi
Domas (SZ Wiesbaden) 65.16; 3. Anne Braun-Lothschuetz
(Bergfreunde Saar) 67.23; 4. Uta Breckle (TG Bielefeld)
69.09

D 50 (4,5 km, 160 Hm, 13 P.)

1. Luise Gruhn (Hansa Simmerath) 55.33; 2. Hannelore
Bruns (MTK Bad Harzburg) 68.50; 3. Ingrid Ziesmann (TV
Sulzbach Rosenb.) 72.08

D 55 (4,5 km, 120 Hm, 13 P.)
1. Luise Finke (RSV Hannover) 58.28; 2. Ingelore Nolte (TSV
Nusse) 71.27; 3. lise Wallraffe (TSV Malente) 124.31

H 35 (8,6 km, 410 Hm, 17 P.)

1. Heijo Andersson (TSV Malente) 67.41; 2. Gerd Heyser
(KSV Hessen Kassel) 70.59; 3. Herbert Huelss (SPVGG
Ahorn) 72.41; 4. Eberhard Bayerl (TSV Klausdorf) 76.40; 5.
Andreas Dresen (Hansa Simmerath) 77.03; 6. Jaques-Mi-
chelet Gatta (TV Haueneberstein) 77.05

H 40 (8,4 km, 375 Hm, 16 P.)

1. Achim Bader (ASG Teutoburger Wald) 62.44; 2. Nikolaus
Risch (ASG Teutoburger Wald) 69.06; 3. Claus-Peter Rathje
(TSV Wackernheim) 75.18; 4. Rainer Sickerling (TSV Berk-
heim) 76.03; 5. Detlef Baur (TB Ruit) 78.15; 6. Hartwig Blu-
menstein (KSV Hessen Kassel) 78.31; 7. Siegfried Woerner
(TB Ruit) 80.48; 8. Meinolf Kleiner (USC Mainz) 80.57

H 45 (7,7 km, 275 Hm, 15 P.)

1. Veijo Talarmo (TV Kaefertal) 58.20; 2. Friedrich Vischer
(TSV Allmersbach) 59.01; 3. Dietmar Leukert (SSV Att. Bad
Urach) 60.50; 4. Peter Gehrmann (ASG Teutoburger Wald)
62.09; 5. Reinhold Tillmann (ASG Teutoburger Wald) 72.18;
6. Peter Mueller (SV Moerlenbach) 74.16; 7. Werner Deubel
(TV Dudenhofen) 77.42; 8. Juergen Domas (SZ Wiesbaden)
84.13

H 50 (6,0 km, 225 Hm, 15 P.)

1. Gerhard Horn (SZ TV Murrhardt) 49.23; 2. Rolf Boese
(OLG Bad S.-Allendorf) 51.49; 3. Albert Hoferer (TV Ohls-
bach) 52.52; 4. Hermann Steigenberger (SG Schomburg)
54.58; 5. Hartmut Felsch (ASG Teutoburger Wald) 55.07; 6.
Manfred Westphal (TG Bielefeld) 55.14; 7. Reinhard Mar-
schner (GTS Gundelfingen) 59.34; 8. Juergen Kahl (TSV Ma-
lente) 60.45

H 55 (4,9 km, 210 Hm, 12 P.)

1. Walter Loesel (TV Weisskirchen) 54.34; 2. Guenther Gei-
ger (TV Wangen) 57.01; 3. Karl-Heinz Mols (DARC Koeln)
59.49

H 60 (4,5 km, 170 Hm, 13 P.)

1. Heinz Negro (SG Schomburg) 60.22; 2. Martin Haefner
(TV Hochdorf) 72.39; 3. Otto Schaffner (TV 98 Alsbach)
175.06

D19 A (5,9km, 170 Hm, 12P.)

1. lika Rathje (TSV Wackernheim) 54.25; 2. Kirsten Drexha-
ge (Barmer TV) 56.58; 3. Silke Fehling (KSV Hessen Kassel)
58.58; 4. Ingrid Hufnagel (Barmer TV) 60.12; 5. Marion Soet-
her (LSC Dueppenweiler) 61.15; 6. Ulrike Woeldecke (SUS
Vehrte) 62.13; 7. Sabine Bartsch (OLCA Althengststett)
65.13; 8. Meike Hachmann (TURA Harksheide) 69.15

H21A (10,0 km, 400 Hm, 18 P.)

1. Markus Zenner (LSC Dueppenweiler) 63.44; 2. Thomas
Scheler (TV Wiesenfeld) 64.08; 3. Henning Bruns (MTK Bad
Harzburg) 66.49; 4. Martin Herzog (OLG TV Ortenberg)

67.06; 5. Joerg Mumme (OLV Uslar) 67.45; 6. Michael Kukiez% </
G
)

(OLV Uslar) 69.58; 7. Detlef Much (OLV Uslar) 71.32; 8. Jen
Struckmann (OLG Braunschweig) 71.43; 9. Juergen Jan-
kowsky (Barmer TV) 71.46; 10. Frank Steiner (Luebecker TS)

72.43; 11. Folkert Heimberg (OLG Braunschweig) 74.55; 12. 3:)1)

Frank Finkenstaedt (OLV Uslar) 75.14

H21B (8,5km, 345 Hm, 17 P.)

1. Till Mathias (OLG Braunschweig) 64.21; 2. Edi Buehler
(OLG Tahlwil) 64.33; 3. Michael Witzel (GTS Gundelfingen)
64.46; 4. Gerd Jugenheimer (SPVGG Ahorn) 66.00; 5. Bernd
Fiedler (TV Coburg-Neuses) 68.55; 6. Dirk Andersson (TSV
Malente) 69.29; 7. Sandro Buehler (OLG Tahlwil) 69.53; 8.
Steffen Wather (SPVGG Ahorn) 70.46; 9. Rudolf Buchdruk-
ker (TV Fuerth) 72.09; 10. Frank Czioska (USC Mainz) 72.59

D 11-12 (2,5 km, 100 Hm, 8 P.)

1. Suvi Uusitalo (Finnland) 21.42; 2. Elisa Dresen (SC Kamp-
Bornhofen) 39.55; 3. Lucie Dytrich (OLV Uslar) 43.45; 4.
Wiebke Hartmann (TV Horn) 47.42; 5. Inka Greiselis (TSV
Ubstadt) 48.18; 5. Anja Greiselis (TSV Ubstadt) 51.56

D 13-14 (3,4 km, 135 Hm, 10 P.)
1. Nadine Mader (TV Horn) 61.31; 2. Birgit Jung (TV Duep-
penweiler) 70.49

D 15-16 (4,9 km, 210 Hm, 12 P.)

1. Kirsten Roesel (SV Moerlenbach) 41.27; 2. Margit Breckle
(TG Bielefeld) 47.26; 3. Judith Keinath (SSV Att. Bad Urach)
48.07

D 17-18 (6,0 km, 225 Hm, 15 P.)

1. Beate Silier (TV Haueneberstein) 55.42; 2. Kristin Leukert
(SSV Att. Bad Urach) 65.21; 3. Annette Katzenmeier (SV Mo-
erlenbach) 76.42

H11-12 (2,5 km, 100 Hm, 8 P.)

1. Suvi Uusitalo (Finnland) 28.08; 2. Simon Kern (SV Baindt)
31.59; 3. Ivo Schuetzbach (SV Baindt) 35.27; 4. Dirk Leidin-
ger (TV Dueppenweiler) 36.08; 5. Michael Schnee (SV
Baindt) 39.39; 6. Markus Meier (SV Baindt) 47.40

H13-14 (4,2km, 155 Hm, 12 P.)

1. Ralf Bahrenberg (SV Moerlenbach) 39.14; 2. Bjoern Risch-
(ASG Teutoburger Wald) 39.22; 3. Tobias Christ (SV Moer-
lenbach) 41.21; 4. Volker Mueller (SV Moerlenbach) 43.23; 5.
Eike Bruns (MTK Bad Harzburg) 45.20; 6. Simon Harston
(SG Kelkheim) 46.27; 7. Thomas Geiger (TV Wangen) 46.29;
8. Alexander Hoferer (TV Ohlsbach) 46.43

H 15-16 (6,3 km, 250 Hm, 13 P.)

1. Uwe Weid (TV Coburg-Neuses) 42.38; 2. Bjoern Stieler
(SG Kelkheim) 50.34; 3. Thorsten Krautter (TSV Allmers-
bach) 62.52; 4. Patrick Jaudas (SV Baindt) 67.41

H 17-18 (8,4 km, 375 Hm, 16 P.)

1. Markus Prolingheuer (TV 98 Alsbach) 67.31; 2. Michael
Blechinger (TSV Allmersbach) 71.30; 3. Reinhold Meindl (SG
Schomburg) 75.26



Drei-Tage-OL Ortenau: Der Berg ruft!

von Rolf Wistenhagen

Eine Premiere erlebten rund 700
Orientierungslauferinnen und -laufer
aus neun Nationen vom 29. April bis
1. Mai im Schwarzwald. Zum ersten
Mal ging in Baden ein Mehr-Tage-
Lauf tber die Bihne, zu dem die drei
Vereine TV Oberkirch, TV Ohlsbach
und TV Ortenberg eingeladen hatten.
Wie schon in Malente zu Ostern wa-
ren die deutschen Teilnehmer auch
im Stdwesten in der Minderheit. Hier
beherrschten vor allem die rund 300
Schweizer das Bild. So recht nach
Schweizer Geschmack war dann
auch das Laufgelande: die steilen,
mit Felsen und Steinen durchsetzten
Waélder des Schwarzwaldrandes
kdonnten wohl ebensogut im Tessin
oder im Jura stehen, was sich auch
im Ergebnis einiger Kategorien wi-
derspiegelte.

Was die Organisation dieser ersten
Drei Tage in der Ortenau anbelangt,
so muB man den Ausrichtern unter
Federfihrung von Landesfachwart
Emil Kimmig ein dickes Lob zollen.
Trotz der unerwartet hohen Teilneh-
merzahl klappte rund um den Lauf al-
les wie am. Schniirchen. Zwar mag
man uber Kleinigkeiten — etwa den
Unterhaltungswert der allabendli-
chen Volksmusik-Sessions — geteil-
ter Meinung sein, die wesentlichen
Punkte wie Start und Ziel, die rasche
Auswertung und auch die Unterkunft
hatten die Schwarzwalder jedoch be-
stens im Griff. DaB dennoch einige
Kritik geduBert wurde, hatte seine Ur-
sache in der Bahnlegung in dem zum
Teil wirklich extrem steilen Gelande.
Angesichts solcher Voraussetzun-
gen war es natirlich schon fast vor-
programmiert, daB der Job des Bahn-
legers mehr oder weniger zum
Schleudersitz werden wirde. Wenn
er sich Muhe gab, eine mdglichst
steilnehmerfreundliche® Bahn ohne
UberméaBige Steigung zu legen, dann
handelte er sich schnell den Vorwurf
zu leichter Bahnen oder der Wege-
rennerei ein. Legte er indessen trotz
des steilen Gelandes groBen Wert
auf méglichst anspruchsvolle Bah-
nen, so war er zwar bei der Elite be-
liebt, machte aber den jungen L&u-
fern und den Senioren das Leben
schwer.

Ein heikles Thema also, bei dem man
mit Kritik sicherlich vorsichtig sein
sollte. Wenn allerdings — wie auf der
zweiten Etappe — die Siegerzeiten
vom Vortag teilweise um 50 Prozent
und mehr Ubertroffen werden, so
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Nach dem Sieg in Berlin bereits der zweite
groBe Erfolg fiir Beate Silier (TV Haueneber-

stein)inD 17-18 ‘Foto: Rolf Wiistenhagen

muB man sich wohl fragen, ob hier
das richtige MaB getroffen wurde.
GewiB, die Schweizer Elite-Laufer
konnten die Aufregung nicht verste-
hen, sie waren die Steilhdnge genau-
so schnell hoch- und runtergekeult
wie sonst. Aber wenn die Laufzeiten
in der D 55 bei einem Drei-Tage-Lauf
zwischen 62 Minuten und zwei Stun-
den liegen, erscheinen die Worte , et-
was harter” (Zitat Bahnleger) zur Er-
klarung unzulanglich. In der ersten
Erregung machte hier gar das Wort
vom ,OL zum Abgewobhnen® die
Runde, was angesichts der anson-
sten ausgezeichneten Atmosphére
wirklich schade war. Bis zur SchluBe-
tappe glatteten sich die Wogen
glucklicherweise wieder einigerma-
Ben, so daB Bundesfachwart Wilhelm
Holz zum SchluB wohl zu Recht von
einer gelungenen Veranstaltung
sprach. Widmen wir uns also dem
sportlichen Geschehen der drei Ta-

ge.

1. Etappe: Rund um die
Schneefallgrenze...

Ein Hauch von Abenteuer wehte zum
Auftakt durch den Oberkircher Wald.
Zwar hatte der verspatete Winterein-

bruch die tieferen Lagen verschont,
bei den héhergelegenen Posten tra-
fen die Teilnehmer aber durchaus
noch auf Schneereste. ,Fast wie da-
heim in den Alpen,“ dachten sich die
Schweizer daraufhin und zeigten,
daB sie nicht zur zahlenmaBig stark
vertreten waren. 15 Klassensiege
gegenuber nur neun bundesdeut-
schen Erfolgen hieB das Ergebnis
der ersten Etappe, wobei unsere
sudlichen Nachbarn vor allem die Al-
tersklassen fir sich entschieden.

In der Herren-Elite sah es zunéchst
gar nicht schlecht aus fir die Deut-
schen. Michael Thierolf spulte die 8,7
km und 380 H6henmeter in einem
4,7er-Schnitt (Lkm) ab, Uberlief dabei
sogar den sechs Minuten vor ihm ge-
starteten Pavel Ditrych. Dann aber
kam ein eher unauffalliger Mann mit
der Nummer 431: Andreas Wyss von
der OLG Balsthal rollte nach dem Ve-
ni-Vidi-Vici-Prinzip das Feld von hin-
ten auf und knépfte dem ,Bar“ noch
einmal zweieinhalb Minuten ab.

Bei den Damen zeichnete sich schon
vorher ein Zweikampf zwischen den
beiden Bergspezialistinnen Barbel
Vitek (TV Landau) und Kerstin Stratz
(Gundelfinger TS) ab, in den keine
andere L&uferin eingreifen konnte.
Die Bilanz nach Etappe 1: Barbel 65
Sekunden vor Kerstin. Mithalten
konnte einzig die Schweizerin Elisab-
eth Oppliger (OLG Thun) auf Rang
drei. '

2. Etappe: Kletterkenntnisse
erwinscht!

Ebenso &hnlich wie das Gelande wa-
ren auch die Ergebnisse am zweiten
Tag. Bei den Damen &nderte sich gar
nichts, Barbel Vitek konnte ihren Vor-
sprung um weitere drei Minuten aus-
bauen. Auch bei den Herren auf
Rang eins und zwei das gleiche Bild.
Andreas Wyss diesmal zwei Minuten
vor Michael Thierolf, erfreulich der
dritte Rang von Andreas Drexhage
(Barmer TV). Erfreuliches tat sich
derweil auch in den Jugendkatego-
rien. Ein sensationeller Etappensieg
gelang dem erst 12jahrigen Jens
Wachter (Gundelfinger TS) in der
Klasse H 13-14. Bei den Schiilerin-
nen Ubernahm Rita Hanfeld (SuS
Vehrte) mit ihrem Etappensieg die
Fuhrung in der Gesamtwertung. In
den Klassen D 15-16 und D 17-18
waren Kirsten Roésel (SV Morlen-
bach) bzw. Beate Silier (TV Hauene-
berstein) bereits zum zweiten Mal un-
schlagbar und bauten ihre Fiihrung
damit schon fast uneinholbar aus.



3. Etappe: Die Favoriten setzen
sich durch

Ohne Uberraschung ging die Schiu-
Betappe Uber die Biihne. Im ,,Riesen-
wald®, wo auch die zweite Etappe
ausgetragen worden war, machte in
der Herren-Elite der Schweizer An-
dreas Wyss durch seinen dritten Sieg
endgultig alles klar, wahrend Michael
Thierolf auch in der Gesamtwertung
zweiter wurde.

Bei den Damen behielt Barbel Vitek
die Nerven und sicherte sich mit 28
Sekunden Vorsprung auf Kerstin
Stratz auch den dritten Etappensieg.
In der Klasse D 17-18 muBte sich
Beate Silier diesmal mit 4 Sekunden
Rickstand auf Meike Jaeger (Gun-
delfinger TS) mit dem zweiten Platz
zufrieden geben. In der Endabrech-
nung ist die Reihenfolge gerade um-
gekehrt, ein badischer Doppelsieg al-
SO.

In D 15-16 lief Kirsten Rosel ebenso
einen sicheren Sieg nach Hause wie
Uwe Weid (TV Coburg-Neuses) bei
den gleichaltrigen Jungs. Rita Han-
fled rundete die gute deutsche Bilanz
im Jugenbereich durch ihren Ge-
samtsieg in D 13-14 ab.

o

In der Damen-Elite nicht zu schlagen: Barbel Vi-
tekvom TV Landau  Foto: Rolf Wiistenhagen

Veijo Talarmo v:om TV Kiéfertal freut sich tber
seinen Erfolg in der H 45.
Foto: Rolf Wiistenhagen

In den Seniorenkategorien gab es fiir
DTB-Laufer dagegen wenig zu ho-
len, mit drei Ausnahmen: Veijo Talar-
mo, frischgebackener H 45-Aufstei-
ger, keulte seine Altersgenossen
noch einmal so richtig in Grund und
Boden und bewies damit, daB auch
ein Flachland-Finne im Schwarzwald
Erfolg haben kann. Wesentlich knap-
per fielen dagegen die Entscheidun-
gen in D 45 und D 50 zugunsten von
Hadmut Hindorf-Herrmann (TV Als-
bach) und Desy Stratz (Gundelfinger
TS).

1991 eine Neuauflage?

Bei der abschlieBenden Siegereh-
rung kindigte Chef-Organisator Emil
Kimmig an, daB moglicherweise in
zwei oder drei Jahren der 2. Ortenau-
er Drei-Tage-OL stattfinden soll.
Wenn zu der perfekten Organisation
und der einzigartigen Schwarzwald-
Atmosphére dann noch eine ab-
wechslungsreichere  Gelandeaus-
wahl hinzukommt (Wie wéare es mit
einer Flachland-Etappe?), sollte man
sich diesen Termin im Kalender dick
anstreichen.

Ergebnisse Drei-Tage-OL Ortenau

“vom 29. 4. —1.5. 89, TV Oberkirch,

TV Ohlsbach, TV Ortenberg

D 21 Elite
1. Bérbel Vitek (TV Landau) 2:47.10 (1. 51.50, 1. 59.04, 1.

'56.16);-2. Kerstin Stratz (GTS) 2:51.39 (2. 52.55, 2. 1:02.00,

2. 56.44); 3. Elisabeth Opplinger (OLG Thun, CH) 3:03.09 (3.
53.18, 3. 1:03.31, 3. 1:06.20); 4. Silke Heyser (KSV Hessen
Kassel) 3:19.00 (4. 56.08, 5. 1:15.58, 4. 1:06.54); 5. Andrea
Kaulich (OLV Uslar) 3:31.00 (7. 1:03.46, 6. 1:18.28, 5.
1:08.46); 6. Juliane Bode (SUS Vehrte) 3:45.29 (5. 57.16, 15.
1:36.03) 6. 1:12.10); 7. Renate Braun (OLA/SG Schomburg)
3:51.28 (10. 1:07.24, 8. 1:24.25, 9. 1:19.39); 8. Sonja Rathje
(TSV Wackernheim) 3:56.33 (13. 1:13.50, 9. 1:24.48, 8.
1:17.55); 9. Nina Bugodt (Charlottenburg) 3:57.31 (12.
1:11.04, 13. 1:31.27, 7. 1:15.00); 10. Christiane Plumere (CO
Strasbour, F) 4:02.29 (15. 1:15.19, 7. 1:22.34, 10. 1:24.36).
H 21 Elite

1. Andreas Wyss (OLG Balstahl, CH) 3:02.25 (1. 56.10, 1.
1:01.01, 1. 1:05.14); 2. Michael Thierolf (TV 1898 Alsbach)
3:11.21 (2. 58.48, 2. 1:03.30, 2. 1:09.30); 3. Thomas Kénig
(OLG Bern, CH) 3:30.49 (7. 1:09.15, 4. 1:08.55, 4. 1:12.39);
4. Benedikt Funk (SZ TV Murrhardt) 3:36.37 (8. 1:09.40, 6.
1:11.09, 6. 1:15.48); 5. Pavel Ditrych (OLV Uslar) 3:38.12 (3.
1:06.24,10.1:17.57,5.1:13.51); 6. Stefan Bonig (OLV Uslar)
3:40.39(9.1:11.42,5.1:09.17, 8.1:19.40); 7. Thomas SchiiB-
ler (GTS) 3:47.02 (10. 1:12.46, 7. 1:13.56, 9. 1:20.20); 8.
Christian Doéhring (LT) 3:48.30 (4. 1:06.49, 12. 1:22.11, 7.
1:19.30); 9. Jérg Mumme (OLV Uslar) 3:50.06 (5. 1:08.50, 9.
1:15.35, 11. 1:25.41); 10. Andreas Drexhage (Barmer TV)
3:55.19 (18. 1:37.22, 3. 1:07.07, 3. 1:10.50); 11. Franz Stock
(OLA TSV Deggendorf) 4:14.07 (12.1:16.09, 11.1:18.12, 13.
1:39.46); 12. Hans Breckle (Bielefelder TG) 4:20.30 (13.
1:17.18, 15. 1:36.43, 12. 1:26.29).

D-12

1. Lucie Ditrych (OLV Uslar) 2:02.46 (1. 26.45, 2. 47.2
48.36); 2. Wiebke Hartmann (TV Horn) 2:05.08 (2. 27.5
45.07, 4. 52.04); 3. Carina Fuchs (SC Steinberg) 2:11.2:
30.49, 4. 57.36, 1. 42.59); 4. Silke Fogele (GTS) 2:21.1
40.21, 3. 57.08, 2. 43.45).

H-12

1. Benjamin Coppik (8C Steinberg) 1:31.01 (1. 21.53, 1.
32.34, 2. 36.34); 2. Christian Platzer (SPVG Ahorn) 1:45.29
(3. 30.38, 2. 35.08, 4. 39.43); 3. Gunther Eichenauer (SC
Steinberg) 2:06.16 (8. 41.46, 6. 49.27, 1. 35.03); 4. Vincent
Liess (CO Strasbourg, F) 2:08.00 (4. 31.49, 7. 51.21, 6.
44.50); 5. Florian Eggli (Fursten OK, CH) 2:14.44 (2.28.12, 5.
48.40, 12. 57.52); 6. Andreas Groh (TV 05 Bierbach) 2:20.17
(10.46.02, 8. 57.21, 3. 36.54).

D13-14

1. Rita Hanfeld (SUS Vehrte) 1:34.06 (2. 25.19, 1. 40.00, 1.
28.47); 2. Esther Miissen (SUS Vehrte) 1:46.31 (1. 25.10, 4.
43.38, 2. 37.43); 3. Franzi Muller (Nachwuchsk. CH) 1:50.56
(8. 26.58, 2. 41.38, 7. 42.20); 4. Kristin Schroder (GTS)
1:52.13 (8. 30.40, 3. 41.40, 6. 39.53); 5. Baba Tunesi (ASCO
Lugano, CH) 1:53.09 (5. 28.11, 5. 45.13, 5. 39.45); 6. Ele Pe-
trazini (ASCO Lugano, CH) 1:55.09 (4. 27.05, 8. 49.24, 4.
38.40); 7. Odile Rossier (CA-Rose, F) 1:55.10 (7. 30.08, 7.
47.17, 3. 37.45); 8. Tanja Fogele (GTS) 2:01.31 (6. 28.12, 9.
49.40, 9. 43.39).

H13-14

1. Bonatus Schnyder (Nachwuchsk. CH) 1:44.37 (3.29.13, 2.
42.09, 1. 33.15); 2. Andi Hasler (OLG S&uliamt, CH) 1:52.42
(1. 28.13, 3. 45.03, 3. 39.26); 3. Fabrice Erdinger (CO Col-
mar, F) 1:54.31 (2. 28.14, 5. 48.30, 2. 37.47); 4. Jens Wichter
(GTS) 1:59.01 (7. 33.27, 1. 41.15, 9. 44.19); 5. Hendrik Lapp
(GTS) 2:05.12 (5. 32.15, 6. 48.33, 10. 44.24); 6. Simon Har-
ston (SG Kelkheim) 2:06.02 (4. 29.33, 13. 56.48, 5. 39.41); 7.
Thomas Beck (TV Ohlsbach) 2:08.33 (10. 36.26), 7. 49.22, 7.
42.45); 8. Matthias Leukert (SSV Attempto) 2:09.46 (14.
38.30, 9. 51.37, 4. 39.39).

D 15-16

1. Kirsten Rosel (SV Morlenbach) 1:37.59 (1. 27.05, 1. 37.26,
1. 33.28); 2. Margit Breckle (Bielefelder TG) 1:47.02 (2.
28.26, 2. 42.04, 3. 36.32); 3. Kerstin Kahmann (SUS Vehrte)
1:49.26 (3. 29.02, 4. 44.56, 2. 35.28); 4. Caia Spinelli (SCOM
Mendris, 1) 1:53.41 (7. 32.01, 3. 44.09, 4. 37.31); 5. Anna
Raggi (GOLD, CH) 1:57.43 (4. 30.13, 6. 46.47, 5. 40.43); 6.
Silke Jager (GTS) 2:01.51 (8. 32.15, 7. 47.14, 6. 42.22); 7.
Esthi Hasler (OLG Sauliamt, CH) 2:02.58 (6. 31.23, 5. 46.42,
7. 44.53); 8. Melanie Holz (OLV Uslar) 2:17.02 (9. 33.12, 8.
55.30, 9. 48.20).

H15-16

1. Uwe Weid (TV Coburg) 1:52.05 (1. 31.50, 2. 41.00, 1.
39.15); 2. Bjorn Stieler (SG Kelkheim) 1:56.18 (2. 32.02, 3.
42.12, 2. 42.04); 3. Torsten Artz (TSV Malente) 2:11.44 (3.
33.50, 6. 46.58, 5. 50.56); 4. Gunnar Coppik (SC Steinberg)
2:15.03 (5. 837.39, 10. 50.19, 3. 47.05); 5. lvan Briischweiler
(Nachwuchsk. CH) 2:17.23 (12. 43.52, 1. 40.24, 8. 53.07); 6.
Peter Rischel (OLV Uslar) 2:18.54 (6. 38.29, 7. 48.51, 6.
51.34); 7. Michael Reichle (TV Lahr) 2819.34 (9. 40.07, 5.
45.46, 9. 53.41); 8. Esko Kralik (CO Utoe, CH) 2:28.45 (10.
41.54, 9. 49.50, 11. 57.01); 9. Jan Rathje (TSV Wackern-
heim) 2:30.27 (13. 44.43, 13. 52.50, 7. 52.54).

D 17-18

1. Beate Silier (TV Haueneberstein) 2:27.57 (1. 39.04, 1.
53.44, 2. 55.09); 2. Meike Jager (GTS) 2:38.38 (5. 48.31, 2.
55.02, 1. 55.05); 3. Marie-Claude Rossier (CA-Rose, F)
2:40.15 (2. 43.51, 4. 59.33, 3. 56.51); 4. Giorgina Cattaneo
(GOLD, CH) 2:47.31 (7. 49.55, 3. 55.30, 4. 1:02.06); 5. Kristin
Leukert (SSV Attempto) 2:53.27 (4. 44.26, 6. 1:04.32, 5.
1:04.29).



H17-18

1. Hugues Petit (Balise 10, B) 2:22.32 (3. 48.48, 1. 46.36, 1.
47.08); 2. Markus Prolingheuer (TV Alsbach) 2:28.36 (1.
47.04, 3. 49.17, 3. 52.15); 3. Matteo Federer (GOLD, CH)
2:32.16 (2. 47.06, 5. 51.55, 4. 53.15); 4. Michele Reu (ASCO
Lugano, CH) 2:35.38 (6. 52.09, 6. 52.09, 2. 51.20); 5. Peter
Wiesinger (TV Landau) 2:39.22 (5. 51.56, 7. 53.28, 5. 53.58);
6. Eric Senn (ASCO Lugano, CH) 2:47.52 (4. 49.59, 10.
59.01, 9. 58.52); 7. Luca Schwank (GOLD, CH) 2:50.05 (13.
1:02.11, 4. 49.21, 8. 58.33); 8. Reinhold Meindl (OLA/SG
Schomburg) 2:58.02 (12. 1:02.07, 9. 57.24, 7. 58.31).

D 19-20 .

1. llaria Ferrari (SCOM, CH) 2:38.54 (4. 44.42, 3. 55.09, 1.
59.03); 2. Tulla Spinelli (SCOM, CH) 2:39.41 (1. 41.07, 1.
58.22, 3. 1:05.12); 8. Susanne Frei (OLC Kapreolo, CH)
2:54.49 (7. 50.09, 5. 59.39, 2. 1:05.01); 4. Susanne Heyder
(LT) 2:54.57 (3. 44.41,2. 54.52, 4. 1:15.24); 5. Janine Tanta-
nini (OLC Kapreolo, CH) 2:56.46 (2. 41.39, 4. 59.17, 5.
1:15.50); 6. Evi Iglhaut (TSV Deggendorf) 3:16.06 (5. 45.03,
8.1:13.30, 7. 1:17.33).

H19-20

1. Andrea Pedrazzini (ASCO Lugano, CH) 2:58.56 (2. 56.48,
1.1:01.12, 1. 1:00.56); 2. Marco Tunesi (ASCO Lugano, CH)
3:06.53 (1. 54.03, 3. 1:06.28, 2. 1:06.22); 3. Ralf Weid (TV
Coburg) 3:16.23 (5. 1:02.34, 2. 1:05.01, 3. 1:08.48); 4. Ingo
Neumann (KSV' Hessen Kassel) 3:28.36 (3. 59.25, 6.
1:16.25, 5. 1:12.46); 5. Stefan Coppik (SC Steinberg) 3:29.45
(4. 1:01.10, 5. 1:14.24, 7. 1:14.11); 6. Stefano Male (CO
UTOE Bell, CH) 3:37.08 (6. 1:02.50, 8.1:18.21,9. 1:15.57); 7.
Jorg Ulver (TV Horn) 3:42.37 (9. 1:09.42, 9. 1:19.48, 6.
1:13.07); 8. Stephan Loos (TGM Budenheim) 3:44.38 (8.
1:09.07,7.1:17.28; 11. 1:18.03); 9. Thomas Stern (SZ Wies-
baden) 3:45.29 (14. 1:15.11, 4. 1:12.03, 12. 1:18.15);10. Al-
exander Graf (SPVG Ahorn) 3:50.53 (7. 1:08.36, 11. 1:25.00,
10.1:17.17).

D35 '

1. Rita Wyder (OLG Thun, CH) 2:37.54 (1.42.11,1.58.51, 2.
56.52); 2. Elisabeth Altorfer (OLK Rafzerfeld, CH) 2:48.40 (2.
47.58, 2. 1:05.29, 1. 55.13); 3. Doris Klay (OLV Hindelbach,
CH) 3:02.05 (3. 48.36, 3. 1:08.13, 3. 1:05.16); 4. Arja Dresen
(Simmerath) 3:16.30 (4. 50.07, 5. 1:17.56, 4. 1:08.27).

D 40

1. Yvette Zaugg (OLG Sauliamt, CH) 1:56.37 (1. 32.14, 1.
45.36, 1. 38.47); 2. Lucia Hasler (OLG Sauliamt, CH) 2:01.33
(2.32.18, 2. 49.43, 2. 39.32); 3. Elisabeth Pletscher (TV Wip-
kingen, CH) 2:10.02 (3. 33.16, 3. 55.34, 3. 41.12); 4. Elfi Cop-
pik (SC Steinberg) 2:23.00 (5. 36.57, 4. 57.41, 4. 48.22); 5.
Erika Stoiber (Simmerath) 2:28.23 (6. 38.48, 7. 58.40, 6.
50.55).

D45

1. Hadmut Hindorf-Herrmann (TV Alsbach) 1:50.25 (2.29.32,
1.43.11, 8. 837.42); 2. Erica Huggler (OLG Stafa, CH) 1:51.34
(1.29.27, 2. 44.34, 2. 37.33); 3. Erna Gemperle (OLG Butti-
kon, CH) 2:05.24 (3. 35.05, 4. 54.16, 1. 36.03); 7. Uta Breckle
(Bielefelder TG) 2:28.33 (8:41.59, 5.57.42, 6. 48.52); 8. Ger-
hild Danner (GTS) 2:28.33 (7. 38.42, 8. 1:00.23, 9. 52.24); 9.
Rosemarie Domas (SZ Wiesbaden) 2:41.17 (9. 43.05, 11.
1:06.29, 8. 51.43).

D50

1. Desy Stratz (GTS) 2:25.53 (4. 38.45, 2. 1:04.12, 3. 42.56);
2. Edeltraut Mevius (LT) 2:27.25 (2. 35.46, 4. 1:07.37, 4.
44.02); 3. Rita jacobsen (Kolding OK, DK) 2:27.32 (1. 33.28,
6.1:13.15, 1. 40.49).

D55

1. Irene Kéhli (OLG TV Unter, CH) 2:24.49 (1. 35.55, 1.
1:02.05, 1. 46.09); 2. llse Wallrafe (TSV Malente) 3:08.04 (2.
46.34, 2. 1:15.30, 3. 1:06.00); 3. Anny Bosshard (OLK Raf-
zerfeld, CH) 3:22.00 (3. 48.00, 3. 1:34.47, 2. 59.13); 4. Ursula
Horn (TV Murrhardt) 4:23.36 (5. 1:07.30, 4. 1:43.27, 6.
1:32.39).

H35

1. Hansruedi Kohler (OLG Dachsen, CH) 2:17.27 (1. 43.40, 1.
48.27, 1. 45.20); 2. Toni Stoiber (Hansa Simmerath) 2:25.06
(2. 46.50, 2. 51.43, 2. 46.33); 3. Francesco Guglielmetti
(GOLD, CH) 2:33.11 (4. 49.43, 4. 54.44, 3. 48.44); 4. Hans-
Joachim Andersson (TSV Malente) 2:37.16 (3. 47.35, 3.
54.38, 6. 55.03); 8. Andreas Dresen (Simmerath) 2:56.56 (8.
58.17, 8. 1:03.03, 9. 55.36); 9. Herbert Hulss (SPVG Ahorn)
3:05.26 (15. 1:03.19, 10. 1:06.52, 8. 55.15); 10. Heinz Sigle
(TV Horn) 3:05.51 (11. 1:00.12, 9. 1:05.52, 13. 1:00.11).

H 40

1. Kurt Baumann (OLK Piz Hasi, CH) 2:33.25 (1. 47.17, 1.
54.23, 2. 51.45); 2. Emnst Trunz (Egnach, CH) 2:34.49 (2.
48.58, 2. 55.25, 1. 50.26); 3. Gregor Wyder (OLG Thun, CH)
2:54.48 (4.51.52, 3. 1:00.09, 6. 1:03.05); 4. Hartwig Blumen-
stein (Hessen Kassel) 2:57.03 (8. 54.28, 9. 1:05.04, 3.57.31).
H45 ’

1. Veijo Talarmo (TV Kéfertal) 2:28.34 (1. 46.30, 1. 50.53, 1.
51.11); 2. Bruno Tantanini (OLC Kapreolo, CH) 2:38.08 (3.
51.01, 2. 51.04, 2. 56.03); 3. Dietmar Leukert (SSV Attempto)
2:43.50 (2. 47.42, 4.54.52, 6. 1:01.16); 6. Claus-Peter Rathje
(TSV Wackernheim) 2:55.05 (5. 54.56, 5. 55.57, 8. 1:04.12).
H 50

1. Hans Gemperle (OLG Biittikon, CH) 2:14.34 (1. 36.42, 2.
43.15, 5. 54.37); 2. Fausto Tettamanti (CO Utoe, CH) 2:14.43
(4.40.31, 1. 43.05, 1. 51.07); 3. Gerhard Horn (TV Murrhardt)
2:18.20 (2. 37.57, 5. 49.083, 2. 51.20).

H 55

1. Karl-Erik Helin (Bygdens, S) 1:39.28 (1. 27.29, 2. 42.16, 1.
29.43); 2. Georg Reischl (TV Osterhofen) 1:45.45 (2. 29.27,
1.42.06, 2. 34.12); 3. Erich Montag (ASG Teutoburger Wald)
2:02.53 (4. 31.44, 3. 46.14, 6. 44.55).

H 60

1. Denis Reynders (KOL, B) 1:34.37 (1. 26.27, 1. 39.09, 1.
29.01); 2. Werner Koéhli (OLG TV, CH) 1:52.17 (3. 39.11, 2.
48.57, 3. 33.09); 3. Alois Mdller (OLG Zurinord, CH) 1:55.53
(2.29.49, 3. 49.20, 5. 36.44).

Junioren-Team trainiert in
Innsbruck fur EM

von Uwe Dresel

Der 6sterreichische OL-Verband hat-
te alle Nationen zum Vortrainingsla-
ger zur diesjahrigen Junioren-Euro-
pameisterschaft nach Tirol eingela-
den. Leider folgten dieser Einladung
nur drei Nationen, darunter die bun-
desdeutsche Mannschaft mit 14
Nachwuchslaufer(inne)n und den
Trainern Uwe Dresel und Barbara
Holthoff, die alle vom 28.4 bis 1.5 in
Aldrans oberhalb von Innsbruck im
Gasthof Mdslhof Quartier bezogen.
Die anderen Teams mit Ausnahme
der Finnen und Osterreicher muBten
diesen Termin leider absagen, weil
groBe nationale Wettk&mpfe Vorrang
hatten.

Das osterreichische Organisations-
team um Erich Simkovics gab sich al-
le Muhe, den Gésten ein attraktives
Trainingsprogramm und eine gute
Rahmenorganisation, besonders
was Unterkunft und Verpflegung
(zweimal taglich warmes Essen) an-
geht, zu bieten. Wahrend zu diesem
Termin in der Mitte Deutschlands

. schon der Frihling eingezogen war,

vollzog sich das Trainingslager stén-
dig an der Schneegrenze mit Tempe-
raturen von 2-6 Grad.

Das Training der deutschen Mann-
schaft stand unter dem Vorsatz, ei-
nen Einblick in die EM-relevanten
Gelandetypen zu bekommen und Ei-

genarten der Kartendarstellung und
Bahnlegung zu erkennen. Hilfreich
hierfir war sicherlich die Tatsache,
daB Bahnleger und -kontrolleur der
Europameisterschaften auch Haupt-
organisatoren des Trainingslagers
waren.

In verschiedenen Trainingsformen
(u.a. Mannschafts-OL in gemischten
Teams D-A-SF, Staffel-OL, Routen-
wahl usw.) wurden die EM-Musterge-
l&nde ,Paschberg® und ,Gnaden-
wald® in der Umgebung von Inns-
bruck mehrfach belaufen und einige
Erfahrungen gesammelt. Bei den
Gelanden handelt es sich Uberwie-
gend um steile, eiszeitlich geformte
Waélder mit vielen Details (Felsen,
Mulden usw.) mit einigen gréBeren,
flachen Hochflachen. Die Belaufbar-
keit ist fur voralpines Gelande auBer-
ordentlich gut (kein Gerdll, kaum Bo-
denvegetation). Bei manchen Trai-
ningsformen mit Bahnen von 8-10
Prozent Steigung wurden schon eini-
ge Anforderungen an die Beinkraft
gestellt.

Sicherlich hat dieses Trainingslager
eine Fulle von Anregungen zur physi-
schen und psychischen Vorbereitung
auf die Junioren-EM gegeben. Ob sie
ausreichend waren, werden wir vom
10. bis 15. Juli in Kufstein/Tirol se-
hen.

Kartenausschnitt: Gnadenwald
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Holland-OL: Es tut sich
was in den Niederlanden

von Stephan Schliebener

Auch bei unserem westlichen Nach-
barn beginnt sich der Orientierungs-
laufsport allm&hlich zu regen. Diesen
Eindruck konnte man jedenfalls An-
fang Mai vom Holland-OL aus Har-
derwijk mitnehmen, ein Drei-Tage-
Lauf mit eingeschobenem Staffeltag
nach der zweiten Etappe.

Die Organisation saB, abgesehen
von kleineren Schonheitsfehlern, fest
im Sattel; die wichtigen Bereiche Kar-
ten, Bahnen, Start, Ziel, Auswertung
und Ergebnisse (Computer) waren in
Ordnung. Auch das Drumherum
wurde recht ansprechend gestaltet:
Unterbringung u.a. auf einem sehr
schon gelegenen Zeltplatz direkt am
WKZ, punktliche Siegerehrung mit
BlumenstrauBen fir die Erstplazier-
ten der Gesamtwertung, und Uber-
haupt eine angenehme, familidre At-
mosphére. Eigentlich etwas schade,
daB nur knapp 250 dabei waren, so
daB die etwa 100 bundesdeutschen
Orientierer die teilnehmerstarkste
Nation ausmachten.

Die Wurzeln des OL-Sports in Hol-
land stecken in der Armee. Mittler-
weile gibt es jedoch einen eigenstan-
digen Verband, den Nederlandse
Orienteringsloop Bond NOLB mit ei-
gener kleiner Fachzeitschrift und ei-
genem, farbigem Werbefaltblatt. Die
Verbindungen zur Armee sind aber

~ immer noch sehr wichtig, zumal fur

Wettkampfe meistens deren
Ubungsgelande genutzt werden. In
den Ubrigen, ohnehin nicht sehr
reichlichen Waldern scheint auch in
Holland die Genehmigungsfrage ein
groBes Problem zu sein.

Sandiges Gelande

Entsprechend ihrer Funktion als
Ubungsgeldnde waren die Wett-
kampfgebiete gepragt von weiten
Sand- und Heideflachen mit einge-
streuten und angrenzenden Wald-
stlicken (hauptsé&chlich Kiefer), brei-
ten Sandschneisen und vor allem
beim Staffellauf und auf der SchluBe-
tappe auch von ganz interessanten
Hlgelformationen, die vor allem in
den wegelosen Sandpartien mit vie-
len diffus ‘eingestreuten Waldstuck-
chen ein sehr aufmerksames Orien-
tieren verlangten. Da muBten selbst
gestandene Kaderlaufer dicke Fehler
bis zum Hinauslaufen aus der Karte
einstecken.

Platz Eins im Staffelrennen und Zweite der Einzelwertung: Martina Dietrich von der SU Annen.

Einen Lapsus leisteten sich die Orga-
nisatoren mit der Herrenbahn der er-
sten Etappe: bei schon sommerli-
chen Temperaturen hatten sich alle
auf die angegebenen 12,7 km einge-
stellt, die sich jedoch iber eine groBe
Heideflache schier endlos hinzogen.
Des Ratsels Ldsung dann beim
Nachmessen: 15,5 km, was in puncto
Fehlangabe einer Streckenlénge re-
kordverdéachtig klingt . . .

Uberraschung in der Staffel

Nach zwei Etappen in sommerlicher
Warme kam die kurze, knackige Staf-
fel gerade recht:dreimal vier km, wo-
bei pro Team mindestens eine Laufe-
rin dabei sein muBte und hdchstens
ein H 21er. ZweckmaBig nach Mo-
tala-System durchgefihrt, klappte
auch diese Staffel sportlich einwand-
frei. Einen schdnen Sieg konnte sich
die SU Annen an die Fahne heften:
Carsten Eckartz, Martina Dietrich
und Uwe Dresel konnten die Favori-
ten von D | (Heidrun Finke, Markus
TheiBen, Peter Gehrmann) kurz vor
SchluB noch abfangen.

In den Einzelkonkurrenzen waren
viele Entscheidungen schon vor der
SchluBetappe gefallen. Oliver Foeth
war bei den Herren nach zwei Siegen

Foto: Stephan Schliebener

nicht mehr einzuholen. Mit der abso-
lut besten Zeit des letzten Tages
konnte Junior Mark Oliver Gropius
immerhin noch bis auf den zweiten
Platz der Gesamtwertung nach vorne
laufen. Insgesamt holten deutsche
Orientierer in 12 Kategorien den Ge-
samtsieg beim Holland-OL.

Fazit: eine OL-Reise nach Holland
lohnt sich, zumal die Entfernungen
vor allem fir die nord- und westdeut-
schen OLer nicht sehr groB sind.
Schade, daB der néchste gréBere
Lauf in den Niederlanden, der Zwei-
Tage-OL Yetiloop mit den Deutschen
Einzelmeisterschaften kollidiert.

Ergebnisse: Holland-OL vom 4.-7.
5. 89 bei Harderwijk

D 21 A: 1. Heidrun Finke (RSV Hannover) 2:43.37; 2. Martina
Dietrich (SU Annen) 3:42:00; 3. Alexandra Eckartz (SU An-
nen) 4:07:17; H21 A: 1. Oliver Foeth (TK Hannover) 3:32:42;
2. Mark Oliver Gropius (Lubecker TS) 3:37:04; 3. Markus
TheiBen (Gundelfinger TS) 3:37:49; 5. Christian Dohring (LU-
becker TS) 3:41:14; 6. Christian Nolte (Barmer TV) 3:45:37;
7. Christian Kosch (TV Kéfertal) 3:47:01; D-12: 2. Meike
Landgraf (SF Dortmund); D 13-14: 3. Judith Viviani (TGM Bu-
denheim); D 15-16: 1. Natascha Dunay (SF Dortmund); 3.
Tanja Binnefeld (TGM Budenheim); H-12: 1. Stefan Mock
(Eintr. Dortmund); 2. Dirk Landgraf (SF Dortmund); 3. Alex-
ander Schleeger (TV Jilich); H 15-16: 1. Carsten Eckartz (SU
Annen); H 17-18: 1. Alexander Roth (TGM Budenheim); 3.
Matthias Viviani (TGM Budenheim); H 19-20: 1. Stephan Vi-
viani (TGM Budenheim), 2. Pascal Strupp (TGM Buden-
heim); D 35: 1. Hilde Bader (ASG Teutoburger Wald); D 40:
2. Hanna Landgraf (SF Dortmund); 3. Erika Stoiber (Hansa
Simmerath); D 45: 2. Gabi Voigt (SK Dusseldorf), 3. Wilma
Dunay (SF Dortmund); D 50: 1. Christa Holthoff (SU Annen),
3. Luise Finke (RSV Hannover); H 35: 2. Toni Stoiber (Hansa
Simmerath); H 40: 1. Frank Finkenstadt (OLV Uslar).
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Die Auswirkungen menschlicher Stérungen auf das Rehwild

In seinem Bericht Giber den Wildrapp-
ort anlaBlich der DEM 88 (s. OLN 2/
89, S. 11) konnte Jirgen Jankowski
die SchluBfolgerung ziehen, daB
Rehe ihren Einstandsbereich nicht
verlieBen und beim Zusammentref-
fen mit Orientierungslaufern nur zwi-
schen 50 und 200 Metern auswichen.
Als Erganzung dieses Berichtes folgt
hier Abb. 2, die Auskunft Uber Wild-
bewegungen gibt, soweit sie aus den
rdumlichen und zeitlichen Angaben
der Wettkdmpfer in etwa erschlossen
werden konnten.

In diesem Zusammenhang sehr in-
teressant fir uns Orientierungslaufer
sind die Ergebnisse mehrjahriger, te-
lemetrischer Untersuchungen an Re-
hen im Bayerischen Wald, die Jur-
gens SchluBfolgerungen untermau-
ern:

Im Nationalpark Bayerischer Wald
wurden im Rahmen eines mehrjahri-
gen Forschungsprogrammes u.a. die
Wanderungen der Rehe untersucht.
Reinhold Gaisbauer von der Fach-
hochschule Weihenstephan hat sich
im Rahmen seiner Diplomarbeit mit
der Frage beschaftigt, ob Waldbesu-
cher tatséchlich einen Stérfaktor fur
Wildtiere darstellen, wie es von Sei-
ten der Jager oft behauptet wird.
Denn so mancher Jager, der wohlam
liebsten alleine mit ,seinen“ Rehen
im Revier wére, sieht einen Zusam-
menhang zwischen Wildverbi3 und
Erholungssuchenden im Wald.

Bei Gesprachen mit Waldbesuchern
ist hdufig die Meinung zu horen, es
gabe kaum noch Wild, da man bei
zahlreichen Spaziergdngen im Wald

" nie welches zu Gesicht bekomme.
Andererseits klagen Forstleute und
Waldbesitzer tber zu hohe Schalen-
wildbestande und fordern deren Re-
duktion auf ein waldbaulich notwen-
diges MaB. Der hier entstehende In-
teressenkonflikt mit der Jagerschaft
ist Thema h&aufiger kontroverser Dis-
kussionen mit unterschiedlichen Ar-
gumenten.

Neben der Tatsache, daB wir heutein
unseren Waldern Schalenwildbe-
stande fast nur noch hegen, was Sta-
tistiken Uber AbschuBzahlen bele-
gen, werden als weitere Griinde fir
die hohe VerbiBbelastung der Wald-
verjingung die Asungssituation und
die zunehmende Beunruhigung des
Wildes durch menschliche Stérun-
gen diskutiert.

Bei der Betrachtung von Lebens-
raum und Lebensbedingungen des
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Abb 2.: Orte,an denen Wild gesehen wurde,
sowie die Laufrichtung des Weldes
unterschieden nach Wildarten
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Wildes zeigt sich unweigerlich, daB

- der Mensch einen bedeutenden Ein-
- fluBfaktor

-sich dieser EinfluB friher auf rein
. wirtschaftliche Interessen wie jagdli-

darstellt. Konzentrierte

che, land- und forstwirtschafiliche
Nutzung, so nimmt heute die Erho-
lungsfunktion der Landschaft und
insbesondere des Waldes einen ho-
hen Stellenwert ein. Die Folgen des
gesteigerten Freizeit- und Erho-
lungsbedirfnisses sind Stérungen
und Beunruhigungen der Wildtiere,
die stdndig mit dem jagenden, arbei-
tenden und erholungssuchenden
Menschen konfrontiert sind.

Trotz dieser sténdig gegebenen
Beunruhigung sind Rehe Uber na-
hezu ganz Europa verbreitet, und ihr
Vorkommen erstreckt sich selbst bis
in stadtnahe Bereiche. Diese allge-
mein als anpassungsféhig geltende
Tierart mufB3 somit Verhaltensweisen
zur Anpassung entwickelt haben, die
ihr eine Existenz trotz standiger Sto-
rung ermdglichen. Ferner scheint in-
teressant, ob Rehe auf verschiedene
Stérarten mit unterschiedlicher Emp-
findlichkeit reagieren und inwiefern
sich diese auf das rdumliche und zeit-
liche Verhalten auswirken. Mit Hilfe
der Telemetrie ist es moglich, diese
komplexen Zusammenhénge durch
Simulation unterschiedlicher Stérar-
ten in Einzelversuchen wie ,Spazier-

génger auf Waldweg", ,Pilzsucher,
LForstbetriebsarbeiten“ und ,freilau-
fende Hunde“ naher zu untersuchen.
Durch gleichzeitige Peilungen mit
zwei voneinander getrennt postierten
Empfangseinheiten wurden hierzu
die Reaktionen von sendermarkier-
ten Rehen wahrend mehrerer Sto-
versuche ermittelt und zur Auswer-
tung auf Altersklassenkarten, die In-
formationen Gber den Waldaufbau in
den Versuchsgebieten geben, lber-
tragen.

Auf Wanderer, die sich auf Wegen
bewegten und diese nicht verlieBen,
reagierten die Rehe nicht, selbst
wenn sich diese wahrend der St6-
rung in ndchster Néhe befanden. Aus
der Tatsache, daB sich Rehe Uber-
haupt in diesen Bereichen aufhalten
und diese sogar als Tageseinstande
wéhlen, ergibt sich, daB sie sich an
rdaumlich fixierte Stérungen gewoh-
nen und in der Lage sind, diese Um-
weltreize als ungeféahrlich zu erken-
nen. Als entscheidender Faktor, der
dem Reh dieses Verhalten ermog-
licht, ist die Struktur des Lebensrau-
mes anzusehen, da sich die willkir-
lich ausgewéhlten Versuchstiere
ausschlieBlich in Bereichen mit ho-
her Deckungsqualitat authielten. Die-
ser GewoOhnungseffekt bietet den
Rehen die Mdoglichkeit, entspre-
chende Lebensrdume in unmittelba-
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rer Nahe stark frequentierter Wan-
derwege zu nutzen, was aber nicht
auf andere Tierarten Ubertragen wer-
den kann!

Stérungen sind kein Grund zur Pa-
nik

Sobald die Stérung jedoch einen fiir
das Reh ungewohnten Verlauf nimmt
und, wie bei den Simulationsversu-
chen mit Pilzsuchern, gezielt auf ein
Reh gerichtet wird, zeigen deutliche
Reaktionen mit unterschiedlicher
Heftigkeit, daB es sich hierbei um ei-
nen uber den Gewdhnungseffekt hin-
ausgehenden Reiz handelt. Ein
Mensch wird dann als ernstzuneh-
mende Gefahr angesehen. Trotz die-
ser Gefahr kam es aber in den unter-
suchten Fallen zu keiner kopflosen
Flucht, sondern zu Reaktionen nach
situationsangepaBten  Verhaltens-
mustern, bei denen die Rehe der her-
annahenden Person entweder sofort
oder erst nach kurzem Vorausziehen
seitlich auswichen. Durch diese ge-
schickte Strategie entziehen sich die
Tiere in effektiver Weise der Storein-
wirkung. Dieses Verhalten setzt vor-
aus, daB die Rehe in der Lage sind,
ein Abweichen vom Weg sowie das
Herann&hern der Gefahr durch eine
Art Ortung friihzeitig erkennen zu
kénnen.

Bei Betrachtung der errechneten
durchschnittlichen Fluchtstrecke von
340 Metern mit einer Schwankung
von * 270 Metern zeigt sich, daB die
Reaktionen der gestorien Rehe von
unterschiedlicher Heftigkeit sind.
Eine genauere Untersuchung dieser
starken Abweichungen ergibt, daB
das entscheidende Kriterium auch
hier in der Struktur des Lebensrau-
mes liegt. Bei Versuchen in Berei-
chen mit hoher Deckung waren die
geringsten Fluchtstrecken festzustel-
len. Besonders Dickungen und alte
Waldbestande mit bereits vorhande-
ner Verjingung boten hierbei die
glnstigsten Voraussetzungen zur
Feindvermeidung. Bei Versuchen in
diesen Teilen wichen die Rehe vor
den herannahenden Pilzsuchern nur
ca. 30 Meter zur Seite, um sich dort
zu ,dricken” (verstecken) und haufig
nach beendeter Stérung an den Aus-
gangsstandort zurlickzukehren. Zu
Fluchtstrecken bis zu 800 Metern
kam es allerdings in einschichtigen
Waldteilen, die weit einsehbar sind
und dem Wild nur geringe Deckungs-

maoglichkeiten bieten. Auch hier er-

folgten die Reaktionen meist durch
seitliches Ausweichen, was jedoch
weitrdumiger erfolgte und teilweise

mit anschlieBender Flucht in oder
entgegen der Stérrichtung gekoppelt
war. )

Trotz dieser deutlichen Fluchtstrek-
ken in dbersichtlichen Waldteilen
konnte keines der Versuchstiere zum
Verlassen seines Jahresstreifgebie-
tes veranlaBt werden. Standortbe-
stimmungen einige Stunden nach
dem Stdrversuch und am darauffol-
genden Tag ergaben eine allge-
meine Tendenz zur Riickkehr an den
Ausgangsstandort, was fir die
Standorttreue des Rehwildes spricht.
Daraus 4Bt sich schlieBen, daB gele-
gentlich auftretende Pilzsucher kei-
nen EinfluB auf die Raumnutzung ha-
ben. Selbst tagliche intensive Sté6-
rungen .(iber einen Zeitraum von
einer Woche fiihrten nicht zum
Verlassen des gewohnten Lebens-
raumes.

Im Winter sind die Rehe stirker be-
lastet

Aus den vorher angeflihrten Erkennt-
nissen stellt sich nun die Frage, wel-
che Auswirkungen sich daraus auf
den Energiehaushalt der Rehe erge-
ben. Hierzu sollen neben der zurtick-
gelegten Entfernung auch die dabei
erreichten Geschwindigkeiten mit
einbezogen werden.

Die durchschnittliche, aus 14 Einzel-
versuchen errechnete Geschwindig-
keit von 27 Metern pro Minute (1,6
km/Std.!) bedeutet, daB es sich meist
um keine heftige Reaktionen handelt,
sondern eher um langsames Ziehen.
Es ist jedoch festzustellen, daB wah-
rend einer Flucht unterschiedliche
Geschwindigkeiten erreicht werden
und auf Teilstrecken, besonders am
Anfang, die Tiere zu hohen Ge-
schwindigkeiten gezwungen sind.
Dies war in erster Linie bei Individuen
der Fall, die zunachst moglichst
lange an ihrem Standort verharrten,
dann aber auf den direkten Kontakt
mit dem Pilzsucher mit fluchtartiger
Ausweichbewegung reagierten. Dar-
aus |&Bt sich ableiten, daB der Kon-
takt mit Pilzsuchern oder Spazier-
géngern zu einer erhéhten Aktivitat
mit verstarktem Energieverbrauch

+ fuhrt. Die vorher diskutierten Ergeb-

nisse Uber Geschwindigkeiten und
Fluchtstrecken sowie die Fahigkeit
der Rehe, sich durch angepaBte Ver-
haltensmuster der Stérung in effekti-
ver Weise zu entziehen, lassen dar-
auf schlieBen, daB wahrend der
Sommermonate keine gravierenden
Beeintrachtigungen des Energie-
haushaltes entstehen.

Eine vollig anders zu bewertende Si-

tuation ergibt sich jedoch wahrend
des Winters. Die Tiere sind zu dieser
Zeit wegen des geringen Nahrungs-
angebotes zur Minimierung des
Energieverbrauchs gezwungen. Die
Flucht bei Kalte und Schnee erfordert
aber einen erhdhten Kraftaufwand,
und der gesteigerte Energieaufwand
kann kaum durch Nahrungsauf-
nahme kompensiert werden.

Rehe verfiigen liber einen ausge-
zeichneten Geruchs- und Gehor-
sinn

Besonders interessant ist die Tatsa-
che, daB es wahrend mehrwochiger
AuBenaufnahmen trotz Einsatz
hochentwickelter technischer Hilfs-
mittel nur in wenigen Féllen gelang,
sendermarkierte Rehe zu Gesicht
bekommen. Selbst diejenige Person,
welche die Stérung verursachte,
hatte nur einen einzigen Sichtkon-
takt. Dies zeigt, daB die Rehe es ver-
stehen, sich durch ein meisterhaftes
Versteckspiel der Beobachtung zu
entziehen. Die Erklarung hierfir liegt
in der Ausbildung der Sinnesorgane,
von denen das Auge aufgrund seiner
geringen Leistungsfahigkeit fir die
Feinderkennung nur eine unterge-
ordnete Rolle spielt und Geruchs-
und Gehdrsinn bevorzugt werden.
Die anfangs aufgestellte Behauptung
von Waldbesuchern, es gabe kein
Wild mehr, geht somit aus der Tatsa-
che hervor, daB die Rehe aufgrund
ihrer besseren Wahrnehmung den
Sichtkontakt durch eine rechtzeitige
Flucht vermeiden.

Auch Waldarbeiter stdéren die
Rehe kaum

Der menschliche EinfluB beschréankt
sich jedoch nicht nur auf den Erho-
lungsverkehr, sondern auch auf
forstliche Tatigkeiten. Hierzu wurden
wahrend des Untersuchungszeitrau-
mes bei reguldr anfallenden Waldar-
beiten in der N&he befindliche Rehe
genau beobachtet. Dabei zeigte sich
sehr friih, daB dies zu keinen bedeu-
tenden rdumlichen Veranderungen
fuhrt. Selbst bei unmittelbarer Néhe
der Waldarbeiter reagierten die Rehe
nur durch geringe Ausgleichsbewe-
gungen. Forstbetriebsarbeiten sind
ahnlich wie die raumlich fixierten St6-
rungen durch Wanderer auf Wegen
zu beurteilen und werden von den
Rehen als gefahrlos erkannt.

Um das Bild Gber die Auswirkungen
von Stérungen abzurunden, war es
unbedingt erforderlich, den stdren-
den EinfluB freilaufender Hunde zu
untersuchen. Auch Hunde verfligen
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Uber hochentwickelte Sinnesorgane
und stellen somit fir die Rehe eine
bedeutende Gefahr dar. Auch hier
zeichnet sich — wie bei Pilzsuchern —
ein dem ,Driicker-Schlipfertyp® ent-
sprechendes Verhaltensmuster ab,
wobei die Rehe zunéchst versuch-
ten, sich der Stérung zu entziehen.
Dies praktizierten sie so lange, bis
der Hund unmittelbar auf ihrer Féhrte
war. Wird dabei durch den Hund eine
gewisse Schwelle der Beunruhigung
erreicht, schalten die Rehe auf hdch-
ste Alarmstufe und verlassen flucht-
artig den Einstand. Der Hund zwingt
die Tiere, langere Fluchtstrecken bis
Uber 1000 Meter mit hoher Ge-
schwindigkeit zurtckzulegen. Bei
diesen Entfernungen sind die Rehe
gezwungen, ihr Jahresstreifgebiet zu
verlassen. Trotzdem kehrten die
Tiere entweder noch am selben oder
nachsten Tag in die N&he ihres Aus-
gangsstandortes zuriick, was wieder
die Hartnackigkeit beweist, mit der
Rehe ihren Standort beibehalten. Es
ist festzuhalten, daB Rehe zur Feind-
vermeidung von freilaufenden Hun-
den gezwungen sind, weite Flucht-
strecken mit hoher Geschwindigkeit
zuriickzulegen. Daraud durfte eine
physische Belastung resultieren, aus
der besonders bei haufiger Stérung
wéhrend des Winters eine lebensbe-
drohende Beeintrachtigung des
Energiehaushalts entstehen kann.

Die Jagd ist der Grund fiir die
Angst der Tiere

Bei einem Artikel Gber dieses Thema
mag es manchen verwundern, wes-
halb die Jagd als Storfaktor nicht be-
handelt wird, obwohl sie die primére
Ursache ist, weshalb die Wildtiere
selbst den nur pilzesuchenden Wald-
besucher als Feind betrachten und
mit Scheu auf ihn reagieren. Hierzu
waren jedoch langfristige Untersu-
chungen nétig, die unter anderem
Gebiete erfordern, in denen die Jagd
vollig ruht. Dies ist zwar im National-
park Bayerischer Wald auf mehr als
der Halfte der Flache der Fall, doch
ist der Zeitraum noch zu kurz, als daBB
die Anpassungen der Rehe auf die
jagdfreien Zonen bereits erkennbar
waren. Aus vielen Nationalparks
ist aber bekannt, da3 Rehe, wenn
sie nicht mehr bejagt werden, den
Menschen auch nicht mehr als
Feind empfinden.

Aus der Fachzeitschrift
NATIONALPARK Nr. 4/88
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Sinnvoller Einsatz von Personal-Computern

von Stephan Kramer

Ein gutes Wettkampfprogramm und
ein schneller PC nitzen sehr wenig
bei der OL-Organisation, falls die
Rahmenbedingungen nicht stimmen.
Im Extremfall kommt es zu (vermeid-
baren) Pannen, die Organisatoren
wie Aktive gleichermaBen verargern
und die letzten Endes zu dem Fehlur-
teil fihren:

~Computer beim OL bringen gar
nichts!“

Dabei muB man wirklich nur ein paar
Punkte beachten, um vom Einsaiz
des PC optimal zu profitieren.

Vorbereitung

Zunéchst einmal sollte schon im Vor-
feld der Veranstaltung eine zustandi-
ge Person bestimmt werden, die fur
alles verantwortlich ist, was mit dem
PC zu tun hat: Hardware, Software,
Bereitstellung, Einsatz. Im Idealfall
hat dieser Betreuer einen PC selbst
zur freien Verfligung (der eigene, der
des Vereins), ist die Meldeadresse
und zusténdig fiir die Auswertung am
Wettkampftag. Bei einer Aufteilung
ist der Betreuer der Ansprechpartner
fur alle Beteiligten, der auch fur den
Daten-Transfer sorgt.

Er muB:

— grundlegende Kenntnisse von MS-
DOS und PC haben

— jedes eingesetzte Gerat kennen
(genau das, nicht ein ,ahnliches*!)
—das Programm kennen

— OL-Organisationserfahrung haben.
Der Betreuer konfiguriert das System
(System-Parameter, Kategorien,
etc.). Die Meldungen werden an der
Meldeadresse eingegeben, so wie
sie ankommen. Die betreffende Per-
son sollte natirlich jederzeit Zugang
zu einem PC haben. So hat man im-
mer den aktuellen Stand der Meldun-
gen.

Falls keine Startlisten vorher ver-
sandt werden, reicht es, wenn die
Startliste drei Tage vor dem Wett-
kampf erstellt wird, eben so, daB man
sie noch rechtzeitig kopieren kann,
Karten vorbereiten, etc.

Ein friihzeitiger MeldeschiuB bedeu-
tet ja nicht, daB man die restliche Zeit
bendtigt, um eine Startliste zu erstel-
len, sondern er ist der Zeitpunkt, zu
dem der Ausrichter wissen muB, wie
viele Teilnehmer héchstwahrschein-
lich kommen. Man denke an Uber-
nachtungen, Parkpldtze, Bahnkon-
zeptionen, etc. Ich meine, ,schwarze
Schafe” sind die Ausnahme, die man
nur durch Konsequenz bei den Nach-

(PC) beim OL

meldegebiihren ,erziehen” kann.
Wenn die Startliste sehr spéat erstellt
wird, hat man eine hohe Wahrschein-
lichkeit, daB alle Teilnehmer erfa3t
sind. Noch spéatere Nachmeldungen
(,es hat sich heute erst ergeben, daB
es klappt®) sollten nicht mehr an der
Meldeadresse angenommen werden
(falls dies Uberhaupt nach Wettkam-
pfregeln erlaubt ist), sondern der Be-
treffende wird an das WKZ am Wett-
kampftag verwiesen, wo er sich noch
einen Vakantplatiz ergattern kann,
falls er rechtzeitig da ist (keine Ga-
rantien geben!).

Der Stand der Meldungen vor der
Startlisten-Auslosung sollte unbe-
dingt auf einer speziellen Diskette
gesichert und kenntlich . gemacht
werden. Nicht die gleiche Diskette
wie zur normalen Sicherung verwen-
den!

Vorbereitungen fiir den
Wettkampftag

Es ist leicht méglich, daB am Wett-
kampftag ein anderes Gerét verwen-
det wird als zur Vorbereitung. In je-
dem Fall muB die einzusetzende
Konfiguration vorher mal mit dem
Programm getestet werden!

Die Konfiguration sollte auch im Dau-
erbetrieb zuverldssig arbeiten, insbe-
sondere der Drucker und die Verbin-
dung Drucker-PC. Es hat z.B. keinen

Sinn, einen billigen Noname-Drucker

zu verwenden, bei dem die Traktor-
fuhrung nicht hundertprozentig funk-
tioniert. Es ist schon vorgekommen
(DM 1988), daB dann das Papier mit
der Hand durchgezogen werden
muBte!

Gerade bei GroBveranstaltungen hat
man im Fehlerfall keine Zeit, den
Fehler zu beheben. Deshalb sollte in
diesen Fallen eine vollwertige Er-
satzkonfiguration mit installiertem
Programm bereitstehen. Bei kleine-
ren Veranstaltungen sollte man im-
mer auf den Umstieg auf manuelle
Auswertung vorbereitet sein.

Die Auswertung mit dem PC sollte
wahrend des Wettkampfes moglichst
nicht am Zielgelande plaziert sein.
Optimal ist ein festes Haus mit
StromanschluB, etwa 100-1000m
vom Ziel entfernt, an einer Stelle, wo
garantiert keine Teilnehmer stéren
kénnen. Bewahrt haben sich auch
Strom-Generatoren der Feuerwehr

. (z.B. DM 1988), da diese Geréte aus

gutem Grund einer standigen Uber-
prufung unterliegen.



Auf keinen Fall ist es ratsam, die
Stromversorgung Uber eine Verlén-
gerungsschnur in ein Wohnhaus her-
zustellen! Es ist schon vorgekom-
men, daB bei 35 Grad im Schatten ei-
ne 300 m lange Leitung durch ein
Kornfeld in der prallen Sonne gelegt
wurde. Der Leistungsabfall flihrte zu
Fehlern beim Schreiben und Lesen
der Diskettenlaufwerke.

Der Raum fur die Auswertung sollte
auf jeden Fall groB genug sein, um
einige Tische als Ablageflache fir Ar-
beitsunterlagen aufstellen zu kdn-
nen. Er sollte Zimmertemperatur ha-
ben und trocken sein. Besonders der
EinfluB von Feuchtigkeit (bei kithlen
Temperaturen) wird oft unterschétzt.
Der PC istjarelativunempfindlich, es
leiden aber die mechanischen Kom-
ponenten (Drucker, Papier). Die Eni-
fernung Ziel-Auswertungsraum kann
man leicht durch eine geeignete
Transportorganisation Uberbriicken
(Schuler, Jugendliche mit Fahrrad,
Mountain Bike, etc.). Langlaufer,
Rennfahrer, etc. des ausrichtenden
Vereins kénnten ja auch eine Trai-
ningseinheit mal anders gestalten!
Also: Zeitnahme (hektisch, zeitkri-
tisch) und Auswertung (Ruhe, nicht
zeitkritisch) immer trennen! Der groB-
te Fehler, den man machen kann, ist
es, die PC-Auswertung direkt auf
dem Zielgeléande zu plazieren!

Organisation am Wettkampftag
Der PC. sollte spatestens zum Zeit-
punkt des ersten Starts betriebsbe-
reit sein. Die Zeit zwischen erstem
Start und dem ersten Zieleinlauf kann
man dazu nutzen, die Nachmeldun-
gen einzugeben.

Fir die Eingabe der Zielzeiten und
Startnummern sollte nur das Origi-
nal-Zielprotokoll verwendet werden!
Es ist unsinnig (kostet Zeit und 6ffnet
Fehlerquellen), die Zeiten vom Ziel-
protokoll auf die Kontrollkarten zu
Ubertragen und die Kontrollkarten fiir
die Eingabe zu verwenden. Die Kon-
trollkarten gehdren schnellstens in
die Hande des Code-Kontrolleurs,
der mit der Auswertung ansonsten
Uberhaupt nichts zu tun hat!

Die Zielprotokolle werden sofort zur
Auswertung transportiert (s.0.) und
dort eingegeben. Der Kurier kann
auch gleich auf die neue Liste mit
dem Zwischenstand warten und sie
mitnehmen. Falls nétig, kdnnen meh-
rere Kuriere eingesetzt werden. Bei
GroBveranstaltungen sollten  sie
auch Informationen mitbringen, wel-
che Kategorien neu gedruckt werden
mussen, weil ein kompletter Neu-
druck zu lange dauern wiirde. Evtl.

missen auch noch bestimmte Kate-
gorien flr den Sprecher gedruckt
werden. '

Der Kurier ersetzt die alten Listen an
der Schnellwertung durch die neuen.
Optimal ist hier eine lange Wand, an
der die Listen aller Kategorien ne-
beneinander aufgehiangt werden
kdnnen.

Man sollte unbedingt vermeiden, daB
Kurierdienst und Auswertung von ein
und derselben Person wahrgenom-
men werden! Das geht (falls ber-
haupt) nur so lange guit, bis eine Un-
regelméBigkeit auftaucht (z.B. Start-
nummern verwechselt). Der Zeitver-
lust kann dann nicht mehr aufgeholt
werden.

Die Auswertung ist im Idealfall mit
drei oder vier Personen besetzt: ei-
ner kontrolliert die Zielprotokolle
(evtl. PC-Betreuer), einer diktiert, ei-
ner tippt, und einer kontrolliert die
Eingaben auf dem Bildschirm. Diese

- Personen missen normalerweise

nicht mit dem gesamten Programm
vertraut sein. Es genlgt, wenn sie
durch den PC-Betreuer kurz in die re-
levanten Funktionen eingewiesen
werden. Hier kommt es auf schnelle
und sichere Tipp-Leistung an!

Nach Ende des: Starts kann das
Startprotokoll mit eingearbeitet wer-
den (nicht gestartete Laufer).
Wahrend des Wettkampfes kann bei
Gelegenheit untersucht werden, wel-
che Kategorien bereits vollstandig
sind. Fir diese kbnnen schon die Ur-
kunden geschrieben werden. Falls
vorgesehen, kann damit bereits wah-
rend des Wettkampfes die Siegereh-
rung durchgefiihrt werden.

Fur die Presse sollten ausreichend
Ergebnislisten bereitgestellt werden

den. Nicht: ,machen wir morgen in
Ruhe®! Dann muB man erst wieder
den PC anschmeiBen, und, und,
und ...

Falls méglich, kann die Liste jetzt so-
fort vervielfaltigt und gleich bei der
Siegerehrung ausgegeben werden.

Fazit:

Eine OL-Veranstaltung ist richtig or-
ganisiert, wenn fir Sonderfalle geni-
gend fachkundiges Personal zur Ver-
fligung steht. Fur O-technische Pro-
bleme ist das ja schon selbstver-
sténdlich.

Gerade beim Einsatz von PC kann es
zu Fallen kommen, in denen (noch)
Spezialkenntnisse erforderlich sind.
Steht dann diese Kapazitat nicht zur
Verfligung, so schl&gt das sofort min-
destens auf die Reaktionszeit der
Schnellwertung durch, was in der
Vergangenheit oft zu dem eingangs
zitierten Fehlurteil flihrte.

OL-Training in Nord-
Jutland

Auch in diesem Sommer haben déni-
sche OL-Vereine wieder fiunf feste
Postennetze in Waldern nahe be-
kannter Urlaubsorte und Badestran-
de in Nord Jutland eingerichtet. Die
Karten sind mit eingedruckten Po-
sten fiir 20 DKr. zu erhalten. Weitere
Auskinfte: Dansk Orienterings For-
bund, Idrattens Hus, DK-2605 Brénd-
by; T. 0045/2457730

Erfahrener schwedischer Karten-
zeichner méchte einige Wochen in
Deutschland verbringen (Juni bis En-
de Juli) und bietet seine Dienst als

(evtl. verkirzte mit den Spitzenplat- | Kartierer an: Torbiorn Stenbeck.
zen).
Die offizielle Ergebnisliste kann be-
reits an Ort und Stelle gedruckt wer-
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I Aus den Landesverbanden I

Baden

Die Kartenmacher

Als wasserdicht erwiesen sich die
Teilnehmer des Kartenzeichnerin-
nen-Lehrganges, der am Wochenen-
de des 1. April im siidbadischen Kan-
dern stattfand. Standiger Regen, mit
all den Nachteilen fiir einen Karten-
zeichner, plagte die 14 Teilnehmer,
sobald sie auch nur einen FuB vor die
Tur setzten.

Von wasserfesten Zeichenfolien bis
zur Inklination erfuhren die zuklnfti-
gen Kartenzeichner alles Wissens-
werte. Im Wald bei SchloB Birgeln,
kurz vor der schweizer Grenze, teste-
ten die beiden Lehrgangsleiter An-
dreas Graf und Markus TheiBen die
schopferische Gabe der jungen
Zeichner. Jeder muBte als Lehrstlick
dasselbe Gebiet aufs Papier bringen
wie der Lehrgangschef selbst, und
der Overhead-Projektor im Lehrsaal
brachte abends dann die Abweichun-
gen an den Tag. Trotz der Uberwie-
gend ersten Kontakte der Teilnehmer
mit einer solchen Arbeit, zeigte sich
Markus TheiBen sehr zufrieden mit
den Ergebnissen. Andreas Graf be-
stétigte allen eine gute Auffassungs-
gabe, und bei entsprechender Wei-
terbildung k&men sicher in einigen
Monaten gute Orientierungslaufkar-
ten zustande.

An jedem Lehrgangstag wurde bis elf
Uhr abends Theorie gepaukt und vor
lauter Vektoren, Kompass-Schritten,
Zeichen fiir Loch, Senken und Trich-
ter und vieles mehr, merkten alle am
1. April erst viel zu spét die Sache mit
dem kleinen Gewicht an der Kom-
passnadel, welches die verschiede-
nen Neigungen von Nord- zur Sid-
Erdhalbkugel ausgleichen sollte...
Georg Baumann

Hessen

Statt Postensuche einmal
Millbeseitigung

Eine bemerkenswerte Aktion starte-
ten Kasseler Orientierer vom KSV
Hessen und aus OL-Kursen an vier
Schulen Anfang April: statt wie ge-
wohnt am Donnerstag, dem ange-
stammten OL-Tag, mit Karte und
KompaB durch den Wald zu laufen,
streiften gut 80 vorwiegend jugendli-
che Sportler mit groBen Miillsécken
durchs Landschaftsschutzgebiet Ha-
bichtswald um aufzulesen, was dort

14

Uberhaupt nichts zu suchen hat. Ge-
arbeitet wurde in kleineren Gruppen,
die auf ihren OL-Karten einzelne
Sektoren zugeteilt bekamen.

Mit einer reichen Ausbeute hatten die
~Mullwerker“ von vornherein gerech-
net, sind sie doch beim Training
schon ofter Uber Unrat gestolpert.
DaB der zustandige Revierleiter Ko-
nig jedoch zwischendurch noch mal
zum Forstamt eilen muBte, um den
Nachschub an Miillsacken sicherzu-
stellen, hatte selbst er nicht geahnt.
In mehr als 100 Sacke stopften die
Sportler Abfall aller Art, der am nach-
sten Tag eine komplette Lkw-Fuhre
ausmachte.

Etliche Fundsticke lieBen sich gar
nicht erst in die Sacke verfrachten;
zwei mehrere Meter lange Leitplan-
ken, Mopedrahmen, eine Badewan-
ne, Autoreifen, ein Liegestuhl und ei-
ne Autobatterie. An besonders heik-
len Stellen, etwa in Bombentrichtern,
wurden die Orientierungslaufer des
Mulls nicht Herr und wollen in den
né&chsten Wochen eine Nachhut stel-
len.

Auf jeden Fall hat diese vom Chef der
OL-Abteilung des KSV Gerd Heyser
gestartete Aktion dem OL sehr positi-
ve Schlagzeilen in der 6rtlichen Pres-
se beschert und die Kontakte zu den
Forstbehoérden weiter verbessert.
Bleibt zu hoffen, daB viele OL-Grup-
pen diesem Beispiel folgen, wobei
ein Termin zum Ende der OL-Saison
im Oktober/November wohl am giin-
stigsten ist. Dann muB kein wichtiger
Trainingstag geopfert werden, und
die Naturschutzbehdrden empfehlen
diesen Zeitraum, um laichende oder
britende Tiere nicht zu stéren.

sl/dor

‘Schwaben

2. Landesranglistenlauf
in Murrhardt

Bei stdtmendem Regen und empfind-
licher Kélte gingen am 2. April die
schwébischen Aktiven in Murrhardt
an den Start. Trotz dieser widrigen
Bedingungen und der Tatsache, daB
einige Laufer mit derselben Strecke
gleichzeitig starteten, war es ein in-
teressanter Wettkampf mit zum Teil
knappen Entscheidungen. Die Sie-

ger:
D-12: Wiebke Hartmann (TV Horn), H-12: Simon Kern (SV
Baindt), D 13-14: Nadine Mader (TV Horn), H 13-14: Thomas
Geiger (TV Wangen), D 15-16: Monika Braun (SG Schom-
burg), H 15-16: Johannes Kreutle (SV Baindt), D 17-18: Tina
Winkler (TSV Allmersbach), H 17-18: Michael Laun (TV
Horn), ‘H 19-20: Jo6rg Ulver (TV Horn), D 21: Renate Braun

(SG Schomburg), H 21: Lothar Halder (SV Baindt), D 45: Re-
nate Krauttner (TSV Allmersbach), H 35: Heinz Siegle (TV
Horn), H 40: Friedrich Vischer (TSV Allmersbach), H 45:
Gunter Hirzel (TSV Allmersbach), H 50: Hermann Steigen-
berger (SG Schomburg), H 55: Ginther Geiger (TV Wan-
gen),-H 60: Heinz Negro (SG Schomburg)

Michael Laun

TV Murrhardt bei Schweizer
Finfer-Staffel unter ferner liefen

Da der fiir den 23. April vorgesehene
Deutschland-Cup abgesagt bzw.
verlegt werden muBte, ergriff das Te-
am des TV Murrhardt die Gelegen-
heit, seine Krafte in der Schweiz zu
messen, und zwar bei der 33.
Schweizer Finfer-Staffel, ausgerich-
tet vom OLC Kapreolo am Irchel. 186
Teams waren dabei (Murrhardt einzi-
ge auslandische Staffel), wobei ein
Verein (OLV Zug) volle 10 Staffeln an
den Start brachte, ein weiterer (OLK
Argus) immerhin noch 9. Der TV
Murrhardt trat in derselben Beset-
zung an wie beim Deutschland-Cup-
Sieg 1988: Jochen BéBenecker, An-
ke Horn, Benedikt Funk, Gerhard
Horn und Patrik Edlund; konnte aber
mit dem 28. Platz im Endklassement
(36 Min. zurick auf die Sieger, wie-
der vom OLV Zug) nicht zufrieden
sein. Grunde fiir den MiBerfolg: Patrik
und Jochen konzentrieren sich mehr
auf Bahnldufe, Anke ist nach l&nge-
rer Verletzung noch nicht wieder rich-
tig im Tritt.

Die Funferstaffel wurde in einem stei-
len, detailreichen Gelande (viele
Steine und Felsen) perfekt organi-
siert, wobei einige technische Details
ganz interessant sind: pro Staffel
durfte nur ein Laufer aus den ersten
100 der aktuellen Schweizer Herren-
Rangliste dabei sein. Auf der ersten
Strecke folgte nach dem 5. Posten
ein Nest von 7 Punkten, von denen 5
beliebig auszuwéahlen waren, bevor
es mit P. 11 wieder normal weiter-

. ging. Die zweite Strecke war sozusa-

gen dreigeteilt: 3 km offen fur D-14, D
45-, H-12 und H 60; 4 km offen flr alle
Damen und H-14, H 50; 6 km offen flr
alle. Jeder Laufer dieser zweiten
Strecke bekam zunéchst nur ein Po-
stennetz und mufBte am Start seine
richtige Strecke verbinden. Ebenfalls
beschrankt war die vierte Strecke,
und zwar auf H-14, H 50 und alle Da-
men.

In einer der vielen Staffeln des OLV
Zug war auch der bekannte Skirenn-
laufer Peter Muller (Abfahrtsweltmei-
ster 87) dabei.

sl/ho



PRSP, den Landesverbanden IS

Westfalen

SU Annen stiftet
Landesranglisten-Pokal

Im Wettkampfjahr 1989 wird es in der
Landesrangliste Westfalen zum er-
sten Mal neben der Einzelwertung ei-
ne Punktewertung fir Vereine ge-
ben. MaBgebend fir die Wertung ist
die Summe aller von Lauferinnen und
L&aufern eines Vereins erzielten
Punkte in der Endrangliste im Herbst.
Der Pokal, der von der SU Annen ge-
stiftet wurde, wird dann beim ersten
Landesranglistenlauf 1990 als Wan-
derpokal vergeben. Idee dieser Ver-
einswertung ist es, die Attraktivitat
der Landeswettbewerbe zu erhdhen
und alle Vereine zu motivieren, még-
lichst viele Aktive an den Start zu
bringen; denn Punkte kdnnenin allen
Kategorien von D-12 bis H 55 erlau-
fen werden.

Die westfélischen Landesranglisten-
[&ufe 1989:

1) 16.4. Kreuztal (TuS Fellinghau-
sen); 2) 11.6. Raum Hagen (SU An-
nen); 3) 20.8. Bottrop (DJK Adler 07
Bottrop); 4) 23.9. Raum Neheim (SU
Annen); 5) 1.10. Raum Schwerte
(TSC Eintr. Dortmund, Westdt. EM);
6) 22.10. Raum Bielefeld (OLG Os-
ning, Westf. EM)

Die drei besten der sechs Laufe zah-
len fur die Landesrangliste.

Erster westfélischer Ranglisten-
lauf in Kreuztal-Fellinghausen

Auf 200m Lange war der Ferndorf-
bach am 16.4. von parkenden Fahr-
zeugen gesadumt. OL-Aufkleber ver-
rieten den Sinn dieser Ansammlung:
Man traf sich zum 1. Westf. Rangli-
stenlauf 89. Die Kennzeichen boten
einen Querschnitt durch ganz West-
falen und das angrenzende Rhein-
land; so war auch die Gesamtteilneh-
merzahl von 123 recht erfreulich.
Kuhles, aber trockenes Wetter bot
die richtige Voraussetzung fiir gute
Leistungen. Bahnleger Giinter Blo-
cher hatte faire Bahnen gelegt, die
bei den Héhenverhaltnissen am Koh-
lenberg allerdings bereits eine gute
Kondition erforderten. ,Man muB
sich halt langsam ins Wettkampfjahr
hineintasten”, war der Kommentar
eines Teilnehmers.

Fir die neueingeflihrte Vereinswer-
tung erhielten — allein mit ihren Sie-
gen — die BTG 700 Punkte und die
SUA 500 Punkte. Dabei ist aber nicht
zu vergessen, daB 100 Siegpunkte
durch 2x60 oder 3x40 Punkte auf den
weiteren Platzen ohne weiteres tber-
holt werden kénnen. Also: alle alten
Hasen und alle Nachwuchstalente an
den Start, damit’s in der Punktewer-
tung spannend wird!

Hier die fir die westf. Rangliste zu
wertenden Sieger:

H -12: Sascha Helbardt (BTG) / H 13-14: Bjorn Risch (ASG-
T.W.) / H 15-16: Thorsten Bley (BTG) / H 17-18: Philipp Lu-
dorf (TuS Lubecke) / H 19: Maik Backer (SUA) / H21 A: Uwe
Dresel (SUA) / H 21 B: Cristian Israel (Balise Siegen) / H 35:
Dieter Kleist (SUA) / H 40: Manfred Westphal (BTG) / H 45:
Reinhold Tillmann (ASG-T.W.) / H 50: Hartmut Felsch (ASG-
T.W.) / H 55: Wilfried Holthoff (SUA)

D 15-16: Margit Breckle (BTG) / D 17-18: Natascha Dunay
(BTG)/D 19 A: Anke Feldmann (ASG-T.W.) /D 19 B: Christi-
ne Wellsow (SKS Iserlohn) / D 40: Christa Hommen (Adler 07
Bottrop) / D 45: Uta Breckle (BTG) / D 50: Christa Holthoff
(SUA)

RegelméaBiges Trainingsangebot
am Landesleistungsstiitzpunkt
Westfalen-West

Wie bereits im vergangenen Jahr
wird es auch 1989 zweimal wdchent-
lich ein spezielles Technik-/ Taktik-
training auf OL-Karten des westli-
chen Westfalens geben. Das Ange-
bot, das zun&chst bis zu den Som-
merferien lauft, wird von den Trainern
und Ubungsleitern der zum Landes-
leistungsstiitzpunkt gehérenden Ver-
eine (SU Annen, DJK Adler 07 Bot-
trop, TSC Eintr. Dortmund, SF Dort-
mund, TuS Hemmerde, SKS Iser-
lohn) organisiert. Das Training ist
aber auch offen flr Aktive aus ande-
ren Einzugsbereichen.

Weitere Informationen beim Stiitz-
punktleiter Uwe Dresel, Tel.:

Dieter Schlaefke

Horst von Gaza 6. der StraBenlauf-DM
uber 25 km

Auf seinen schon herausragenden 2.
Platz bei den Norddeutschen Mei-
sterschaften im Marz (OLN berichte-
te) setzte Horst von Gaza (OLV Us-
lar/LG Géttingen) am 15. April in Kan-
del bei Karlsruhe noch einen drauf:
bei den Deutschen Meisterschaften
Uber 25 km ging der 29 Jahre alte
Student das Anfangstempo (3:06 fiir
den ersten km) unverdrossen mit,
konnte diese enorme Pace fast bis
ins Ziel halten und erreichte so einen
gléanzenden 6. Platz, wobei er seine
personliche Bestzeit um anderthalb
Minuten auf 1:18:18 Stunden zu stei-
gern vermochte.

Horst von Gaza wurde Ubrigens En-
de 1974 von Wilhelm Holz fir den

Leistungssport endeckt und mischt
seitdem erfolgreich im OL und in der
Leichtathletik mit. Er z&hlt zu den
Grindungsmitgliedern des OLV Us-
lar. Sein Trainingspensum reicht bis
180 km pro Woche. Wenn er seine
StraBenlauffahigkeiten noch ins Ge-
l&ande Ubertragen kénnte...

Auch Dirk Lésel (TV WeiBkirchen/
SSC Hanau Rodenbach) lieB sich
wieder im Land der Leichtathleten
blicken: dabei sprang im 15-km-Lauf
der Mannlichen Jugend A ein beacht-
licher 7. Platz in 48:30 Min. heraus,
und zudem wurde Dirk Deutscher
Meister in der Mannschaftswertung
in neuer DLV-Rekordzeit.

Horst von Gaza (OLV Uslar), im OL und im Stra-
Benlauf sehr erfolgreich.

Foto: Stephan Schliebener
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