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Am 12. Juli 1988 verstarb im
Alter von 61 Jahren Roland
Barnikol-Veit.

Roland Barnikol-Veit gehérte
zu den Pionieren des deut-
schen  Orientierungslaufes.

Seit den frihesten Anfangen
dabei, fihrte er eine lange Zeit
als OL-Referent des West-

deutschen Skiverbandes die
westdeutschen Orientierungs-
laufer durch die Griinderjahre.
Bis zuletzt blieb Roland Barni-
kol-Veit dem Orientierungslauf
als Wettkdmpfer und Wegbe-
reiter verbunden.

Wilfried Holthoff

Betr.: Jugend- und Juniorenlin-
dervergleichskampf 1989

Die Karte fur den Jugend- und Junio-
renlandervergleichskampf vom 27. —
28. Mai 1989 in Oberkirch wird ein-
malig zuvor verwendet flr eine Etap-
pe des Drei-Tage-OL Baden vom 29.
4.—1.5.1989.

Hansjorg Kiibler,
Landesjugendfachwart Baden

Kurzausschrei-
bungen

Abklrzungen: ES: erster Start; SG:
Startgeld; K: Karte; M.: MeldeschluB;
WKZ: Wettkampfzentrum; TRP: Treff-
punkt.

10.—-11.9.: C

Jubildumslaufe der SG Schomburg
in Wangen/Allgau, Sa.: Linien-OL,
So.: Skore-OL; ES: Sa. 13 Uhr, So.
10 Uhr; SG: 4/6/8 DM:-K:1:10.000. 8/
88; M:5.9.

WKZ: Sporthalle in Primisweiler bei
Wangen

So.11.9.: B
Hessische Einzelmeisterschaften,
KSV Hessen Kassel, ES: 10 Uhr:

]

SG: 8/10 DM; K: 1:15.000, 87: M: 6.

TRP: ausgeschlldert ab Ortsmltte
(Kirche) in Lohfelden-Vollmarshau-
sen

So0.11.9.: C

Skore-OL und Einzellauf beim Berg-
turnfest in Oppenau; ES: 9 Uhr; K
1:10.000. 8/86 sw: M: direkt nder an

. TRP: Bergfestplatz ,Klei-
nebene®, ab B 28-in Oppenau ausge-
schildert

Sa.17.9.: C

Sprint-OL beim Kaiserbergfest in
Duisburg, SK Duisburg; ES: 15 Uhr;
SG: 4/6 DM; K: 1:5.000. 8/87: M

- .—-, TRP: FuBgangerbriicke
Zoo -Parkplatz an der Miilheimer
Str., ab BAB 3 Duisburg-Kaiserberg
in Rlchtung Z0O0 ausgeschildert

So.18.9.: A

Regionaler Bundesranglistenlauf,
TuS Mitterteich; ES: 9 Uhr; SG: 10/12
DM; K: 1:15.000, 8/87: M: 31. 8.. Ste-

- WKZ:
TuS-Heim beim Freibad Mitterteich
an der Markredwitzer Str.
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_ Achtung:
Anderungen in der
Bankverbindung!

Letzte Meldung

Die an der Sportschule der Bundes-
wehr in Warendorf stationierten B-
Kader-Orientierungslaufer Oliver
Foeth (TK Hannover), Martin Nolte
(OLV Uslar) und Patrik Edlund (TV
Murrhardt) sorgten fur die groBe Sen-
sation bei den diesjahrigen Militar-
Weltmeisterschaften (CISM) in D&-
nemark. Hinter der Schweiz holten
sich die drei jungen Athleten die Vize-
weltmeisterschaft und errangen da-
mit einen der gréBten Erfolge in der
bundesdeutschen OL-Geschichte.

Deutscher
=Jk=Turner
=3=Bund




So0.18.9.: B

Landesranglistenlauf Baden, TV Or-
tenberg; ES: 10 Uhr; SG: 6/8 DM; K:
1:15.000, 5/87; M: direki oder an

TRP: Baggersee Schutterwald bei
Offenburg

So0.25.9.: B

Badische Einzelmeisterschaften, TV
Ohlsbach; ES: 9.30 Uhr; SG: 5/7/8
DM: K: 1:15.000: M: 10. 9.. Albert

S0.25.9.: B

Landervergleichskampf  He.-Nds.-
SwH.-Westf.-Rhl., Barmer TV; ES: 10
Uhr: SG: 7/10 DM; K: 1:15.000, 8/87;
M:

L TRP: ab B 62
(Nahe Marburg) Abzweigung War-
zenbach ausgeschildert (Handicap-
OL am 24. 9. muB leider entfallen,
wg. Genehmigung).

Sa.1.10.: A
Deutsche Mannschaftsmeisterschaf-
ten, RSV Hannover, MTV Obernkir-
chen; ES: 12 Uhr (Nachmelder fri-
her); SG: 25/30/35 DM; K: 1:15.000,
8/88; M:
|

. WKZ: jbf-Zentrum auf dem

Blickeberg bei 3063 Obernkirchen

So0.2.10.: A

Bundesranglistenlauf und Jugend-
ranglistenlauf, RSV Hannover, MTV
Obernkirchen; ES: 10 Uhr (Nachmel-
der friher); SG: 10/12 DM; K:
1:15.000, 8/88; M: 1. 9., Luise Finke
(s.1.10.); WKZ: jbf-Zentrum auf dem
Biickeberg bei 3063 Obernkirchen
So0.2.10.: C

Lang-OL (30, 15 und 7 km), Balise
10 Siegen; ES: 10 Uhr; $G: 15/10/5
DM; K: 1:15.000; M:

TRP: ausgeschildert ab BAB 45
Siegen-Netphen

Sa.8.10.: C
Vereinsmeisterschaft des TV Ober-
kirch (verlegt vom 23. 10.), 3 km und
6 km; ES: 14 Uhr; SG: 4/5 DM; K:
1:15.000, 86; M: direkt oder an Emil

~TRP: ab B 500 in Baden-Baden
ausgeschildert; Hinweis: am So. 9.
10. veranstalten die Franzosen einen
Landesranglistenlauf in Baden-Ba-
den.

8.-9.10.: C

OL-Wochenende des Gymnasiums
Offenbach, Sa. Staffel, So. Einzel; K:
1:15.000, 7/88; M: '

S0.9.10.: B

Bayerische Einzelmeisterschaften,
TSV Pechbrunn-Groschlattengrin;
ES: 10 Uhr; SG: 8/15 DM; K:
1:15.000, 8/88; M: 26.9.,

WKZ:
Turnhalle Pechbrunn
So0.9.10.: B
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften,
Pfalzer Turnerbund; ES: 10 Uhr; SG:
6/8 DM:; K: 1:15.000. 86; M:

TRP: bei Dahn
S0.9.10.: B
Westfalische Einzelmeisterschaften,
DJK Adler Bottrop; ES: 9 Uhr; SG: 6/
8 DM; K: 1:10000, 8/88; M: 29. 9.,

; WKZ: Konrad-Schu-
le in Bottrop-Fuhlenbrock, ab BAB 2,
Abf. Bottrop, ausgeschildert
S0.9.10.: C
OL des TV Duppenweiler (verlegt
vom 23. 10.); ES: 10 Uhr; SG: 6/8
DM: K: 1:15.000; M: = _

gen 8; TRP: ab Duppenweiler ausge-
schildert

Sa.15.10.: C

Kreismeisterschaft Northeim; ES: 14
Uhr; SG: 5/8 DM; K: 1:7.500 (felsig,
detailreich); M: -

: TRP: Mariaspring bei
Eddingehausen zwischen Bovenden
und Norten-Hardenberg
Sa.15.10.: C
Nacht-OL, VfL Bad Schwartau; ES:
18 Uhr; SG: 3/6 DM; K: 1:10.000, 1/
86; M:

WKZ: ViL-Sport-
platz im Riesebusch Bad Schwartau
(tber BAB HH-Puttgarden)
Sa.15.10.: C

‘4. Herbst-OL des SV Mérlenbach;

ES: 14 Uhr; SG:4/6 DM; K: 1:10.000,
8/84; M: -

; TRP: ab Rimbach ausgeschil-
dert.
So.16.10.: B
Landesranglistenlauf = Niedersach-
sen, MTK Bad Harzburg; ES: 10 Uhr;
SG: 6/8 DM; K: 1:15.000, 3/87; M:

TRP: Ebergdtzen bei Géttin-
gen, WeiBwassertal, B 446

So.16.10.: B

Saarlandische Einzelmeisterschaf-
ten in Bierbach bei Homburg/Saar;
ES: 10.30 Unhr; SG: 5/8 DM; K:
1:15000, 6/88; M: 5. 10., Walter

TRP: Jahn-
hiitte hinter Sportplatz in Bierbach,
ausgeschildert ab BAB 8, Abf. Eindd/
Blieskastel
Sa.22.10.: C
Flinfer-Staffel der Brit. Army in Hal-
tern; ES: 10 Uhr; K: 1:15.000, 88; M:

1329; TRP: ausgeschildert ab BAB
43, Abfahrt Haltern

S0.23.10.: B
Landesranglistenlauf Baden, Uni
Karsruhe, verlegt vom 16. 10.; ES:
10.30 Uhr; K: 1:15.000, 5/88; M: di-

TRP: ausgeschildert ab
BAB 65, Abfahrt Woérth-Dorschberg
S0.23.10.: B
Landesranglistenlauf Westfalen, SU
Annen, ES: 10 Uhr; SG: 6/8 DM; M:

v73989; Wettkampfgelande (West-

Westfalen) wird kurzfristig bekannt
gegeben

So0.30.10.: A

Deutsche Einzelmeisterschaften in
Boppard; ES: 9 Uhr; SG: 8/25 DM; K:
1:15000, 5/87; M:

1; WKZ: Kant-Gymnasium in Bop-

pard

Internationaler Termin:

8.—9.10.: Yetiloop (Lang-OL, 35 und
60 km) im Veluwe/Holland; SG: 55
DM pro Zweierteam:; M: 24. 9., Kees

Malin Wastlund (Schweden), eine
der weltbesten Orientierungslaufe-
rinnen, lief bei den Bislett-Leichtath-
letikwettkdmpfen in Oslo neuen
schwedischen 10.000 m-Rekord der
Damen mit 32:08,4 min. und qualifi-
zierte sich damit fiir die Olympischen
Sommerspiele in Seoul.

NEU! NEU! NEU! NEU!

Armband-Stoppuhr

mit Speicher
fur Zwischenzeiten

—ideal fir OL
DM 79,'
SPORTSCHEUNE

+ OL-SHOP
RENI HOLZ

/\ ITALSTRASSE 3

3418 USLAR 1

J{‘ TEL.05571/7164




Junioren-Europameisterschaften

Sensationelle Resultate fiir
Deutsche Nachwuchs-Orientierer

Frauke Schmitt und Patrik Edlund unter den

besten Zehn

von Wilhelm Holz

In der zweiten Juliwoche setzten die
deutschen Junioren-Orientierungs-
lauferinnen und —laufer im belgi-
schen Eupen einen weiteren Meilen-
stein auf dem Weg in die absolute
Weltspitze. Bei den Junioren-Euro-
pameisterschaften mit startberech-
tigten Gasten aus Ubersee sorgten
die Mitteleuropaer fur ungléubiges
Kopfschitteln bei den favorisierten
Skandinaviern, die in den Einzelldu-
fen nicht eine Medaille gewinnen
konnten. Fur die bisher besten inter-
nationalen Ergebnisse in der Ge-
schichte des bundesdeutschen
Orientierungslaufsports sorgten
Frauke Schmitt (TV Lahr) als 5. (1)
und Patrik Edlund (TV Murrhardt) als
10. der Einzellaufe.

Was sich am Tage des Einzelfinales
nahe der deutschen Grenze im
schnell belaufbaren Eifelgelande
vollzog, hatte sportgeschichtliche
Bedeutung. Erstmals konnten die
bisher so Ubermachtigen Skandina-
vier aus Norwegen, Finnland und
Schweden bei einer wichtigen-inter-
nationalen Meisterschaft keine Me-
daille gewinnen. Die Top-Plazierun-
gen gingen Uberraschend an die
Teams aus der CSSR, Ungarn und
der Schweiz, die mit Vroni Kénig die
alte und neue Junioreneuropamei-
sterin stellen konnte. Sie siegte trotz
eines kleinen Orientierungsfehlers
knapp vor der unbekannten und blut-
jungen  Tschechoslowakin Jana
Cieslarova, der Ungarin Katalin Olah
und einer weiteren Tschechoslowa-
kin, Marcela Kubatkova.

Lediglich um 67 Sekunden an der Sil-
bermedaille und 65 Sekunden an der
Bronzemedaille vorbei lief Frauke
Schmitt auf einen sensationellen
finften Rang vor allen (!) Skandina-
vierinnen und verbesserte damit
noch ihren neunten Platz aus dem
Vorjahr. Natrlich stand die trainings-
fleiBige Schwarzwalderin im Mittel-
punkt des Interesses und nahm:im
Zielgelande zahlreiche Gliickwiin-
sche entgegen. Auf ihre weiteren
diesjahrigen Planungen angespro-
chen, &uBerte sie freimiitig, daB das
Weli-Cup-Finale und der Nordlan-
derkampf Anfang September in
Schweden eine groBe Rolle spielen
wirden.

4

Die erfreuliche Bilanz der DTB-Junio-
rinnen wurde durch die anderen EM-
Teilnnehmerinnen noch verstérkt.
Unter 67 Starterinnen erlief sich Anke
Horn (TV Murrhardt) als eine der
jungsten Lauferinnen den 26. Platz,
einen Rang vor der groBen Favoritin
Riita Karjalainen (Finnland).

Waéhrend Eva Gruhn (Hansa Simme-
rath) mit dem 38. Platz trotz kurzer
Vorbereitungszeit und auch Susanne
Klimpel (ASG Teutoburger Wald —
46.) sowie Nanette Hauptstock (TuS
Hemmerde — 48.) zufrieden sein
konnten, hatte Susanne Heyder (LU-
becker Turnerschaft—58.) mit sieben
Minuten Ruckstand auf Nanette kei-
nen Grund zur Freude. Die Uberra-
schung wurde komplett, als bekannt
wurde, daB das deutsche Madchen-
team in der Mannschaftswertung nur
knapp hinter Norwegen aber vor (!)

. Finnland den sechsten Platz erzielen

konnte.

Den besten Lauf seiner bisherigen
Karriere lieferte Patrik Edlund (TV
Murrhardt). Neun Monate nach sei-
ner WM-Teilnahme bei den Elitelau-
fern in Frankreich bewies der 20jéhri-
ge Bundeswehrsoldat gewachsenes
Selbstvertrauen und kam mit ledig-
lich vier Minuten Abstand auf die

+ Juniorer-EM,
Abiechsliing. Rouite

Bronzemedaille vor allen (!) Norwe-
gern auf den zehnten Platz. Der gro-
Be Favorit Per Ek (Schweden) wurde

lediglich Siebter, die beiden Ungarn -

Gabor Pavlovics und Zsolt Paroczi
landeten einen sensationellen Dop-
pelsieg.

Der Triumph der Kontinentaleuropé-
er wurde durch den dritten Rang des
Schweizers Erik Steiger komplettiert,
wahrend sein Landsmann und Mitfa-
vorit Thomas Biihrer als 15. noch hin-
ter Patrik Edlund in der Ergebnisliste
plaziert wurde.

Unter 75 Startern sind die Platze der
beiden Jugendlichen Mark-Oliver
Gropius (LUbecker Turnerschaft —
39.) und Michael Stadtler (OLV Uslar
— 41.) als Uberdurchschnittliche Er-
gebnisse einzustufen. Dagegen
konnten die beiden Junioren Jochen
BoBenecker (TV Murrhardt—49.) und
Christian Prolingheuer (TV Alsbach —
62.) die Erwartungen der Betreuer
Uwe Dresel, Luise Gruhn und Roland
Seiler nicht ganz erfiillen.

Als einer der jiingsten Teilnehmer im
Starterfeld konnte Rolf Breckle (Bie-
lefelder TG — 56.) seinen internatio-
nalen Erfahrungsschatz erheblich er-
weitern und seine Nominierung
durchaus rechtfertigen.

In der Mannschaftswertung sprang
fur die DTB-Junioren der 7. Platz
noch vor D&nemark heraus. Zusam-
men mit dem M&dchenergebnis be-
deutete das Rang 7 in der Wertung
beider Laufe, elf Minuten vor den
Norwegern.

—y = —



Enttduschung tber die
Staffelplazierungen

Die als interessierte Zuschauer an-
gereisten OL-Funktionare Wilhelm
Holz (Bundesfachwart) und Heinz-
Friedrich Pape (Trainerratsvorsitzen-
der) muBten am Staffeltag miterle-
ben, wie sich die im Einzellauf so
schwachen Skandinavier erheblich
steigern konnten, wéhrend die eige-
ne Mannschaft ihre Einzelergebnisse
leider nicht bestétigen konnte.

Die Startldufer/innen der beiden ver-
meintlich besten deutschen Dreier-
teams Frauke Schmitt und Patrik Ed-
lund lagen als 7. (Schmitt) bzw. 4.
(Edlund) nur kurz hinter der Spitze
ausgezeichnet im Rennen, doch ver-
loren Eva Gruhn und Rolf Breckle er-
wartungsgemaB den Kontakt nach
vorn und liefen ihr eigenes Rennen.
Die SchluBlaufer Anke Horn und
Mark-Oliver Gropius hatten keine
Chance, Platze gut zu machen und
am Ende muBte die DTB-Vertretung
mit Platz 8 (M&dchen) und 12 (Jun-
gen) zufrieden sein.

Die beiden anderen DTB-Staffeln
hielten den Ruckstand zu den eige-
nen Teams in Grenzen, wobei Micha-
el Stadtler als Startlaufer der zweiten
Staffel nur 1:16 Min. hinter Patrik Ed-
lund zum Wechsel kam.

Bei den Madchen siegten die schwe-
dischen Juniorinnen vor Finnland
und der Schweiz. Das mitfavorisierte
Team aus der CSSR muBte wegen
eines falschen Stempels aus der
Wertung genommen werden.

Gleich ein Doppelsieg glickte den
schwedischen Jungs, die damit ihre
relativ. schwache Vorstellung vom
Einzellauf wieder wettmachen konn-
ten. Da nur eine Staffel pro Nation in
die Wertung gelangte, konnten sich
die CSSR und Ungarn tber Medail-
len freuen und damit die Einzellaufer-
gebnisse eindrucksvoll bestatigen.

In der Gesamiwertung aus Einzel-
und Staffellauf konnten die Schwe-
den mit 23 Minuten Vorsprung ihre
Vormachtstellung als Mannschaft vor
der Schweiz und den starken Ungarn
behaupten. Dem DTB-Team gelang
es nicht, Norwegen auf Distanz zu
halten. Daflir waren die Staffelresul-
tate zu schwach. Doch lediglich elf
Minuten Ruckstand auf die immer
noch weltbeste OL-Nation und knapp
vier Minuten Vorsprung auf die ehe-
mals so starken Dénen lassen fir die
Zukunft Einiges erwarten.

Die belgischen Gastgeber gaben
sich mit der Ausrichtung dieser Titel-
kdmpfe groBe Muhe und hatten ne-

Junioren-Europameisterschaften

Uberraschend im Team und mitguten Leistungen bei der Junioren-EM: Michael

Stadtlervom OLV Uslar.

ben den sportlichen Wettk&dmpfen ein
Gesplr fir ein sinnvolles Rahmen-
programm, welches bei den Méad-
chen und Jungen aus 15 Nationen
auf groBe Begeisterung stieB. Die
Kartenqualitdt war ausgezeichnet,
wenn auch das Gelande den Mittel-
europdern entgegenkam. Aber auch
in diesen orientierungstechnisch
nicht so anspruchsvollen Waldgebie-
ten setzten sich die Favoriten in der
Regel durch, wenn auch die Einzeler-
gebnisse etwas anderes auszusa-
gen scheinen. Die Skandinavier zoll-
ten den Leistungen der West- und
Osteuropaer Respekt, und die etab-
lierten OL-Nationen werden in den
néchsten Jahren auf der Hut sein
missen. Erfreulich bleibt zum SchluB
festzustellen, daB der bundesdeut-
sche. Nachwuchs bei der ,Aufhol-
jagd*® ein Wortchen mitreden wird.

Ergebnisse:
Junioren-Europameisterschaften
1988, Eupen/Belgien

Einzellauf am 8. 7.

Damen (7.75km, 295 m, 16 P.)
1. Vroni Kénig (SUI) 59:20; 2. Jana Cieslarova (TCH) 60:34;
3. Katalin Olah (HUN) 60:36; 4. Marcela Kubatkova (TCH)
60:44; 5. Frauke Schmitt 61:41; 6. Priska Braun (SUI) 62:25;
7. Annette Nilsson (SWE) 62:37; 8. Marlena Jansson (SWE)
62:42; 9. lidiko Kovacs (HUN) 63:34; 10. Hanne Sandstad
(NOR) 65:47; 11. Marja Harzenmoser (SUI) 66:02; 12. Marie
Honzova (TCH) 66:23; 13. Odile Haberkorn (FRA) 66:49; 14.
Karin Wollbrand (SWE) 66:50; 15. Isa Heggedal (NOR)

Foto: Stephan Schliebener

67:46; 26. Anke Horn 72:21; 38. Eva Gruhn 76:10; 46. Susan-
ne Klimpel 79:46; 48. Nanette Hauptstock 81:40; 58. Susan-
ne Heyder 88:47 (67 Starter)

Mannschaftswertung (der drei Besten)

1. CSSR 187:41; 2. Schweiz 187:47; 3. Schweden 192:09; 4.
Ungarn 198:41; 5. Norwegen 206:49; 6. Deutschland 210:12;
7. Finnland 210:20; 8. Frankreich 213:25.

Herren (12,75 km, 490 m, 25 P.)

1. Gabor Pavlovics (HUN) 77:44; 2. Zsolt Paroczi (HUN)
79:31; 3. Erik Steiger (SUI) 79:50; 4. Melker Karlsson (SWE)
79:54; 5. Arto Rautiainen (SWE) 80:39; 5. Steve Nicholson
(GBR) 80:39; 7. Per Ek (SWE) 80:54; 8. Tomas Podmolik
(TCH) 81:20; 9. Juha Tilli (FIN) 81:53; 10. Patrik Edlund
83:05; 11. Petri Frosman (FIN) 83:12; 12. Vidar Schei (NOR)
83:18; 13. Neil Conway (GBR) 83:45; 14. Alain Berger (SUI)
84:55; 15. Thomas Bhrer (SUI) 85:04; 39. Mark-Oliver Gro-
pius 93:57; 41. Michael Stadtler 94:27; 49. Jochen BoBenek-
ker 97:31; 56. Rolf Breckle 100:57; 62. Christian Prolingheuer
109:42 (75 Starter)

Mannschaftswertung

1. Schweden 241:27; 2. Schweiz 249:49; 3. Ungarn 249:53;
4. Finnland 251:25; 5. GroBbritannien 252:52; 6. CSSR
259:44; 7. Deutschland 271:29; 8. Osterreich 277:20

Gesamtwertung Einzellauf Mddchen und Jungen:
1. Schweden 433:36; 2. Schweiz 437:36; 3. CSSR 447:25; 4.
Ungarn 448:34; 5. Finnland 461:45; 6. GroBbritannien
466:29; 7. Deutschland 481:41; 8. Norwegen 492:25

Staffel am 10. 7.

Damen

1. SWE (Jansson, Jansson, Nilsson) 136:11; 2. FIN (Karjalai-
nen, Kolkkala, Tiira) 144:06; 3. SUI (harzenmoser, Braun,
Kénig) 144:10; 4. NOR 151:02; 5. HUN 152:37; 6. GBR
157:28; 7. FRA 157:35; 8. D (Schmitt, Gruhn, Horn) 158:26;
9. DAN 175:19; 10. AUT 187:56; 11. ITA 220:21; TCH 135:56
Fehlstempel; D Il (Heyder, Klimpel, Hauptstock) 177:10
Herren

1. SWE (Sunden, Olm, Jacobsson) 152:43; 2. TCH (Dlabola,
Prokes, Podmolik) 158:24; 3. HUN (Toth, Paroczi, Paviovics)
158:33; 4. GBR 159:45; 5. FIN 163:10; 6. SUI 163:18; 7. NOR
163:18; 8. DAN 164:32; 9. BEL 164:42; 10. FRA 166:16; 11.
AUT 174:34; 12. D (Edlund, Breckle, Gropius) 177:15; 13.
ITA 238:26; 14. AUS 257:59; D Il (Stadtler, B6Benecker, Pro-
lingheuer) 190:08

. Gesamtwertung Einzel- und Staffellauf
1. Schweden 722:30; 2. Schweiz 745:04; 3. Ungarn 759:44;
4. Finnland 769:01; 5. GroBbritannien 785:40; 6. Norwegen
806:46; 7. Deutschland 817:22; 8. Frankreich 820:57; 9. Da-
nemark 843:09; 10. Osterreich 878:36



Studenten-Weltmeisterschaften

Rang 11 fiir Thorsten Lenz!
Sensation durch Sowjetlauferin!

von Gerd Heyser

Endlich auch ein Topresultat fir ei-
nen bundesdeutschen Laufer nach
Heidrun Finkes und Frauke Schmitts
Erfolgen: Durch einen phantasti-
schen Lauf in 88:36 Min. fur die 12,5
km mit schwieriger Orientierung und
ruppigem Gelande erreichte Thor-
sten Lenz (Uni Freiburg/Libecker
Turnerschaft) einen hervorragenden
11. Platz bei den diesjéhrigen Stu-
denten-Weltmeisterschaften in
Trondheim/Norwegen, dem in Masse
und Klasse bedeutendsten interna-
tionalen Wettbewerbs dieses Jahres.
Lediglich der erste Posten bereitete
Thorsten etwas Probleme, aber nach
dem ,langen Schlag” (s. Kartenbeila-
ge) war er bereits 14. und hielt diese
Position weitgehend bis zum SchluB,
als vom viertletzten Posten bis ins
Ziel 5 Laufer innerhalb 20 Sekunden
um die Platze 9 — 13 k&mpften. Thor-
sten Lenz lag zeitweilig auf Rang 10,
verlor am Dickichtposten 17 vier Pl&t-
ze, holte aber auf dem letzten Kilo-
meter die verlorenen Sekunden wie-
der auf und im Zieleinlauf mit einer
der schnellsten Zeiten noch einen
weiteren Rang. Zu Rang neun fehlten
ganze sechs, zu Rang sieben 40 Se-
kunden. Nicht nur diese engen Zeiten
vorne, sondern die gesamte WM
zeigte, daB das Geschéft in der OL-
Weltspitze und auch vor allem dahin-
.ter zunehmend enger und damit hér-
ter wird. Dies spurten deutlich die
weiteren ADH-Starter:

Der frih ins Rennen gegangene Mar-
kus TheiBen (Uni Freiburg/Hansa
Simmerath)war mit seinem Lauf sehr
zufrieden und am Ende erstaunt, daB
38 Laufer schneller waren.

Michael Finkenstadt (Uni Géttingen/
OLV Uslar) fand trotz blendenden
Starts lauferisch Uberhaupt keinen
Rhythmus, hatte nur einen kleinen
Fehler und landete einen Platz hinter
Markus TheiBen. Michael Thierolf
(Uni Darmstadt/TV Alsbach) hatte in
keiner Phase des Rennens eine
Chance, sein gutes Resultat von der
letzten Studenten-WM in Ungarn zu
wiederholen und wurde nach einigen
gar nicht einmal sonderlich groBen
Fehlern weit zurickgeworfen.

Erstmals bei einer WM seit Jahren
schnitten die bundesdeutschen Da-
men. insgesamt deutlich schlechter
ab als die Herren, lediglich Kerstin
Stratz (Uni Freiburg/Gundelfinger
TS) erreichte mit einem sehr siche-
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Thorsten Lenz erschépftim Ziel. ,Welcher Platz. ..?* Im Hintergrund freut sich

Ede Ymarik (Nr. 50) aus der Sowjetunion lber jhren sensationellen Sieg.
Foto: Horst Gehrmann

ren und gleichmé&Bigen Lauf einen
guten 36. Platz bei 85 Teilnehmerin-
nen. Bei Gabi (Uni Saarbriicken) und
Barbara Bosch (Uni Heidelberg/LSC
Dippenweiler) waren die Zeitverlu-
ste gleichméaBig auf alle Streckenab-
schnitte verteilt (Platz 56 und 60), Sil-
ke Heyser (GH Kassel/Hessen Kas-
sel) kam auf dem langen Schlag viel
zu tief und hatte hier riesige Zeitein-
buBen (Rang 59) und bei Juliane Bo-
de (Uni Osnabriick/SuS Vehrte) lag
der 3. Posten nie dort, wo sie suchte,
was sie auf Rang 79 rutschen lieB3. Al-
les in allem fuhrten diese Ergebnisse
zu verhaltener Zuversicht (im Gegen-
satz zu Ungarn) fiir die Herrenstaffel,
zu Pessimismus fiir die Damenstaf-
fel.

Wer kennt Ede Ymarik?

Selten hat es in der OL-Welt eine gré-
Bere Uberraschung gegeben als
beim Einzellauf dieser Studenten-
WM. Der Speaker hatte gerade den
ersten Zieleinlauf eines sowjetischen
(= exotischen) OLers auf norwegi-
schem Boden als ,historisch® gefei-
ert, da tauchte eine neue Zwischen-
bestzeit der Damen nach dem langen
Schlag auf fir Ede Ymarik (Sowjet-
union). Zweifel an der Richtigkeit die-
ser Zeit wurden laut, gottlob (aus der
Sicht des Speakers) gab es 2 km vor

dem Ziel noch einen Sichtposten, an
dem die Sowjetlauferin noch immer
in Fhrung lag, so daB er sie im Ziel
als vorlaufige neue Weltmeisterin
ausrufen konnte. Zur Verdeutlichung
dieser Uberrschung: Im geschlage-
nen Feld Namen wie Eija Koskivaara
(Finnland), Monica Hatlen (Norwe-
gen), Jana Galikova (CSSR). Zu-
néchst wollte die eher unscheinbar
wirkende 22jahrige Estlanderin unter
Trénen nicht an den Erfolg glauben,
spater erfuhr man, daB die sowjeti-
sche Mannschaft sich insgesamt sie-
ben Wochen, u.a. an der Grenze zu
Finnland auf die WM vorbereitet hat-
te. Auch war Ede Ymarik nicht bereit,
sich mit einer sowjetischen Fahne fo-
tografieren zu lassen, ob wegen der
baltischen Autonomiebestrebungen
und/oder aus Protest, daB sie als so-
wijetische Juniorenmeisterin bislang
noch nie international im Einsatz war,
war nicht zu erfahren, trotz ,Glas-
nost“, wie sie betonte.

Bei den Herren gab es den erwarte-
ten Favoritensieg fiir den in Trond-
heim studierenden Norweger Rolf
Vestre vor seinem Landsmann Tor-
stein Wallum und dem Schweden
Thomas Asp. Nur 9 Sekunden fehl-
ten dem Schweizer Christian Aber-
sold am Bronzeplatz.

SRS
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Thorsten Lenz: Das Rennen!

Hier Thorstens Rekonstruktion sei-
ner groBten sportlichen Leistung,
Uberhaupt der groBten bundesdeut-
schen OL-Leistung bislang, auch
wenn wir Heidrun Finkes 9. Rang von
1985 nicht vergessen wollen: ,Be-
reits auf dem Weg zum Start bekom-
me ich nasse FiiBe. Die sonst so trok-
kenen und gut belaufbaren Trondhei-
mer Hangstimpfe sind zur Zeit doch
sehr feucht. Daher beschlieBe ich,
sie zwar bei der Routenwahl zu be-
achten, aber nicht um jeden Preis. In
Gedanken gehe ich noch einmal alle

wichtigen Punkie fiir das Rennen -

durch. Vor dem Start bin ich zuver-
sichtlich und optimistisch. Ein zwei-
wochiges Privattrainingslager im Ju-
ni hat dazu beigetragen, daf ich mich
in diesem speziellen norwegischen
Gelandetyp recht wohl fuhle.

Die letzten Sekunden vergehen, das
Startsignal ertdént, das Rennen be-
ginnt. Mein erster Vorsatz — Posten 1
um jeden Preis sicher anzulaufen —
geht gleich daneben. Bis zum offe-
nen Sumpf vor P. 1 lauft zwar alles
wie geplant, doch dann schalte ich
nicht rechtzeitig mit der Geschwin-
digkeit runter und habe zudem kei-
nen sicheren Ablaufpunkt. Die Quit-
tung kommt prompt. Ich rotiere, zu-
nachst hilflos, dann mit System und
lese mich am Graben wieder ein. Ein
Stein fallt mir vom Herzen, als ich
endlich bei P. 1 bin: Ungefahr eine
Minute hat mich das gekostet. Das
fangt ja gut an, denke ich. Aber dies
ist kein deutscher Wald. Jeder macht
hier Fehler! Noch ist nichts verloren.
Wilf Holloways alter Spruch ,Nach je-
dem Fehler kommt ein Fehler!” fallt
mir ein. Das bedeutet: Volle Sicher-
heit auf dem Weg zu P. 2. Das klappt
ganz gut und ich komme langsam
~ins Rollen®. Zu P. 3 keine Probleme.
Bei P. 4 ist jedoch héchste Vorsicht
geboten. Bis zum Dickicht vor P. 4
kann man voll keulen, dann geht es
aber den Hang hinunter. Lauf bloB
nicht am Posten vorbei, schieBt es
mir durch den Kopf. Schrittempo ist
angesagt. Die kleinen Lichtungen
treffe ich haargenau und falle danach
fast Uber den Posten.

Puh, einmal durchatmen. P. 5 und P.
6 sind ebenfalls haarig. Die ganze
Zeit iber ist Feinorientierung gefragt.
Lieber einmal mehr kurz stehenblei-
ben und Karte lesen als funf Min.
planlos in ‘der Gegend herumirren.
Dann ein Blick auf die Karte: Jetzt
kommt der Hammer. Einen langen
Schlag hatten wir alle erwartet, aber
nicht in diesem AusmaB von knapp

drei km.

Bis zu P. 7 hatte ich noch keine Zeit
gehabt, mich mit dem Schlag zu be-
schaftigen. So laufe ich zunéchst
nach Kompas an. der ,roten Linie®
entlang und studiere die Routen-
wahlalternativen. Links Uiber die offe-
nen Sumpfe verwerfe ich auf Grund
der Feuchtigkeit. Stattdessen plane
ich eine Route rechts um den See.
Zwischenzeitlich ist der Kartenkon-
takt verloren gegangen. Egal, Kom-
pass auf Seemitte einstellen, so daB
ich auf keinen Fall zu weit den Hang
hinunterlaufe. Vor dem groBen
Gelbsumpf lese ich mich wieder ein.
Der Rest der Route ist einfach, nur

.das steile Stiick durch das Dickicht

kurz vor P. 8 wird zu einer Kletterpar-
tie. P. 9 sieht leicht aus, und bis zum
offenen Sumpf gibt es auch keine
Probleme. Dann zdgere ich, werde
etwas unsicher und weiche zu weit
nach Norden ab. Einige Zeit bin ich
verwirrt, weiB nicht genau wo ich bin.
Jetzt nur keine Panik, Thorsten. Re-
location hast du auch trainiert. An der
Feldwand am Bach bin ich wieder im
Bilde. Mit Volldampf geht es wieder
auf das Objekt zu. Ich hatte wirklich
nur wenige Meter zu frih gestoppt,
konnte den Schirm nicht sehen, da er
auf der anderen Seite der Punkthdhe
stand. Wieder 45 Sec. in den Wind
geschrieben . ..

Beim Stempeln kommt ein blau-wei-
Bes Trikot in Running Tights auf mich
zu. Das kann doch nur ein Finne sein.
Mensch, tatsachlich, Nr. 160; Roald
von Schultz, zwei Min. vor mir gestar-
tet. Ich muB ihn vorher irgendwo
Uberholt haben, ohne es zu merken.
Jetzt hat er mich wieder gepackt.
Trotzdem, so schlecht kann ich gar
nicht liegen, wenn der hier auch noch
rumlauft. Roald ist schlieBlich kein
ganz Unbekannter in der OL-Szene.
P. 10 ist schnell erreicht, zu P. 11
geht es zunachst Uber einen halsbre-
cherischen Pfad so schnell wie még-
lich auf den Fahrweg runter. Dort wird
der ,Turbo“ eingeschaltet und ab
geht die Post bis zur Wiese. Vier Ho-
henlinien bergauf, kurz stempeln,
wieder auf den Weg zuriick und ,wei-
terbrettern“. Am- Getrankestand
schnappe ich mir einen Becher. Ein
Viertel des Inhalts findet sein Ziel, der
Rest landet auf dem Trikot. Zu P. 12
und P. 13 Gbernehme ich die Initiative
und bin vorn. Zu P. 14 und P. 15 fihrt
Roald. P. 16 laufen wir Giber die Stra-
Be von auBen an. Ein kurzer Blick auf
die Karte und ich denke: Der Rest ist
geschenkt. Doch von wegen. Schon
P. 16 — gemeinsamer Posten mit den

Damen — bringt uns in Schwierigkei-
ten. Vom Haus aus steigen wir in Po-
stenrichtung, doch die Mulde kommt
und kommt nicht. Merkwirdig! Wir
stoppen. Jeder versucht die Karte zu
interpretieren. Da taucht plétzlich Ju-
liane von rechts auf. Der Himmel hat
sie geschickt. Eine kurze Frage, eine
kurze Antwort und 10 Sec. spater ha-
ben wir bereits gestempelt. Wir wa-
ren nur etwa 20 m zu weit links.

P. 17 ist ein Sichtposten. Ich hore die
Anfeuerungsrufe. Das mobilisiert
und treibt nochmals an. Weiter zu P.
18 -und 19. Hier hat der Bahnleger
nach der langen ,Keulerei“ noch-
mals zwei ,faule Eier” ins Nest ge-
legt. Die Alarmglocken lauten, Ge-
schwindigkeit drosseln, volle Kon-
zentration, nur keinen Fehler ma-
chen. Trotzdem rotiere ich kurz vor P.
18, Roald hatte eine andere Route
und setzt sich ab! Bei P. 19 bin ich
wieder dran. Gemeinsam geht es
Uber den Sumpf. Die Beine sacken
teilweise bis zu den Knien ein. Die
Sumpfumrundung  wére  sicher
schneller gewesen. Jetzt ist es je-
doch zu spét . . . also durchk&mpfen.
P. 20 ist wieder fair und zu P. 21 wird
noch einmal beschleunigt. Dann der
Zieleinlauf: Ich hole das Letzte aus
mir heraus, die Ziellinie . ... endlich!
Mein Rennen ist gelaufen. Jetzt ent-
scheiden die anderen Laufer Uber
meine Endplazierung. Das bange
Warten beginnt . . .!I*

Beste bundesdeutsche Herren-
staffel seit Jahren! :
Schweizer Tragik!

Die Herrenstaffel begann mit-einem
kleinen Paukenschlag, denn nach
3,5 km lag mit Richard Jones (GroB-
britannien) nicht gerade einer der Fa-
voriten, zudem allein, in Fihrung. Im
Zieleinlauf hatten jedoch die Schwei-
zer mit Dominik Humbel eine Min. vor
Norwegen und Schweden das Zepter
in die Hand genommen. Michael Fin-
kenstadt wechselte als Neunter, mit
einer guten Zeit und mit recht gerin-
gem Rickstand. Die Schweizer
konnten auf der zweiten und dritten
Strecke ihre Flhrung permanent
ausbauen, so daB Christian Abersold
drei Min. vor dem norwegischen Sil-
bermedaillen-Gewinner Odd Tor-
stein Wallum in den Wald gehen
konnte. Auch am Sichtposten-nach
3,5 km keine Verédnderung der
scheinbar sicheren Fuhrung der Eid-
genossen, bis zum Posten 79, 2,5 km
vor dem Ziel (siehe Kartenbeilage).
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Christian Abersold: ,lch lief unten
vom See kommend zu riskant in den
Postenraum, kam an die langge-
streckte Felswand und suchte an de-
ren FuB immer weiter in norddstliche
Richtung, bis ich anhand der Posten-
beschreibung entdeckte, daB der Po-
sten in einer Mulde oben auf der Fels-
wand liegen muBte. Eigentlich war
ich hier noch guter Dinge, doch beim
Weglaufen vom Posten wieder zum
See hinunter begegnete ich dem
Norweger, der deshalo auch keine
Probleme mit diesem schweren Po-
sten hatte. Und: eins kommt zum an-
deren, beim nachsten Posten war ich
wieder etwas unsicher, Wallum kam
heran und ich lieB mich von ihm et-
was nach rechts ziehen. Ich kam mit
ihm an einen Posten, leider nicht mei-
ner, aber er stempelte . . .“. Alle wei-
teren Versuche Aebersolds, wieder
heranzukommen, waren vergebens,
am Ende war der Norweger 63 Sec.
vor dem Schweizer im Ziel. Bronze
ging an Finnland.

Wie erging es den ADH-Studenten?
Thorsten Lenz lief als Zweiter wieder
ein Superrennen und brachte die
deutsche Staffel bis auf Rang sechs
vor, auch Michael Thierolf hatte ei-
nen sehr guten Lauf bis auf einen
Vier-Minuten Fehler am Posten (drei-
mal dirfen Sie raten!) 79. Alles wie
bei Aebersold, nur noch langer an der
Felswand nach NO weitergesucht.
Pech jedoch fiir SchluBlaufer Markus
TheiBen, der gleich nach Posten 1
seinen Daumenkompass zerschlug
und sofort einen Riesenfehler hatte.
Trotzdem konnte er am SchiuB die
heranstiirmenden Tschechoslowa-
ken, Ungarn und Bulgaren noch
knapp in Schach halten, so daB der
eigenilich als optimal kalkulierte 9.
Plaiz unter 20 Nationen auch tat-
sachlich erreicht wurde.

Damen-Staffel: .
Standiger Fihrungswechsel!
Silke Heysers gute Startstrecke!

In der ADH-Damenstaffel hatte sich
Silke Heyser nach ihrem Katastro-
phen-Einzellauf Einiges vorgenom-
men, setzte sich gleich resolut an die
Spitze des Feldes und war auch am
Sichtposten noch in vorderster Front.
Am Ende zwar nur Rang 9, mit 61
Min. auf einer l&ngeren Variante aber
eine gute Ausgangsposition, die al-
lerdings nach Barbara und Gabi
Boschs Laufen von tiber 80 Min. nicht
mehr sonderlich rosig fiir SchluBlau-
ferin Kerstin Stratz war. Kerstin holte
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Nach zwei guten Ldufen zufrieden mit die-
ser Studenten-WM: Kerstin Stratz von der
Gundelfinger TS. Foto: Horst Gehrmann

mit 73 Min. allerdings Einiges auf,
zum alten Rivalen Osterreich fehlten
nur 3 Min. Alles in allem ein schwa-
cher 12. Platz unter 16 Staffeln.

In der Spitze hatte zunachst die
CSSR nach einen Phantomlauf von
Jana Galikova eine deutliche Fiih-
rung, dann sah es zeitweilig nach ei-
nem sowjetischen Erfolg aus, nach
vier Strecken war schlieBlich Finn-
land vor der stark aufkommenden
Schweiz und der UdSSR vorne.

Randnotizen

— Mit 23 Landern, 99 Herren und 85
Damen beim Einzellauf war diese
7. Studenten-WM die bislang
groBte ihrer Art. Insgesamt 250
Aktive und Offizielle waren zu be-
treuen, 60 Organisatoren arbeite-
ten Uber die ganze WM, knapp 150
an den Wettkampftagen.

— In gewohnt reibungsloser Manier
konnte die bundesdeutsche Quali-
fikation fir diese WM durchgefiihrt
werden, die von Thorsten Lenz
und Claudia Winkler (Uni GieBen/
Hessen Kassel) gewonnen wurde.
Bedauerlich nur, daB Claudia

Winkler aus Studiengriinden auf
den WM-Start verzichten muBte.

Organisatorisch war diese Veran-
staltung ein Phanomen, nicht nur
weil alles reibungslos klappte. Das
erwartet man bei einer WM selbst-
verstandlich. Nein, weil alle Arbei-
ten von den ca. 60 Studenten des
Sportclubs  der  Technischen
Hochschule (NTHI) restlos gelei-
stet wurden. Selbst die Verpfle-
gung der 400 Personen, die flr
Ausrichter und teilnehmende
Mannschaften kommerziell uner-
schwinglich gewesen waére, lag
unter der Leitung der NTHI-Klub-
hausmutter in der Hand der Stu-
denten/innen, die sogar fir das
(feucht-) feierliche AbschluBbank-
ett ein phantastisches Essen zau-
berten.

Wer kennt sie nicht, die bei vielen
Landerk&mpfen und Meisterschai-
ten Gblichen ,wichtigsten“ Wett-
k&mpfe, die Rahmenlaufe fur Trai-
ner, Zuschauer usw., Gber die von
Betreuerseite manchmal mehr dis-
kutiert wird als Uber die eigentli-
chen Wettkdmpfe. Die Trondhei-
mer Organisatoren boten den ca.
150 Rahmenlaufern eine beson-
dere Massenstartvariante.
Alle standen erwartungsvoll auf
der Startlinie, als Cheforganisator
Per Sandberg bedauernd erklarte,
daB die Karten gerade von einem
Dieb geklaut worden seien und auf
einen im Wald verschwindenden
Laufer zeigte. Nach dem Motto
,Haltet den Dieb*” ging die Jagd ab
in den Wald, wieder heraus, quer
Uber die Zielwiese, plotzlich Gber
Lautsprecher die Information, die
Karten seien in der Damentoilette .

. Die brauchte hinterher nicht
mehr abgerissen zu werden.
SchlieBlich gab es dann in den Du-
schen Gedrange und auch Karten
und die eigentliche Hatz im Wald
konnte beginnen.

Die Studenten-WM 1990 wird aller
Voraussicht nach in der Sowjetuni-
on ausgetragen, dem Internatio-
nalen Studentensport-Verband FI-
SU liegen bisher neben der vorlzu-
figen sowjetischen noch keine wei-
teren Bewerbungen vor und der
sowjetische Delegationschef lud
beim  AbschluBbankett schon
herzlich zur Studenten-WM 1990
in der Sowijetunion ein, entweder
in der Ukraine oder in Estland.
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Gut behaupten konnte sich Markus Thei-
Ben (Nr. 260) als zweitbester deutscher
Léufer. Dagegen hatte Horst Gehrmann
(Nr. 262) auch in Norwegen ein wenig das

Nachsehen. Foto: Werner Bahr
Ergebnisse: Studenten-Weltmei-
sterschaften 1988, Trondheim/
Norwegen

Einzellauf: am 21. 7.

Damen (8,3km,12P.)

1. Ede Ymarik (URS) 72:23; 2. Marja-Liisa Portin (FIN) 72:56;
3. Petra Wagnerova (TCH) 73:24; 4. Hilde Tellesboe (NOR)
73:38; 5. Cornelia Muller (SUI) 73:45; 6. Charlotte Nillson
(SWE) 74:11; 7. Eija Koskivaara (FIN) 74:12; 8. Sabrina Fes-
seler (SUI) 75:13; 9. Katalin Olah (HUN) 75:50; 10. Yvette
Hague (GBR) 75:52; 11. Monica Hatlen (NOR) 75:54; 12. Ma-
ria Ericsson (SWE) 77:29; 13. Eija Sipponen (FIN) 77:40; 14.
Hana Pribylova (TCH) 78:17; 15. Odile Haberkorn (FRA)
79:00; 36. Kerstin Stratz 88:07; 56. Gabi Bosch 103:49; 59.
Silke Heyser 106:16; 60. Barbara Bosch 108:21; 79. Juliane
Bode 158:02

Herren (12,5km, 21 P.)
1. Rolf Vestre (NOR) 80:23; 2. Odd Torstein Wallum (NOR)
80:34; 3. Thomas Asp (SWE) 84:03; 4. Christian Abersold
(SUI) 84:14; 5. Sindre Langaas (Nor) 85:46; 6. Lars Drage
(NOR) 86:15; 7. Zoltan Lantos (HUN) 87:55; 8. Per Anders
Bergman (SWE) 87:56; 9. Peter Ivars (FIN) 88:27; 10. Chri-
stian Hanselmann (SUI) 88:33; 11. Thorsten Lenz 88:36; 12.
Mats Bayard (SWE) 88:40; 13, Haakon Danevad (NOR)
88:45; 14. Stefan Bolliger (SUI) 89:24; 15. Steven Palmer
(GBR) 89:38; 39. Markus TheiBen 99:07; 40. Michael Finken-
stadt 100:11; 51. Michael Thierolf 107:48; 62. Horst Gehr-
mann 111:30

Staffel am 23. 7.:

Damen: (4 mal 6,1 km): 1. FIN (Portin, Maki-Kamppi, Sippo-
nen, Koskivara) 226:53; 2. SUI (Braun, Miller, Wolf, Fesse-
ler) 228:39; 3. URS (Timma, Malygina, Ymarik, Michalko)
231:27; 4. NOR 232:04; 5. TCH 234:50; 6. SWE 241:02; 7.
HUN 255:32; 8. GBR 264:45; 9. BUL 268:49; 10. FRA 268:54;
11. AUT 297:16; 12. D (Heyser, Bosch, Bosch, Stratz)
300:02; 13. AUS 316:30; 14. IRL 367:08; 15. USA 408:42

Herren: (4 mal 8,6 km): 1. NOR (Drage, Danevad, Langaas,
Vallum) 235:01; 2. SUI (Humbel, Bolliger, Hanselmann,
Abersold) 236:04; 3. FIN (Metsala, Ruuhiala, lvars, von
Schoultz) 241:56; 4. SWE 243:16; 5. GBR 261:48; 6. URS
271:42; 7. AUT 272:29; 8. FRA 275:42; 9. D (Finkenstadt,
Lenz, Thierolf, TheiBen) 282:45; 10. TCH 283:30; 11. BUL
285:17;12. HUN 285:42; 13. POL 296:49; 14. AUS 306:04

Der 14. IOF-KongreB

von Peter Gehrmann

Die flotte Redewendung ,,Der Kon-
greB tanzt® ist seit jenem Wiener
KongreB, bei dem es wohl gar zu ga-
lant zugegangen sein muB, in aller
Munde. Fir den 14. KongreB der IOF,
der vom 29. 6. bis zum 3. 7. im nord-
italienischen Arco stattfand, durfte
dieser Satz wohl kaum zutreffen.
Vielleicht kdnnte man — auf den tradi-
tionellen I0F-Lauf bezogen — eher
sagen ,Der KongreB lauft“, doch
diesbezlglich hat mir der Herr Bun-
desfachwart personiich einen Maul-
korb umgehéngt; ich darf also nicht
vom |OF-KongreB-OL und von den
dort gezeigten Leistungen unseres
Fachwartes berichien . . . (Was will
der eigentlich, der war immer noch
neun Sekunden besser alsich . . .).

Wichtiger dirfte einmal sein, Uber die
sInternational Orienteering Federa-
tion®, ihre Gliederung, Zielsetzung
und geschichtliche Entwicklung eini-
ge Worte zu sagen.

Der IOF als landeriibergreifender Or-
ganisation unserer Sportart gehoéren
zur Zeit 33 Nationen und vier assozi-
ierte Mitglieder (Cuba, Spanien, Ju-
goslavien, Portugal) an. Die Aufga-
ben der IOF kann man in drei Haupt-
bereiche aufgliedern: Entwicklung,
Regelung und Férderung der Sport-
art Orientierungslauf auf internatio-
naler Ebene. Hierzu teilt sie sich in
verschiedene Arbeitsbereiche auf
und bildet die folgenden Kommissio-
nen:

Entwicklungs- und Férderungs-Kom-
mission (DPC), Technische Kommis-
sion (TK), Kartenkommission (KK),
Propaganda- und Marketing-Kom-
mission (PRMC), Ski-OL-Kommis-
sion.

Die Kommissionen tagen nach Ein-
berufung durch ihre Vorsitzenden all-
jahrlich. Uber den Kommissionen
steht der IOF-Vorstand, der seit dem
vergangenen Jahr mit dem Schwe-
den Lennart Levin einen festange-
stellten Generalsekretar hat, dessen
Sitz in Sollentuna (bei Stockholm) ist.

‘Die Mitgliedsnationen entsenden

und finanzieren ihre Vertreter fur die
IOF Arbeit, wo sie nach einer ent-
sprechenden Wahl in den einzelnen
Kommissionen oder im Vorstand ta-
tig sind.

Die Bundesrepublik hatte bisher drei
Vertreter in der IOF, und zwar Her-
bert Hartmann (Vorstand), Ernst
Gruhn (Technische Kommission)

-und Andreas Dresen (Kartenkom-

mission). Nach dem Abtreten von
Herbert Hartmann aus dem IOF-Vor-
stand hat der DTB dessen Stelle aus
Kostengriinden ersatzlos gestrichen.
In den ersten Jahren bestand die Ar-
beit der IOF weitgehend in der Schaf-
fung und Durchsetzung eines siche-
res Regelwerkes fir den Orientie-
rungslauf, dann jedoch trat die DPC
(Development and Promotion Com-
mitee) mehr und mehr in den Vorder-
grund.

Die richtungsweisende und regelnde
Arbeit ging zum Teil in praktische
Projekte Uber, von denen in jlingster
Zeit" vor allem die Foérderungshilfen
durch von der IOF entsandte Karten-
hersteller und Ubungsleiter in Fern-
ost-Nationen Aufsehen erregt haben.

Die im vergangenen Jahr neu ge-
grindete PRMC (Propaganda and
Markting Committee) wird der allge-
meinen Entwicklung des Sportes fol-
gend in den nachsten Jahren gewiB
eine zunehmend wichtige Bedeutung
erfahren. Wer aber bisher glaubte,
die Notwendigkeit der Technischen
Kommission misse man bald in Fra-
ge stellen, da die Sportart regelbe-
dingt fest in sich fundiert sei, der sah
sich bei diesem 14. KongreB in seiner
Meinung grindlich widerlegt. Wie
kam es dazu, daB der Orientierungs-
sport, dessen Pionierjahre — interna-
tional gesehen — nun doch schon
langst vorbei sind, bei diesem vier-
zehnten KongreB nach neuen Re-
geln und Disziplinen rief.

B-Finale oder zweite Disziplin

In den sogenannten B-Nationen, die
jahrelang ziemlich chancenlos den
Skandinaviern nachgelaufen sind
und die bisher auch alles taten, um
bei Wettkdmpfen im eigenen Land
moglichst dicht an die gelandebe-
dingten Gegebenheiten der Nordlan-
der heranzukommen, hat man zu-
nehmend Uber Wege nachgedacht,
um aus dieser den Sporigeist téten-
den Situation herauszukommen.
Auch bei den Skandinaviern und vor
allem in der IOF erkannte man diese
geféhrliche Bremse der Sportart
Orientierungslauf, die letztlich—inter-
national gesehen — in einen bedeu-
tungslosen Winkel flihren kann, in
dem einige sog. Orchideensportar-
ten ohne die Chance einer weltwei-
ten Expansion dahinmuseln. Um es
einmal anders zu sagen: Eine Sport-
art, die nur in einem bestimmten Ge-
l&nde hochkaratig ausgetragen wird
und in derimmer nur die Leute gewin-
nen, die in diesem Gelédnde wohnen,
ist z.B. fur die Olympischen Spiele
uninteressant.



Wie gesagt: Die B-Nationen hatten
aufgemuckt, und bei diesem Kon-

greB kam eine der wichtigsten Fra-

gen auf den Tisch: Was wird mit der

.\WM? Wird es eine zweite Disziplin
geben, in der auch andere als die
Skandinavier eine Chance haben?
Der IOF-Vorstand hatte eine Lésung
ausgearbeitet, die den bisher bei den
Vorlaufen ausscheidenden schwé-
cheren Laufern mehr Aktivitdten bei
der WM-Teilnahme erlauben soll,
namlich ein B-Finale. Doch im Ple-
num der KongreBteilnehmer stieB
dieser Vorschlag ganz und gar nicht
auf die ungeteilte Gegenliebe der Na-
tionenvertreter. Hin und her wogte
der Kampf; wahrend die eine Seite
den IOF-Vorschlag als eine gema-
Bigte Ubergangslésung verteidigte,
sagte man andererseits: ein B-Finale
ist eine bilige Verwéasserung, die
nichts aussagt. Wir wollen eine zwei-
te Disziplin und einen WM-Austra-
gungsmodus, in dem jeder WM-Teil-
nehmer seine Chancen im Endlauf
suchen kann!

Es spricht fur die FairneB der OL-
Szene, daB ausgerechnet die A-Na-
tion Finnland sich an die Spitze der
kleinen Lander setzte und vehement
fur eine zweite Disziplin eintrat. Wort-
lich rief Finnlands Chairman Karlevi
Tarvainen (Wer kennt ihn nicht noch,
den ehemaligen H-45 Laufer fur die
Hansa Simmerath . .!) in den Kon-
greBsaal: ,Wir Finnen wollen die Ent-
wicklung beschleunigen;_wir wollen
darauf alle unsere Krafte konzentrie-
ren!®

Es kam zu einer Abstimmung, bei der
das B-Finale knapp unterlag. Doch
es sollte damit noch nicht gestorben
sein. Ein Wahlfehler wurde ange-
zeigt; eine Wiederholung der Wahl
wurde erforderlich . . . nach der Mit-
tagspause. Und wie das so ist: Man
besprach sich in kleinen Kreisen
nach praktischen Interimslésungen,
nach Wegen, die beide Seiten befrie-
digen konnten . . . und so rettete die
Mittagspause dem B-Finale das Le-
ben. Allerdings kam man wohige-
starkt und gesattigt zu einer — wie ich
meine — recht guten Lésung: Es wird
bei der WM 89 ein B-Finale geben,
und der Vorstand erarbeitet in der
Zwischenzeit die Basis fur eine zwei-
te Disziplin. Voraussichtlich wird man
ab der WM 91 in zwei Disziplinen um
die Medaillen laufen, und es liegt auf
der Hand, daB die zweite Disziplin ei-
_ne Kurzstrecke sein wird.
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Die Briten wollten nicht liber den
Teich '

Rege diskutiert wurde auch tber eine
vom Vorstand eingebrachte Regio-
nalisierung der Mitgliedsnationen.
Mehrere in einer Gruppe zusammen-
gefaBte Nationen sollen in Zukunft

" durch einen Vertreter im Vorstand re-

prasentiert sein. Der durchaus an der
Praxis orientierte Vorschlag fand
auch allgemeine Zustimmung, nur
die Briten waren beziiglich der Eintei-
lung ganz und gar nicht damit einver-
standen, daB sie allein aus sprachli-
chen Grinden in die Gruppe der
,Amerikaner (USA, CAN, Cuba) in-
tegriert werden sollten. Clive Allen,
der britische OL-Chef, flhrte aus,
daB sich England und auch Irland
stets nach Mitteleuropa orientiert hat-
ten und daB Uber ,den groBen Teich®
bisher kaum etwas gelaufen sei. , Wir
fiihlen uns zu Mitteleuropa gehdérig”,

bekannte Clive Allen und fand damit .

das Versténdnis und die Zustimmung
aller, selbst die der Amerikaner.

So war die darauffolgende Abstim-
mung in diesem Punkt praktisch nur
noch eine Formsache. Die Briten
bleiben also ,Europaer” und bilden
zusammen mit BEL, FRA, FRG, HOL
und IRL die Westeuropa-Gruppe, die
von John Pearson im I0OF-Vorstand
vertreten wird.

In weiteren Gruppen sind zusam-
mengefaBt:

Siideuropa: AUT, SPA, POR, YUG,
SUl, ISR; Osteuropa: HUN, TCH,
URS, GDR, POL, BUL. Ferner bilden
die Skandinavier und die Mitglieds-
nationén Australien, Neu-Seeland
sowie China, Japan, Korea je eine
Gruppe.

Neuer IOF-Prasident

Reibungslos und gut vorbereitet voll-
zog sich die Wahl eines neuen Vorsit-
zenden. Fir den scheidenden

~ Schweden Bengt Saltin tGbernahm

erstmals in der OL-Geschichte ein
Nichtskandinavier das héchste Amt
in unserer Sportart. Dem Schweizer
Heinz Tschudin, der bisher als Vize-
prasident dem Vorstand angehort
hatte, wurde in Uberzeugender Wei-
se das Vertrauen des Kongresses
entgegengebracht.

In seiner Antrittsrede hob Heinz
Tschudin hervor, daB die IOF sich
nun eine neue Plattform fir eine neue
Herausforderung erarbeitet hat, der
er sich gemaB des neu verabschie-
deten Langzeitplanes stellen wird. Er
bot sich zur Mitarbeit auf kurzem We-
ge fiir alle an und schloB mit einer ein-
drucksvollen Darstellung der Posi-
tion des Orientierungslaufes ab: ,Wir

reprasentieren eine naturverbunde-
ne und somit dem Schutz der Natur
verpflichtete Sportart, die zudem an-
spruchsvoll und auch atiraktiv ist.
Nutzen wir diese strategisch gute
Ausgangsposition, um den OL in
neuen Gesellschaften und in neuen
L&ndern zu entwickeln!”

Bundesoberturnwart Herbert Hart-
mann, der seit 17 Jahren als DTB-
Abgeordneter in der IOF war, been-
dete auf eigenen Wunsch seine Be-
tatigung in diesem internationalen

~ Gremium. Der mit ihm scheidende

Prasident Bengt Saltin Uberreichte
ihm (als praktisch letzte Amtshand-
lung) die silberne Ehrennadel der
IOF. Herbert Hartmann will dem OL
treu bleiben und bei Deutschen Mei-
sterschaften oder Landesturnfesten
gelegentlich die Laufschuhe immer
wieder mal anziehen.

Welt-Cup-Finale in Uslar

Einen schonen Erfolg konnte Bun-
desfachwart Wilhelm Holz zusam-
men mit seinen Kameraden auf der
bundesdeutschen Bank mit nach
Hause nehmen. Das Welt-Cup-Fina-
le 1990 wird bei uns in Uslar stattfin-
den. Wir alle — ob Laufer oder Funk-
tionare — Uberall im Land sollten be-
reits jetzt unsere Einstellung zu die-
sem Ereignis dahingehend lenken,
daB jeder seinen Teil zum guten Ge-
lingen dieses sportlichen Héhepunk-
tes beitragen moége. Eine hochkarati-
ge OL-Veranstaltung, wie seinerzeit
das Euro-Meeting, an dem die bun-
desdeutsche OL-Szene kaum Anteil
nahm, sollte es nicht noch einmal ge-
ben. Mit dem Auftrag zur Ausrichtung
des Welt-Cup-Finales erwartet der
internationale OL von uns die Gestal-
tung eines wirdigen OL-Festes als
AbschluB einer weltweiten GroBak-
tion, und wir werden dieses Fest in
unserem Land auch zu feiern wissen.
Zuriick zum IOF-Kongress. Alles in
allem waren diese KongreBtage fir
mich als Erstteilnehmer schon ein
eindrucksvolles Erlebnis. Hervorste-
chend waren Fairness und Achtung
der Nationenvertreter untereinander,
die auch in den heiBesten Debatten
nicht verlassen wurden. Man lieB ein-
ander ausreden, horte auch den aus-
gefallendsten Ansichten aufmerk-.
sam zu und gab einem Meinungs-
kontrahenten damit stets die Chance
fur ein Einlenken oder gar eine Um-
kehr. So wurden die Dinge sachlich
und ohne die so oft zerstérend wir-
kenden persodnlichen Emotionen ab-
gehandelt. Ich glaube, unsere Sport-
art ist in diesem Gremium IOF in gu-
ten Handen.



OL fiir Kinder beim IOF-KongreB

Ein ganzer Tag des IOF-Kongresses
stand unter dem Thema ,,OL und Kin-
der®. Durch zwei Referate und drei
parallele Arbeitsgruppen wurde ver-
sucht, die allgemein gehaltenen
Richtlinien des Kongresses 1986 in
Ry, Danemark, zu konkretisieren.

Torgny Ottosson (Schweden) gab ei-
ne Zusammenfassung der wichtig-
sten Forschungsergebnisse {iber
das Kartenlesen von Kindern. Als Fa-
zit zeigte sich, daB die Darstellung
von Gegenstanden durch Symbole,
die durch die Projektion ungewohnte
Perspektiven ebenso wie der MaB-
stab flr etwa flinfjahrige Kinder keine
Probleme darstellen. Schwieriger ist
es fur Kinder, die raumlichen Bezie-
hungen zwischen Gegenstanden in
der Umwelt auf der Karte wiederzuer-
kennen, wenn die Karte nicht ausge-
richtet ist. Zum Ausbilden dieses
raumlichen Versténdnisses ist es
deshalb wichtig, von den Beziehun-
gen auszugehen, die das Kind schon
kennt oder aber sehen kann. Einfiih-
rungen in das Kartenlesen sollten
deshalb in bekannten und Uber-
schaubaren Umgebungen wie Schul-
zimmer, Turnhalle oder Schulgelén-
de stattfinden.

Asbjarn Gjerset (Norwegen) ging da-
von aus, daB Sport Kindern wertvolle
Erlebnisse vermitteln kann. Das Aus-
steigen (Drop-Out) aus dem OL als
Folge von Interessenverlagerung ist
dann nicht problematisch, wenn posi-
tive Erinnerungen an den OL zurilick-
bleiben. Es muB vor allem vermieden
werden, daB Kinder als Folge negati-
ver Erfahrungen dem Sport oder dem
OL den Riicken kehren. Die Ursache
negativer Erfahrungen kénnen in zu
hohen Anspriichen der Eltern oder
der Trainer, mangelnder positiver
Bekraftigung oder zu friiher Speziali-
sierung liegen. Gerade im OL sind
das Erleben von Freude und das Ge-
fuhl von Sicherheit die beiden haupt-
séchlichen Bedingungen, die erfillt
sein missen, damit die Kinder dabei
bleiben. Soziale Aktivititen neben
dem OL-Unterricht und Ubungsfor-

men, die keine Angst aufkommen

lassen, sind die wichtigsten prakti-
schen Konsequenzen.

In den Argeifs&uppen wurde nach
Altersstufen getrennt iber die jeweils

“speziellen Probleme nachgedacht.
-Ohne im Detail einzelne Diskus-

sionspunkte wiedergeben zu kon-
nen, sind mir zwei Dinge besonders
aufgefallen:

(1) Wahrend OL fiir Kinder bis etwa
13 bei uns praktisch kein Thema ist,
erarbeiten z.B. die Briten zahlreiche.
Lehrunterlagen fur die Ausbildung
zum ,map-literate” sowohl in der
Schule als auch im Verein. Die Kind-
gemaBheit der Spielformen, wie
Gijerset sie forderte, wird dabei be-
sonders beachtet. Wann beginnt der
DTB, z.B. durch die Herausgabe ei-
ner Broschire fiir Lehrer, sich um
den OL-Nachwuchs zu kiimmern?

(2) Die Frage des Wettkampfes fiir
Kinder und Anfanger wird in Skandi-
navien und England stark diskutiert.
In Schweden wird 1989 die Einfiih-
rung eines Stufensystems die B-Ka-
tegorien bis D/H 15 ablésen. In Eng-
land gibt es nach Farben unter-
scheidbare Schwierigkeitsgrade, die
jeweils mit einem bestimmten Ausbil-
dungsziel verbunden sind. Nach ei-
ner bestimmten Anzahl erfolgreicher
Wettkédmpfe (erfolgreich heiBt: alle
Posten gefunden) auf einer Stufe
wird die ndchsthdhere empfohlen. Ei-

ne Teilnahme zu zweit ist fur Kinder -

mdoglich. Durch diese MaBnahmen
wird versucht, die 80% der nach dem
Zeitdrucksystem Nicht-Erfolgreichen
beim OL zu halten. Was machen wir
mit den Kindern (und Erwachsenen),
die Freude an der Natur und am Kar-
tenlesen, aber nicht an der Elite-Aus-
richtung des OLs haben?

Roland Seiler
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TEXTILDRUCK

Hansjorg Kibler - Rudolstadter Weg 25 - 680D Mannheim 31
“Telefon 0621/7067 82 (auch abends)

Ergebnisnachtrag

In die Ergebnisiibersicht des GroBen
Bundesranglistenlaufes sind in den
letzten OLN versehentlich bei drei
Kategorien Ranglistenpunkte statt
Laufergebnisse erschienen.Hier nun
der entsprechende Nachtrag:

H35 (10,6 km, 210 Hm, 19 P.)
1. Hajo Andersson, TSV Malente, 70:12; 2. Gerd Heyser KSV
Hessen Kassel 71:30; 3. Achim Bader, ASG Teutoburger
Wald, 71:48; 4. David Marshall, Br. Army Dortmund, 73:08; 5.
Andreas Dresen, Hansa Simmerath, 73:16; 6. Eric Baker, Lu-
becker Turnerschaft, 75:24; 7. Jean Falla, Balise 10, 78:46; 8.
Jirgen Schwanitz, OLA TSV Deggendorf/OLG BGS, 79:01;
9. Bodo Zehm, TuRa Melle, 79:49; 10. Heinz Sigle, TV Horn,
81:22; 11. Hartwig Blumenstein, KSV:Hessen Kassel, 81:43;
12. Wilhelm Holz, OLV Uslar, 82:09; 13. Alfred Newerla, RSV
Hannover, 82:16; 14. Erhard Jiibermann, RSV Hannover,
83:43; 15. Nikolaus Risch, ASG Teutoburger Wald, 83:54
H40 7,9 km, 245 Hm, 15 P.)
1. Wilf Holloway, OLV Uslar, 55:41; 2. Veijo Talarmo, TV Ka-
fertal, 59:35; 3. Viktor Armstrong, SC Helsa, 60:25; 4. Nick
Dakin, Br. Army Paderborn, 60:55; 5. Raimund Schleeger,
TV Jiilich, 61:14; 6. Rolf Welling, TSC Eintr. Dortmund, 62:11;
7. Jorg Herbrand, SK Duisburg, 63:05; 8. Kalman Gancs, BE-
AC Budapest, 63:10; 9. Karel Macecek, TSC Eintr. Dort-
mund, 63:26; 10. Herbert Kneppe, Post SV Siegen, 67:01;
11. Eckhard FuB, SK Duisburg, 67:07; 12. Rainer Sickerling,
TSV Berkheim, 68:06

H45 (7,6 km, 225 Hm, 16 P.)
1. Friedrich Vischer, TSV Allmersbach, 56:28; 2. Albert Hofe-
rer, TV Ohlsbach 1930, 57:43; 3. Peter Gehrmann, ASG Teu-
toburger Wald, 57:46; 4. Reinhold Tillmann, ASG Teutobur-
ger Wald, 61:29; 5. Friedel Glisenkamp, Osnabriicker TB,
63:39; 6. Claus Bumann, TG Northeim, 64:03; 7. Reinhard
Marschner, Gundelfinger TS, 67:34; 8. Winfried Rode, SC
helsa, 69:00; 9. Gerrit Krause, SK Diisseldorf, 69:02; 10.
Claus-Peter Rathje, TSV Wackernheim, 70:28; 11. Peter
Muller, SV Mérlenbach, 71:44; 12. Hans Klimpel, ASG Teuto-
burger Wald, 71:53.
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5. Welt-Cup:
Uberraschungssiege
in der CSSR

Oliver Foeth, Heidrun Finke und
Thorsten Lenz mit guten Mittel-
feldplazierungen

Der erste Wettkampf der Sommerpe-
riode in Roznava/CSSR (in der Nahe
der ungarischen Grenze) hatte so-
wohl im Damen- als auch im Herren-
lauf seine groBe Uberraschung. Als
die beiden Finnen Ari Anjala und Kari
Sallinen bereits als Doppelsieger am
Ziel gefeiert wurden,machte ihnen
der junge Déane Allan Mogensen ei-
nen dicken Strich durch die Rech-
nung. In einem fast fehlerfreien Lauf
unterbot er die beiden Fihrenden
noch um knapp zwei Minuten und rief
bei den Experten erstauntes Kopf-
schitteln hervor. Mit Christian Aeber-
sold (Schweiz,5.), Josef Pollak
(CSSR,8.) und Pablo Jensen (Dane-
mark,9.) erreichten drei weitere Au-
Benseiter Plazierungen unter den er-
sten zehn. Spétestens seit der letz-
ten Weltmeisterschaft in Frankreich
gehort Jana Galikova (CSSR) zu den
Besten in der Welt. Nun setzte die
sympathische Athletin ihrer bisheri-
gen Karriere die Krone auf, als sie in
heimatlichen Gefilden die komplett
versammelte Weltelite um mehr als
sechs Minuten distanzierte.

Der Triumph der CSSR wurde durch
Petra Wagnerova und Ada Kucharo-
va auf den Pl&tzen drei und vier ver-
vollsténdigt.

Das siebenkdpfige bundesdeutsche
Aufgebot hatte Licht und Schatten in
seiner Bilanz zu verzeichnen. Finf
Wochen vor dem Welt-Cup-Finale in
Schweden bewies Heidrun Finke
(RSV Hannover) erneut ihre Zugeho-
rigkeit zur erweiterten Weltspitze und
verzeichnete mit dem 21. Platz unter
66 Gestarteten Athletinnen ein relativ
besseres Resultat als bei der WM
1987 in Frankreich, wo sie ebenfalls
21. geworden war. Nicht zufrieden
war Heidrun mit dem Rickstand von
dreizehn Minuten auf die Siegerin.

Erfreuliches gibt es auch von den
bundesdeutschen Herren zu berich-
ten. Der einundzwanzigjéhrige Oliver
Foeth (TK Hannover) lief in seiner er-
sten Welt-Cup-Saison auf den 27.
Platz unter immerhin 87 gestarteten
L&ufern aus 20 Nationen und rangier-
te mit diesem bisher besten Ergebnis
seiner Karriere einen Platz (13 Sek.)
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Die Banane hat er sich redlich verdient:
Oliver Foeth vom TK Hannover erreichte
beim Welt-Cup in der CSSR einen sehr
guten 27. Platz.

Foto: Stephan Schliebener

vor Thorsten Lenz (LT Libeck), der
nicht ganz zufrieden war. Mit elf Mi-
nuten Rickstand auf den Sieger und
nur sechs Minuten auf den 10. Platz
kénnen beide DTB-Vertreter zufrie-
den sein.

Auch Wolfgang Halder (SV Baindt),
knapp vier Minuten langsamer als
Oliver und Thorsten, plazierte sich
als 47.im guten Mittelfeld und lag da-
mit immerhin vor so bekannten Athle-
ten wie Bloor (GBR), Tonder (FIN),
Kelemen (HUN), Curiger (SUI) und
Léwegren (SWE).

Bedauerlich war das zum Teil verlet-

zungsbedingte Ausscheiden von

Martin Nolte (OLV Uslar), Endre Ké-
vari (TuS Libbecke) und Michael
Thierolf (TV Alsbach).

Fazit dieses Welt-Cup-Laufes in der
CSSR aus bundesdeutscher Sicht:
Ein zufriedenstellender Beginn mit
aufsteigender Tendenz bei Oliver
Foeth.

Wilhelm Holz

Ergebnisse: 5. Weltcup-Lauf 4. 8.
88, Kosice, CSSR

Damen

1. Jana Galikova (TCH) 50:43; 2. Ragnhild Bratberg (NOR)
56:51; 3. Petra Wagnerova (TCH) 57:12; 4. Ada Kucharova
(TCH) 57:32; 5. Riita Karjalainen (FIN) 58:35; 6. Arja Hannus
(SWE) 58:52; Charlotte Thrane (DEN) 58:52; 8. Brit Volden
(NOR) 59:09; 9. Lena Molin (SWE) 60:00; 10. Annika Zell
(SWE) 60:28; 21. Heidrun Finke 63:44 (64 klassiert).
Herren

1. Allan Mogensen (DEN) 69:09; 2. Ari Anjala (FIN) 71:05; 3.
Kari Sallinen (FIN) 71:33; 4. Oyvin Thon (NOR) 72:37; 5.
Christian Aebersold (SUI) 73:06; 6. Keijo Parkkinen (FIN)
73:10; 7. Michael Wehlin (SWE) 73:18;8. Jozef Pollak (TCH)
73:34; 9. Pablo Jensen (DEN) 74:00; 10. Jérgen Martensson
(SWE) 74:29; 27. Oliver Foeth 80:32; 28. Thorsten Lenz
80:45; 47. Wolfgang Halder 84:37; Martin Nolte, Endre Kéva-
ri, Michael Thierolf aufgegeben; (87 klassiert)

6. Welt-Cup:
Jana Galikova siegte
erneut

Endre Kévari gewann seine ersten
Welt-Cup-Punkte :

Drei Tage nach ihrem souveranen
Erfolg im heimischen Roznava trium-
phierte Jana Galikova (CSSR) beim
6. Welt-Cup-Lauf in Ungarn erneut
Uber die komplett versammelte
Weltelite. Allerdings fiel der Sieg
diesmal mit 41 Sek. relativ knapp
aus. Bei den Ménnern legte Oyvin
Thon (Norwegen) mit seinem dritten
Erfolg in diesem Jahr den Grundstein
zum Gesamtsieg im Welt-Cup. Die
DTB-Vertretung konnte nicht ganz an
ihre CSSR-Plazierungen ankniipfen.
Wer bisher glaubte, daB die skandi-
navischen Damen aus Norwegen
und Schweden im Wettstreit um den
Gesamtsieg im Welt-Cup 1988 unter
sich bleiben wiirden, muB sich nach
Wettkdmpfen in der CSSR und Un-
garn eines Besseren belehren las-
sen. In den Favoritenkreis vorgesto-
Ben ist auch Jana Galikova nach ih-
ren beiden Erfolgen. Sollte ihr ein
weiterer Coup in Osterreich gelingen,
hat sie groBe Aussichten, beim Fina-
le in Schweden die bisherige Sieges-
serie der Skandinavierinnen zu
durchbrechen.

Der zur Zeit bestandigste Athlet im
Welt-OL, Oyvin Thon aus Norwegen,
sah nach der zweiten Zwischenzeit-
meldung mit ca. drei Minuten Vor-
sprung bereits wie der sichere Sieger
aus. Als er zum SchluB3 des Rennens
mehrere kleinere Unsicherheiten
zeigte, liefen Peter Ivars (Finnland)
und Thons Landsmann Rolf Vestre
noch fast zu ihm auf. Mit Pablo Jen-
sen aus Danemark ,orientierte” wie-
derum ein Nachwuchsmann aus un-
serem Nachbarland mit Rang 11 in
die absolute Weltklasse.

Was Oliver Foeth in der CSSR vorbe-
halten war, konnte der Welt-Cup-
Neuling Endre Koévari (TuS Libbek-
ke) im ungarischen Szilvasvarad (in
der N&he von Eger) wiederholen.
Dem einundzwanzigjahrigen Abituri-
enten gelang es, als 33. das beste
bundesdeutsche Ergebnis zu erzie-
len.

Der zur Zeit stérkste DTB-Orientierer
Thorsten Lenz (Lubecker Turner-
schaft), der seinen Saisonhéhepunkt
mit der Studenten-Weltmeisterschaft
(11.1) bereits hinter sich hatte, beleg-
te mit einer um drei Minuten langsa-
meren Zeit den 42. Rang.



Eine weitere knappe Minute zuriick
lief Oliver Foeth als 48. knapp an den
Welt-Cup-Punkten vorbei.

Nicht ganz zufrieden mit ihrem 32.
Platz zeigte sich Heidrun Finke, die
mit dem steilen Gelande nicht wie ge-
wohnt zurechtkam.

Wilhelm Holz

Ergebnisse: 6. Weltcup-Lauf 7. 8.
1988, Eger, Ungarn

Damen

1. Jana Galikova (TCH) 56:22; 2. Brit Volden (NOR) 57:03; 3.
Ragnhild Andersen (NOR) 58:43; 4. Ada Kucharova (TCH)
59:36; 5. Anne-Line Nydal (NOR) 60:16; 6. lldiko Kovacs
(HUN) 60:59; 7. Ragnhild Bratberg (NOR) 61:50; 8. Eija Kos-
kivaara (FIN) 62:24; 9. Annika Viilo (FIN) 62:41; 10. Iva Kalib-
* anova (TCH) 63:22; 32. Heidrun Finke 71:04; (63 klassiert)

Herren

1. @yvin Thon (NOR) 77:32; 2. Peter Ivars (FIN) 78:18; 3. Rolf
Vestre (NOR) 79:16; 4. Kari Sallinen (FIN) 79:42; 5. Havard
Tveite (NOR) 80:25; 6. Jozef Pollak (TCH) 80:48; 7. Istvan
Benedek (HUN) 80:51; 8. Timo Karppinen (FIN) 81:37; 9. J&r-
gen Martensson (SWE) 81:52; 10. Joakim Ingelsson (SWE)
82:16; 33. Endre Kovari 88:38; 42. Thorsten Lenz 91:44; 48.
Oliver Foeth 92:33; 59. Michael Thierolf 98:41; 62. Wolfgang
Halder 99:51; 80. Martin Nolte 134:16; (87 klassiert)

‘Nach vielen Riickschldgen endlich wieder
ein ansprechendes Ergebnis: Michael
Thierolf vom TV Alsbach erkdmpft sich
beim Welt-Cup in Osterreich Rang 27.
Foto: Stephan Schliebener

7. Welt-Cup:

Oeyvin Thon gewinnt vorzeitig
die Gesamtwertung

Erfreulicher AbschluB fiir das deutsche Team

Der vorletzte Welt-Cup-Lauf in die-
sem Jahr im @sterreichischen Wiener
Neustadt brachte zwei Vorentschei-
dungen. Bei den Herren unterlief
dem Norweger.Oeyvin Thon zwar ein
katastrophaler Fehler, der ihn im
Klassement lediglich Rang 18 ein-
brachte, doch konnten seine einzi-
gen Kontrahenten um den Gesamt-
sieg, sein Landsmann Havard Tveite
und der Schwede Joérgen Martens-
son diese Etappe nicht gewinnen.
Damit vergaben beide ihre letzte
Chance auf den Gesamtsieg.

Seltenheitswert hatte das Ergebnisin
der Damenkonkurrenz. Ragnhild
Bratberg (Norwegen) legte mit 59:47
Min. fir die 8,4 km-Distanz eine
Traumzeit vor, doch die Siegerin der
beiden Laufe in der CSSR und Un-
garn, Jana Galikova (CSSR), konter-
te und lief auf die Sekunde genau die
gleiche Endzeit. Damit kommt es am
10. September im schwedischen
Gamleby zu einem echten Finale bei
den Damen. Gewinnen kénnen noch
die zur Zeit in der Gesamtwertung
fihrende Brit Volden (Norwegen), ih-
re Landsménnin Ragnhild Bratberg
und eben die groBe Herausforderung
Jana Galikova (CSSR).

Erfreuliches gibt es vom bundesdeut-
schen Team zu berichten. Heidrun
Finke zeigte sich auf die Minute topfit,
hatte kaum Orientierungsfehler zu
verzeichnen und lief auf den heraus-
ragenden 15. Platz, einem mit ihrem
9. Rang in Australien bei der WM vor
drei Jahren durchaus vergleichbaren
Resultat.

Dieses bisher beste Welt-Cup-Re-
sultat 1988 brachte Heidrun nunmehr
den 24. Platz in der Gesamtwertung
unter 108 klassierten Athletinnen aus
30 Nationen. Sollte ihr beim Finale in
Schweden ein Ergebnis unter den er-
sten 20 gelingen, hat sie groBe Chan-
cen, diese Plazierung auch in der Ge-
samtwertung zu erreichen.

Bei den deutschen Herren lag Freud
und Leid dicht beieinander. Als Endre
Kévari mit 88:58 Min. fur die 11,7-km-
Distanz eine beachtliche Zeit vorleg-
te, hofften Trainerratsvorsitzender
Heinz-Friedrich Pape und Bundes-
fachwart Wilhelm Holz auf ein gutes
Mannschaftsresultat.

Die Gesichter wurden jedoch immer
langer, als es Oliver Foeth, Wolfgang

Halder und den kurzfristig angerei-
sten Pavel Ditrych und Patrik Edlund
nicht gelang, Endres Zeit zu unterbie-
ten. Alle Hoffnungen galten nunmehr
dem in dieser Saison bisher recht
glicklosen Michael Thierolf (TV Als-

" bach), der Uber sich hinauswachsen

konnte und am Ende Platz 27 belegte
vor so bekannten Laufern wie Stap-
pung (SUI), Tiser (TCH), Mogensen
(DAN, Laufsieger in der CSSR), Han-

- selmann (SUI) und Wehlin (SWE).

Rickblickend auf die drei Welt-Cup-
Wettbewerbe in der CSSR, Ungarn
und Osterreich muB die Gesamtbi-
lanz der deutschen Mannschaft als
zufriedenstellend eingestuft werden.
Heidrun Finke hat sich in der erwei-
terten Welispitze behauptet, Thor-
sten Lenz sieht sich nach seiner Stu-
denten-WM-Plazierung (11.) auf
dem richtigen Weg zur WM 1989
nach Schweden und die Youngsters
Oliver Foeth und Endre Kdévari wer-
den in der Zukunft den Etablierten
Lenz, Finkenstadt, Thierolf und Di-
trych gewaltig zusetzen. Wolfgang
Halder fehlt noch ein Spitzenresultat
auf internationaler Ebene, Michael
Thierolf hat neuen Mut und Motiva-
tion geschopft. Bei Martin Nolte muB
abgewartet werden, ob er seine Ver-
letzung schnell auskurieren kann.
Blieben zum SchluB noch Patrik Ed-
lund und Pavel Ditrych. Wahrend der
Patrik mit seinem zehnten Platz bei
der Junioren-EM brillieren konnte
und in der Zukunftsplanung bei Trai-
nerchef Pape eine groBe Rolle spiel,
hat sich der erstmals fiir die deutsche
Nationalmannschaft startende Staf-
fel-Silbermedaillengewinner bei der
OL-WM 1983 in Ungarn, Pavel Di-
trych, die Weltmeisterschaft 1989 in
Schweden als Ziel gesetzt. Seine
groBe internationale Erfahrung kdnn-
te vor allem in der Staffel nitzlich
sein.

Fazit aus internationaler Sicht: Die
Skandinavier aus Schweden, Norwe-’
gen und Finnland konnten zwar wei-
terhin ihre Vormachtstellung behaup-
ten, doch riicken ihnen in erster Linie
die regelmaBig in Norwegen trainie-
renden Danen und die Tschechoslo-
waken auf den Pelz. Etwas an Boden
eingebiiBt, zumindest hinsichtlich der
Teamresultate, haben unsere Nach-
barn aus der Schweiz. Die bundes-
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deutschen Aktiven haben ihre Mittel-
feldposition ausgebaut, teilweise ge-
lang es ihnen, die zeitliche Abstande
punktuell erheblich zu verkirzen.

Alle Ergebnisse der DTB-Orientie-
rungslaufer und Orientierungslaufe-
rinnen missen immer wieder unter
dem Aspekt beurteilt werden, daB es
im Trainerbereich nur ehrenamtliche
Krafte gibt, die zum Teil Kosten aus
eigener Tasche finanzieren. Was

konnte im OL moglich sein, wenn'ein

hauptamtlicher Trainer oder ein
Fachmann auf Honorarbasis die eh-
renamtlichen Kréfte entlasten wir-
de?

Wilhelm Holz

Ergebnisse: 7. Weltcup-Lauf 11. 8.
1988, Wiener Neustadt, Osterreich

Damen: ¥ o
1. Ragnhild Bratberg (NOR) 59:47; Jana Galikova (TCH)
59:47; 3. Brit Volden (NOR) 61:52; 4. Marita Skogum (SWE)
62:36; 5. Jorunn Teigen (NOR) 62:57; 6. Vroni Konig (SUI)
64:39; 7. Ragnhild Andersen (NOR) 65:12; 8. Lena Molin
(SWE) 65:42; 9. Arja Hannus (SWE) 65:51; 10. Ada Kucharo-
va (TCH) 66B15; 15. Heidrun Finke 69:083; (61 klassiert)
Herren:

1. Rolf Vestre (NOR) 74:23; 2. Havard Tveite (NOR) 76:29; 3.
Timo Karppinen (FIN) 76:40; 4. Rasmus Odum (DEN) 77:15;

5. Kari Sallinen (FIN) 77:36; 6. Joakim Ingelsson (SWE) -

78:40; 7. Jozef Pollak (TCH) 79:15; 8. Morten Berglia (NOR)
80:23; 9. Christian Aebersold (SUI) 80:28; 10. Janos Kele-
men (HUN) 80:59; @ystein Holo (NOR) 80:59; Peter Ivars
(FIN) 80:59; 27. Michael Thierolf 84:58; 37. Endre Kévari
88:29; 48. Oliver Foeth 93:00; 54. Wolfgang Halder 95:25; 64. -
Pavel Ditrych 103:03; 73. Patrik Edlund 114:53 (86 klassiert)

Gesamtstand Welt-Cup nach sie-

ben von acht Laufen:

Herren (130 Laufer klassiert)

1. und Gesamtsieger Oeyvin Thon (Norwegen) 197 Pkt., 2.
Harvad Tveite (Norwegen) 185 Pkt., 3. Jorgen Méartensson
(Schweden) 179 Pkt., 4. Kari Sallinen (Finnland) 172 Pkt., 5.
Michael Wehlin (Schweden) 169 Pkt., 6. Rolf Vestre (Norwe-
gen) 162 Pkt., 14. Allan Mogensen (Danemark) 130 Pkt., 15.
Christian Aebersold (Schweiz) 126 Pkt., 19. Josef Pollak
(CSSR) 119 Pkt., 25. Steven Hale (GroBbritannien) 102 Pkt.,
35. Gabor Pavlovics (Ungarn) und Michael Thierolf (Deutsch-
land) 68 Pkt., 42. Thorsten Lenz 53 Pkt., 63. Martin Nolte 29
Pkt., 72. Endre Kévari 22 Pkt., 80. Oliver Foeth 19 Pkt., 83.
Patrik Edlund 17 Pkt., 129. Horst Gehrmann 1 Pkt.

Damen: (109 Lauferinnen klassiert)

1. Brit Volden 189 Pkt., 2. Ragnhild Bratberg (beide Norwe-
gen) 187 Pkt., 3. Jana Galikova (CSSR) 178 Pkt., 4. Arja Han-
nus (Schweden) 173 Pkt., 4. Malin Westlund (Schweden) und
Ragnhild Bente Andersen (Norwegen) 167 Pkt., 8. Eija Koski-
vaara (Finnland) 162 Pkt., 17. Charlotte Thrane (D&nemark)
128 Pkt., 19. Vroni Konig (Schweiz) 116 Pkt., 22. Yvette Ha-
gue (GroBbritannien) 110 Pkt., 24. Heidrun Finke 99 Pkt.

Neue Uberlegungen fiir
den Welt-Cup im OL

Zu einem Informationsaustausch
hatte die IOF-Welt-Cup-Gruppe Ver-
treter aller anwesenden Nationen
beim osterreichischen Lauf in Wiener
Neustadt eingeladen. Den DTB ver-
traten Bundesfachwart Wilhelm Holz
und Trainerratsvorsitzender Heinz-
Friedrich Pape.

Folgende Regelanderungen bzw. Er-
ganzungen der Durchfihrungsbe-
stimmungen wurden diskutiert und
fur 1990 in Aussicht gestellt (Be-
schluBfassung im Sommer 1989):

1. Ab 1990 soll das Starterfeld auf
jeweils 80 Teilnehmer/innen be-
schrankt werden. Dadurch kénn-
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te der Startabstand drei MinUten

betragen, was aus sportlicher
Sicht unbedingt zu begriiBen wé-
re.

Grundsatzlich kann jede Nation

‘jeweils drei L&ufer/innen zu ei-

nem Welt-Cup-Lauf melden. Das
Kontingent kann sich bei guten
Plazierungen bei der jeweils letz-
ten WM vor dem Welt-Cup-Jahr
erhéhen, wenn es gelingt, mog-
lichst viele eigene Aktive unter
die ersten 30 Starter des WM-A-
Finales zu bringen. Mehr als
sechs Starter pro Nation sind ab
1990 nicht mehr mdglich.

Die Welt-Cup-Gruppe der IOF
kann das Kontingent aus den
Nachbarldndern des ausrichten-
den Verbandes ebenfalls auf bis
zu sechs erhdhen.

Terminvorgaben fiir die einzel-

nen Laufe:

4.1 Spatestens ein halbes Jahr
vor dem Lauf muB die Einla-
dung versandt werden.

4.2 Spatestens drei Monate vor
dem Lauf muB die vorlaufige
Anmeldung beim Ausrichter
eingehen. ‘

4.3 Zwei Monate vor dem Lauf
informiert der Ausrichter alle
gemeldeten Nationen uber
die gemeldeten Zahlen der
Nationen und Teilnehmer.

4.4 Spéatestens eine Woche vor
dem Lauf missen dem Aus-
richter die namentlichen
Meldungen vorliegen.

Die Welt-Cup-Gruppe schlug vor,
die Punktvergabe wieder bei 30
Punkten zu beginnen. Die Mehr-
zahl der anwesenden Verbands-
vertreter war fir Beibehaltung
der 50-Punkte-Regelung.

Diskutiert wurde ebenfalls eine
mogliche Jagdstartregelung
beim Finale. '

Bei den fiir 1990 neu eingefiihr-
ten, zwei Sprint-Welt-Cup-Lau-
fen sollen evil. zwei Laufe an ei-
nem Tag ausgetragen werden.
Siegerzeiten: Manner 25-30
Min., Frauen 20-25 Min.

Ab 1992 ist die Einflihrung eines
Staffel-Welt-Cups geplant. Die
Anzahl von bisher acht Einzellau-
fen soll auf sechs reduziert wer-
den. Hinzu kdmen drei Staffellau-
fe. Pro Nation sind zwei Teams

startberechtigt, das bessere
kommt in die Wertung.
Wilhelm Holz

/

Veteran World Cup:
Zwei kamen ins A-Finale

Zum ersten Mal unter offizieller Regie
der IOF wurde vom 19. bis 22. Juliin
Amal/Schweden der Veteran World
Cup ausgetragen.

GroBe Teilnehmerzahlen sind bei
diesem Wettbewerb erwiinscht, und
so kann sich jeder Altersklassenldu-
fer ab D/H 35, der teilnehmen méch-
te, auch anmelden. Daher die Be-
zeichnung World Cup und nicht WM,
wo ja nur ein elitdrer Kreis Uber die
nationalen Verbande gemeldet wer-
den darf. So kamen denn ca. 1700
Teilnehmer aus 19 Nationen nach
Amal. Doch auch zahlreiche ehema-
lige Nationalkaderldufer gaben sich
die Ehre: So gewannen z.B. Sigurd
Dahli (NOR) in H 35, Helena Manner-
vesi (FIN) in D 40, Bjérn Nordin
(SWE) inH40. .. Mit dabei auch Kal-
le Johansson (SWE), Weltmeister
1968, und Stig Berge (NOR), Titeltra-
ger 1970, beide in H 45.

In zwei Qualifikationslaufen am 19.
und 20. Juli wurde geklért, wer im A-
Finale starten durfte bzw. wer mit
dem B-Finale vorlieb nehmen muBte.
Am folgenden Ruhetag wurde noch
ein kurzes Staffelrennen ausgetra-
gen, und dann folgte das groBe Fina-
le.

Sehr feinkupiertes Gelande mit ge-
ringen Héhenunterschieden (Aquidi-
stanz 3 m) lieB die Strecken tech-
nisch sehr anspruchsvoll werden.
Und was es bedeutet, wenn die
Schweden den Wald als ,gut durch-
laufbar” bezeichnen, das weiB man
ja! Erschwerend kam hinzu, daB3 es
beim zweiten Qualifikationslauf und
beim Finale kréftig regnete.

Von den 15 deutschen Teilnehmern
schafften nur Luise Finke (D 70) und
Achim Bader (H 40) den Einzug ins
A-Finale. Luise hatte beide Qualifika-
tionslaufe gewinnen kénnen, zeigte
aber im Finale Nerven und muBte
sich ,,nur“ mit Platz vier begnigen.
Auch Achim war im Finale ohne ech-
te Chance auf einen vorderen Platz.
Die ndchste Auflage des Veteran
World Cup wird 1990 in Ungarn aus-
getragen.

Bernhard Finke



B Aus den Landesverbanden I

Akademischer
Turnbund

ATB-Meisterschaften 1988, Braun-
schweig, 4. Juni

Ein Novum wagte man in diesem
Jahr im Akademischen Turnbund,
dem zahlenm&Big kleinsten (flachen-
maBig jedoch grdBten, da Uiberregio-
nalen) Landesverband im DTB: gab
es Meisterschaften traditionell ei-
gentlich immer nur beim ATB-Fest,
dem alle drei Jahre statifindenden
Bundesfest, so hatte sich flir 1988 die
ATV Saxonia Braunschweig mit dem
Wunsch gemeldet, im Rahmen der
Feierlichkeiten zum 85jahrigen Be-
stehen erstmals OL-Meisterschaften
losgeldst von einem ATB-Fest aus-
zutragen.

Aus Sicht der Teilnehmer kann der
Versuch sicherlich als gelungen be-

trachtet werden. Bei gutem Laufwet--

ter (woflr die Ausrichter allerdings
nichts konnten . . .) iberzeugten sich
rund 40 Starter von der ordentlichen
Qualitat der OL-Karte, dem Erstlings-
werk der Saxonen, sowie von der ab-
wechslungsreichen Bahnlegung in
einem zwar kleinen aber nicht unin-
teressanten Waldstlick bei Braun-
schweig.

Organisatorische Probleme gab es
bei solch kleinem Teilnehmerfeld und
zwei Strecken keine. Allerdings liefen
mehr als zwei Drittel der gestarteten
OLer als Gaste auBerhalb der Mei-
sterschaftswertung. Hier zeigte sich,
daB fur viele aktive ATBer die Anreise
von ihren Uber die ganze Bundesre-
publik verstreuten Studienorten doch
ein groBes Hemmnis darstellt. So
wird es wohl in Zukunft in der Regel
bei ATB-OL-Meisterschaften im Rah-
men der ATB-Feste bleiben. ,
Dennoch haben Jorg Reintsema und
Uwe Hartmann von der Saxonia (mit
fachkundiger Hilfe durch Rolf Ju-
daschke von der Uni Braunschweig)
bewiesen, daB manihnen OL-organi-
satorisch einiges zutrauen kann.

Bezeichnend fur das gute Echo der
Veranstaltung ist eine Anfrage des
Bundesgrenzschutz-Kommandos
Nord, ob man fiir die eigenen Mei-
sterschaften im Oktober Karte und
organisatorisches Know-how (ein-
schlieBlich Computer-Auswertung) in
Anspruch nehmen diirfe.

Auf den beiden Strecken (6,8 km und
4,3 km) siegten Gbrigens die auch au-
Berhalb des ATB bekannten Routi-
niers Wolfram Koster und Heino
Stender, die sich als , Alte Herren®
vor den aktiven Studenten und Stu-
dentinnen durchsetzen konnten.

Manfred Neitzel

Pfalz

Dritte
schaften

Rheinland-Pfalz-Meister-

Fir die drei Landesturnverbdnde Mit-
telrhein, Rheinhessen und Pfalz fin-
den am 9. 10. 1988 die Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften statt. Ausrich-
ter ist der Pfalzer Turnerbund. Géste
sind natiirlich herzlich willkommen.
Ausschreibungen kénnen bei mir an-
gefordert werden.

8. Pfalzisches Landesturnfest in
Dahn

Nahezu 300 der etwa 5000 Turnfest-
teilnehmer wagten sich auf der ei-
gens neu aufgenommenen Farbkarte
an den Trimm-OL in Form eines Po-
stennetz-OL, eine ganz erfreuliche
Zahl. Prominentester Teilnehmer:
Bundesoberturnwart und Ex-Bun-
desfachwart OL Prof. Dr. Herbert
Hartmann, der es sich nicht nehmen
lieB, mit tatkraftiger Unterstiitzung
seitens seiner Gattin das herrliche
Dahner Felsenland auf diese Art ken-
nenzulernen.
Uber 40 Wettk&dmpfer rangen in sie-
ben Klassen um den Titel ,, Turnfest-
sieger. Und das waren sie: D 19:
Bettina Sauer, TV LU-Maudach, D
35: Heidrun Rank, TV Dirkheim, H
14: Heiko Rutz, TB Hermersberg, H
15-18: Thomas Lenhart, TB Her-
mersberg, H 19: Holger Bappert, TV
Dirkheim, H 35: Helmut Flickinger,
TV Rodenbach, H 45: Gilinter Herr-
mann, TV Dirkheim.
Im Gegensatz zum Leitartikel in OLN
5/88 gab es also doch einen OL beim
Pféalzer Turnfest.

Friedrich Sauer

Rheinhessen

Zum Beauftragten fur Natur- und Um-
weltfragen im LandesfachausschuB
wurde benannt: Peter Wersin,

Saarland

Die Saarlandischen Einzelmeister-
schaften werden am 16. Oktober
vom TV Bierbach ausgerichtet. Hier-
far entstand eine neue OL-Karte in
dem herrlichen Gelande zwischen
Bierbach-Worschweiler und Kirkel
(mit sieben Talern und sieben Ber-
gen!), das an Kondition und Orientie-
rungsvermégen der Laufer hohe An-
forderungen stellt.

Wer dem OL schon langere Zeit ver-
bunden ist, wird sich an die DEM von
1974 erinnern: Start und Ziel sind
ziemlich identisch. Freilich mdchte
ich den Teilnehmern versichern, daB
sie diesmal eine Karte in der Hand
haben werden, auf die sie sich ver-
lassen kénnen. Da ich hier zu Hause
bin, konnte ich in zwei Jahren sehrin-

" tensiv die Aufnahme betreiben, und

alle Veranderungen im Auge behal-
ten. Auch mit dem Druck nach |OF-
Norm wird jeder zufrieden sein. Bei
der Planung half Walter Lothschitz
als TD. Fur die Bahnlegung hat Emil
Kimmig seine Unterstitzung zuge-
sagt.

So sind die Voraussetzungen fur die
diesjahrigen Saarlandmeisterschaf-
ten geradezu optimal. Wir wirden
uns freuen, wenn auch so mancher
sEhemaliger aus dem Ausland® den
Weg zu uns findet.

Walter Traudt

Trimm- und Wander-OL beim
15. Bundestreffen der Alte-
ren in Brebach/Saar

Zu dem umfangreichen und vielseiti-
gen sportlichen Angebot beim 15.
Bundestreffen der Alteren in Brebach
z&hlten auch das Orientierungswan-
dern und Trimm-OL.

Insgesamt 568 Turnerinnen und Tur-
ner hatten in den vergangenen Wo-
chen ihre Teilnahme an den beiden
Wettbewerben angemeldet.

Die O-Wanderstrecken und Trimm-
bahnen (4,8 km, 8,2 km und 8,4 km)
waren vom Landesfachwart im OL,
Rudolf Gundel, unter Beriicksichti-
gung der besonderen Kriterien dieser
Veranstaltung ausgewéhlt worden.
Galt es doch, zum einen an das Alter
der Teilnehmer zu denken und zum
anderen Wege zu finden, die auch
bei weniger guter Witterung begeh-
bar blieben. Darlberhinaus sollte
aber auch die Vielseitigkeit dieses

"~ Waldgebietes den Wanderfreunden

eroffnet werden.
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DaB diese MaBnahmen richtig wa-
ren, zeigte sich bereits m Freitag,
dem ersten Wettkampftag, als 312
Wanderer und Trimmer trotz nassen
und kihlen Wetters auf die Strecken
im St. Johanner Wald gingen.
~Buchstablicher“ Hohepunkt war der
Schwarzenberg Turm. Die Aktiven
muBten mehr als 200 Stufen bis zur
ersten Aussichtsplattform erklim-
men. Doch diese Miihe wurde Uber-
aus belohnt, als man nach vollbrach-
ter Leistung den groBten Teil des
Saarlandes und Teile unseres Nach-
barlandes Frankreich zu FiiBen hat-
te.

Angenehm Uberrascht waren vor al-
lem die Gaste aus Berlin, Bremen
und Hamburg. Es war dann auch
nicht verwunderlich, daB in Gespra-
chen danach bereitwillig Vorurteile
gegenuber dem ,nur® Kohle- und
Stahl-Landchen revidiert wurden. Er-
staunt und verwundert berichteten
viele der Teilnehmer Uber den scho-
nen und vom Bewuchs her wechseln-
den Wald und seinen ordentlichen
Wanderwegen.

Gleiches Lob zollten tags darauf die
fast 50 Trimm-OLer, die trotz Dauer-
regens ihren Lauf durchstanden.
DaB die Stimmung dennoch gut war,
bewies u.a. die Aussage einer im-
merhin 65jéhrigen O-Wanderin auf
Befragen nach der Streckenlange:
sUnter 10 km mache ich mir doch
nicht die Schuhe dreckig!“. Ihre Fest-
stellung nach Zieleingang: ,,Im Wald
war es herrlich, es hat nicht ein einzi-
ges Mal gestaubt!”.

Zusammenfassend kann festgestellt
werden, daB das O-Wandern und der
Trimm-OL eine Bereicherung im An-
gebot des TV Brebach beim Treffen
der alteren Turner war.

Rudolf Gundel

Zur Diskussion:

Deutsche Einzelmeisterschaften
ganz am Ende der Saison (30. Ok-
tober)

Sportliche Grinde sprechen gegen
diesen Termin! Der Sportler sollte ei-
gentlich im Mittelpunkt einer DEM
stehen. Bei diesem spaten Termin
wird die Meisterschaft verzerrt. Wer
plant schon seinen Formhdhepunkt
zum Saisonende? .

Wozu gibt es einen Rahmentermin-
plan fir die ,groBen” Laufe? Alljahr-
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lich wird er bei einzelnen Laufen
(BRL und DM) nicht eingehalten.
Wieder einmal findet die DEM nicht
auf einer neuen Karte in einem un-
bekannten Geldnde statt! Wie oft
noch? Es sieht so aus, als ob wir ein
OL-Entwicklungsland wéren.

Ich werde nicht bei der DEM 88 star-
ten. ’

Der H 50-Meister 1987.

Gerhard Horn

3 Giorni d’ltalia

von Gert Lexen

Einen Drei-Tage OL in Italien — Nov-
um in der Geschichte des italieni-
schen OL- Verbandes; zum ersten
Mal wurden hier die Mihen und Pro-
bleme auf sich genommen, die mit
der Planung und Durchflihrung einer
derartigen Veranstaltung verbunden
sind.

Als Austragungsort wahlte man den
Ort Pergine, idyllisch gelegen im
Suganertal, ca. 15 km 6stlich von
Trient. Die Wettkampfgebiete befan-
den sich allesamt in den sudlichen
Auslédufern der hochalpinen Dolomi-
ten.

Fast 900 Teilnehmer aus 19 Natio-
nen, davon zwei Drittel allein Italiener
und Schweizer, aber auch 16 bun-
desdeutsche OLer traten die Fahrt
nach ltalien an, um den Vergleich zu
der internationalen Konkurrenz zu
suchen. .

Bei vielen anreisenden Teilnehmern,
die Uber Brenner, Eisacktal und
Etschtal den Wettkampfort erreicht
haben, wird wohl Skepsis aufgekom-
men sein beim Anblick der links und
rechts steil aufragenden Massive der
Dolomiten. Eine Kletterausriistung
schien vorher effektiver zu sein als
die OL-Ausristung. Auch von Wald-
gebieten war da noch nichts zu se-
hen.

Doch der Schein trog. Die Veranstal-
ter warteten mit drei duBerst interes-
santen und abwechslungsreichen
Laufgebieten auf, die neben Steilheit
auch skandinavisch anmutende Ho6-
henlinienformationen boten.

Probleme am ersten Tag

Im ,,Sella Valsugana“, einem sudli-
chen Nebental des Suganertals wur-
de die erste Etappe gelaufen. Die Be-
schaffenheit dieses Gebietes, im
Norden ein einziger steiler Hang mit
dichter Bodenvegetation, in der Mitte

ausgedehnte Wiesenflachen und im
Stiden wieder ein steiler bewaldeter
Hang mit vielen Einschnitten und
Gréaben, lieB wenig Routenwahlpro-
bleme zu. Dafiir erinnerte die Fein-
orientierung doch sehr stark an
Ostereiersuchen, da die Feinheiten
der Karte in Postennahe oft ungenau
oder nicht lagerichtig waren, und die
Posten selber teilweise sehr ver-
steckt standen.

Die meisten Laufer aus dem deut-
schen Lager erinnerien an diesem
Tag an rotierende Kreisel mit Laufzei-
ten, die erheblich lber den Siegerzei-
ten lagen, aber wie immer bestétig-
ten auch hier die Ausnahmen die Re-
gel. Eine dieser Ausnahmen war Me-
lanie Holz (OLV Uslar) in D 13-14, die
mit knapp einer Minute Riickstand
Zweite wurde. Die andere Ausnahme
bildete die Familie Ditrych, ebenfalls
vom OLV Uslar. Pavel katapultierte
sich in H 21 E auf den hervorragen-
den 4. Platz, nur dreieinhalb Minuten
hinter dem schwedischen Spitzen-
ldufer und spéateren Sieger Martin
Johansson, inmitten einer Phalanx
aus schwedischen, norwegischen
und schweizer Klasseldufern. Seine
Frau Eva gewann die allgemeine Da-
menklasse mit 21 () Minuten Vor-
sprung. Auch die Jiingste in der Fa-
milie, Lucy, konnte mit ihrem dritten
Platz in D 12 zufrieden sein.

Die dominierende Farbe der zweiten
Etappe ,,Altopiano di Lavarone** war
das Gelbe, teilweise in Form ausge-
dehnter Wiesenflachen, teils als
schwer erkennbare, kaum abgrenz-
bare Lichtungen, die das Orientieren
eher erschwerten. Die Tatsache, daB
ein Sessellift die Laufer zum Start be-
forderte, Uberzeugte die letzten
Zweifler davon, daB es hauptséchlich
bergab gehen und die Hoéhenmeter
sich in Grenzen halten wirden. Die
Kartenqualitédt fand im allgemeinen
bei weitem mehr Zuspruch als Tags
zuvor, so daB die Zeitrliickstande z. T.
erheblich verringert wurden. Die
Glanzpunkte des heutigen Tages aus
deutscher Sicht lieferten zweifellos
die D 15-16 L&uferinnen Christine
Jahn und Anja Vothknecht (beide TG
Lage), die in einem starken Feld die
Platze zwei und vier erkdmpften. Me-
lanie bestéatigte mit dem dritten Platz
ihr gutes Ergebnis vom Vortag, Pa-
vels Aussichten auf einen vorderen
Gesamtplatz schwanden mit seinen
14 Minuten Rilckstand auf dieser
Etappe. Eva muBte sich mit dem vier-
ten Platz begnlgen, blieb aber in der
Gesamtwertung trotzdem souverin
in FUhrung.



Detailreiches Gelédnde

Ein GuBerst interessantes Gebiet fan-
den die Laufer .am dritten Tag in
»»oanta Colomba“ vor. Es stand zwar
in Programm zu lesen: ,,Man findet
zahlreiche Lécher und Vertiefungen,
manche sind tief und daher gefihr-
lich*, doch war niemand auf eine der-
artige Flle von Léchern und Senken
gefaBt, die am heutigen Tage einen
gern verwendeten Postenstandort
abgaben. So mancher L&ufer jeder
Nationalitdt muBte seine Hoffnungen
auf eine gute Plazierung in einer der
weit Uber tausend Gruben (Uber-
bleibsel alter Bergwerkstatigkeit) be-
graben.

Ausgerechnet die Jiingsten waren
. es, die in diesem Geldnde am besten
zurechtkamen. Lucy gewann mit
zwei Minuten Vorsprung diese Etap-
pe und wurde Gesamt-Vierte. Mela-
nie schaffte den zweiten Platz in D
13-14 und Nina Pape (TG Lage) wur-
de in derselben Kategorie dritte.
Auch Eva konnte diese Etappe ge-
winnen und ihren Vorsprung auf 33(!)
Minuten ausbauen.

In D 17-18 Uberraschte Evi Iglhaut/
TSV Deggendorf mit einem sehr gu-
ten fUnften Platz, nachdem sie in den
zwei ersten Etappen ein Opfer der
recht schwierigen Bedingungen ge-
worden war.

Es hat sich gelohnt

Als Fazit kann man sagen, daB sich
die Fahrt nach Italien auf jeden Fall
gelohnt hat. Auch wer nicht mit vorne
dabei sein konnte, hat in jedem Fall

orientierungstechnisch dazugelernt, -

in einem schwierigen Geldnde, wie
es in Deutschland fiir den OL noch
nicht zur Verfligung steht.

Die tagliche Siegerehrung verdient
die Bezeichnung Spitzenklasse, da-
flr sorgte neben gespielten Sket-
chen durch italienische Liufer eine
Musikband, die eine auBerordentlich
frohliche und ‘ausgelassene Stim-
mung hervorrief und damit die ganze
Halle zum Tanzen animierte, und
schlieBlich scheint auch ,,la ola* —
die Welle — in OL-Kreise vorgestoBen
zu sein. Wo .hat man das in Deutsch-
land schon mal gesehen?

Die Ergebnisse bundesdeutscher
Laufer:

D 12: 4. Lucy Ditrych, OLV Uslar (3/7/1); D 13-14: 2. Melanie
Holz, OLV Uslar (2/3/2); 6. Nina Pape, TG Lage (6/6/3); D 15-
16: 8. Anja Vothknecht, TG Lage (11/4/16); 10. Christine Jahn,
TG Lage (20/2/14); D 17-18: 9. Evi Iglhaut, TSV Deggendorf
(10/11/5); D 21 A: 1. Eva Ditrych, OLV Uslar (1/4/1); H 19-20:
5. Jochen BoBenecker, TV Murrhardt (8/11/6); 11. Stefan Pilz,
Osnabriicker TB (12/15/10); H 21 E: 10. Pavel Ditrych, OLV
Uslar (4/27/9); H 21 A: 30. Gert Lexen, TUS Mitterteich (34/33/
30); 34. Stefan Kramer, TUS Mitterteich (28/41/33); 37. Micha-
el Schiffmann, TUS Mitterteich (38/45/32); H 35: 17. Wilhelm
Holz, OLV Uslar (22/18/12); 25. Heinz Friedrich Pape (TG La-
ge) (27/26/24).

Einmal Holle und zuriick —

Bulgaria-Cup '88

Wir haben es iberstanden. Wir, das
sind Veronika Bode, Christian Doh-
ring, unser Ostblock-Experte Horst
von Gaza und Heinz Helge Fach. Be-
reits zum dritten Mal hatte der bulga-
rische Studentensportverband Aka-
demik im Rahmen des Austausch-
programms mit dem ADH (Allgemei-
ner Deutscher Hochschulsportver-

-band) Orientierungslaufer zum all-

jahrlichen Finf-Tage-Lauf eingela-
den.

Hatte Frankfurt noch mit Wolkenbrii-
chen aufgewartet, hieB es in Sofia
schleunigst die kurze Hose auspak-
ken. Die ersten Auslaufer einer Hitze-
welle, die es in sich haben sollte, wa-
ren im Anmarsch. Der Rest des Ta-
ges gehorte dem Sightseeing durch
die bulgarische Hauptstadt. Am
néchsten Morgen ein kurzer Dauer-
lauf durch den Stadiwald, ein biB-
chen freie Zeit und schon wartete der
Bus, um uns in dreieinhalb Stunden
an unser Wettkampfdomizil zu brin-
gen. Zundchst auf der Autobahn
Richtung Osten, dann stdlich nach
Velingrad und zu guter Letzt hinaus
auf 1600 m Héhe in die Rhodopen,
nicht mehr allzuweit entfernt von der
griechischen Grenze. Unser Fahrer
kurvie uns nicht immer magen-
freundlich Uber die immer holpriger
werdenden StraBen. Die letzten Kilo-
meter glichen dabei schon eher ei-
nem schlaglochiibersaten Waldwirt-
schaftsweg. Zehn km entfernt vom
Wettkampfzentrum, das waren im-
merhin 30 Minuten Fahrt, wurden wir
in einem herrlich gelegenen Bergho-
tel unweit eines groBen Gebirgssees
untergebracht. Auch die griechische
Rudernationalmannschaft hatte hier
ihr Trainingslager aufgeschlagen.

Die groBe Hitze

Schon am néchsten Tag wurde es
ernst: 2000 Teilnehmer, darunter die
Nationalteams der UdSSR, der DDR
und Bulgariens gingen an den Start.
Voralpines Gelande mit sehr weni-
gen, meist recht undeutlichen We-
gen, steinig mit einigen Felsen, durch
Unterholz und vor allem Unterbe-
wuchs (Heidelbeeren) sehr schwer
belaufbar, lieB Erinnerungen an Nor-
wegen aufkommen. Die Ski-OLer
werden das Gebiet in weiBer Pracht
bereits kennen. Bereits zweimal wur-
den hier Weltmeisterschaften ausge-
tragen. Leider konnte das Kartenma-
terial mit der Einmaligkeit der Land-
schaft nicht ganz mithalten, was die

sowjetische Mannschaft am dritten
Tag zu einer kleinen Demonstration
bei der Siegerehrung veranlaBte. Oh-
ne Trainingsmdglichkeit ins Gelande
geschickt, hatten wir, wen wundert’s,
erstmal alle unsere Probleme, was in
trauter Eintracht zu Laufzeiten knapp
Uber zwei Stunden fuihrte. Zum gréB-
ten Gegner entwickelte sich aller-
dings die mérderische Hitze. Taglich
Uber 40°C im Schatten bei Startzei-
ten zwischen 10.00 und 11.45 Uhr
lieBen den Wald zur Sauna werden,
zumal es vor unserer Ankunft wo-
chenlang (!) geregnet hatte und vor
allem die Wiesen noch unter Wasser
standen; eine wahre Tortur. Der Ge-
trankekonsum erreichte astronomi-
sche GréBenordnungen und unter-
wegs muBten die glicklicherweise
zahlreichen Bé&che als Getrankepo-
sten dienen, um den Hals nicht zur
Wiiste Gobi ausdorren zu lassen.

Obwohl es von Tag zu Tag besser
lief, forderten die Temperaturen den-
noch ihren Tribut. Christian war am
dritten und heiBesten Tag (drei km
durch die pralle Sonne zum Start)
dem Hitzekollaps nahe und muBte
vom hoteleigenen Arzt behandelt
werden, war aber schon am néch-
sten Tag wieder dabei. Horst er-
wischte das Aus auf der letzten Etap-
pe, als das zweimal taglich servierte
und kaum zu schaffende Fiinf-Gang-
Essen den wéarmebedingten Riick-
wértsgang einlegte. Heinz Helge
Fach kam noch am besten zurecht
und belegte Rang 26 in der Eliteklas-
se, immerhin noch vor dem dritten
DDR-Mann Hilmar Wendler, der vor
allem durch seine Nachlaufqualitaten
Uberzeugen konnte, was Christian,
am Ende 31., beim Jagdstart beinahe
auf die Palme brachte. Den Fiinf-Ta-
ge-Lauf gewann der Bulgare Djam-
basov (17. der WM) vor dem WM-EIf-
ten Wiladimir Alekseev aus der
UdSSR, mit dem ich am dritten Tag
das Vergniigen hatte, mehr als fiinf
Minuten einen der Bingoposten,
meist Ameisenhaufen (1) im Viertel-
dickicht, langsam einzukreisen. Be-
ster Deutscher war Andreas Liick-
mann (DDR) auf Rang fiinf. Bei den
Damen hatten gleich drei Sowjetrus-
sinnen die Nase vorn. Veronika
kdmpfte sich verbissen durch und
konnte sich nach drei Marathonzei-
ten zum SchluB noch einmal stei-
gern. Platz 24 war das Endresultat.

Zu den besonders schénen Begleit-
erscheinungen dieser Reise zéhlte
der intensive Kontakt zu vielen bulga-
rischen Laufern, insbesondere von
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Bei 45° C im Schatten das Schénste nach
dem Lauf: der Griff zur Flasche.
Foto: Heinz Helge Fach

Akademik Sofia, die ganz in unserer
N&ahe untergebracht waren. DaB die
Bulgaren kurz zuvor in Karlsruhe
(DHM) und Witten erstmals unsere
Gaste waren, war dabei sehr hilf-
reich. Fahrt zum Wettkampf, Baden
im See, abendliches Lagerfeuer, vie-
les wurde gemeinsam unternom-
men.

Auf dem Rilckweg nach Sofia gab’s
noch einen hochinteressanten Ab-
stecher ins weltbekannte Bergkloster
Rila. Noch ein Einkaufsbummel
durch Sofias City, wo Christian im-
merhin ein deutsch-schwedisches (!)
Worterbuch auftreiben konnte, und in
gut zwei Stunden zurtick in arktische
Gefilde: . . . nur 23° C in Frankfurt.

Wieder einmal war Bulgarien ein
diesmal wahnsinnig anstrengendes,
aber vor allem auBergewohnliches
OL-Erlebnis.

Heinz Helge Fach

FIN-5: Schon wa et!

Also wista, eigentlich wollt ich euch ja
ganich davon erzdhln, weil dat ne
Blamasche is wat ich da bei de FIN-5
aufe Beine gestellt hat . . . (die annern
Deutschn aba auch, nich nurich!), aba
jez, wo ich nach Hause komm un seh
dar da schon die Ergebnisliste mitte
finischn OL-Nachrichtn un die Aus-
schreibung fur dat nachste Jahr aufn
Tisch liegn, hab ich mich gedacht, nu
musse doch ’n paa Zeiln schreibn. Dat
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habn-die ja doch vadient, die Finn,
denn wat die aufe Beine gestellt habn,
dat wa schon wat muB ma gesacht
wern, ne!

Aba keine Angst, mitte groBn Zahin
will ich euch vaschon, un ich an auch
ga keine Lust, die Ergbnisliste imma
bis zum SchluB duichzulesn, bis da
man son Menneckn von uns kommt.
Dat is vieleidhauch dat einzige, wat

“ich den Finn schwat ankrein muB, dat

die ein nich ma igenwie vorgelassn
habn. Ne schon wa dat nich, dakénnta
mich sagn watta wollt! Un wennet bei
denn ma nich so richtich lief, dann sin
die doch gladwech ausgestiegn, so
wie unsare Bestn, die dat ja auch ganz
gut kénn, wennet ma nich so richtich
lauft, ne. Unsaeina denkt sich, an jedn
Postn kannse noch wat lern un k&mpft
bis zum letztn, un die steign einfach
aus. Inne Liste stehste dann dast
imma als einziga da, bei deme sehn
kanns, dat et nich so richtich gelaufn
is. Is dat spoatlich far oda nich?

Dat will ich aba nich mehr weita
vatiefn, dat brinkt nix, echt nich, glaubt
mich dat. :

Un jetz ganz &hnlich, schdon wa et
trotzdem! Da biss locka vonne Ziel-
wiese deine zwei Kilometas bis zum
Staat gelopt, wobei de dann um
annathalb Kilos erleichtat da an-
kaamst, weil dich der Lorenz so aufe
Glatze geknallt is: Dreisich Grad wan
dat imma. Wenn dann die Post ab-
ging, hasse erst dat kurze Stlick bis
zum erstn Postn. hinta dich bring
missn, wat auch schon ma ’'n biskn
langa dauan konnte. Auf jedn Fall,
wennse dat geschafft hattes, hasse
gewuBt, dait die Groborientierung va-
gessn konntes und dat dat, wat aufe
Kate weiB is (nach dem wat man bei
uns so gewohnt is), eignlich héatte
dunkligriin sein missn. Wennse dann
entlich den erstn Postn ausgegrabn
hattes, kam der lange Schlach zum
zweitn Postn; wat fur die Ballaras,
die sich da ma so richtich -austobn
konntn, um dann auf kirzern Teil-
stlickn die nachstn zwei bis drei
Postn mit ausgefahna Antenne
zu suchn. Aba dat schaffn die
Finn, glaubt mich dat! Wie die Vogl dat
machn, weiB der Deibl, ich hab nie ein
gesehn. Vieleicht is da ja wat dran, da
gibbet namlich son Vaein, der sich
Rastihaukat nennt, wat so viel wie
Postnfalkn heiBt. Un wennse siehst
wie naturvabundn dat finische Volk
noch is, kann dat schon méglich sein,
dat et da noch ’'n pa gibt, die die
Flughdute unna de Ame habn, un ich
die deswegn nich gesehn hab. Den
Schnitt von sechs Minutn fur die Bestn
kann ich mich sowieso nich annas

erklarn.

Apropo Vogl, da hab ich doch beim
Robbn durch et Unnaholz zum ertsn
Ma in echt ’'n richtign Auahahn
gesehen un dat in 'n Wald wo
standlich Oellas rumlaufn un Wett-
kampfe machn; in Helsinki, ne wirklich
schone Stadt, solin die Tierkn ja soga
bis inne Voagartn komm. Wennse
weiB, dat OL in Finland Volksspoat is,
kann dat wohl nich anne Oellas liegn,
dat det die bei uns nur noch an ’n paa
geheimn Oatn gibt.

Na ja, irgend wann kommt dann noch
ma 'n langa Schlach, wo se dich wieda
richtich austobn kanns. Gegn Ende
kommn noch ma 'n paa kurz gesteckte
Postn, wo se dich noch ma am Riem
reiBn muB, damitte die au noch mit-
nehmen kanns.

Dat die Finn die Postn hintam Objekt
vasteckn; is ja kla, aba dat die Dinga
au noch sténdich hintam Berch liegn
un man imma von obn kommit, 148t die
Taktik 'n Postn anne Felskante von
untn anlaufn zur bloBn Theorie
vablaBn. Son Postn muBe auch von
obn riechn kénn!

Wennse soweit alles geschafft un die
Zielwiese erreicht has, sin doch da
imma noch 'n paa Leute, die dich noch
ma aufe letztn hunnat Metas richtich
anfeuan. Der Ansaga ruft dich noch
ma aus, damit auch alle wissen, watte
flirne Kannone bis, wo de herkomms
un watte grade fiirne Zeit laufs. Ja
soga die Zeitnhehmas freun sich, datte
endlich da bis un muntan dich auf.
Wennse dann aufe Zielwiese deine
schweiB geschwéangatn Klamottn inn
Wind héangs, siese auch ma wat sons
noch so ausm Ausland angereist is,
obwohle richlich kaput bis, fallt dich

dat noch nich ma schwer: Da kommt -

der Ammi un der Neuseeldnda innet
Ziel, mit denne umme Platze gerannt
bis, auch-die Jungs und M&dchns aus
Malente, Melle und Verthe un soga
aus Fischahude sin mich nich ent-
gangn. Also aus Bundesrepublik wa
schon wat da, obwohl ich sagn muB,
flr dat wat einm da gebotn wird, wa
dat noch’n biskn schwach. 'n paa
Menneckes mehr hattn die schon va-
dient, die Finn. Gerade wat so unsare
Spitznldufas sind, wenn die namlich
noch wat lern wolln, dann sollin se
Finland ma anne obaste Stelle aufe
Waunschliste fiir son Trainingslaga
stelln. Nich nur dat Gelande, sondan
auch die Katn, die die da machn, sin
supa. Wat mich besondas gefalln hat,
is der Grauton fiir die Felsflachn, da
kannse laufn wie et Gewitta, wennsa
kanns. Un Wettkdmpfe gibbet auch
genuch, um Helsinki herum kannse
jedn Tach ein machn.



Ubrigns am 17./18. Juni ’89 is der
‘Jukola-Lauf, also kurz vor de Mitt-
sommanacht, dat soll wat ganz Tolles
sein. Ausfélle weil einm die Lampe
ausgeht, wie dat ja bei de Tio-Mila
vorgekommn sein soll gibbet da nich.
Vieleicht schaffn wa dat ja, da mit ne
Staffel dran teilzunehmen, ha, dat war
doch wat oda!

Jirgen Jankowski

Fem Dagars 1988

Insgesamt wurden 550000 Kilometer
gelaufen, eine Strecke, die fast 14
mal um die Erde reicht. 400 Journali-
sten, 7500 Zelte bzw. Wohnwagen,
35000 Liter Milch, 50000 Rollen To-
ilettenpapier . . . Spatestens nach
diesem Auszug aus dem statisti-
schen Rahmen diirfte allen Lesern
Klar sein: Hier kann es nur um die
Fem-Dagars in Schweden gehen.
Von den 17.708 angemeldeten Star-
tern in 118 Klassen waren immerhin
noch 136 deutsche Teilnehmer nach
Sundsvall in Medelpad angereist.
Aus 25 Landern, darunter ,,Exoten”
wie Tansania und Tasmanien, waren
OLer nach Schweden gekommen.
Wieder einmal auf der internationa-
len Blhne vertreten waren Laufer
aus der UdSSR. Aber auch der russi-
sche Spitzenmann Vladimir Alekse-
jev hatte seine Probleme mit dem
schwedischen Wald. Bereits am er-
sten Tag betrug sein Rickstand auf
den Etappensieger in H 21 E tber ei-
ne halbe Stunde. Zur zusatzlichen
Aufwertung der Elite-Klassen wurde
diesmal der ,Fjallbrynt-Cup“ ausge-
tragen. Im Vergleich zum Silva-Cup
der letzten Jahre gab es eine kleine
Neuerung: Nur zwolf LAuferinnen
und Laufer wurden gesetzt und liefen
im K.-O.-System gegeneinander. Am
zweiten Tag kamen zu den Ubrigge-
bliebenen Sechs jeweils die zwei Be-
sten (nicht Gesetzten) im Ergebnis
nach der ersten Etappe. Um das Er-
gebnis gleich vorwegzunehmen: In
der Geschichte der Fem-Dagars ist
etwas bisher Einmaliges passiert, ein
Ehepaar gewinnt den ,Fjallbrynt-
. Cup” und die Gesamtwertung! Die-
ses einmalige Ergebnis brachten
Barbro und Lars Lénnkvist zustande.

GroBe Probleme hatten scheinbar
viele OLer mit dem richtigen Stem-
peln. Prominentestes Opfer war Jor-
gen Martensson, der sich damit am
vierten Tag aus dem Rennen ,aus-
klinkte“. Bis dahin war er mit flinf Mi-
nuten Ruckstand Finfter. Spannend
ging es in der D 21 E auch noch am
letzten Tag zu. Im Jagdstart hatte Le-
na Molin einen Riickstand auf Barbro

von knapp sechs Minuten. Gemein-
sam wurden beide im Zieleinlauf an-
gekundigt. Im Ziel fehlten Lena 17
Sekunden am Gesamtsieg.

Aber auch die Ergebnisse der deut-
schen Teilnehmer kénnen sich se-
hen lassen: Patrik Edlund 13. in der
2. Etappe in H 20 E. Oliver Foeth am
3. Tag 13. in der Gesamtwertung in H
21 AL 1. In der 4. Etappe fiel er auf
den 27. Platz zuriick und am letzten
Tag konnte er wegen Magen-Darm-
Problemen nicht durchlaufen und
muBte abbrechen.

Doch auch die Damen brauchen sich
keinesfalls zu verstecken. Frauke
Schmitt belegte am vierten Tag den
15. Platzin D 20 E. In D 20 AL k&dmpi-
te sich Susanne Klimpel von Tag zu
Tag voran und am letzten Tag gelang
es ihr, die in der Gesamtwertung vor
ihr liegende Maren Wiechmann noch
zu schlagen. In der mit 152 Teilneh-
mern stark besetzten Klasse D 16 A1
zeigte Margit Breckle ihr Talent. Sie
wurde 19. in der 3. Etappe und beleg-
te in der Endwertung Platz 35. Ker-
stin Kahmann wurde 51. und Nata-
scha Dunay 55. in der gleichen Klas-
se. In der Gesamiwertung wurde
Hadmut Hindorf-Hermann 14.in D 40
AL. In schlechter Erinnerung wird
Luise Finke diese Fem-Dagars be-
halten. Am ersten Tag wurde sie im
Zieleinlauf von einer Elitelauferin um-
gerannt, stlrzte schwer und konnte
mit Mihe den Etappensieg in D 70
noch erringen. Die Lauferin mit dem
unsportlichen Verhalten konnte Ubri-
gens nicht mehr ermittelt werden. Sie
hatte sich Gberhaupt nicht darum ge-
kiimmert, was mit Luise passiert war.
Die Verletzungen stellten sich am
néchsten Tag doch als etwas schwe-
rer heraus als zuerst angenommen.
Luises Enttduschung tber dieses un-
sportliche Ende der diesjéhrigen
Fem-Dagars ist sicherlich verstand-
lich, hatte sie doch mit dem Etappen-
sieg am ersten Tag den Grundstein
zu einem eventuellen Gesamisieg
gelegt. Nach dem Gesamtsieg im
letzten Jahr beim 6sterreichischen
Finf-Tage-OL fehlt inr als kronendes
Resultat nur noch der Gesamitsieg

‘bei den Fem-Dagars. Aber wer Luise

kennt, der weiB: 1989 lockt Oster-
sund mit einem neuen Anlauf. Wir
dricken ihr die Daumen.

Rochus Tschirner

Auszug aus der Endwertung:

D 21 E: 52. Barbel Vitek (Bayrischer TB); D 20 E: 39. Frauke
Schmitt (TV Lahr); H 35 AL: Achim Bader (ASG); H 21 AL1:
34. Pavel Dytrich (OLV Uslar), 50. Wolfgang Halder (TV
Lahr), 69. Bernhard Finke (RSV Hannover); H 21 AK1: 72.
Horst Gehrmann (ASG); H 21 B2: 29. Werner Drese (Bayri-
scher TB); H20 AL1: 50. Stefan Pilz (Osnabriicker TB); D 35
AL: 13. Hilde Bader (ASG); D 35 B: 42. Arja Dresen (Hansa
Simmerath); D 21 AL: 36. Kerstin Stratz (Gundelfinger TS).

Drei-Tage-OL im
anderen Belgien

Wer an OL in Belgien denkt, hat im-
mer die offenen Fichten- und Bu-
chenwélder der Eifel und der Arden-
nen mit ihren steilen Talern vor Au-
gen. Es gibt aber auch einen vollig
anderen Gelandetyp in Belgien: in
der Tiefebene Flanderns werden den
L&ufern flache Nadelwéalder mit offe-
nen Heidegebieten und detailreichen
Diinengtirteln angeboten. Hier sind
KompaBlaufen und feines Kartenle-
sen gefordert und dies bei relativ ho-
hen Laufgeschwindigkeiten.

In solch interessantem Gelande im
Nordosten wurden vom 13. bis 15.
August die zweiten ,Driedaagse van
de Kempen“ ausgetragen. Veran-
stalter war der flamische Klub ,,KOL*,
mit mehr als 250 Mitgliedern einer
der gréBten OL-Vereine Belgiens.
Uber 500 Teilnehmer aus sieben Na-
tionen, darunter ca. 50 Deutsche,
hauptsachlich aus Nordrhein-West-
falen, und ein Bus mit tschechischen
L&ufern, die sich zu einem Austausch
in Belgien aufhielten, lieBen interes-
sante Wettkdmpfe erhoffen. So zeig-
te sich bereits am ersten Tag, daB die
Kategorien 19 und 21 eindeutig von
den Tschechen beherrscht wurden,
wéhrend in den Jugendklassen der
Nachwuchs aus Westfalen dominier-
te, der im Rahmen einer D-Kader-
MaBnahme an diesem Drei-Tage-OL
teilnahm. Der Wettkampf am zweiten
Tag, der zum Uberwiegenden Teil
Uber eine detailreiche (Aquid. 1 m),
fast weglose Heideflache fiihrte,
brachte dann eine Vorentscheidung
zu Gunsten der besseren Techniker.
Diese Veranstaltung war fir alle aus-
wartigen Teilnehmer sicherlich eine
Uberraschung, was Qualitat der Kar-
ten, Wettkdmpfe, Organisation und
Atmosphére angeht und ist sicherlich
eine weitere Teilnahme in zwei Jah-
ren wert.

Ergebnisse deutscher Laufer:

D 13: 1. Nina Pape (Westfalen)

D 15: 1. Natascha Dunay (Westfalen); 3. Margit Breckle
(Westfalen); 5. Christine Jahn (Westfalen); D 19: 4. Alexan-
dra Eckartz (Westfalen); 5. Astrid Tillmann (Westfalen); 6.
Heike Hundt (Westfalen); D 21 A: 3. Barbara Holthoff (West-
falen); D 35: 5. Rita Gellhaus (SU Annen); D 40: 2. Luise
Gruhn (Hansa Simmerath); D 45: 4. Elfriede Forster (Hansa
Simmerath); H 13: 1. Bjorn Risch (Westfalen); 3. Lars Hom-
men (DJK Adler Bottrop); H 15: 1. Thorsten Bley (Westfalen);
5. Carsten Eckartz (Westfalen); H 19: 4. Hans Breckle (West-
falen); H 21 A: 4. Uwe Dresel (Westfalen)

Uwe Dresel

19



Daumenlupe 3952
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DaumenkompaB 21

‘ DaumenkompaB Type 21
Der neue OrientierungskompaB, schnell,
sicher und praktisch mit drehbarer Kom-
paBkapsel. Vereinigt die Vorteile beider
Systeme in einem. Auch mit der (ebenfalls
neuen) Daumenlupe kombinierbar. (Wird
dann Ubereinander mit einem Band ver-
bunden.)
Laufschuhe o. Abb. TEAM: hellblau/weiB
mit verschweiBten Néahten,
OL-Schuh CROSS: gelb/weiB - ein preis-
werter OL Schuh.

' Besonders

| aktuell
fur
Brillentrager

Regenschild 429

Sitzrucksack 445 '

® Dipl-Ing. Otto Onneken, Abteilung J. :
Postfach1480 - 6382 Friedrichsdorf

Beinschutz o. Abb.

Competition: mit langer Einschniirlasche.
Warmeschutz: o. Abb.

fur die Beine aus Neopren - 3-teilig fur
FuB, Wade und Knie.

Bitte fordern Sie neue Informationen an.

Trainingsschuhe 1 000




