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leicht zu bedienen
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Organisations- und Zielzelt

Superleicht, schnell aufzubauen, robust und
pflegeleicht.

Eine Farbe
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Wird der Bezug nicht bis zum Jahres-
ende gekilindigt, so verlangert er sich
automatisch um ein weiteres Jahr.
Einsender von Manuskripten und Le-
serbriefen erklaren sich mit einer redak-
tionellen Bearbeitung einverstanden.
Namentlich gezeichnete Beitrage ge-
ben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder.

Die Vervielfaltigung einzelner Beitrage
oder Teile davon ist ohne Genehmi-
gung der Redaktion und des Verfassers
nicht gestattet!

Entschuldigung
Der Herausgeber entschuldigt sich fir
die teilweise verspéatete Zustellung
des Heftes 3/88.

Kurzrﬁeldung
Zum Welt-Cup-Lauf am 21. Mai in

" Schottland fahren:

Heidrun Finke, Oliver Foeth, Horst

‘Gehrmann, Thorsten Lenz, Martin
“Nolte. : :

Zum Welt-Cup-Lauf am 28. Mai in
Finniand fahren:" . o
Barbara Bosch, Gabi Bosch, Heidrun
Finke, Silke Heyser, Patrick Edlund,
Oliver Foeth, Wolfgang Halder,
Endre Koévari, Thorsten Lenz, Martin

‘Nolte, Michael Thierolf.

Titelbild: . ) .
Die Jugend steht im Mittelpunkt dieses
Heftes. Hier Anke Horn (Schwaben) bei
ihrem Erfolg in Berlin. .

. Foto: Stephan Schliebener
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12. Jugendlandervergleichskampf

Berlin war wieder eine Reise wert

Von Stephan Schliebener

Das Dutzend ist voll. Am 23./24. April
stieg in Berlin die zwoélfte Auflage des
Jugend- und Juniorenvergleichs-
kampfes der Landesturnverbande im
OL. Mehr als 300 Jugendliche aus
neun Verbidnden erlebten faire,
spannende und vorbildlich organi-
sierte Wettk&mpfe, und das in der
Heimatstadt unseres 1986 viel zu
frh verstorbenen Bundesfachwar-
tes Herbert Schmidt, der 1977 diese
nun schon traditionsreiche Veran-
staltung ins Leben gerufen hat. Mit
der Vergabe des ,Herbert-Schmidt-
Pokals® an die siegreichen Mann-
schaften gedenken wir dieses Pio-
niers im bundesdeutschen Orientie-
rungslauf.

Damals, 1977, konnte vom OL in Ber-
lin noch gar keine Rede sein. Heute
ist die markante Schar um Landes-
fachwart Philipp Schneckmann fast
bei jeder groBeren Veranstaltung im
Bundesgebiet dabei, und die ersten
Erfolge haben sich auch schon ein-
gestellt. Wurde beim Deutschen
Turnfest vor einem Jahr die Hauptar-
beit der Wettkampfabwicklung noch
von auswartigen Teams getragen, so
haben sich die Berliner nun mehrund
mehr freigeschwommen, und der
Technische Delegierte Ernst Gruhn
hatte weitaus weniger Probleme als
bei der WM in Frankreich. Zu wiirdi-
gen bleibt auch das Engagement der
Berliner Turnerjugend in der Rah-
menorganisation von Unterkunft,
Verpflegung usw.

Peter Riischel, fiir Niedersachsen bei den

Schiilern erfolgreich. . _
Foto: Stephan Schliebener
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Um jeden Punkt fir die Mannschaften
wurde gekdmpft. Thomas Gropp (Baden,
Nr. 303), Nils Langebach (Schleswig-Hol-
stein, Nr. 229).

Foto: Stephan Schliebener

Einzellauf im kaiten Norden

Wer aus lauen Liften angereist war,
muBte sich nun etwas warmer anzie-

hen, denn das Berliner Klima zeigte’

seine kalte Schulter: Nachtfrost und
einige heftige Graupelschauer, die
zum Glick bald wieder der Sonne
Platz machten, so daB die gesamte
Veranstaltung von guten Witterungs-
bedingungen profitierte.

Die Einzellaufentscheidungen fielen
ganz im Norden der geteilten Stadt,
im Hermsdorfer Wald rund um den
Ehrenpfortenberg, den Turnfestteil-
nehmern mit seinen fizzeligen Ho-
henformationen noch in bester Erin-
nerung. Volle Konzentration und die
richtige Tempowahl waren hier ge-
fragt. Unterwegs muBte auf die Tube
gedriickt werden, ohne sich Nachlas-

; sigkéiten an den vielen Wegverzwei-

gungen zu erlauben; vor den Posten
hieB es dann, rechizeitig herunterzu-
schalten und auf Fein-O umzustei-
gen. Auf den von Stephan Schliebe-
ner gelegten Bahnen wurden die an-
zupeilenden Siegerzeiten durchweg
erreicht oder unterboten. Viele star-
ren vor dem Wettkampf nur auf die
Kilometerangaben und berlicksichti-
gen nicht die Art des Gelandes und
die wenigen Steigungsmeter.

Niedersachsen dominiert Schiiler-
bereich, Schwaben die weibliche
Jugend

Am Ziel auf dem Sportplatz der Carl-
Benz-Oberschule machte sich bald
Jugendlanderkampfstimmung breit.
Begleitet von einer informativen
Platzansage des Bundesfachwartes
Wilhelm Holz wurde beinahe jeder
Laufer mit lautstarker Anfeuerung,
Hupkonzert oder geschwenkten Fah-
nen empfangen. Spannend war es
auch allemal. Oft entschieden nur
wenige Sekunden iber Sieg und
Platz.

Bei den Schilern hatten die Nieder-
sachsen um Veronika Bode allen
Grund zur Freude: Rita Hanfeld und
Melanie Holz landen einen Doppeler-
folg, und Peter Riischel gewinnt bei
den Jungs.

Angelika Elser und Anke Horn sam-
meln mit ihren Siegen in D 15-16 und
D 17-18 wichtige Punkte flir Schwa-
ben. Gute Platze von Kirsten Rosel,
Christine Domas und Dagmar Burg-
hardt bringen auch Hessen schnell
wieder ins Gesprach. Es missen
nicht die Siege sein, die lber den
Herbert-Schmidt-Pokal entscheiden.

Energischer Endspurt, Rita Hanfeld (Nie-
dersachsen), in D 13-14 Erste im Einzel-
und Staffellauf.

Foto: Stephan Schliebener

Eine Serie geht zu Ende

Mit einem fulminanten Doppelsieg in
H 15-16 katapultieren Philipp Ludorf
und Martin Klimpel Westfalen ganz
nach vorne. Uwe Weid aus Bayern
wird hier dritter. Ansonsten ist von
den Laufern des Freistaates nicht viel
zu sehen. ,



12. Jugendlandervergleichskampf

Das spannendste Rennen erlebt die
Kategorie H 17-18. Sechs Laufer un-
terbieten Uber 10,2 km die Sechzig-
Minuten-Marke!

Zunachst legte Lothar Halder fir
Schwaben 57:46 Min. vor. Rolf
Breckle (Westfalen) kam auf 13 Se-
kunden heran, Michael Stadtler (Nie-
dersachsen) fehlte eine knappe Mi-
nute. Alles wartete nun auf den ho-
hen Favoriten Dirk Lésel (Hessen),
bislang bei allen Bundesranglisten-
lAufen in H 17-18 ungeschlagen!
Doch die Zeit zerrann, und diese Se-
rie fand bei 58:18 Min. ihr Ende. ,Ich
bin heute ein Opfer meines eigenen
Tempos geworden und stand zwei-
mal ziemlich im Dunklen. Das war
nicht wieder herauszuholen®, meinte
Dirk, der daflr bei der Siegerehrung
den auffélligsten Dress zur Schau
stellte. Statidessen tauchte nun fiur
Schleswig-Holstein Mark-Oliver Gro-
pius auf und setzte mit 56:33 Min. die
klare Bestmarke. Nach 24stiindiger
Rickreise von einer Klassenfahrt in
Sudfrankreich hatte sich MOG gar

nicht viel ausgerechnet und war viel- .

leicht gerade deshalb unbelastet und
sehr konzentriert zu Werke gegan-
gen.

In H 17-18 baut sich eine schlagkraf-
tige, stimmungsfreudige Truppe auf,
die sicher neue Motivation daraus
geschopft hat, daB Dirk trotz seiner
Laufstérke nicht unschlagbar ist.

Mark-Oliver
stein), auf den letzten Metern zum Sieg in

Gropius  (Schleswig-Hol-

H17-18. Foto: Stephan Schliebener

Mit der ,,Karte-im-Mund-Technik“: Frauke
Schmitt (Baden) .
. Foto: Stephan Schliebener

Frauke Schmitt iiberlegen

Wie sah es nun bei den Junioren
aus? In D 19-20 fuhrte lange Zeit Ma-
ren Wiechmann fiir Niedersachsen
vor der laufstarken Nanette Haupt-
stock aus Westfalen. Nanette kommt
aus dem Lager der Leichtathleten
(u.a. 6. bei den Deutschen Crosslauf-
meisterschaften der Weiblichen Ju-
gend A) und betreibt erst seit etwa ei-
nem Jahr ernsthaft OL.

Zum SchluB3 gestartet rollte Frauke
Schmitt dann das Feld von hinten auf
und lief einen Uberlegenen Sieg mit
sechs Minuten Vorsprung heraus. Ihr

zielgerichtetes und konsequentes -

Wintertraining tragt die ersten Friich-
te.

Bei den Junioren fehlten leider die
Topfavoriten Patrik Edlund und Jo-
chen BdBenecker auch aus eigenem
Verschulden und brachten damit ih-
ren Verband Schwaben um gute
Siegchancen im Juniorenlander-
kampf. Dafiir bestatigte Christian
Prolingheuer aus Hessen seine gute
Leistung beim Lang-OL und gewann
ganz knapp vor Stefan Pilz aus Nie-
dersachsen, der sich ebenfalls
enorm verbessert hat.

Siegerehrung mit originelien
Preisen

Niedersachsen (bernahm so die
Fiihrung im Juniorenlanderkampf mit
58 Punkten vor Baden (43), Hessen
(89), Schleswig-Holstein (37) und

‘Schwaben (35). In der Jugendwer-

tung fuhrte Westfalen mit 131 Zah-
lern vor Hessen (127), Niedersach-
sen (123), Schwaben (117) und
Schleswig-Holstein (103).

Ausgelassene Stimmung herrschte
dann auch bei einer originellen Sie-
gerehrung im Badeparadies ,,blub®.

. Die Klassensieger erhielten ein von

den Berliner Orientierungslaufern
selbst entworfenes und liebevoll ge-
basteltes OL-Wiirfelspiel, das unse-
rem Nachwuchs sicher so manches
Trockentraining verstiBen wird.

Schiilerstaffeln bringen
Vorentscheidung

Nach frostklarer Nacht durften um
acht Uhr zun&chst Betreuer und An-
hang im Sprint-OL keulen, und um
neun Uhr stlirzten die Startlaufer aller
Staffeln am Eichkamp in den Grune-
wald. Alles klappte reibungslos, und
die Bahnen waren von Olaf Gruhn so
fair gelegt worden, daB keine Staffel
den Notstart der zweiten oder dritten
Laufer in Anspruch nehmen muBte.
Ja, die Organisation war so fix, daf
die Siegerehrung sehr zur Freude
der weit Reisenden eine gute halbe
Stunde eher als geplant abgehalten
werden konnte!

Bei den Jiingsten rollten schnell die
Wiirfel furr eine wichtige Vorentschei-
dung im Jugendlanderkampf. West-
falens Schilerstaffel, als erste im
Ziel, muBte mit Fehlstempel aus der
Wertung genommen werden, und die
Méadchen landeten weit abgeschia-
gen. Damit waren die guten Chan-
cen, den Herbert-Schmidt-Pokal zu
gewinnen, geplatzt. Stattdessen stie-
gen. Niedersachsens Aktien. Die
Schulerinnen wurden ihrer Favori-
tenrolle souveran gerecht, und Ein-
zelsieger Peter Ruschel brachte die
Schiilerstaffel noch auf Platz zwei
knapp hinter Baden. Doch auch bei
den Norddeutschen muBte sich bald
Erniichterung breit machen: Fehl-
stempel der gutim Rennen liegenden
D 15-18 Staffel. Uberhaupt gab es
einige Fehlstempel bis hinauf in den
Juniorinnenbereich. Die eindringli-
chen Mahnungen der Betreuer, beim
Staffellauf unbedingt die Code-Zah-
len zu kontrollieren, waren nicht
Uberall auf fruchtbaren Boden gefal-
len.

5






