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Leserbrief

Wir geben Nachhilfe im Orientierungs-
lauf, u.a. auch Laufern, die es notig ha-
ben, Nachnhilfe im Zahlenlesen!

(Bsp.: Zweiter Tag DM Lage; nach 8
folgt9, dann 10 und erstdanndie 11, al-
so nicht (8, 11, 10, 9, 12).

Falls dieses zu schwer ist, gibt es noch
einen Trick: Vom Start (Dreleck) folgt
man der roten Linie bis zum Ziel (Dop-
pelkreis)!

Alles klar?

Andreas Bartnitzki

Kjell Dale

Detlef Much

Krefelder Str. 4, 1000 Berlin 21

iLetzte Meldung:

.Folgende Sportler wurden fiir die Glei-OL -

iWoche vom 1. — 6. Marz 1988 in Finnland
ominiert:

:Henning Bruns (MTK Bad Harzburg)

hilo Bruns (MTK Bad Harzburg)

liver Foeth (TK Hannover)

laf Gruhn (Hansa Simmerath)

rainer Achim Bader
‘Delegationsleiter: Peter Gehrmann-

Titelbild:
Mit Schwung ins OL-Jahr 1988!
Foto: Rochus Tschirner
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Wird der Bezug nicht bis zum Jahres-
ende gekindigt, so verlangert er sich
automatisch um ein weiteres Jahr.
Einsender von Manuskripten und Le-
serbriefen erkléren sich mit einer redak-
tionellen Bearbeitung einverstanden.
Namentlich gezeichnete Beitrdge ge-
ben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder.

Die Vervielféaltigung einzelner Beitrage
oder Teile davon ist ohne Genehmi-
gung der Redaktion und des Verfassers
nicht gestattet!
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Die Putzfrau macht sich auf den Weg.
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Optimistisch in
das neue OL-
Jahr 1988 —
Skepsis fiir 1989

Liebe Leserinnen und Leser,

Liebe OL-Freundinnen und Freunde!
Die Optimisten haben Recht behalten.

Lediglich 40 Kiindigungen gingen bis
zum Jahresende ein. Uber 50 Neuab-
onnements sorgten dafiir, daB die OL-
Nachrichten gestarkt in die OL-Saison
1988 gehen, ein Verdienst aller treuen
Leserinnen und Leser.

Ich bin so verwegen und gehe zum Jah-
resende von einem Abonnentenstamm
von 900 aus. Ende 1989 soll die magi-
sche Grenze von 1.000 OLN-Abonnen-
ten fallen. Wir alle sind aufgerufen, zum
Erreichen dieses Zieles beizutragen.
Seit dem Erscheinungstag der letzten
Nummer hat sich in der bundesdeut-
schen OL-Szene einiges getan.

In Gottingen fand die Bundesfachta-
gung mit dem BundesfachausschuB
und den Landesfachwarten in einer At-
mosphdre statt, die fir die Zukunft hot-
fen 14Bt. Mit Gerd Heyser wurde ein en-
gagierter OL-Fachmann als Beauftrag-
ter fir das Wettkampfwesen gewahlt.
Stephan Schliebener, OLN-Redakteur
und seit 12 Wochen kommisarischer
Verantwortlicher fir dieses Ressort,
verzichtete nach reiflicher Uberlegung
auf eine Kandidatur. Damit wurde eine
Kampfabstimmung unter den Landes-
fachwarten vermieden.

Die Mitglieder der Bundesfachtagung
waren sich darin einig, Stephan Schlie-
bener als Redakteur der OL-Nachrich-
ten bei Bedarf zu allen wichtigen OL-
Anldssen hinzuziehen, damit ein
schnellstmdglicher  InformationsfluB
gewabhrleistet ist.

An dieser Stelle gilt dem OL-Profi (Kar-
tenaufnehmer und -zeichner, OL-Funk-
tionar, OLN-Redakteur, Wettkampfer,
Bahnleger, Trainer von Heidrun Finke)
Stephan Schliebener mein ausdriickli-
cher Dank fiir seine ehrenamtliche Ar-
beit in den letzten Jahren fir die Ent-

wicklung des bundesdeutschen Orien-
tierungslaufgeschehens.

Die im Oktober anlaBlich der Bundes-
fachausschuBsitzung  kommisarisch
berufenen Heinz-Friedrich Pape (Trai-
nerratsvorsitzender und damit fiir den
Spitzensport verantwortlich) und Peter
Gehrmann (Offentlichkeitsarbeit) wur-
den von den Landesfachwarten eben-
falls fur die Restzeit der Legislaturpe-
riode gewahlt.

Die Bereitschaft von Peter Gehrmann,
nach seinem Rucktritt als Beauftragter

fir Spitzensport das wichtige Gebiet.

der Offentlichkeitsarbeit zu Uberneh-
men, ist nicht hoch genug zu bewerten.
Mit ihm und Stephan Schliebener, die
beide fiir ein wichtiges OL-Mitteilungs-
blatt redaktionell verantwortlich sind
(IOF-Bulletin und OL-Nachrichten) ist
mir um die zukiinftige Offentlichkeitsar-
beit im OL nicht bange.

Die personellen Weichen scheinen im
BundesfachausschuB flr die néchsten
drei Jahre gestellt, wenn nicht die
Strukturkommission des Deutschen
Turner-Bundes anders denken wirde.

Vor acht Monaten war unsere Freude
groB, als der BundesfachausschuB
durch einen BeschluB des DTB-Haupt-
ausschusses in Karlsruhe von acht auf
neun Mitarbeiter vergréBert wurde. Ein
Jahr spéter, beim Deutschen Turntag
im Mai 1988 in Karlsruhe, ist geplant,
die Anzahl der FachausschuBmitglie-
der aller DTB-Fachgebiete ’Spitzen-
sport’ auf acht zu begrenzen. Ur-
spriinglich hatte die Strukturkommis-
sion fur den OL die Reduzierung auf
funf (!) vorgesehen, doch scheint diese
Absicht inzwischen Geschichte zu sein.
Uber die wichtigen Entscheidungen der
Bundesfachtagung kdnnen Sie an an-
derer Stelle dieser Ausgabe mehr er-
fahren. Ich mochte in meinem Beitrag
kurz die wesentlichen Vorhaben fur das
laufende Jahr stichwortartig festhalten:
1. Bis zum 30. April 1988 sollen/mis-
sen in allen Landesfachausschissen
Beaufiragte fir Umwelt- und Natur-
schutz berufen werden.

2. Am 12. Mai sind alle OL-Vereine/OL-
Abteilungen aufgerufen, im Rahmen ei-
nes bundesweiten OL-Tages einen Je-
dermann Trimm-OL flachendeckend
anzubieten. Fiir diese Veranstaltungen
sollten wir uns alle an das Wegegebot
halten.

3. Eine Arbeitsgruppe mit Heidrun
Finke, Jurgen Jankowski und Thomas
Forche steht kurz vor der Fertigstellung
einer Broschiire Uber den sensiblen
Bereich OL und Umwelt-/Naturschutz.
4. Zu diesem Thema wird vom 21.-23.
10. 1988 ein Symposium in Witten
stattfinden. -

5. Am 18./19. Marz (Freitag/Samstag

vor den Langstreckenbestenkédmpfen)
treffen sich die Mitglieder der Arbeits-
kreise in Oerlinghausen. Die Einladung
geht in den nachsten Tagen auf den
Postweg.

6. 1988 und 1989 finden zahlreiche
Landesturnfeste statt. Erfreulicher-
weise wird es bei allen Veranstaltungen
OL-Angebote sowohl im Leistungs-
sport als auch im Breiten- und Freizeit-
sport geben.

7. Im April muB die offizielle Bewerbung
des DTB fir einen Weltcup-Lauf 1990
bei der IOF eingegangen sein. Einziger
ernsthafter Vereinsinteressent ist zur
Zeit der OLV Uslar. Weitere interes-
sierte Vereine melden sich umgehend
bei Gerd Heyser.

8. FUR 1989 GIBT ES BIS ZUM HEU-
TIGEN TAGE KEINE BEWERBUN-
GEN FUR EINE DEUTSCHE MEI-
STERSCHAFT. DER BUNDESFA-
CHAUSSCHUSS WIRD NICHT WIE-
DER EINSPRINGEN!!!

Liebe OL-Freundinnen und Freunde,
Ihr habt eine Ausgabe der OL-Nach-
richten in den Handen, die wichtige In-
formationen enthalt.

Eine Seite méchte ich allen Vereinsver-
antwortlichen oder/und Leitern anderer
OL-Gruppen ans Herz legen. Bitte flllt
die Seite 18 ordnungsgemaB aus und
sendet sie schnellstméglich an die an-
gegebene Adresse. Es ist zum Vorteil
von uns allen.

Ich wiinsche den Veranstaltern eine
gute Organisation, allen Aktiven gute,
faire Wettkdmpfe und uns Funktion&-
ren eine gliickliche Hand bei weiteren
Entscheidungen.

ﬁé&a %6\

Wilhelm Holz
(Bundesfachwart OL)

Herzlichen Gliickwunsch zu den neu
gestalteten OL-Nachrichten und zu der
Konitnuitat, die Wilhelm Holz gewahrt
sehen mochte!

Ebenso herzlicher Dank aber auch an
Manfred Neitzel, der auf 100 Ausgaben
und elf Jahre mit Stolz und Genugtuung
zuriickblicken kann.

Hansgeorg Kling
Bundespressewart



§ Amtliches §

Im Mittelpunkt der Amtlichen Seiten
stehen natirlich die Ereignisse der Jah-

restagung des BundesfachausschuB
mit den Landesfachwarten (s. auch

S. 3). Der BFA setzt sich nun wie folgt
zusammen: Bundesfachwart: Wil-
helm Holz, ltalstr. 3, 3418 Uslar 1, T.
05571/7164; Stellvertreter und Be-
auftragter fiir Karten- und Kam-
pfrichterwesen: Andreas Dresen, Ma-
rienstr. 5, 5424 Kamp-Bornhofen, T.
06773/7453; Beauftragter fiir Brei-
tenarbeit und Freizeit: Wolfram Ko-
ster, Rdnkweg 8, 2470 Bad Schwartau,
T. 0451/23220; Beauftragter fiir Spit-
zensport (Vorsitzender des Trainerra-
tes: Heinz-Friedrich Pape, Altdorferstr.
15,4937 Lage, T. 052 32/6 21 43; Beauf-
tragter fiir Lehrwesen (Vorsitzender
des LehrausschuB): Jirgen Domas,
Werner-Hilpert-Str. 42, 6200 Wiesba-
den, T. 06121/363164; Beauftragter
fiir Offentlichkeitsarbeit: Peter Gehr-
mann, Holunderweg 39, 4815 SchloB
Holte, T. 05207/3033; Beauftragter
fiir Wettkampfwesen: Gerd Heyser,
Jahnstr. 12, 3501 S6hrewald, T. 05608
1775; nicht von Landesfachwarten zu
wéhlen: Aktivsprecher: Thorsten
Lenz, Schmaler Lehmberg 24, 2400 Lii-
beck, T. 0451/3928 44; Bundesjugend-
fachwart: Heinz-Helge Fach, Adler-
weg 37, 3500 Kassel, T. 0561/627 30;
Beauftragter fiir Umwelt- und Natur-
schutz: Jlirgen Jankowski, Water-

mannsweg 65, 4630 Bochum 6, T.
02327/13934

Jetzt zusténdig fiir die Offentlichkeits-
arbeit: Peter Gehrmann (OLG Osning)
Foto: Rochus Tschirner
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Volks-OL-Tag 1988 am 12. Mai
(Himmelfahrt)

Am 12. Mai 1988 soll von allen OL-trei-
benden Vereinen ein gezielt volkstimli-
ches OL-Angebot fur die Bevolkerung
gemacht werden.

Im stadtnahen Wald- oder Parkgelande
sind Trimm-OL in Form von Normal-
OL, Skore-OL oder Postennetz-OL in
einfacher Form anzubieten. Eine Orien-
tierungswanderung mit besonderen
Aufgaben kann ebenfalls ein reizvolles
Erlebnis fur Neulinge sein.

Nach dem Motto: Jeder OL-er bringt ei-
nen Interessenten mit, sollten wir auf
diese Weise sehr Viele mit unserem
Sport bekanntmachen. Auf Eure Ideen
und Mitarbeit sind wir angewiesen,
wenn wir in der Werbung fur den Orien-
tierungslauf etwas erreichen wollen.
Persdnliche Ansprache scheint immer
noch am wirkungsvollsten. Weitere In-
formationen zum Volks-OL-Tag wer-
den an dieser Stelle erscheinen.

Modell-Lehrgang
bei Turnfesten”
Vom 11.-13. Mé&rz 1988 in Volpriehausen
bei Uslar. _
Zielgruppe: Ausrichter von Orientie-
rungsldufen und Trimm-OL-Veranstal-
tungen bei Deutschen Turnfesten, Lan-
desturnfesten und Gau-bzw. Kreisturn-
festen. .
Themen: Erfahrungsberichte von Deut-
schen Turnfesten und Landesturnfe-
sten, Planung und Organisation von
verschiedenen OL-Angeboten, Organi-
sationsmittelbereitstellung, Kartener-
stellung, Vorstellung von Konzepten fir
Turnfeste.

Referenten: Ernst Gruhn, Rolf Sicker-
ling, Heino Stender u.a. ,
Leitung: Wolfram Kdster, Ronkweg 8,
2407 Bad Schwartau, Tel. 0451/23230
Kosten: Der DTB tragt die Kosten fiir
Unterkunft, Verpflegung und Fahrtko-
sten.

Meldetermin: 20. Februar 1988
Meldeverfahren:

Die Meldungen sind auf Formblatt tiber
den Landesfachwart OL zu richten an:
Deutscher Turner-Bund, Otto-Fleck-
Schneise 8, 6000 Frankfurt 71. .

,Orientierungslauf

Bl Wettkampfwesen [l

Der Bundesfachausschuf3 beschlof
folgende Anlagen zu den derzeit gulti-
gen Wettkampfbestimmungen (1987),
die erst 1990 wieder vollig neu gedruckt
werden sollen:

Ergédnzung zu Punkt 3.: Startrecht
Bei ein- und derselben Veranstaltung
darf jeder Laufer nur einmal starten.
Ausnahmen: spezielle Wettkampffor-
men wie Mehr-Tage-OL, Sprint OL mit
Ausscheidungen etc..

Erganzung zu Punkt 11.: FairneB -
Sportliches Verhalten

Von sog. Hohen Z&unen (IOF-Signatur
A517) umgebene Flachen sind Sperrge-
biete, sofern nicht eine ausdriickliche
Genehmigung des Betretens vorliegt
(z-B. bei groBen Gattern).

In Ergédnzung Pkt. 10 Fachgebietsord-
nung OL beschlieBt der BFA flr 1988
die EinfUhrung
— Deutsche Bestenkdmpfe

Staffel H 45 —, Mannschaft H 45 —
— Deutsche Meisterschaften

Einzel OL D 55

Regeln fiir die Bundesranglisten
Bundesranglisten werden in folgenden
Kategorien gefiihrt: .

Erwachsene: D/H21 E, D19 A, H21A,
neu:H21B

Altersklassen: D/H 35, 40, 45, 50, 55, H
60, neu: D 55

Junioren: D/H.19-20

Jugend:D/H 13-14, 15-16, 17-18

I. Erwachsene und Altersklassen

Es werden pro Jahr sieben Bundes-
ranglistenlaufe (BRL) durchgefiihrt:
Mérz/April: Deutsche Bestenkampfe
(DBK) Lang-OL; _

April: Regionaler BRL;

April/Mai: BRL

Juni: GroBer BRL;

August/September: Regionaler BRL;
September: BRL; _
Oktober: Deutsche Einzel-Meister-
schaften (DEM).

Jeder Laufer darf an allen sieben-Ver-
anstaltungen teilnehmen, sofern- er
nicht Organisator etc. ist. (Wettkampf-
bestimmungen Pkt. 3).

In die Wertung kommen die drei besten
ErgebniSse, und zwar aus jeder Gruppe
eines: '

Gruppe 1: Gr. BRL, DEM (Gewich-
tungsfaktor 1,5) . :
Gruppe 2: BRL (Gewichtungsfaktor
1,25) .




Gruppe 3: DBK Lang-OL, Reg. BRL

(Gewichtungsfaktor 1,0)

Die Ranglisten werden halbjahrlich

nach dem Gr. BRL und der DEM erstellt

und beriicksichtigen die letzten sieben

“Laufe.

Es gilt eine Mindestteilnehmerzahl von
Drei pro Veranstaltung und Kategorie.
Ansonsten wird der Lauf in der betref-
fenden Klasse nicht gewertet.
Aktive, die als Ausrichter, Technische
Delegierte, Kartenzeichner, Bahnleger
etc. bei einem BRL nicht startberech-
tigt sind, oder die zum selben Termin
offiziell in Auswahlmannschaften des
DTB, ADH, Bundeswehr, Bundes-
grenzschutz, Polizei berufen worden
sind, erhalten ihre Vorjahrespunkte aus
der gleichen.Gruppe angerechnet. Sol-
che Punkte mussen allerdings im Vor-
jahr erlaufen sein, d.h. sie dirfen nicht
schon einmal angerechnet worden
sein.

Neu:

Wer an allen drei, bzw. zwei Laufen ei-

ner Gruppe nicht gestartet ist, kann das

fehlende Ergebnis durch einen Lauf aus
einer anderen Gruppe ersetzen, wobei
gilt:

— es muB ein Ergebnis sein, das an-
sonsten als Streichresultat wegfallen
wiirde, d.h. zweites Ergebnis einer
Gruppe. -

— Punkte aus Gruppen mit kleinerem
Gewichtungsfaktor - werden direkt
Gbernommen und nicht mit dem ho-
heren Faktor multipliziert.

— Punkte aus Gruppen mit héherem
Gewichtungsfaktor werden auf den
.zu ersetzenden Lauf herunterge-
rechnet. )

Punktberechnung:

Die Punktberechnung des Laufers be-

rechnet sich entsprechend seines pro-

zentualen Rickstands auf die Bezugs-
zeit. Die Bezugszeit ist die Durch-

schnittszeit der ersten Drei, gleich 40

Punkte. Alle Punkte werden schlieBlich

mit dem Gewichtungsfaktor des Laufes

multipliziert.

Formel:

Zeitdes1.Laufers: A
Zeitdes2.Laufers: B
Zeitdes 3. Laufers: C
E

F

!

Eigene Zeit:
Gewichtungsfaktor:
alle Zeiten in Sekunden!

E x 300
(140 - A—+B+C)XF=
eigene Punkte, auf zwei Stellen hinter
dem Komma gerundet
Beispiel:
1. Laufer A: 69:59 Min = 4199 Sec.
2. Laufer B: 72:59 Min = 4379 Sec.
3. Laufer C: 73:20 Min = 4400 Sec.
eig. Zeit E: 74:16 Min = 4456 Sek.
Gewichtungsfaktor: 1,0

eingesetzt in Formel:
eigene Punkte: 36,99 (zum Vergleich:
A:42,94P.,B:38,77 P.,C.: 38,29 P.)

Il. Junioren

Gleiche Regelungen wie unter I.. In die
Wertung kommt zuséatzlich das Ergeb-
nis des Junioren-Landervergleichs-
kampfes mit dem Gewichtungsfaktor
1,5. Somit gibt es in Gruppe 1 drei
Laufe, von denen die zwei besten ge-
wertet werden.

Die Bahn der Klasse D 19-20 hat bei
Bundesranglistenlaufen identisch mit
der Damen-Elite-Bahn zu sein.

lll. Jugend
Funf Laufe werden als Jugend-Rangli-

stenldufe angeboten. Die drei besten
Ergebnisse werden gewertet. Eines da-
von muB der Jugendlandervergleichs-
kampf oder die DEM sein. Gemittelte
Zeit der Besten gleich 40 Punkte, keine
Gewichtung der Laufe. Vorjahreser-
gebnisse werden nicht angerechnet.
Ansonsten gelten die Regelungen unter
l..

Auf- und Abstiegsregelungen H 21 E,
AundB

Bei allen Bundesranglistenlaufen (BRL)
sind die Kategorien H21 Eund H 21 A

" begrenzt. Grundlage fur Auf- und Ab-
stieg sind die Ranglisten H21 E,H21 A
und H 21 B.

Aufsteiger durfen grundsétzlich minde-
stens ein Jahr lang (d.h. sieben BRL in
Folge) in der neuen Kategorie starten.
Nachriickverfahren finden nicht mehr
statt.

Abstieg H21 E/H 21 A:

Nach dem Gr. BRL steigtaus H21 E ab,
wer nicht unter den ersten 30 der Ran-
gliste ist und nicht zu den Herbstauf-
steigern aus H 19-20 oder H 21 A z&hlt.
Nach den Deutschen Einzelmeister-
schaften (DEM) steigt aus H 21 E ab,
wer nicht unter den ersten 25 der Rang-
liste ist und nicht zu den Frihjahrsauf-
steigern aus H 21 A zahit.

AufstiegH 21 A/H 21 E:

Nach dem Gr. BRL und der DEM erhal-
ten die jeweils ersten Finf der Rangliste
H 21 A die Berechtigung zum Aufstleq
Aufstieg H 19-20/H21 EA:

Nach der DEM erhalten die besten funf
Uberwechsler der Rangliste H 19-20
die Elite-Berechtigung. Weitere zehn
Uberwechsler kdnnenin H21 A starten.
Abstieg H21 A/H 21 B:

“Nach der DEM steigt aus H21 Aab, wer
nicht unter den ersten 45 der Rangliste
steht und nicht zu den Frihjahrsabstei-
gern aus H 21 E z&hlt.

§ Amtliches §

Aufstieg H 21 B/H 21 A:

Nach der DEM erhalten die ersten Acht
der Rangliste H 21 B die Berechtigung,
nach H 21 A aufzusteigen, kein Nach-
ruckverfahren!
Aushahmegenehmigungen kdnnen ge-
nerell nur Uber den Beauftragten fur
Spitzensport (Vorsitzender des Trainer-
rates) schriftlich beantragt werden. Eli-
telaufer durfen bei Bundesranglisten-
ldufen nur a.K. in H 21 A/B starten, d.h.,
sie gehen auch nicht in die Punktwer-
tungein! Entsprechendes giltfirH21 A
—Lauferin H 21 B.

Laufer, die auf ihre Startberechtigungin
einer bestimmten Klasse oder auf ihre
Aufstiegsberechtigung verzichten wol-
len, missen das schriftlich dem Rangli-
stenflhrer anzeigen.

Regeln fiir den Deutschland-Cup
Der Deutschland-Cup wird als Flnfer-
Staffel mit drei langeren (Bestzeiten ca.
40 Min.} und zwei kirzeren Strecken
(ca. 25 Min.) ausgetragen. Um in die
Cup-Wertung zu kommen, muB eine
Staffel folgende Bedingungen erfillen:
— alle Laufer missen demselben Ver-
ein angehoren (bezliglich des Start-
rechts gelten die gleichen Regeln
wie bei der Staffel-DM)
— eine Position muB mit einer Lauferin
besetzt werden
— eine weitere Position darf nicht mit
Laufern der Klassen H 17-18, H 19-
20, H 21, H35 und H 40 besetzt wer-
den.
Staffeln, die eine oder mehrere der Be-
dingungen nicht erfiillen, kénnen auBer
Konkurrenz teilnehmen.

Startgelder und Wettkampfabgaben

1. Deutsche Einzel-Meisterschatften:
Startgelder Meisterschaftsklassen:
DM 25,— (Vorschrift DTB)
Rahmenklassen: DM 10,— Erwach-
sene, DM 8,— Jugendliche ‘
Abgabe: DM 1000,— pauschal-

2. Deutsche Staffel- und Mann-
schafts-Meisterschaften:
Meisterschaftsklassen: DM 35,—pro
Staffel/Mannschaft
Rahmenwettbewerbe: DM 20,— pro
Staffel/Mannschaft
Abgabe: DM 300,— pauschal




3. Bundesranglistenlaufe
(alle Ubrigen):
Startgelder:
D/H 13-14, 15-16,17-18 DM 10,—
D/H19-20,21E,D 19 A,
H 21 H, H21B, D/H 35, 40
45, 50, 55, 60 DM 12,—
Abgabe: DM 500,— pauschal (fir
1988 noch alte Regelung nach Wahl
moglich)

4. Deutschland-Cup:
Startgeld: DM 45,— pro Staffel
Abgabe: DM 150,— pauschal

Die Wettkampfabgabe wird fallig mit
der Vergabe des Laufes durch den
BFA. E

Ab 1989 wird auch flir Mehrtagelaufe
(Drei Tage und mehr) eine Wettkam-
pfabgabe erhoben, deren Hohe mit der
Vergabe festgelegt wird.

Ranglistenkorrekturen
Ranglistenfiihrer Dirk Lésel (s. OLN 9/
87) teilt folgende Korrekturen mit:

D 19 A: Petra Kausch mit 120,39 Punk-

ten jetzt auf Platz 10. (Anmerkung:-

Selbstverstandlich muB der Rangli-
stenflhrer bei einer Heirat nicht um Er-
laubnis gefragt werden, doch sollten
ihm eventuelle Namens&nderungen
schon mitgeteilt werden!)

H 19-20: Martin Nolte mit 111,45 P.
jetzt auf Platz 16.

H 21 A: Heiner Kahlenberg mit 55,51 P.
jetzt auf Platz 47. Die weiteren Platze
verschieben sich entsprechend.

Die Ausrichter von Bundesranglisten-
laufen 1988 werden dringend gebeten,
den Ranglistenfiihrern Dirk Losel und
Jirgen Hilgenberg nicht nur umgehend
Ergebnislisten zuzustellen sondern
auch Listen mit nicht startberechtigten
Laufern, denen Vorjahrespunkte gutge-
schrieben werden sollen!

Betrifft: DEM 1988

Da sich kein Ausrichter fir die Deut-
schen Einzel-Meisterschaften  im
Herbst 1988 gefunden hatte, faBte der
BundesfachausschuB folgenden Be-
schluB: Ausrichter der DEM 1988 ist der
BFA unter Mithilfe einiger Vereine, z.B.
Hansa Simmerath. Mitglieder des BFA
und dieser Vereine, die vorher nicht mit
Karte oder Bahnen in Beriihrung kom-
men, dirfen in der Konkurrenz starten.
Die DEM wird am Sonntag, 30. Oktober
bei Boppard am Rhein ausgetragen.
Das Gelande kann erst zu diesem spa-
ten Termin ohne schwerwiegende Auf-
lagen fUr eine solche Veranstaltung ge-
nutzt werden. Die OL-Karte ist bereits
vorhanden (ca. 18 km? nur Wald, Auf-
nahme und Zeichnung: Andreas Dre-
sen, Stephan Schliebener). Sie wurde
im August 1987 fir die WM-Endaus-
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scheidung des DTB genutzt. Die Lauf-
karten wurden einbehalten. Das Ge-
lande ist fir jede Art von OL und Erkun-
dung gesperrt.!

Am Samstag, 29. Oktober, wird meh-
rere Stunden lang Gelegenheit gebo-
ten, auf einem Teil der Karte zu trainie-
ren. Die Ausschreibung mit ausfihrli-
cher Geldndebeschreibung erscheint
spatestens in OLN 3/88.

Termingeriist 1989 (vergl. OLN 9/87)
19. 3.: Deutsche Bestenkdmpfe im
Lang-OL (Charlottenburger TSV)
24.-26-. 3.: Drei-Tage-OL, Ostern (TSV
Malente)

9. 4.: Regionaler BRL (TV Horn)

22. 4.: Deutschland-Cup

23. 4.: Bundesranglistenlauf

29. 4.-1. 5.: Drei-Tage-OL (Baden, TV
Oberkirch u.a.)

27.-28. 5.: Jgd. u. Jun. Vergleichs-
kampf (Baden, TV Oberkirch u.a.)

17. 6.: Deutsche Staffelmeisterschaf-
ten

18. 6.: GroBer BRL

27. 8.: Regionaler BRL

16. 9.: Deutsche Mannschaftsmeister-
schaften

17.9.: Bundesranglistenlauf

23.-24. 9.: Intern. Junior-Match (SU
Annen)

30. 9.-1. 10. :Deutsche Einzelmeister-
schaften

Bewerbungen sind noch zu allen Ver-
anstaltungen maoglich, hinter denen
kein Vereinsname steht. Bitte die Be-
werbungen gemas P. 2.2.2.3 der Wett-
kampfbestimmungen anfertigen. Be-
sonders wichtig sind die Zustimmung
des Landesfachwartes und Auskinfte
Uber den Stand der Verhandlungen mit
den Forstbehorden! Die Bewerbungen
sind einzureichen bei Gerd Heyser,
Jahnstr. 12, 3501 Séhrewald 1.

Spitzensport

Startberechtigungen H 21 E/A

Der Beauftragte flir Spitzensport erteilt
Uber den in OLN 9/87 genannten Lau-
fern hinaus folgenden Aktiven Starter-
laubnis bei BRL:

H21 E: Edlund, P.; Nolte, M.; Kdster, U.
H 21 A: Finkenstadt, F.; Glowka, H.-J.;
Jaksch, F.; Kahlenberg, H.; Kloth, W.;
Vitek jr., R..

§ Amtliches §

Qualifikationen

Junioren-Europameisterschaften
Vom 6.-10. 7. 1988 in Belgien. Zu be-
setzen sind je 6 Platze in D 18-20und H
19-20. Folgende vier Einzellaufe sind
Sichtungswettk@mpfe in den altersge-
méBen Kategorien: 23. 4 Berlin; 1. 5.
Mainz; 15. 5. Lage (nur D/H 19-20); 5. 6.
Witten. Nach AbschluB der Sichtung
werden je 1 bis 4 mannliche und weibli-
che Teilnehmer vom Bundesjugend-
trainer vornominiert.

Die restlichen Platze werden nur noch
nach den Ergebnissen eines Qualifika-
tionslaufes in EM-ahnlichem Gelande
vergeben; Termin 18. oder 19. 6..

Jugendlanderkampf
Osterreich-Ungarn-Bundesrepublik
vom 24.-26. 6. 1988 in Ungarn. Zu be-
setzen sind je 3 PlatzeinD 15-16,H 15-
16,D17-18 und H17-18.
Qualifikationslaufe sind die ersten drei
Jugend-Ranglistenlaufe dieses Jahres:
23. 4. Berlin; 1. 5. Mainz; 5. 6. Witten.
Die zwei besten Ergebnisse werden je-
weils gewertet (erzielte Ranglisten-
punkte). Die zwei besten Laufer/innen
in den zu besetzenden Kategorien qua-
lifizieren sich direkt. Der dritte bzw. die
dritte Teilnehmer/in wird vom Bundes-
jugendtrainer benannt.

Studenten-Weltmeisterschaften
Vom 19.-22. 7. 1988 in Norwegen. Zu
besetzen sind je 5 Platze bei den Da-
men und Herren. Teilnahmeberechtigt
sind eingeschriebene Studenten oder
ehemalige, die ihr universitares Ex-
amen nach dem 1. Januar 1987 abge-
legt haben. Sie missen den Jahrgan-
gen 1960 bis 1970 angehdren. Wer an
der Qualifikation teilnehmen kann und
will, melde sich schriftlich bis zum 15.
Maérz beim Diziplinchef OL im Allgemei-
nen Deutschen Hochschulsportver-
band: Gerd Heyser, Jahnstr. 12, 3501
Soéhrewald 1..

Folgender Qualifikationsmodus wurde
vorlaufig vereinbart: zwei Wertungen
aus maximal drei Laufen, die sich aus
folgenden vier Wettkdmpfen rekrutie-
ren: 1. 5. Mainz, 15.5 Lage, 2. 6. DHM
Einzel in Karlsruhe, 5. 6. Witten (jeweils
D/H 21 E bzw. D 19-20).

Endgultige Modalitaten werden bei den
Lang-Bestenkdmpfen am 20. 3. in Bie-
lefeld direkt nach der Siegerehrung be-
raten.
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Orientierungslaufkalender 1988 National

Klassifizierung der Veranstaltungen:

A: GroBer, Uberregionaler Lauf, z.B. Bundesranglistenlauf

(BRL), Jugendranglistenlauf (JRL)
B: Uberregionaler Lauf, z.B. Landesranglistenlauf (LRL)

C: Kleinerer, regionaler Lauf, ev. mit eingeschrianktem Klas-

senangebot, sw-Karte u.3..
. T: Trimm-Orientierungslauf

Anderungen und Erganzungen des Terminkalenders aktuell in
den O.L.-Nachrichten, sofern rechizeitige Nachrichten ein-
gehen.

Wir danken Karl Reimann flr die Miihe der Terminkoordinie-
rung.

Sa.27. C Saisoneroffnung, Osnabriicker TB,

Sa.05. C. Lang-OL, GundeliingerTS,

S0.06. C Lana-OL.V{L Bad Schwartau.
Lana-OL. TSVAlimersbach.

Ski-OL, Siegen, ‘
Trimm-Ski-OL. Bernau/Schwarzwald.

So. 13. Lang-OL, Ssv Langeniwlagen,
Friihjahrs-OL der TGM Budenheim,

Skore-OL, TV Oberkirch,
Volks-OL, Bottrop, |

O OO @, =IO e

Sa.02. C Oster-Skore-OL. TV Jahn Wolfsbura.

Mo.04. C Mannschafts-OL (2er). TVOhisbach.
So.10 B Arne—Leibusch-Pokal.TKHannover.

Mi. 13. C OL der Brit. Army in Brilon,

Sa.16. B Bayer. Mannsch. Meistersch., ASV Schwend,

C Bez. Staffel-Meistersch. Braunschweig, OLV Uslar,

C OLdesRSVWullenstetten,

So.17 B LRL Bayern ASV Schwend,
(s.16.4.)
B LRLBaden,TVLahr,

Lang-OL,TVG D\'jppenwei]er,TVNalbaCh,vO. Britz,

S0.20 A Deutsche Bestenkampfe Lang-OL, zgl. Reglonaler
BRL, Bielefeld, OLG Osning.

26.-27. A Holsteiner Zwei-Tage-OL, L'L'lbeckérTS,

27-1.4.C OLbeim ,Robinson Dorf” Aufenthaltin
Netinkirchen/Saarland,

B LRLWestfalen. FSJ Iserlohn. Heinrich R. Miiller,
B OLdesTSVMalente. liseWallrafe.
C Bez. Mannsch. Meistersch. Braunschw..

C OLinLautern.
23.-24. A Jugend- und Juniorenvergleichskampf der
Landesturnverbande um den Herbert-Schmidt-
Pokalin Berlin,
Sa.23. C Landauer OL-Serie, TV Landau, Dieter Oechler.
S0.24. B LRL Schwaben, TV.Murrhardt, Dr. Gerhard Horn.

C Gaumeistersch., TuS Landshut-Berg,

Sa.30. C OLinMblin, Horst Heyder.

(& Gapmeistersch., ATS Kulmbach, Albert Bauer,



S0.01. A Regionaler BRL und JRL, USC Mainz,

C

C

—

Sa.07.

G @@

So0.08. B

Do.12. T

Skore-OL, TuS Lindhorst, Heinz Gortelmeyer,
Gaumeistersch., TSV Pfaffenberg, Martin Weif,

Trimm-OL beim Waldecker Volkslauf,

LRL Schwabeh, TSG Soflingen, Klaus Langert,

Berliner Staffel-Meistersch. (2er),

Phillip Schneckmann (s. 23.-24. 4.)

Landauer OL-Serie, TV Landau, Dieter Oechler
(s.23.4.)

OL des TSVAmmerndorf, Johann Schierle,

Trimm-OL, TuS Mitterteich, Stefan Kramer,

Nieders. Staffel-Meistersch., TSV Fischerhude,

LRL Baden, TV Ohlsbach, Albert Hoferer (s. 4. 4.)
OL des TV Bad Diirkheim , Glinter Herrmann,
Frihjahrs-OL der Bergfreunde Saar, W. Lothschiitz

(s.27.3.-1.4.)
Anfanger- u. Trimm-OL, TSV Allendorf/Lahn,

Sa.14. A Deutschland-Cup im Staffel-OL, TSC Eintracht

So.15.

A

14.-15. B

2128,

Sa. 21.

26.-28.

Sa.28.

So. 29.

Dortmund, Hans-Joachim Glowka.
BRL, TG Lage, Horst Bliker,

Belg. Zwei-Tage-OL, Siegen, Club Balise 10,

Internationaler Drei-Tage-OL, Hansa Simmerath,

Landauer OL-Serie, TV Landau, Dieter Oechler
(s.23.4)

Trimm-OL beim Badischen Landesturnfestin
Rastatt, Emil Kimmig (s. 6. 3.)

Badische Mannsch.-Meistersch., Rastatt,
Emil Kimmig (s. 6. 3.)

Staffel-OL, gleichz. BGS-Meistersch., SZ

Coburger Trimm-OL, SpVg Ahorn, Herbert Hiilss,

Einzel-OL, zugl. Rheinhessen-Meistersch. und
BGS-Meistersch., SZ Wiesbaden, Jurgen Domas
(s.28.5.)

LRL Bayern, TSV Griesbach, Walter Janda,

OL der Phoenix Lilbeck, Rudi Taurit,

Kreismeistersch. Géttingen, TG Miinden,
Walter Rehbein (s. 17.4.)

01.-02. A

Sa.04. A

S50 A

03.-04. T

11.-12. C

11.-12. C

Sa.11. C

So.12 B

Deutsche Hochschulmeisterschaften,
Uni Karlsruhe, .

Deutsche Staffel-Meisterschaften, SU Annen,

Pfalzer Meistersch., Dahn, Friedrich Sauer,

GroBer BRL und JRL, SU Annen, Uwe Dressel
(s.4.8.)

Trimm-OL beim Pfalzer Landesturnfest in Dahn,
Friedrich Sauer (s. 4. 6.)

Bezirksturnfest in Papenburg mit Sprint-Staffel und
Stadt-OL, Klaus Meinert (s. 27.2.)

OL beim Bezirks-Kinder- u. Jugendturnfest,

OLV Uslar,

Kreismeistersch., SG Bredenbeck, Harald Jakobi,

LRL Schwaben, TB Friedrichshafen,

e e

Bez.meistersch. Niederbayern, TSV Neufahrn,

Bez.meistersch. Mannsch. Hannover,

Ersl7.

Sa. 18.

18.-19.

So. 19.

C

C
C
C
B

@)

Gaumeistersch., TuS Mitterteich

OLinKiel, A. Schmeling,

OL des TV Burgkunstadt, Karl-Heinz Schlund,
OL beim Bezirksturnfest Bielefeld,
Bezirksmeistersch. Schwaben, NéuséB,

OL der Brit. Army in Schwerte, Barry Camille
(s.13.4))

OL beim Bezirksturnfest Oberfranken, Rehau,

Westdeutsche Meistersch. Einzel, SKS Iserlohn,

Bez.meistersch. Unterfranken, Minnerstadt,
|
Gaumeistersch. Blies, Thomas Gundel,

OL des TSV Malente, lise Wallrafe (s. 17. 4.)



So0.26. B LRL Baden, Villingen,

B LRL Bayern, TSV Deggendorf, Jiirgen Schwanitz,

T Weinberg-OL, Klein-Winterheim. Meinolf Kleiner,

Sa.02. B ATB-Meistersch., ATV Saxonia Braunschweig, : C OLdesTSVHarburg,

C Staffel-OL derTG Reimsbach,’
So0.03. B Westf. Staffel-Meistersch., TuS Fellinghausen,

C Skore-OL desTVAIsb:ach, Lutz Meder,

C OL beim Gauturnfest Lemgo, Horst Biiker (s. 15.5.) 14.-17. T Bundestreffen der dlteren Turner,
T OL beim Gaukinderturnfest Bayreuth-Kulmbach, TV Brebach/Saarland

So.17. B LRL Bayern, TV Osterhofen, Georg Reischl,

T Trimm-OL desTVUdenheim, Gregor Heinz,

C Skore-OL beim Gauturnfest, GroBwallstadt,
Sa.09. C Bez.meistersch. Oberfranken, TV Coburg-Neuss, n,

So0.24. B Bez.meistersch. Oberpfalz, ASVSchwend,
S0.10. C OL desTVWiesenfeld, Peter Igelhaut, Am Steig 9,

C OL beim Burgfest Altfraunhofen, Dieter Oechler,
(s.28.4)

S0.07. T AugsburgerOL fir Jedermann, TG Viktoria

20.-21. C Zwei-Tage-Rucksack-OL, TSC Eintracht
Dortmund, Hans-Joachim Glowka (s. 14. 5.)

Sa.13. G Fiellrenn-e 5 O[VUslanWiIfrie ol oy Sa.27. B Schwabische Einzelmeistersch., TVHorn,

So.14. B LRL Niedersachsen, TG Miinden, Walter Rehbein SRSl cesitincatbichoo el Hica g
(5.17.4)

LRL Schwaben, TV Murrhardt, Winfried Horn, ‘ C Mannschafts-OL, TV Sulzheim, Giinter Kreft,

SISEER A R LNE, Vel ST 20.08. T Trimm-OL beim Turnschwimmfest des SSV
‘ Langenhagen, Karl-Heinz Niescken (s. 13. 3.)

Volks-OL, Witten, Uwe Dressel (s. 4. 6.) So0.28. B LRL Niedersachsen, SVHodenhagen, Karl-Heinz

B
B
C
T
Sa.20. B Berliner Einzelmeistersch., Phillip Schneckmann
(s.23.-24.4.)

C

C

C

C OLin Nbrderstedt:’ Ebérhard Stelzér.
So. 21.

Berliner Mannsch.meistersch., e
Phillip Schneckmann (s. 23.-24.4.)

OL in Libeck, Horst Heyder (s. 30. 4.)

OL des TV Schledehausen, Wilhelm Vetter,

T OL beim.HJbe—Bergturnfest, Giinter Ehling,

September

Sa.03. B Niedersachs. Mannsch.-Meistersch., TURA Melle, So.11 B Niedersachsische Einzel-Meistersch.,
TK Hannover, Dr. Henning Foeth (s. 10. 4.)
B Hessische Einzel-Meistersch., KSVHessen Kassel,

So0.04. B LRL Niederséchsen,TuS Hilter, Siegfried Porcher,

B LRL Bayern, TSG Creidlitz, Martin Schubert,
B Schwaébische u. Badische Staffel-Meistersch.,

SVBaindt, Albert Volimer, C OLderSG Schomburg, Heinz Négro,

C Gaﬂmeistersohaﬁ, Elsenfeld, Ewald Brunn (s. 17. 7) i -

T Familien-OL des Charlottenburger TSV, C OLderBergfreunde Saar, W. Lothschiitz (s. 27. 3.)
Phillip Schneckmann (s. 23. 4.) C OLdesTSVNusse, Barbel Zielske,

Sa.10. B Bayerische Staffel-Meistersch., TVWiesenfeld,
Peter Igelhaut (s. 10. 7))
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OL beim Bergturnfest Oppenau, Emil Kimmig
(s.6.3.)

OL beim Bergturnfest auf den Blickebergen,
Heinz Gortelmeyer (s. 1. 5.)

Sa. 17. Kaiserbergfest-OL, SK Duisburg, :

OL der ATS Kulmbach, Albert Bauer (s. 3. 7))
Landauer OL-Serie, Dieter Oechler (s. 23.4.)
Regionaler BRL, TuS Mitterteich, Stephan Kramer
(s-7.5.)

LRL Baden, TV Ortenberg,

00 o -

So0.18

(0]

C OLdesTVNalbach,

T OL beim Gaualterentreffen, Marktleuchten,

T OL belm Bergturnfest Kalteck,

Oktober

Sa.24. C Gaumeistersch., RSVWullenstetten, Karl Pflliger,
C Landauer OL-Serie, TV Landau, Dieter Oechsler

(s.23.4)
C Handikap-OL, BarmerTV, Jirgen Hilgenberg,

'S0.25. B Badische Elnzel Meistersch., TS Gundelfingen,

Friedrich Stratz(s.5.3.) _
B Schleswig-Holst. Einzel-Meistersch., ltzehoe,

B Landerverglelchskampf BarmerTV,
Jurgen Hilgenberg (s.24.9.)
B Grenzland-Pokal, TSVWeitramsdorf, Edgar Keller,

Sa.01. A Deutsche Mannschafts-Meisterschaften, RSV
Hannover u. MTV Obernkirchen, Luise Finke,
Kranichzug 7, 3000 Hannover 61, T. 05 11/57 36 23

So.02. A BRLund JRL, RSVHannoveru. MTV Obernkirchen,

Luise Finke (s. 1. 10.)
B Bez.meistersch. Mittelfranken, TV 1860 Fiirth,

Sa.08. C Staffel- OL Gymnasium Offenbach,
C Landauer OL- Sene TVLandau Dieter Oechler

(s.23.4.)
So0.09. B Westfilische Einzel-Meistersch., DJK Adler
Bottrop, Dieter Schlaefke, (S. 13.3.)
Bayerische Einzel-Meistersch., TSV Pechbrunn,
Karl-Heinz Arzberger, (s. 18.9.)
LRL Baden, Baden-Baden, Emil Kimmig (s. 6. 3.)
Einzel-OL, Gymnasium Offenbach, Jens Kohler
(s-8.10.)
OL-Marathon, Club Balise 10, Siegen,
JeanWauters (s. 14.-15.5.)
Jugendtrainiert..., Reg.entsch. Hessen-Siid,
Gerd Heyser (s. 11.9)
Reg.entsch. Hessen Nord, Gerd Heyser (s. 11.9.)
Kreismeistersch., OLV Uslar, Wilfried Holloway
(s.13.8.)
OL der SpVg Ahorn, Herbert Hiilss (s. 28.5.)
Nacht-OL desVfl. Bad Schwartau, Wolfram Koster
(s-6.3)

Di. 11.

Do. 13.
Sa. 15.

@) el @ @ @il oy

November

So.16. B SaarléhdischeEinzeI-Meistersch.,TVBierbach,

B LRL Baden, Karlsruhe, Andreas Drexhage
(s.1.-2.7)
B LRL Niedersachs., MTK Bad Harzburg,

C Gaumeistersch., TV Coburg-Neuss, Gerhard Weid
(s.9.7)

C OLdesTSVDeggendorf, Jiirgen Schwanitz
(s.26.6.)

Sa.22. C Nacht-OL des SVEngelade/Bilderlahe,

O

Nacht-OL des Charlottenburger TSV,

Phillip Schneckmann (s. 23. 4.)

Staffel-OL der Brit. Army, Haltern, Barry Camille
(s.13.4))

LRL Westfalen, SU Annen, Uwe Dressel (s. 4. 6.)
LRL Schwaben, TSV Allenried, Friedrich Vischer
(s.6.3)

Skore-OL, TURA Melle,

So.23.

OL des TSV Malente, lise Wallrafe (s. 17.4.)

OL derTVG Duppenweiler, O. Britz (s. 13. 3.)
Jux-OL, SV Engelade, Detlev Friedrichs (s. 22. 10.)
OL des TV Oberkirch, Emil Kimmig (s. 6. 3.)
Deutsche Einzel-Meisterschaften, Boppard,

0000 O W O O

So. 30.

Mi.02. C Jugend trainiert fur Olympia, Landesentscheld
Hessen, Gerd Heyser, (s. 11.9.) .

05.-06. C Vier-Etappen-Sprint-OL, Charlottenburger TSV,
Phillip Schneckmann (s. 23.-24.4)

Sa.05. C Weinberg-OL, TuS Saulheim, Ginter Kreft
(s.27.8.)

So0.06. C OLdesRSVHannover, Luise Finke (s. 1. 10)

C OLdesTVLahr, Alexander Schmidt (s. 17.4.)

Dezember

Sa.12. B LRL Bayern, TV Coburg-Neuss, Gerhard Weid
(s.9.7)
So.13. C OLderUniOsnabrtick,

So.20. B 10.Lang-OL des Osnabriicker TB, Klaus Meinert
(s.-27.2)

Sa.03. C Nacht-OL des OsnabriickerTB,

C Nikolaus-OL, TSG Maxdo:f, |

S0.04. C Nikolaus-OL, TSV Malente, lise Wallrafe (s. 17.4.)
11



‘Orientierungslaufkalender

Auszug aus "|OF Fixture List” und auslandischen
OL-Fachschriften

M.: MeldeschluB (soweit bekannt) E.: Einzel St.: Staffel

1988 International

05.-06. POR Zwei-Tage-OL, Lissabon M.: 1. 3., Camilho 19=20"

ESP Zwei-Tage-OL, Madrid, Javier Garin,
C/Blasco de Garey 7 4C, Madrid 28015

02.-04. GBR Jan-Kjellstrom-Trophy, E. u. St., M.: 15. 2, JK 88,
P.O. Box 34, Welling, Kent, England DA 16
Drei-Tage-OL, Céte d’argent, Mimizan
Nationale OL/B (zwei parallele Veranstaltungen),
OLG St. Gallen, OLG Sauliamt, Ausk.:

02.-04. FRA
17. Sul

24.4.

Yvonne Caspari, Alte Landstr. 5,
CH-8803 Ruischlikon

Nationaler OL/A, OL Norska, Bern, Ausk.:
Yvonne Caspari(s. 17.4.)

Sul

05. SWE Stockholm International, E., Stockholms OF, 21.-22.
St. Goransgatan 153, S-11251 Stockholm

07-08. SWE Tio-Mila, Sodertélje, M.: 15. 3., Mona Forslung,
Ladgrand 3, S-13553 Tyreso, Schweden 28.-29.

21.-22. GBR Zwei-Tage-OL mit 3. Welt-Cup in Schottland,

HUN Messe-PokalinTatabanya, E. u. St., M.: 1.4.,
Budapesti Tajekozodasi, Futo Szbvetseg,
H-1056 Budapest, Vaci u. 62-64

FIN Zwei-Tage-OL mit 4. Welt-Cup, M.: 28.4.,

Juni

04.-05. FIN Suunto Games, Zwei-Tage-OL, Helsinki, M.: 5.5., 19.
05.-06. FRA Franzosische Meisterschaften, Gerardmer, 19.

M.:23.5.,

Ligue de Lorraine de C.O., Maison des Sports,

13. rue Jean Moulin, F-54510 Tomblaine 24.-26.
11.-12. FIN  Jukola- undVenla-Staffel, Oulu, M.: 11. 5.,

24.-26.

12. Sul f(léti;)}'z;léf O_I:/X,J—OLG Trubschachen, Luzern,

Ausk.:Yvonne Caspari(s. 17.4.) 25.-26.
18.-19. HOL Drente-OL, Meppel, E. u. St., M.:24.5., 25.-26.

Juli

SUlI  Schweizer Staffel-Meisterschaften, ASTiTicino,
St. Bernhardino-PaB, Ausk.: Yvonne Caspari
(s.17.4)

Intern. Staffel-OL, Trento, M.: 31.5.,

G.S. Argentario, ViaVenezia 2,

1-38100 Trento, Italien

Drei-Tage-OL, Trento, M.: 30. 4., Comitato Trentino
Orientamento, Cas. Post 640, 1-388100 Trento
NOR Drei-Tage-OL. Drammen. M.: 6.6.

ITA

ITA

DDR Internationale Ostsee-OL, E. u. St.
FIN Zwei-Tage-OL, Lappeenranta, M.: 25.5.,

01.-03. POL Drei-Tage-OL, Gdynia, M.: 1. 6., Polski Zwiazek 08.-10.
.. ) 09.-10.
03. SUl Nationaler OL/B, OLG Churund OLG Balsthal,
Ausk.: Yvonne Caspari(s. 17.4.)
02.-07. BUL Finf-Tage-OL, M.: 30.4, Velingrad, Bulgarischer 11.-13.
Touristenverband, Bulgarische OL-Forderation,
BoulTolbuchin No. 18, Sofia 1000
02.-08. NOR Sechs-Tage-OL, Sorlandsgaloppen, Kristiansand, 13.-17.
03.-09. FIN Kainuu-Woche, Kajaani, M.: 20. 5., i 16.-17.
MarkkuTervo, Kotipolku 2 a 27, SF 87700 Kajaani
05.-09. FRA Vier-Tage-OL, Champagne, M.: 15.4.,4 Joursde 18.-20.
Champagne 88, B P 295, F-51208 Epernay Cedex
05.-10. SWE Norrbottenwoche, Boden, M.: 6.6., 18.-21.
06.-10. BEL Junioren-Europameisterschaften 19.-22.
08.-10. SWE Eskilstunawoche, M.:24. 5., Eskilstunaveckans 19.-21.

Kansli, Box 3, S-63013 Eskilstuna

POL Drei-Tage-OL, Jaorszowiec, M.: 1. 6.,
Vks. Vavel, Bronovicka 5, P-30901 Crakow, Polen
GBR Harvester Trophy, Staffel (7er), Worksop, M.: 3. 6.,

SWE Drei-Tage-OL, Hallefors, M.: 1.6.,
Hallefors OK 3-dagars, Schillingsvagen 29,
S-71200 Héllefors

FIN  Finnischer Fiinf-Tage-OL, Hyryld, M.: 20.5.,
Suomen Suunistuliitto, Radiokatu 12,
SF-00240 Helsinki

SWE Zwei-Tage-OL, Boden, M.: 6. 6.,
LailaHermansson (s.5.-10.7)

SWE Gebirgs-OL, Ostersund,M.: 27. 6., OSK-stugan,
S-83143 Ostersund

SWE Vier-Tage-OL, Falkenbera, M.: 24.5.,

NOR Studenten-WM, Trondheim
SWE Drei-Tage-OL, Mq’Eal_a, M 155A Hedin,



19.-22. SWE Veteranen-Welt-Cup (ab D/H 35), Amal, Ausk.: 25.-29."SWE Fiinf-Tage-OL, O-Ringen, Sundsvall, M.: 1. 3.},
‘ O-Ringen, Box 1988, S-85171 Sundsvall
29.-31. TCH Drei-Tage-OL, Brno, M.: 15. 5., Anna Cigosova,
22.-24.. DAN Drei-Tage-OL, Silkeborg, M.: 15.4., Tesinska 4, CSSR-61200 Brno
30.-1.8. IRL  Continental-Cup, Wicklow, M.: 31.5.,
Continental-Cup 88,
23.-24. FIN Zwei-Tage-OL, Lahti, M.: 276 Antero

g v B %qugf/g\‘;‘g“}(%:%e"gﬂgﬁt ¥ 13.-14. NOR O-Festivalen, E. u. St., Oslo, M.: 15.6., Ove Eng,
= 2 i ? Postbox 259, N-2001 Lillestrom
17-21. CAN Kanadische Meisterschaften, Manitoba,

05.-06. SWE Jugend-Tio-Mila, Skovde, M.: 15. 5., IF Hagen, M.: 27, 7., Canadian Orienteering Federation,

Box 178, S-541244 Skdvde

07-09. HUN Drei-Tage-OL mit6.Welt-Cup, Eger M.: 1. 7, 06.-28. HOL Harderwyk, E. u. St., M.: 1. 8., J. van Loenhout,

, Gruttomeen 130, NL-3844 ZH Harderwyk
21. SUI Nationale OL/B, OLR/TVAmriswil, OLG
Kakowa, Ausk.: Yvonne Caspari (s. 17.4.)
28. SUl Nationaler OL/A, OLG Schaffhausen, Ausk.:
Yvonne Caspari(s. 17.4.)
28.-3.9. DAN CISM-Meisterschaften, Alborg

07-13. GBR Croeso 88, Lampeter, W. . Gdula,
Tal-y-fan Fach, Cellan, Lampeter,

11.-13. AUT Drei-Tage-OL mit 7. Welt-Cup, Wiener
Neustadt, M.: 1. 7, Werner Furpass,

September

02.-04. SWE Offene Nord-Meisterschaften, Halmstad NatlonalerOL/A STBern, Ausk.:
10. SWE Weli-Cup Finale, Gamleby Yvonne Caspari(s. 17.4.)
11. BEL Belgische Einzelmeisterschaften, Amel 24.-25. GBR Zwei-Tage-OL, Newquay, M.: 20.8.,

(20 km von deutscher Grenze), M.: 28. 8.,

01-02. AUS Australische Meisterschaften, Perth, E. u. St., 08.-09. HOL Lang-OL, Yetiloop, Kees Geers, Kon.

02. SUl Nationaler OL/A, OLG Stafa, Ausk.:
Yvonne Caspari(s. 17.4.)

09. SUI Schweizer Einzelmeisterschaften, oLG Goldau,
Ausk.: Yvonne Caspari(s. 17.4.)

November

22. NOR
29.-6. USA

04.-05. HUN' World Night-OL, Budapest, M.: 1.10., 06. SWE Lang-OL, Stidschweden, Hyltebruk, M.: 24.10.,
Ausk.:s.21.5.
06.-07. HUN ZweiTage-OL, Budapest, M. 1.10,
" Ausk.:s.21.5.
e F o
il Q’Ol ¢
Y
.‘Q,' 600
Yo |
v Die Farben nicht zu kidtschig,
0 die Wege nicht zu fettig,
die Repros moglichst scharf, von:
die Preise ganz fad, A R
daB PaBkreuz richtig zackKig, Jorg Her brand
so mach ich’é. Inhaber der Druckerei Ferd. Kleinagel
. . BergiusstraBe 4, 4100 Duisburg 13
Telefon 0203/81952, privat 33 0430
TEXPING Die OL-Karten vom OL’er = fwssriso
edruckt / OL-Kartendruck nach IOF-N
TEXTILDRUCK g Farbon noch PN Systom
Hansjorg KUD‘?e‘;Io:;:;‘?;:‘;’Z; \;\/ze(ga f:n a-b :ns(?sc; Mannheim 31 L v fi +J




Anschriften der Landesfachausschiisse OL

Abkiirzungen: G: Geschafisstelle; Lfw: Landesfachwart; Stv:
Stellverireter; Jgd: Landesjugendfachwart; Wkw: Wett-

kampfwesen; Brt: Breitenarbeit; Lst: Leistungssport; Kaw:
Kartenwesen; Lew: Lehrwesen; Oab:Offentlichkeitsarbeit.

Badischer Turnerbund: G: Posifach 1580, Stephanienstr.
86, 7500 Karlsruhe 1, 0721/20924; Lfw: Emil Kimmig
Stv u. Jgd: Hansjorg
Kubler, _
. Brt: Klemens Jérger, - _._ . _____
Lst: Martin Herzog,
; Kaw: Joachim Willmann,
Oab: Rolf Wiistenhagen,

Bayerischer Turnverband: G: Georg-Brauchle-Ring 93,
8000 Miinchen 50, 089/15702313; Lfw Lst: Ralph MeiBner,
. Stv u. Lst: Dirk
Hartmann, | Lfw
Brt: Karl Heinz Arzberger, ’
Stv u. Kaw: Dieter Oechler,
Jgd: Michael Schiffmann,
Wkw: Stephan Kra-
mer, . . Lew: Ul-
rich Flurschitz, ]
Oab: Martin Schubert,
Umweltschutz und Forst: Willi Nirschl,

Berliner Turnerbund: G: Vorarlberger Damm 39, 1000 Berlin
41, 030/7849017; Lfw: Phillip Schneckmann,
Oab: Matthias Massalski,

Bremer Turnverband: G: Violehstr. 27,2800 Bremen1,0421/
326592; Lfw: Gerd Hager,
Stv: Holger Stender,

Hessischer Turnverband: G: Huizener Str. 22-24, Postfach
1568, 6369 Bad Vilbel; 06101/4597; Lfw: Jirgen Domas,

L . - . Stv
u. Jgd.: Gerd Heyser,

Brt: Susanne Ménnich, _
Morlen; Kaw: Walter Losel, An der Kreuzwiese 13, 6370 Ober-
Oab: Inao Neumann, .
Materialverwaltung:

Ulrike Osterhorn, .
Altersklassen-Betreuung: Rolf Bose,

Turnverband Mittelrhein: G: Hahs des Sports, Rheinau 11,
5400 Koblenz, 0261/1351 50; Lfw: Heinz Schroder,

Niedersachsischer Turner-Bund: G: Maschsir. 18, 3000
Hannover 1, 0511/804011; Lfw: Wolfgang Wdldecke,
Stv u. Kaw:
Karl-Heinz Binsch,
Jagd: Veronika Bode, '
Brt: Luise Finke,
Lst:Detlev Friedrichs, .
Lew: Dieter Brockfeld, :
Oab: Rochus Tschirner,
. Umwelt-
schutz und Forst: Heidrun Finke,
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Pfalzer Turnerbund: G: Barbarossaring 56, 6750 Kaiserslau-
tern, 0631/4 21 15; Lfw: Friedrich Sauer,

Rheinhessischer Turnerbund: G: Jahnsir. 4, 6500 Mainz-
Gonsenhein, 06131/41035; Lfw: Frank Czioska,
Stv u. Jad.:
Klaus Wersin, Waldstr.
Wkw: Stephen Harston, . ... _. ... __ _
Brt: Meinoif Kleiner,
Kaw: Harald Durben, .
Lew: Giinter Kreft,
: Oab: Klaus-Peter
Jugend-

e

\

Rathje,
sprecher: Stephan Loos, TGM Budenheim.

Rheinischer Turnerbund: G: Postfach 200745, 5060 Ber-
gisch-Gladbach 2, 02202/51067; Lfw: Jiirgen Hilgenberg,

‘Jgd: Luise Gruhn,

Saarlandischer Turnerbund: G: Haus des Sports, Saar-
uferstr. 16, 6600 Saarbriicken, 06 81/57055; Lfw: Rudolf Gun-
del, _ . Stv u. Jgd:
Thomas Gundel,

Wkw : Klemens Heinz,

Gott,

macher,

. Brt: Reinhart
. Lst: Werner Schu-
; Kaw: Walter Lothschiitz,

Schleswig-Holsteinischer Turnverband: G: Winterbeker
Weg 49, 2300 Kiel, 04 31/64 86 55; Lfw: Heino Stender,
Jgd: Horst Mevius,
Brt: Marita Kohl-
; Lst: Jorg Kahl,
Lew: Wolfram Koster,

scheen-Bahr,

Schwabischer Turnerbund:: G: Postfach 501029, 7000
Stuttgart 50, 07 11/557 5500; Lfw:Albert Volimer,

, ____ __. Stv u. Wkw u. Kaw: Klaus
Grimme, ;
Jgd: Benedikt Funk, . Brt:
Horst Daiber,
Lst: Klaus Miiller, . , -

Lew: Dietmar Leukert, , !

Westfélischer Turnerbund: G: Jugendburg Oberwerries,
4700 Hamm 5, 02388/ ; Lfw: Rolf Sickerling,

- Jgd: Barbara
Holthoff, Lst:
Uwe Dressel,

Kaw: Wilfried Holthoff,

Akademischer Turnbund: G: Charlottenstr. 44, 7000 Stutt-
gart 1, 0711/242083; Fw: Manfred Neitzel,



Kurzausschrei-
bungen

Abkirzungen: ES: erster Start; SG:
Startgeld; K: Karte; M.: MeldeschluB;
WKZ: Wettkampfzentrum; TRP :Treff-
punkt

Sa.27.2.:C

Osnabriicker Saisoneréffnung, OTB,
ES: 14 Uhr; SG: DM 5,—; K: 1:15.000
87: M:

TRP: am Sundermann-See.
S0.6.3.:C

Lang-OL, VfL Bad Schwartau; ES: 10
Uhr; SG: 3/5 DM; K: 1:10.000 1/86; M:

) ; TRP:
Rudolf-Harbig-Halle im Sportzentrum
Bad Schwartau, Ludwig-Jahn-Str.
S0.6.3.:C
Lang-OL, TSV Allmersbach (5, 8 u. 12
km); Es: 10 Uhr, SG: 5/7 DM; K:
1:15.000 6/86; M: 1. 3., Friedrich Vi-

S0.13.3.:C
Lang-OL, SSV Langenhagen; ES: 10
Uhr; SG: 6/8 DM; K: 1:15.000 6/86; M:

TRP: Zw. Resse u. Negen-
born
S0.20.3.: A
Deutsche Bestenkampfe im Lang-OL,
zugleich Reg. BRL; OLG Osning; ES:10
Uhr; SG: 13/15 DM; K: 1:15.000, Alter-
sklassen 1:10.000, 3/88; Schlaufssy-
stem Modell Kassel mit Anderungen;
M:

WKZ :Sportzentrum Nord,
Travestr., Bi.-Sennestadt; Anf. Uber
BAB, Abf. Bi.-Sennestadt, B 68 Ri. Pa-
derborn, Elbeallee, 7. Str. li. gleich Tra-
vestr.; ausgeschildert ab BAB und B 68

>

§

\
gk L ) LA ik

Ob das der Postensténder verkraftet 7
Foto: Rochus Tschirner

26.-27.3.: A
Holsteiner Zwei-Tage-OL, Lubecker
TS, Es: Sa. 13 Uhr, So. 9.30 Uhr; SG:
14/18 DM; K: 1:10.000/15.000 85, m.
Korrekt.; M:

64267; WKZ: Sporthalle der Lauen-
burgischen Gelehrtenschule, Bahn-
hofsallee 22, Ratzeburg

Sa.2.4.:C

Oster-Skore-OL des TV Jahn Wolfs-
burg, bes. geeignet f. Kinder u. Neu-
linge; fliegende Starts ab 14 Uhr; SG: 1
DM; K: sw 1:5.000; TRP: Parkpl.
Trimmpfad Kreuzheide (gegenUber
VfR-Heim); Anf. Uber B 188 Richtung
Kreuzheide (Nordstadt), Hubertusstr.,
Franz-Marc-Str.; Anmeldung:

Weitere Termine s. Orientierungslauf-
kalennder 1988. Material fur Kurzaus-
schreibungen von Veranstaltungen bis
zum 15. Mai muB spéatestens am 20.
Februar bei der Redaktion der OLN ein-
gegangen sein!

Fir Veranstaltungen bis zum 12. Juni
ist der 20. Marz letzter Termin.

Hoch lebe der Leichtsinn. Fastnachts-

OL in Osnabrtick
Foto: Rochus Tschirner

Biicherecke

Herbert Neumann u. A.: ,Deutsches
Turnfest Berlin 1987” Limpert-Verlag,
DM 39,80 (ab 1. 4. 88: DM 48,-)
Manche werden diesen groBformati-
gen Bildband schon gesehen haben,
denn jeder Verein, der am Turnfest teil-
genommen hatte, bekam ein kostenlo-
ses Exemplar Uber den Festturnwart
zugestellt. Mit vielen, z.T. eindrucksvol-
len Farb- und SchwarzweiB-Fotos ist
es den Autoren durchaus gelungen,
das Flair des Turnfestes mit seiner gan-
zen Vielfalt einzufangen. Auch fur uns
Orientierungslaufer war Berlin einer der
ganz groBen Saisonhéhepunkte. Nur

ist davon leider wenig zu spiiren. Die

OL-Bildauswahl ist z.T. unangemes-
sen, und der Bericht unter der Rubrik

~Deutsche Meisterschaften” warmt alte
Kamellen wie WM 1976 und 79 auf, an-
statt sich mit dem aktuellen Geschehen
zu befassen. Schreiber und Fotografen
aus der OL-Szene sind aus fadenschei-
nigen Griinden nicht zur Mitarbeit her-
angezogen worden. _

Fazit aus der Sicht eines Orientierungs-
laufers: nur bedingt empfehlenswert.
(Stephan Schliebener) e

-

Ja, wo laufen sie denn ? Thorsten Lenz
bei den Deutschen Mannschaftsmei-
sterschaften 1987.

Foto: Rochus Tschirner

Die wissenschaftliche Gruppe der IOF
ein zum

Dritten Internationalen Symposium
fiir Forschung im Orientierungslauf
vom 2.-4. August 1988 in Tiglin, Ash-
ford, Co. Wicklow, Irland (148t sich gut
verbinden mit dem Continental-Cup
vom 30.7.-1. 8.)

Leitthemen: Medizinische, physiologi-
sche und Okologische Aspekte im
Orientierungslauf. Vorbereitete The-
men: Erziehung zum OL — Erziehung
durch OL; OL mit besonderen Zielgrup-
pen, OL mit Behinderten, OL als Ge-
sundheitssport; OL und Okologie; Phy-
siologische, psychologische und so-
ziologische Faktoren fur Frauen im OL;
Der OL in einer wechselhaften Sport-
welt.

Sprache: Englisch; AnmeldeschluB3: 31.
Mai 1988; Auskunfte: Roland Seiler,

Das ,Scientific Journal of Orienteering”
erscheint zweimal pro Jahr und kann
zum Preis von 55 SKr. pro Jahr bei Ro-
land Seiler abonniert werden. Altere
Exemplare sind ebenfalls noch zu ha-
ben.
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Baden
F-Ubungsleiterausbildung 1988: Grund-
lehrgang 28. 3.-31. 3.. Aufbaulehrgang
. 24.- 28.10.. Prufungslehrgang 24. 4.-28.
4. 1989; MeldeschluB 27. 2. beim Badi-
schen Turner-Bund oder Landesfach-
wart Emil Kimmig. Interessenten aus an-
deren Landesturnverbdnden kénnen auf
eigene Kosten teilnehmen.
Ski-Trimm-OL am 6. Mérz: beim Winter-
sporttag des BTB in Bernau/Schwarz-
wald; Startzeit 10 bis 14 Uhr; Meldung
am Wettkampftag.
Landesturnfest 1988: 25.-29. Mai in Ra-
statt; OL-Angebot: 26.-28.: Trimm-OL,
Stadt-OL, O-Wandern; 28.: Badische
Mannschaftsmeisterschaften; Melde-
schluB: 1. Marz!/Teilnehmer aus Verei-
nen auBerhalb Badens melden sich bis
zum 10. 5. beim Landesfachwart Emil
Kimmig.

Bayern

F-Ubungsleiterausbildung 1988: 25.-27.
3. in Coburg, 16.-19.6 in Niederau/Tirol
(BTV-Berghaus), 2.-4. 9. in Coburg, 21.-

23. 10. (Prifung) in Minchen/Grinwald.

Interessenten aus anderen Landesturn-
verbanden kdnnen eventuell auf eigene
Kosten teilnehmen. Auskunft und An-
meldung: Ulrich Flurschitz.

Niedersachsen

Michael Finkenstadt Sportler des Mo-
nats. Von den Lesern der Géttinger Wer-
bezeitschrift ,,Extra-Tip” wurde Michael
Finkenstadt tiberlegen zum Sportler des
Monats Oktober 1987 gewahlt. Neben
Michael, der als Deutscher Meister flr
den OLV Uslar und als Deutscher Hoch-
schulmeister fir die Uni Gottingen vor-
gestellt wurde, standen fiinf weitere Kan-
didaten zur Wahl: drei modeme Fiinf-
kdmpfer, ein Rollstuhl-Marathonfahrer
und eine Judo-Kampferin. Weit mehr als
ein Drittel aller Stimmen konnte Michi fur
sich verbuchen.

Horst v. Gaza

Berlin .
OL-Lehrgange 1988: 12.-13. Méarz: OL-
Lehrgang fiir Anfanger und Fortgeschrit-
tene, MeldeschluB: 9. Marz;

10.-11. September: OL-Lehrgang fir An-
fanger und Fortgeschrittene Il, Melde-

schiuB: 7. September. Auskuntft: Phillip

Schneckmann,

Schleswig-Holstein

Blatterwirbel am Nikolaustag

Mé&chtig kalt schon war es, und auch
etwas neblig unheimlich, als ich mich
zum Nikolauslauf bei Krummsee auf-
machte. Krummsee, ihr wiBt schon, das
ist die geheimnisvolle Gegend bei Ma-
lente, wo ein guter Laufer in diesen
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dunklen Tagen vor der Weihnacht,
wenn er nur schnell und leise genug
durch den unbelaubten Herbstwald
eilt, ahnen kann, wie das Reich der Gei-
ster in die Welt der Menschen greift.

Und es waren viele gekommen: Deut-
sche Meister der vergangenen Jahre
und totale Anfanger im Familienver-

bande, Junge und Alte, solche im

schicken OL-Dress und solche im Jog-
ging-Anzug, Deutsche und auch Danen
gar — sie wuBten, daB die Helfer des Ni-
kolaus vom TSV Malente ihnen auch
dieses Jahr viel SpaB bereiten wirden.
Es gab drei verschiedene Schleifen,
alle etwa drei Kilometer lang, von de-
nen man eine, zwei oder auch alle drei
laufen konnte, so daB jeder selbst ent-
schied, wieviel er sich in dieser trainig-
sarmen Jahreszeit zumuten wollte.

Um es gleich vorwegzunehmen: fiir den
Verfasser wurde dieser Lauf trotzdem
zu einer Enttauschung. Ist es ihm doch,
obwohl er nun schon zum siebten Male
an dieser Veranstaltung teilnimmt, wie-
der nicht gelungen, den Nikolaus zu
Gesicht zu bekommen. Der Lauf wird
namlich nach den strengen Regeln der
Erdgeister ausgetragen, und die be-
stimmen, daB der Nikolaus sich nur
demijenigen zeigt, der wahrend des ge-
samten Wettkampfes kein einziges Mal
unndtig auf die Karte sieht.” Wie es
heiBt, soll von den sonst so guten
schleswig-holsteinischen Orientie-
rungslaufern kein einziger den Mann
mit der rot-weiBen Miitze erblickt ha-
ben. Aber das halte ich eher fir ein Ge-
richt.

Und Schabernack gab’s, was die Gei-
ster aus der Uberirdischen Welt einfach

“nicht lassen kénnen. An einer Grube
-hing zwar der Postenschirm richtig,
-aber die dazugehorige Zange muBte im

Umkreis von 5 m gesucht werden, wo-
bei man also, wie ich'noch aus meiner

Schulzeit weiB, bis zu 80 Quadratmeter

abzusuchen hatte.

An einer anderen Stelle muBte man
dem richtigen von mehreren gelben,
langen Bandern folgen, um die Zange
zu finden; und noch woanders scheint
der Nikolaus beim Aufhangen des Kor-
bes kalte Finger bekommen zu haben —
konnte er doch nicht mehr genau auf-

zeichnen, in welches von mehreren L6-

chern er die Markierung gehangt hatte.
Bei dieser Gelegenheit hat der Verfas-
ser, wenn er den Nikolaus schon nicht
zu Gesicht bekam, ihn doch wenig-
stens gehort, denn als er im falschen
Loch suchte, erténte ganz deutlich ein
helles, rumpelstilzchenhaftes Lachen.

Am Ziel konnte man dann doch véllig
sicher sein, daB der Nikolaus dagewe-
sen sein muBte: Glihwein gab’s und

Kaffee auch und Tee, und alles ganz
heiB, als hatten die Luftgeister es ge-
rade herbeigeflogen—und ganz viel Ku-
chen, mit und ohne Schokolade, mit
Mandeln, ZuckerguB und Marzipan.
Und alles umsonst, wie bei einer richti-
gen Bescherung. -

* Nach 90 Minuten waren alle wieder da,

bis auf einen kleinen Steppke. Der aber .
kam, gerade als die Suchmannschaft
sich unter die Kobolde mischen wollte,
frohlich pfeifend wie ein Heinzelménn-
chen aus dem Walde zurlick. Zu Mittag
waren alle wieder zu Hause, vielleicht
unsere danischen Freunde etwas spa-
ter — und hatten eine der schénsten
Seiten des Orientierungslaufes ken-
nengelernt.

Horst Mevius

Westfalen

Westfalische Meisterschaften

Die 10. Westfalischen Einzelmeister-
schaften wurden von der Sport-UNION
Annen auf OL-historischem Boden
ausgerichtet. Das Waldgebiet zwi-
schen Arnsberg und Sundern war be-
reits. Austragungsort der ersten Deut-
schen Meisterschaften im Jahre 1962
und der Deutschen Staffelmeister-
schaften 1981. Eine neue, detail-
reichere und erweiterte Karte der Ha-

_chener Mark erdffnete aber Bahnleger

Uwe Dressel viele neue Moglichkeiten
der O-Problemstellung.
Die neuen Westfalischen Meister 1987:

H — 14, Carsten Eckartz, SU Annen;H 15-16, Rolf Breckle,
Bielefelder TG; H 17-18, Jérg Wittiber, Bielefelder SC; H 19-
20, Hans Breckle, Bielefelder TG; H 21, Hans-Joachim Ba-
der, ASG Teutoburger Wald; D — 14, Margit Breckle, Biele-
felder TG; D 15-16, Natascha Dunay, TSC Eintr. Dortmund;
D 19-20, Birgit Blome, Bielefelder SC; D 21, Heike Bolz,
ASG Teutoburger Wald.

Lehrgange im ersten Halbjahr:
27.-28. 2.: \Vereins-OL-Warte-Lehr-
gang, (Themen u.a.: Férderungsmdag-

. lichkeiten, Wettkampfplanung, Bahnle-

gung, Offentlichkeitsarbeit), Oerling-
hausen, Leitung: Rolf Sickerling.

4.-6. 3.: D-Kader-Lehrgang, (Schwer-
punkt: Technik- u. Taktiktraining), Mon-
chengladbach, Leitung: Uwe Dressel,
Barbara Holthoff.

4.-6. 3.: Lehrgang zur Talentsichtung
im Jugendbereich, (Orientierungslauf —
richtig erlernt”), Witten, Leitung: Rainer
Svajda, Horst Gehrmann

12. 3. D-Kader-Lehrgang, (Lauftest),
Oerlinghausen, Leitung: Uwe Dressel.
11. 3.-13. 3. Seminar fir Kartenaufneh-
mer u. -zeichner, (Gelandeaufnahme in
Gruppen, Zeichentechniken, Erfah-
rungsaustausch), Landesturnschule
Hamm-Oberwerries, Leitung: Wilfried
Holthoff.

Weitere Auskinfte und Anmeldung
Uber die Lehrgangsleiter.



We__Ithp-Auftakt
in Ubersee

Hongkong, eine larmende, duBerst ge-
schéftige 6 Millionenstadt, die dem er-
sten Anschein nach nur aus Wolken-
kratzern zu bestehen scheint. Kaum
vorstellbar, dort OL-geeignetes Ge-
lande anzutreffen.

Martin Nolte, der schon zehn Tage vor
Susanne Kopp und Michael Thierrolf
angereist war, konnte auch nichts Posi-
tives von den angebotenen Trainings-
geldnden berichten.

Es gibt in den sogenannten New Terre-
tories von Hongkong zwar groBflachige
Naturlandschaften, doch diese beste-
hen aus bis zu 1000 m hohen Bergket-
ten, die auf den Gipfeln mit hohem Gras
und an den extrem steilen Hangen mit

groBtenteils undurchdringlichem Bu--

schwerk bewachsen sind. Einigerma-
Ben zlgig zu laufen sind nur die oft
schwer zu erkennenden Bergpfade.
Schon die Bahndaten lieBen durchblik-
ken, was die Laufer bei dem Weltcup-
Lauf erwartete — Damen 5,5 km/400
Hm, Herren 8,2 km/650 Hm.

Die hervorragende Organisation inclu-
sive Musterlauf konnte jedoch den Ge-
danken verscheuchen, die ganze Ver-
anstaltung wirde zur Farce.

Schade, daB nur 32 Frauen und 41
Ménner an den Start gingen, obwohl
die IOF versucht hatte, mit Sponsormit-
teln L&ufer aus Mittel- und Osteuropa
zum Start in Ubersee zu bewegen. Dies
scheiterte jedoch aufgrund eines Ein-
reiseverbotes fir die Osteuropéer nach
Hongkong und des Desinteresses eini-
ger westeuropéischer Verbénde. Un-
sere deutschen OL-Funktionére mach-
ten dakeine Ausnahme. Denn beiihrem
Ansinnen, in Ubersee zu starten, stie-
Ben Martin, Susanne und Michael teil-
weise sogar auf offene Ablehnung. Mi-
chael wurde von einem OL-Spitzen-
funktionér noch Anfang November mit-
geteilt, es sei nicht sicher, daB er in
Ubersee starten diirfe, da nicht gesi-
chert wére, daB Michael zum National-
kader flr 1988 gehore, und nur Kader-
mitglieder bei Weltcup-Laufen starten
koénnten. Die Auffassung, die Ubersee-

laufe seien von geringem sportlichem

Wert, wurde durch die Anwesenheit
samtlicher skandinavischer Spitzen-
laufer/-innen deutlich widerlegt.

Auf einem Trainersymposium in Aus-
tralien erklarten die skandinavischen
Trainer, sie wirden ihre Athleten schon
seit zwei Monaten speziell auf diese
Laufe vorbereiten.

Entsprechend fielen auch die Ergeb-

nisse aus. In Hongkong dominierten

eindeutig die Skandinavier, lediglich
einige Schweizer Laufer/-innen konn-
ten sich auf Platze zwischen 10 und 15
vorschieben.

Siegerin wurde Malin Wastlund vor Ka-
tharina Borg und Arja Hannus (alle
Schweden) — bei den Mannern gewann
Oyvin Thon vor Harvard Tveite (beide

‘Norwegen) und Jérgen Martensson

(Schweden). Die Steigung (bertraf
noch die nach Bahndaten und Muster-

-lauf gehegten Erwartungen. Bei den

Frauen betrug die wirkliche Steigung
450 Hm, bei den Mannern je nach Rou-
tenwahl 730-800 Hm, wobei gleich 380
Hm zwischen Posten neun und zehn zu
bewaltigen waren. Den deutschen Lau-
fern fehlte am Ende etwas die Kraft, um
sich besser zu plazieren. Mit Martins
28. und Michaels 23. Platz waren wir je-

- doch einigermaBen zufrieden. Deutlich

wurde hier, daB Krafttraining von deut-
schen Laufern nicht ausreichend be-
trieben wird: Die Bedeutung des Kraft-
trainings flr OLer wurde auch auf dem
Trainersymposium in Australien her-
vorgehoben.

Die.ersten Drei in Hongkong: v.l. Arja

Hannus, Malin Wastlund, Katharina
Borg, alle aus Schweden
Foto: Martin Nolte

In Tasmanien war das Gelande beim

Musterlauf und beim Weltcup-Lauf ty-
pisch australisch —relativ gut belaufba-

" rer Eukalyptuswald und steile, mit Gra-

nitfelsen Ubersate Higel. Neu fir die
meisten Teilnehmer waren jedoch die
offenen, von hohem Gras bewachse-
nen Stimpfe mit undurchdringlichen
Dickichten entlang den Wasserrinnen.

‘Fir Mitteleuropder ebenfalls unge-
- wohnt war die absolute Weglosigkeit

des Gelandes, so daB die Strecken
technisch sehr anspruchsvoll waren.

Bei einer Lange von 14,9 km bei den
Ménnern und 9,8 km bei den Frauen
und 490 bzw. 320 Hm kam aber auch
der lauferische Aspekt nicht zu kurz.
Bezeichnend war, daB die .als extrem
laufstark geltende Harvard Tveite und
Malin Wastlund mit jeweils zwei Minu-

ten Vorsprung gewannen. (Die Schwe-
din Wastlund war Vierte bei der Stra-
Benlauf-WM Uber 15 km in Monaco),
Zweite wurde Brit Volden (Norwegen)
gefolgt von Katharina Borg (Schwe-
den). Bei den Mannern blieben die Me-
daillengewinner von Hongkong unter
sich — zweiter J6rgen Martensson vor
Oyvin Thon.

Angesichts des mit den starken Austra-
liern und Neuseelandern auf 53 Laufer/
38 Lauferinnen vergroBerten Teilneh-
merfeldes ist der 20. Rang von Michael
als erfreulich zu werten, zumal es das
bisher beste Weltcupergebnis eines
deutschen Laufers ist.

Martin litt unterwegs unter Krampfen
und erreichte nur einen etwas enttdu-
schenden 38. Rang.

Beim Weltcup-Lauf in Tasmanien
Foto: Michael Thierolf

In der Gesamtwertung nach 2 Laufen
fihren bei den Frauen di¢ Schwedin-
nen Wastlund und Borg, bei den Man-
nern die beiden Norweger Tveite und
Thon. Michael ist auf Rang 19 plaziert,
hinter 16 Skandinaviern, einem
Schweizer und einem Briten.
AnschlieBend konnten wir uns mehr
den Sehenswirdigkeiten eines som-
merlich heiBen Australien widmen.
Auch.Baden im pazifischen Ozean, so-
wie die Teilnahme an einigen weiteren
OL-Wettkdmpfen in sehr interessan-
tem Gelande gehdrte zu unserem Zeit-
vertreib, ehe wir zurlick in das 30 Grad
kéltere Deutschland abfliegen muBten.
Michael Thierolf

Ergebnisse: 1. Weltcup-Lauf am 3. 1. in Hongkong:
1. Malin Wéstlund (SWE) 68:19 Min.; 2. Katharina Borg
(SWE) 69:44 Min.; 3. Arja Hannus (SWE) 70:13; 4. Ragnhild
Bente-Anderssen (NOR) 70:47; 5. Annika Heino (FIN) 70:57;
6. Anne-Lyne Nydal (NOR) 73:04 - :
Herren: 1. Oyvin Thon (NOR) 71:38; 2. Harvad Tveite (NOR)
72:15; 3. Jorgen Martensson (SWE) 72:26; 4. Rolf Vestre
(NOR) 72:44; 5. Morten Bergila (NOR) 75:15; 6. Kari Sallinen
(FIN) 78:25; 23. Michael Thierolf 91:00; 28. Martin Nolte
98:13.
2. Weltcup-Lauf am 10. 1. in Tasmanien/Australien:
Damen: 1. Malin Wastlund (SWE) 65:34; 2. Brit Volden
(NOR) 67:37; 3. Katharina Borg (SWE) 69:15; 4. Karin Rabe
(SWE) 69:35; 5. Ada Kucharova (TCH) 71:58; 6. Christina
Blomquist (SWE) 72:22
Herren: 1. Harvard Tveite (NOR) 82:13; 2. Jérgen Martens-
son (SWE) 84:30; 3. Oyvin Thon (NOR) 87:15; 4. Peter Ivars
(FIN) 88:30; 5. Morten Berglia (NOR) 88:47; 6. Kari Sallinen
(FIN) 90:22; 20. Michael Thierolf 101:02; 38. Martin Nolte
156:54.

17



ORIENTIERUNGSLAUF-FRAGEBOGEN

Verein Landesturnverband

Zustdndiger fir OL [:>E3l]tf§(:f]€3r
=jk=Turner
StrafBe | qF Bund

Postleitzahl Ort Telefon

Gesamtzahl der Vereinsmitglieder

Gesamtzahl der Orientierungsldufer (einschlieBlich

Trimmer und Orientierungswanderer)

Altersklasse mdnnlich weiblich insgesamt

bis 10 Jahre alt

11 bis 14 Jahre

15 bis 18 Jahre

19 bis 35 Jahre

36 bis 50 Jahre

iiber 50 Jahre

Anzahl der Mitglieder, die nur gelegentlich am OL
teilnehmen (z. B. Turnfest, O-Wanderung)

Anzahl der Mitglieder, die an 4 bis 10 Veranstaltungen

im Jahr teilnehmen

Anzahl der Mitglieder, die an mehr als 10 Veranstal=
tungen im Jahr teilnehmen

Der Verein bietet regelmdBig OL-Trainingsstunden an

Anzahl der Teilnehmer am regelmdBigen OL-Training

Name und Anschrift des/r Ubungsleiter/s /Trainer/s
mit Angabe deﬂLizenz (Fachiibungsl., B-, A-Trainer)

o 1

Name Anschrift Tel.

Lizenz

18

Riicksendung an: BundesfachausschuB Orientierungslauf

Beauftragter fiir Breiten- und Freizeitsport

Wolfram K&ster,



3 SPORTSCHEUNE RENI HOLZ

+ UI.'SHUP ITALSTRASSE 3 - 3418 USLAR1- TEL.05571/7164

aus Norwegen:

fur bis zu finf Personen
nur 2,7 kg

690,— DM

Familien- und Gruppenzelt

aus Schweden:

komplette
Zeitnahme
Startunr  690,— DM
Zielunr 1250,— DM

aus Norwegen:

Organisations- und Zielzelt
Superleicht, schnell aufzubauen, robust und

pflegeleicht.
Eine Farbe nur 1150,— DM

(bei zwei Farben je 100,— DM Aufpreis)

aus Norwegen:

Sprecheruhr

Handlich, mit allen OL-
nétigen Funktionen,
leicht zu bedienen

fur 1490,— DM

DAS NEUE POSTENSTATIV ;

® GroBe Beschriftungsfelder

far Posten- Nr. beiderseits

® Bohrungen fur zwei Zangen
und zwei Zangensysteme

® Zangentrager und ErdspieB
mit einem Handgriff zu
trennen!

®Stabile, wetterfeste Poly-
amid Randelschraube

®ErdspieB, 1 m, aus einem
Stick, andere Langen auf
Anfrage.

komplett nur 15,50 DM

aus Norwegen:

Startuhr

Mit optischen und akustischem
Startzeichen, verstellbarem
Startintervall

1090,— DM

aus Norwegen:

Kompakte Zieluhr

In schlagfester Kassette,
mit vielen individuellen
Méglichkeiten

2990,- DM

% N

aus Finnland:
OL-Schuhe 135,- “
Beinschoner 48, -

SPORT

Generalvertretung fur die
Bundesrepublik:

<. SPORTSCHEUNE RENI HOLZ
Vﬁ + UL“SHUP ITALSTRASSE 3 - 3418 USLAR1-TEL.05571/71 64

N /

Ideal fir OL:

Stoppuhr mit Drucker

Seiko Quarz-LCD-Stoppuhr mit

Extrem-Drucker. .

— 8 Stoppzeiten

—von 1100 bis 10 Stunden

— Zwischenzeit-, Rundenzeit-
und Gesamtzeitmessung

nur 555,— DM

Bahneneindruckgerit
»Mulle I«

—

Brandneu!

Ein unterhaltsames
Wirfelspiel flr
2 -6 Spieler

DAS OL-SPIEL srandneut )

DIE ORIENTIERUNGSBAHN
FUR ANFANGER

. 98,-DM

0 — DN Fiir das Trockentraining, DAS ORIENTIERUNGSSPIEL
aus Schweden, neuester Standard ~ fur 1490,— DM i Erlerhar des Gebraicha NACHDEM BINGOPRINZIP 10y 1
\ von Karten und Kompass. t /
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® Dipl-Ing. Otto Onneken, Abteilung JZ
Postfach1480 - 6382 Friedrichsdorf
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