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LIEBE LESER I

Was Sie in H&nden halten, ist so etwas wie eine 'Sp#Htlese', bezogen auf
die Ereignisse des vergangenen OL-Sommers. Erinnern Sie sich an diese
Rubrik in der letzten Ausgabe? Da muBte ich Ihnen mitteilen, daB es nach
der Sommerpause der OLN eben noch nicht so richtig wieder losging, da

von etlichen wichtigen Ereignissen noch keine Berichte vorlagen. Nun, das
hat sich inzwischen doch ein wenig ge#dndert, so daB Sie iber den Jugend-
landerkampf gegen Osterreich und Ungarn z.B. 'sp4t lesen' kdnnen, wie es
unseren Jung-Recken (und 'Reckinnen'?) dort ergangen ist. Ebenfalls um
den vergangenen Sommer geht es in Achim Baders Bericht aus Schottland,
der fir die vergangenen OLN leider ein wenig sp&t gekommen war, so daB
auch er in die Sp&tlese geriet. Und als passende Ergdnzung wurde dann

das Titelbild (von Otto Schaffner) ausgewdhlt, das unverkennbar den An-
marsch der L&ufermassen zu einem der internationalen Sommer-OLs darstellt.
Soweit mein Versuch, mit sch@inen Worten zu umschreiben, was einfach nur
nicht so richtig geklappt hatte. Leider gelten fir den Wein und fir die
aktuelle Berichterstattung eben nicht die gleichen Gesetze: was dem einen
durch sp#te Ernte (vielleicht gar schon angetrockneter Beeren) zu héch-
ster Qualitdt verhelfen mag, macht einen veralteten Bericht (schon ohne
jeden 'Saft' von Aktualt&dt) statt zur edlen Trockenbeerenauslese nur zur
'0Ollen Kamelle'., Sei's drum: better now than never (frei nach Elvis Pres-
leydeeo.

Einen Bericht allerdings werden sie auch in der Sp#dtlese nicht finden,
und das ist der vom Deggendorfer Panthersprung-OL im Juli! Ich weiB es
niecht, warum, aber da hat es wohl gar nicht geklappt, mit dem Bericht na-
tirlich nur! Was ich dagegen {liber die Veranstaltung z.B. in der &ster-
reichischen 'orientierung' lese, 1&Bt auf gelungene Organisation schlie-
Ben: 300 Teilnehmer aus 14 L&ndern waren wohl Uberwiegend recht zufrie-
den. Und da ich nun schon einmal dabei bin, einen Mini-Bericht aus 2.Hand
zu verfassen, auch noch die Sieger der Hauptklassen: Markus Gerber und
Margret Wyss (beide Schweiz); die 2.Etappe gewann Pavel Ditryche.

Noch etwas fehlt in den OLN 8/87, was nach meinem Gefiihl dringend hin-
eingehtirt hdtte: erste Informationen lber die Zukunft der D.L.-Nachrich-
ten. Sicher wiiBten Sie gerne rechtzeitig vor Saison-Ende (schlieBlich
kommt die letzte 87er-Ausgabe schon in einem Monat!), wie es weitergeht.
Damit Sie nun nicht meinen, es sei gar nichts geschehen, in aller HKiirze
die bisherige Entwicklung, soweit sie mir bekannt ist: Fiir Februar 1987
war ein erstes Treffen mit denjenigen Lesern geplant, die sich zur Mit-
arbeit gemeldet hatten, damit geniigend Planungs-Vorlauf fiir alle Fragen
der Weiterfiihrung bzw., des Neuanfangs zur Verfligung stand. Dazwischen kam
dann allerdings die Initiative des DTB, alle Fachpublikationen (also auch
die fir OL) unter eigenem Dach zu fithren und auch entsprechend zu unter-
stiitzen, Da es wenig Sinn gehabt h&tte, guasi in Konkurrenz dazu eine
OLN-Planung auBerhalb des DTB laufen zu lassen, wurde das private Pla-
nungstreffen abgesagt. Damit war klar, daB die weitere Planung in den
Hénden des Bundesfachausschusses liegen muBte. Als Folge davon war ich
selbst ab diesem Zeitpunkt allerdings auch nicht mehr direkt beteiligt,
und auBer einigen diirren Ergebnissen einer Besprechung im Rahmen des
Deutschen Turnfestes haben mich seitdem auch keinerlei Informationen lber
den Stand der Dinge mehr erreicht. Somit bin ich in der kuriosen Situa-
tion, daB ich lediglich weiB, daB die n&chste Ausgabe der OLN meine letz-
te sein wird, ohne Ihnen sagen zu k8nnen, was danach kommt. Es mag sein,
daB schon ein komplettes Team an der Arbeit ist, von dem ich nichts weiB,
es kann aber auch sein, daB alles noch villig ungewiB ist! Daher bleibt
mir nur, Ihnen zu raten: warten Sie's ab - entweder lesen Sie in der kom-
menden Nummer, wie es weiter geht, oder die OLN verabschieden sich in
einem Maonat erst einmal von Ihnen, und Sie lassen sich Uberraschen, ob
Sie spater mal von einer neuen OL-Zeitschrift hdren. Ubrigens: ich bin
sicher, irgendwie geht's auf jeden Fall weiter, und wenn OLer in einem
groB sind, dann im Improvisieren in letzter Minute, oder erinnern Sie
sich nicht auch an einschl&gige Beispiele von OL-Veranstaltungen?

RedaktionsschluB fiir Nr, 9/87: 20, Oktober 1987 ﬂ~¢gbé4/ /4222;4;9{/
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OL.N _ — Ergebrnisdienst

Reg. Bundesranqglistenlauf, Birenbruch (TSC Eintr.Dortmund), 13.9.1987

H21-E (14.0/540/29):
D21-E (8.5/340/16):
H21-A (12.0/475/25):
H19-20(10.6/390/19):

-

.Dale 86:47, 2,U.Dresel 91:30, 3.M.Mevius 93:34

M

H.Finke 63:01, 2,B.Kibler 74:07, 3.J.Bode 76:3é

K

E.Kévari 68:44, 2.0.Foeth 71:37, 3.R.Wittiber 75:47

D19-20 (B.3/285/13): 1.S.Heyser 65:33, 2.A.Kaulich 79:13, 3.5.Weldner B87:09
H17-18 (B.5/340/16): 1.D.Ldésel 55:29, 2.A.Horn 60:19, 3.A.Ludorf 40121

D17-18 (6.2/225/13): {.M.Wiechmann 54:14, 2.S.Heyder 54:12, 3.6.Klimpel 59:34
H15-16 (6.5/255/13): 1.M.-A.Gieselmann 47:03, 2.U.Seibert 48:51, 3.R.Breckle 50:00
D15-16 (5.2/210/12): !.A.Horn 52:15, 2.A.Bley 53:15, 3.B.Silier 57:28

Hi3-14 (4.3/130/11): 1.M.Klimpel 26:29, 2,B.Stieler 31:07, 3.U.Weid 31:31

D13-14 3.6/110/9): 1.M.Breckle 29:22, 2.M.Holz 35:30, 3.K.Kahmann 36:19

H35- (9.1/370/15): 1.6.Heyser 72:13, 2.H.Blumenstein 82:05, 3.V.Armstrong 84:30
D35- (6.7/240/13): 1.5.Bohl 89:11, 2.P,Risch 98:31, 3.A.Weid 99:09

H40- (8,5/340/16): 1.V.Talarmo 71:19, 2.R.Schleeger 80:46, 3.H.Kneppe B4:58
D40~ (6.2/225/13): 1.H.Hindorf-Herrmann 59:21, 2.E.Coppik 72:48, 3.H.Landgraf 74:42
H45- (6.7/240/13): 1.F.Vischer S56:17, 2,H.Klimpel 59:42, J.M.Westphal 62:00
D45~ (4.9/190/12): 1.U.Breckle 66:33, 2.E.Drexhage 70:52, 3.H.Blome 72:54

HS50- (6,2/225/13): 1.6.Horn 53:05, 2.H.Mevius 57:50, 3.P.Engel 60:21

D50~ /4.2/125/9): 1.E.Mevius 50:14, 2,L.Gruhn 51:10, 3.R.Dahme 63:08

HS5- (6.2/225/13): 1.,E.Montag 52:26, 2.E.Sedlmair 54:35, 3.K.Frihner B81:57

D55~ (4.2/125/9): {.L.Finke 59:24, 2.I.Wallrafe 44:25, 3.G.Barnikol-Veit 69:08
H60- ~(5.2/210/12): 1.B.Brusdeilins 66:59, 2.H.Gabriel 90:00, 3.6.Rahe 92:19

.- 6.9.1987

Weltmeisterschaften, Gerardmer (F),

Vorlauf Herren A: 1.6.Thon 60:33, 2.R,Arbter 62:00, 3.R.Vestre 62:09, 4.M.Bagness 62:21,
S.J.Martensson, U.Flihmann 43:01, 25.T.Lenz 7=:58, 36.P.Edlund 79:02

5.J.Martensson 63:01, 5.U.Flihmann 63:01, 25.T.Lenz 70:58, 36.P.Edlund 79:02

Vorlauf Herren B: 1.K.Olsson 56:44, 2.H.Tveite 58:13, 3.T.Sagvolden 98:19, 7.K.8allinen
61:30, 35.J.Kahl 78:04, 40.M.Finkenstadt 83:11

Vorlauf Damen A: 1.B.Volden 54:18, 2.A.Hannus 54:43, 3.I.Kalibanova 55:28, 4.K.Rabe
56:18y 14.H.Finke 62148, 25.B.Bosch 74:01

Vorlauf Damen B: 1.R.Bratberg 49:25, 2.M.Skogum 50:43, 3.A.Kucharova 50151,

4.K.Borg 51:20, 5.E.S.0lsvik 53:16, {5.F.Schmitt 61:36, 17.B.Vitek 62:44

Finale Herren: 1.K.Olsson SWE 97:19, 2.T.Sagvolden NOR 98:18, 3.U.Flihmann SUI

99:30, 4.J.Martensson SWE 99:48, 5.5.Bolliger SUI 100:50, 6.H.Tveite NOR 101:38,
7.9.Thon NOR 101:59, 8.R.Vestre NOR 102:31, 9.K.Sallinen FIN 103:53, 10.J.Pollak TCH
105:31, 11.W.Alekseew URS 105:35, 13.R.0dum DEN 106:23, 15.J.Kelemen HUN 107:04,
16.M.Bagness GBR 107:39, 17.P.Djambazov BUL 108:10, 26.T.Farrell AUS 112130, 27.7.Lenz
FRG 112:56, 30.R.Arbter AUT 113:32

Finale Damen: 1.A.Hannus SWE 67:40, 2.K.Rabe SWE 67:56, 3.J.6alikova TCH 68:39, 4.A.Kot-
tonen FIN 69:20, 5.A.Kucharova TCH 49:22, 6.F.Sonderegger-B. SUI 70:27, 7.K.Borg SWE
70:33, B.E.8.0lsvik NOR 70:52, 11.C.Thrane DEN 74:59, 14,N.Petranka BUL 75:42,
17.Y.Hague GBR 76:19, 19.N.Malygina URS 78:04, 21.H.Finke FRG 79:38, 42.F.Schmitt FRG
90:32, 43.B.Vitek FRG 90:57, 44,1.Kalibanova TCH 92:G7, 49.B,Bosch FRG 101:53

Staffeln, Herren: 1.NOR 4:11:21, 2.5UI 4:16:05, 3.SWE 4:17:07, 4.FIN 4:18:56, 5.URS
4128:07, 6.DEN 4:31:09, 14.FRG 5:05:15 (7-13: TCH, GBR, CAN, HUN, AUT, BUL, AUS)
Staffeln, Damen: 1.NOR 3:44:04, 2,5WE 3:45:07, 3.TCH 3:56:21, 4.FIN 4:01:05, 5.URS
4:02:17, 6,801 4:21:19, 7.6BR 4:23:05, 8.FRG 4:38:18

a) DTJd-Lehrgang 'Kindgerechter OL': Béblingen, 23.-25.10.87
Leitung: H.H.Fach, K.Miller, Referenten: W.Kdster, A.Dresen, M.Miiller,
nne. Anmeldung und Informationen {iber: Heinz Helge Fach, Adlerweg 37,
3500 Kassel, Tel, 0561 - 62730

b) DTB-Lehrgang 'Fortbildung fiir Trainer B/0L!'
nische Delepgierte/0OL': Uslar, 13.-15.11.87
Themen: Wettkampf-Bestimmungen, TD-Probleme, Ranglisten-Problematik,
Ausschreibungen, Umweltgesichtspunkte, Strukturplan OL u.a.

Kosten: 60 DM. Meldung bis 20.10. iiber Landesfachwart an: Jiirgen Domas
Werner-Hilpert-Str.42, 6200 Wiesbaden.

und 'Fortbildung fiir Tech-

10

So. 18.10. LR OL des TSV Allmershach; Start: 10 Uhr;

Mi,

21,10,

23,10,

24,10,

25,10,

31.10.

01,11,

08.11,

1511,

LR

LR

LR

OLIN — Termin—Serwvice

. Startg.: 5/ 7 DM;
Meldg. bis 9.10. an Friedrich Vischer, Elsterstr. 12, 7153
Weissach 1,T., Tel, 07191 - 540 31, Nachmeldg. + 3 DM; Karte:
I0F-Norm, 1:15 000, 5m, 6/86

OL des TV Kdfertal in Mannheim; Treffp.: Dossenwald (wg. Ge=
nehmigg. letztmalig!); Karte: I0F-Norm, 1:10 000, 2m, 4/86;
Ausk./Meldg.: Tytti Talarmo, Viernheimer Str. 21 A, 6805
Heddesheim, Tel. 06203 - 450 64

B?zirksmeisterschaften Hannover, RSV Hannover; Ausk.: Luise
Finke, Kranichzug 7, 3000 Hannover 61, Tel. 0511 =573 623

2.0ffenbacher OL-Festival des Gymnasion OF; Treffp.: Park-
platz am Waldeck bei OF-Bieber; 1.Start: 9.30 Uhr; Startg.:
3 DM; Meldg. bis 12.10. an Thomas Werner, Goerdelerstr. 96,
6050 Offenbach/M., Tel., 069 - 856 893

G?nrg-Hahel—Pnkal, Deggendorf; Ausk.: Jdiirgen Schwanitz,
Siegfried-Huber-Str. &4, 8354 Metten, Tel, 0991 - 912 24

Wehrbereichsmeisterschaft WBK IV in Mainz-Gonsenheim (affen
fiir Gastmannschaften); Treffp.: Wanderheim bei Nothelferka-
pelle (Anfahrt: A 643, Gonsenheim, nach Ausf, rechts, am TUV
vorbel 1200 m bis Einfahrt Kapellenstr., dort rechts 200 m);
Meldg. am Start: 9 Uhr; Anmeldg. bis 1,10, an WBK IV G 3
Pi/ABC, Hptm Gernandt, GFZ-Kaserne, Freiligrathstr. 6, 6500
Mainz 1, Tel. 06131 - 562 001, App. 2363

Nacht-0OL in Seesen, SV Engelade; Ausk.: Detlev Friedrichs,
Kurparkstr. 19, 3370 Seesen, Tel., 05381 - 471 32

Saison-AbschluB-OL des SV Ahorn; Ausk.: Herbert Hilss, Ro-
dacher Str. 12, 8630 Coburg, Tel. 09561 - 603 82

OL des TV Diippenweiler; Ausk.: Gerhard Birringer, Piesba-
cher S5tr. 21, 6645 Beckingen 8

Weinlese-OL mit neuem Wein und Zwiebelkuchen; Ausk./Meldg.:
Glnter Herrmann, Dresdener Str. 16, 6702 Bad Diirkheim,
Tel. 06322 - 8077

OL in Itzehoe; Ausk.: Heino Stender, Parkstr. 12, 2320 Plién
Tel, 04522 - 2453

Weinberg-OL in Saulheim; Ausk.: Giinter Kreft, Hauptstr. 19,
6501 Sulzheim, Tel., 06732 - 4553 '

Skore-0L in Melle; Ausk.: Manfred Hiibner, v.Amelunxenweg 5,
4520 Melle 2, Tel. 05422 - 3417

OL des DAV Kassel; Ausk.: Klaus Spangenberg, Lerchenfeld-
str. 27, 3500 Kassel, Tel. 0561 - 618 46

Libbecker OL; Ausk.: Alexander Ludorf, Am Hollensiek 12,
4990 Libbecke 1, Tel. 05741 - 123 25

Skore-OL des USC Mainz; Ausk.: Stephen Harston, Platanen-
weg 3, 6238 Hofheim, Tel, 06192 - 387 38

20.0L der Uni Osnabriick; Treffp.: Wanderparkplatz "Zum
Grillplatz" an B 218 bei km 2L,4 zw, Bramsche u. Ueffeln;
Start: 9,30 - 11,30 Uhr; Startg.: 3 /4 DM; Meldg. bis 8.11.
an Berndt Krohs, Lotter Kirchweg 92, 4500 Osnabriick, Tel.
0541 - 432 959; Karte: I0F-Norm, 1:10 000; I0OF-Symbole!




OLN-Terminservice (Forts.)

Mi, 18,11, C OL der OLG Osning Bielefeld; Ausk.: Herbert Gabriel, Alten-
berndstr. 10, 4800 Bielefeld 1, Tel. 0521 - 883 085

C Vereinsmeisterschaft der Hansa Simmerath; Ausk.: Luise
Gruhn, In der Mahr 9, 5107 Simmerath, Tel., 02473 - 8175

So. 22.11. B Langstrecken-0L des Osnabriicker TB mit Normal-OL (6 km);
Treffpe.: Hof Holtmeyer, Belm-Haltern, an Str. Belm-Wulften
bei km 4,7; 1.,5tart: 9 Uhr; Startg.: 8 DM, 2er-Mannsch. 15 DM
Meldg. bis 16.11, an Klaus Meinert, Holtstr. 6, 4500 Osna-
briick, Tel., 0541 =573 064, Nachmeldg. +2 DM; OL-Karte 5-
farbig, 1:20 000 (Normal-OL 1: 15000, Startg. 5 DM)

Nachtrag: .
So. 11.10, B Pfdlzische Meisterschaften in Annweiler; Treffp.: Kletter-

erhiitte am Asselstein (an Auffahrtsweg zur Burg Trifels);
1.5tart: 10,30 Uhr; Startg.: 6/ 8 DM, Rahmenwettkémpfe

L /6 DM; Meldg. bis 30.9. an Friedrich Sauer, Maudacher
Str. 406, 6700 Ludwigshafen 24, Tel, 0621 =555 846 (in Mei-
sterschaftsklassen keine Nachmeldg.); Karte: IOF-Norm,
1:15 000, 10m, 85 )

Jugendlé&nderkampf : 2.Platz hinter Ungarn HeH. Fach

Die Ausrichtung des traditionellen Jugendlé&nderkampfes Osterreich-Ungarn-
Deutschland lag in diesem Jahr in unserer Hand. Und die Vergahe_nach Guq-
delfingen sollte sich als Gliicksfall erweisen. Unter der sportlichen Lei-
tung von Markus TheiBen und dem gestrengen Zeitplan von Friedrich ?tratz
lief Uber drei Tage eine blendend organisierte Veranstaltung ab, die si-
cher zum Positivsten in diesem Jahr gehiirt. Dementsprechend einhellig
fiel auch das Lob der beteiligten Mannschaften aus, zu denen sich diesmal
auch Frankreich und eine verstédrkte ARuswahl der Zentralschweiz gesellten.

Sportlich brauchte sich das deutsche Team wahrlich nicht hinter den
Leistungen der vergangenen Jahre zu verstecken. Herausragend beim mit
einer halben Stunde Versp#tung gestarteten Einzellauf (die Genehmigung
der obersten Forstheh@rde war mal wieder nicht zu den Waldhiitern vor Ort
durchgedrungen) war sicherlich der H -16 - Doppelsieg durch Ulrich Seibert
und Martin Klimpel., Mit ein wenig mehr Gliick w&re auch Anke Horn (D 16)
und Frauke Schmitt (D 18) ein Sieg gegliickt, muBten sie sich dorch nur um
wenige Sekunden geschlagen geben.

Gemeinsames Essen, groBe Siegerehrung und Preisverlosung lieBen am
Abend den Tag ausklingen. Zuvor konnte man beim Hufeisenmerfen und an der
Mohrenkopfschleuder ungeahnte koordinative Fahigkeiten bEwE}SEn oder un-
ter fachkundiger Anleitung des Schuweizer Trainers lernen, wie man sich .
auf schottische Art betrinkt. Vergessen wir nicht die denkwiirdige Maltr&-
tierung der anwesenden Ohren mit deutscher Sangeskunst, zu der sich unse-
re Mannschaft nach entsprechenden Vorleistungen der anderen Teams hinrei-
Ben lieB. .

Lagen die Ungarn aufgrund ihrer ausgeglichenen Leistungsst&drke nach
dem ersten Tag deutlich in Fiihrung, gelang in der Staffelwertung ein
nicht erwarteter Punktgleichstand. Immerhin konnte sowohl die D-18 als
auch die H-16 - Staffel gewonnen werden.

' Zum Abschied wurden alle Mannschaften mit einer Sahnetorte belohnt,
der nach den Anstrengungen bei sommerlichen Temperaturen allerdings keine
lange Lebensdauer beschieden war.

Dabei waren: Anke Horn, Natascha Dunay, Angelika Elser, Frauke Schmitt,
Eva Gruhn, Susanne Klimpel, Ulrich Seibert, Martin Klimpel, Rolf Breckle,
Marc-0Oliver Gropius, Dirk Lidsel, Lothar Halder.

Endstand: 1.Ungarn 191 Punkte, 2.Deutschland 157, 3.Schueiz 127,
4.0sterreich 93, 5.Frankreich 67

D21B: 3.Ingrid Hufnagel, D21C: 2.Helga Koecher, H11A: 4.Bjdrn Risch,

H21A: 3.5tefan Kidnig, 11.Emil Kimmig, H21B: 1.Werner Drese, 5.Riidiger
Baack, H35A: 7.Hajo Andersson, 10.Achim Bader, H4OB: 5.Raimund Schleeger

Hervorzuheben bei den Resultaten ist zun#chst die starke Leistung von
O.Foeth im Einzellauf (Platz 3). Bei den Juniorinnen kann man mit den er—
zielten Zeiten von S.Heyser und U.EBwein sehr zufrieden sein, weil sie
wenig Riickstand zur Siegerin aufweisen. Bei der weibl.Jugend belegten
M.Wiechmann und S.Klimpel zwar die Pl&dtze 2 und 3, lagen aber sehr deut-
lich hinter der Schweizer Siegerin zuriick. SchlieBlich trugen noch die
Pl&tze 5 und 6 von D.L8sel und L.Halder zum erfreulichen Ergebnis bei.

In der Staffel erreichten diese beiden die besten Einzelzeiten. Sie

waren ca. 2 min, schneller als die Junioren Edlund, Foeth und Domas (ca.
50 min.). Bei den M&dchen wurden folgende Staffelzeiten erreicht:
EBwein 45:05, Heyser 45:50, A.Horn 45:58, Wiechmann 50:40, Heyder 52:05,
Klimpel 52:06. - Schade, daB einige der Besten wegen Krankheit nicht ein-
gesetzt werden konnten: M.Nolte (FuBoperation), Frauke Schmitt (Platzwun-
de vom WM-Einzellauf) und E.Gruhn (Mandeloperation). Die Betreuung lag in
den Hénden von Jugendtrainer Uwe Dresel und Trainerin Luise Gruhn,

Ergebnisse in Ausziigen: D17-18: 1.5enn SUI 51:36, 2.Wiechmann 58:28,
3.Klimpel 59:10, D19-20: 1.Dyson GBR 62:29, 6.Heyser 64:47, 7.,EBwein 65:57
H17-18: 1.Berger SUT 47:12, 5,Ldsel 51:40, 6.Halder 52:23, H19-20: 1.Pal-
mer GBR 61:18, 3.Foeth 63:06

Highland '87 - Schottischer 6~-Tage-0L Achim Bader

Seit nunmehr 10 Jahren findet im Zwei jahresturnus in Schottland ein 6-Ta-
ge-0L statt. Diese Veranstaltung erfreut sich auch bei uns steigender Be-
liebtheit, so daB in diesem Jahr etwa 70 OLer aus der Bundesrepublik bei
Highland '87 an den Start gingen. Gewertet werden nach einem Punktesystem
die besten vier aus allen sechs L#ufen.

In der Auswahl des Gel#ndes hatten die Veranstalter eine gliickliche
Hand, denn es wurden stark unterschiedliche Gel#ndetypen fiir die verschie
denen Wettk&@mpfe ausgesucht. Teilweise wechselte sogar innerhalb eines
Laufes auf den léngeren Strecken das Terrain. Die technischen Anforderun-
gen reichten von sehr einfachem bis zu schuwerem Geldnde, wobei die durch-
schnittliche Schwierigkeit etwa in der Mitte zwischen unseren deutschen
und skandinavischen W&ldern einzustufen ist. Typisch waren auf vielen
Karten offene, mit Heidekraut bewachsene Teilstiicke mit Stmpfen und in-
teressanten HBhen. Am eindrucksvollsten war wohl der Wald am Cawdor-
Castle: in einem m#Big detaillierten Hiigelgel&nde jahrhundertealte Laub-
und Nadelb#ume, die in einem Abstand von 20-30m voneinander stehen, wobei
der Boden von hohem Gras bewachsen ist.

Positiv fiel uns auf, daB die Briten auch bei harten OL-Wettk&mpfen
den Humor nicht verlieren. So fand man unter anderem auf dem Weg zum
Start wiederholt an B#umen Zettel mit Spriichen wie "typische Yorkshire-
Postenbeschreibung: Stein, 3cm hoch"., Selbst Shakespeares Macheth muBte
fiir den OL herhalten. Bedenkt man, mit welchem Bierernst es hei uns bei
manchem C-0L zugeht, war das wirklich eine Erholung!

Die Ergebnisse der deutschen Teilnehmer konnten sich durchaus sehen
lassen, wobei es allerdings sportlich schwer verstindlich ist, warum sich
ein deutscher Elitel#ufer fiir einen Start in der B-Klasse entschied. B-
und C-Klassen sollten wirklich nur wenig erfahrenen und konditionell
schwachen Sportlern vorbehalten bleiben! - Tagessiege gab es in den A-
Klassen von Martin Klimpel (H 13 A) und Bjsrn Risch (H 11A), sowie in den
B-Klassen von Werner Drese und Riidiger Baack (H 21B) und Ingrid Hufnagel
(D21B). Plazierungen unter den ersten zehn Prozent erreichten:

H13A: 2.Martin Klimpel, HZ271E: 7.Andreas Drexhage, 8.Markus TheiBen,

Eine Siegerehrung fand iibrigens nur am letzten Tag statt, wobei die offi-
ziellen Ansprachen nach fiinf Minuten beendet waren. Geehrt wurden die er-
sten Drei, bzw. die ersten 10% jeder Laufklasse, wobei es fir jeden ein-

heitlich eine Kachel zur Erinnerung gab.
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Auch Heidrun Finke gab alles und holte aus diesem mehr lduferisch als
O-technisch geprédgten Rennen heraus, was fiir sie zu holen war. Der Rick-
stand auf die Siegerin war kaum gréBer als vor zwei Jahren in Australien,
doch hier reichte das "nur" zum 21.Platz.

Die neue Weltmeisterin Arja Hannus aus Schweden war wenig beachtet
schon als zweite L&uferin iiberhaupt ins Ziel gekommen. Wann hat es das
gegeben, daB jemand aus der ersten Startgruppe die WM-Krone holen konnte?
Karin Rabe, schon 33 Jahre alt und von den Trainern fiir die Nationalmann-
schaft wieder reaktiviert, nachdem sich der "Annichen-Kringstad-Effekt"
mehr in Norwegen als in Schweden ausgewirkt hatte, machte den blau-gelben
Triumph bei den Damen perfekt und h#tte beinahe selbst den Titel holen
kd@nnen, Jana Galikova aus der CS5SR entschéddigte sich mit dem Gewinn der
Bronzemedaille fiir ihr MiBgeschick in Australien, wo sie mit gebrochenem
Unterschenkel zuschauen muBte. Einen ganz herben Einbruch erlebten die
groBen Favoriten aus Norwegen: keine unter den ersten Sechs.

Eigenwilliges, sehr zielgerichtetes Training und konsequente mentale
Vorbereitung und Einstellung auf die Wegrouten, so lautet in etwa das Er-
folgsrezept des neuen Weltmeisters Kent Olsson, Frappierend, wie er auch
dort noch auf den Weg auswich, wo die direkte Route schneller war, doch
ein Blick auf die folgenden Zwischenzeiten l#Bt erkennen, was mit aufge-~
sparter Kraft und Konzentration dann wieder herauszuholen war. Dem Naorwe-
ger Tore Sagvolden blieb zum dritten Mal die Silbermedaille., Der mehrfa-
che CISM-Meister Urs Flithmann holte Bronze fiir die Schweiz; dazu Stefan
Bolliger auf Rang 5, das 1lieB fiir die Staffel schon Einiges erwarten.

Zwei Tage spdter wuBten die Schweizer ihre Chance zu nutzen und er-
k&mpften unter groBem Jubel ihrer Schlachtenbummler die Silbermedaille.
Ansonsten stand der Staffellauf unter dem Motto: die Norweger schlagen
zurick, und zwar auf der ganzen Linie. Die Damen landeten einen Start-
Ziel-Sieg, und auch die Herren waren bald nicht mehr zu halten.

Unsere Startl&uferin Anja Gruhn war ein hervorragendes Rennen gelaufen
und als 6. aus dem Wald zurlickgekommen. B&rbel Vitek lief #hnlich schnell,
muBte zwar C55R und Schweiz passieren lassen, konnte aber GroBbritannien
klar distanzieren. Barbara Bosch hielt den 7.Platz. Die Britinnen waren
auf 2 Minuten herangekommen. Bis zur Zwischenzeit konnte SchluBl#uferin
Heidrun Finke den knappen Vorsprung behaupten, doch dann muBte sie den
harten Einzelrennen mit drei schweren Konzentrationsfehlern Tribut zollen,
Yvette Hague war fiir GroBbritannien sofort vorbei. Immerhin verteidigte
Heidrun den 8.Platz gegen die aufkommende Franz#isin, die einmal sogar
schon vorne lage. Im Hinblick auf die durch die UdSSR verstirkte Konkur-
renz ist die Plazierung der Damenstaffel ganz beachtlich.

Einen Riickfall in alte, schlechte Zeiten muBte dagegen unsere Herren-
Staffel einstecken. Michael Finkenst&dt war nach gerade iliberstandenem
Physikum vor allem den mentalen Anforderungen einer WM nicht gewachsen
und kam als 17. mit 18 Minuten Rickstand von der Startstrecke zuriicks
Jdérg Kahl, Markus Dingenotto und Thorsten Lenz liefen zwar nicht schlecht,
aber auch nicht iliberragend, so daB am Ende nur Platz 14 heraussprang.

WM-Gelédnde

Luise Gruhn

Als letzte SpitzensportmaBnahme fand am 19./20.9. ein L&nderkampf fiir
Junioren und Jugend (H/D17-18) im WM-Gel#nde statt, an dem auBer uns die
Schweiz, England, Frankreich und Belgien teilnahmen. Fiir die Mannschafts-
wertung z&hlten die beiden besten Ergebnisse der Junioren (H und D) und
der Jugend (H/D) und die Resultate je einer Staffel (ohne Unterscheidung
zwischen Junioren und Jugend).

Sehr erfreulich war filir uns schon das Resultat nach dem Einzellauf:
2.Platz hinter der Schweiz. Obwohl es bei den schwierigen L&ufen im Staf-
felgel&nde nicht si gut aussah (H: &4.Platz, D: 3.,Platz), konnten wir in
der Gesamtwertung doch den 2.Platz behaupten.

OL = WM:
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Mit zwiesp#ltigen Gefiihlen kehrte die bundesdeutsche Mannschaft von den
12. Weltmeisterschaften am 1.-6.September aus den franztisischen Vogesen
zurlick. Hatten sich die Damen noch ganz gut verkauft, so konnten die Lei-
stungen der Herren, abgesehen vom Einzel-Finallauf des Deutschen Meisters
Thorsten Lenz, nur als enttduschender Riickschlag verbucht werden.

Mit 25 Nationen verzeichneten diese Titelkdmpfe einen neuen Teilneh-
merrekord. Erstmals dabei waren die groBen Unbekannten aus der UdSS5R, von
vielen sehr hoch gehandelt. Im Einzellauf kam nogh keiner unter die be-
sten Zehn, Wladimir Alekseew war als 11. aber schon nahe dran. Beilde sow-
Jjetischen Staffeln erreichten immerhin Platz 5. - In die skandinavische
Medaillen-Phalanx einbrechen konnten die Damen aus der CSSR mit zwiemal
Bronze und die Schweizer Herren mit Silber im Staffel- und Bronze im Ein-
zellauf. Dagegen muBten die Finnen mit leeren H&nden nach Hause fahren.

So weit eine erste Wertung der Ergebnisse einer Veranstaltung, die
trotz aller Unkenrufe im Vorfeld reibungslos lber die Bihne ging. Zuwar
muBten die Verantwortlichen, nicht zuletzt auch die beiden Technischen
Delegierten Thomas Brogli aus der Schweiz und Ernst Gruhn aus Simmerath,
hinter den Kulissen ganz schiin wirbeln, doch am Ende z&hlt nur, was nach
auBen geboten wurde, und das war in Ordnung. Als Manko bleibt den Franzo-
sen anzukreiden, daB die Qualit#t der Trainingskarten oft mangelhaft war.
Allerdings konnte jeder, der sich in diesen W&ldern etwas genauer um-
schaute, leicht feststellen, worauf es in dieser rauhen Gebirgslandschaft
der Vogesen ankam: raus auf die Wege wo immer méglich, auch lange Umuwege
lohnen sich oft, sparen Kraft und Konzentration.

Dieser Taktik folgten unsere Damen im Vorlauf. Heidrun Finke, Frauke
Schmitt und B&rbel Vitek erreichten mit Pl#tzen zwischen 1% und 17 in ih-
ren Rennen sicher das Finale. Lange zittern muBte Barbara Bosch, ehe fest-
stand, daB sie den 25. und damit letzten Finalplatz in ihrem Lauf ergat-
tert hatte. Alle vier im Endlauf, das war schon was. Dagegen erlebten un-
sere Herren ein mittleres Fiasko. Selbst Thorsten Lenz klebte zu sehr am
roten Strich und schaffte nur dank seiner starken physischen Verfassung
den rettenden 25.Platz, Mit Routenwahl- und Orientierungsfehlern machten
sich Patrik Edlund, JBrg Kahl und Michael Finkenst&édt, der z.T. wie ein
Anfénger lief, alle Chancen aufs Finale zunichte.

Litt der Vorlauf noch unter N#sse und Nebel, so wurde das Finale bei
Sonnenschein ausgetragen, just im Gel#nde des ersten franziisischen OLs
1965 (damals schon dabei: Jdrg Herbrand). Zun&chst sah es aber duster flr
uns aus: Barbara Bosch konnte nicht an die Leistungen ankniipfen, die sie
in die Mannschaft gebracht hatten, und fiel am Ende bis auf Rang 49 zu-
rlick. Fiir Frauke Schmitt war dieses Finale im Gegensatz zum kiirzeren Vor-
lauf noch eine Nummer zu groB (42.). Kurz vor SchluB stiirzte sie ungliick=
lich in einem steinigen Hang und muBte fir die Staffel verletzt ausfallen.
Dennoch, Frauke hat in diesem Jahr weit mehr erreicht als sie sich im
Frihjahr, durch Krankheit zuriickgeworfen, erhoffen konnte. - Bédrbel Vitek
sonst als nervenstarke L&uferin bekannt, muBte schon am ersten Posten vie
le Hoffnungen begraben. Ein dummer Fehler schlug mit etwa 6 Minuten zu
Buche. Am Ende blieb nur Platz 45,

Auch die ersten Zwischenzeiten unseres einzigen Finalteilnehmers bei
den Herren sahen nicht berauschend aus. Auf einem langen Schlag hatte
Thorsten wieder mal eine ungiinstige Direktroute genommen und knapp 4 Mi-
nuten verloren. Doch dann besann er sich eines Besseren, wihlte "verniinf=-
tige" Routen und spielte seine enorm verbesserte Physis aus. Im Ziel hat-
te Thorsten Lenz das beste Ergebnis eines bundesdeutschen Laufers in
einem WM-Herren-Finale erreicht, und zwar sownhl vom Platz (27,) als auch
vom Rickstand auf den Sieger her (16%). (Forts. S.8)
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