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LIEBE LESER!

Ein etwas schuwieriges Heft der O.L.-Nachrichten liegt vor Ihnen. Wahr-
scheinlich werden Sie zwar beim Lesen gar nichts davon merken (das wire
Jedenfalls das beste), aher schuwierig ist, nein, war es schon. Ularum,
fragen Sie? - Nun, ich will es Ihnen verraten, auch wenn derlei bei an-
deren Publikationen nicht {blich ist. (Oder haben Sie schon einmal in
einer Zeitschrift dariber gelesen, auf wie hahnebiichene Art und Weise
dieser oder jener Artikel noch zustandegekommen ist, und daf dabei ver-
sehentlich ein ganzer Abschnitt vergessen wurde, oder so etwas? - Trotz-
dem kommt dergleichen so selten nicht vor, glauben Sie's mir!) Also las,
der Stil der OLN und dieser Seite schon gar ist schlieBlich immer ein
ganz besonders persdnlicher gewesen, drum plaudere ich mal aus dem N&h-
k@stchen: Als ich nach RedaktionsschluB zur ersten Sichtung des vorlie-
genden Materials aufbrach, erwarteten mich ganze 5,5 Seiten! Dabei waren
Vorder- und Riickseite schon mitgez#hlt. Was also tun? Immerhin fehlten
an einer vollsténdigen Ausgabe noch ganze 6,5 Seiten. Keine Angst, zu
Panik oder #hnlichem hat mich so etwas noch nie beflligeln kidnnen, weifB
ich doch, daB h&ufig noch Material nach dem RedaktionsschluB kommt.

Es kam aber keines, das heiBt auch das Verfahren "Liegenlassen und War-
ten" flihrte nicht zum Erfolg. In solchen Situationen hilft nur eines,
und es half auch hier: 1, Uberlegen, was eigentlich immer schon mal
erscheinen sollte, bisher aber nie dazu gekommen war. Das war in diesem
Fall die aktuelle Adressenliste von BFA und Landesfachuwarten: 1 Seite,
und sicher mehr als nur ein LiickenbiiBer! 2. Lager durchforsten: da fin-
det sich immer eine ganze Menge, was irgendwann mal wo anders erschienen

tigung der Tatsache, daB alles auch ein irgendwie abgerundetes Ganzes
ergeben soll, engt sich die Auswahl zwar sehr schnell ein, aber in die-
sem Fall ergaben sich doch immerhin etwa 2,5 Seiten. Sie finden Sie auf
5.6/7 und auf Seite 11: das R#tsel ist urspriinglich in der Bsterreichi-
schen "Orientierung" erschienen, ich sag' aber nicht, wann...! Dazu kam
dann noch ein wenig Kleinmaterial, das beil geschickter Zusammenstellung
auch eine Seite fillen kann. 3.00 it yourself! Was ist denn eigentlich
mal "dran"? (Obwohl dazu nichts Fertiges auf Lager liegt!) Und da half
mir dann ein Gedanke, den ich selber beim Durchbléttern der fertigen
Ausgabe 2/87 hatte: OL in der Sowjetunion, das ist ja ganz interessant,
zumal die UdSSR ja jetzt I0F-Mitglied ist (und das Thema ist ganz sicher
noch fiir mehrere weitere Artikel gut), aber was ist eigentlich in &stli-
cher Richtung in unserer direkten Nachbarschaft los? Ist es nicht ein
Unding, daB wir @ber OL in Hongkong, Australien und eben der UdSSR immer
wieder lesen k@nnen, aber so gut wie gar nichts wissen {iher den OL in der
DDR? DaB dies so ist, liegt zwar daran, daB jeder OlLer privat zu einem
0L nach Hongkong fliegen kann, ihm die Teilnahme an einem DDR-0L aber
leider verwehrt bleiben wird, wenn er / sie nicht mit einer offiziellen
Mannschaft zum Ostsee-Pokal fahren kann. Trotzdem wire das Thema aher
l8ngst "dran"! Also an die Arbeit! -~ Und so flillte sich nach und nach
dann doch eine ganze Ausgabe von 12 Seiten. (Oder besser: sie fiillt sich
letzten Endes mit dieser Seite.) Eines nur lieB sich dabei nicht vermei-
den: die Fertigstellung verzdgerte sich immer mehr, so daB Sie auf diese
Ausgabe gut 1 Woche l&nger warten muBten als geplant. Ich bin mir aber
sicher, daB Sie Nachsicht Uhen!

Die Versp&tung schuf natlirlich noch ein zus#tzliches Problem, das jeder
Leser friiherer April-Ausgaben der OLN verstehen wird: {iblicherweise ge-
htirt zu einer Ausgabe, die um den 1.4. erscheint, auch ein entsprechen-
der Bezug zu ebendiesem Datum! Wie das Problem gel@st wurde? ODurch einen
KompromiB, sage ich der Einfachheit halber einmal.

Das Titelbild stammt von Hilde Bader, die es mir vor (sehr) geraumer
Zeit zuschickte, um es entweder mit entsprechendem Titel fiir eine April-
Ausgabe oder einfach als "Ratselbild" zu verwenden. Auch hier also ein
KompromiB: in der April-Ausgabe ein R&tselbild. KBnnen Sie sich voratel-
len, was das ist? - Auflésung im néchsten Heft! Und damit wHren wir beim
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ist und auch fir deutsche Leser von Interesse sein miBte. Bei Berilicksich-
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Bei richtiger L@sung ergeben sich senkrecht 2 weitere Begriffe, die
Das 3.Ldsungswort ist ein im R&tsel

2 der 3 Ldsungsworte darstellen.
"genannter" Postenstandort,
Wlorte auf eine Postkarte schreiben und an die OLN

der fir OLer tabu

sein sollte. - Diese 3
senden. Unter den

ersten 10 richtigen Einsendungen (nur 1 Karte pro Abonnent!) werden
L S&tze historischer OL-Aufkleber verloste.

SPport—5Saftari-—-Club’

Die Vielfalt einer Einheit

Internationale Sportreigen

Zielland 1987: UN G A R N

fiir Ungeiibte und Profisg; fiir Klein und Grof

15 Tage ORIENTIERUNGSLAUF 5.7.-19.7.
B8 Tage BERGWANDERUNG
8 Tage FAHRADTOUREN
8 Tage HOHLENFORSCHUNG

2.8.- 9.8.
2.8.- 9.8,
12.7.<19.7.

und 19.7.-2.8.

(erstklassiges Hotel)

MOTTO: Vollversorgung (Sie nehmen NUR eine Reisetasche mit!)

Veranstalter: VIA GmbH / Budapest

DM 860,— und/oder
DM 402,- wund/oder
DM 419,- und/oder
DM 1145, -

Information und Buchung: UBV Kovari Lange Str.7 D-4990 Liibbecke 1 T.:05741/8954

Erste Anmeldung bis zum 30.

April 1987
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@) Hundesfachausschufl:

HBundesfachwart
Wilhelm Holz
Italstr. 3

05571 = 7164

Beauftragter f. Oreitensport
Wlolfram Kidster
Riénkweg 8

0451 - 232 30

Aeauftragter flr Spitzensport
Peter Gehrmann

Holunderweg 39

4815 SchloB Holte

P5207 -~ 3033

Nktivensprecher
Thorsten Lenz
Schmaler Lehmberg 24
2400 Libeck

0451 - 39 28 44

b) Landesfachwarte:

Baden

Emil Kimmig
Wahlholzstr. 9
7603 Oppenau
07804 - 3489

Bayern

Ralph MeiBner
EnnabeurergdBle 10
7903 Feldstetten

Hamburg
Werner Bostelmann

Bremen

Gerd Héger
Neuenlander Str. 77
2800 Bremen 1

0421 - 5508 93

2104 Hamburg 92
040 - 702 26 09

Niedersachsen
Wolfgang Wéldecke
Neueromasch 24
4520 Melle 1

Mittelrhein
Heinz Schrdder
Erlenweg 27
5400 Koblenz
0261 - 453 20

Rheinland

Jidrgen Hilgenberg
Danziger Str. 36
5603 Wilfrath
02058 -~ 720 12

Rheinhessen
Frank Czioska
Humboldtstr. 34
6501 UWdrrstadt
06732 - 613 01

Schwaben
Albert Vollmer
Ziegelhalde 2
7985 Baindt
07502 - 2335

Schleswig-Holstein
Heino Stender
Parkstr., 12

2320 Plén

04522 - 2453

3418 Uslar 1 3500

2407 Dad Schwartau 5424

Scheideholzweg 65 d

Pundes jugendfachwart
Heinz-Helge Fach
Adlerweg 37

Kassel

0561 - 627 30

Beauftr. f. Uettk. u. Kartenwesen
Andreas Dresen

Marienstr. 59

Kamp-Bornhofen

06773 - 7453

Beauftragter Fiir Ausbildung
Jirgen Domas
Werner-Hilpert-S5tr. 42

6200 Wieshaden

06121 - 46 65 88

Beauftr. f. 0fFfentlichkeitsarbeit
Stephan Schliebener

Piepenbreite 95

3063 Obernkirchen

05724 - 1486

Berlin

Philipp Schneckmann
Kaiser-Friedrich-5tr. 83
1000 Berlin 10

030 - 624 85 31

Hessen

Jiirgen Domas
Werner-Hilpert-Str. 42
6200 Wiesbaden

06121 - 46 65 88

Pfalz

Friedrich Sauer
Maudacher Str. 406
6700 Ludwigshafen 24
0621 - 55 58 L6

Saarland

Rudolf Gundel
Revierstr. 18
6645 Beckingen 7
06832 - 7597

Westfalen

Rolf Sickerling
Kleppingstr. 6
LE0O0 Dortmund 1
0231 - 8009 21

QJi?jigllffiijlgjlgfiﬂ___ﬂjlg_ Termine
Mo. 20.4. L 2er-Mannschafts-0L des TV lhlsbach; Nusk,: Nlbert Yoferer,
Schwarzwaldstr. 32, 7601 llhlsbach, Tel, 07403 - 4545
2L =264, L 3-ttappen-0L, Usnabriicker TH /Uni Usnabrick / Tulla Melle;
Ausk.: Klaus Meinert, Holtstr. 6, 4500 Osnabriick, Tel.
0541 - 57 30 64
Sa. 25.4, LR OL des TV Eiselfing; Treffp.: Volksschule Ciselfing;
1.8tart: 12 Uhr; Startg.: 5/ 7 DM (Jedermann-ilassen 1 UM,
Minder frei); Meldg. bis 11.4. an Jiirg Roche, Rennbahnskr.3,
8202 Bad Aibling, Tel. 0ROGA - 6970, Machmeldr. Leistungs-
klassen (nur bis 22.4.): +2 DM, sonst frei; Karte: IUF-Narm,
1:15 000, 4/87; MassenquartierVolksschule (Sa/50) kostenlos
C 0L des TV Traunstein; Ausk.: Peter Lochner, Enzianstr. 6,
68221 Bergen .
50. 26.4. LR DL des TV Oberkirch in Baden-Baden; Treffp.: Ffumatt-Stedion
Baden-Baden (Anf.: A5 oder P 3 fichtg. Stadtmitte, hinter
1. Ampel rechts: Heschilderung "Aumatt-Stadion"); Start:
10 Uhr; Startg.: 5/ 7 OM, Anf&nger &4 DM; Meldg. his 16.4.
an Emil Kimmig, Wahlholzstr. 9, 7603 Oppenau, Tel. 07804 -
3489; Karte: Jagdh&user Wald, 1:15 000
C 7. Strecken-0L des TV Jahn Wolfsburg (3,4 /5 / 7km / Trimm Gkm,
Treffp.: slidl. "Grines Zentrum M&rse" (Anf.: F 39, Rbf. UCE-
Mérse, ausgesch. ab Mérse); 1.Start: 10 Uhr (Trimm 9 Uhr);
Startg.: 3/5 DM; Meldg. bis 22.4. an Birgitt Michel, Paul-
Klee-5tr. 6, 3180 Wolfshurg 1, Tel. 05361 - 676 08; Karte:
1:15 000, 83
C Gau-Meisterschaften Minchen; Ausk.: Pavel Ditrych, Stridbeck
Str. 41a, 8000 Minchen 71
Fr. D1.5. LR OL in Hannoversch-Miinden; Ausk.: Walter Rehbein, Breslauer
C Str. 6, 3512 Reinhardshagen, Tel. 05544 - 1615
(Ausschreibung beigeheftet in OLN 1/871)
B Bezirks-Meisterschaften Niederbayern in Pfaffenberg; Ausk.:
Martin WeiB, Marktplatz 10, 8304 Pfaffenberg, Tel. 08772 -
217 :
C OL beim Waldecker Volkslauf; Ausk,: Christoph Schmidt,
Waldecker Str. 32, 3540 Korbach, Tel. 05631 - 627.97
02.-03.5. A Léndervergleichskampf Niedersachsen-Rheinland-Schleswig-Hol-
stein-Westfalen (Einzel u. Staffel); SC Helsa/ KSU Hessen
Kassel; Ausk.: Gerd Heyser, Jahnstr. 12, 3501 Sihrewald 1,
Tel. 05608 - 1775
(Ausschreibung beigeheftet in OLN 1/871)
S5o. 03.5. B Gau-Meisterschaften Bayreuth-Kulmbach; Ausk.: Manfred Leitz,
Eichbergstr. 45, 8659 Untersteinach
Sa., 09.5., B Gau-Meisterschaften Iller-Donau; Ausk.: Karl Pfliiger, Friih-

lingsstr. 10, 7913 Senden 1
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Nusschreibungen und Termine (Forts,)

S50. 10.5. BR Reg. Bundesranglistenlauf und WM-Vorqualifikation in Rithen,
JdR 5U Annen; Ausk.: Wilfried Holthoff, Breslauer Str, &,
4709 Bergkamen-Weddinghofen, Tel. 02307 - 628 48
(Ausschreibung beigeheftet in OLN 2/87!)

C 0L der brit. Rheinarmee, 213 Sguadron RCT(V); Treffp.: Elmp-
ter Wald, Lingberg (Anf.: B 230, Zollamt Elmpt, geradeaus
2 km); Start: 10.30 Uhr - 14 Uhr; Startg.: 3 /5 DM; Meldg.
an Major M G Roach, 213 Sguadron RCT(V), Aachener Str. 800,
4050 Mnchengladbach 1, oder am Start; OL-larte 1:15 000,
8/86

C 0L am Teufelstein; Ausk. u. Meldg.: Giinter Herrmann, Dres-
dener Str. 16, 6702 Bad Dirkheim, Tel. 06322 - 8077

LR 11.0rtenau-0L des TV Ohlsbach; Ausk.: Albert Hoferer,
Schwarzwaldstr. 32, 7601 Ohlsbach, Tel. 07803 - 4545

So. 17.5. B lWiirttembergische Mannschafts-Meisterschaften in Friedrichs
hafen; Ausk.: Klaus Grimme, Kiefernweg 1, 7996 Meckenbeuren,
Tel. 07542 - 4709

B  Oezirksmeisterschaften Mittelfranken; Ausk.: Johann Schier-
le, Rothenburger Str. 38, 8501 Ammerndorf, Tel., 09127 - 8658

C OL des TuS Lindhorst; Ausk.: Heinz GH#rtelmeyer, Ringstr. 14 A
3067 Lindhorst, Tel. 05725 - 7931

Sa. 23.5. B UBayerische Mannschafts-Meisterschaften in Grieshach, TSV
Griesbach; Treffp.: Doppelturnhalle Grieshach; 1.Start:
14 Uhr; Startg.: 5/ 7 DM; Meldg. his 18.5. an Walter Janda,
Seilerberg 5, 8399 Griesbach, Tel. 08532 - 8410 (Nachmeldg.
nur zu Rahmenklassen, soweit Karten vorhanden)

S5o. 24,5, A 5Schleswig-Haolsteinische Meisterschaften; Ausk.: Rudolf Tau-
rit, Heinrich-Mann-Ring 14, 2400 Libeck, Tel. 0451 - 645 17

A Nieders#chsische Staffel-Meisterschaften, Osnabriicker TB;
Ausk.: Klaus Meinert, Holtstr. 6, 4500 Osnabriick, Tel.
D541 - 57 30 64

LR OL des TV Osterhofen; Ausk.: Georg Reischl, Adalbert-Stif-
ter-S5tr. 6, 8353 Osterhofen, Tel., 09932 - 1593

C Lippische Meisterschaften, TG Lage; Ausk.: Horst Biker,
Stapelager Str. 49, 4937 Lage, Tel. 05232 - 888 88

C OL des TV Aschbach; Ausk.: Alfons Leibfried, Richard Wagner-
Str. 1, 6610 Lebach 6, Tel. 06888 - 398

Mi. 27.5. C Sprint-0L in Kamen, SU Annen; Ausk.: Uwe Dresel, Auf dem
Hollen 2, 5810 Witten, Tel., 02302 - 69 00 62

Do. 28.5. A OL in Iserlohn; Ausk.: Brigitte Miiller, Zur Sonnenhiihe 87,
5860 Iserlohn, Tel. 02371 -637 48; Karte 1:15 000

G Jedermann-0L in Hannoversch-Minden; Ausk.: Walter Rehbein,
Breslauer Str. 6, 3512 Reinhardshagen, Tel. 05544 - 1615

Blick nach Osten Me Neitzel

a) OL in der DDR

Orientierungsléufer aus osteuropiischen Staaten tauchen in vielen inter-
nationalen Ergebnislisten auf, denn L#nder wie Ungarn, CS5R und Bulgarien
beteiligen sich seit langer Zeit am internationalen OL-Geschehen und be-
sitzen einen guten Ruf als Teilnehmer wie als Veranstalter. - Anders
sieht es da bei den Léndern aus, die in den letzten Jahren nicht an in-
ternationalen Wettk&mpfen teilnehmen konnten, wie etwa der UdSSR. Dem-
entsprechend diirftig ist daher auch um unser Wissen iber den OL dortzu-
lande bestellt. Da sich gerade im Fall UdSSR in Zukunft wohl einiges tun
wird in Punkto internationale OL-Aktivit#t (IOF-Aufnahme), haben die OLN
in der letzten Ausgabe schon einmal versucht, dem Informationsdefizit

auf bescheidene Weise abzuhelfen. - Aber was tut sich eigentlich in der
DDR auf dem Gebiet des Orientierungslaufes? In friheren Jahren war die
DDR schlieBlich regelméBiger Teilnehmer an OL-Weltmeisterschaften (andere
als z.B. die UdSSR!) und im Jahre 1970 immerhin deren Rusrichter, ehe es
nach der WM 1972 (CSSR) international leider stiller um sie wurde.

Mun, daB sich auch in der DDR einiges
tut im OL, das wissen zumindest die
Teilnehmer am alljdhrlichen Ostsee-
OL in Bad Doberan, der einzigen fiir
bundesdeutsche OLer offenen DDR-Ver-
anstaltung, bei der die DDR-Athleten
sich auch im Vergleich mit westlichen
OL-Freunden messen k&nnen (und gewiB
nicht verstecken miissen).

Um sich mit den "fiihrenden" Namen hei
den Aktiven vertraut zu machen, ist
ein Blick auf die letzten DDR-Mei-
sterschaften (11./12.10.86, Dahlener
Heide bei Leipzig) das beste, obwohl
einer der wichtigsten Namen in der
Ergebnisliste nicht auftauchte: Jens
Leibiger, der Meister der Jahre 1984
und 1985 konnte verletzungsbedingt
seinen Titel nicht verteidigen. So
galt eigentlich sein jlingerer Bruder
J8rg als Favorit auf der 14,8 km lan-
gen Strecke, bis er am 16.Posten al-
le Hoffnungen in einem Loch begraben
muBte, das er erst zu spit finden
konnte. 50. gewann Frank Schiirer in
85:12 in schwer belaufbarem Gel#nde
mit viel Feinorientierung vor Holger
Zimmerling (85:52) und Hilmar Wend-
ler (89:17). Bei den Damen siegte
iiber 9,1 km ebenfalls nicht die Fa-

199877 wird der Ostsee-OL voritin, die routinierte Erika H&r-
telt, sondern Annett Gerold in 70:47
in Bad Doberan noch attraktiver vor Anke Spott in 73:42 und Ute Gomm-

lich (74:54),

(Zeichnung aus "OL-Informationen", DDR)
g ;

b) Pokal der Freundschaft, 19.-21.9.86, Walcz, Polen

Auch mit DDR-Beteiligung fand (wie alljdhrlich) der Pokal der Freund-
schaft der sozialistischen L#nder, eine Art inoffizieller Osteuropa-Mei-
sterschaft, statt. Hier einige Ergebnisse:

Herren (15,7km/300m/27P.): 1.Aleksejeuw, UdSSR, 82:52, 2.Sorin, UdSSR, 83:

06, 3.Hlavac , CSSR, 84:03, 4,Dosek, Ungarn, 84:08, 16.Zimmerling DDR 90:49
Damen_(9,3km/180m/18P,.): 1.Maligina, UdSSR, 64:2L4, 2.Wagnerowa, CSSR, 68:11

3.Nikolova, Bulgarien, 69:04, 4,Gabrane, UdSSR, 69:43, 1h.Gerold, DDR, 77: 07
(Parallel fand auch ein Jugenduwettkampf statt.)




Einsame Spitze hei
los der Norweger Vida
meisterschﬂft.ausgesc
unangefochten an der
die auch im Fup-QL er
ihre Uurmachtstellung

S0 wie auch im ver
mischte auch in diese
nationalen Reigen wacg
Bruns sowie 0laf Gruh
land.

Beim vierten Euro-Cup
1.5 km (14 Posten) a
aufgelegt. In 56:14 M
Orientierer auf den 2
vierzigster durchs Zi
er noch bei den Deuts
vertreten mufte,

Bei den Potjala Games
Henning kam auf Platz

Hart her ging es b
Jdede Nation konnte in
versteht sich, daB un
Trauben sehr hoch hin
Sechster einen Platz
Skandinaviern beherrs
an den Start ging, wa
und Thilo schlugen si
kurrenz ganz achrbar,

Zum Abschlup der 5
Ungarn Agostan Dosek

Alles in allem war
lebnis, das fir die i
sterschaft sicherlich
deutschen Team, daB v
bessert werden muB, D
letzten Jahren in der

kontakt verbessert we
dem Trainingsplan, wo
Skiroller - gL bei Bie
sten Winter gezielt a

Trainer Achim Bade
kann mit der bisherig
die Qualifikation zur
Brettern, die zusdtzl
kénnen,

Ueiter Euru—Dup—ErgEb

Peter Gehrmann

den Ski-Orientierern war in diesem Winter zweifel-
r Benjaminsen, Ep Jewann die beiden als Vor-llelt-
hriebenen Furo-Cup - L&ufe in Finnland ung liegt
Spitze des EurD-HEigens. Bei den Damen verteidigt
folgreiche Ragnhild Bratberq (Norwegen) erfolgreich
aus der letzten WM,

gangenen Wlinter hei der Ski-0L —Meltmeisterschaft
m Jahr ein kleines bundesdeutsches Team im intep-
ker und recht hoffnungsvoll mit, Henning und Thilp
N vertraten unsere Farben hei der Var - WM in Finn-

in Lohja, wo ein Sprint im Skating-5t11 lber
usgetragen wurde, war vor allem Henning Bruns gut

inuten kam er in dem bekannt starken Feld der Ski-
5.Platz. Olaf Gruhn lief hierp in 65:57 als Einund-
el. Thilo Bruns konnte hier nicht starten, weil
chen Juniorenmeisterschaften seinen Landeskader

waren Henning und Olaf noch etwas hesser im Tritt:
18, und Olaf wurde Sechsundzmanzigster.

eim Euro-Cup 5 in Varkaus {liber 20 km Luftlinie.

diesem Rennen @8 Aktive an den Start schicken. Eg
ter diesen Umstédnden fiir die Mitteleurupéer die
gen. Nur der Sowjetrusse Kuzmin schaffte hier alsg
in der Bpitzengruppe, die ansonsten voll von den
cht wurde, - Henning Bruns, der mit einer Erk&ltung
T mit seinem L1.Rang nicht sg ganz zufrieden, 0laf
ch als 54, ung 63. in dem Riesenfeld dieser Kon-

piele bildeten unsere drei L#Hufer Zusammen mit dem
eine Staffel, die sich auf Platz 11 gut verkaufte,

Finnland fiir die kleine Mannschaft ein groBes Er-
m néchsten Jahr hier stattfindende Ski-0OL - Weltmei-
motivierend ist. Einig war man sich im hundes-

or allem das Hartentraining noch wesentlich ver-

er Ski—DrientierungslauF hat sich gerade in den
Drientierungskmmpunente 50 stark entwickelt, daB

ierung schon l&ngst nicht mehrp stimmt. Wer in dem
ipen erst einmal verloren ist..., der ist verloren.

L&ufern in Finnland Brworbenen Euro-Cup-Punkte

en Wind geworfen sein. Im Sommer und Herbst spll
i—Drientierungslauf recht problematische Karten-
rden. Hunderte von Skiruller—Hilnmetern stehen auf
bei auch der dieses Jahr erstmalig durchgefiihrte
lefeld wieder dabei sein wird, ehe es dann im ndch-
uf die Ski-pL - lleltmeisterschaft zugeht.

T, der das Fachgehiet Ski—DrientierungslauF betreut
en Entwicklung durchaus zufrieden sein, doch fir

WM sucht er noch gute Leute auf den schmalen

ich auch in der Kartenarbeit Eliteniveau aufweisen

nisse: 25.1,,055R; 021: 1.Juutilainen (FIN), 2.Lar-
S ey LoaR:

sson (SWE), 3,Hallan (NOR), HZT: T.Koponen (FIN), 2.Lystad (NOR), 3.6enjamin-

sen; 22.,2,,Finnland:
—Sece,innland:

D21: 1.Kukkaonen (FIN), H21: T.Benjaminsen (NOR)-s.0s

2-Tage-0L in Siegen, Cluh
AL5, NbpF, Freudenberg; 1,
Startg.: 8 /10 DM; Meldg.,
Russchr,: Jdean Falla, Gle
Tel. 0271 - 31 2553; Karte

30e=31.5, N

50. 31.5. LR Hezirksmeisterschaften LG
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(Geklrzler Abdruck aus "OLV-Mitteilungen" 1/87 des 0LV Ostschweiz)

Wie wird man Laufleiter?

Laufleiter wird man a) weil man eigentlich schon von zarter Jugend
an die Berufung dazu in sich getragen hat, oder b) weil man dank gliick-
licher oder infolge widerwdrtiger Umstédnde zu diesem Ehrenamt kommen
kann. Auf jeden Fall ist man es dann aber eines Tages und hat alle damit
verbundenen Wonsequenzen zu tragen.

Vorbereitungen

Vordringlichste Nufgabe deslaufleiters ist die Auswahl eines geeigne-
ten Laufgehietes., Dasselbe hat bekanntlich einer l&ngeren Reihe von An-
spriichen zu geniigen: groB genug fir Nationale L&ufe / so klein, daB sich
darin niemand verirrt / geeignet fir Tempol#&ufer / anforderungsreich fiir
typische Kérteler / Ndhe Ortschaften (Wlerbewirkung) / miiglichst ahgelegen
(diskrete Durchfiihrung) / zentral gelegen (kurze Anfahrten) / in den Alpen
(Férderung der Randregionen) /uweiteres je nach lokalen Gegebenheiten.

Rechtzeitige pflegliche Uehandlung der wichtigsten Schliisselfiguren
kann nicht frih genug beginnen., Dazu gehtiren neben dem Obmann der Jagd-
gesellschaft und dem TD (Technischer Delegierter) auch die wirklich be-
deutenden "Schlissel"-Funktiondre wie Schulhausmeister u.#.

Umgang mit Funktion#ren

Funktionéire sind Klubmitglieder oder weitere fdhige Personen, die das
Wichtigste zum Gelingen eines OL beitragen kdnnen: Sie entlasten den
Laufleiter, bis er eigentlich nur noch dekorativen bzw. sportpolitischen
Zwecken zu dienen hat. - Auswahlkriterien: In gewissen F#&llen handelt es
sich eher um Einfangmethoden, hei denen seitens des Laufleiters eine do-
sierte Mischung von aggressivem Charme, wehleidigem Flehen bzw. autori-
tédrem Befehlston oder gar ultimativer Forderung angezeigt ist.
Delegierung der Aufgaben: Fiir jeden, der die oberste Verantwortung trégt,
gilt der gleiche Grundsatz: er tut nichts selber, aber er ist fiir alles
verantwortlich. Im Klartext: wenn alles rund und glatt l&uft, handelt es
sich um tichtige Funktion#ére; wenn aber etwas abver..., ist der Lauflei-
ter schuld. - Der Laufleiter ist nicht zu verwechseln mit einem Lastesel,
mit einer schnaufenden Lokomotive oder einem karrenschiehenden Schwerar-
beiter. Seine Stérke liegt in der souver#dnen Planung, und dann heiBt es:
kommandieren, kontrollieren, korrigieren (und nicht: rumrotieren, irri-
tieren, Kopf verlieren...)!

Am lWettkampftag

Was tut der Laufleiter am Wettkampftag, wenn er die Kunst des Delegie-
rens versteht und sich auf f&hige Funktion&re stlitzen kann, die wissen,
was sie missen und machen, was sie sollen? - Nichts! (Oder fast nichts)
a) Die Wettkampferdffnungsphase:
Der Laufleiter zeigt zwar durch seine friihzeitige Anwesenheit, daB er
auch schon auf und angezogen ist, und daB er sich interessiert, was sich
so allerorten tut. Es wirkt aber auf die Funktion&#re ungemein beruhigend,
wenn der Laufleiter sich diskret im Hintergrund h#lt, denn damit demon-
striert er sein uneingeschrénktes Vertrauen in die Funktion#re. Diese
entledigen sich ihrer Aufgabe mit desto mehr Initiative und Selbstdndig-
keit, je geringer die Chance ist, des Laufleiters als Trouble-Shooter,
Alagemauer, Blitzableiter oder Auskunftsbiiro habhaft zu werden.
b) Die sogenannte Sternstunde des Laufleiters:
Wenn der Laufleiter iberhaupt etwas tut, dann dies: Er nitzt die einmali-
ge Chance, dem OL neue Freunde zu gewinnen, und zwar aus der lokalen und
regionalen, wenn mdglich aber aus der nationalen Prominenz. Entscheidend
ist nicht, wieviele Sympathisanten, sondern was fiir welche sich kiinftig
ein positives Bild vom OL machen.

Behandlung der Ehrengéste

Grunds8tzlich gilt: Die Prominenz sch#tzt es, wenn ihr die héchste
verfligbare Prominenz auf der Gegenseite die Ehre antut. Damit schlégt
die Stunde des Laufleiters!
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Um die gr@bsten Fehler zu vermeiden, heachte man folgendes:

Der Laufleiter soll zwar sportgest#hli und locker-1l8ssig wirken. Doz
muBl er aber die G#ste-Information nicht in eine: Sumpf (durchwatbar), in
ein Orombeerfeld (lange Peinkleider empfohlen) oder auf die hiichste “uppe
(210 mSteigung) verlegen. Ls ist dem UL auch nicht unbedinot férderlich,
das Infomaterial an einer Futterkrippe anzubringen oder zur fnsprache an
die zahlreichen Géste auf einen Hochsitz zu steigen.

Die Bewirtung: Die Landessitte verlangt die fbgabhe eines sogenannten lm-
bisses, dessen (ualitdt sich mit "rustikal" aber gleichuwnhl "gepflegt"
umschreiben 1&8t. Deswepen ist es nicht dblich, die ite in einem Stra-
Bengraben oder an einem nassen Wiesenrain zu verpflegen. Auch wenn sich
die Geladenen an einem weiBgedeckten Gartentisch nicderlassen diirfen,
werden sie von der Hérte und der sonst iihlichen Bedirfnislosigkeit der
OL-L&ufer zu dberzeugen sein. -Ein Energieriegel als Zwischenverpflegung
mag zwar originell sein und einen sportlichen Tiitsch in das Gelage brin-
gen. Die traditionelle Bratwurst mit Pommes dirfte aber dem (L mehr
Goodwill verschaffen.

Weitere Arbeiten

Auch die besten Funktiondre haben evtl. die Neigung, in hektisch-
nerviise Hetriebsamkeit zu verfallen, bzw. sich van l#hmender Crmattung
befallen zu lassen. In dieser Situation schlégt eine weitere Stunde der
Bewdhrung fir den Laufleiter.
Es wirkt auf die noch ausharrenden Funktion#re hesonders motivierend,
wenn sie mitansehen dirfen, wie sich die llettkampforganisation diskret
in Nichts aufldst. Die Arbeit geht immer ruhiger vonstatten, je weniger
Personal herumjufelt und therfliissigerweise dreinschnorrt.
Umso wichtiger ist die stete Pr#senz des Laufleiters, z.B. im Rechnungs-
biiro, wo meist bewdhrte Wr#&fte in Eintracht und harmonischem Rhythmus
sich um die Erstellung von glaubhaften Ergehnislisten hemiiben. Ein
echter Aufsteller sind Ermunterungen des Laufleiters, etwa wie folgth:
"So, funktioniert der Computer immer noch nicht?" oder: "Letztes Jahr
um diese Zeit hatten wir die Wuverts schon alle abgefillt!®
Im Zielgelénde, also unter den Augen eines hreiteren Publikums, emp-
fiehlt sich aktives Herumstehen, am hesten mit einem Hammer oder einem
Plastiksack in der Hand. Die Souver#dnit#dt des Laufleiters zeigt sich
auch darin, daB er seine Bereitschaft zu handfester Mitarbeit his zum
Ende andeutet. B
Der letzte Augenschein: Die Uffentlichkeit ertrigt ungefdhr jede Umuwelt-
schédigung, vom Ausholzen einer Waldschneise his zu dem, was Zehntausen-
de von Besuchern an einer Moto-Cross - Veranstaltung hinterlassen.
Nicht so beim OL! Daher ist es zum SchluB die allerwichtigste Aufgahe
des Laufleiters, s&mtliche Spuren zu verwischen, indem er z.B. eine ver-
lorene Postenbeschreibung eigenhéindig zusammenklaubt, Klebeb&nder vom
Turnhallenboden wegkratzt oder im WC hiéichstselbst die letzte Politur an-
bringt.

SchluBbemerkung .

Wenn das Wetter gut war, die Kasse aus allen N#hten platzte, die Po-
sten richtig standen, die Wirtschaft dem letzten Interessenten die letz-
te Bratwurst verkaufen konnte oder der Obmann der Jagdgesellschaft sich
fir den néchsten Trimm-OL vormerken lieB - was ist dann der Wettkampf
fir den Laufleiter gewesen? Ein echter Top-Aufsteller. Kein Wunder, daB
sich die meisten Laufleiter spontan zur lUbernahme des nidchstmiiglichen
Laufes melden!

Eine vielversprechende Entwicklung wird aus den Reihen des Barmer TV ge-
meldet: eine angeblich verschleiBfreie Stempelzange aus ermiidungsarmem
Spezialstahl hat nach zuverl#ssigen Informationen aus dem Verein inzwi-
schen fast die Einsatzreife erlangt. Bei einem OL zeigte ein Muster der
neuen Zange an einem stark frequentierten Postenstandort nach dem Lauf
absolut keine, auch nicht die geringsten, Gebrauchsspuren. Allerdings
hatten einzelne OLer noch Bedienungsschuwierigkeiten.




