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Halogenkopflampe mit Batteriefach 75. -
mit Akku 1.2Ah 115, -

Gewicht: Kopflampe 70g / Akku mit Gurtel 480g
Reichweite 150m / Brenndauer mit Akku mind.2h

nshere Informationen bei: Rainer Svajda, Schulstr. 47
h860 Iserlohn, Tel. 02371 - 62819, oder bei OL-Laufen

Sport—-Safari-Club’

Die Vielfalt einer Einheit

Internationale Sportreisen

Zielland 1987: UN G A R N

fiilr Ungeiibte und Profig; fiir Klein und Grof

15 Tage ORIENTIERUNGSLAUF 5.7.-19.7. und 19.7.-2.8. DM 860.—- und/oder
8 Tage BERGWANDERUNG 2.8.—- 9.8. DM 402,- und/oder
8 Tage FAHRADTOUREN 2.8.- 9.8. DM 419,- wund/oder

8 Tage HOHLENFORSCHUNG 12.7.-19.7. (erstklassiges Hotel) DM 1145, -

MOTTO: Vollversorgung (Sie nehmen NUR eine Reisetasche mit!)
Veranstalter: VIA GmbH / Budapest

Information und Buchung: UBV Kovari Lange Str.7 D-4990 Liibbecke 1 T.:05741/8954

Erste Anmeldung bis zum 30. April 1987

ACTION — ABENTEUER — KULTUR

ginstiger als 8ie glauben:

1/1 Seite 180 DM
2/3 Beite 125 DM
1/2 Seite 95 DM
1/3 Seite 65 DM
1/4 Seite 50 DM

Wiederholungsrabatt bis 20%!

Veranstalter:

Treffpunkt:

J.Start:

Karte:

Laufklassen:

Startgeld:

Meldungen:

Einladung und Ausschreibung zum

Arne-Leibujdy=-Dofal

Sonntag, 29, Mdrz 1987

Barmer Turn - Verein 1846, in Zusammenarbeit

mit den O.L.-Nachrichten

WKZ Schule Florian - Geyer - StraBe,
ausgeschildert ab BAB - Abfahrt Wuppertal-
Sonnborn (A 46)
Fahrzeit: Ausfahrt - WKZ ca. 5 min.
FuBuweg: WKZ - Start ca. 15 min,

WKZ - Ziel ca. 5min.

10 Uhr

I0F - Norm, 1 : 15000, Aguidistanz 5m, Stand 2/86
Von D/H -10 bis D/H 60-; bei weniger sls drei vor-
angemeldeten Teilnehmern erfolgt Zusammenlegung

mit benachbarter Laufklasse

Erwachsene 8 DM, Jugendliche (bis 18 Jdahre) E-DM,

Wanderer, Trimmer 5 DM

bis 18. 3. 1987 an Jirgen Hilgenberg, Danziger

Pokale:

Versicherunog:

StraBe 36, 5603 Wilfrath, Tel.,:

0211 - 650 53 96 (gesch.) bis 15 Uhr,

0211 - L23 882 (priv.) ab 20 Uhr
Nachmeldung (+5 DM) nur bis 26. 3. midglich

In den Klassen D 19-E und H21-E sowie D/H 15-16,
D/H17-18, H 19-20 fir den besten im Inland lebenden

Laufer, zusdtzlich Ehrenpreise

Uber den Rahmen hestehender Versicherungen hinaus

libernimmt der Veranstalter keinerlei Haftung!
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Wilf Holloway, "Murder at the 14th Control (and other short stories)",
225 5,, 19,50 DM, OL-Shop Holz, Uslar

Das lange erwartete neue Holloway-Buch ist dal! Neu ist vor allem die Ti-
telstory, ein spannender Krimi.im OL-Millieu. Was geschehen ist, das sagt
schon der Titel. Aber wie es geschah, und, Angelpunkt eines jeden Krimis,
wer der Tdter war, das herauszufinden fesselt sicher einen jeden Leser,
sofern er Ahnung hat vom Orientierungslauf. Denn das ist das Besondere an
| diesem Krimi: ein OLer ist der T#&ter, und nur ein OLer kann herausfinden,
wer der T&ter war! In dieser Geschichte dokumentiert sich mehr noch als
in allen anderen OL-Stories von Wilf Holloway, was schon friilher an dieser
Stelle festgestellt wurde: Wilfs St#rke sind Geschichten, deren Handlung
aus dem OL, seiner Atmosph#re und seinen technischen Besonderheiten ihr
Leben beziehen; da splirt man Wilfs ganzen Enthusiasmus und seine Vorstel-
lungskraft. Und dies ist eine solche Geschichte, das heiBt, dies ist
eine starke Geschichtel! Ich selbst habe sie mit Vergniigen in einem Zug
vom Anfang bis zum Ende gelesen.

Das Taschenbuch enth&lt neben der dominierenden Titelstory noch 33 andere
Kurz- bis Mini-Geschichten (zu erw&hnen vor allem The Race of His Life!)
unterschiedlicher L&nge und auch Qualit#dt. Alle Geschichten aus seinen
friheren Bammlungen (und zum Teil aus "World Class Orienteering") haben
Aufnahme I'n das Buch gefunden, und {iberwiegend zu Recht. Sie machen es
zu einer -auch HuBerlich ansprechenden- lohnenden Lektiire flir jeden, der
sich gerne von phantasievollen Geschichten unterhalten 148t und SpaB an
OL hat. Ubrigens: das ideale Geschenk fiir alle OL-begeisterten Schiiler,
die Uber ihrem Sport ein wenig ihr Englisch vernachl&ssigt haben, denn:
(muB es noch erwdhnt werden?) alle Geschichten sind in Englisch.

Neu: Kaderheft 1987

Das Heft "Nationalteam Orientierungslauf 1987" erscheint in diesen Tagen.
Es umfaBt 48 Seiten (Umschlag farbig) und wird wieder iber alle Kaderl&u-
fer zu beziehen sein. Besprechung folgt. (Preis noch unbekannt)

Arbeitshilfen 0L

Beim Bayer. Turnverband (Georg-Brauchle-Ring 93, 8000 Miinchen 50) sind
die aus 2 B&nden bestehenden 'Arbeitshilfen OL' zum Preis van 23.- DM
plus Portoanteil zu beziehen. Inhalt: Organisationshilfen, Finanzierungs-
hilfen, kindgerechter OL, Materialhilfen u.a. - Autoren: Jirg Roche,
Dieter Oechler, Stephan Kr&mer u.a.

Nach der Aufnahme der Sowjetunion in die IOF ki@innen die besten OLer des
Landes auch an internationalen Wettk&mpfen wie Weltcup und WM teilnehmen.
Thre Namen werden also sicher demn#chst h#ufiger in Ergebnislisten auf-
treten, und wohl auch im vorderen Bereich! Da ist es sicherlich interes-
sant zu wissen, wer im Augenblick dort an der Leistungsspitze zu finden
ist. Unser "Mitarbeiter" in der UdSSR berichtet von den nationalen Mei-
sterschaften des Vorjahres (Sept. 86, Karkaralinsk/Kasachstan):

Die Meisterschaften fanden in felsigem Berggel#nde statt. Der Nadelwald
wies gute Sichtbarkeit auf. Vom Geldnde her gewisse Ahnlichkeiten mit
der australischen WM (7).

H21- (12,8 km, 20P.): 1. Michael Sorin, Tscheljabinsk 1:35:31, 2. Alexan-
der Nowikow, Kasachstan 1:36:07, 3. Pjotr Sawruchin, Moskau 1:36:47,

L. Valerij Lukjanow, Minsk 1:37:22, 5., Alexander Lewitschew, Leningrad
1:37:54, 6. Sergej Simjakin, Moskau 1:3B8:12

D21- (7,4 km, 13P.):

1. Marje Idavain, Estland 1:13:01, 2. Riju Johansaon, Estland 1:14:53,

3. Alida Sukule, Lettland 1:15:42, 4., Maja Tschernuschka, Ukraine 1:16: 45
5. Sarmite Gabrane, Lettland 1:19:19, 6. Tatjana Kondraschowa, RuBland
189529

LIEBE LESER I

Alaaf und Helau, so bin ich versucht zu sagen, aber halt, wenn Sie
diese Zeilen vor sich sehen, ist der Aschermittwoch schlieBlich vorbei!
Nur die Entstehung dieser Ausgabe f#1lt in die Karnevalszeit. Nun denn,
ob das wohl seine Auswirkungen hat? - Sehen wir doch einmal nach: nicht
ganz ernst gemeint ist zweifellos der Beitrag auf Seite 7. Zugegehen, da
mag die (im Rheinland: fiinfte) Jahreszeit tats#chlich ihre Finger im
Spiel gehabt haben. Sonst ist aber wohl alles recht serifis, wie sich das
gehiirt.

Erschrecken Sie nicht, wenn Sie auf Seite 9 feststellen missen, daB
auch die OLN sich auf das Thema AIDS "gestiirzt" haben! Anders als in den
zum UberdruB bekannten meist reiBerischen Boulevard-Artikeln soll hier
nicht unser aller (1) Sensationslust ausgeschlachtet werden, sondern ich
glaube, die dort gemachten Vorschlége verdienen schon, ganz nlichtern er-
wogen zu werden. Aber lesen Sie hesser selbst nach!

Ernsthaft - nachdenklich geht es auch auf Seite 6 zu. Letztlich stimmt
dieser Beitrag lber die Freundschaft bzw. eine Freundschaft zwischen ehe-
dem verfeindeten V&lkern aber wohl doch eher froh. Bei allen (manchmal
arg wohlfeil gehandelten) dilsteren Zukunftsprognosen: weist uns diese Ge-
genwart, vor allem im Lichte der vergangenen Zeiten, nicht doch auch als
eine glickliche Generation aus? Wir sollten die Hoffnung also nicht auf-
geben, daB wir aus der GBeschichte zu lernmen f&hig sind! - Aber damit bin
ich wohl weit jenseits dessen, was mir als OL-Schreiberling thematisch
zusteht, oder doch nicht? "V8lkerfreundschaft durch den Sport" ist immer-
hin ein altbekannter Slogan, auch wenn sein Anspruch sicher ein paar Num-
mern zu hoch ist. Da hbraucht es schon sehr viel handfestere Taten auf
htherer Ebene als nur sportliche Begegnungen. So wird auch die Teilnahme
sowjetischer Sportler an OL-Wettk&mpfen im Ausland (lesen Sie auf 5.10,
wer das sein k8nnte) keine Entspannung bewirken, aber die in einer Sport-
art wie OL ganz selbstverst&ndlich zu erwartenden Freundschaften zwi-
schen Ost und West kéinnen trotzdem vielleicht auch einen ganz kleinen
Beitrag dazu leisten.

Ehe es aber nun gar zu nachdenklich wird, zurlick zu etwas, das uns
eher erheitern kann. Das Titelbild gehdirt ganz zweifelsohne dazu: die
Unterschrift "Schirmherr" liegt einem f8rmlich auf der Zunge. Ich meine:
ein Foto, das erheitern kann, muB ein gutes sein. Dieses stammt von An-
dreas Drexhage. - Ubrigens: sie k&nnen das Bild auch symbolisch verste-
hen (haben wir das nigcht mal auf der Schule gelernt: symbolischer Tief-
gang als Zeichen kiinstlerischer Qualit#t? - Aber halt, sonst wird der
Andreas vielleicht noch eingebildet...). "Wir lassen Fuch nicht im Regen
stehen!" - Jawoll! Nur: wer wen? Sehen wir es optimistisch (5ie sehen
schon: ich bin unverbesserlich): die Turner ihre OLer! SchlieBlich hat
der DTH fir 1987 "die notwendige finanzielle und ideelle Unterstiitzung"
bereitgestellt, wie Bundesfachwart Wilhelm Holz im Vorwort zum neuen Ka-
derheft schreibt. (Das war jetzt ein Hinweis auf 5.10 dieser Ausgabe...)
5o etwas freut LAufer wie Trainer!

Vor einigen Tagen erhielt ich eine Anfrage, ob es m#Bglich sei, an die
Anschriften der OLN-Abonnenten zu kommen. Dahinter stand kein unredli-
ches Ansinnen, und es sollte auch kein Geschift damit gemacht werden. Es
ging nur darum zu verhindern, daB OLN-Abonnenten, die die Ausschreibung
zu einem OL beigeheftet erhalten haben, diese noch einmal separat zu-
gesandt bekommen. Trotzdem: der Datenschutz verbietet die Weitergabe ir-
gendwelcher Daten an von hier aus nicht mehr zu kontrollierende Stellen,
leider! Das in Frage stehende Problem 1&Bt sich gewiB auch anders ldsen.
Was ich i.a. beantworte ist die Frage nach "einer OL-Adresse hier in der
N&he"; da fiilhle ich mich dann eher privat als OLer angesprochen.

Ob Gberhaupt Leserdaten gespeichert werden und wof{ir? Nun, auBer den
ganz selbstversténdlichen Daten wie Anschrift und "Abo bezahlt: ja / nein"
werden nur noch in sehr begrenztem Rahmen Bankverbindungen festgehalten.
Wenn Sie wissen michten, woflir, dann lesen Sie Seite 9 unten!

RedaktionsschluB fir Nr, 3/87: 20, Marz 1987

Mlotowed| AL
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Volks-0OL des TV Kéfertal (3 /6 km); Treffp.: stidl. Parkplatz
im Dossenwald, ausgesch. ab A 656, MA-Seckemheim; 1.Start:
14,30 Uhr; Karte: IOF-Norm, 1:10 000, 5/86; Ausk.: Rolf Wii-
stenhagen, Friedrich-Walter-S5tr. 10, 6800 Mannheim 51, Tel.
0621 - 79 40 10

OL in Friedrichshafen; Treffp.: Turnhalle Schreienesch-Schu-
le, Stauffenbergstr. (ausgesch. ab B 30 aus Rigchtg. Ulm vom
Ortsschild, ab B 31 von Ausf. FN-Ost), 1200m FuBuweg;
1.5tart: 10.30 Uhr; Startg.: 3/7 DM; Meldg. bis 16.3. an
Klaus Grimme, Kiefernweg 1, 7996 Meckenbeuren, Tel. 07541 -
4709, Nachmeldg. am Start (Bahnen selbst einzeichnen!);
OL-Karte 6-farbig, 1:15 000, 4/86

Bez.-Mannschaftsmeisterschaften Braunschweig in Hann. Miinden
Treffp.: Gaststdtte "Letzter Heller" an B 80 zw. Hann. Miinden
u. Hedeminden; 1.Start: 10 Uhr; Startg.: 12 /15 DM pro Mann-
schaft (4 /5 DM: Einzel); Meldg. his 14.3, an Walter Reh-
bein, Breslauer Str. 6, 3512 Reinhardshagen, Tel. 05544 -
1615, Nachmeldg. +2 DM; OL-Karte 5-farbig, 1:10 000, 5 m, 85

StraBen- u. Wege-OL (16 /7.3 km) in Menden-Oesbern, FKHK

Iserlohn; 1.S5tart: 10 Uhr; s/w-Karte 1:25 000; Meldg. an
Brigitte Miller, Zur Sonnenh@he 87, 5860 Iserlohn, Tel.

02371 - 637 48

Friihlings-0OL in Annweiler am Trifels; Treffp.: Annuweiler -
Waldgelénde Nd&he Rehberg, ausgesch. ab Zufahrtstr. zum Tri-
fels; Start: 11-12 Uhr; Karte: IOF-Norm, 1:15000; Meldg.
am Start; Ausk.: W. Deubel, Sperberweg 8, 6724 Dudenhofen,
Tel. 06232 - 929 95

Langstrecken-0L in Bad Schwartau; Ausk.: Wolfram Kdster,
Rénkweg 8, 2407 Bad Schwartau, Tel, 0451 - 232 30

OL des SC Oberbecksen (Gau-Vereinsmeistersch. Minden-
Ravensberg); Treffp.: Schule Oberbecksen, ausgesch. ab A2,
Abf. Bad Oeynhausen; 1.Start: 14 Uhr; Startg.: 4/ 6 DM;
Meldg. bis 21.3. an Ulrich Eickmeier, Am GroBen Weserbogen
22, 4970 Bad Oeynhausen 6, Tel. 05731 - 514 94, Nachmeldg.

+ 2 DM; OL-Karte 5-farbig 1:10 000, 5/86

Arne—Leibusch—Fukal, Barmer TV / O.L.-Nachrichten; Ausschrei-
bung siehe S, 11! (Ubernachtungswiinsche: bitte telefonisch
nachfragen!)

Nieders8chsische Mannschafts-Meisterschaften in Resse, 5SSV
Langenhagen; Trrffp.: Parkplatz an StraBe Resse - Negenborn
(Ostseite); 1.5tart: 10 Uhr; Startg.: 15/ 18 DM pro Mannsch.
Meldg. bis 21.3. an Karlheinz Niescken, Pasteur-Allee 32,
3000 Hannover, Tel., 0511 -647 6627, Nachmeldg. + 3DM/ Pers.;
Karte: IOF-Norm, 1:15 000, 86

14, Frihlings-0L / 1. Langstrecken-0L der Bergfreunde SaaF
(5/10/15 /20 km); Treffp.: Parkplatz Schiitzenhaus Merzig
(ausgesch.: "Wolfsfreigehege" ab B 51); 1.5tart: 10 Uhr;
Startge.: 4/ 6 DM, 20km: 7 DM (Kartenwechsel); Meldg. bis
25.3. an Christoph Kirsch, Dresdener Str. 9, 6640 Merzig 2,
Tel. 06861 - 3786;

Langstrecken-0L des SV Lautern (18 /13/10 /5 km); Treffp.:
Gemeindehalle Lautern (Anfahrt: B 29 Aalen-Schuw-Gmiind bis
M&gglingen, Abzuweig Richtg. Lautern); Start: 10.?0 - 12 Uhr;
Startge.: 5/ 7 DM; Meldg. bis 23.3. an Franz Behringer, Berg-
str. 11, 7072 Heubach-Lautern, Tel., 07173 - 6494; OL-Karte
Bartholom&, 1/84

Die D&nen wollen ihre Pasken-Veranstaltungen aufgeben, falls sich ein
Ausrichter im n8rdlichen Deutschland findet; Termin: 25.-27.3, (Sa.-Mgo.)
Der belgische 3-Tage-OL 1989 wird bereits um den 1.Mai herum ausgetra-
gen, der Pfingsttermin ist daher frei: 13.-15.5.

Bewerbungen bis zum 1.7. an Andreas Dresen (wichtig wegen eventueller
Aufnahme in den IOF-Terminkalender).

Zahlreiche wichtige Neuerungen, z.B. im Hinblick auf Bewerbungen, Organi-
sation und Schiedsverfahren bei OL-Veranstaltungen!

Zu beziehen iber: Deutscher Turner-Bund, Geschéftsstelle, Otto-Fleck-
Schneise 8, 6000 Frankfurt 71.

EJLQEi-:L_fiiJL__Illgllﬁ_- fir

Wilf Holloway

Die schreckliche Krankheit AIDS hat hoffentlich wenig mit OL zu tun,
aber da sie per Blutviren tibertragen wird, sollten wir vielleicht dach
ein paar Aspekte iiberdenken. In den 60er-Jahren wurde der OL in Schweden
fir eine Weile ganz verboten, und hinterher achtete man sehr viel mehr
auf Vollk8rper-Bekleidung im Wald und Hygiene (keine gemeinsamen drecki-
gen kleinen Badewannen zum Beinewaschen) als vorher. Wieso? - Es herrsch-
te eine groBe Hepatitis-Welle, und da die Krankheit leicht Uber blutige,
angekratzte Hautstellen iibertragen wurde, z#hlte zwischendurch auch der
OL zu den groBen Verursachern.

Bis Experten uns bezliglich AIDS etwas anderes beweisen k#innen, sollten
wir vielleicht beim OL erstens auf Vollkdrper-Bekleidung achten und zwei-
tens keine Bahnen bzw. Posten legen, durch die der L&ufer besonders in
Gebiete mit stacheligen Pflanzenarten geleitet wird, d.h. keine Posten
im Dickicht oder nahe an Brombeeren.

————————— .—_a--———————-—-————————————— nz

"Momisch, da hab' ich doch schon im Dezember meine
O.L.-Nachrichten bezahlt, und jetzt schicken die mir
auf einmal einen Brief, mein B87er-Abo wdre noch nicht
bezahlt; die pennen ja wohl!" - "Du hast mir doch
dieses Konto genannt fiir die OLN. Num, vorigen Monat
hab' ich denen 12 Mark Uberwiesen, aber meinst Du,
ich hatt' seitdem irgendwas von denen gehdrt? Nix dal
Sollten Sie, liebe Leser in letzter Zeit von einem

S05¢64-.

|- Postgirokonto Nr. des Absenders =

Empféingerabschnitt Bekannten in #hnlicher Weise angesprochen worden
= sein, so bitten Sie diesen Bekannten doch ganz herz-
/{¥i ‘——— lich, seine "Klage" schriftlich an die OLN zu rich-

ten. Es kann n&mlich sonst sein, daB er auch weiter-
hin von "Denen" nichts héiren wird.

Der Grund dafiir ist in den meisten F#llen solch
ein kleiner Zettel, wie er hier links abgebildet ist:
der Empf&ngerabschnitt zu einer Uhermeisung, die ord-
nungsgemdB angekommen ist, (vielen Dank also!) aber
leider einen kleinen Schénheitsfehler aufweist, den
Sie sicher selber leicht erkennen: er ist ananym!
Deshalb bitten wir auch immer darum, daB Neu-Bestel-
lungen per Brief / Postkarte an die OLN gerichtet wer-
den und nicht auf der Uberweisung.

(Ubrigens: nebenstehende Ubermeisung konnte anhand
vorhandener Daten doch zugeordnet werden. Also: Alles
klar, lieber J.S. aus B.!)

fur Postgirokonto Nr.
742 65—503

Absender (mit Postleitzahl) der Zahi-
karte bzw. Postiiberweisung

Verwendungszweck i: - ]




Stephan Schliebener

Es gibt gegeniilber 1986 einige Neuerungen: Regionale BRL werden nicht
mehr als Parallelveranstaltungen ausgetragen, und die Deutschen Besten-
kd@mpfe im Langstrecken-OL werden zus#tzlich als Regionaler BRL eingestuft
Alle Ranglisten werden mit 40 Punkten als Bezug (entspricht Durchschnitts
zeit der ersten Drei) gefiihrt. Ggf. anzurechnende Punkte aus 1986 sind
entsprechend zu erhdhen.

Programm:

1) Erwachsene und Altersklassen:
a. Reg.BRL: 5.4, Dt. Bestenk. Lang-0L, Kassel - 10.5. Brilon -

13.9. Dortmund Gewichtung: 1,0
b. BRL: 5.6. Berlin - 20.9. Barmer TV Gewichtung: 1,5
c. Gr.BRL: 5.7. Landau - 3.10. Lage (DEM) Gewichtung: 2,0

Die Teilnahme ist an allen L&ufen miglich. Aus jeder Gruppe z#hlt das
beste Ergebnis. Mitglieder ausrichtender Vereine und L&dufer, die offi-
ziell zu parallelen L&nderk#mpfen, CISM, Studenten-WM etc. berufen wer-
den, bekommen entsprechende Vorjahrespunkte angerechnet.
Auf- und Abstieg H?21-E/A wie 1986,
2) Jdunioren:
Der Junioren-L#&ndervergleich am 13.6. in Schwaben wird zusdtzlich als
Gr.BRL eingestuft. Aus dieser Gruppe werden dann 2 Ergebnisse gewertet.
3) Jugend:
Die Landesjugendfachwarte haben folgende 5 Jugend-Ranglistenl&ufe
festgelegt:
10.5. Brilon, 13.6. Jg.L.Vk. Schwaben, 5.7. Landau, 13.9. Daortmund,
3.10. DEM Lage
Die Teilnahme ist an allen L&ufen miéglich, keine Gewichtung! Die 3 besten
Ergebnisse z#hlen, eines davon muB Jg.LVk. oder DEM sein.

Startgelder 1987 hei BRL: Jugend bis 17-18 einschlieBlich: 10.- DM,

Erwachsene: 12.- DM (wie 1986). - Trimm- und Anfangerklassen nach Belie-
ben des Ausrichters (Empfehlung: max. 5.- DM) ohne Wettkampfabgabe.
Wettkampfabgabe

1986 sind gut 3000.-DM an Wettkampfabgaben zusammengekommen. Sie werden
fir Ausbildung und Schulung Technischer Delegierter verwandt (Lehrgang,
Arbeitshilfen). Bei schwach besuchten BRL 1987 (weniger als 300 Teilneh-
mer) wird der TD zumindest teilweise aus diesem Topf bezahlt.

Abgaben 1987: Reg.BRL: 1.-DM pro Starter (bei entsprechenden Teilnehmer-
zahlen ist fir 1988 Erh8&hung auf 2.-DM geplant), BRL und Gr.BRL: 2,-DM
pro Starter.

Flir startberechtigte Mitglieder ausrichtender Vereine wird keine Abgahe
erhoben! Fiir Deutsche Meisterschaften wird eine pauschale Abgabe erho-
ben, um nicht mit DTB-Bestimmungen in Konflikt zu geraten:

Einzel: 1000.- DM, Staffel: 300.- DM

(Fiir 1988 ebenfalls geplant: Mannschaft 300.- DM, Deutschland-Cup 5.- DM
pro Staffel bei 4O.-DM Startgeld; beides ist fiir 1987 wegen des Deut-
schen Turnfestes nicht relevant; entsprechendes gilt fiir den Pokal-Einzel
OL.)

Terminvorschau 1988

203, Dt.Bk. Lang-0L, Barmer TV, zugl. Reg.BRL

Tai5e Reg. BRL, USC Mainz / 7.-8.5, JgLVk, Berlin

1565 BRL, A5G Teutob.Wald (14.5. wahrsch. Deutschland-Cup in gleicher
21.-23.5.0rei-Tage-0L, Hansa Simmerath //Region)
4b.-5.6. DM Staffel und Gr.BRL, SU Annen

18.9. Reg.BRL, TuS Mitterteich

2b.-25.9. DM Mannschaft und BRL, TK Hannover
8.-9.10. DM Einzel, n.n. (s. OLN 1/87)

Termingeriist 1989

19.3. Dt.Bk. Lang-0L - 9.4, Reg.BRL - 22.4. Deutschland-Cup -
23.4e BRL - 27,-28.5. Jg.LVk - 17.-18.6. DS5tM u. Gr.BRL - 13.-20.8.
WM (Schuweden) - 27.8, Reg.BRL - 16.-17.9. DMMu,BRL - 1.10. DEM

Bewerbungsunterlagen bitte bis 1.7. an Andreas Dresen (Marienstr.59, 5424
Kamp-Bornhofen); Bemerkungen in OLN 1/87 (5.12) beachten!

Ausschreibungen und Termine (Forts.)

noch C Bez.-Mannschaftsmeisterschaften Weser-Ems; Ausk.: Klaus
29,3, Meinert, Holtstr. 6, 4500 Osnabriick, Tel. 0541 - 57 30 64

So. 05.4. A Deutsche Bestenk#mpfe Langstrecken-0L, KSV Hessen Kassel;
Ausschreibung / Meldebogen in OLN 1/871; Ausk.: Gerd Heyser,
Jdahnstr. 12, 35071 SGhrewald 1, Tel. 05608 - 1775

1M.-12.4, A 5. Holsteiner 2-Tage-OL in Malente-Gremsmiihlen, TSV Malente;
Treffp.: WKZ Vereinsheim TSV am Sportplatz RingstraBe Malen-
te; 1.5tart: Sa. 14 Uhr, So. 9.30 Uhr (Anfahrt zum Start!);
Startg.: 12 /18 DM (Kinder frei); Meldg. bis 30.3. an Ilse
Wallrafe, Ferd.-Harms-Str. 13, 2427 Malente, Tel, 04523 -
L4683, Nachmeldg. (bis 10.4.) + 5DM; Startg.-Uberweisg. bei
Meldg. auf Kto. 103 002 317 bei KSHK Ostholstein (BLZ 213522 40
Karten: IOF-Norm, 1:15 000/ 1:10 000, 5m, 86/87; Massenlager:
2 DM/ Person u. Nacht

50. 12.4. LR OL in Homburg/Saar; Ausk.: Rudolf Gundel, Revierstr. 18,
C 6645 Beckingen 7, Tel. 06832 - 7597

LR OL des S5V Baindt; Ausk.: Alhert Vollmer, Ziegelhalde 2,
B 7985 Baindt, Tel. 07502 - 2335

2h.-26.4. C 3-Etappen-0L, Osnabriicker TB /Uni 0§ / TuRa Melle; Ausk.:
Klaus Meinert, Holtstr. 6, 4500 Osnabriick, Tel. 0541 57 3064

Sa. 25.4, LR OL des TV Eiselfing; Treffp.: Volksschule Eiselfing; 1.Start:
12 Uhr; Startge.: 5/ 7 DM (Jedermann-Klassen 1 DM, HKinder frei
Meldg. bis 11.4, an Jiirg Roche, Rennbahnstr. 3, 8202 Bad
Aibling, Tel. 08061 - 6970, Nachmeldg. Leistungsklassen (nur
bis 22.4.): +2DM, sonst frei; Karte: I0F-Norm, 1:15 000,4/87
Massenguartier Volksschule (Sa/So) kostenlos

C OL des TV Traunstein; Ausk.: Peter Lochner, Enzianstr. 6,
8221 Bergen
S50. 26.4s LR OL des TV Oberkirch; Ausk.: Emil Kimmig, Wahlholzstr. 9
7603 Oppenau, Tel, 07804 - 3489

C OL des TV Jahn Wolfsburg; Ausk.: Birgitt Michel, Paul-Klee-
Str. 6, 3180 Wolfsburg, Tel. 05361 - 678 08

C Gau-Meisterschaften Miinchen; Ausk. Pavel Ditrych, Stridbeck-
Str. 41a, 8000 Minchen 71 .

’

Gerd Heyser
Der Allgemeine Deutsche Hochschulsportverband (ADH) beabsichtigt, eine
Studentenauswahl zum BULGARIA-CUP im Rahmen des bulgarischen 5-Tage-OLs
zu entsenden.

Termin: 20.-28.6.1987, Ort: Varna, HKosten: ca. 300 DM Selbstbeteiligunc
Qualifikationsl&ufe: )
5.4. Langstrecken-Bestenk&mpfe kassel, 3.5. Landervergleich Helsa,

10.5. BRL Brilon, Wertung 2 aus 3,

Interessenten melden sich bis zum 1. L. 1987 beim Disziplinchef:

Gerd Heyser, Jahnstr. 12, 3501 Séhrewald 1, Tel. 05608 - 1775




Nachdenkliches zZu einer DL-Karte

Wir Orientierungsl&ufer bendtigen zur Auslibung unserer Sportart ja
unsere ganz besonderen Karten. Da man OL-Karten aber nicht wie die dhli-
chen lWanderkarten beim Buchh&ndler oder in Wanderhiitten erstehen kann,
milssen sie von uns selbst erst "gemacht" werden, und in diesem "Machen"
steckt bekanntlich eine Unmenge an Zeitaufwand.

Da flgt es sich gut, wenn man wie ich seit einigen Jahren einen fran-
ziisischen OL-Kameraden kennt, der Spezialist fiir die Herstellung von OL-
¥arten ist. Er sagt mir spontan seine Hilfe zu, und so begehen wir an
mehreren Samstagen das vorgesehene Terrain im Staatsforst, um Stiick flr
Stiick die Grundlagen fiir die neue Karte zusammenzutragen.

Nun ist es sicherlich tblich, daB Sportler sich - auch auf interna-
tionaler Ebene - gegenseitig helfen. Flir uns beide, den Franzosen und
den Deutschen, kommt allerdings mehr hinzu: die Erinnerung an die ge-
schichtliche Vergangenheit unserer Vdlker. Fehlgeleitet von falschen
Flihrern schlugen die jungen M&nner beider Nationen in mehreren Kriegen
in blindem HaB aufeinander ein, waren sie "Erzfeinde". So auch die V&ter
und GroBv&ter von uns beiden.

Und heute: der Franzose und der Deutsche verbringen viele Stunden
miteinander im Wald, sie arbeiten gemeinsam mit Aufnahmeplatte, KompaB,
SchrittmaB und Doppelschritten. "Un, deux,... guarante-cing"., - "Eins,
zwei, ... flnfundvierzig". Aufnahme von Gel&ndeobjekten: "Mirador" - "Hoch-
sitz", etc, etc. Wir besprechen giinstige Standorte fir Kontrollposten,
nehmen die Routenwahl vorweg; nach Mglichkeit sollen beim Laufen Wege
benutzt werden. Ubrigens: Orientierungsléufer sind Naturschiitzer!

An einem gesprengten Bunker, den wir als Ruine in die Karte aufnehmen,
scheint uns die Vergangenheit einzuholen, steht es unausgesprochen nehben
uns: genau an diesem Ort haben sich vor gut vier Jahrzehnten Deutsche
und Franzosen auf Leben und Tod bek&mpft! - Wir streifen die Gedanken an
diesen Wahnsinn ab und setzen unsere Arbeit fort. "..., gquatre-vingt-
trois" - "..., dreiundachtzig". "Trou rocheux" - "Felsloch".

Nach sechs Samstagen ist die Geld@ndeaufnahme abgeschlossen. In der
Wohnung meines franzisischen Freundes beginnt die Pr&zisionsarbeit, das
Zeichnen der Karte, die Vorbereitung von finf Folien fiir den Kartendruck.
Diese Folien missen schlieBlich htichst paBgenau aufeinander stimmen, soll
nicht die fertige Filnffarbkarte unerbittlich ungemaues Arbeiten anzeigen.
KHurz nach drei Uhr am Morgen ist es endlich geschafft, die Karte fiir die
Druckerei vorbereitet; der vereinbarte Drucktermin kann eingehalten wer-
den.

Als ich gegen halb vier Uhr nach Hause fahre, bin ich kSrperlich zwar
rechtschaffen miide, in meinem Innern aber tief bewegt. Mir ist in all den
Stunden gemeinsamer Arbeit an unserer deutsch-franzdsischen OL-Karte
klar geworden: es gibt sie, die Freundschaft zwischen Franzosen und Deut-
schen. Und es gibt sie heute in vielen, vielen F#&llen. Unsere Generation
hat die unselige Feindschaft zwischen unseren beiden V8lkern iberwunden!

Werner Deuhbel

Literaturverzeichnis ferting U, Dresel

Das Projekt "deutschsprachiges Literaturverzeichnis der Sportart Ori-
entierungslauf", das Ende 1985 in Angriff genommen worden war (vergl.
OLN 9/85), konnte inzwischen abgeschlossen werden. Die erste Ausgabe
dieses aktuellen Verzeichnisses deutschsprachiger Literatur zum Orien-
tierungslauf liegt nun in gedruckter Form vor. Der Umfang des Verzeich-
nisses betrédgt 36 Seiten. Es kostet 5 DM (einschlieBlich Porto).
Bestellungen ki@nnen gerichtet werden an:

Uwe Dresel, Auf dem Hollen 2, 5810 Witten - Annen.

Beaufort fir OLer M. Neitzel

Jede erstklassige Ergebnisliste enth&lt neben den exakten Bahndaten auch
Angaben zur Witterung, hei der der entsprechende OL ablief. Schwierig-
keiten bereitet vor allem unerfahrenen Veranstaltern dabei aber die An-
gabe der Windstdrke. Hilfe bietet dann die internationale Windstdrkeskale
nach Beaufort, die sich an den beobachtbaren Auswirkungen des Windes
ausrichtet. So erkennt man die Windstdrke 9 etwa daran, daB erste Dach-
ziegel abgeworfen werden, etc. Speziell fiir die Zwecke des Orientierungs-
laufs wurde die folgende Version erarbeitet (denn wann fliegen im Wald
schon Dachziegel?).

* 0 Windstille Keine Luftbewegung, Postenschirme h&ngen senkrecht,
SchweiBtropfen bleiben auf der Stirn, Brillen be-
schlagen

1 leiser Zug Ausdlinstungen der ersten L#ufer im Ziel ziehen leicht
seitlich ab
2 leichte Startb&nder in leichter Bewegung, Zielzelt ohne Wider-
Brise stand aufzubauen
3 schwache Starter benfitigt seine Jacke, wenn im Schatten, unbe-
Brise setzte Fenster am Anmelde-Wagen werden geschlaossen

4L méBige Brise Ins Gras gelegte Karten fliegen davon, Zielzelt he-
ginnt zu flattern

5 frische Laufer in stédndiger Bewegung, um warm zu bleiben, Hin-
Brise weisschilder werden um 1809 gedreht, einige verspédtete
Teilnehmer verpassen den Lauf, ausgeteilter Tee landet

liberwiegend im Becher

6 starker Schwierigkeiten beim Abzeichnen von der Musterkarte,
Wind lose Bl&tter fliegen im Anmelde-Wagen herum, Zielbé&n-
der drohen sich in den Beinen der Zeitnehmer zu ver-
fangen
7 steifer Umschldge fiir Ergebnislisten fliegen davon, Starter
Wind kann sich nur mit Miihe verst#&ndlich machen, ausgeteil-

ter Tee landet iiberwiegend neben dem Becher, Laufleiter
beginnt zu flattern

8 stlrmischer Freistehende Postenschirme fliegen davon, spéte'Star—
Wind ter finden die Musterkarte nicht mehr, Brillen (nicht
mehr beschlagen) werden ins Unterholz geweht

9 Sturm Weitere Postenschirme fliegen davaon, Sicherheitsnadeln
werden wirkungslos, Wettk&mpfer werden um 180° gedreht,
schwer belaufbares Gehiet wird ausgediinnt, Genauigkeit
der Karte nimmt ab, Trillerpfeife des Starters nicht
mehr hiérbar (dem Starter inzwischen sowieso egal)

10 schwerer Zielzelt auf dem Gebiet der Nachbargemeinde, noch im
Sturm Wald befindliche Wettk&mpfer haben mit umstiirzenden
B&umen zu k#&mpfen, Kartenzeichner geht in Deckung

11 orkanartiger Letzte Reste des Zielaufbaus und Teile des Waldes flie-
Sturm gen davaon, Technischer Leiter beschlieBt, den Lauf ab-
zusagen, Laufleiter wird als Notfall zu anwesendem
Psychiater gebracht

12 Orkan Psychiater fliegt davon

(Nach "The new improved ORTENTEERS Beaufort Scale! von Michael Greene,
in "The Orienteer" bzw. "The Devon Orienteer")
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WM-Vorqualifikation

Sonntag,10. Mai 1987

in Riithen/Sauerland

Einladung
und

Ausschreibung




Termin:
Veranstalter:
Ausrichter:
Wettbewerb:
Wettkampfleit
Techn. Delegi
Bahnlegung:
Bahnkontrolle

Karte:

ung:

erter:

Sonntag, 10, Mai 1987
Deutscher Turner-Bund e.V.
Sport-UNION Annen e. V.
Tag=-0L, Einzel-0OL

Wilfried Holthoff

Uwe Dresel

Wilfried Holthoff

Rolf Sickerling

I0F, 1:15 000, 5m, 1986, korrigiert

Kategorieneinteilung und Bahnl&angen:

D= 12
13-14
15-16
17-18
19-20
21 E

I I OO oOoO
(63}
(871

Steigungen je

Jahrg.
"

- 1975 ca. 3 km
1973-74 ca. 3,5 km
1971-72 ca. 5 km
1969-70 ca. 6,5 km
1967-68 ca. 8,5 km
1966 - ca. 8,5 km
ca. 6 km
1948-52 ca. 6 km
1943-47 ca, 5 km
1938-42 ca. 4,5 km
1933-37 ca. 4 km
- 1932 ca. 4 km
=195 ca, 3,5 km
1973-74 ca. 5 km
1971-72 ca. 7 km
1969-70 ca. 9 km
1967-68 ca, 11 km
1966 - ca., 15,5 km
ca., 11 km
ca. 7 km
1948-52 ca. 10 km
1943-47 ca. 8,5 km
1938-42 ca. 7 km
1933-37 ca. 6,5 km
1928-32 ca. 5,5 km
- 1927 ca. 5,5 km
ca. 3 km

nach Bahnlé&nge zwischen 2 und 3,5 %

e R —

")

Gel&ndebeschreibung:

Startgeld:

Meldungen:

Treffpunkt:

Entfernungen:

Zeitplan:

Haftung:

Duschen:

Unterkiinfte:

Verpflegung:

HGhenlage 300 bis 480 m, groBere Nadel-

und Laubhochwaldbestinde - ohne Bodenbewuchs -
erlauben hohe Laufgeschwindigkeiten.,

Die Bachtdler und auch einige Hanglagen sind
sehr sumpfig.,

D/H =12 - D/H 18 10,-- DM,
alle anderen Kategorien 12,-- DM

Schriftlich mit Angabe des Geburtsjahres
bis zum 29, April 1987 an

Wilfried Holthoff, Breslauer Str. 4

4709 Bergkamen-Weddinghofen

Nachmeldungen sind bis zum 6. Mai 1987 bei
5y-- DM Aufschlag begrenzt moglich, danach
keine Nachmeldemdglichkeit.,

B 516 zwischen Rithen und Brilon, ausgeschildert.

Parkplatz - WKZ/Ziel ca. 15 Min. Gehzeit.
Ziel - Vorstart ca., 2 Min, Gehzeit
Vorstart - Start 6 Minuten.

Ausgabe der Startunterlagen ab 8.45 Uhr
im WKZ

l. Start 10.00 Uhr

Siegerehrung ca. 14,15 Uhr

Uber bestehende Versicherungen hinaus iiber-
nehmen Veranstalter und Ausrichter keinerlei
Haftung.

Anfahrtsskizze iu den Duschen wird bei Ab-
holung der Startunterlagen ausgegeben

Zimmernachweise kdnnen bei der Meldeadresse
angefordert werden.

Jugendherberge Brilon, ca. 12 km entfernt
Tel. 02961/2281 -

Jugendherberge Riithen, ca., 8 km entfernt
Tel. 02952/483

Wander GmbH, Osthofen



Meldeschlup (Poststempel) : 2 5 ° 5 ° ]987

2. Melduna Deutsche Staffelmeisterschatt u. Rahmenwettbewerbe:

ANZAHL KATEGORIE STARTGELD ANZAHL. KATEGORIE STARTGEL D

Gesamt—-Startgeld DStM

DM

Die namentliche Meldung muR bis spitestens Freitag, 3.7.1987, 21.00 Uhr

im WKZ vorliegen, ansonsten ist am Wettkampftag eine namentliche
Schnellwertung nicht méglich. In jedem Fall miissen aber namentliche

Meldung und Startpdsse bis spitestens Samstag, 4.7.87, 10.00 Uhr im WKZ

vorgelegt werden, andernfalls ist ein Start nur "auBer Konkurrenz®
moglich.

3. Melduna TDSHIBA—CuD/Gr.Bundesranalistenlau+ U. Rahmenwettbewerbe:

NR KATEGORIE NAaME/VORNAME JTJARRGANG STARTGELD

Gesamt—-Startgeld BRL

DM

Gesamt-Startgeld DStM

DM

Einzahlunagaen bis 25 S 1987 N on .

Gebihren Ubernachtung

DM

TV Landau a.d. Isar, "DM QL 87" = n L
Kto.Nr. 400052647 Volksbank Gebilhren Frihstick

DM

Landau a.d. Isar (BLZ 741 910 00)

Gesamtbetrag:

DM




|ubHLﬁQ—Dup/Er_Bundesrangliégenlau¥
=0 Judl i 1287 X TV Landaw o = ITsarr 8

MELDEFORMULAR

(BITTE NUR VEREINSWEISE UND NUR IN DRUCKBUCHSTABEN AUSFOLL EN)

An

Andreas Beyer . Meldeschlufl (Poststempel):

Adalbert-Stifter—Ring 36 #> 25.5.1987

8380 Landau a.d. Isar

VEREIN

BETREUERz NAME /VORNAME
STRASSE PLZ /WOHNORT
:I‘EI_EF'CINIPRIVQT TELEFON/ARBEI T

1. Bitte beantworten Sie uns, saweit zutreffend, nachfolgende Fragen:

|
a) Wir reisen an am: 41 Abreise amJ

Anzahl Personen incl. Begleitpersonan:
Wir kommén mit: FPKW/Anzahl [::] Kleinbus/Anzahl [:::]

Reisebus/Anzahl [::] Bundesbahn/Pers. ’

| [
[:] in Hotels, Pensionen oder Privatquartieren: Anzahl Pers. o

b) Wir ubernachten:A

Reservierungen nur unabhangig von der Anmeldung und nur bis
25.5.1987 iber Erich Klendauer, Hainbuchenweg 4, 8380 Landau

[j am Sonderzeltplatz beim WKZ

Anzahl Fers. [::] SIS ESR = BRSSOl e e e e e e DMJ

Anzahl Zelte [::] : Anzahl Wohnwagen

[] in Klassenr&umen und Turnhallen beim WKZ (Schlafsack ORI FE—
matratzen mitbringen): 2.—- DM/Pers./Nacht

Ubernachtungen 3./4.7.87: Anzahl Fers. [:::] dje 2.-DM I D;]

Ubernachtungen 4./5.7.87: Anzahl Pers. je 2.-DM DME

Gesamtbetrag Ubernachtung: DM

€) Wir winschen Frithstiick im WKZ:

Sport-Friihstiick mit NMusl 1 Brot] Vollkornbrot, Knackebrot, Kise, Wurst,
Marmel ade, Butter, Kaffee, Tee oder Milch

Anzahl Frihstick, 4.7.87 [:::] Bersonen iiiTi s SiE o= o DM}

Anzahl Frihstiick, 5.7.87 Personen ....... je 5.- DM DM

XXXX*X*****XXX*XXX*****X**X*X*X******XX****
Imbif durchgehend im WKZ und im Zielgel ande
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx*xxxxx*xxxxx*



Grhvlungsgebict
Mittleves
Vilstal

Riederbayern

Nutzen Sie lhren sportlichen Ausflug nach Landau
zu einem Familienurlaub im Erholungsgebiet
Mittleres Vilstal

Das Vilstal ist wralter kKulturboden, ein S5tiick
unverfilschtes Altbayern zwischen den vielbesuchten
Landschaften Oberbayerns und des Bayerischen
Waldes. Zwischen 400 und 480 Meter (ber Normalnull
gelegen. Leicht erreichbar fir die kurze Erholung
und voller Freizeitwert fir einen langen Urlaub.

Das FEild der ruhig dahinfliefenden Vils tauscht.
Viele Jahrhunderte brachte sie dem Tal verheerende
Hochwasser. Auf S0 Kilometer ist nun hier
Hochwasserschutz verwirklicht, ohne daf die Vils
ihren Lauf &ndern, ihre Stille und Beschaulichkeit
verlieren mufte. Der Stausee in direkter Nihe der
drei Ferienorte Frontenhausen, Marklkofen und
Reisbach, wurde schnell von Schwimmern, Surfern und
Seglern entdeckt. Schwimmbader, Tennisplatze,
Stockbahnen, ein 18 Loch Golfplatz runden das
Erholungsangebot ab. Ideale Landschaft zum Wandern
und Radfahren.

Wollen &Sie mehr wissen, wir senden Ihnen gerne
Informationsmaterial.

Schreiben Sie an: Forderverein Mittleres Vilstal
Auskunft Reiseck 1
8384 Reisbach

Tel. 0B734/7691

PROBLEME LOSEN PER KOPIE.

TOSHIBA




Eimnladung uwund Ausschreibung

Deutsche Staffel-Meisterschaft im Orientierungslauf
mit Rahmenwettbewerben am 4. Juli 1987

TOSHIBA-Cup/Grofier Bundesranglistenlauf mit Rahmenwettbewerben
und Vereinswertung am S. Juli 1987 (IOF B-Lauf)

Veranstalter: Deutscher Turner-Bund e.V.
Ausrichter: Turnverein Landau a.d. Isar e.V. 1862
Schirmherren: Deutsche Staffel-Meisterschaft:

MdL Ewald Lechner

TOSHIBA-Cup/Bundesranglistenlauf:
Landrat Fritz Ettengruber

Gesamtleitung: Dieter Oechler

Sportliche Leitung
und Bahnlegung: Dirk Hartmann

Technischer

Delegierter: Stephan Kramer
Bahnkontrolle: Dieter Dechler, B&rbel Vitek, Rudi Vitek iun.
Karte: I0F-Norm, MaBstab 1:15000, Aquidistanz Sm, &/87

mit eingezeichneter OL-Bahn
Zeitplan: Freitag, 3.7.87 Training: 14.00 - 18.00 Uhr

Samstag, 4.7.87 Deutsche Staffel-Meisterschaft:
1. Start 11.00 Uhr

Sonntag, S5.7.87 TOSHIBA-Cup/Gr. Bundesrang-
listenlauf: 1. Start 9.00 Uhr

Meldungen: Vereinsweise mit beiliegendem Meldeformular
bis 25.5.1987 (Poststempel) an Andreas Beyer,
Adalbert-Stifter-Ring 34, 8380 Landau a.d. Isar

Nachmeldungen: Nur soweit Vakantpl&tze vorhanden
(Aufschlag S5.- DM)

Meldegebihr: Deutsche Staffel-Meisterschaft:

Meisterschaftskategorien: 35.- DM/Staffel
Rahmenkategorien: 8.— DM/Person

TOSHIBA-Cup/Gr. Bundesranglistenlauf:

Ranglistenkategorien:

H/D -18 10.-DM
H/D 19- 12,-DM
Rahmenkategorien:

H/D -18 8.-DM
H/D 19- 10.-DM

die Meldegebihr ist gleichzeitig mit der
Meldung (bis 25.5.1987) zu ilberweisen auf das
Sonderkonto des Turnverein Landau a.d. Isar
Nir. 4000524647 Volksbank Landau a.d. Isar

(BLZ 741 910 00) Kennwort "DM OL 1987"

Kategorien:

Deutsche Staffel-Meisterschaft:

a) Meisterschaftswettbewerbe

Deutsche Schiler/innen-Staffelmeisterschaft:
H 12-14 3 % ca.
Deutsche Jugend-Staffelmeisterschaft:
H 15-18 3 % ca.
Deutsche Staffelmeisterschaft:

3,5 km D 12-14 3 % ca. 3,0 km

(]
X

6,0 km D 15-18 ca. 5,0 km

H 19 3 % ca. 8,0 km D 19 Z ® ca. 6,0 km
Deutsche Senioren-Staffelmeisterschaft:
H 38 3 % ca. 6,0 km D 35 3 % ca. 4,5 km
b) Rahmenwettbewerbe:
R1 2 ®x ca. 6 km filr Einzelldufer:
RZ2 Bahn 1 ca. 3,5 km El = Bahn 1
Bahn 2 ca. 4,5 km E2 = Rahn 2
Bahn 3 ca. 4,0 km ES = Bahn 3

In allen Rahmenklassen kann geschlechter-, alters— und vereinsgemischt

gestartet werden.

TOSHIBA-Cup/Grofier Bundesranglistenlauf:

a) Ranglistenwettbewerbe

mé&nnl./weibl. Jugend 13-14 H 13-14 ca. 5 km D i3-14 ca.
mé&nnl./weibl. Jugend 15-1&6 H 15-16 ca. 7 km D 18-1& ca.
mannl./weibl. Jugend 17-18 H 17-18 ca. ? km D 17~-18 ca.
Junioren/Juniorinnen 19-20 H 19-20 ca. 11 km D 19-20 ca.
Manner/Frauen 21 E H 21 E ca. 15 km D 21 E ca.
Ménner 21 A H 21 A ca. 11 km

Manner/Frauen 35 H 35 ca. 9 km D 35 ca.
Manner/Frauen 40 H 40 ca. 8 km D 40 ca.
M&nner/Frauen 45 H 45 ca. 7 km D 45 ca.
Manner/Frauen 50 H S0 ca. & km D 50 ca.
M&nner/Frauen S5 H 55 ca. S km D 355 ca.
Manner &0 H &0 ca. S km

b) Rahmenwettbewerbe:

H -12 ca. 3 km D -12 ca. 2,5 km

H 13-16 B ca. 5 km D 13-16 B ca. 4,0 km

H 17~-20 B ca. & km D 17-20 B ca. 5,0 km

H 2L B ca. 7 km D 19 A ca. 6,0 km

H 35 B ca. & km D 19 B ca. 4,0 km
Schnupperbahn ca. 3 km D 35 B ca., 4;0 km

Laufgelande:

Btartrecht:

Higeliges Gelénde zwischen 390 und 470 m {.NN
mit h&ufigen kurzen Anstiegen und stark
wechselnder Belaufbarkeit

Es gelten die Wettkampfbestimmungen fir OL,
die Fachgebietsordnung fir OL und die Turnord-
nung des DTB. Fir die Wertung ist der Nachweis
des Startrechts gem. Nr. 9 der Fachgebiets—
ordnung fir OL erforderlich. Die Startpéasse
sind bei Entgegennahme der Startunterlagen
varzulegen.
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