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LIEBE LESER I

"Bravo Line - wir sind stolz auf Dich!I" miiBte wohl
in fetten Lettern guer lber die Titelseite gedruckt stehen, wenn die OLN
in der Boulevardpresse erschienen., Heidrun Finkes 9,Platz bei der dies-
Jjéhrigen WM hat den Weg in die Bild-Zeitung natlirlich nicht gefunden (wen
interessiert schon OL?7), und in den OLN geht es auch mit bescheideneren
Schlagzeilen ab (woher schlieBlich die fetten Lettern nehmen?). DaB diese
tolle Plazierung auch so keinen OLer hierzulande kalt lassen wird, ver-
steht sich von selbst, und flir uns war sie natlirlich einer der Griinde fiir
die auBergewdhnlich ausfiihrliche WM-Berichterstattung (6 Seiten + Karte).
Doch nicht nur diese eine Plazierung gilt es zu "feiern". Leicht kdnnte
daneben Ubersehen werden, daB auch die Herren sich in der Staffel erheh-
lich nach vorne geschoben haben und mehr gute Mittelfeldpl#tze belegen
konnten als je zuvor. Und Anja Gruhn schlieBlich auf Rang 24 sollte auch
nicht vergessen werden, und wére nicht der damliche Posten 11 QBWESBBNeee !
S5ie alle haben mehr als nur fliichtige Aufmerksamkeit verdient, ja, und
warum nicht auch etwas Stolz? Die Identifizierung mit dem Spitzensportler
ist doch ein landl&ufiges Ph#nomen, ‘wenn es um den Schwimm-0lympiasieger
oder Wimbledon-Gewinner geht, warum nicht auch bei Spitzen-OLern?

Falls Sie sich noch umfassender iiber die WM informieren wollen und das
WM-Sonderheft der australischen OL-Zeitschrift bestellen michten (siehe
Inserat in OLN 7/85): der EinzahlungsschluB ist eigentlich vorbei. Wenn
Sie es aber schaffen, daB die Bestellung bis zum 11.0ktober hier vorliegt,
geht noch alles klar., (Tip: Nur Postilberweisung bzw, Einzahlung per Zahl-
karte am Postschalter ist schnell genug, sonst brieflich bestellen mit
Einzahlungsquittung bzw., Kopiel)

Die Artikelserie von H. H, Fach hat in dieser Ausgabe einmal Pause. Zum
einen ist das Heft so schon gut gefiillt, und zum anderen ist der Autor Jja
auch diesmal mit einem ganz anderen Bericht vertreten, Aber keine Angst:
die Serie geht ganz bestimmt weiter.

Das Titelbild dieser Ausgabe zeigt Heidrun Finke, na klar; zugeschickt
wurde es von Stephan Schliebener (na klar). Einige Photos kamen auch
schon fiir den Wettbewerb, es werden hoffentlich noch sehr viel mehr wer-
den. Zur Erinnerung unten noch einmal die Ausschreibung dazu.

RedaktionsschluB fiir Nr., 9/85: 15. 10, 1985 bAﬁ?/ : {/,/4ZZ;Z£4¢

OLN-FOTOWETTBEUWERSHS

1.Preis: 1 NorkompaB Elite
2.Preis: OL-Karten aus 20 L&ndern

3.Preis: 3 Original Laufkarten Euro-
Meeting 85 D 21-E, handsigniert
mit eingezeichneten Routen

bo.-10.Preis: OL-Blicher, -Postkarten,
Aufkleber, Buttons etc.

Extrapreis fiir den Teilnehmer mit
den meisten Bildern in der Endwertung der (ca.) 25% hesten Fotos:
1 Warengutschein des OL-S5hop Reni Holz, Uslar, (ber 50 DM.

Teilnahmebedingungen: Jeder Leser kann mit heliebig vielen Fo-
tos teilnehmen, die im weitesten Sinn Bezug zum OL besitzen. Angenommen
werden Papierabziige schwarz-weiB oder farbig im Format 13 x 18 cm und da-
rilber. Kleinere Formate k@innen eingereicht werden (Ausnahmef#lle), erhal-
ten aber schwdchere Wertung zum Punkt 'Gesamtwirkung'. Keine weiteren Vor-
gaben zur Bewertung. Die Jury wird nach Wahl der OLN gebildet. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen., Die eingesandten Bilder verbleiben im Besitz der
OLN bei gleichzeitigem Recht der Verdffentlichung durch die OLN,
EinsendeschluB: 31,12, 1985

Weltmeisterschaften, Bendigo, Austrelien, 4.9.85 (Einzel) /6.9. (Staffel)

Einzel, Damen (8,4 km, 14P,):
T.A.Kringstad-Svensson (SWE) 54:14, 2.,B.,Volden (NOR) 55:07, 3.C.Blomgvist
(SWE) 57:11, 4,K.MBnsson (SWE) 59:03, 5.K.Rabe (SWE) 59:41, 6.A.Kucharova
(TCH) 60:35, 7.C.Thrane (DAN) 62:47, 8.,H.Johansen (NOR) 62:55, 9, Heidrun
Finke 63:05, 10.E.,5.01lsvik (NOR) 63:28, 24, Anja Gruhn 72:13, 37, B&rbel
Vitek 82:59, 59, Ute BHttigheimer 118:33

Einzel, Herren (15,2 km, 23P,.):

Te.KeS5allinen (FIN) 88:08, 2,T.Sagvolden (NOR) 90:01, 3.E.Iversen (NOR)
90:42, 4,3,MBrtensson (SWE) 91:12, 5.FP.Nikulainen (FIN) 91:50, 6.U.Fliih-
mann (SUI) 92:43, 7.B.Thon (NOR) 93:20, B.K.Lauri (SWE) 93:22, 9.M.Berglia
(NOR) 93:24, 10,T.de Ste. Croix (CAN) 94:59, 31, Michael Finkenst#édt 108:27
32, Thorsten Lenz 108:42, 38, Jérg Kahl 111:19, 55, Michael Thierolf 128:49

Staffel, Damen (4 x 7,1 km):

T.6UE (Rabe - MBnsson - Blomguist - Kkringstad) 3:01:21, 2.NOR (Bratberg - Tek
leshoe - Johansen - 0lsvik) 3:01:31, 3.5UI (Lischer - Sonderegger - Ziircher -
Humbel) 3:21:31, 4L.,DAN 3:24:23, 5,TCH 3:32:04, 6.,FIN 3:32:55, 7.GBR 3:33:
43, 8. Bundesrepublik (Gruhn -Vitek - Finke - Stratz) 3:40:10

Staffel, Herren (4 x 11,2 km):

T.NOR (Berglia - Hansen - Sagvolden = Thon) 3:52:44, 2.5WE (Palmgvist - Weh-
1in = Lauri - M8rtensson) 3:54:21, 3,5UI:(Miiller - Howald - Flihmann - Gafner)
4:03:33, L,HUN 4:05:31, 5,FIN 4:10:30, 6.TCH 4:16:59, 7.DAN 4:17:00,
B8.AUS 4:29:16, 9, Bundesrepublik (Finkenst&dt - Kahl - Hifer - Lenz) 4:31:11

Bundesranglistenlauf Nord, Aukrug, 8.9.85

21-E (14,2/270/26): 2,M.Dingenotto 90:58, 4t.H.v.Gaza 9647, 7.U.Dresel99:10
21-E (9,2/19P,): 7.5.Heyser 91:39, 9.M.Kohlscheen-Bahr 119:41
19-20 (10,8/210/21): 4.,G.,Seibert 6L:45, 5.M.v.Busch 62:55
19-20 (7,8/16P.): 1.M.,Foeth 79:29, 2.,B.Zilske 124:57
17-18 (7,8/16P.): 2.M.Nolte 49:56, L.0.Foeth 57:55, 5,5.Pilz 61:02
17-18: 1.G.Heyder 61:30, 2.,J.Hagedorn 72:07, k.S.Jarecki 81:39
15-16: 2.F .Oesinghaus 54:12, 3.,I.Neumann 55:25, 4L.,M.0.Gropius 59:11
15=-16: 1.,5.K1limpel 41:46, 2,B.Reichelt 43:41, 3. M. Wiechmann &43:50
13-14: 1,R.Breckle 37:50, 2.5.Hoffmann 39:39, 4. M.Klimpel 42:59
13-14: 1.,M.Breckle 41:02, 3,N.Dunay 45:07, L. K.Stelzer 52:30
35-: L ,A.Bader 79:31, 5.J.5chwanitz 80:52; D 35-: 1.H.Adolph 87:30 P
H G0=: 3.J.S5chmidt 75:37, 5.R.Gangloff 83:04, 6,D.Dunay 83:16 ] 42
.Dunay 73:04, 4.L.Hasse 75:54; H 45-: 5.R.Biise 66:09, 6.H.Klimpel 66:
.Holthoff65:48,2,U.Breckle 69:21; D 50-: 3.L.Finke 79:09

.Brockfeld 67:49, 3,H.G.Dahme 69:49; H 55-: 1,Wl,Hasse 4B:18
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Bundesranglistenlauf Siid, Heidelberg, 15.9.85

H21-E (10,1/780/27): 1.R.Geiger B2:42, 2,M.Thierolf 83:28, 3,E.Kimmig 86:55

2

21-E (7,4/505/23): 1.,G.Bosch 79:56, 2.5.Kopp 85:38, 3.5.0sterhorn 88:47
19-20 (7,8/530/22): 1.M,Zenner 6L:45, 2. W.Halder 67:52, 3.G.Vogt 71:46
19-20 (5,8/LB80): 1.B.Bosch 75:41, 2,I.Bickel 76:02, 3,I1.Rathje 76:42

17-18 (6,7/560): 1.P.Edlund 61:39, 2,T.S5chiissler 65:30, 3.5.Domas 72:00
17-18 (5,3/430): 1.F.Schmitt 56:13, 2.5.Heyser 57:55, 3.U.EBwein 59:52
15-16 (5,4/460): 1.T.Lenk 51:13, 2.D.L8sel 52:54, 3,L.Halder 53:20

15-16 (4,9/640): 1.E.Gruhn 59:26, 2.,M.Jeziorny 65:24, 3.M.Uder 79:28
13-14 (2,8/190): 1.U.5eibert 23:51, 2,A.Wieland 26:17, 3.,K.Schuind 26:35
13-14 (2,8/190): 1.A.Horn 27:10, 2,M.Jdger 33:18, 3, V.Funk 34:05

35- (7,68/530): 1.G.Heyser 73:4hL, 2,H,Durben 81:01, 3,R.Kiefer 83:13

35~ (4,9/440): 1,.E.Kastenhuber 89:24, 2,G.Miiller 95:15, 3,R.Harston 95:57
40- (7,4/505): 1.D.Leukert 74:54, 2,J.Herbrand 82:26, 3.K.Dickenschied 83:31
HL45- (5,8/4B0): 1.G.Horm 61:15, 2,A.Hoferer 63:43, 3,B.,Miiller 64:08

D 40~ (4,L4/380): 1.H.Hindorf-H, 51:50, 2.L.Gruhn 60:44; D 50~ (2,2/115): 1.U.
Horn 48:21, 2.1.Kibler 56:26; H 50~ (4,9/440): 1.W.Ldsel 65:36, 2.A,Vollmer
68:56, 3.W.Wagner 76:15; H55= (4,4/380): 1.K.Friéhner 59:24, 2,M.Ha&fner 75:57
H60-(L,L/380): 1.K.Heinz 62:32, 2.0.5chaffner 63:54
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Sdauerland-0L

Andreas Drexhage

Am 24,/25.August fand bei Villingen im Sauerland der erste Rucksack-0L
in Deutschland statt. Die 2er-Mannschaften konnten zwischen Streckenlén-
gen von 25, 30, 45 oder 60 Leistungskilometern an beiden Tagen zusammen
wihlen, Die Beteiligung war flir das erste Mal mit 45 Anmeldungen rechtgut.

Auf dem Weg zum Start der -1.Etappe wurde erst noch stichprobenartig ’
die Ausriistung kontrolliert, denn man war - vom Wasser asbgesehen - his zum
nichsten Mittag Selbstversorger. So waren 2 Rucks#cke, Zelt, Kocher, Ver-
pflegung fiir 2 Tage, Trillerpfeife und Notepotheke Pflicht. Wer mit dem
Gewicht sparsam umging, konnte trotzdem unter 10 kg bleiben - beide Ruck-
S#cke zusammen.

5 Minuten vor dem Massenstart am Samstag erhielt jedes Team ein MeB-
tischblatt 1:25 000, So hatte man etwas Zeit, die Bahn auf eine Zweitkar-
te zu libertragen und die durchaus knifflige Routenwahl mit seinem Partner
zu besprechen., Im Startaugenblick herrschte eine deutliche Unsicherheit
im Hinblick auf das Lauftempo, das man anschlagen sollte, Wer wuBte schon
welches Tempo er auf der langen Strecke durchhalten konnte?

Beide Etappen boten - zumindest auf der langen Strecke - dem Wettk&mpfer
herrliche Landschaften, auch wenn sie physisch sehr hart waren. So hatte
man auf der langen Strecke ca. 40% Ausfdlle am ersten Tag. Nach der Uber-
nachtung auf einer Wiese bei Kistelberg ging es am n#dchsten Tag dann gna-
denlos um 8 Uhr weiter: im groBen Bogen nach Willingen zurlick.

Das MeBtischblatt war erstaunlich gut brauchbar. Der einzig grobe
Nachteil war, daB die Belaufbarkeit nicht bei der Routenwahl mit einge-
plant werden konnte., Da der Wald aber im allgemeinen offen war, war dies
nicht so gravierend. Durch die (wie ich annehme) iiberlegte Bahnlegung kam.
dies auch nur selten zur Geltung. - Insgesamt kann man sagen, daB dieser
OL ein lohnendes Erlebnis ist. Ein Erlebnis, das sich néchstes Jahr hof-
fentlich mehr OLer gdnnen werden, i

Einige Ergebnisse: Lang (60 Lkm): 1.U.Dresel/H.J.Kilbler 8:51:59, 2.A,
Drexhage/N.Risch 8:52:41, 3,W.Holloway/V.Armstrong 9:22:31, gemischt:
1,H.Bader/H.J.Bader 9:48:20, 2.M.Schmidt/J.5chmidt 9:51:33, 3.M.,E.Zoll-
mann/A.Hartfiel 12:34:05; 45 LkmM#nner: 1.J.Herbrand/R.Gangloff 6:40:36,

emischt: 1.U.EBwein/J.Schmid 8:45:04, Frauen: 1.W.Dunay/H.Landgrafi10:42;
25; 30 LkmM#&nner: 1.5.Porcher/K.Schulz 6:24:51, gemischt: 1.J.Hundt/R.
Hundt 7:29:41,

Jidrg Héfer

Im AnschluB an die WM fand das 2.S5ymposium lber Training und Wettkampf
im OL vom 9, bis 12.9. im Australischen Institut flir Sport in Canberra
statt. DaB es 3 Jahre nach dem ersten Symposium dieser Art 1982 in Bosdn
(Schweden) Zeit war fir ein erneutes Treffen zwischen Wissenschaftlern,
Coaches und Trainern, zeigt nicht nur die Vielzahl gqualifizierter Vortré&-
ge, sondern auch die groBe Teilnehmerzahl (37 aus 16 Nationen).

Initiator des Symposiums war Roland Seiler, in dessen H&nden auch die
gesamte Planung und Durchfihrung lag. Unterstiitzt von IOF-Vorstandsmit-
glied Herbert Hartmann war es ihm gelungen,eine groBe Zahl von Referenten
nach Australien zu bekommen., Von allen Teilnehmern wurde das Symposium
als sehr groBer Erfolg bezeichnet, so daB man auf eine dritte Auflage,
vielleicht 1987 in Frankreich, hoffen darf,

Viele Redner befaBten sich mit der psychischen Seite des OLs wie kog-
nitive Prozesse, Kausalanalyse von Fehlern, psychologisches und mentales
Training im OL. Dem gegeniiber standen Referate {iber die Bedeutung der Lak-
tatkonzentration fiir die Trainingsgeschwindigkeit (mit anschlieBendem
Feldversuch), Pr#vention von Verletzungen durch gezieltes Training und
Héhentraining im OL. Dabei wurde auch das vielleicht "bestgehlitete Ge-
heimnis im OL" geliiftet, das Training und die Vorbereitung der norwegi-
schen Elite-L&ufer in der WM-5aison, prédsentiert durch ihren Trainer.

Wer Interesse an diesen und &hnlichen Themen hat, sei auf das "Scien-
tific Journal of Orienteering" verwiesen, in dessen ndchsten beiden Aus-
gaben die wesentlichen Referate des Symposiums verdéffentlicht werden.
(Ndhere Informationen und Bezugsbedingungen siehe S, 13 unten - d.Red.)
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12,10,

13,10,

19.-20,10.

So.

LR

Mi,

Sa,

20,10,

23,10,

26.10.

LR

LR

Nacht-OL in Seesen; Ausk.: (nicht Luise Finkel!) Detlef
Friedrichs, Siltebecksbreite 15, 3400 Gttingen, Tel,
0551 - 31930 (Korrektur nach Ausk. v. Lulse Finke)

Bayer, Meistersch., ETSV Landshut / TuS Landshut-Berg; Ausk:
Ralph MeiBner, Ennabeurerg#ssle 10, 7903 Feldstetten

Nacht-OL in Uslar; Ausk.: Jiirg Mumme, Am Kirchhb 18
3418 Uslar ' ¢ ’ rennere '

OL des TK Hannover bei Bad Nenndorf; Treffp.: ausgesch. ab
A2, Abf.Bad Nenndorf; 1.Start: 10 Uhr; Startg.: 5/ 7 DM;
Meldg. bis 7.10, an Werner Hasse, Lister Kirchweg 57 b,
3000 Hennover 1, Tel, 0511 - 623 784; OL-Karte 1:15 0oo, 85

Bayer, Mannschaftsmeistersch., FTSV Straubing; Alsk.: Georg
Seidl, Mussinanstr, 14, 8440 Straubing

Saarland-Meistersch., TV Nalbach; Ausk.: Karl-Heinz Miiller,
Saarstr. 7, 6637 Nalbach, Tel, 06838 - 3084

Weinlese=0L in Bad Diirkheim mit neuem Wein u. Zwiebelkuchen

Ausk.: Giinter Herrmann, Dresdenerstr. 16, 6702 Bad Diirkheim
Tel. 06322 - 8077

OL-Wochenende mit 1.Herbst-0OL des 5V M#rlenbach (19.) und
Bad, Mannschaftsmeistersch. mit Rahmenprogramm (20.) des TV
Kéfertal in Rimbach und Heidelberg; Ubernachtung im Massen-
lager (Turnhalle) m8glich; Ausk.: Tytti Talarmo, Viernhei-
mer Str. 21 A, 6805 Heddesheim, Tel, 06203 - 45 D64

OL in Libbecke; Treffp.: Holzhausen, an B 65 (ausgesch. ab
Ortsschild), 25 min. FuBweg; 1.Start: 8,30 Uhr; Zwelte
Startmiglichkeit danach: 6km-Strecke, A-Standard; Startg.:
5/8 DM, fir A-Lauf 8 DM,(bzw, bei Teilnahme an beiden L#u-
fen 5 DM (alle Altersklassen)); Meldg. bis 10,10, an Endre
Kovari jr., Lange Str. 7, 4990 Liibbecke 1, Nachmeldg. +2 DM
pro Lauf; Karte: IOF-Norm 1:15 000, 10/85

OL Eintracht Dortmund; Ausk.: Rolf Sickerling, Kleppingstre
6, 4600 Dortmund 1, Tel. 0231 =571 771

Lotterie-0OL, TG Minden; Ausk.: Walter Rehbein,
Str. 6, 3512 Reinhardshagen, Tel. 05544 - 1615

Holl. OL in Oosterhout; Ausk.: NOLB Wedstrijdsecretariaat,
p/a Gruttomeen 130, 3844 ZH Harderwl jk, Niederlande, Tel.
0031 - 3410 - 12 868; Meldg. bis 16.10.; Startg.: 5 Hfl.

D&n., Langstrecken-0L in Hadersleben; Ausk.: Anker Andersen,
Sdparken 11, Jels, DK - 6630 Rddding

Breslauer

"Jugend trainiert", Hess., Landesentscheid in Wiesbaden;
Ausk.: Gerd Heyser, Jahnstr. 12, 3501 Sthrewald 1, Tel.
05608 - 1775

OL in Bielefeld; Treffpe.: Osning-S5tadion, BI-Hillegossen;
1.5tart: 13,30 Uhr; Ausk.: Wolfgang Redeker, Rathausstr. 5,
4800 Bielefeld 1, Tel, 0521 -~ 170 544

Offene Niederbayer. Vereinsmelstersch, (Einzel- u. Mann-
schaftswertung), verlegt vom 19.10.!; Ausk.: Sigrid Schuwa=-
nitz, Siegfried-Huber-5tr. &4, 8354 Metten, Tel.0991 - 91 224

OL in Schomburg; Ausk.: Heinz Negro, Wittwaisstr. 100,
7988 Wangen, Tel. 07522 - 6230

Saison-AbschluB-0L des WSV Bernried; Ausk.: Georg Biller,
Deggendorfer Str. 13, 8351 Bernried, Tel, 09905 - 31k




Ausschreibungen und Termine (Forts,)

S0, 27,10, C Skore-0OL in Melle; Treffp.: Relterwaldstadion Oldendorf,
ausgesch, ab A 30, Abf, Melle-Altenmelle; Start: 10 - 11,30
Uhr; Ausk. u. Meldg. (bis 22,10.): Manfred Hilbner, von-
Amelunxen-Weg 5, 4520 Melle 2, Tel, 05422 - 3417; OL-Karte
1:10 000, 85

C OL in M8nchengladbach, British Army; Ausk.: Maj. Mike Roach,
213 Squadron RCT, Aachener Str. 800, 4050 Ménchengladbach 1

C Jahres-AbschluB-0L des TV Lahr; Ausk.: Herbert Schmidt, Im
Sulzbachfeld 19, 7630 Lahr, Tel. 07821 - 24 455

- D#n. OL in Apenrade; Ausk.: Mogens Thomsen, Varnmsvej 127 a
DK - 6200 Aabenraa

Fro 01,11, C OL des TV Ohlsbach (verlegt vom 14.7,); Ausk.: Albert Hofe-
rer, Schwarzwaldstr. 32, 7601 Ohlsbach, Tel. 07803 - 4545

Sa., 02,11, C OL der BTW Biinde; Ausk.: Friedhelm Weller, Holser Str. 17,
4980 Binde, Tel, 05223 - 60 105

C Bier-OL in Helsa, S5C Helsa, ausgerichtet v. Ubungsleiter-
lehrgang des HTV; Treffp.: Grillplatz N#he Sensenstein;
1.5tart: 14 Uhr; Meldg. bis 1.11.,15 Uhr an Wolfgang Braun,
Berliner Str. 34, 3506 Helsa, Tel, 05605 - 4120

So. 03,11, C OL des DAV Kassel; Ausk.: Klaus Spangenberg, Lerchenfeld-
str. 27, 3500 Kassel, Tel 0561 - 61 846

Sa, 09,11, C Lippische Meistersch, in Detmold, TV Hern; Ausk.: Manfred
: Schrdder, Stralsunder Str. 15, 4934 Horn - Bad Meinberg 1,
Tel, 05234 = 2279

Sa. 16,11, C OL Porta Westfalica, TuS Liibbecke; Treffp.: "Denkmal"-Gast-
stdtte (Anfahrt {iber B 61 Bremen - Bad Oeynhausen); 1.5tart:
13,30 Uhr; 2 Bahnen & /7 km; Ausk., u. Meldg.: Endre Kévari
sr., Lange Str. 7, 4990 Libbecke, Tel., 05741 - 8954

C "Herbst-OL" des TV Kéfertal in Mannheim (Volks-0L); Anfahrt
tiber A 656, Abf. MA-Seckenheim, Richtung Schwetzingen/Fried-
richsfeld; Meldg. am Start; Strecken: ca., 3/6 km; Ausk.:
Tyttl Talarmo, Viernheimer Str. 21 A, 6805 Heddesheim, Tel,
06203 - 45 064

50, 17.11. - Holl, OL in Doorn; Ausk.: NOLB Wedstrijdsecretariaat, p/a
Gruttomeen 130, 3844 ZH Harderwi jk, Niederlande, Tel.
0031 - 3410 - 12 868; Meldg. bis 13,11.; Startg.: 5 Hfl.

Mi. 20,11, C OL in Bielefeld, Bielefelder OLer; Ausk.: Herbert Gabriel,
Altenberndstr. 10, 4800 Bielefeld 1, Tel. 0521 - 883 085

Fre 22,11, C Nacht-0OL-S5taffel, Eintracht Dortmund; Ausk,: Rolf Sicker-
ling, Kleppingstr. 6, 4600 Dortmund 1, Tel. 0231 =571 771

50, 24ko11, A 7.Langstrecken-0L des Osnabriicker TB (Einzel u. Mannsch.);
Treffp.: Parkplatz norddstl. Engter (Anfahrt iiber A 1, Abf,
Bramsche, B 218 Richtg. Ostercappeln), FuBuweg z. Start 1;3
km; 1.5tart: 9 Uhr; Startge: 7 DM bzw., 13 DM (Mannsch.: 2
Léufer) fiir Langstr. (11/22 km), 4 DM fiir 6km-Strecke;
Meldg. bis 18.11. an Klaus Meinert, Holtstr. 6, 4500 Osna-
briick, Tel, 0541 - 573 064, Nachmeldg.: + 1 DM; Startzeit-Aus-
kunft: 23,11,, 20-22 Uhr telefonisch (s.o0.); Karte: 5-far-
big, 1:20 000, DINA 3 (kein Kartenwechsel)

Fr. 06.12, B Nacht-OL des Osnahriicker TB; Ausk.: Klaus Meinert, Holtstr.
6, 4500 Osnabriick, Tel. 0541 - 573 064

Auf Leitern zum Start: Tayside - The Scottish 6—Da¥_5_ HoH.Fach

Knapp 3500 Tellnehmer(innen) aus nahezu allen OL-Nationen, darunter
etwa 80 Deutsche, machten den diesjfhrigen 6-Tage-Lauf im mittelschotti-
schen Pitlochry zur bisher grtBten britischen Orientierungslauf-Veranstal
tung. Rekordverd#chtig war auch die Regenmenge, die mit schBner Regelmé-
Bigkeit auf die L&ufer niederging und den Campingplatz mehrfach unter Was-
ser setzte. 'Wasserstand hoch' meldete dann auch eine Tafel am Start zur
dritten Etappe, wo mehrere B#che zu durchgueren waren, - Die Schotten bo-
ten interessantes, abwechslungsreiches, aber meist schwer belaufhares Ge-
ldnde (ein 10-Minuten-Schnitt war mitunter eine gute Leistung) mit teil-
weise hohen orientierungstechnischem Anspruch. Die beim Anblick der Berg-
formationen befiirchtete Steilheit hielt sich in Grenzen, Daflir war der
Weg zum Start meist sein Geld wert: 310 Hihenmeter am zweiten Tag miéchte
man auch nicht jedes Mal laufen, aber den bemerkenswerten Héhepunkt hat-
ten sich die Veranstalter fiir den AbschluB aufgespart, als zun#chst Taue,
dann Leitern zum Einsatz kamen. '

Die Etappen 1 und 6 in der N&he des Wettkampfzentrums bestanden aus
meist offenem felsigem Hanggeldnde ohne Wege mit zahlreichen tiefen Ein-
schnitten, durch hohes Heidekraut nur langsam belaufbar. Die zuelte bot
einen schmalen, kleinkupierten Bergriicken mit offenem Hochwald und ein
ungewdhnliches, aber leider auch verletzungstréchtiges, steiniges und
steil abfallendes Zielgel&nde inmitten von mannshohem Farnkraut, einge-
rahmt durch eindrucksvolle Felsw#nde. Der n#chste und fiir meine Begriffe
schinste Tag brachte relativ flachen, streckenweise sehr dichten aber
schiinen Nadelwald mit diffusem Bestandshild und bewachsenem Boden. Nummer
vier mit einigen unverst&ndlichen 'Bingo-Posten' sollte man eher schnell
vergessen, wdhrend der fiinfte Tag uns Deutschen entgegenkam: schnell be-
laufbarer offener Hochwald mit relativ einfacher Orientierung.

Die besten vier der sechs Etappen wurden gewertet, wobei dem Sieger
1000 Punkte, den Nachfolgenden je nach prozentualem Zeltabstand entspre-
chend weniger zuteil wurden. Mit der Idealpunktzahl 4000 holte sich Frau-
ke Schmitt (TV Lahr) den Sieg in D 15-16 A, Barbara Bosch (LSC Diippenuwei-
ler) fehlten in D19 A am Ende nur 12 Punkte zum gleichen Erfolge. Erw#h-
nenswert auch die Siege von Christine Domas (57 Wiesbaden) und Silke Feh-
ling (K8V Hessen Kassel) in D 15-16B bzw. D 198,

Weitere gute Ergebnisse: D 15A (61 Teiln.): 16.Jeziorny (Diippenweiler)
D17A (42): 15.5vether (Dippenweiler), D21A (110): 9.Winkler (Kassel),
D21E (45): 29.G.Bosch (Dlppenw.), D508 (12): 3.Urbaniak (Dortmund),

D 60 (15): 7.Wallrafe (Malente), H10B (30): 5.Harston (Mainz), H13B:(29):
2.Kardell (Malente), H15A (119): 21.Horn (Murrhardt), H19A (60): B.Zen-
ner (Diippenw.), H21A1 (169): 14.Fach (Kassel), H21A2 (157): 31.Kleipa
(Kelkheim), H35A (146): 22.Armstrong (Helsa), Hu4OA (148): 27.Welling
(Dortmund), H45A (133): 31,B8se (Helsa). - Fiir Insider auch die Namen der
Elitesieger: Die Norwegerin Helle Johansen und ihr Landsmann Aasheim,

Bleibt noch zu erwdhnen, daB beim groBen Campsite~FuBballturnier das
Team 'llest-Germany' (Kelkheim, Kassel, Diippenweiler, Lilbeck) unter 55
Mannschaften bis ins Halbfinale vordrang, den Skandinaviern endlich mal
zeigte, wo's langging und erst im SiebenmeterschieBen an der spdteren
Siegermannschaft der British Army scheiterte.

Fazit: Trotz Wetter und kleiner Organisationsm#nget eine interessante
und lohnende Veranstaltung.

Scientific Journal of Orienteer ing

Ruf dem OL-Symposium in Australien (siehe Bericht auf S. 14) konnte Ro-
land Seiler, Leiter der 'Scientific group' der IOF die erste Ausgabe der
obengenannten neuen OL-wissenschaftlichen Zeitschrift vorstellen. Auf 56
Seiten stellt sie 3 'Research Reparts'(von Uuwe Dresel, Heinz Helge Fach
und Roland Seiler) sowie 8 kurze 'Summaries' zu weiteren Untersuchungen
vor. Die Sprache ist fast durchgéngig English, Erscheinungsweise: 1-2 mal
im Jahr. Preis: 8 DM pro Heft bzw. im Abo 6 DM (incl. Porto). Bestellun-
gen sind zu richten an: Roland Seiler, Philippstr. 68, 5000 Kdln 30.
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Zwel Tage spdter halten die Staffelrennen bereit, was alle erwarten
und erhoffen, némlich HuBerste Spannung, und das unter strahlender Son-
ne, die unseren Startl#ufer Michael Finkenst#dt regelrecht zu beflligeln
scheint. Urplétzlich kehrt er als 3. zuriick, nur knapp 2 Minuten hinter
Lars Palmqvist (SWE) und Weltmeister Kari Sallinen (FIN) und direkt vor
so groBen L&ufern wie Morten Berglia (NOR). Die Startposition ist Mighi
wirklich auf den Leilb gesch - dert.

Sowohl bei den Herren als auch bei den Damen zeichnet sich schon bald
ein Zweilkampf Schweden - Norwegen ab, und auch um die weiteren PlHtze
entbrennen packende Positionskdmpfe. Wir haben jetzt dauernd etwas zu
vermelden, und die Stimmung auf dem wirklich ideal gelegenen Zielplatz
ist fast noch besser als beim Einzel. Das Gel#nde ist etwas steiler, da-
fir technisch einfacher, die Zeiten lber & x 7,1km der Damen und &4 x 11,2
km der Herren sehr schnell, Anja hat sich auf der Startstrecke ebenfalls
gut gehalten und kehrt knapp 5 Minuten hinter der Spitze zusammen mit
der Schweizerin zurlick. Als dann B#rbel an 5.5telle liegend vor einem
Pulk im Zieleinlauf erscheint, traue ich meinen Augen kaum, welch ein
kémpferisches Rennen ist sie gelaufen! Line 1l#Bt auf der n#chsten Strek-
ke nur die Britin knapp an sich vorbei, - Als Annichen Kringstad mit ei-
ner guten Minute Vorsprung auf die SchluBstrecke geht, scheint sich
schon Langewelle breit zu machen, Doch pl8tzlich sind wir wie elektri-
slert: nach H#lfte der Strecke hat Ellen-S5ofie Olsvik die Weltmeisterin
eingeholt. Gebannt starren alle zum gegeniliberliegenden Hiigel, wo die
Lduferinnen bald zu sehen sein miissen, von dort noch etwa 8 Minuten bis
zum Ziel. Fast jeder wiinscht jetzt der Norwegerin den Sieg, zumal sich
Annichen durch unbedachte AuBerungen zur Organisation (fir mich wirklich
tip-top), zum Geldnde des Einzellsufes (w#re nicht typisch fiir Australi-
en, worauf Organisationschef Tom Andrews konterte, Dreiviertel des Lan-
des bestehe aus Wiste) und zur Bahnlegung (etwas zu kurz, ahber wehe es
hétte geregnet, wie um diese Jahreszeit nicht uniiblich) viele Sympathien
verscherzt hat. Und jetzt das! Tatsichlich gqueren beide LZuferinnen di-
rekt nacheinander die offene Fl&che. Noch dramatischer wird es am SchluB-
posten: belde rennen zuerst zum falschen Punkt; h#tte die Norwegerin nur
noch einmal suf die Karte geschaut! Jetzt ist sie im SchluBspurt chancenlos.

Mit dem Gewinn der Bronzemedaille rehabilitieren sich die Schweize-
rinnen nachdriicklich fiir ihre Entt#@uschungen im Einzellauf. Vierter wird
Danemark vor der CS55R, Finnland, GroBbritannien und unserer Staffel auf
einem sehr guten 8.Platz, vor den Australierinnen, die zudem noch wegen
Fehlstempels aus der lWertung genommen werden miissen, und Ungarn, Kerstin
Stratz ist auf der SchluBstrecke ein gutes Rennen gelaufen. Niemand kann
von ihr verlengen, Ada Kucharova und Annariitta Kottonen zu halten.

Bei den Herren drehen die Norweger den SpieB herum:; mit einem Super-
lauf 188t @yvin Thon dem iber 2 Minuten vor ihm auf die SchluBstrecke
gegangenen J#rgen MBrtensson keine Chance, und jubelnd tiberquert Thon
zusammen mit seinen Staffelkameraden Berglia, Hansen und Sagvolden riick-
wdrts den Zielstrich, wdhrend der arme M8rtensson, der kein schlechtes
Rennen gelaufen ist, bezeichnenderweise allein bleiht. Um Bronze k#mpfen
berraschend Schweiz und Ungarn, wobei die Eidgenossen auch hier erfolg-
relch bleiben. 5. wird Finnland, 6. die CSSR vor D#nemark, Jaroslav Kac-
marcik ringt im Spurt Jens Hansen nieder. Die Australier sind schlieB-~
lich froh, unsere Staffel knapp bezwungen zu hahen, Die beiden Jdérgs
aus Malente und Thorsten sind tapfer gelaufen, und von einem 9.Platz vor
den Briten und den Erzrivalen aus Osterreich konnten unsere WM=Herren-
Staffeln bisher nur tr&umen,

Alles in allem eine sehenswerte und iiberaus positive Bilanz der bundes-
deutschen WM-Mannschaft. Wir hoffen jetzt alle gespannt, daB den Ankiin-
digungen héherer Stellen, bei entsprechender Lelstung wiirde auch mehr
Geld flieBen, jetzt die Taten folgen.

Dankeschtnl! Dr, Ernst Heinrich

seo880e ich der OL-Nationalmannschaft und allen Betreuern fiir die Gliick-
wiinsche zu meinem Geburtstag und die Nachricht vom guten Abschneiden in
Australien., Dazu allen Beteiligten meine herzlichen Gliickwiinsche! - Mein
Traum von 1959 Einfithrung des OL in der Bundesrepublik) ist damit in Erfiil-

lung gegangen: ein einstelliger WM-Platz! Ob von den M&nnern demn#chst
einer unter die ersten 20 vordringt? Ich weiB, die Trauben h#&ngen hoch!

Das Abenteuer Australien

1.Teil: Kartieren am anderen Ende der Welt

Stephan Schliebener

Da stehen wir beide nun mit unserem Gelotter am anderen Ende der welt,
auf dem Flughafen von Melbourne, und schauen etwas betreten drein. E1f
Stunden Versp8tung, irgendwo muBte ja der Haken an dem preisgiinstigen
Flug sein. Daflir sind wir beil Tag (iber Australien geflogen und konnten
stundenlang die schier endlose und doch immer wieder anders ausschesuende
Wiste von oben bestaunen. Jetzt 1st es bereits friih dunkel geworden und
empfindlich kalt, Winter auf der Siidhalbkugel. Wir miiesen noch nach Ade-
laide, eine Millionenstadt 700km westlich. Line (Heidrun Finke) schaut
sich vergeblich nach irgendwelchen Zug- oder Busfahrplénen um, Fliegen
geht auch erst am ndchsten Tag und ist sauteuer. Ich rufe am Bahnhof an:
Jja, nach Adelaide f#hrt nur ein Zug am Tag (?7!?), und der ist gerade ab-
gefahren. SchlieBlich leisten wir uns notgedrungen ein Taxi zur Jugend-
herberge und finden dort eine Busverbindung flir den n¥#chsten Morgen, die
wir dann auch nach einigen Irrungen gerade noch erreichen. Der.Uberland—
bus ist bequem und prelswert. An der Grenze von Victoria zu South Austre
lia wird uns eine halbstiindige Zeiltverschiebumg, von der wir nichts ahn-
ten, fast zum Verh#ingnis: ich kann den anfahrenden Bus gerade noch "ab-
winken". Abends, nach fast viert#giger Reise, sind wir endlich in Adelai-
de, wo uns Basil Baldwin, unser Gast- und Arbeitgeber flir die n#chsten
Wochen, abholte. Wir spiiren gleich die freundliche Aufgeschlossenheit der
Australier, bel einem guten Essen wird ausgiebig geklént. Wir schlafen
dann problemlos bis 1 Uhr mittags durch und unternehmen anschlieBend
eine kleine Erkundungsfahrt incl. eines ersten lockeren OL-Trainings.

Wir sind jetzt in Gawler, einer Kleinstadt 40km niéirdlich von Adelaide.
Die HauptstraBe erinnert sehr an Western-Filme., Die Siedlungen hier in
Rustralien sind weit auseinandergezogen, an Platz ist kein Mangel, und
fast jeder besitzt sein eigenes flaches H#uschen, das wegen des milden
Winters billig zu bauen ist. Beim Autofahren ist erst einmal Vorsicht
geboten: Linksverkehr! - DrauBen im "bush" (das ist wilder Eukalyptuswald
im Gegensatz zum gepflanzten pine-forest, eine schnelluwiichsige amerika-
nische Kiefer mit weichen Nadeln) sp¥hen wir sofort nach Kénguruhs. Und
schon bald hipfen uns einige der "Gebeutelten" tber den Weg, die gibt es
hier zum Gliick reichlich: 90 Millionen in ganz Australien, neben 15 Mil-
lionen Einwohnern und 270 Millionen Schafen, wie wir sp#ter einer
schlauen Statistik entnehmen.

Am n#chsten Tag wird es dann ernst: Basil fiihrt uns unser "Arbeits-
feld" vor, den "Kalserstuhl Conservation Park" im Barossa Valley. Die
Gegend dort wurde vor ca. 140 Jahren von deutschen Siedlern erschlossen,

.die auch den Weinbau eingefilhrt haben. So sind noch viele deutsche Namen

erhalten geblieben, es gibt dort Gastst&tten mit "German meals", lustige
Hinweisschilder ("Willkommen to the Postkutsche") und deutsche Zeitungen,
wenn auch schon 3 Monate alt. Der Conservation Park wurde erst vor 2 Jah-
ren eingerichtet, z.,T. war der Wald schon gerodet, nun holt sich der bush
alles zuriick. Die Vegetationsgrenzen sind v8llig diffus, und die sp#rli-
chen Wege und Pfade in dieser Einsamkeit wachsen allm#hlich zu. Der Un-
terwuchs ist zum Teil recht dicht, vor allem, wenn Yacca-Gras vermehrt
auftritt, ein sehr langes, hartes und spitzes Gras in Biischeln, das ur-
alt werden und dann auch einen bis zu 1,5m hohen palmartigen Stamm hil-
den kann. Das Gel#nde, zum Glick nicht lberm#Big steil, ist in weiten
Teilen lbers#t von einer Unzahl bizarrer Steine und Felsen aller GréBen
und Formen aus Granit. Ohne die gute photogrammetrische Grundlage (die
australischen Vermessungsémter liefern billig Luftphotos bester Qualit#t)
wdre ein Kartieren utopisch, und auch so ist es schwer genug und vor al-
lem im Granitgerlimpel ein Puzzle- und Geduldspiel. Wir nutzen ausgiebig
die ganze Palette der entsprechenden Symbole: Stein (gréBer als 1,5ml),
groBer Stein, Riesenstein (das sind Triimmer bis HausgritBe), Steinfelder,
Steinhaufen, Blockfeld, Felswand, nackte Felsplatten, .

Morgens wird jetzt immer kurz nach sieben aufgestanden, gefriihstlickt
(mit Orangen frisch aus dem Garten) und dann rausgefahren, ca. 40 km, Die
Kartiererei wird lediglich durch eine kurze Mittagspause auf einem Stein
oder Felsen unterbrochen. Die Tagestemperaturen liegen bei 13 - 15 Grad,
manchmal werden auch 20 erreicht. Im Sommer soll es hier ja affig heiB wer-
den, bis fiber 40OC! Kurz nach 17 Uhr setzt jetzt schon die Dammerung ein.
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