Interessantes aus "Skogssport"” (Ausg. 8-10/84) sl

Die WM 1985 wirft natiirlich auch in der schwedischen OL-Zeltschrift
Skogssport ihre Schatten voraus, Eine runde Million (Kronen) wollen die |
Schweden in ihre Top-Leute investieren, um in Australien endlich Revanche
an den Norwegern zu nehmen, Bereits im Oktober wurde eine sog. mM-Gruppef
gebildet (9 Damen und 11 Herren), die schwerpunktm&Big betreut wird. Dazu
gehtirte eine allumfassende zwelt#gige sportmedizinische Untersuchung in

.Umea im November., Im M#rz/April wird die Gruppe ein dreiwdichiges Trainings-
lager in Australien beziehen. Auch das individuelle Wettkampfprogramm soll
wesentlich zielstrebiger als friiher gestaltet werden., Viele Stars (u.8.
kent Olsson) werden deshalb wohl z.B. auf die Fem Dagars verzichten.

Aber auch die WM im eigenen Lend 1989 sorgt schen jetzt flir Schlegzel-
len., Noch vor der offiziellen Vergabe durch die I0OF war das Gerangel der In-
teressenten in vollem Gang: insgesamt 20 Bewerber aus 14 Distrikten mel-
deten Anspriiche an. Nach sorgfdltiger Vorauswahl blleben noch 3 heiBe
Kandidaten im Rennen, von denen Anfang Dezember Skaraborg in V&stergtit-
land (zwischen V#rnern- und V&ttern-See) den Zuschlag erhielt. Einwichtiger
Gesichtspunkt dieser Wahl: das Gel#nde soll relativ leicht zu belaufen sein
und die Skandinavier nicht eindeutig begiinstigen, Selbst der Bahnleger steht
schon jetzt fest: Géran Ohlund, ehemaliger Spitzen-OLer (u.a.5taffel-Welt-
meister). Ein Sponsor konnte ebenfalls gefunden werden: Volvo Komponenter,
eine selhbsténdige Tochter des bekannten schwedischen Konzerns.

AufschluBreiche Untersuchungen kommen ven schwedischen Hochschulen: in
karlstad verglich man die durch Krankheit verursachten Kosten von OLern
mit denen des Durchschnittsschweden. 60.9% der "Medel-Svenssons" waren 1983
mindestens einmal im Krankenhaus, dagegen nur 32,3% der OLer. Bei den
Krankschreibungen lauten die Zahlen 48 zu 38%, bei den Frauen 52 zu 22%. Eine
Erkldrung wird in gr8Berer Alltagstristesse bel den Nichtsportlern gese-
‘hen. Auf der anderen Seite sind die OlLer iiberdurchschnittlich von Riicken=-
‘und Gelenksleiden (Verletzungen) betroffen: 38,5 zu 27.2%. Fazit: die OlLer
sind zwar h#ufiger verletzt, ihre Leiden kosten die Gesellschaft aber
deutlich weniger als die der Durchschnittsbiirger. Durch verniinftiges
Aufwdrmen im Training und besonders vor Wettk&mpfen kéinnte die Verlet-
zungsh#ufigkeit sicherlich erheblich gesenkt werden.

Nachdem einige Wissenschaftler die These vertreten hatten, es gebe
keinen sportbedingten Eisenmangel, wurden 14 weibliche und 17 ménnliche
Elite-OLer in Umea gezielt untersucht. Bei 6 L&uferinnen fanden sich deut-
liche Anzeichen von Eisenmangel: erniedrigte Werte fir H&moglobin, Serum-
Eisen und Ferritin sowie erhhte Transferrin-Werte. Auffallenderweise
sind 5 der 6 Vegetarierinnen. Bei den M&nnern zeigten nur 3 erniedrigte
Ferritin-Werte, ansonsten gab es keine Anzeichen fiir Eisenmangel.

In diesem Jahr sollen sich umfangreichere Untersuchungen unter Einsatz
gezielter Eisengabe anschlieBen. Die angegebenen Normwerte:

Hémoglobin: 115 -150 g/1 Serum - Eisen: 15 - 30 mmol/1

Transferrin: 2,0 - 3.0 g/l Ferritin: 12 - 82 g/l

Eine Examensarbeit der Hochschule Bosdn verglich den sozialen Status
von Spitzen-OLern mit dem von Skilangl#ufern, Baskethallern, Handballern
und Bandyspielern. Nach den Skil#ufern treiben die OlLer den grdBten
Trainingsaufwand. Am Sport selbst verdienen die OLer allerdings wenig.
Nur die Skil#&ufer sind schlechter dran. Auf der anderen Seite fihren
die OLer in punkto Ausbildung: von ihnen besltzen 59 Prozent einen
Hochschul-AbschluB. Am Ende der Skala liegen hier wieder die Skil#aufer
mit 11 Prozent.

Das ab 1986 generell vorgesehene Spikes-Verbpt wurde vom schwedischen
OL-Verband wieder zuriickgezogen. Griinde fiir diese Entscheldung wurden
im Skogssport nicht mitgeteilt. Dennoch kiinnen die Ausrichter von OL-
Wettkdmpfen von sich aus ein solches Verbot verh#ngen, wie es beil den
Fem-Dagars geschehen ist.

Einnahmen von Gber 25 Millionen Kronen flir den Distrikt Blekinge im
Gefolge des Fem-Dagers rechnete der Schwedische Touristenrat der staunen-
den Presse vor. Allerdings nahm man bei dieser Berechnung an, daB auf et-
wa 2 Aktive ein Begleiter komme, wdhrend eine Untersuchung beim 54Tage-
Lauf 1981 auf ein Verh#ltnis von 13 : 1 gekommen war...
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LIEBE LESER I

Hier sind sie, die neuen Termine - von manchem sicherlich schon unge-
duldiq erwartet. Jetzt kann die Jahresplanung des L&ufers so richtig
losgehen (wo fahre ich hin? - was gibt's hier vor der Haustiir?), sofern
nicht ein langfristiger Trainings- und lWettkampfplan schon lingst alles
festoelegt hat, aber nicht jeder OLN-Leser muB schlieBlich seine Planung
im Vorhinein mit dem Bundestrainer abstimmen...

Ob die Liste wirklich vollsténdig ist, kann ich nicht sagen; aus man-
chen Regionen sind auffallend wenige Meldungen gekommen, wie das Zustan-
dekommen des OL-Kalenders dberhaupt wieder einmal ein besonderes Aben-
teuer war, das ich den Lesern nicht vorenthalten méchte:
da gibt es zundchst einmal die Landesverbdnde, aus denen bis zum Redak-
tionsschluB auBer tinzelmeldungen Uberhaupt noch nichts vaorlag, und das
trotz eines Rundschreibens von Anfang Januar, in dem dringend um Termin-
angaben gebeten worden war. Den Vogel schoB ein Landesverband ab, aus
dem nach telefonischer Nachfrage (1) eine komplette Terminliste angesagt
wurde (wird heute abend in den Kasten geworfen). Sie kam auch zwei Tage
spdter, allerdings nicht mit dem angekiindioten Poststempel von Donners-
tag abend, sondern fFreitag 17 Uhr,'Um die Sache noch ein wenig spannend
zu machen, war sie nicht als Brief verschickt worden sondern als Druck-
sache (die bekanntlich i.a. l&nger unterwegs ist!), DaB diese Drucksache
dann noch mit handschriftlichen Erg&nzungen versehen war, die mich noch
zusitzliches Strafporto h#&tte kosten k&nnen (wie schon verschiedentlich
geschehen: geprift wird also tats#dchlich ab und zu), erscheint mir dann
nur noch als oelungene Abrundung des Ganzen... Unvollstidndige Angaben
gehfiren dagegen schon zur Rpoutine: #ltere Terminkalender helfen dann ab
und zu, die fehlenden Adressen aus frliheren Laufangaben zu ergénzen,
Auch weiB ich inzwischen, daB in der niedersdchsischen Liste die Tele-
fonnummer bei Wolfsburger L&ufen i.a. mit der von der TG Miinden ver-
wechselt ist. Neu war in diesem Jahr das Problem, zu der Angabe "0OL beim
Landesturnfest" herauszufinden, wo dieses nun eigentlich stattfindet.
Aber auch des lieB sich l8sen, Night léisen lieBen sich dagegen alle Pro-
bleme die durch die kurzfristige Verlegung der D5tM und DMM entstehen.
Hier wird wohl mancher Veranstalter als Konsequenz seinen Termin auch
noch #dndern wollen. Fiir den OL-Kalender allerdings ist dies dann leider
zu spHt. - Eine Kleinigkeit noch: in dem alten Streit der OL-Sprachwis-
senschaftler, ob es nun Skore-0OL (schwedisch) oder Score-OL (englisch)
neift, habe ich mich auch diesmal wieder auf die "skandinavische Linie"
geschlagen, die mir konsequenter erscheint, denn von dort kommt der Be-
griff ja letztendlich. Man mége mir dies nachsehen!

Haben Sie eine Zahlkarte in diesem Heft gefunden? - Nun, sicher kiinnen
S5ie sich denken, wie dieser Wink mit dem Zaunpfahl gemeint ist. Als Er-
innerung noch einmal das weitere Verfahren bei versiumter Bezahlung:
das nichste Heft wird dann zusammen mit dem iliberndchsten und einer Mah-
nung zugeschickt (Ersparnisgriinde). Ganz herzlich m8chte ich aber bitten,
nicht bis zur Mahnung zu warten: so etwas kostet mich viel Zeit (meist in
den Nachtstunden, die allemal viel zu kurz sind). Und falls Sie nur ein-
fach vergessen hatten, wie vorgesehen zum Jahresende zu kiindigen, halen
Sie es lieber noch schnell nach (Sie k#&nnen ja die Nr.1/85 dann als Ein-
zelheft bezahlen); lieber eine klare Kiindigung als ein unklares Abonne-
ment!

A propos Abonnement: Auf der Vorderseite stehen neue Abonnements-Prei-
se, aber nicht, weil ganz heimlich jetzt doch erhBht werden soll, was zu-
ndchst als gleichbleibend angekiindiot wurde. Fiir alle laufenden Abos gilt
1985 natiirlich noch der alte Preis (10.-DM), und auch fiir neue Abos noch
in einer gewissen Ubergangszeit,

In den n#dchsten Tagen stehen griBere Arbeiten an der Adressen-Kartei
an, Falls also Fehler in der Adressierung bestehen, teilen Sie diese bit-
te bald mit. Ubrigens werden Adressenénderungen nur dann "bemerkt", wenn
sie ausdrlicklich gemeldet werden. Es geniigt nicht, etwa bei einer Uber-
weisung nur die neue Adresse zu verwenden, in der Hoffnung, daB dies
auffédllt. So genau kann nicht jeder Beleg gepriift werden. Die OLN werden
(wie auch die bestellten Blicher "OL-International") also weiterhin an die
bisherigen Adressen geschickt,bis eine Anderug mitgeteilt wird.

Titelhild: H.J.Nigemeier / RedaktionsschluB f. 2/85: 15.2.85 27, fohiel

Australien ist weit ...und teuer (Zu: "...wie verteile ich den Kuchen?")
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Eine OL-Weltmeisterschaft zu beschicken, das ist ein Ding mit zuwei
Seiten: Es sollen die besten Athleten hinfahren; es muB aber auch Geld .
vorhanden sein. Die bisherigen WM fanden ausnahmslos sozusagen im Nah-
bereich der Bundesrepublik statt, so daB sich die finanzielle Seite weit-
gehend gleich gestaltete. Die Qualifikationen der besten Athleten uwurden
verschiedenartig durchgefiihrt. Meine perstinliche Version von einer WM-
Qualifikation habe ich bei der Ungarn-WM praktiziert. Mit einioen gering-
fligigen Anderungen stehe ich auch heute noch zu diesem Modus, der jedem
eine Chance gibt. Das michte ich vorwegschicken.

Nun zur WM Australien: Der finfte Kontinent ist weit und nicht nur we-
gen der Flugreise teuer. Die Finanzierung einer kompletten DTB-Mannschaft
ldge um ein Vielfaches hBher als die bisherigen WM-Finanzierungen. Es
wdre jetzt leicht, auf die mittelvergebenden Stellen im BMI und OTH zu
schimpfen, die uns eine solche WM-Finanzierung nicht erméiglichen. Ich
will das jedoch nicht tun, denn im Vergleich zu anderen Sportarten - ver-
bunden mit dem Bemiihen, ehrlich und fair zu sein - kann man die Position
des OL noch nicht so hoch einsch&tzen, daB mit einer drastischen Steige-
rung der Fdrderungsmittel fiir die OL-~WM B85 gerechnet werden kann, Das
wurde auch in allen diesbeziiglichen Vorgesepréchen deutlich,.

5o stellte sich uns im BundesfachausschuB die Alternative: Entweder
eine Qualifikation nach dem Motto "Einmer kam durch" und die WM nur mit
vielleicht zwei "Uberfliegern" zu beschicken, oder nach einem anderen
Weg zu suchen, welcher der weiteren Entuwicklung im OL mehr Rechnung trégt.

Die Aktiven der Bundeskader und auch kedernahe leistungsstarke Athle-
ten wurden in die Gesprdche mit einbezogen, denn schlieBlich ging es um
ihre Sache. Es kam zu einer Ldsung, die einzig und allein dem Opferwillen
der Aktiven zu verdanken war. Die Athleten erklérten sich zur maBgebli-
chen Mitfinanzierung im Falle der Entsendung einer kompletten DTB-Mann-
schaft bereit. Die einzelnen persidnlichen Erkl&rungen wurden in einer
schriftlichen Zusammenfassung ilber den Bundesfachwart dem Referat Spit-
zensport im DTB vorgelegt, was dort eine lberaus positive Einstellung
zur Situation erwirkte. Durch den Bundessportwart wurde uns jede nur még-
liche Hilfe bei der Realisierung dieses Planes zugesagt; diese Zusagen
erfiillen sich in diesen Tagen in positiver Weise.

Eine Bedingung der Aktiven, die z.T., ihr perséinliches und berufliches
Leben durch Geldbeschaffung (Semesterausfall, Jobben etc.) einschrénken
missen, war eine rechtzeitige Benennung der Mannschaft; die gleiche Be-
dingung wurde uns auch in unserem Bemiihen um Sporthilfegelder auferlegt.
Es muBte praktisch zum Ende 1984 ein Team stehen., Das ist auch geschehen,
wobei insgesamt noch drei Pl&tze durch einige Athleten nach dem Uiinter
"ausgelaufen" werden. Das Auswahlverfahren basiert vor allem auf den Lei-
stungen der letzten beiden Jahre verbunden mit einer auf die WM 85 zie-
lenden Zukunftsperspektive., Es sollen sichere und auslandserfahrene Leute
am Start sein, von denen man mit hoher Wahrscheinlichkeit eine qute WM~
Leistung erwarten kann.

Wieso wurde nun Werner Rathmann keine Chance gegeben? - Werner liegt in
der Bundesrangliste der beiden letzten Jahre mit recht weitem Punktab-
stand auf Pl&tzen jenseits der ersten Zwanzig. Internationale Erfolge
sind von ihm nicht bekannt, er ist ein AuBenseiter. Als Kenner des OL muB
man wohl zugeben, daB ein solcher Leistungssprung, wie ihn der Werner an-
strebt, recht utopisch ist. Ich bitte um Verst#ndnis, daB wir fiir diese
OL-WM krasse AuBenseiter nicht in ein Beurteilungs- und Qualifikations-
system einbeziehen konnten. Wie auch? Leistung entscheidet im Sport -
erbrachte Leistung und nicht angekiindigte.

Gllicklich ist wohl niemand im BFA {iber diese weit vorgelegte subjekti-
ve Vorauswahl - ich selbst ganz gewiB nicht.

Zu sagen wédre noch, daB mich Werners Leistungsziel doch sehr heein-
druckt, .e..und wenn er 1985 tatsdchlich die angestrebte Marathonzeit von
2:20 Stde. schafft, dann bringe ich ihm die f#&llige Flasche Sekt von Bie-
lefeld nach Kassel ...mit dem Fahrrad!

Peter Gehrmann, Holunderweg 39, 4815 SchloB Holte
-Beauftragter flir Spitzensport im BFA OL-
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Briefe an die Redaktion

Meine Meinung

Auslédnder - liebe (?) Géste bei der DM

An den Deutschen Meisterschaften muBten die Auslénder bis zu 3 Stunden
(1) vor den ersten Deutschen in den Wald, obwohl in der Ausschreibung
kein Wort von dieser MaBnahme zu lesen war! Ubrigens wurde uns dasselbe
Startnoeld sbverlangt. So hatte ich das tolle Vergniigen, mitten in der
Nacht den nicht sonderlich qut ausgeschilderten Startplatz zu suchen, da
ich schoen um 0,11 startete,

Auch am Staffellauf wurden die Auslénder nicht gerade gastfreundlich
behandelt., C£s wurden nur Zeiten und R&nge von deutschen S5taffeln durch-
negeben, doch lagen in manchen Kategorien Schweizer Staffeln in Fdhrung!
Wenn man schon Auslénder an den Meisterschaften zuldft - was in der
Schweiz auch mdglich ist - sollte man sie gleich wie Inldnder hehandeln.
Ich glaube, das ist wirklich fair.

Roland £ggli, Flrstensteinhof 6, CH-4107 Ettingen

Weltmeisterschaften - oder: wie verteile ich den Kuchen?

Dieses Jahr ist nicht wie jedes andere fir uns OLer. WM in Australien,
traumhaft. Ich weiB nicht, wie es anderen geht, mich motiviert ein sol-
ches Ziel unwahrscheinlich, Mein O-Training wurde forciert, selbst die
von fachkundiger Seite empfohlenen Memas nehme ich schon mit in den Wald.
Und im L-Bereich ist das momentane Ziel eine Marathonendzeit um die 2:20
Std. Ich glaube, dies ist eine gute Basis, um die entscheidenden Wett-
kampfe im Friihjahr gut zu Uberstehen. Denn da die WM ja Anfang September
stattfindet, ist das Frihjahr sicherlich die beste Zeit, um unsere Farm
unter Beweis zu stellen.

Gisher ist ja offiziell noch nichts verlsutet, aber die BR-L&ufe im
Frithjahr, sowie vielleicht ein spezieller Lehrgang im Juni unter Leitung
des Bundestrainers widren sicherlich geeignet, die Besten der Saison eini-
oermaBen objektiv zu ermitteln. Eine Schwierigkeit sollte vielleicht bes-
ser vorah geklart werden: Unserer hervorragenden Jugend, besonders im Da-
menbereich, muB die M@glichkeit erdffnet werden, sich zu gualifizieren,
und dafiir sollten sie im direkten Vergleich mit den E~L&ufern stehen. Das
heiBt sicherlich, sie auf die l&ngere E-Strecke zu schicken, aber bei der
WM darf ja auch niemand friher abbiegen, die Leistungsanforderungen sind
eher noch hiiher.

Wlenn ich hier aufhdren konnte, kdnnte ich sagen, daB ich mich auf die
Saison 85 und auf den Wettstreit mit all den anderen Spitzen-0OLern freue.
Und ich ki@innte den Besten des Jahres viel Erfolg in Australien wiinschen.
Aber glaubt einer von Euch an diese oder eine &hnliche Version?

Ich moichte kurz skizzieren, was ich annehme: HBei der DM wurde schon an-
gedeutet, daB man auf eine mdglichst friihe Nominierung aus ist, um z.B.
den Besten zu ermdglichen, schon sehr frih nach Australien zu fliegen, um
sich besser vorzubereiten. Kriterien fiir die Qualifikation wurden bisher
nicht mitgeteilt, weil es keine Qualifikation mehr geben wird. Mit ande-
ren Worten, es ist schon Jjetzt abgesprochen, wer 1985 die besten OLer
sind. Ich empfinde eine solche Erkenntnis als ziemlich desmotivierend.
Darf die vergangene Saison ein Freifahrschein fir die WM sein? Wie kann
man nur so weit im Vorfeld der WM die Einen in den Himmel loben, und die
Anderen derart vor den Kopf stoBen. Keiner derer, die hiervon betroffen
sind, scheut doch den direkten Vergleich. Und es spricht nichts in der
Sportwissenschaft gegen das Frilhjahr als Qualifikationszeit. Was auch
immer mit solchen Regelungen bezweckt wird, eines ist klar: dem Ansehen
des OL-Sports in Deutschland kann dies meines Erachtens nur schaden.

Werner Rathmann, Kirchweg 70, 3500 Kassel
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Ausschreibungen und Termine

(Aufgefiihrt sind nur solche L&ufe, zu denen weitergehende als die im
Terminkalender enthaltenen Informationen vorlagen. Alle sonstigen L#ufe
siehe 5.5 ff.) ‘

So. 17.2. B 7.Fastnachts-0L des Osnabriicker TB; Treffp.: links von der
Autobahn (A1), an Briicke niirdl. Hagelstr., WNW Hasbergen;
Startg.: 3/ 4 DM (Nachmeldg. + 1 DM); Meldg. bis 12.2, an
Markus Meinert, Holtstr.6, 4500 Osnabriick, Tel. 0541 - 574 64
573 064; 5-f. OL-Karte, 1:15000; 1.Start: 9,30 Uhr; Kostime!

S5a. 23.2. L 1.Lauf Gau-Vereinsmeistersch., (GYM) Minden-Ravensb. in Binde;
Ausk.: Friedhelm Weller, Holser Str.17, 4980 Biinde 1, Tel.
05223 - 601 05

So. 24.2. B 5ki-OL am Neuntelstein (Vogesen), SB5B8; Ausk.: Anne Braun-
Lothschiitz, AmKreuzgraben 29, 6603 Sulzbach, Tel.06897 - 536 31

Sa, 02,3, C Nacht-OL in Libbecke (20 kmvon Melle /BZM 2.3, und 30 km von
Vehrte /BZM 3.3., siehe Terminkalender); 1.Start 19 Uhr;
Ubernachtungsméglichkeit; & km -Strecke, anspruchsvaoll, Posten
beleuchtet; Meldg.: Endre Kiévari, Lange Str.7, 4990 Liibhecke,
Tel. 05741 - 8954

So. 03.3. - Holl.OL in Harderwijk (siehe Terminkal.): Meldg. bis 28.2.,
Startg.: 5 Hfl.

So. 10.3. B 5.Langstrecken-0L des OLV Uslar; Treffp.: Turnhalle Uslar-
Schoningen (3 kmS Uslar, Richtg. Gdttinoen); 1.Start: 9.30U.
Startg.: 5/ 7 DM, auBer 23km: 8 DM, Lkm: 4 DM (Strecken: 10/
15 /23 km, Trimm Lkm); Meldg. bis 3,3, an Jirg Mumme, Am
KWirchberg 18, 3418 Uslar, Nachmeldg. (begrenzt) + 1 DM; Karten:
1:10 000 / 1:15 000, 84L/81

OL in Frechen (1.Lauf Frilhjahrsserie) f&11t aus!!

S50. 24,3, A Deutsche Bestenkémpfe Langstrecken-0L, SC Helsa;
Ausschreibung ist beigeheftet!; Meldg. mit Meldebogen bis
10.3. an Wolfgang Braun, Berliner Str.34, 3506 Helsa, Tel.
05605 - 4120; ke ine Nachmeldungen

30.-31.3. A 3.Holsteiner 2-Tage-0OL in Malente mit Arne-Leibusch - Pokal
am 30.3, (Einzelteilnahme am 30, miglich), TGV Malente; WKZ:
Vereinsheim des TS5V Malente am Sportplatz Ringstr., Malente;
1.5tart 30.: 13Uhr / 31.: 9,30 Uhr (Jagdstart); Startg.: 10/ 15
DM (Nachmeldg. +5DM); Meldg. bis 17.3., an Ilse Wallrafe,
Ferd.-Harms-8tr.13, 2427 Malente, Tel. 04523 - 4683, gleichz.
Startg. auf Kto. 103.002.317 KSK Ostholstein (BLZ 213 522 40);
Karten: I0F-Norm, 1:15000, 2/85; Massenlager: 2 DM/Person

B-Trainer - Ausbildungslehrgang mit Lehrgang zur Lizenzverldngerung:

7e=9e Juni in Mainz-Budenheim (Lehrgangsleiter: Gilinter Kreft,T.06732-4553)
Meldung: Deutscher Turnerbund, Referat Spitzensport, Otto-Fleck-Schneise8
6000 Frankfurt/Main 71

Internationaler Kartenkurs der IOF fiir B/ D /NL:

19.-12.April in Minstereifel oder Rheinbach. Fiir den DTB stehen 6-7 Pl&t-
ze zur Verflgung. Adressaten: Multiplikatoren (Kartenreferenten). Meldg.
nur iiber Landesfachwarte bzw. durch diese!

Ausschreibunoen (m.Meldebogen) zum belpg. 3-Tage-0L (25.-27.5.) kiin-
nen gegen adressierten Freiumschlag (Drucksache 20g) bei der Redaktion
angefordert werden (70Expl!) - Weitere Ausschreibungen liegen vor zu:
Int.Donau-0L Osterreich (13.-14.7.) und Tipogr&f@ia-Cup/Eisenbahner-Pokel
Ungarn (L.-5.5.), 50km N Budapest,




uer die diesjéhrige WM im australischen Bendigo besuchen will, wird
einige Kosten auf sich nehmen missen, dies war schon lange klar., Jetzt
130t sich ungefédhr absch&tzen, mit welchen Betr&gen man rechnen muf.,
So betragen die Flugkosten filr einen Linienflug (Lufthansa oder Qantas)
ab Frankfurt, Holyday-Tarif (24 Std. effektiver Flug, keine Unterbrechung
mdnlich) nach jetzigem Stand 3038 DM. Hotelkosten milssen mit ca. 100 DM/
Nacht veranschlagt werden, Essenspreise etwa wie hierzlande. Nach Schét-
zungen miBten AS 1500 fir 2 Wochen (incl. Mietwagen f. 2 Personen, d.h.
halber Satz eingerechnet) reichen. Reservierungen mdglichst frihzeitig,
Ouchung bis etwa 30.4, Wegen Ferienzeit sollten auch Inlandsfliige und
Mietwagen im voraus gebucht werden. Veranstalter fir die Zeit auBerhalb
der WM-Woche (dort eigene Angebote des Veranstalters) ist John Marsh
Travel Pty.Ltd., POBox 362, Dandenong, Victoria 3175, Australien, Tel.
G061 37915122, Informationen auch iber Australian Tourist 0ffice, Neue
Mainzer Str.22, 6000 Frankfurt, Tel. 068 -235071,

tin schwedischer Anbieter offeriert einen Flug von Amsterdam nach
Sydney fir 6 570 Skr. sowie von Sydney nach Melbourne fir 1 140 Skr. Der
Flug geht Uber Vancouver und hietet die M8glichkeit eimer Unterbrechung
dort, Wer Zeit (und Geld)genug hat, kann also auf einem friihen Hinflug
die in Kanada stattfindenden Masters Games (OL am 8,-11.8., s. OLN 8/84,
5.5) und sogar noch weitere OLs (27.7.-4.,8.) in Kanada "mitnehmen".
Veranstalter ist hier: Per Nordahl AB, Box 129, 5-28601 Orkelljunaga, Tel.
0046 - 435 60676, Praspekte auch bei der Redaktion erh#ltlich.

1985 bietet sich die einmalige Chance zu
erlebnisreichen OL~-Wochen in Norwegen.
Der NOF wird 40 Jahre alt, und das wird
gefeiert mit dem JUBIL-0:

28, - 30, Juni: 3-Tage-0OL bei Oslo (R)

26, - 28, Juli: 3-Tage-0L bei Trondheim (B)

Die beiden JUBIL -0 Wettkampfe lassen sich
sehr gut verbinden mit einer Teilnahme beim

Sérlandsgaloppen (L) (7. - 14, Juli), sowie bei

o0 - sprinten 8 o-stafesten (D) (3, -4, August)
oder anderen Veranstaltungen, ’

Am 2, -6, Juli sind Sie willkommen beim Mitter-
nachts-Sonnen - Galopp (Midnattsolgaloppen) (E).
Schreiben Sie an den NOF, wenn Sie weitere
Informationen wiinschen:

NOF, Hauger Skolevei 1, N-1351 Rud

Heiller Jlp Jlr den Gamg z0f Dyuckesms Klaus Meinert

Von groBer Bedeutung fir die Leshbarkeit von OL-Karten ist die richtige
Wahl der Druckfarben., Die IDF hat in den "Darstellungsvorschriften fir
Internationale OL-Karten" versucht, die Druckfarben zu normieren mit dem’
Zweck, die Karten sp weit wie mBglich zu vereinheitlichen. Bei uns in
Deutschland ist eine derartige Vereinheitlichung bislang leider nur in
Ans&dtzen sichtbar geworden.

Leider hat die IOF n#mlich die Druckfarben nach dem PMS-System (Pan-
tone Matchings System) angegeben, und das wird bei uns in Deutschland nur
van verschwindend wenigen Druckereien verwendet. Fast alle Druckereien
arbeiten dagegen mit dem HKS-System (benannt nach den Namen von drei be-
deutenden deutschen Druckfarbenherstellern, die ihre Erzeugnisse auf den
gleichen Nenner gebracht haben).

Natirlich entsprechen die im PMS-System angegehenen Druckfarben nicht
in Jedem Fall vollsténdig einer Druckfarbe nach dem HKS5-System, ahber eine
groBe Vereinheitlichung und weitgehende Ubereinstimmung mit der Normie-
rung der IOF lieBe sich schon erreichen, wenn die Hersteller von OL-Kar-
ten bei der Auftragsvergabe auf die Druckereien (sofern diese nicht nach
dem PMS-System arbeiten) folgende HKS-Farben verlangen wiirden:

braun: HKS 78N, gelb: HKWS 72 N, blau: HKS 4L N, griin: HKS 65N,

Teilnehmer fir Jukola-Staffel gesuchi Tytti Talarmo

Am 8./9.6. findet die offene internationale Jukola-Staffel (7 Mann)
in Laitila, Finnland statt. Start ist am 8.6., 22.30 Uhr; der Lauf geht
bis in die friihen Morgenstunden, und die Atmosphire ist einmalig. - Am
8.6, findet am Nachmittag (Start 15.30) auch eine Ler-Damen-Staffel statt
Es wdre sch@in, wenn deutsche Mannschaften zustande k&men.
Strecken bei den Herren (ab H15 bzw. H17 im Dunkeln und H19 auf SchluB-
strecke): 8.5 =-17.1km, bei den Damen (ab D15 bzw. D17 auf SchluBstrecke):
5¢7="7.7km, - Interessenten melden sich bitte bis spitestens Anfang April
(wegen Klérung von Fahrt/Meldung/Unterkunft etc.) bei: Tytti Talarmo,
StraBburger Ring 12-14, 6800 Mannheim 71, Tel. 0621 - 475 94y,

Sportler des Jdahres

Den schuwedischen Erfolg von "Annigueen" Kringstad (Wahl zur Sportlerin
des Jahres) erreichte Thorsten Lenz im vergangenen Jahr, jedenfalls bei
der entsprechenden Wahl der Leser der "Lilbecker Nachrichten". Fr siegte
vor dem 28fachen Weltrekordler im Segelfliegen und Sieger der beiden Vor-
jahre, Hans-lWerner GroBe sowie dem Olympiadritten in der Military, Burk-
hard Tesdorpf. Man kann daraus entnehmen, daB der OL bei den Lesern der
Libecker Nachrichten inzwischen einen gewissen Bekanntheits- und viel-
leicht auch Beliebtheitsgrad erworben hat. (H.Mevius)

Abstecher zum Triathlan

Bei den umstrittenen Triathlon-Europameisterschaften in K&ln (1500 m
Schwimmen bei 14 Grad (1) / 110 km Radfahren / 30 kmLaufen, ohne Unterbre-
chung zwischen den Disziplinen) belegte Siorun Schumacher Platz 9 in
einem Feld von 23 Bewerherinnen,

OChlsbacher OLer: Ausstellu ng__und gute Kontakte

In einer 1-wichigen Ausstellung (Eréffnung im Beisein von Blirgermei-
ster und weiteren Amtstrdgern) zum 10-j&hrigen Jubil#um der OL-Abteilung
informierten die OLer des TV COhlsbach die [ffentlichkeit iiber ihren Sport.

degeistert von einer neuen OL-Karte der Ohlsbacher war der Blirgermei-
ster einer benachbarten Gemeinde, Auf seinen Vorschlag druckten die OlLer
eine "Sonderausgabe" mit legenamen, die nun von der Gemeinde als Présent
benutzt bzw. als Wanderkarte angeboten wird. Durch dieses Entgegenkammen
der OL-Abteilung wurden wichtige Voraussetzungen fiir die Genehmigung von
Drientierungsl&ufen oeschaffen.
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Oktober (Forts.) Orienfierungslauf - Kalender 1985

Sa. 26. C OL in Bielefeld, Bielefelder TG

Wolfgang Redeker, Rathausstr.5, 4800 Bielefeld, T, 0521 - 170 544 M&Erz
C OL in Schomburg (LR) HeNegro (s, 27, b4.) Sa. 02, B Bez.MM Weser-Ems, TuRa Melle
Manfred Hibner, Von-Amelunxen-Weg 5, 4520 Melle 2,
C Saison-AbschluB=0L des WSV Bernried Tel. 05422 = 3417

Georg Biller, Deggendorfer Str.13, 8351 Bernried, T. 09905 - 314 C Nacht-OL, TuS Liibbecke

o o : Str. 5 . 1.
So. 27, C OL in M@nchengladbach, British Army Endre Kidvari, Lange Str. 7, 4990 Libbecke, Tel. 0574 8954

Maj.Mike Roach, 213 Squadron RCT, Aachener Str.800, 4050 MG 1 So. 03. B Bez.S5tM Weser Ems, SuS Vehrte

L Jahres-AbschluB-OL, TV Lahr Ausk.tH.Schmidt (s. 21. 4.) Veronika Bode, Vehrter Bergstr. 19, 4513 Belm, T. 05406 - 3569

- Holléndischer OL in Harderuwi jk
NOLB Wedstrijdsecr. Jac vanLoenhout, Gruttomeen 130,
3844 ZH Harderwi jk, Niederlande, Tel. 0031 - 3410 - 128 68

30.-31., =~ lWettkampf der Nationen, Budapest, Ungarn

November

5 a2 CoOL d BTW Binde So. 10. B Langstrecken-0L, OLV Uslar
Qe Z.u e 2 . "
FriedhelmWeller, Holser Str.17, 4980 Biinde, Tel. 05223 - 601 05 Jddrg Mumme, Am Kirchberg 18, 3418 Uslar

. w C 1.Lauf Westdeutsche Friihjahrsserie in Frechen, SU Annen
So. 03. B Skore-OL der TuRs Melle MaHERAET (o 2y 34 Uwe Dresel, Rudolf-Kénig=Str.7, 5610 Witten, T. 02302 - 630 062

C OL des DAV HKassel

Klaus Spangenberg, Lerchenfeldstr.27, 3500 Kassel,T.0561-618 46 C Langstrecken-OL in Libeck

Horst Mevius, Edelsteinstr.19, 2400 LUbeck, T. 0451 - 642 67

Sa, 16, C OL in Minden, TuS Lilbbecke (GUM4) E.Kdvari (s. 2. 3.) Fr. 15. C Nacht-OL in Bielefeld, ASG Teutoburger Wald

Rchim Bader, Jdllenbecker Heide 27 A, 4800 Bielefeld 15
So. 17. - Holl#indischer OL in Doorn NOLB wedstr.secre (5.3.3.) ! "Tel. Dézﬂg_sam !
. . . ; 5a. 16, C OL in Bad Salzuflen (GVM 2), Bielefelder TG
Mi., 20, C OL in Bielefeld, Bielefelder OLer  H.Gabriel (s. 16. 3.) Herbert Gabriel, Altenberndstr.10, 4800 Bielefeld 1,
‘ Tel. 0521 - 883 085

Fr. 22, C Nacht-0OL-Staffel, SF Dortmund R.Sickerling (s. 28, 4.) 16.=17. C Kombination Crosslauf /0L, TSV Deggendorf

dirgen Schwanitz, Siegfried-Huber-Str.4, 8354 Metten,

So. 24, A 7.Langstrecken-0L des Osnabriicker TB K.Meinert (s. 12. 4,) Tel., 0991 - 912 24

So. 17. B8 Bez.MM Hannover, TC Hameln

Dezember Wolfgang Nauber, Kuhanger 7 A, 3250 Hameln, T. 05151 - 640 73

Fre D6, B Nacht-0OL des Osnabriicker TB KeMeinert (s. 12, ba) B Bez.MM Braunschweig, nn.
Ausk.: Detlev Friedrichs, Siiltebecksbreite 15, 3400 G&ttingen,
Tel. 0551 - 319 30
C Volks-0L des TU Rheinzabern
Manfred Persohn, Am Spielberg 6, 6742 Herxheimweyher,
Klassifizie rul‘E-_-9515___EfiEJlE__JJEUHLJHU¥¥¥§LJgﬂlyﬁﬁﬂﬂﬁﬁﬂiﬁﬁﬂli Tel., 07276 - 8937
BR: Bundesranglistenlauf, hdchster Standard (alle Klassen ab D/H 19-) 50, 24, A Deutsche Langstrecken-Bestenk&mpfe, SC Helsa
JR: (Bundes-)Jugendranglistenlauf (alle Klassen bis D/H -18) Wolfgang Braun, Berliner Str.34, 3506 Helsa, T, 05605 - 4120
LR: Landesranglistenlauf, Standard: i.a. "B" (seu.) C Frithlings-0OL in Mainz
a*: GroBer {iberregionaler Lauf mit BR - Standard Ginter Kreft, Schillerstr.15, 6501 Saulheim 1, T, 06732 - 4553
o0 & i - t- d Ergebnisliste )
i ¥ Ueerpegiume 5 Lauk mos letmse y Criew un ? . & 30.-31. A Holsteiner 2-Tage-0OL mit Arne-Leibusch-Pokal (30.), TSV Malente
c*: Kleinerer regionaler Lauf mit geringerem Aufwand, ggf. eingeschrénk- Ilse Wallrafe, Ferd.-Harms-Str.13, 2427 Malente, T, 04523 - 4683

tem Streckenangebot, s/w-Karte o0.8.; '
auch: Lauf ohne entsprechende Angaben des Veranstalters! So. 31. C Langstrecken-OL in Lautern

S T e et F. B 5 lad cdeET 8 dembiiant mEh e Hans Hartmann, Rechbergstr.26, 7071 Leinzell, T. 07175 - 6872
*. Die (DTB-interne) Klassifizierung A, B, C ist nicht identisch mit der

internationalen (IOF-)Klassifizierung A, B, C! - Holl#dndischer OL in Stroe NOLB Wedstr.secr. (s. 3.3.)

S
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April
12 .-14,

So. 14,

Sa, 20,

So. 27,

So. 28.

C

LR

LR

LR

LR

B

3-Etappen-0L (Experiment), Osnabriicker TB / TuRa Melle
Klaus Meinert, Holtstr.6, 4500 Osnabriick, Tel. 0541 - 573 064

OL bei Ratzeburg, Libecker TS Horst Mevius (s, 10.3.)
Anfanger-0L bei Neumiinster
Heino Stender, Parkstr.12, 2320 Pldn, Tel. 04522 - 2453

2.Lauf Westdeutsche Friihjahrsserie in Witten, U.Dresel (5.10.3)

OL in fFriedrichshafen
Klaus Grimme, Kiefernweg 1, 7996 Meckenbeuren, T, 07542 - 4709

Oberpfédlzer Bez.-M.,TuS Mitterteich
Stephan Kramer, Spinnereistr.10, 8520 Erlangen, T. 09131 - 296 23

OL des TSV Pechbrunn
Karl-Heinz Arzberger, Badstr.18, 8591 Pechbrunn, T.09231 - 616 36

Hochwald-0L, TV Losheim
Klemens Heinz, Am Berg 5, 6646 Losheim, Tel. 06872 - 4206

Bez.-M. Weser-Ems, Osnabriicker T8 Klaus Meinert (s. 12.4.)

Bez.-M. Braunschweig, nn., Ausk.: D.Friedrichs (s. 17.3.)
OL in M&1lnm

Horst Heyder, Nachtigallensteg 31, 2400 Lilbeck, T. 0451 - 598 431

Volks-0OL des TV Rheinzabern Me.Persohn (s. 17.3.)

Badischer Landesranglistenlauf, nn.
Ausk.: H.Schmidt, ImSulzbachfeld 19, 763 Lahr, T. 07821 - 244 55

Nationaler OL in Belgien bei St.Vith, ARDOC
Marie-Luise Herens, Hiinningen 24, B-=4784 St.Vith

Holl&ndischer OL in Best NOLB Wedstr.secre. (se 3.3.)

Gau-M. Unterdonau, TSV Griesbach
Walter Janda, Seilerberg 5, 8399 Griesbach, T. 08532 - 8410

Anfanger-0L in Korbach :
Michael Witzel, Auf den Briichen 18, 3540 Korbach, T. 05631 - 612 73

HB8henlinien-OL in Schomburg
Heinz Negro, Wittwaisstr,100, 7988 Wangen, T. 07522 - 6230

Gau-M. Landshut, TV Landau/Isar
Dieter Oechler, L,-Thoma-5tr.4, 8380 Landau, T. 09951 - 8593

Theeltal-OL, TV Aschbach
Alfons Leibfried, R.-Wagner-5tr.1, 6610 Lebach, T. 06888 - 398

Bez.-M. Hannover, TuS Lindhorst
Heinz GOrtelmeyer, Ringstr.14 A, 3067 Lindhorst, T. 05725 - 1931

Bez.-M. Liineburg
Karl-Heinz Binsch, Twachtweg &4, 3031 Ahlden, T. 05164 - 8221

5.Wolfsburger OL, TV Jahn Wolfsburg
Birgitt Michel, P.-Klee-Str.6, 3180 Wolfsburg, T. 05361 - 678 08

noch 22, C
2L.,/26. C
28.~-29., BR

Oktober

Sa,

S50

Fr.

Sa.

S0.

Sa.

50,

Mi.

05,

06.

11,

12,

13,

19,

20,

23,

C

B

LR

LR

LR

OL beim BergTF Delmenhorst, TV Deichhorst

Holléndischer OL in Apeldoorn NOLB Wedstr.secr. (5. 3. 3.)

"Jugend trainiert", Hessischer Regionalentscheid Nord (24,) in
Kassel und 5id (26.) in Seeheim-Jugenheim G.Heyser (s. 4. 5.)

Deutsche Meisterschaften Einzel (28.) und Mannschafts-0L mit
Aufgabenteilung (29.), Hansa Simmerath
Elfriede Forster, Hauptstr.3, 5108 Monschau

OL b. DTJ-Treffen in Coburg J.Schmidt (s. 8. 6.)

Nacht-0L der TG Miinden W.Rehbein (s. 8, 6.)
Wirttemb,M in Allmershach
Friedrich Vischer, Elsterstr.12, 7153 Weissach i.T.,

Tel, 07191 - 540 31

Westf .M, TV Riiggeberg
Gerd Linkenbach, Nottloh 17, 5828 Ennepetal 18, T, 02333 - 752 50

Gau-M, Saarbriicken
Randolph Sternberg, Birkenweg 12, 6645 Beckingen4, T.06835 - 2018

OL des RSV Hannover
Luise Finke, Kranichzug 7, 3000 Hannover, Tel, 0511 - 573 623

Nacht-0OL in Seesen L.Finke (s. 6. 10.)
Bayer.M, ETSV 09 Landshut / TuS Landshut-Berg

Ralph MeiBner, Ennabeurergissle 10, 7903 Feldstetten
Nacht-0OL in Uslar JeMumme (s. 10, 3.)
Bayer.MM, FTSV Straubing

Georg Seidl, Mussinanstr.14, 8440 Straubing

OL des TK Hannover
Ginter Gohde, Holteistr.8, 3000 Hannover 1, Tel, 0511 - 819 142
Saarl.-M, TV Nalbach KeHoMliller (s. 8. 9,)

Marathon-OL, Post SV Siegen / Hermathenae
André Luxen, Wellersbergstr.39, 5900 Siegen, Tel. 0271 - 2621

Offene Niederbayer. VereinsM. (Einzel m. Mannschaftswertung)
S.S5chwanitz (s, 16. 3.)

OL in Liibbecke u. Spezial-0OL E.Ktvari (s. 2. 3.)

OL der SF Dortmund Re.Sickerling (s. 28, 4,)

Bad.MM, TV Kafertal B.Kibler (s. 23, 6.)

Lotterie-0OL, TG Miinden WeRehbein (s. 8. 6.)

Holl&ndischer OL in Oosterhout NOLB Wedstr.secr. (S. 3. 3.)

"Jugend trainiert", Hess.lLandesentscheid in Wiesbaden
G.Heyser (5. 4,5,)
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September
So. 01, LR OL der Bergfreunde Saar A.Braun-Lothsch.(s., 9. 6.)
B OL beim BergTF Kalteck
Wolfgang Bauer, B8bracherstr.19, 8351 Bernried/Ndb.
B OL in M@lln
Bruno Knoop, Friedr.-Meins-Weg 13, 2411 Koberg, T. 04543 - 7138
C OL des TuS Hilter Se.Porcher (s, 28, 4.)
02.-06. =~ Weltmeisterschaften in Bendigo, Australien
So. 08. BR Bundesranglistenlauf Nord in Aukrug HeMevius (s. 10, 3.)
LR OL des TV Osterhofen
Georg Reischl, A,-5tifter-5tr.6, 8353 Osterhofen, T. 09932 - 1593
LR Wein-0OL des TV Ortenberg
Ewald Eyrich, Marktplatz 8, 7601 Ortenberg, Tel, 0781 - 343 14
C Gau-M, TV Nalbach
Karl-Heinz Miiller, Saarstr.7, 6637 Nalbach, Tel. 06838 - 3084
C OL be Gaudlterentr. in Brand KeH.Arzberger (s. 21, 4.)
- Belgische 5tM bei St.Vith MeL.Berens (s. 21¢ ba)
Sa. 14, B Nieders.5tM, SV Hodenhagen KeHoBinsch (s. 28, b4,)
C OL des Bielefelder SC
Klaus Blome, L&fflerweg 18, 4800 Bielefeld, Tel. 05205 - 752 488
So. 15, BR Bundesranglistenlauf Siid u., Bad.M, TV Kifertal
LR B.Kibler (s. 23. 6.)
B Rheinische M, Aachen
Ludwig Wynands, Karlstr,.109, 5100 Aachen, Tel. 0241 - 551 483
B OL des TV Schierling
Franz K&ufl, Bachstr.30, 8306 Schierling
B Deutschland-Cup (S5er-Staffel), Bielefelder OlLer .
Hans Klimpel, Eggeweg 168 b, 4800 Bielefeld 13, T. 0521 - 140 992
C OL in HKiel
Anne Schmeling, Masurenring 71, 2300 Kiel, Tel. 0431 - 201 054
C OL b. BergTF Biickeberg, TuS Lindhorst He.GBrtelmeyer (5.28.4,)
C Skore-OL beim BergTF Elm
Ginter J&ger, Am Sandkamp 17, 3300 Braunschweig, T. 0531 - 373 695
21.-22, BR Westf.5tM (21.) u. Bundesranglistenlauf im Raum Hagen, 5U Annen
U.Dresel (s. 10. 3,)
So. 22. B Grenzland-Pokal, TSV Weitramsdorf E.Keller (s. 6. 7.)
LR OL der Gundelfinger Turnerschaft

Friedrich Stratz, Schwarzwaldstr.26, 7803 Gundelfingen,
Tel., 0761 -58753

Rheinhess.M in Mainz G.Kreft (s. 24, 3.)

28. 04, B

(Forts.)
LR
C
C
LR
LR
Mai
Mi. 01, B
O4.-05., A
BR
So. 05. BR
LR
B
C
Sa. 11. C
Me=12¢ =
So. 12, B
Do. 166 =
17.-18. A
So. 19. BR
B
C
C
2L ,-26. LR
25.-26. A

OL des TuS Hilter
Siegfried Porcher, Lerchenuweg 2, 4502 Bad Rothenfelde,
Tel, 05424 - 4EODL

3.Lauf Westdeutsche Frilhjahrsserie in Lethmathe, SF Dortmund
Rolf Sickerling, Kleppingstr. 6, 4600 Dortmund 1, T.0231 -~ 571 771

Ubungs-0L in Steinhorst
Rudolf Taurit, He-Mann-Ring 14, 2400 Libeck, T, 0451 = 645 17

OL in Baindt
Albert Vollmer, Ziegelhalde 2, 7985 Baindt, T, 07502 - 2335
Badischer LR, nn. Ausk.: HoSchmidt (5.21.4.)

Nationaler OL in Belgien (Ostbelgien), NSV Amel
Th. Genten, Deidenberg 144, B-4770 Amel, T, 0032 - 80 - 340 098

OL des TSV Pfaffenberg-Niederlindhardt
Martin WeiB, Marktplatz 10, 8304 Pfaffenberg, T, 08772 - 217

Hessischer 2-Tage-OL m. Bundesranglistenlauf Nord (4.), Kassel
Gerd Heyser, Jahnstr,12, 3501 Sthrewald 1, T. 05608 = 1775

Bundesranglistenlauf Siid, TV Ohlsbach
Albert Hoferer, Schwarzwaldstr.32, 7601 Ohlsbach, T, 07803 - 4545

Gau-M. Bayreuth-Kulmbach, SV Fortuna Untersteinach
Manfred Leitz, Eichbergstr.45, B659 Untersteinach
OL in Ahrensbik Ilse Wallrafe (s. 30.3.)

OL im Kreis Ebersberg
Hedwig Stiening, Johann-StrauB-Str.74, 8011 Baldham

Jugend- und Juniorenvergleichskampf der Landesturnverbinde
in Haltern (Westf. TB), mit 2 Rahmenklassen

OL der Uni Osnabriick X
Berndt Krohs, Lotter Kirchweg 92, 4500 Osnabriick, T. 0541 - 432 959

Bundesweiter OL-Aktionstag

Deutsche Hochschulmeisterschaften 5t.(17.) ue. E.(18,)
Jdiirgen Domas, W.-Hilpert-Str.42, 6200 Wiesbaden, T. 06121-L66 588
Bundesranglistenlauf in Mainz G.Kreft (s. 24, 3.)

OL des TV Schledehausen
WilhelmVetter, ImEschengrund 13, 4516 Bissendorf, T.05402-8773

OL des TV Flrth 1860

Glinter Ott, Am Stadtwald 17, 8510 Fiirth
Volks-OL des TV Rheinzabern M. Persohn (8. 17 3.)

OL beim Nieders. LTF in Salzgitter: 2&. Nds.-MM, 26. Nds.-EM
(LR), t#glich Trimm-0OL

Gesch.stelle des OK de Nds.Landesturnf., Maschstr.18, 3 Hannover

OL beim Schlesw.-Holst. LTF in Itzehoe: 25. Schlesw.-Holst.-EM,
26. Skore-0OL Heino Stender (s. 14, 4.)
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Juni

01.-02. BR
So+ 024 LR
B

B

C

07.-09, -
08.-09., A
Sa, 08. LR
C

LR

C

C

ba. 89« B
B

LR

14 ,-17. C
Spo. 16, C
C

G

C

22.-23., C
So. 23. LR
LR

LR

Euro-Meeting mit Mehrlédnderkampf und GroBem Bundesranglisten-
lauf (1.) in Uslar, OLV Uslar Je.Mumme (s. 10. 3.)

OL des TV Diippenweiler
Otmar Britz, Piesbacher Str.7, 6645 Beckingen 8, T, 06832 - 1041

Gau-M. Nordoberfr.-Fichtelg., TSV Pechbr. K~H.Arzberger(s.21.44d

DL des TV Ammerndorf
Johann Schierle, Rothenburgerstr.38, 8501 Ammerndorf,
Tel, 09127 - 8658

kaiserberg-0L in Duisburg
Jorg Herbrand, Konradinstr.28, 4100 Duisburg, T. 0203 - 330 430

Jugendlénderkampf A -D =H in Pécs (Ungarn)

Westdeutsche EM (8.,) u. StM. (9.), Barmer TV
Jiirgen Hilgenberg, Danziger Str.36, 5603 Wilfrath, T, 02058-720 12

OL des TV Coburg-Neuses
Jirgen Schmidt, Dompfaffstr.i140, 8520 Erlangen

OL in Althengstett
Willi Malz, Rosenstr.17, 7272 Altensteig, Tel, 07453 - 8488 (d.)

OL in Vaake, TG Minden / BV Vaake
Ausk.: Walter Rehbein, Breslauer Str.6, 3512 Reinhardshagen
Tel. 05544 - 1615

Skore-0L des DAV Hannover
Gerda Jenrich, Am Hagen 6, 3000 Hannover 61, T. 0511 =572 119

Bayer. S5tM, TSG Creidlitz
Martin Schubert, Am Hasenstein 5 a, 8630 Coburg

Frihlings-0OL in Neunkirchen, Bergfreunde Saar
Anne Braun-Lothschiitz, Am Kreuzgraben 29, 6603 Sulzbach,
Tel. 06897 - 536 31

OL des RSV Hannover
Klaus Schédcher, Korallenweg 4, 3000 Hannover, T. 0511 - 404 645

Trimm-0L beim Bez.TF Schwaben in Augsburg

Werner Spiegl, Wendelsteinstr.25, 8900 Augsburg
Volks-0OL des TV Rheinzabern M.Persohn (s. 17. 3..)
OL b. Bundes jugendtreffen in Coburg J.Schmidt (s. 8. 6.)
Trimm-0L be Kreis-TF in Quakenbriick M Hiibner (s. 2. 3.)

Badische 5tM, nn. Auske.: H.Schmidt (s. 21. b4.)

OL b, Gau-Jg.- u. Kindertr., VfL Langwasser; J.Schierle (5., 2. 6,)

OL des ATS Kulmbach
Albert Bauer, Rebenstr.2, 8650 Kulmbach, Tel. 09221 - 4237

OL der TG Reimsbach
Werner Schumacher, ImRohr 50, 6645 Beckingen 7, T. 06832 - 669

OL des TV Kéfertal
Barbel Kilbler, Rudolstadter Weg 25, 6800 Mannheim 31,7.0621-706 782

23, 06. C
(Forts.)
29,-30. A
B
dulld
01.-07. =
Sa. 06. B
06.-07. =
C
So. 07, B
LR
Sa., 13. C
So. 14, C
17.-21. A
20.-21. C
Sa, 27. C
S5o0. 28. LR
August
2L,=-25, C
Sop. 25, C

Spezial-0OL (Besondere Formen)
Wolfram Kiister, Ronkweg 8, 2407 Bad Schwartau, T, 0451 - 232 30

Holl&éndischer OL in Havelte NOLB Wedstr.secr. (s. 3. 3.)

Deutsche Meisterschaften Staffel und Mannschaft, TG Lage
(29, DStM, 30, DMM) N
Heinz-Fr.Pape, Altdorferstr.15, 4937 Lage, Tel, 05232 - 621 43

Ndb.Meistersch. beim Bez.TF Niederbayern in Deggendorf
Walter Rotter, Irlfeldstr.40, 8360 Deggendorf, T. 0991 - 5618

Coupe Internationale Junior, Font-Romeu, Frankreich
Bez.-5tM Braunschweig, nn., Ausk.: D.Friedrichs (s. 17. 2.)
Internationaler Ostsee-0OL, DDR

OL beim GauTF in Scherneck
Edgar Keller, Altenhoferstr.8, 8631 Weitramsdorf, T. 09561-382 53

Wirttemb. StM in Horn HeHartmann (s. 31. 3.)

OL des TV M@hringen
HarlheinzHeller,Feldbergstr.z,7ZUDTuttlingen1&,LU7A62—6535

Trimm-0L des SuS Vehrte V.Bode (s. 3. 3.)

Skore-0L b, BergTF Altfraunhofen D.0echler (s. 28, 4,)

Internationaler 4-Tage-OL Niederbayern / Oberfsterreich (7.Pan-
thersprung-0L) in Deggendorf, TSV Deggendorf / TV Landau / HSV
Ried S.S5chwanitz (s. 16. 3.)

OL beim Landesjugendtreffen in Bamherg J.Schmidt (s, 8. 6.)

Jux-0L des TV Elsenfeld
Ewald Brunn, Bahnhofstr.11, 8751 Mémlingen, Tel. 06022 - 3368

OL des TV Mdmlingen Ee.Brunn (s.27. 7.)

1.5auerland Rucksack-0L, 5F Dortmund Re.Sickerling (s. 28. 4.)

Holl. 2-Tage-OL, Harderwijk/Ermelo NOLB Wedstr.secr. (S. 3. 3.)

Gau-M, Blies in Hangard
Horst Herrmann, Hermannstr.116, 6680 Neunkirchen, T. 06821-872 77

Informationen zu groBen
Ausland siehe O.L.-Nachrichten 3/84 (5.6). Die vollstindige internationale
Terminliste der IOF ist bei der Redaktion erh&ltlich gegen 0.80 DM in
Briefmarken und Adressenaufkleber fir die Zusendung.

internationalen Orientierungsléufen im




Ubernachtungswiinsche : Anzahl DM

50 Betten in der NzZhe des WK%,
Mehrbettzimmer, ohne Friihstiick,
Bettwische mitbringen, Schlaf=
sdcke verboten, leihen von
Bettwdsche 4,50 DM

Jugendliche DM 85 -
Erwachsene DM 10,-

20 Betten in der NZhe des WEKZ,
4-Bettzimmer, inkl. Bettwische
und mit Friihstiick

Pro Person DM 12,-

23 Betten in der NZhe des WKZ,
2-Bettzimmer, inkl. Bettwische
und mit, Friihstiick 8 -

Pro Person DM 12, -

Massenlager, Schulrdume, usw.

Pro Person DM 2,-

Gesamt:

Ich hoffe wir konnen Ihren Winschen nach den gegebenen
MOglichkelten entsprechen, und zwar in der Reihenfolge

wie die Meldungen eingehen.

Training am 23.3.84

3 km Strecke Teilnehmer

6 km Strecke Teilnehmer[:::::::1

L]
—



SKI-CLUB HELSA

Ausrichter der:

Deutschen BestenkiZmpfe im Iangstrecken-
i o

Orientierungslauf am 24. YMirz 1985

SPORT FUR JEDERMANN
ORIENTIERUNGSSPORT
SKISPORT NORDISCH
SKISPORT ALPIN

i

Meldebogen bis 10.3.1985 senden an Verein:
wolfgang Braun Name :
Berliner Str. 34
3506 Helsa StraBe:
Tel.: 05605 / 4120 PIZ,0rt:
Telefon:
' Lfd .Nr.i Klasse|Name, Vorname Jahrg.! StartpaB-Nr.i BetragDh

i

|

Bei mehr Meldungen bitte Meldebogen kopieren!

3506 Helsa 1

Dewe,

Raiffeisenbank Kaufunger Wald Kto. 417564 BLZ 52069387
Kreissparkasse Kassel Kto. 013000997 BLZ 52050252



