Treffpunkt:

1, Start:

Karte:

Laufklassen:

Startgeld:

Meldungen:

Veranstalter:

Einladung und Ausschreibung zum

Arne=Leibujd):-Pofal ..o,

Sonntag, 10 April 1983

TV Vallendar in Zusammenarbeit mit den OL-Nachrichten

Sportplatz Koblenz-Immendorf

Anfahrt von A 48 : Abf. Bendorf /Vallendar, B 42 Richtung
Koblenz bis KD-Ehrenbreitstein, B 49 Richtung Montabaur
bis KO-Immendorf, ab hier Ausschilderung

von A 3 : Abf. Montabaur, B 49 Richtung Koblenz bis KO-
Immendorf, ab hier Ausschilderung

9.30 Uhr
I0F = Norm, 1: 15000, Aguidistanz 10m, Stand 1982

H12 /H13-14: 3.0km, H15=16: S.0km, H17-18/H 19-A:
7.0 km, H Elite: 13.0 km, H 35-: 8,0 km, Hb43-: 6.0 km,
H50-/H56-: L.5km; D12/D13-14: 3.0 km, D 15-16:
bo5km, D17-18: 5.0 km, D 19-A: 6.0 km, DElite: 8.0 km,
D 35-: 6.0km, DU43-/D50-: 4,5km; Anf./Wanderer: 5.0 km
Bei weniger als 3 Meldungen in einer Klasse erfolgt Zu-

sammenlegung mit benachbarter Klasse.
Erwachsene 7 DM, Jugendliche (his 18 J.) &4 DM

bis 29.3.7983 an Udo Schmitz, Fasanenweg 4, 5414 Vallen-

Pokale:

Versicherung:

Ubernachtung:

dar, Tel. 0261 - 69 686; Nachmeldung bis 7.4.1983 bedingt
miiglich (+ 2 DM1), Ubernachtungswunsch (S.u.) angeben!

in den Klassen DElite und HElite sowie D/H15-16, D/H17-18

Uber den Rahmen bhestehender Versicherungen hinaus iiber-

nimmt der Veranstalter keinerlei Haftung!

mit Luftmatratze o.d. miglich in der Hauptschule Vallendar.,
Anfahrt von A L8: Abf, Bendorf, B 42 Richtung Vallendar,
dort Richtung Hihr-Grenzhausen, nach ca. 100 m rechts

Richtung Sporthalle Rehabilitationszentrum. Kosten: 1 DM
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Das Magazin fiir Orientierungslaufer

Die O.L.-Nachrichien erscheinen 9mal im Jahr: monatlich von Februar bis Juli sowie von
September bis November. — Jahresabonnement 10,— DM, Einzelheft 1,20 DM. Wird der
Bezug nicht bis Jahresende gekiindigt, so verlingert er sich automatisch um ein weiteres
Jahr. — Herausgeber und Redakteur: Manfred Neitzel, Macherscheider Str. 97, D-4040 Neuss 1,

Telefon (02101) 3 7742. — Postscheckkonto 74265-503 Postscheckamt Koln (BLZ 370100 50).




LIEBE LESER !

"And off they gol!", so kdnnte das Titelbild dieser Ausgabe unterschrie-
ben sein, was in der OLN-typisch freien Ubersetzung dann wohl hieBe:
"Los geht's". Wer mag, kann in diesem Titel (Photo librigens wieder aus
eigener Produktion) auch gerne eine entsprechende Symbolik, bezogen auf
die eben begonnene bzw. beginnende OL-Saison erblicken. Es paBt halt ir-
gendwie gut zu einem Jahresanfang. Sonst h#tte ich auch ganz gerne eines
der inzwischen doch schon in groéBerer Zahl vorliegenden Photeos von OLN-
Lesern und -Mitarbeitern auf die erste Seite gesetzt. Nun ja, den Titel
von OLN 3/83 wird jedenfalls wohl ein Produkt aus "schlieby's picture-
service" zieren.

A propos Ubersetzungen: wenn man Nachrichten und sonstige Beitr#ge
aus aller Welt bringen midchte, geht es ohne eigene Ubersetzungen nicht
so recht. Das ist zwar meist etwas milhsam, wie z.B. bei der Ubernahme
von Informationen aus der schwedischen OL-Zeitschrift (s.5. 4 /5), aber
es macht auch viel Spa@, vor allem bel interessant geschriebenen Schil-
derungen aus dem OL-Leben. Dann versucht man vor allem, dem Original-
stil des Verfassers auch in der Ubersetzung gerecht zu werden, was oft
zu der oben erw#hnten freien Ubersetzung fiihrt., Dieser letzte Fall fin-
det sich in dieser Nummer auf 5.9 (OL zu Schiff).

Neben den Kurzausschreibungen sowie den beigehefteten Ausschreibungen
in der Mitte des Heftes steht auch auf der letzten Seite noch eine Aus-
schreibung: da der "Arne-Leibusch-Pokal" (librigens vor 5 Jahren) von den
OL-Nachrichten mit ins Leben gerufen wurden, ist es Tradition, daB in den
OLN auch besonders auf diesen immer etwas urigeren OL hingewiesen wird.
Leider kollidiert dieser Lauf diesmal mit dem gewiB nicht gering einzu-
schdtzenden Wittener OL (die Wittener OLer waren es pikanterweise, die
selbst im letzten Jahr den Arne-Leibusch-Pokal ausrichteten!). Schade,
daB es trotz Karl Reimanns Bemilhungen nicht midglich war, einen der bei-
den Termine noch zu verschieben. Dem OLer bleibt so die Qual der Wahl.
Und ich hoffe nur, nein nicht, daB sich alle fir Arne Leibusch entschei-
den, sondern daB keiner der beilden L&ufe zu sehr darunter leidet!
Urspriinglich sollte der Arne-Leibusch-Pokal ja auch eine Woche friiher
stattfinden, so wie er immer mi@glichst nahe am 1.April lag (erste Aufla-
ge war am 1.4.1978), doch da lag diesmal schon Ostern, und das konnte
Karl Reimann ebenfalls nicht &ndern...

Zum Terminkalender nur eine Korrektur, da sie dem Verein sehr wichtig
ist: der OL in Libbecke am 27,11. geh8rt in die Kategorie "B", nicht C,
wie versehentlich angegeben. - Ansonsten bleiben alle Anderungen undHnr-
rekturen der Rubrik "Ausschreibungen und Termine" in der Jjeweils aktuel=-
len Ausgabe vorbehalten.

Aus dem FachausschuB gibt es (S. 10-11) eine Menge Neues, vor allem
was die Ordnung des Wettkampfsystems angeht. Es wHre schiin, wenn die Dis-

auch Eingang in die Leserbrief-Rubrik féande.

Eine Idee kam mir persdnlich lbrigens beim Lesen dieses Beitrags:
wie soll man den vorgeschlagenen "GroBen Bundesranglistenlauf" nennen,
der immer im Frilhsommer stattfinden soll? Der Name ist irgendwie ein we-
nig schwerf&llig, 18Bt sich auch nicht so gut abkiirzen wie regionale
oder normale Ranglistenl&ufe (RRL, BRL)., - Wie wHire es denn, wenn man
einen eigenen lWettkampf daraus machen wiirde, etwa einen Pokal-Lauf?
Beim diesjéhrigen Deutschen Turnfest in Frankfurt wird es einenTurnfest-
Pokal-0OL geben (vermutlich auch mit entsprechenden Pokalen). Ob dieser
Pokal nicht eventuell (etwa als "DTB-Pokal" o.#.) weiterleben ki@nnte?
Dann wéren eben die bheiden herausgehobenen GroBereignisse der Pokal und
die Deutsche Meisterschaft. Dies wie gesagt nur als ganz pers@inliche
Idee, die noch nicht einmal mit irgendjemand abgesprochen ist.

Initiative, die OLN haben sich nur "drangeh#&ngt", nachdem Endre Kdvari
privat alles ausgearbeitet hatte. Ich glaube, das Angebot ist es schon
wert, allen Lesern unterbreitet zu werden. Ich wiiBte jedenfalls schon,
wohin ich am 1,-5.9., filhre, wenn man mich vom Dienst beurlauben wiirde...
Zum SchluB wieder den RedaktionsschluB der n#chsten Ausgabe (3/83):

15, Mdrz 1983, V47 / /s V/QQLZC/{¢

Jeder Aktive kann an h@ichstens 5 dieser 6 L#ufe in der Wertung teil-
nehmen, den sechsten Lauf muB er mitorganisieren, nicht besuchen oder
vorher beim Ranglistenfiihrer als "Streichlauf" ansagen. Ansonsten wird
automatisch die DM - Einzel (letzter Lauf) zum Streichlauf.

Am Ende werden die 3 hesten Ergebnisse angerechnet, und zwar aus jeder
der drei Gruppen eines.

Termingerilist:.
April: DM Langstrecken=0L (bzw. Bestenk&mpfe), 2 Wochen nach der

Mai s Zweiter Sonntag vor Himmelfahrt: Reg. Ranglistenl&ufe RRL,

Juniz Zweites Wochenende (falls dann Pfingsten: 3, UE):

September: Zweltes Wochenende: RRL, viertes Wochenende: BRL

kussion, die an die dort wiedergegebenen Vorschlége sicher ankniipfen wird

Die "WM-Reise flir OLN-Leser" ist Ubrigens keine von den OLN ausgehende
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nach Ostern. Vorschlége fiir die kommenden Jahre:
Bolio198L, 25,3,1985, 13.4.1986

Wochenende vor Himmelfahrt: Jugend-~ u., Junioren-LBndervergle.
Himmelfahrt: Deutsche Hochschulmeisterschaften und in dersel-
ben Region am darauffolgenden Sonntag: Bundesranglistenlauf

Samstag: GroBer BRL, Sonntag: DM - Staffel

Dktober: Zweites Wochenende: DM —Einzel

Da fiir 1984 die DM Einzel und Staffel bereits zusammen an die AG TV
Lahr / T8 Bad Diurrheim vergeben sind, schlagen wir folgende Termine vor:
B8.4,: DM Langstrecken-0L
13.5.: Regionale Ranglistenldufe RRL
19,-20.5.: Jugend-L&@ndervergleichskampf
31,5, (Himmelfahrt): Deutsche Hochschulmeisterschaften DHM
3.6.: Bundesranglistenlauf BRL (mBglichst gleiche Region wie DHM!)
17.6.: GroBer Bundesranglistenlauf
2.,9.: Regionale Ranglistenldufe RRL
16.9.: Bundesranglistenlauf BRL
29,-30.9.: DM Einzel und Staffel (hereits fiir diesen Termin vergeben!)
Dieses neue Wettkampfsystem soll folgenden Forderungen Rechnung tra-
gen: 1. Ein geordnetes Wettkampfsystem mit zielgerichtetem Aufbau,
2., Eine 2-gipfelige Saison mit H#hepunkten im Mai / Juni und Septem-
ber / Oktober
3, Mehr Gerechtigkeit gegeniiber den am Rand unseres Landes wohnenden
Laufern.
Der BundesfachausschuB wird auf seiner Sitzung beim Turnfest (24.-26.6.)
Uber dieses System entscheiden. Den Altersklassen bleibt es freigestellt,
sich anzuschlieBen. Uber notwendige fAnderungen in den Jugendklassen wer=-
den die Landes-Jugendfachwarte im Herbst entscheiden., - Bewerbungen fiir
die Ranglistenl#ufe 1984 miissen bis Juni beim BundesfachausschuB vor-
liegen.

Was macht man mit zuvielen Meldungen? Dieses Problem haben die Orga-
nisatoren des diesjéhrigen schwedischen 5-Tage-0OLs, nachdem in den er-
sten 14 Tagen(l) der Meldefrist iiber 21 000 Meldungen eingingen. U.U.
ktnnten einige Meldungen abgewiesen werden, so liberlegt man derzeit;
Teilnehmer aus dem Ausland sollen davon aber nicht betroffen sein.

John Pearson, 56 rue de Repos, B-1180 Briissel, sucht
weiterhin OLer auf Auslandsreisen, die neben Arbeit
oder Beruf in der Lage sind, in ihrem Gastland OL-
Entwicklungshilfe zu leisten. Mtgliche Bet&tigungs-
felder: Lehr- und Kartenarbeit sowie Aufbauhilfe auf
allen Ebenen. John Pearson stellt alle niitigen Kon-
takte her.

Wer braucht Hilfe ?

Wo Hilfe der oben erwdhnten Art bentitigt wird, wird sich John Pearsaon
ehenfalls bemiihen, Kontakte herzustellen. Adresse siehe oben!
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Nachrichten aus dem

Stephan Schliebener

Auf seiner Wintertagung (zusammen mit den Landesfachwarten) Ende
Januar in Frankfurt war der gesamte BundesfachausschuB van den Landes-
fachwarten neu bzw. wieder zu w#hlen, nachdem die vier jdhrige Amtsperio-
de abgelaufen war. Zum Gliick fiir uns Orientierungsl#éufer fand sich Horst
Miller bereit, die Last des Bundesfachwarts weiterhin auf sich zu nehmen.
Sein unermiidlicher Einsatz verdient griBte Anerkennung. Ebenso aufopfe-
rungsvoll milht sich Peter Gehrmann um die Belange des Spitzensports. In
ihren Amtern best&tigt wurden neben Horst und Peter Herbert Schmidt als
Beauftragter fiir Breitenarbeit, Ernst Gruhn als Beauftragter fiir Lehr-
wesen und Stephan Schliebener als Beauftragter fiir 0ffentlichkeitsarbeit.
Aus beruflichen Griinden gab Karl Reimann das Amt des Beauftragten fiir
Kartenwesen ab, er wird aber weiterhin in bew#hrter Weise an der Termin-
liste mitarbeiten. Zum Nachfolger wurde der "Kartenfuchs" Andreas Dresen
(CISM-Karten Eifel) gew#hlt. - Nicht von den Landesfachwarten zu waihlen
waren Heidrun Finke als Aktivensprecherin und Klaus Miiller als Bundes ju-
gendfachwart.

Breiten Raum in den Beratungen des BFA nahmen die Wettkampfbestimmun-
gen und das Wettkampfwesen ein. Die Wettkampfbestimmungen werden derzeit
tiberarbeitet. ﬁnderungsvurschlége missen bis zum 1.April an Ernst Gruhn
(In der Mahr 9, 5107 Simmerath) gesandt werden. Der FachausschuB midchte
die neugefaBten Wettkampfbestimmungen im Juni verabschieden, ebenso wie
eine Neuordnung des Wettkampfsystems (s.u.).

Das von den Kadern erarbeitete Verfahren zur diesjéhrigen WM-Qualifi-
kation (s. OLN 1/83) wurde vom FachausschuB begriiBt und gebilligt.

Der FachausschuB plant, ab 1984 jeweils im Frithjahr Deutsche Meister-
schaften im Langstrecken-OL durchzufiihren. Sind Meisterschaften vom DTB
her nicht mdglich, so sollen zumindest Deutsche Bestenkémpfe abgehalten
werden.

Fiir die Deutschen Meisterschaften 1985 liegen leider noch keine Be-~
werbungen vor. Es ist abzusehen, daB nach dem neuen Wettkampfsystem zwei
Veranstaltungen zu vergeben sind: DM - Staffel mit GroBem Bundesrang-
listenlauf im Juni und die DM - Einzel im Oktober.

Wettkampfsystems S5t. Schliebener

Auf der Grundlage eines Entwurfs von Gerd Heyser schlé&gt eine Arbeits-
gruppe des Bundesfachausschusses (Heidrun Finke, Klaus Miller, Stephan
Schliebener) folgende Neuordnung des Wettkampfsystems vor. Fir die
Kategorien D/H19-20 und D/H21-E werden die Bundesranglistenl&dufe in drei
Gruppen aufgeteilt:

Jd. ein "GrpBer Bundesranglistenlauf" (im Junmi in Verbindung mit der
DM - 5taffel) sowie die DM -Einzel (zweites Wochenende Oktober)
zwei "einfache" Bundesranglistenl&ufe, BRL (Mai, September)
zwei "Regionale Ranglistenl&ufe" RRL (Mai, September), wobei zu je-
dem Termin parallel mindestens 2 Veranstaltungen (Norden, Siiden)
ablaufen sollten.
Vorschlédge fiir die Punktwertung:

A: Prozentwertung wie bisher, sieger erh#lt bei L#ufen der Gruppe 1
35 Punkte, bei denen der Gruppe 2 30 P., bei Gruppe 3 25 P,
Sieger zun#chst immer 30 Punkte, alle in Gruppe 1 erzielten Punkt-
zahlen werden jedoch mit 2 multipliziert, die der Gruppe 2 mit 1.5
und die der Gruppe 3 mit 1.
Der Vorschlag B miBt den L&ufen der Gruppe 1 gegeniiber denen der Gruppen
2 und 3 ein besonders grofles Gewicht zu, wie folgendes Beispiel zeigt:
Laufer X siegt bel der DM mit 10% Vorsprung vor L&ufer Y. Beim Regiona-~
len Ranglistenlauf siegt umgekehrt Ymit 10% vor X. Nach Modell A k&men
beide in der Addition auf die gleiche Punktzahl 50 (X: 35415, Y: 25+25),
Nach Modell B bek&me X 80 Punkte (2x30 + 1x20), Y aber nur noch 70 Punkte
(2x20 + 1x30), die DM wHre aufgewertet.

N
°

W
o

|m

Sa. 12.3.

S0 13434

So., 20.3.

S50. 27.3.

30.-1.4,

2. =bL.b,

So. 104,

Mi. 13.4,

Sa., 16.b4.

166=170ls

C

B

C

B

=]

OL in Herford (5 km -Strecke), 2.Lauf Gau-Vereinsmeist. MiRa;
Treffpkt.: Bad Salzuflen, Parkplatz Hotel Schwaghof am Golf-
platz (S5tr. nach Wisten); Meldg.: 14 - 14,30 Uhr; Ausk.:
Endre Kévari, Lange Str.7, 4990 Liibbecke, Tel., 05741 - 8954;
Karte: farbig, 1:15 000

Berliner Jedermann-0L; Ausk.: Berliner T8, Vorarlherger
Damm 39, 1000 Berlin 41, Tel. 030 -~ 78 49017

Langstrecken-OL des TV Oberkirch; Ausk.: Emil Kimmig,
Wahlholzstr.9, 7603 Oppenau, Tel, 07804 - 3489

3.Langstrecken-0L des OLV Uslar (9/ 14 /21 kmu, 3 km Trimm);
Treffp.: Gymnasium-Sporthalle Uslar; 1.5tart: 9.30 Uhr;
Startg.:4 /6 DM; Meldg. bis 13.3, an Jérg Mumme, Otto-
Lauffer-5tr.10, 3400 Géttingen, Tel. 0551 - 300 273; Karten:
OL-Karte 1:15 000, 3/81 u. TK 1:25 000 unkorrigiert (nur auf
Langstrecken); Nachmeldg.(+ 1DM) bedingt miglich

OL im Prinzengeh#ilz/Malente, TSV Malente; Treffp.: nahe
Campingplatz an Fissauer Bucht (Anfahrt {iber Landstr. Eutin-
Malente); 1.Start: 10 Uhr; Startg.: 2/ 3,50 DM; Meldg. bis
16.3. an Ilse Wallrafe, Ferd.-Harms-5tr.13, 2427 Malente,
Tel. 04523 - 4683; Karte: s/uw, 1:7500, 5m, 7/81; Strecken

6 u. 9km mit Ged#chtnis-0OL! (2 /4 / 4,5km: Normal)

Holl. OL in Ossendrecht/Antwerpen; Ausk. u. Anmeldg.:
Alfons Tormans, Geerdebeemdestr.l4, B-3960 Beverlo-Korspel

OL des TV Kéfertal; Ausk.: Rainer Cichon, Wachenheimer
Str.61, 6800 Mannheim, Tel. 0621 - 735 708

PHsken-0L, D#nemark
Jan-Kjellstrém-Trophy, England

OL mit schwedischen Gésten, TV Kéfertal; Ausk.:
Cichon (s. 27.3.)

Rainer

Schiler- und Jugend-0OL, Berliner TB; Ausk.: Philipp
Schneckmann, Kaiser-Friedrich-5tr.83, 1000 Berlin 10,
Tel. 030 - 34 15270

Arne-Leibusch-Pokal, TV Vallendar; ausfiihrliche A
ausfiihrliche Ausschreibung siehe S, 12 !

Friihlings-OL im Arnsberger Wald, SU Annen;
ausfithrliche Ausschreibung ist beigeheftet!

Langstrecken~0OL des TV Ohlshach (8/ 16 / 25 km); Treffp.:
Hauptschule Ohlsbach; Ausk.: Albert Hoferer, Schwarzwaldo-
straBe 32, 7601 Ohlsbach, Tel. 07803 - 4545

Brit. Armoured Div, Meisterschaft, SchloB Holte / Senne,
BAOR Orienteering Secretary, Headqu. 1st Brit. Corps (EPS),
Ripon Kaserne, 4800 Bielefeld 1

Skore-0OL, RCEH HBlty-Gymnasium (Neustddter Holz); Ausk.:
Karl-Heinz Liebegut, Kreuzgarten 56, 3100 Celle, Tel.
05141 - 32 489

OL-Wochenende in Coburg: Sa. Bay., Staffelmeisterschaften (B)
So. Einzel-/Mannschafts-0L, TV Coburg-~Neuses/WSV Neukirchen;
Treffp.: Turnhalle d.TV Coburg-Neuses (ausgesch. ab Coburg-
Stid); 1.Start: Sa. 13,30 Uhr / Sa. 9.30 Uhr; Startg.: Einzel
u, Staff. proL&ufer 4 /5/60DM; Meldg. bis 31.3. an Ulrich
Flurschiitz, Frankenstr.72, 8631 Lautertal, Tel. 09561 -

66 166; HKarte: IOF-Norm 1:15 000, 82 / 3/83
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Ausschreibungen und Termine (Forts.)

So. 17.4. LR OL des TV Oberkirch; Treffp.: ausgesch. ah B3 in Urloffen,
BAB-Ausfahrt Appenweier; 1.S5tart: 10 Uhr; Startg.: 5/ 7 DM;
Meldg. bis 8.4, an Emil Kimmig, Wahlholzstr.9, 7603 Oppenau,
Tel, 07804 - 3489; HKarte: 5-farbig, 1:15 000, 6/81

LR OL des TV Murrhardt; Treffp.: ausgesch. ab Bartenbach (Ge-
meinde Sulzbach/Murr) zw., Murrhardt und Sulzbach/M.;
1.5tart: 10 Uhr; Startge.: 5/ 7 DM; Meldg. bis 12.4. an
Dr. Gerhard Horn, Sonnenhalde 1, 7157 Murrhardt, Tel.
07192 - 6440 (Nachmeldg. +2DM); Karte: IOF-Norm, 1:15 000,
5m, 4/82; Freiluftgarderobe

8 OL des Post SV Siegen; Treffp.: Sportplatz Eisern, ausgesch.
ab A 45, Ausfahrt Siegen-Siid,bzw. Ortseingang Eisern;
1.5tart: 10 Uhr; Startg.: 4 /5DM; Meldg. bis 11.4,. an Elisa-
beth Drexhage, Hihenweg 17, 5901 Wilnsdorf 5, Tel. 0271 -
399 456; Karte: IOF-Norm, 1:15 000, 10m, 4/82

- Mannschafts-Bezirksmeisterschaft Hannover, Holtorfer SV
(Giebichstein); Ausk.: Willi Schulze, Rosenweg 2, 3070
Nienburg, Tel. 05021 - 4896

- Holl. OL in Steenwijk/Zwolle; Ausk.: Ned. OL-Bond, Wett-
kampf-AusschuB, Jac van Loenhout, Gruttomeen 130, 3844 ZH
Harderwi jk, Holland

OL im Ausland

Ausschreibungen zu folgenden L&ufen liegen vor und k#nnen gegen 1.-DM
in Briefmarken angefordert werden:

20.3, holl., OL in Ossendrecht: 2.o0ffene flandrische Meisterschaften
7./8.5. Internationaler Eisenbahner-"Csik Judit"-Pokal in GHdH#118/Ungarn
B8,=-10.7. Schuweizer 3-Tage-0OL im Jura (WM-Gel&inde 81!)

13.-17.7. Usterreichischer 5-Tage-OL in Pinkafeld

31.7.-6.8. Royal Deeside '83: Schottischer 6-Tage-OL bei Aberdeen

OL-Festival in Stockholm

In der Woche vom 30.April bis zum 8.Mai feiert der Stockholmer OL-Ver-
band mit eimem groBen OL-Festival sein 30j4hriges Bestehen. In dieser
Woche reihen sich ein Jugendwettkampf und ein reiner Elite-OL (3D0.4.),
ein "normaler" groBer OL (1.5.), ein Nacht-OL (3.5.), als Hihepunkt be-
sonderer Art der "Stockholms International” am Donnerstagabend (5.5.)
und zum AbschluB die weltbekannte Nacht- und Tagstaffel "Tio-mila" am
7./8.5. zu einer Kette von Top-Veranstaltungen aneinander.,

Besondere Publizit#t wird hierbei gewiB "Stockholms International" ge-
nieBen, soll sich doch hier die interpationale OL-Prominenz ein Stell-
dichein geben, und das nicht in irgendeinem der unz#&hligen schwedischen
Wdlder, sondern mitten in Stockholm im Freizeitpark und Freilichtmuseum
"Skansen", und mit niemand Geringerem als Schirmherren als dem schwedi-
schen Kinig! An diesem Tag soll der Skansen-Park durchgéngig im Zeichen
des OL stehen mit vielen Breitensportangeboten vom Trimm-0OL zum Roll-
stuhl-0L. Dementsprechend hofft man natiirlich auf entsprechende Resonanz
auch im Fernsehen und rund 15 000 Skansen-Besuchern als Zielgruppe.

Wie der schuwedischen OL-Zeitschrift "skogssport" zu entnehmen ist,
sollen aus 13 L&ndern, darunter auch die Bundesrepublik (1), je 5 L#&ufer
eingeladen werden, deren gesamte Kosten fiir die ganze Woche getragen wer-
den, auBerdem 85 L&ufer nur zum Stockholms International, denen man Kost,
Logis und Reisekosten innerhalb Schwedens bezahlen will. Man rechnet da-
mit, daB das ganze (nicht billige) Programm mit Hilfe von Sponsoren in
der geplanten Weise getragen werden kann.

a

Die Lange Anna blieb links liegen 5. Schumacher

"Warst Du schon beim 'Pastor und seiner Frau'?" - "Das ist doch viel
zu weit - da brauche ich nicht hin. Ich muB zum 'Hengst am Kastell'." -
"Dann sieh' aber zu, daB du nicht bei der 'Langen Anna' landest." -
"Nein, die lasse ich links liegent"

Was ist passiert? Nup, bei den alljéhrlich stattfindenden Meister-
schaften der deutschen Sportjournalisten (Presse, Rundfunk, Fernsehen),
die in diesem Jahr auf Helgoland durchgefiihrt wurden, war zum ersten
Mal ein Orientierungslauf ausgeschrieben - auf Anregung von Heinz Schu-
macher und durchgefiihrt von seiner Ehefrau Sigrun. Die Beteiligung bei
dieser Premiere war Uberaus erfreulich: rund 45 Journalisten mit ihren
Ehepartnern erschienen am Start bei der "Vogelwarte" im Oberland der
grinen Insel, die meisten sicherlich aus Neugierde, denn nur die wenig-
sten hatten eine Vorstellung davon, was Orientierungslaufen heiBt.

Begeistert waren sie alle, auch die wenigen, die nachher disqualifi-
ziert werden muBten, weil sie falsch gestempelt hatten. "An unserem
Tisch ist gestern abend nur iiber OL gesprochen warden", erz&hlte Egon
stengl, freier Journalist aus Miinchen, am Morgen nach der Siegerehrung,
Und der Sieger Rolf Lehmann vom "Wiesbadener Kurier" will sich daheim
umschauen, wann er das ndchste Mal starten kann. "Hans-Reinhard Scheu
(Siidwestfunk Baden-Baden) schlédgt mich auf einer normalen Waldlauf-
Strecke immer um drei bis vier Minuten, diesmal war er fast sieben Mi-
nuten hinter mir", strahlte Lehmann.

"Der Orientierungslauf muB unbedingt fest ins Programm der Sport-
presse-lWettkdmpfe aufgenommen werden", war die einhellige Meinung, und
Rudi Rosenzweig ("FuBball-Woche" Berlin), Mitveranstalter der Journa-
listen-Meisterschaften 1983, hat bereits Unterlagen fiir die Vorberei-
tungen mitgenommen. Eine Bresche fiir den OL bei der deutschen Sport-
pressel Wie sich das in der Zukunft auswirken wird, liegt nun auch an
den Funktion&ren und ihrer Offentlichkeitsarbeit.

Ein paar Angaben zum Ablauf: gelaufen oder gewandert wurde nach
topographischer Schwarz-WeiB-Karte (1:5000) mit farbig nachgezogenen
Wegen; Streckenlé&nge ca. 2,4 km, 9 Posten, Startintervall: 2 Minuten
jeweils rechts oder links herum, dazu auf jeder Route zwei oder drei
Parallelposten. Beste Herrenzeit: 13:35 Minuten, Damen: 15:45; niemand
gah auf!

OL in der Turnhalle, OL im Garten, ja im Kinderimmer: all' das ist
nichts Neues mehr. Wen wundert es, daB es inzwischen auch schon OL auf
einem Fahrschiff gegeben hat? Auf der Riickfahrt vom letztjihrigen Jan-
Kjellstrim-Besuch war es eine niedersédchsische Jugendgruppe, die diese
(neue?) Variante erfolgreich ausprobierte. Eine Mini-Staffel iiber 3 mal
200 Meter sah insgesamt 30 L#ufer in Aktion.

2 Mitgielder hatten in kurzer Zeit Restaurant, Salons und Korridore
auf einem Deck aufgenommen und mit Klebeband Papiermarkierungen an den
ausgewdhlten Postenstandorten angebracht, wie z.B. hinter Bildern und
unter Geld@ndern. Die Teilnehmer muBten nicht nur die Posten sondern die
ganze Karte abzeichnen, und wehe, dies geschah allzu nachlissig!

Insgesamt ein groBer SpaB, auBer beim Erscheinen des Kapit#ns, dem Be-
schwerden zu Ohren gekommen waren iliber "Rowdies, die den ganzen Korridor
blockieren" (wer wiiBte nicht, wie lange es dauert, einen Massenstart ord-
nungsgeméB abzuwickeln!). Als man ihm jedoch anbot, als Schirmherr den
StartschuB abzugeben, verzog er sich wieder auf seine Briicke, um lieber
fir sein S5chiff die richtige Route zu suchen. hlw/nz

Bereits zum zweiten Mal fand 1982 ein Stadt-OL in Venedig statt. Mit
einer (recht genauen) Karte 1:5000 gingen 330 Teilnehmer aus 7 Nationen,
darunter die bekannte "Peo Bengtsson Tour" mit vielen Prominenten, auf
die Suche nach Postenstandorten an Briicken, Brunnen und Mauern. Fiir Rou-
tenwahlprobleme war im Gewirr der bis zu 1 mschmalen G&Bchen nicht zu-
letzt durch die (nicht eben gut belaufbaren) Kan&le hinreichend gesorgte.




Albert Deimel
oder "Von Zweien, die auszogen, sich das Fiirchten zu lehren"

Teile der bundesdeutschen OL-Elite hatten in diesem Winter in den zer-
kliifteten, unwegsamen Bergen Norwegens ihr Trainingscamp aufgeschlagen.
Sie hausten in einer kargen Hiitte - nur mit dem Notwendigsten versehen.
Der Berichterstatter dieser Zeilen hatte die Ehre, unter den Spitzen-
sportlern zwei Wochen verleben zu diirfen, und dabei die Gelegenheit, den
erbarmungslosen Zweikampf der Heidrun "Line" F, mit dem Mittelrheinriesen
Uwe "Krausi" K. ("ein Ur-Kerl von Mann" - Zitat eines Teilnehmers der Nor-
wegenexpedition) zu verfolgen.

Ein kaum vorstellbarer Fight auf Leben und Tod, ohne Pardon und ochne
Riicksicht auf schlechte Tagesform begann, kaum daB das Fest der Liebe
(Weihnachten) zu Ende war. Mit selhst fiir nordische Verh#ltnisse unge-
wohnter Hérte und Brutalit&t knilippelten beide Kontrahenten t#glich Dut-
zende von Kilometern herunter, stiirzten sich todesmutig steile Abfahrten
hinunter, erklommen kaum erschlossene Gipfel und durchquerten unwegsames
Geldnde. Der Kampf gegen sich selbst, den Gegner und die Natur zeigte
schon bald Spuren auf den vorher fast lieblichen Gesichtsziigen. Krausis
Augen traten aus den HBhlen des von Wind und Wetter gegerbten Gesichts
hervor und warfen dem Betrachter ein stumm-stumpfes "Cui bono?" zu.
Lines Haare zerzaust, vereist, der Blick leer und der Mund réchelnd -
das waren uniibersehbare Zeichen des Existenzkampfes.

Ohrenzeugen an den Loipen rund um Lillehammer wollen sogar im Vorbei-
hasten der Beiden deutlich die gehechelte und gest8hnte Melodie von
"Spiel mir das Lied vom Tod" vernommen haben.

Nach einer solchen Tour war Line gerade noch f#dhig, mit leicht erho-
benem Finger auf eine unachtsam in die Ecke geworfene griine wollene
Wikingermiitze zu deuten, von der langsam der Schnee tropfte. Und allen
Beobachtern dieser Szene fiel das Geriicht der letzten Tage wieder ein:
daB némlich Krausi seine Ausdauer den magischen Kr&ften ebendieser Miitze
verdanke. Man will ihn sogar in einer Vollmondnacht vor der Hiitte gese-
hen haben, die Midtze in der Linken, und mit der rechten Hand drei
Schneeb#élle iiber die Schulter werfend, dabei unverst#éndliche Formeln
murmelnd. )

Aufgemuntert wurden die heiden eisenharten Spitzen-OLer nur durch das
erschipfte Gesicht des jeweils anderen. Stiirze, Ausrutschen, Stehenblei-
ben etc. wurde als Zeichen gréBter Schw#che gewertet und mit unseligen,
funkelnden Blicken voller Sarkasmus quittiert. Ja, man géinnte sich nichta
Abends in der Hiitte wurde der Unterlegene dann noch durch zynische, hih-
nische Spriiche des Tagessiegers moralisch erniedrigt.

Aber der Fight begann schon morgens beim Friihstiick. Keiner von Beiden
ginnte dem anderen eine Kalorie mehr. Hatte Line ein Brot mehr gegessen,
zog Krausi - zwar fast sich lbergebend vor S&ttigung,. aber doch leicht
ldchelnd - wenige Minuten sp&ter nach. Hielt Krausi die Mahlzeit fir ab-
geschlossen und lehnte sich erschiipft zuriick, &ffnete Line mit verdcht-
lichem Blick eine weitere Joghurtpackung. - Spannung hing in der Luft.

Wer diesen erbarmungslosesten Zweikampf aller Zeiten schlieBlich ge-
wann, ist dem Berichterstatter nicht bekannt, weil beide OL- und nun
auch Skilanglauf-GriBen am Ende der zwei Wochen nicht mehr in der Lage
waren zu antworten, sondern nur noch starr geradeaus stierten.

Nachtrag der Redaktion:

Diese erschiitternde Schilderung zeigt, zu welchen abstoBenden Auswiichsen
bersteigertes Konkurrenzdenken und gnadenloser Ehrgeiz fiihren kéinnen.
Fiir unsere sportliches Jugend sicher ein mahnendes Beispiel.

Zwelter Nachtrag der Redaktion:

Beim 50 km Ski-Marathon im Fichtelgebirge am 13,2. nahmen auch einige un-
serer OL tell, darunter die oben genannten. Ihre (beachtlichen!) Ergeh-
nisse: Heidrun Finke 3,40.04, Uwe Krausbauer 3,18.05, Bernhard Finke
3.02,35, Alfons Gedig 2.58.49 (1) - Es zeigt sich also, daB konsequentes
und hartes Training mit stetem gegenseitigen Anspornen mit hervorragenden
Leistungen belohnt wird. Fiir unsere sportliche Jugend sicher ein nach-
ahmenswertes Beispiel.

Was den alpinen Skil#ufern und den Aktiven so manch anderer Sportart
recht ist, soll nun auch den Orientierungsléufern (zumindest im iibertra-
genen Sinne) billig sein: schon in diesem Jahr wird der erste Durchgang
eines "OL - Weltcups" starten,

Anders als die Weltmeisterschaften wird dieser Wettbewerh allerdings
nicht von der IOF, also dem OL-Weltverband, veranstaltet, sondern inoffi-
ziell von einem sogenannten "Weltcup-Komitee", bestehend aus den heiden
Norwegern Odd Jacobsen und Lars Lystad sowie dem Schueden Bjdrn Persson).
Die Initiative zu diesem neuen Wettkampf der Besten kommt aus Norwegen.
Auf Seiten der Nationalen OL-Verb#nde ist die Reaktion allerdings z.T.
noch sehr zurilickhaltend. So h#tten es der schwedische und der finnische
Verband lieber gesehen, wenn die erste Auflage des Weltcups erst 1984
stattfinden wiirde, damit mehr Zeit geblieben whre, die genauen Modalit#-
ten zu diskutieren und zu kl#ren. Vor allem wird befiirchtet, daB der Ein-
druck entstehen kinnte, hier werde ein Wettbewerb aus der Taufe gehoben,
dessen Reglement durch die Skandinavier diktiert werde.

Sei es wie es wolle, die Weltcup-Initiatoren haben sich entschlossen,
ungeachtet aller m8glichen Bedenken bereits in diesem Jahr zu beginnen.
Und dies sind die Weltcup-Termine 1983:

1) 30.b4.: Postas-Cup in SzEkesfehfrvBr, Ungarn

2) 21.5.: 1.Etappe belgischer 3-Tage~0L, nahe der franzésischen Grenze

3) bLo.6.: 1.Tag Suunto Games, Helsinki, Finnland

4) 13.7.: 1.Etappe Bsterreichischer 5-Tage-0OL bei Pinkafeld

5) 24.7.: OL bei J#nkdping (IK Hakarpspojkarna), Schweden (nahe 5-dagars)
6) 2.9.: WM in Ungarn (Zalaegerszeg)

7) 22.10.: OL in Frederikstad, Norwegen

Bei jedem dieser L#ufe wird es zwei separate Kategorien (H21 und D21)
fir Weltcup-Teilnehmer geben, so sehen es die Regeln vor. (Fir die WM
wird dies allerdings wohl nicht anzuwenden sein.) Weltcup-Punkte werden
an die besten Zwanzig eines jeden Laufs vergeben, und zwar 25 Punkte fir
den Sieger, 22, 20 und 18 fiir die PlH#tze 2 - 4,und ab Platz 5 mit 16 Punk-
ten im 1-Punkte-Abstand weiter bis zu einem Punkt fiir Platz 20.

Gemeldet werden sollen alle Teilnehmer (maximal 10) vom jeweiligen OL-
Verband ihres Landes.

Die Tatsache, daB alle Weltcup-L&ufe in Europa stattfinden sollen,
mag zwar in gewissem Widerspruch zum Namen der Veranstaltung stehen, doch
gibt es dergleichen in anderen Sportarten auch; selbst die alpinen Ski-
ldufer tragen den gréBten Teil ihrer Wettk&mpfe auf dem alten Kontinent
aus. (skogssport / nz)

Weltcup der Altersklassen

.J Schon lénger ist bekannt, daB in den Alters-
klassen (also D/H35 und dariiber) 1983 erstmalig
V ein Welttitel vergeben wird, ndmlich im "Veteran
Ij World Cup" in Lahti, Finnland (12. - 15, Juli 83).
Dieser Weltcup 1&uft allerdings in ganz anderen
VETERAN Formen ab als der oben beschriebene fiir D/H 21-.
WORLD Sinn soll hierbei auch nicht sein, eine Serie von
Spitzenveranstaltungen mit Top-Beteiligung zu ver-
CUP anstalten, sondern im Interesse der zwar etwas #l-
teren aber dennoch am harten Wettkampf interessier-
1983 ten L&ufer (und davon gibt es ja auch bei uns eine
LAMTI ganz betr#chtliche Anzahl) soll diesen in einem
FINLAND entsprechend herausgehobenen Wettkampf die M&glich-
lichkelt zum Kr&ftemessen mit den international
Besten ihrer Altersklassen geschaffen werden. - Zum Ablauf: Es finden

2 Qualifikationsl&ufe statt; die entsprechend der Teilnehmerzahl auf Pa-
rallelbahnen (mit max. 140 L&ufern pro Bahn) gelaufen werden. Die Besten
der Gesamtwertung auf jeder Bahn nehmen am A-Finale (mit max., 80 L#ufern
teil. Flir die nicht qualifizierten Teilnehmer findet ein B-Finale (und
ggf. auch ein C-Finale) statt, so daB niemand ausscheidet.

Im AnschluB an die Wettk&mpfe findet in Lahti librigens noch ein 2-Tage-
OL statt. - Auskunft (wie bei allen "Veteranen"-Fragen): Rolf Btise!




WM-Reise fiir OLN - Leser!

Termin: 1 - 5, September 1983

Organisation und Abwicklung: Endre Kdvari,
Lange Str.7, 4990 Liibbecke

Ort: West-Ungarn, ca. 1200 Autobahn-km von K8ln (als Beispiel)
Fahrt: mit privaten PKWs

Mitnahme gegen Fahrtkostenbeteiligung wird koordiniert

Treffpunkt: entweder am 1.9.83 am #sterreichisch-ungarischen Grenziiber-
gang Nickelsdorf zwischen 03 und 07 Uhr
oder im Wettkampfzentrum der WM nach Absprache

Programm: Do. 1.9. Gel#nde- und Kartenstudium, WM-Selektionslauf
Froe 2.9, WM=Einzellauf (Zuschauer)
S5a, 3.9, Lauf im Gebiet der Einzel-WM oder "Zala-Popkal"
So0. 4.9, WM-5Staffellauf (Zuschauer)
Mo. 5.9. Lauf im Gebiet der Staffel-WM
Alle individuellen Wiinsche werden berlicksichtigt!
Empfehlung: Nach der WM 1 Woche Aufenthalt am Plattensee
Alternativen: Budapest oder Nordungarn (0L-Bahnen, Weinberge,
Herbsttouren) - Organisation ist mdglich.

Meldung: schriftlich bis zum 1. Juni 1983

Unterkunft: (1.-5.9. =4 Ubernachtungen)
(M/ NBCht)
(24,-DM/ Zelt )

a) in Privatzimmern

b) in eigenen Zelten

Verpflegung (ab Mittag 1.9. bis Mittag 5.9.):
Frihstiick: 2.-0M (im Zelt Selbstzubereitung)

Mittag: Restaurant (pauschal)
Abend: nach jeweiliger Absprache
Organisationskosten (Meldegebiihr): 160.- DM / Person

(enthalten: Visumkosten, 5 Mittagessen, OL-Karten, WM-Karten,
WM-Ergebnislisten, Startgebiihren aller L#ufe, Dolmetscher
und sonst. Organisationskosten; falls Mittagessen nicht im-

mer gewlinscht: ge#nderte Kosten, bitte Nachricht!)

Zahlung: Unkostenbeitrag 60.-DM im voraus bis zum 15. Juni 1983 auf
Konto E.KBvari, Postscheckamt Hannover, Kto. 2080 81-300.
(Kann nur erstattet werden, wenn Reise nicht stattfindet.)
Restkosten 100.- DM sind am Treffpunkt zu zahlen.
Empfohlenes Taschengeld: 20.- DM pro Tag.

Auskunft: Endre Kdvari sr., Telefon: 05741 - 8954

Karlheinz Keller

Die Argumente von Alois Goffart in Heft 8/82 (5.8/9: "pL = 0rganisa-
tionslawine?", d. Red.), die das Einhalten der Anmeldefrist und das Be-
zahlen der Startgelder betreffen, nehme ich ihm durchaus ab, wenn es
sich um eine Mammut-Veranstaltung wie den Eifel-0OL handelt. Die aller-
meisten L&ufe jedoch kommen bei uns in Deutschland iiber eine Teilnehmer-
zahl von 200~ 250 Teilnehmern nicht hinaus, ausgenommen die Bundes-
Ranglistenl&ufe, Seit 1972 an der Organisation vaon Orientierungsl8ufen
maBgeblich beteiligt, glaube ich in diesen Dingen urteilen zu kBnnen,
Ich habe den Eindruck, daB sich manche Vereine in der Durchfiihrung et-
was schwer tun und sich zum Teil unnBtige Arbeit machen.

Es ist doch nicht nBtig, bei kleinen L#ufen Karten mit eingedruckten
Bahnen anzubieten. Bahnen eindrucken ist eine sehr zeitaufwendige Arbeit
und die Anschaffung eines Postenstempels duBerdem kostspielig. Warum
s0ll der L&ufer die Bahn nicht selbst in seine Karte libertragen? Das
18Rt sich zwischen Vorstart und Start ohne Zeitdruck erledigen. Das
Abzeichnenkdénnen gehtirt Ubrigens zu den Grundbegriffen eines jeden OLers.
So wird das fast durchwegs in der Schweiz gehandhabt, und das bei regio-
nalen L&ufen mit Teilnehmerzahlen, von denen wir in Deutschland nur
trédumen.

Der Start sollte in offener Startreihenfolge ablaufen. Eine Liste mit
festgelegten Startzeiten sollte man bei so kleinen L#ufen tunlichst un-
terlassen. Es ist doch jedesmal drgerlich, wenn man sich zur ersten
Startzeit beim Laufgebiet einfindet (das muB man ja, weil man nicht weiB,
wann man an der Reihe ist) und erfahren muB, daB der eigene Start erst
eineinhalb oder zwei Stunden nach dem ersten erfolgt. Diese unniitige Zeit
wdre am Sonntagmorgen im Bett auch schin.

Noch ein Wort zu Meldefrist und Anmeldung: Um sich nicht schan flr
einige Wochen im Voraus verplanen zu missen, sollte die Meldefrist nicht
mehr als eine Woche vor dem Lauftag liegen. Der LHufer sollte melden
kénnen ohne vorherige Einzahlung des Startgeldes auf ein Konto. Anmelde-
bogen oder Postkarte sollte geniigen. Bis jetzt sind bei uns (TV M#Bhrin-
gen, d. Red.) immer alle, die sich auf diese Weise anmeldeten (bis auf
3 oder 4) erschienen. Nachmeldung sollte immer mglich sein, und zwar
ohne Erheben von Nachmeldegehiihr,

Nachmeldegebiihr eigentlich warum und fiir was? Die Nachmeldegebiihr
wird van vielen als eine Art unsinnige Strafe betrachtet. Es gibt kein
stichhaltiges Argument, das fiir eine Nachmeldegebiihr spricht. Aus meiner
Erfahrung ist es so, daB bei einer zu erwartenden Zahl ven 200 Teilneh-
mern sich die H&lfte etwa schriftlich vorher anmeldet. Die andere H&lfte
ist bei einem gut eingespielten Team an Anmeldung und Kasse, bestehend
aus 3 oder 4 Personen, spielend zu verkraften. Es entstehen durch die
Nachmeldung also keine Mehrkosten. Wenn ein Verein meint, das Nachmelde-
geld unbedingt néitig zu haben, sollte er es so niedrig als miéiglich hal-
ten (evtl. 1.-DM pro Familie oder Einzell#ufer). - Es ist doch eine schi=
ne Sache, wenn man sich noch kurzfristig zu einem Lauf entschlieBen
kann -vielleicht unterstiitzt das Wetter noch den EntschluB- hingeht,
anmeldet und l&uft. Ist aber das Ganze mit den oben erw#hnten Umst&dnden
verbunden, wird ein L&ufer eher geneigt sein, nicht zu einem Lauf zu
gehen.

Zum SchluB noch etwas zu den Startgeldern: Auch diese sollten nicht
von Jahr zu Jahr hihergeschraubt werden. 7.-DM Ffiir Erwachsene mancher-
orts ist doch recht hoch., Die Vereine sollten versuchen, iliber einige
Jahre hinweg damit konstant zu bleiben. Vielleicht lieBe sich auch ir-
gendwo etwas einsparen; so z.B. wenn Urkunden, die meistens doch keine
Kunstwerke sind, an jeden Teilnehmer ausgehéndigt werden, Das ist nach
meiner Meinung iiberfliissig.

Der OL ist in Deutschland noch eine zarte Pflanze, die sehr gehegt
werden muB, im Bereich der vielen Sportarten, die zum Angebot stehen.

Es ist nicht klug, nicht werbewirksam und der Verbreitung unseres Spor-
tes abtrédglich, wenn wir L#ufer mit zuviel Terminen, Biirokratismus und
hohen Startgeldern belasten, Mdglichst unkompliziert und trotzdem genau
muB unsere Devise sein., Ich weiB aus Erfahrung, daB man mit einem gut
eingespielten Helferkreis in dieser Richtung sehr viel leisten kann.

6



Freitag, den 13. 5. 83, - Staffellauf | \\\\\V\
| I WITTEN
Treffpunkt und Parkplatz an der Jahnwiese, silidlich des Miingers- ' '(!‘ «e/,
Wettkamptfzentrum: dorfer Stadions in Koln-Miingersdorf Y rg'Qg
WKZ ab 8,30 Uhr gedffnet : Ay "/1\4 _ v E
\‘
Anfahrt 1 A 1, AnschluBistelle Koln-Lovenich, dann B 55 Richtung l t(l p g
Kéln-Z2entrum, Hinweisschildern "Deutsche Sporthoch- /\T‘\ A s \
schule Koln" folgen I I {T-
)
Massens tart 9,30 Uhr ' \ \/l‘ )7:\\
ENR ey
Karte 3 tarbige OL-Karte nach IOF-Norm, MaBstab 1:10000, : / 7 ,//1\ )
Kquidistanz 2,5 m, Stand 2/1981, korrigiert 1 h bung //{A\\
| / T
Klasseneinteilung: es gibt nur eine Klasse mit drei verschiedenen Teil- ' X '//}-"' i
: [ AN
strecken: 7,5 Lkm - 3,5 Lkm - %,0 Lkm ’ \ N{ ¥ \\\// /) \
\, \ [/
Startberechtigt sind Vereinsmannschaften und Mannschaften, | W 7 \ A { \ / ///(k(
RN . AN
die sich aus Ldufern verschiedener Vereine zusammen l! R . ‘,' / Zum \ N % /!]/ .
N e \ /)
setzen., Bei Einzelmeldungen erfolgt eine Zusammenfassung " b < .,~\‘"~--.~ - '\{ - \\ / { \
—— ..‘r_;. 3
zu Mannschaften, l /\v SRR Y ( \ RN \ ; /Z {1\ \
| 7 Fruhlln s Orlentlerungslauf
‘ ' ‘ NSNS
Meldungen : bis Donnerstag, den 28. April 1Y83, bchriftlich an : ' 0////////////(// H\\\\\\
Uwe Dresel, Hauptstr. 20, 5810 Witten | ) der Sport UNION Annen e. V
bei gleichzeitiger Uberweisung des Startgeldes fiir o
|‘ \\ B \ T l - /
Einzel- und Staffellauf und das Ubernachtungsgeldes l\ = XZ{(<\ \ \ \\ x A
auf das Postscheckkonto von Uwe Dresel, Konto-Nr. | 5 $2= e \\
291 Y2-465 beim Postscheckamt Dortmund I A Im Ar n S be r er G V(&\
Nachmelungen : sind bei einem Aufschlag von 50% auf das Startgeld \
beim Einzellauf méglich. Die nachgemeldeten Ldufer I / 7z
starten zwischen 14.30 und 15.00 Uhr und miissen ggfls. I T
die Bahnen selbst abzeichnen. ' \ ! ':;
Piir den Staffellauf werden keine Nachmeldungen ange- |
nnnnnn ! '
Startgeld : Einzellauf': H/D -12 bis H/D 17-18, Anfanger 5,00 DM I
alle iibrigen 7,00 DM |
Staffellaufs pro Léufer 6,00 DM |
Ubernachtungen : In der Nacht vom 12. 5., auf den 1%, 5. 83 steht ein ° i
Massenlager in der DSHS Koln zur Verfiigung. l
Unkostenbeitrag 1,00 DM |
Haftung : Uber bestehende Versicherungen hinaus ilibernimmt der l
Veranstalter keine Haftung. ;
|

HNNTS=="_15



EINLADUNG unp AUSSCHREIBUNG

ZuM FRUHLINGS-ORIENTIERUNGSLAUF IM ARNSBERGER WALD
(ERSTER LANDESRANGLISTENLAUF DES WESTFALISCHEN TURNERBUNDES)

Datum:
Ort:
Veranstalter:

Karte:

Bahnleger:
Bahnkontrolle:
Treffpunkt:
Anfahrt:
erster Start:

Klasseneinteilung:

Hinweis:

Meldungen:

Nachmeldungen:

Startgeld:

Haftung:

Sonntag, den 10. April 1983
Arnsberg-Wennigloh / Sundern-Hachen

Sport-UNION Annen e.V., Abt. Leichtathletik/
Orientierungslauf

farbige OL-Karte nach I0F-Norm,
MaBstab 1 : 15000, Aquidistanz 5 m,
Stand Sommer 81, korrigiert

Uwe Dresel

Thomas Cieslewicz, Roland Seiler

Sportplatz in Arnsberg-Wennigloh (ab 09.00 Uhr)
ab B 229 in Arnsberg-Zentrum ausgeschildert
10.00 Uhr

H -12, H 13-14, H 15-16, H 17-18, H 19-20, H 21 A,
H 218, H 35, H43, H 50, H 56
D -12, D 13-14, D 15-16, D 17-18, D 19-20, D 21 A,

D218, D35, D43, D50, Anfdnger

Streckenlinge, Steigung, Siegerzeit nach den
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Turnerbundes

Ldufer des Westfdlischen Turnerbundes erhalten in
allen Klassen (auBer H21B, D21B, Anfinger) Punkte
flir die Landesrangliste 1983 des WTB nach dem bekannten
Modus.

bis 2. April 83 an: Uwe Dresel, Hauptstr. 20,
5810 Witten, Tel. 02302 / 14149

bei einem Aufschlag von 50 ¥ auf das Start-
geld moglich (nachmeldende Ldufer miissen ggfls.
die Bahn selbst abzeichnen)

Schiiler, Jugendliche, Anfdnger= DM §5,--
Erwachsene = DM 7,-~

Ober bestehende Versicherungen hinaus iiber-
nimmt der Veranstalter keine Haftung.

hl

WITTEN
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NUZ

EINLADUNG UND AUSSCHREIBUNG

zum 2-Tage -Orientierungslauf in Koln

im Rahmen der Internationalen

Deutschen Hochschulmeisterschaften

Donnerstag, den 12. Mai 1Y8%, kKinzellauf

Freitag, den 13, Mai 19Y8%, Staffellauf

Veranstalter :

Bahnlegung und
-kontrolle

Donnerstag, den 12, Y.

OL-Gruppe der Deutschen Sporthochschule Koln,
Sport-UNION Annen e.V,, Abt. Leichtathletik-OL

Uwe Dresel, Roland Seiler

83 (Himmelfahrt),- Hinzellauf

Treffpunkt und

Wettkamptzentrum:

Anfahrt i

1., dtart

Karte 1

Klasseneinteilungs

ab Frechen-Konigsdorf, dstlicher Ortseingang (B 55)
ausgeschildert
WKZ ab 15,00 Uhr gedftnet

A 1, AnschluBstelle Kéln-Lovenich, dann B 5% Richtung

Weiden, Frechen bis Frechen-Konigsdorf
15,00 Uhr

neue, farbige OL-Karte nach [OF-Norm, MaBistab 1: 15000,
Aquidistanz 5 m, Stand 4/1983

H -12, H 13-14, H 15-16, H 17-18, H 19-20, H 21 4,
H 21 B, H 35, H 43, H 50, H 56

D =12, D 1%-14, D 15-16, D 17-18, D 19-20, D 21 4,
D 21 B, D 35, D 43, D 50, Anfénger

Stfbckenlénge, Steigung und Siegerzeiten nach den

wettkampfhestimmungen des DI'B



Meldungen an:

Schiedsgericht:

Ubernachtung:

Versicherung:

Muster far Meldung:

Verein:

Georg Seibert

BirkenkopfstraBe 29

3500 Kassel

Tel. 0561/403133

bis Dienstag 26. April 1983 (Poststempel)
Nachmeldungen nur Freitag 29.4.83 telefonisch
von 18.00 - 22.00 Uhr gegen doppeltes Startgeld

Nachmelder starten bei der 1. Etappe vor 14.30 Uhr
bzw. bei der 2. Etappe vor 9.30 Uhr

Jlirgen Domas, Fachwart OL Hess. Turnerb.
Winfried Rode, SC Helsa
Gerd Heyser, KSV Hessen Kassel

Massenlager in Saal des Gasthofes Kénig von PreuBen
in Helsa, Wohnwagenstellplatz, je Person 2,00 DM,
Bei Meldung Ubernachtungspléitze angeben.
Privatzimmer: Konig von Preufen
und Verkehrsverein Helsa e.V. 3506 Helsa,

Tel. 05605/2438

Sache der Teilnehmer. Die Veranstalter, Forstbehorden,
die Verwaltung der Hessischen Schlésser und Gérten
Parkverwaltung Wilhelmshdhe, lehnen jegliche Haftung,
auch gegenliber Dritten ab.

Telefon:

Name

| Klasse | 1.Etappe | 2. Etappe | Massenl. |

l l | !

Beide Vereine freuen sich auf Eure Teilnahme!

Mit sportlichen GriBen

SC Helsa KSV Hessen Kassel

2 TAGE — ORIENTIERUNGSLAUF

NORDHESSEN

Samstag, 30.April 1983 14.30 Uhr  Kassel- Wilhelmshshe
Sonntag, 1.Mai 1983, 9.30 Uhr Kaufunger Wald



OL-Gruppe der Turnabteilung

Wettbewerb: 2-TAGE-ETAPPEN-OL ! 2. Etappe K"/-\UI_:UNGER WALD

mit Gesamtwertung ! (Ostlich von Kassel)

Teilnahme an einer Etappe moglich )

if Y
s Ausrichter: SKI-CLUB Helsa 1953

1.Etappe: SCHLOSS WILHELMSHOHE Fe

(westlich Stadtrand Kassel) Bahnlegung: Winfried Rode .
Ausrichter: KSV Hessen Kassel Bahnkontrolle: Mitglieder des SC Helsa

Karte: 1:15.000 I0OF-Norm, 5-farbig, 10m, Stand Juli 1982
Bahnlegung: Gerd Heyser %
Wettkampfzentrum: Gasthof Kénig von PreuBen, Ortsmitte von Helsa
Bahnkontrolle: Mitglieder der OL-Gruppe
Treffpunkt: Von Kassel auf der B 7 bis Abfahrt Helsa,
Treffpunkt: StraBeneinfahrt an der Tulpenallee in den Bergpark ab Ortsmitte Helsa, Wettkamfzentrum ausgeschildert.
Wilhelmshdhe (Parkplatz am Ende der Wilhelmshoher Fahrzeit 15 min.
Allee benutzen)
1.Start: 9.30 Uhr
Duschen: In der Schulturnhalle von Helsa (Beschilderung)

Allgemeine Angaben flir beide Wettkampftage

l?l Klasseneinteilung und Bahnléngen:
D -12 (71 u. ja.) 2,5km H -12 (71 u. ja.) 2,5km
D13-14 (69/70) 3,5km H13-14 (69/70) 3,5km
D15-16 (67/68) 4,5km H13-14 (67/68) 5,5km
. D17-18 (65/66) 6,0km H17-18 (65/66) 7,0km
Wilkelms kit Uilholmshiher D19-20 E (63/64) 7,0km H19-20 E (63/64) 9,0km
e il D21 E (62 u. &lt.)  7,0km H21 E (62 u. alt.)  11km
; D19 A (64 u. alt.) 5,5km H19 A (64 u, alt.) 7km
AV 3 D35 (g ettty ) 5,5km H35 (ug " ) 9km
\",\3‘ D43 (40 " O ) 4,5km Hu43 (40 " ") 7km
A + H50 (32 " ") 5,5km
Alifengerbahnaking 2ok keine Klasseneinteilun
e S et Anfangerbahn lang 7,0km g
i X Startgeld: bis D/H 15-16 12.-- DM
1.Start: 14.30 Uhr Vom Treffpunkt (in Zielndhe) ca. 10 min. AR AI:fén/gerkIassen 10, -- DM
Gehzeit. Umkleidemdglichkeiten nur im eigenen Auto. alle Ubrig. Klass. 15:__ DM
Karte: 1:10.000 L?)E;g?g:{ Aquidistanz 5m, Stand Mai 1982 Bei Teilnahme an nur einer Etappe jeweils die Hilfte.
¢ i Nachmeldungen (ab Dienstag, 26.4.) jeweils doppelter Betrag.
Duschen: 16-19 Uhr, Hessenkampfbahn, Auedamm (Einfahrt am Zu zahlen bei Erhalt der Startunterlagen vor der 1.Etappe.

Staatstheater, Du Ry-StraBe)



