Die O.L.-Nachrichten werden auch 1982 erscheinen, das ist inzwischen ent-
schieden, obwohl noch einige Fragen offen sind, die in Ausgabe 2/81 ange-
sprochen worden waren (Rubrik "Liebe Leser", 5.2): So "steht" der ange-
strebte Mitarbeiterstab noch nicht in der Form, wie das gedacht war (doch
gibt es bereits gute Ansdtze auf Teilgebieten), und auch in technischer
Hinsicht gibt es noch ein kleines Fragezeichen iber der dringend notwen-
digen Umstellung des "Versandwesens" auf ein schnelleres Adressierverfah-
ren, dies ist prim#r ein finanzielles Problem. Uberhaupt liegen die wich-
tigsten offenen Fragen auf dem Gebiet der Finanzen, jedenfalls in der
augenblicklichen Situation. Es ist immer schwierig, ein ganzes OL-Jahr im
voraus zu kalkulieren, wie es nun einmal notwendig ist, um etwa zu ent-
scheiden, ob der Abonnementspreis erhiéiht werden muB, und ggf. um wieviel.
So kann die weitere Auflagenentwicklung nicht abgesch&tzt werden; dagegen
‘ist es schon leichter, angekiindigte Portoanhebungen (1.7.82) zu berlick-
sichtigen. Besser s#he es insgesamt sicherlich aus, wenn wieder Inseren-
ten fiir die OLN gefunden werden k#énnten, deshalb gleich noch einmal die
ganz dringende Bitte an Jeden, der eine M@iglichkeit zur Vermittlung eines
Inserates sieht, mitzuhelfen!

Trotz aller Unsicherheiten in der Kalkulation bleibt der Bezugspreis
im ni#chsten Jahr aher weiterhin bei 10.00 OM! Es sieht bisher so aus, daB
es bei diesem Preis miglich sein miiBte, ohne groBes Defizit herauszukom-
men, umso leichter natiirlich, wenn doch wieder Inserateinnahmen kommen
sollten.

Wer jedoch selbst einen Beitrag dazu leisten michte, daB die OLN auch
1982 in den schwarzen Zahlen hleiben oder sich in Zukunft vielleicht so-
gar Verbesserungen in der Aufmachung leisten kinnen (Kartenbeilagen bzuw.
Photos), kann dies mit einem freiwilligen "Férder-Abo" fiir 15.00 DM tun.
Dabei handelt es sich im Grunde um nichts anderes als ein normales Abon-
nement fiir 1 Jahr zu einem freiwillig erh@hten Preis. Solche Fiérder-Abos
tragen mit dazu bei, den Bezugspreis ver-allem fiir jugendliche OLer nie-
drig zu halten, die ihr Abonnement vom Taschengeld bezahlen. Und damit
helfen sie in zweiter Linie natiirlich auch, den OLN diese Abonnenten zu
erhalten. Ein Fiéirderabo verpflichtet selbstversténdlich zu nichts, noch
nicht einmal dazu, das Abonnement im Folgejahr weiter zum erh@ihten Preis
laufen zu lassen. )

Daneben gibt es auch 1982 wieder die M@glichkeit, Abonnements der OLN
zu verschenken, so wie es in diesem Jahr erfolgreich eingefiihrt worden
war. So einfach geht es: In einem Brief oder per Postkarte an die Redak-
tion der DLN schreiben: "Bitte 1 Geschenkabonnement 1982 an .eecescoss"
(genaue Zustelladresse angeben). Wichtig ist, daB dabeisteht, wie lange
das Geschenkabo laufen soll (nur 1982 oder bis auf Widerruf). Der Preis
ist ebenfalls der gleiche wie bisher: 11.00 DM. Der Betrag sollte mig-
lichst friihzeitig Uberwiesen werden, da die Bestellung erst nach Zah-
lungseingang verbucht wird, und damit der Beschenkte evtl. noch rechtzei-
tig vor Weihnachten benachrichtigt werden kann. - Ubrigens: alle Ge-
schenkabos fiir 1981, die nicht ausdriicklich bis auf Widerruf bestellt
worden waren, laufen mit diesem Heft aus. Bitte ggf. neu bestellen!

An alle Abonnenten eine Bitte, deren Erfiillung fiir die OLN von groBer
(auch finanzieller) Bedeutung ist: bitte rechtzeitig den Betrag fir 1982
iberweisen, d.h. bis Ende Januar (spétestens)! Mahnverfahren sind auf-
wendig und teuer, und unklare Abonnentenzahlen machen die Kalkulation
der Auflage unméiglich. Wer das Abo nicht 1982 weiterlaufen lassen michte,
muB bis Jahresende kiindigen (hitte nicht vergessen).

Da Mahnungen ins Ausland kompliziert und wenig erfolgversprechend
sind, bitten wir um Verstdndnis dafiindaB wir Abonnements van Auslé@ndern
(auch solcher, die nur fiir eine Zeit in der Bundesrepublik leben) aus-
laufen lassen, wenn keine Zahlung erfolgte.

Allen Lesern zum Abschluf dieses OL-Jahres ein frohes Weihnachtsfest

und ein gliickliches Jahr 1982! . At

Die n#chste Ausgahe der O.L.-Nachrichten erscheint im Februar 1982.
RedaktionsschluB: 15.1.82. / Titelbild: Gerd Heyser, Foto: Neitzel
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' 0.1. - Nachrichten

Das Magazin fiir Orientierungsléufer

‘Septembeér bis November. — Jahresabonnement 10,— DM, Einzelheft 1,20 DM. Wird der

Dle O.L.-Nachrichten erscheinen 9mal im Jahr: monatlich von Februar bis Juli sowie von

Bezug nicht bis Jahresende gekiindigt, so verldngert er sich automatisch um ein weiteres
Jahr. — Herausgeber und Redakteur: Manfred Neitzel, Macherscheider Str. 97, D-4040 Neuss 1,
Telefon (02101) 3 7742. — Postscheckkonto 74265-503 Postscheckamt Kéin (BLZ 370100 50).




08.-12.
Februar

10.-12.
April

30.Juni
=4.,Juli

09.-11.
Juli

16.-18.
Juli

19.-23.
Juli

30.Juli
-1.Aug.

04.-08.
August

20.-21.
August

27.-29,
August

So.04.04L.
S50.25.04.

ER
Sa.01.05. =
So.02.05. BR OL in Witten
5a.08.05. -
S50.09.05. =~
So.16.05. B8R
Sa.22.05. =
S50.23.05. - 0L des R5V Hannover (BR-Ersatztermin)
29.-31.5. = Internationaler 3-Tage Eifel-0L, Simmerath

nationale 0L 1982 (Auszug aus I0F-Kalender 1982)

WM im Ski-0OL, Aigen/Ennstal, {sterreich; M: siehe Seite 10

Jan Kjellstrdm Trophy (2xEinzel, 1xStaffel), Bracknell, GroB-
britannien; M: Jon Wheatcroft, 62 Radnor Road, Wallingford,
Oxon., 0X10 OPH, England, bis 31.1.

Bulgaria-Pokal (5-Tage-Lauf); M: Bulgarischer Touristenverband,
OL-Fdderation, Boul Tolboukhin 18, Sofia, Bulgarien, bis 31.5.

Trois Jours de France, Mulhouse, (3-Tage-Lauf); M: 3 Jours de
France 82, B.P.2044, F-68058 Mulhouse Cedex, bis 30.4.

Jysk 3-Tage-Lauf, Dronninglund; M: Leif Damborg, Klokkevej 22,

Dall Villaby, DK-9230 Svenstrup, bis 1.5.

O-ringen 5-Tage-Lauf, Lulea (1000 km N Stockholm!); M: 5-dagars
1982 Norrbotten, Box 183, 5-96122 Boden, bis 1.b4.

3-Tage-0L Nov§ Bor, CS5SR; ﬁi Eva Berfnkovl, V parku 832, 47301
Nov§ Bor, CSSR, bis 15.7.

5-Tage-0OL Jicin, CSSR; M: Jaroslav Havlik, Komensk&ho 33, 50601
Jicin, CSSR, bis 30.6.
Edtviis-0L (Einzel +Staffel), Tatablnya, Ungarn; M: BEAC OL-Sek-

tion, H-1117 Budapest, Bogdinfy 0dén u.10, Ungarn, bis 20.7.

Grand Prix Slovakia (2xEinzel, 1xStaffel), Bratislava, CS5SR;
M: TJ Slavia Pharmacent, 88034 Bratislava, Odbojbrov 10, CSSR,
bis 15.7.

(Vorlsiufige Ubersicht, Stand: 11.10.81)

Arne-Leibusch-Pokal, K&ln
OL der OLG Bad Sooden-Allendorf

Staffel-0L in witten

Staffel-0L in Haueneberstein

0L des TV Oberkirch (BR-Ersatztermin)
Friihlings-0L der Bergfreunde Saar
Skore-0L des RSV Hannover

So.06.06. = Jugend-L&ndervergleichskampf in Hessen
S50.29.08. BR OL des TV Ohlsbach

S0.12.09. BR OL des SC Helsa

S0.19.09. BR OL des Barmer TV, Wuppertal (Westdeutsche Einzelmeistersch.)
50.26.09. =~ UWestdeutsche Staffelmeisterschaften '
2. =3.10. BR Deutsche Meisterschaften Einzel/Staffel, Mitterteich/Bayern
Sp.10.10. - OL der Libecker TS

So.17.10. BR OL des OLV Uslar

Alle weiteren Termine missen bis Mitte Dezember an Karl Reimann, Kurt-
Tucholsky-5tr.10, 4000 Diisseldorf 13 (Tel. 0211-705092) gemeldet werden!

an Karl

kdnnte.
sollten

Bitte keine Termin-Anmeldungen an die Redaktion senden! Bei der Meldung

Reimann sollte die Kontaktadresse ebensowenig fehlen wie die

Klassifizierung des vorgesehenen Laufes (A: GroBer Lauf im Standard eines
Ranglistenlaufes / 8: Uberregionaler Lauf mit OL-Karte, Start- u. Ergeb-
nisliste /C: Kleinerer regionaler Lauf mit geringerem Aufwand, evtl. s/w-
tarte). -Es wdre gut, wenn jeweils auch ein Ersatztermin genannt werden

ARuch Veranstalter, die noch keine feste Terminvorstellung haben,
sich bei Karl Reimann melden und den gewlinschten Zeitraum ange-

ben. Die genaue Festlegung erfolgt dann weitgehend so, daB sich regional
méiglichst wenig Uberschneidungen ergeben.
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Bflﬁjll iste

Ranglistenfiihrer: D19E (15 klassiert)
Heidrun Finke (D 19E /H 19-20/H21E) 1 H.Finke 146,39
Jiirg Hofer (D/H =12 bis D/H17-18) 2 S.Schumacher 93.04
Rolf Bbse (D/H 35=his D 50-/H 56=) 3 Mellillmann 90.75
4 HeHindorf 90.00
D-12 (9 klassiert) D 35- (29 klassiert) '5 C.Schmidt 50.38
1 S.Greiselis 120.00 1 L.Hasse 159,17 6 HeFriesland L2112
2 Y.Brockerhoff 64.83 2 G.TheiBen 109.02 7 S.Schwanitz 31.86
3 E.Gruhn 6l L2 3 L.Gruhn 100439 :
4 A.Horn 48.69 L4 I.Walter 85.30 4 aqgtéfg8?13551ﬁ£2376
5 S.Heyder 40.28 5 M.Pfeil 83.72 5 £ kinmin 184, 55
D 13-14 (14 klassiert) © feFoeth 83.03 3 {,Franke 122.45
1 S.Heyser 116.62 D 43- (18 klassiert) L4 §.,5chliebener 122.28
2 M.Soether 92.07 1 E.Mevius 148.58 5 Hev.Gaza 106 .68
3 D.Dahme 4L5.03 2 L.Finke 118.25 6 F.Finkenstéadt 106.58
4L G.5chott 40 .00 3 G.Dirszus 109.84 7 B.Finke 103.57
5 M.Kklein-Emden 38.99 4 C.Hartmann 89.62 8 U.Dresel BE.SE
. 5 R.Dahme 88.60 9 H.J.Andersson 81.
D 15-16_(20 klassiert) g g yojperg 85.33 10 D.Kithnemuth 70.48
1 B.Vitek 116,39 11R.Geiger 64 .91
2 S.Hildebrand 109.54 D 50~ (4 klassiert) 1ZG.Heyéer 63.47
3 B.Bosch 105.52 1 L.Finke 128.85 13U.Hrausbauer 62.15
4 M.Foeth 95.63 2 I.Wallrafe 125.70 1&H:Albrecht 61.29
5 I.Hufnagel 81 .52 3 R.Rahe 104 .90 15 J.Bunert 50.39
D 17-18 (13 klassiert) H 35- (48 klassiert) 16 J.S5chuwanitz L7.63
1 U.Engel 118.45 1 K.Macecek 160.00 17 H.Greifenstein L6.53
2 G.Bosch 101.61 2 J,Herbrand 123:35 18 R.S5eiler 354,34
3 E.Reischl 99.60 3 R.Bise 120.00 19 P.Hall 34 .67
4L A.Gruhn 92.59 4L R.Welling 116.74 20 K.Jdrger 33.40
5 U.Horn 61.37 2 Q.gader 102 .51 H 19-20 (15 klassiert)
. .Gehrmann 100. 44 -
H-12 (12 klassiert) 7 J.Gchmidt 93.85 1 D.Hartmann 150 .00
1 D.LOsel 120.00 ° ° 2 T.Lenz 136.08
2 H.Walter 9 43 H43- (43 klassiert) 3 F.Schmidt B86.49
3 J.Heidemann L0.00 1 G.Horn 160.00 L H.Bruns 72 .75
; 2 R.Bise 143.78 5 F.lowalewski 44,20
H13-1h_(30 klassiert) 5 kliprexnage 112.14 g T.Amann 35.82
1 M.Nolte 117 .94 L A.Ged: 97.60 A 35,38
2 D.Hasse 108.73 .Gedig . 7 K.Mevius 5.
3 C.Able 106.81 5 H.UJElhEI‘g 95.18 8 R.Krebs 30,17
° ° 6 G.Reischl 90.05 9 5,Kinig 30,00
4 5.Domas 73.18 7 H.Mevius 87.99
5 D.Foeth 69.11 ° ° H17-18 (41 klassiert)
6 R.Greiselis 63,80 H 50- (22 klassiert) 1 S5.Konig 1?2.02
. 1 W.Hasse 160,00 2 Jd.Kahl 112.0
H15-16 (38 klassiert)  , g wgntag 144.51 3 M.TheiBen 108.16
1 M.Finkenstddt 120.00 5 prgpner 101.57 & M.Gnabs 105.30
e MauHamae B86.14 | G.Brusdeilins 69.41 5 J.Hifer 99.81
3 AsDraxhage 76.60 5 i Negro 40.00 6 F.Ldsel 90.08
4 R.Judaschke  67.01 H.Ilka 40.00 7 G.Engelhardt  87.20
2 Helehenamn 57.29 H.Birker 40.00 8 C.Nolte 83.65
6 d«Henz FesB1 9 T.Franz 80.86
10 M.0rtner 79.60

Die vollsténdige Rangliste der Klassen bis D19E/H21E ist zu beziehen

bei Heidrun Finke, Kranichzug 7, 3000 Hannover 61 gegen Einsendung eines
frankierten Ruckumschlages sowie einer 60 Pf -Briefmarke (Kopierkosten).
Altersklassenrangliste ebenfalls gegen frankierten Rickumschlag (Druck-
sache) bei Rolf Bise, Asbacher Landstr.25, 3437 Bad Sooden-Allendorf.

Die Sieger im diesjéhrigen Bayern-Cup: D-14 G.Schott, H-14 C.Able, D15-18
B.Vitek, H15-18 M.0rtner, D19- S.5chwanitz, H19- D.Hartmann, D35- U.Daas,
H35- D.Oechler, H50- W.Janda. Ausfilhrliche Ergebnisse: St.Klrédmer (s.5.10)
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St.Brédmer

Auf die Anfrage von Wilfred Holloway in den OLN haben sich ca.30 Inte-
ressenten fir die 5ki-OL-WM 82 gemeldet, darunter auch etliche Damen. So
fand am 3.10. bei der DM in Arnsherg =zine Besprechung mit einigen Leuten
aus dem genannten Kreis statt. Dabei wurden folgende Punkte festgelegt:
Jd. Alle Vorbereitungen filir die LM, die Organisation der Qualifikation,
sowie die drtliche Betreuung der Mannschaft in Aigen wurden mir lbertra-
gen. Ich danke Wilf fir seine schon geleistete Arbeit und werde versuchen,
meine Aufgabe zu Jedermanns Zufriedenheit zu erfiillen. Meine Adresse ist:
Stephan Krédmer, Christoph-Probst-Str.16/1720, 8000 Miinchen 4O,

2. Alfons Gedig erkldrte sich bereit, mich zu unterstiitzen, soweit es in
seinen Kré&ften steht. (Adresse: Milheimer Str.290, 4100 Duisburg 1).
Sollte einer von uns beiden aus irgendeinem Grunde ausfallen, steht Her-
bert P@hlmann (Am Hag 3, 8560 Lauf) als Ersatz zur Verfigung.

3. Fir die WM werden 5 Damen, 5 Herren und 2 Betreuer gemeldet.

L. Als Qualifikationsl&ufe gelten folgende Ski-Ols: 1)12.12.81 Ruhpolding
oder Bernried; Info bei mir, 2)3.1.82 Bad Dirrheim; Info bei Andreas Graf
Postf.1230, 7737 Bad Diirrheim, 3)16.1.82 oder 23.1.82 Clausthal-Zeller-
feld; Info bei Wilfred Holloway, Kirschstr.3, 3412 Norten-Hardenberg.
Gewertet werden die zwei besten Ergebnisse jedes L#ufers. Die Punktzahl
errechnet sich wie in der OL-Bundesrangliste, der Sieger erh&#lt 40 Punkte.
Fiir einige L&ufer, die von der Bundeswehr nicht fiir alle Qualildufe frei-
gestellt werden k@innen, wurde eine Sonderregelung getroffen.

5. Es wird allen Interessenten empfohlen, am 10.1.82 beim dsterr. Natio-
nalen S50L in Mitterberg auf der Karte der Vor-WM zu starten. Im AnschluB
daran bietet das 0K der WM eine Trainingswoche an (11.-17.1.). Interes-
senten an beiden Veranstaltungen sollten sich bitte bald bei mir melden,
spdtestens beim 1.Qualilauf.

Jeder, der sich Chancen auf die Qualifikation ausrechnet, sollte sich
von Vornherein dariiber im Klaren sein, daB er s#mtliche WM-Kosten aus der
eigenen Tasche finanzieren muB. Ich werde versuchen, die Eigenkosten
durch Zuschiisse und Absprache mit dem OK so niedrig wie méiglich zu halten.
Ich hoffe, daB sehr viele langlaufbegeisterte OLer an den 3 genannten
Ski-OLs teilnehmen, neben den Eliteklassen werden ja auch andere Katego~
rien angeboten.

= T om i
Meine Meinung
WM 1981: keine Verbesserungen?

Dietrich Kihnemuth schrieb in OLN 8/81 iber die deutsche Staffelbeset-
zung, und eine ausreichende Antwort dazu ist schon gedruckt worden. Lei-
stand nichts geschrieben zu seinem etwas abwertenden Kommentar iber das
deutsche M@nner-Ergebnis bei der WM. Als Co-Trainer weiB ich, wie hart
die Deutschen mit der Technik in den letzten 2 Jahren gearbeitet haben,
und es ist etwas traurig, wenn Dietrich und andere die Fortschritte iiber-
haupt nicht merken. Ja, wir waren bei der WM 81 nur einen Platz besser
als in Finnland und Norwegen, aber vergleicht bitte die Zeiten und beson-
ders die Riicksté@nde auf die Sieger! Die alten WM-Ergebnisse in OLN 8/81
zeigen diese S5ituation auch im Einzellauf ganz deutlich. Die Plazierun-
gen sind trotzdem nicht besser geworden, weil alle L&nder sich verbes-
sert haben (und mehr Teilnehmer dazugekommen sind), aber jeder vecrniinfti-
ge OlLer wird deutlich sehen, daB bei den M&nnern groBe Fortschritte ge-
macht worden sind - und dies besonders durch die Technik. Noch dazu sollte
erwdhnt werden, daB durch Verletzungsprobleme etc. viele unserer hesten
OLer (auch Techniker, z.B. der Deutsche Meister Gerd Heyser, Vizemeister
Stephan Schliebener, txmeister Jérg Mumme, Uwe Krausbauer) Uberhaupt
nicht bei den Qualildufen antreten konnten. Ich habe diesen Brief ge-
schrieben, damit alle Leser die Wahrheit etwas deutlicher Sehen, n&mlich
dafll die WM-Ergebnisse 1981 15-40% besser waren als alle Jahre zuvor. In
OLN 7/81 hatte ich geschrieben, daB der lieg lang ist, aber wir haben ge-
rade erst angefangen, und wenn die Grundsteine (Technik, FitneB, Tak-
tik) richtig sitzen, dann werden sich sp#dter auch die Plazierungen bei

dex WM. verbessern. Wilf Holloway, Kirschstr.3, 3412 Ndrten-Hardenberg

Briefe an dié Redaktion
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Sa. 22.11. B 3.Langstrecken-0L des Osnabriicker TB; Treffp. Grundschule

der Redaktion) eingetroffenen Termine. Also auf jeden Fall melden!!

5a. 7.11. ~ Bier-OL des 5C Helsa; Start 14 Uhr auf &4 Bahnen: B8km (D +H),
6km (H +8chiil.), Lkm (Schiil. + Anf.); Treffp. ausgesch. ab
Helsa, neue B 7; Meldg. bis 4.11. an Paul Engel, Sportplatz-
weg 7, 3506 Helsa, Tel. 05605 -5631; Ubernachtungsuwiinsche
angeben!

So. 8.11. B JahresabschluB-OL in Lahr; Ausk.: Herbert Schmidt, Im Sulz-
bachfeld 19, 7630 Lahr, Tel. 07821 - 24455

C 14.0L der Universitdt Osnabriick; Treffp. Parkplatz an der
Krebsburg (StraBe Osterkappeln - Schwagstorf, nordidstl. 0S5),
bis 9.30 Uhr; Startg. 3 DM; Meldg. bis 1.11. mit Strecken-
wunsch (5km / 8km) an Berndt Krohs, Lotter Kirchweg 92, 4500
Osnabriick, Tel. 0451 - 432959, Nachmeldg. miglich (eigene
Posteniibertragung in der Zeit!); Karte: IOF-Norm, 1:10 000
oder 1:15 000, 1981

Sa. 14.11. C 2.Nachteulen-OL in G&ttingen, OLV Uslar; Treffp. Inst. f.
.Leibeserziehung (IfL), Sprangerweg, Anf. iiber B 7 bis GO-N.,
Autobahnzubringer nach GO-Weende, ab dort ausgesch., bis
19 Uhr; Startg. 3 DM (3km / 6km) /5 DM (9km); Meldg. bis 12.
11. an Jiérg Mumme, Otto-Lauffer-Str.10, 3400 Giéttingen; Kar-
te: 1:5000, 1/81; nach dem Lauf: Gliihwein od. Kakao

S50. 15.11. C Skore-OL im Dratumer Berg, TuRa Grdénenberg Melle; Treffp.
ausgesch. ab Melle (Autobahnabfahrt), 9.30 - 11Uhr; Startg.
3/4DM (Familien max. 50M); Meldg. bis 12.11. an Manfred
Hibner, von-Amelunxen-Weg 5, 4520 Melle 2, Tel. 05422 - 3417

Haste, SaBnitzer Str.31, 0S-Haste, bis B8.30 Uhr; Strecken:
10km (4P.), 22km (SP.), Anfénger (6km); Startg. Anf. 3DM,
Lang: Einzel 3.50 DM, 2er Mannsch. 6 DM, 3er B8 DM; Meldg.
bis 16.11. an Klaus Meinert, Holtstr. 6, 4500 Osnabriick,
Tel. 0541 - 57464; Karte: 5-farbig, 1:20 000

So0. 29.11. C OL in Stuttgart; Ausk.: Herbert SDmmér, Buchenl&nderstr. 62,
7000 Stuttgart 80, Tel. 0711 - 689260

So. 6.172. C'Nikolaus-OL des Turnverbandes Mittelrhein; Treffp. Grill-
hiitten Bendorfer Wald (BAB-Ausf. Hihr-Grenzh.), bis 9.30
Uhr; Startg. 20M; Meldg. bis 4.12, an Kurt Frank, Faulba-
cherstr.2, 5411 Kammerforst, Tel. 02624 - 4174; Karte: re-
duzierte OL-Karte 1:10 000, H8henlinien; Strecken &4 / 7 km

Fr. 11.12. C Nacht-OL beim Training des Osnabricker TB; Ausk.: R.Reichel

19.-21.3.82 Bahnlegung u. Wettkampfbestimmungen (Simmerath)
26.-28.3.82 HKartenzeichnen fir Fortgeschrittene (Raum Frankfurt)

Meldugen zu DTB-Lehrgéngen nur iber Landesfachwarte an den DTB (0Otto-
Fleck-Schneise 8, 6000 Frankfurt/M 70).

Um offizielle Bemerhungen fir die DM 83 wird bis zum 20.,1.1982 gebeten.
Sie sind zu richten an Karl Reimann (siehe S. 2) e

Terminkalender

Die Terminliste fiir 1982 erscheint in den O.L.-Nachrichten 1/82 im Februar
82. ErfaBt werden alle bis zum Koordinationstermin an Karl Reimann gemel-
deten L&ufe, aber auch noch alle spiter bei ihm (bzw. ab Mitte Januar bei
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Arnsberg MoNeitzel

"Im Sauerland kamen die besten deutschen OlLer zusammen,
um in den Arnsberger W#Hldern ihre Meister zu ermitteln.
Die rund 70 L&ufer trafen sich bei der LSB-Sportschule
in Hachen. In der Hachener Mark gingen sie mit Karte
und KompaB auf Postensuche. Diese Suche gestaltete
sich jedoch leider sehr oft arg milhsam, da die 6 Jahre
alte harte {iber das Hohenbild und die Gew#sser nur
recht unzureichende Informationen hergab und sogar
etliche Fehler im Wegenetz enthielt. So wundert es
nicht, daB die Siegerzeit auf der rund 9 km langen Herrenstrecke (ca. 450 m
Steigung, 9 Posten) 1:53:20 Std. betrug, und daB nicht so erfahrene OrTi-
entierungsl&dufer wie z.B. Karl Reimann vom SK Diisseldorf auf Zeiten iiber
3 Stunden kamen." - Wie bitte? Stimmt etwss nicht? - Doch, es geht um die
Deutschen Meisterschaften in Arnsherg, wie der Titel auch sagt! Aller-
dings, zugegeben: diese ersten S&tze sind nicht mehr so ganz frisch in
der deutschen OL-Geschichte. Sie zeigen sehr deutlich die trotz allem
beachtliche Entwicklung, die der OL bei uns seit dem 13.10.1963, an dem
die oben geschilderten ersten Deutschen Meisterschaften stattfanden, bis
zum L4.10.1981 genommen hat, als im gleichen Wald die diesjéhrigen Deut-
schen Staffelmeisterschaften ausgetragen wurden. Der deutsche OL kehrte
also gleichsam zu seinen Quellen zuriick, wie Stephan Schliebener in "deut-
sches turnen" schreibt. Damals hieBen die Meisterschaften noch Besten-
k@mpfe, wurden von Skiverband veranstaltet, zogen rund ein Zehntel der
diesjdhrigen Teilnehmer an und stellten die L#ufer noch vor einige Pro-
bleme, die ihnen 1981 zum Glick erspart blieben. Gliick war es allerdings
nicht, das ihnen sportlich einwandfreie und anspruchsvolle souwie organi-
satorisch tadellos ablaufende Wettk&mpfe bescherte, sondern harte Arbeit
vieler Helfer der ausrichtenden Vereine SU Annen und (vor allem) OLG Ka-
men. Zur Organisation 188t sich nicht viel schreiben, auBer daB eigent-
lich alles so lief, wie man sich den Ablauf einer Meisterschaft eben vor-
stellt; iliber Pannen kann man halt mehr schreiben.

Das Fernsehen war auch da; so langsam scheint sich der OL zumindest im
ZDF =sls Sport zu etablieren, Uber den man nicht nur in der Rubrik "Exoten
unter unseren Sportlern" berichtet. Mit der Zeit werden solche Berichte
sicher auch mehr vom sportlichen Ablauf einfangen kénnen als das diesmal
miiglich war, man sollte da die Schwierigkeiten fiir OL-ungewohnte Fernseh-
Teams nicht unterschétzen. Fir 1982 ist entsprechend griindliche Vorberei-
tung etwa fir einen koordinierten Kameraeinsstz an mehreren Posten zum
Verfolgen des Wettkampfablaufes jedenfalls im Gespréch.

Die Frage nach den Meistern war in vielen Klassen sehr of fen, insbe-
sondere bei den Herren, wo die starken Bundeswehrl&ufer wegen der Mili-
tdr-WM fehlten. In der Turfsprache: der Toto h&tte auf den Einlauf Gerd
Heyser vor Stephan Schliebener und Emil Kimmig eine stattliche Quote ge-
zahlt. Der "Dauerzweikampf" Hadmut Hindorf - Heidrun Finke in der Damen-
klasse endete diesmal wieder mit einem Sieg vaon Hadmut. Nun, die beiden
werden waohl noch 8fter ihr Kdnnen messen. Eine kleine Sensation war der
Sieg von Kirsten Drexhage vom PostSV Siegen bei den Juniorinnen, Edith
Gruhn und Hedda fFriesland hatten das Nachsehen. Dagegen war der Sieqg in
der Juniorenklasse eine klare Sache filr Dirk Hartmann vor Franz Schmidt
und Henning Bruns. Nur ein Vorjahressieger konnte seinen Erfolg wiederho-
len: Michael Finkenstddt als 16-jédhriger in der Mammut-Klasse H 15-18, ET
kann in dieser Klasse noch zweimal starten...

Anspruchsvollen OL-Sport boten auch die Staffel-Konkurvenzen auf
historischem 8oden. Diesmal waren die Bundeswehr-L&ufer von OLC Grinten
dabei, gerade aus Schweden zurlickgeflogen gekommen, und sie waren auch
nicht zu schlagen, vom zweitplazierten Team des GOLV Uslar konnte da nur
noch Horst v.Caza mithalten, dann war alles klar. Bei den Damen dagenen
war die Entscheidung praktisch schon nach der 1.Strecke gefallen: von Mar-
tinma Willmanns Vorsprung brachte Claudia Schmidt (TV Lahr) genug bis ins
Ziel, Silber fir Edith und Anja Gruhn von Hansa Simmerath.

Guten Sport gab es aber auch in den anderen Klassen, wie (berhaupt das
Fazit lauten k@innte: Guter Wettkampf - Guter Sport.

a

_________________ Luise Gruhn

Im Herbst 1978 (siehe OLN 9/78) fand in Nancy zum ersten Mal der Drei-
landerkampf fir alle Kategorien von D/H =12 his D 50-/H 56~ statt. Die
Mannschaft des DTB gewann damals mit 4 Std. Vorsprung vor Frankreiche.
1879 in Lahr (siehe OLN 9/79) hatten die Deutschen wiederum die Nase
vorn, diesmal schon mit 5 Stunden vor Belgien. Am 18.10.1981 in den herr-
lichen W&ldern siidlich von Briissel gelang dem deutschen Team eine weitere
Steigerung um 1 Stunde. Exakt betrug der Vaorsprung vor Frankreich nun
6 std. 22 min,

Die meisten deutschen Teilnehmer reisten schon am 17.10. an, um im
fast gleichen Waldgebiet an einem belgischen Nationalen Lauf teilzuneh-
men. Die Franzosen kamen erst zum Lauf am 18.10. Es gab auch samstags
schon eine Serie von Siegen und guten Pl&#tzen fir die deutschen Teilneh-
mer, aber man wuBte nicht, wie stark wohl die Franzosen wéren.

Die Mannschaft des DTB (in Klammern Plazierungen bis Rang 6 beim offe-
nen Lauf am 18.10., der auch fiir den Lédnderkampf z#hlte):

H12:Dirk Ltsel (2), Harald Walter D12:Eva Gruhn (2), Magdalena Jdeziorny(®)
H13:Martin Nolte (3), Dirk Hasse (5) D13:5ilke Heyser(1), Marion S8ther (2)
H15:Andreas Drexhage(1), Dlaf Gruhn @) D15:Barbara Bosch(®, Silke Gedig (3)
H17:Markus TheiBen(1), Martin Gnahbs D17:Heike Gruhn(1), Gabi Bosch (5)
H19:Franz Schmidt (@, Thomas Amann(3) D19:Uta Engel(?, Kirsten Drexhage (4)
H21:Gerd Heyser, Dirk Hartmann D21:Anja Gruhn(@), Ulrike Osterhorn
H35:J8rg Herbrand (1), Rolf Bise D35:Lydia Hasse(l4), E1friede Fiirster
H43:Karl Drexhage(1), Ernst Gruhn(4) D&3:Luise Gruhn(1), Edeltraut Mevius(2)
H50:Werner Hasse(2), Erich Montag(5) D50:Luise Finke(1), Renate Rahe(3)
H56:Albrecht Finke(1), Otto Schaffner(6)

Es gab an beiden Tagen eine hervorragende Karte und anspruchsvolle
Bahnen. In den Elitekategorien hatten weder Deutsche noch Belgier noch
Franzosen eine Chance auf einen vorderen Platz, denn die schuwedische
Nachwuchs-Nationalmannschaft war mit einem groBen Aufgebot am Start. Nur
Anja Gruhn konnte einige schuedische Damen bezwingen und hatte auf der
9,7 km (!)-Strecke mit 68 min. nur 6 Minuten Rickstand auf die Siegerin,
aber 10 min. Vorsprung vor M.Detroux aus Belgien, der zweitplazierten
Ldnderkampfteilnehmerin.

Hervorzuheben ist der gl#dnzende Lauf von Andreas Drexhage in H 15, Er
gewann die 6,5km lange Strecke in 40 Minuten vor dem sehr starken Belgier
Marc Depaue, der 7 Minuten langsamer war. Vorher hatte ich nie damit ge-
rechnet, daB jemand anderes als M.Finkenst&#dt (der nicht nach Belgien
kommen wollte) Depaue wiirde besiegen kénnen. Eine #hnliche Glanzleistung
brachte Vater Drexhage, der den guten Belgier H.Mackels bezwingen konnte.
arl Drexhage kam erst in die Mannschaft, als Rolf Bése fiir den unent-
schuldigt fehlenden Karel Macecek einspringen muBte. - Dirk Hartmann danke
ich fir seine Bereitschaft, Toni Stoiber zu vertreten. In H19 wdre ihm
ein Sieg fast sicher gewesen; so muBte er sich iiber 15,3km bei strimendem
Regen und schwerem Boden gu#dlen. Die Anstrengungen der BW-Grundausbildung
gehen auch an einem durchtrainierten Sportler nicht spurlos voriliber.

Alle 38 Mannschaftsmitglieder gaben ihr Bestes, keiner muBte disquali-
fiziert werden, obwohl die HuBeren Bedingungen fast katastrophal waren.
Die belgischen Organisatoren boten einen guten Wettkampf. Auch die Quar-
tiere lieBen nichts zu wiinschen {brig. Der einzige Minuspunkt lag bei
mangelhafter Verpackung der Wettkampfkarte in einer zu diinnen Plastik-
hillle, so daB einige Wettk&mpfer nasse Papierkn&duel abgeben muBten, u.a.
Gerd Heyser. Wir danken dem Veranstalter, daB er trotzdem in die Wertung
kam, s i

Ein Ausblick auf das n#chste Jahr: 1982 sollte statt des Dreilédnder-
kampfes eine Teilnahme am Continental-Cup in Schottland angestrebt wer-
den, obwohl es nicht leicht sein wird, 36 Teilnehmer zu einer solch lan-
gen Reise zu motivieren. Die Cup-Wettk#mpfe (Einzel +S5taffel, siehe OLN
7/80) finden in Verbindung mit einem Mehr-~Tage-0OL Anfang August 1982
statt. Die CSSR wird auf jeden Fall wieder dabei sein. Dort haben schon
Russcheidungsl&ufe dafiir beim 5-Tage-Lauf in Jicin stattgefunden.




liefen sie

Wie sie liefen, ndmlich die beiden Ersten der Hauptklassen bei der DM,
ist auf der Karte Seite 6/7 nachzuschauen, und wie diese Routen zustande-
kamen, das schildern sie uns im folgenden. Lediglich Hadmuts versproche-
ner "Laufbericht" ist leider nicht angekommen.

H21E, 1. Gerd Heyser:

Ich bin mit vollem Risiko gelaufen und habe, um Zeit zu sparen, keine
Code-Ziffern an den Posten kontrolliert (sonst eigentlich nicht zu emp-
fehlen). In diesem Gel&nde wollte ich so wenig wie méglich von der Luft-
linie abweichen. Unsicherheiten traten eigentlich nur bei 3 Paosten auf,
nédmlich bei 7, wo ich eigentlich den Weg durch das Dickicht nehmen woll-
te, bei 9 und bei 18, wo ich etwas gesucht habe. Geschdtzter Zeitverlust
jeweils etwa 10 Sekunden. Die Routenwahl 12-13 traf ich im Laufen, um mit
Sekunden zu geizen; am Wegekreuz stand sie fest, da war ich bereits unten
und links. Eine Route wie Stephans, allerdings kurz vor 13 durch das rech-
te Bachtal, wére wohl schneller gewesen (ca. 1 min.). Uber meinen Vor-
sprung bin ich ehrlich gesagt ilberrascht.

H21E, 2. Stephan Schliebener:

Zu 1: harmlos, aber dann Routenwahl:
die Wege-Route links herum glinstiger, doch die Héhenmeter gibt's auf je-
den Fall. Also direkt. Es klappt, ein wichtiges Erfolgserlebnis am Anfang.,
Nun in mdglichst gleichm&Bigem ruhigem Tempo den Hang hinauf. Ich schaue
mir die langen Routen an und plane 2-3, 3-4, 8-9, 10-11. Mein Blick f&llt
auf 12-13, die l&ngste Teilstrecke. Sicher kann ich da schon nicht mehr
mit voller Kraft rennen, so entscheide ich mich recht schnell fir die
Route rechts herum um Tal und Dickicht. -Ein kleiner Fehler bei 3, die
Stimpfe sind unscharf zu erkennen, ich orientiere mich mit Blick zum Dik-
kicht links unten und lande etwas zu tief. -Von 6 nach 7 laufe ich ein-
fach den Hang hinab, einer der Wege muB mich auffangen. Wie zu erwarten
148t sich das helle Grin in seinen Begrenzuyngen kaum erkennen, man muf
aufpassen. Unterwegs, an Bergen oder auf Wegen, nehme ich mir ab und zu
die Postenbeschreibung vor und prdge mir vor allem die n#chsten 2 -4 Co-
denummern ein. Beim Anstieg zu 11 entscheide ich mich, das Tal zu 12 zu
umlaufen. Die Route zu 13 ist klar, nur drifte ich nach links, statt den
Zaun am Bach rechts zu umlaufen, und gerate ich ganz frisches Fallholz.
Dann 5 Punkte dicht hintereinander. Ich merke die Anstrengung und laufe
zdigernd. Von 16 nach 17 KompaB, doch suche ich fahrlédssigerweise keinen
verniinftigen Ablaufpunkt und komme direkt in Postenn&he ins Schwimmen.
Der tote Punkt..., ich stehe ein paar Sekunden planlos am groBen Bach,
norde die Karte ein; irgendwas muB geschehen. Ich entscheide mich, bergan
zu laufen, vermute mich in der Rinne links vom Punkt; da, ein Posten, er
ist es, mir fallen ganze Gebirge vom Herzen. Nun vorsichtiger, zdgere ich
bei 18 noch einmal kurz vor dem Punkt. Nach 19 kann ich forcieren, bis

21 klappt alles vorziiglich., Nach oberfl&chlichem Kartenlesen verwechsle
ich vor 22 zwei Bestandsgrenzen, fange mich aber am Zaun rasch auf. Auf
dem letzten Stilick zwinge ich mich zu begonderer Sorgfalt und kann so -
schon sehr erschdpft-23 und 24 auf Anhieb finden.

D21, 2. Heidrun Finke: .
Zu 2 aus Scheu vor dem Griinen und Sumpfigen auf Wegen auBen herum. Zu &4
etwas zu weit nach links, aber sofort geschnallt. Zu 5 (vor 2 vorgeplant)
etwas spdt von der StraBe den Hang hoch (zu faul und wieder Scheu vaor dem
Grinen und Sumpfigen). Bei 6 unsicher mit Bestandsgrenzen, doch lber den
Graben schnell gefunden. 7-%1: im offenen, Ubersichtlichen Wald problem-
los. Zu 12 etwas unsicher, aber Richtung gehalten und genau angekommen.
Zu 13: &dhnlich wie zu 2, wollte auBerdem Tal umlaufen (habe es aber waohl
Uberschétzt), merkte, daB die Beine nicht mehr so recht Saft hatten. Zu
14 fast den Kahlschlag siidl. des Weges mit dem vor dem Posten veruwechselt,
Posten nicht gleich gesehen. Zu 15: wollte durch die Schneisen, kam aber
nach links auf den Weg. Zu 16: etwas zdgernd ins Dickicht, da ich nicht
im Dickicht herumwilinlen wollte; ich fand auch einen guten Trampelpfad.
Insgesamt: praktisch ohne Fehler - kleine Schitzer passieren immer. Die
Routenwahl vielleicht nicht optimal, besonders zu 13, aber vor allem zu
langsam, ohne EiB gelaufen.

auf den ersten Blick erscheint mir

Ergebnisse  Deutsche Meisterschaften/Altersklassen-Bestenkdmpfe
H21E (15.4 km, 485 m, 25 P.) H19-20 (11.7 km, 325m, 17 P.)
1 Heyser, Gerd 94 .20 1 Hartmann, Dirk 73.50
2 S5chliebener, Stephan 97.31 2 S5chmidt, Franz 77.36
3 Kimmig, Emil 99.21 3 Bruns, Henning 19#25
4 Dresel, Uuwe 100.54 4 lowalewski, Frank 80.13
5 Geiger, Robert 106.33 5 Amann, Thomas 84.52
6 Reischl, Reinhold 107.47 6 Krebs, Roland 89.04
7 Jdérger, Klemens 108.36 7 Thierolf, Michael 89.43
8 Pratt, Simon 110.22 8 Mevius, Klaus 91.06
9 von Gaza, Horst 110431
H =14 (4.5 km, 155 m, 11 P,)
H 15-18 (8.0 km, 240 m, 16 P.) 1 Nolte, Martin 30.36
1 Finkenst&dt, Michael L9.L6 2 Hasse, Dirk 32.25
2 Hiofer, Jiirg 52.09 3 Foeth, Oliver 33.56
3 Gnabs, Martin 53.48 4 Bruns, Thilo 34.02
4L TheiBen, Markus 53.53 2
' D 15-18 (6.3 km, 210 m, 14 P,)
D ~14 (3.6 km, 110 m, 11 P.) 1 Gruhn, Anja Lb LY
1 Sdther, Marion 28.26 2 Willmann, Martina 49,52
2 Heyser, Silke 31,22 3 Bosch, Gabi 51+53
3 Essuwein, Ulrike 3214 L Reischl, E1fi 53.52
Welle, Simaone 32,14
D21~ (8.9 km, 285 m, 17 P.)
D 19-20 (8.9 km, 285 m, 17 P,) 1 Hindorf, Hadmut 66.58
1 Drexhage, Kirsten 8811 2 Finke, Heidrun 69.23
2 Gruhn, Edith 88.26 3 Schmidt, Claudia 74,39
3 Friesland, Hedda 88.53 4 Osterhorn, Ulrike 80,19
4L Mevius, Ruth 90,01 5 Schmidt, Helga 85.05
5 Ducki, Claudia 91.50 6 Schwanitz, Sigrid 89.14
D 35-(6.3/215/ 14) D43-(4.8/130/13) D 50-(3.6/110/11)
1 Hasse, L. 57.42 1 Gruhn, L. L6.08 1 Rahe, R. 43,56
2 TheiBen, G. 59.00 2 Mevius, E. 51.24 2 Finke, L, 49,32
3 Willomitzer,S5.60.40 3 Urbaniak, He 58.55 3 Wallrafe, I. 50.20
H 35— (10.1 /310 / 16) HUu3- (8.3 /285 /16) ':SHDBSES:BM/_MS/:;?D;
1 Macecek, K. 6741 1 Hnrn,_B. 57.39 2 Montag, E. 56.39
2 Beck, U. 67.2; 2 gﬁrvalgen, K 22.2? 3 Krebs,W. 63.59
3 Herbrand, J. 68. 3 dse, R. . H 56 (4.8 /130 / 13)
1 Klemens, H. 5%.28
2 Finke, A. 58.28
Staffel - Wettk&mpfe: AR s B 1%
D =1k (2x3.1km, 120m, BP,) H=14 (3x3.1km, 120m, 8 P.)
1 Libecker Turnersch. 59.11 1 TV Landau/Isar 7952
2 RSV Hannover 60.52 2 TK Hannover 80.00
3 TU Horn 60.53 3 0LV Uslar 96.33
D 15-18 (2 x 4.0 km, 200 m, 9 P.) H15=18 (3 x5.2 km, 200 m, 11 P.)
1 LSC Dippenueiler 7714 1 55C Bad Sooden-Allend. 117.49
2 OLG Bad Sooden-Rllend. 88.25 2 Hansa Simmerath 127,10
3 5K Duisburg 88,32 .3 TSV Malente I 128.56
D19~ (2 x5.7 km, 280 m, 11 P.) H19- (3 x8.1km, 360 m, 13 P.)
1 OLA TV Labr I 97.59 17 OLC Grinten T60.44
2 Hansa Simmerath 100.41 2 0LV Uslar I 173.18
3 TV VohenstrauB3 108.19 3 TV Oberkirch 183.03%
D 35- (2 x4.,0km, 200m, 9 P,) H 35- (3x5.7km, 280m, 11 P,)
1 Hansa Simmerath 88.21 1 SC Helsa 153.42
2 RSV Hannover I 105.28 2 SK Duisburg I 153 .44
3 5K Diisseldorf 105.43 3 RSG Bielefeld 1 156,28




H21E, 15.4 km, 485 m

25 Posten (1 -=25)
1. Gerd Heyser
2. St.Schliehener

D21, 8.9km, 2685 m
17 Posten (A =R)

1e _}i_ad_mu_t_Hindnrf‘

2. Heidryn Finke

Schmalenau

(Arnsberger Wald)
M 1:15.000

Aquid. 5m

Deklination berlicksichtigt

Aafasi Christa Holth
Wilfried Holthoff

Zeich g: Barbara Holthoff

Stand:Sommer 1981

Grundlage: DGK 5
' Luftbild



