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Ldnderecke

Neuer FachausschuB in Bayern:

Landesfachwart: Ralph MeiBner, Hochstr.24, 8300 Landshut

Fachwart Leistungssport: Ralph MeiBner (s.o.)

Fachwart Breitensport: Jens Hartmann, Kafkastr.,8, 8000 Minchen 83

Jugendfachwart: Jérg Roche, Christoph-Probst-5tr.16/1518, 8000 Miinchen

Mitarbeiter Kartenwesen: Stephan Krémer, Parkstr.11, 8596 Mitterteich

Mitarbeiter Uffentlichkeitsarbeit: Jiirgen Ziesmann, Bergstr,18, 8458
Sulzbach-Rosenberg

Mitarbeiter Lehrwesen: Dirk Hartmann, Kafkastr.8, 8000 Minchen 83

Bayern-Cup, Stand nach 3 L#ufen (1Streichlauf) Stephan Krémer
H35: 1.Reischl (200), 2.Schuller (194.33), 3.Lexen (189,927

H19: 1.Krémer (200), 2.Meissner (194,.22),3,Reischl (188.09), 4. Roche
(181.60), 5.Biller (173.19), 6.Bauernfeind (167.91)

H15: 1.Hartmann D. (199.48), 2.Bauer (173,43), 3.Westenkirchner (165.59)

H-14:1,Able (200), 2.Nitzbon (183.75, 3.Vitek (115,38)

D35: 1.Reischl (185.61), 2.Arzherger (180.95), 3.Peteratzinger (180.65)

D19: 1, Schwanitz (194.89), 2.Daas (187.63), 3.Killinger (169.38)

D15: 1.Vitek (199.14), 2.S5chmidbauer (195.67), 3.Reischl (183.37)

D-14:1.5chiitz (196.10, 2.Peteratzinger (195.57), 3.Hufnagel (193.30)

Internationaler Eifel=0 L, Pfi ngsten 1980

Knapp 1000 Teilnehmer, 814 in der SchluBwertung. Ergebnisse:

D19E: 1.J.Pearson, GB; 2.H.Birke, DK; 3. B.Zlircher, CH, 4. He.Finke, D;
5.H.Hindorf, D.

H21E: 1.M.Horisberger, CH; 2.G.Jonsson, S; 3.T.Hotz, CH; 19.J.Bunert, D;
21, T.Stoiber, D.

D12: 1.G.Heyder, D, D13: 1.M.Nyberg, S; 2.5.Gedig,D.

D15: 1.Y.Hague, GB; 2.,G.Bosch, D.

D17: 1.H.McNee, GB; 2.U.Engel, D; 3. M.Willmann, D.

D35: 1.G.Larsen, DK;, 7.W.Dunay, D. D&3: 1, E.Mevius,D; 2.C.Holthoff,D,
H12: 1.B.Finkenst&dt, D. H13: 1.P.Wirtz, CH; 2.M.Nolte, D.

H15: 1.R.Sharp, GB; 3.M. inkenst&dt, D.

H17: 1.A.Drummond, GB; 7.fF.Kowalewski, D,

H19: 1.L.Gustafsson, S; 6.T.Lenz, D. H35: 1.A.Genten, B; L4.U.Beck, D.
H4t3: 1. R.Collryo, 5; 2.G.Horn, D. H50: 1.T.Hammer, S,

Zentralort der nédchsten WM in der Schuweiz ist die Stadt Thun, so gab das
WM-Organisationskomitee anl&#Blich des 5-Tage-OLs bekannt.

Erfolgreich verlief der 10.I0F-KongreB in Malente. Ohne Reibungen gelang
es dem kleinen Organisationsteam um Herbert Hartmann, den KongreB zur
Zufriedenheit aller Delegationen auszurichten. Beteiligt waren:

E.Hartmann (Rahmenprogramm), W.Holloway (Ubersetzungsdienst), D.Miiller
(Rahmenprogramm), H.Miller (Vorstandsbetreuung), L.Neitzel (Ubersetzungs-
dienst), M.Neitzel (Leitung KongreBbiiro, Pressebetreuung), I.Reimann
(Schreib- und Kopierdienst), K.Reimann (Fahrdienst, KongreB-0L), A.Schmidt
(Rahmenprogramm), H.Schmidt (Quartierdienst, Finanzen).

Zum Ablauf des Kongresses und wichtigen Beschliissen erscheint ein ausfiihr-
licher Bericht in der n#chsten Ausgahbe,

nz

Die n&chste Ausgabe der O.L.-Nachrichten erscheint Anfang Oktober.
RedaktionsschluB: 15.9.1980
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Die O.L.-Nachrichten erscheinen 9mal im Jahr: monatlich von Februar bis Juli sowie von
September bis November. — Jahresabonnement 10,— DM, Einzelheft 1,20 DM. Wird der
Bezug nicht bis Jahresende gekiindigt, so verldngert er sich automatisch um ein weiteres
Jahr. — Herausgeber und Redakteur: Manfred Neitzel, Macherscheider Str. 97, D-4040 Neuss 1,
Telefon (02101) 3 7742. — Postscheckkonto 742 65-503 Postscheckamt Kéln (BLZ 370100 50).
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Bayerische Staffelmeisterschaften und Oberpfalzmeisterschaf-
ten In Mitterteich (S5a. Staffel, So. Einzel); Treffp. TuS-
Heim beim Freibad, Sa. bis 12.30 Uhr, So. bis 9 Uhr; Startg.
10 DM/Staffel, Einzel: 5 DM; Meldg. bis 5.9. an Stephan Kri-
mer, Parkstr. 11, 8596 Mitterteich, Tel. 09633 « 553; WKarte:
1:15 000, 9/78 bzw, 8/79, IOF=Narm

OL in Schledehausen, Bodo Haberstroh, Am Kalkhiigel 6, 4516
Bissendorf 2

6.Homburger OL als Landesstaffeltag Saar (4-er-Staffel, ge-
mischt: 1. D/H=14, 2. D-18, D35-/H-16, H43-, 3, D alle Klas-
sen, H ohne H19-20 und H 21-, 4. alle Klassen); Treffp.
Jahnhiitte N&he Waldstadion, bis. 9.30 Uhr; Meldg. an Hans
Peter Hofmann, Lerchenstr. 18, 6650 Homburg

Jedermann-0L beim 114.Bergturnfest auf dem Tetzelstein/Elm;
SCE Gliesmarcde; Treffp. Waldgaststétte Tetzelstein an der
StraBe Kénigslutter - Schippenstedt, 10 - 13 Uhr; Startg. 2/ 3
DM; Meldge bis 4.9. an Bruno Kern, Olfermannstr. 2, 3300
Braunschweig, gleichzeitig Startgeld-Uberweisung auf Konto
4190 (Turnbezirk BS) bei Volksbank Wolfenhiittel; Karte: mehr-
farbig, 1:15000, 1978 mit Erg&nzungen

===0L des Barmer TV wird verschoben suf einen Oktober-Termin

Uestfdlische Meisterschaften in Bielefeld; Treffp. Sporthal-
le Sportzentrum Nord, Travestr.26, BI-5ennestadt, bis 9 Uhr;
Startg. 6 /10 DM (m.Medaillen); Meldg. bis 7. 9. an Herbert

Gabriel, Altenberndstr. 10, 4800 Bielefeld 1, Tel. 0521 -

68 30 85; WKarte: 5-farbig, 1:15 000, 8/80

Saarlandmeisterschaften, Einzel; Ausk.: Josef Bgsch, Im
Junkerath 30, 6645 Beckingen 8, Tel. 06832 - 7272

Wirttembergische Meisterschaften, Einzel; Treffp, Biisnauer
Schule (Stuttgart SW), Anfahrt ab A 831, Ausf. Vaihingen, in
Richtg. Universit&t, dann Richtg. Biisnau; Startg. 5/ 6 DM;
Meldg. bis 10.9. an MTV Stuttgart, Am Kr#herwald 190 A, 7000
Stuttgart 1, Tel. 0711 =63 1887, gleichzeitig Startgeldiiber-
welsung auf Kto. 604 5852 bei Girokasse Stuttgart (BLZ 600
501 01); karte: IOF-Norm, 1:15 000, 4/80

Mittelrheinmeisterschaften in Bendorf/Koblenz; Ausk.: Kurt
Frank, Faulbacherstr. 2, 5411 Kammerforst

Bayerische Meisterschaften, WSV Bernried; Ausk.: Georg Bil-
ler, Deggendorfer Str. 13, 8351 Bernried

OL der OLG BSA; Treffp. ab Bad Sooden-Allendorf Kreuzung
ausgesch., 1.5t. 9.30 Uhr; Startg. &4 /6 DM; Meldge. bis 15.9.
(bzw, tel. bis 17.9.) an Karl Weiberg, Sudetenstr. 30, 3437
Bad Sooden-Allendorf, Tel. 05652 - 3223; Karte: IOF=Norm

OL des MTV Hildesheim; Treffp. Gaststdtte Sorsumer Miihle(An-
fahrt von B 1 nach Sorsum), bis 9 Uhr; Startg. 2 /4 DM;
Meldg. bis 18.9. an Wolfgang Fischer, Mozartstr. 8, 3202

Bad Salzdetfurth, Tel. 05064 - 696; Karte: 5-farbig, 1:15 000,
7/80

Belgischer Nationaler OL, OLVE; Treffp. ausgesch. ab Burg-
Reuland (ca. 15km siidl. St.Vith), bis 9.30 Uhr; Startg. 60/
80 BF; Meldg. bis 11.9. an Albin Genten, Lager 48, B-4740
Elsenborn; Karte: IOF-Norm, 1:15 000

h

Zielsetzungen un. ‘individuelle Pléne fiir Sportler, private und familidre
Pléne der OL-Freunde werden genauso beeinfluBt.

Irgendwo las ich, daB Vorschldge fiir OL 1981 beim BFA bis zum 1.8. ein-
treffen spollten. Ich bin iiberzeugt, daB ein Jahresprogramm mit DM = DStM-
DMM usw. mit Ricksichtnahme auf dies und jenes keine leichte und ange-
nehme Aufgabe ist. Man kann es aber machen. Die OL-Freunde, die fiir die
Terminierung verantwortlich sind, und besonders die "Riicksichts-Subjek-
te" sollten sich mehr um diese Seite des OL kiimmern,

Herbert Sommer, Buchenl#nderstr. 62, 7000 Stuttgart 8o

Wo bleibt die Bahnkontrolle?

In letzter Zeit ist es mir &fters aufgefallen, daB bei Wettkd@mpfen keine
ordentliche Bahnkontrolle gemacht wurde. Mehrfach wurde nur die H&#lfte
der Postenstandorie besucht und Gberfaupt keine Fontrolle der Bahnlegung
und Grundprinzipien des OLs durchgefiihrt. Wir miissen uns in unserem Ver-
ein hier auch schuldig fiihlen - gliicklicherweise gab es um einen Posten,
der bei uns neulich 200m falsch hing, und um einen anderen auf der fal-
schen Seite einer groBen Senke nicht zu viel Arger - aber es gibt in
letzter Zeit euch bei gridBeren Wettk&mpfen viel schlimmere Sachen.
Ehrlich gesagt, die Zeit ist gekommen, daB wirkliche Bahnkontrollen ge-
macht werden - und nicht nur im Sessel! Irgendjemand sollte hei jeder
wichtigen Verenstaltung seinen eigenen Lauf opfern, damit er ordentlich
als Bahnkontrclleur arbeiten kann. Dieser Mensch sollte jemand sein, der
von einem anderen Verein kommit, die Karte nicht so gut kennt, aber
Ahnung vom OL hat - er sieht das Ganze mit anderen Augen und kann mit dem
Bahnleger reden und diskutieren, auch mit dem Veranstalter. Vielleicht
gibt es dann auch weniger D19 A - Strecken mit 8km, 250m Steigung und 15
Posten, die dieses Jahr iiberall aufgetaucht sind, so daB die durch-
schnittliche CL-Frau wieder mal unter 2 Stunden laufen kann.

Ein letzter Kommentar noch: ist es wirklich nétig, bei jedem kleinen OL
hundert versctiedene Laufklassen zu haben? Dies mag gut sein, damit je-
der sagen kanr "ich war zweiter", aber organisatorisch ist es Unsinn,
W&re es nicht cesser, bei kleineren Wettk&mpfen streckenweise zu organi-
sieren,(z.B. “vm Anfénger, Lkm Fortgeschrittene, 7km Fortg., 10km Fortg.)
und jeder w#dhlt seine eigene Laufstrecke aus?

Es kammt mir rznchmal vor, daB in den OLN nur gemeckert wird - ich bitte
selbst um Entschuldigung und hoffe, daB dieser Brief positiv gesehen

Wards wvilfred Holloway, Beethovenstr. 60, 3400 Géttingen

O.L.~-Nachrichten

Kritisieren oder Ratschldge geben ist stets einfach. Dennoch ist jeder
Redakteur froh, dberhaupt Meinungen zu h&ren. So war das auch bei mir
Ende der 60er Jahre ("Orientierungsl&ufer"). Auch ich bot 100 DM demje-
nigen, der die Zeitschrift weiterfiihrt,

Trotzdem haben alle Kritiker Recht, wenn sie auf die offene Korrespon-
denz mit "gepfefferten™ Federn in der Vergangenheit hinweisen. Die Wir-
kung war negativ. Unabh@ingig von diesem Fall w#re eine intensivere Zu-
sammenarbeit auf Bundesebene sehr wiinschensuwert. Viele Organisatoren und
Privatpersonen t&ten besser, wenn sie die OLN unterstiitzen wiirden. Lei-
der geht der Trend zur Zersplitterung. Junge aktive OLer und lokale Or=-
ganisatoren geben selbst Informationsblétter heraus. Warum?

Ich wiirde allen Informatoren, Autoren, Veranstaltern und Interessenten
raten, sich der Redaktion der OLN anzuschlieBen. Auf jeden Fall sollte
OLN von allen L&ufern fiir den l&#cherlich niedrigen Betrag von 10 DM fiir
ein Jahr abonniert werden, und zwar auch wenn die Zeitung noch M&ngel
aufweist.

Sollten diese “r&fte aktiviert und organisiert werden knnen, so uwiirde
der Inhalt unc damit auch das Niveau der OLN steigen. Im ibrigen bin ich
liberzeugt, daf es auch erfahrene bundesdeutsche OLer und OLerinnen gibt,
so daB man dann nicht immer auf ausl&ndische Quellen zuriickgreifen muB,
wenn dieser Personenkreis aktiviert wird.

Meine Aufforderung an alle OLer: laBt unsere Zeitschrift profilieren,

B ELGIEL R, 3 R¥Benemnll Endre Kdvari, Lange StraBe 7, 4990 Liibbecke
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Ein Wort zZum Abschied 'Herbert Hartmann

Seit 5 Jahren ist der Orientierungslauf im SchoB des DTB; 5 Jahre lang
habe ich versucht, als Bundesfachwart dem OL ein neues Gesicht zu geben,
Dieser Abschnittgeht zuEnde.Bel der FachausschuB-Sitzung anl&Blich der
Deutschen Meisterschaften 1980 scheide ich aus dem Amt. Nicht weil ich
des Gestankes (berdriissig wére, der vom Kopf des 'Funktionsrs-Fisches!
ausgehen soll, wie dem FachausschuB von Kritikern im letzten Jahr unter-
stellt wurde. Ich glaube jedoch, daB es durchaus angebracht ist, wenn in
angemessenen Zeitabsténden neue Leute mit neuen Ideen die Geschicke be-
stimmen. Ein weiterer Grund ist natiirlich, daB ich inzwischen im DTB ein
anderes Amt Ubernommen habe, das es mir nicht lénger méiglich macht, di-
rekt fiir die Sache des OL zu wirken. Aber auch und gerade in meinem neu-
en Aufgabenbereich als Oberturnwart werde ich den OL nicht vergessen.

5 Jahre Tatigkeit fir den OL im DTB! Kein Grund fir einen selbstzufrie-
denen Rickblick. Diese Jahre waren im wesentlichen von dem Bemiihen ge-
prdgt, dem OL in diesem Riesenverband DTB einen guten Platz zu verschaf-
fen. Ich meine, diese Phase kann mit gutem Erfolg als abgeschlossen gel-
ten. Wir haben eine solide Basis, von der wir unsere weiteren Aktivit#-
ten im Leistungs- wie im Breitensport vorantreiben kénnen.

Aber es bleibt wirklich noch eine Menge zu tun, wenn wir den OL auf

gréBere FiliBe stellen wollen. W&hrend uns im Leistungssport auch in den

folgenden Jahren aufgrund der Finanzsituation sehr enge Grenzen gesetzt
sind und selbst unsere hoffnungsvollen Nachwuchsl#dufer es #uBerst schuwer
haben werden, im internationalen Vergleich weiter voranzukommen, liegt
die Entwicklung im Breitensport wesentlich in den Hinden der OLer selbst

Angefangen vom persi@inlichen Einsatz im Familien- und Freundeskreis zur

Werbung fiir den OL Uber die Aktivit&ten kleiner Gruppen zur Durchfiihrung

einfacher L&ufe bis hin zu griBeren Veranstaltungen auf Gauebene oder

bei Turnfesten ist noch ein groBes Feld zu beackern. Mit fehlenden Mit-
teln kdnnen wir uns nicht herausreden, wenn uwir feststellen, daB die

Breitenentwicklung noch recht unbefriedigend.ist. Allzu viele OLer wollen

nur selbst laufen, und das auf midglichst guten Karten und Bahnen. Einen

Sprung nach vorn in der Breitenwirkung, der letztlich allen zugute kéme,

werden wir erst erreichen, wenn sich jeder OLer auch selbst verantwort-

lich fihlt fiir Mitarbeit, die iiber das perstBinliche Interesse am Laufen
hinausgehte.

Ich erlaube mir am Ende meiner Amtsfiihrung im OL ein paar Bitten:

- Jeder miBte an seinem Ort st#rker defiir sorgen, daB wir dem OL neue
Leute zufihren,

- Erwartet von der Bundesehbene keine Wunder; hier sind die Weichen ohne-
hin im wesentlichen gestellt; verstédrkt die Mitarbeit aber auf Landes-
ebene,

- Bewahrt bei aller notwendigen Kritik AugenmaB fiir das Machbare; daran
scheint es einigen OLern in der Vergabgenheit zuweilen gemangelt zu
haben.

Zum SchluBB aber midchte ich eiln herzliches Dankeschiéin an alle OL-Freunde |

sagen, die mich in den letzten Jahren in vielfacher Hinsicht unterstiitzt

haben. Mein besonderer Dank gilt den Mitarbeitern im FachausschuB. Gera-
de dieses Team macht mir den Abschied nicht ganz leicht. Meinem Nachfol-
ger im Amt wiinsche ich viel Erfolg.

Leserbriefe

Termine 1981

Die Terminierung fir 1981 auf Bundesebene soll erst gegen Ende 1980 er-
folgen. Dadurch kann auch der LandesfachausschuB seine Termine erst Ende
1980 festlegen. Der Turngau und der Verein kommen sogar in 1981 hinein,
denn sie missen die eigenen Termine an Bund und Land anpassen.

Von mir verlangt man jedoch (Turngau und Verein) die Terminliste 1981
bis zum 15.9.1980! - Sie werden die Liste bekommen, eber verstiimmelt.

Es gibt nachher Nachtr&ge, Korrekturen und Anderungen wie {berall und in
jedem Lebensbereich. Aber so etwas spricht nicht fir den OL und letzten
Endes nicht fir uns perstnlich. Deswegen wurde ich Anfang 1980 sogar un-
htflich von einem OL-Freund mit langer OL-T&tigkeit kritisiert.

10

)
27.~28. 9. BR Deutsche Meisterschaften in Weingarten; MeldeschluB 28.9.,
JR Nach- und Ummeldungen werden noch bis 5.9. beriicksichtigt:
Gebhard Zirn, Montfortstr. 10, 7988 Wangen 1.
Am Staffeltag zusdtzlich gemischte Staffeln (auf Damen-
strecke), Meldung dazu am 27.9. nach den Einzell#ufen.,

= 2 Tage von Siegen, Hermathenae Siegen; Ausk.: Kluhsekreta-
riat Orientation - Siegen, Paul Vander Donckt, Gleiwitzer
Str. 8/C9, 5900 Siegen, Tel., 0272 - 312323

So. 28 9. =~ OL in Dortmund, 1.Lauf der "Westfalen-Serie", Westf, Tur-
nerbund, TV Asseln; Anfahrt iiber A 45, DO-Siid, auf BS54
Richtg. Herdecke/Hohensyburg, nach 500m links auf B 234
Richtg. Unna/DO-Aplerbeck; Ausk.: Manfred Kotthoff, Lowen-
thal &4, 4600 Dortmund 13, Tel. U231 - 558 72 78

Sa. Lo,10. - 3.Nacht-0L des PostS5V Osnahriick; Ausk. Hans Simon, Bremer
Str. 13, 4500 Osnabriick

So. 5.10. BR 3.Génseliesl-OL des OLV Uslar mit Norddeutschen Bestenkémp-
fen in Friedland (siidl., Gittingen); WKZ und Ubernachtung:
Hauptschule Friedland (ausgesch. ab A 7, Ausf. Friedland);
Ubernachtg. 1 DM; Startg. 4 /6 DM; Meldg. bis 28.9. an Jiirg
Mumme, Am Kirchberg 18, 3418 Uslar 1, Tel. 05571 = 3782;
karte: IOF-Norm, 1:15 000, 8/80

LR L.Ortenberger Wein-0L; Treffp. Turnhalle Ortenberg, 9 Uhr;
Meldg. bis 24.9. an Ewald Eyrich, Marktplatz 8, 7601 Orten-
berg, Tel., 0761 = 34 314

So. 12,10. C OL in Hamburg, OLG HNF; Ausk,: Werner Bostelmann, Scheide-
holzweg 65d, 2104 Hamburg 92, Tel. 040 - 702 26 09

C OL des TV Horn; Ausk.: Hens Hartmann, Rechbergstr.26, 7071
Leinzell

= Jubil@ums-0L der CTG Koblenz; Ausk.: Heinz Schrider, Erlen-
weg 27, 5400 Koblenz

- OL des TSV Harburg; Ausk.: Dieter Thiel, Ringstr. 14, 8856
Harburg
Ergénzung zur Terminliste:
Sa. 15.11. Staffel-0L der British Army in Germany in Blomberg (IOF-Karte)
Ausk.: Major Mount, 71 Aircraft Workshop, BFPD 41, 4930 Det-
mold, Tel. 05231 - 324 83 (abends)

7.=9. 11.

Fortbildungslehrgang fiir Ubungsleiter und Mitglieder der Lehrteams in den
Landesverh@nden in Seminarform.

Thema: "Anfénger-Methodik"

Schuwerpunkte: Orientierungsspiele in geschlossenen R&umen, Mini-OL-Formen
im Schul-, Sport- und Parkgelédnde, Kartenaufnahme und -darstellung von
einfachem OL-Gelénde

Ort: Hannover-Anderten, Begipn: Freitag, 7.11., 18 Uhr

Teilnehmerzahl: max. 20. Meldg. iiber Landesfachwarte an Horst Miiller,
Merlinweg 48, 3000 Hannover 61

DIB=-Lehrgang

BR/JR: Bundesranglistenlauf / (Bundes-)Jugendranglistenlauf
LR: Landesranglistenlauf

Az GroBer Lauf im Standard eines Bundesranglistenlaufes

B: Uberregionaler Lauf mit OL-Karte, Start- und Ergebnisliste

C: Kleinerer regionaler Lauf, geringerer Aufwand, evtl. s/w=-Karte
- Angaben zum Standard des Laufes liegen nicht vor




Uwe Beck

Ranglistenléufe und DHM 1981

Da miglichst friihzeitig die wichtigsten L&ufe flir 1981 geplant werden
sollen, bitte ich alle mbdglichen Interessenten fiir die Ausrichtung der
Ranglistenldufe und der Deutschen Hochschulmeisterschaften, mir einen
Terminvorschlag zu schicken oder ihre Bereitschaft zur Ausrichtung zu
bekunden.

Training in der Schweiz

Die Ppstennetze des ersten offiziellen WM-Trainingslagers (6Karten) wer-
den bis zum 19.0ktober stehen bleiben. Diejenigen KaderangehBirigen oder
Ldufer aus dem Kader-Umfeld, die auf diesen Karten trainieren wollen,
konnen die Unterlagen bei mir anfordern.

Kartenzeichner gesucht

In Zusammenarbeit mit der Gemeinde Oberstdorf (Allgdu) soll im ndchsten
Jahr ein OL-Kartenprojekt verwirklicht werden. Das vorgesehene Gel&nde
ist O-technisch schuwierig. Wer kann im Verlauf des ndchsten Jahres ca.
L Wochen fiir die Feldarbeit investieren? Geboten wird fiir diese Zeit
freie Unterkunft und Verpflegung. Ein photogrammetrisch erstelltes Hb-
henbild wird gestellt.

Ergebnisse Juniorinnen Junioren

Land Einzel 5taffel Gesamt Einzel ©Staffel Gesamt Endstand
NOR 3.06.59 2.42.01 5.49.00 4o,55,11 2.59.21 7.5L4,32 13.43,32
SUI 3.44.15 3.06.40 6.50.55 Le55,38 2,57.06 7.52.44 14 .43,39
DAN 3.50.18 3.06.44 6.58,02 5.12.20 2.56,39 8.08.59 15.07.01
GBR 3.39.40 3.21.54 7.01.34 5.23.54 3,18.,13 8.,42,09 15.43.43
CAN 4,05.12 3.10.51 7.16.03 6.29.55 3.,45.40 10.,15,35 17+31:38
BRD 4,47.17 3.39.L6 8.,27.03 6.38.43 3.51.43 10.30.26 18,57.29

Einzel: 1.,A (65), 2.D (34)
Gesamt: 1.A (93), 2.D (51)
Deutsche Siege nur in D 17-18 (Ute Engel) und Staffel D 13-14 (Silke
Heyser / Dagmar lirahse)

Staffel: 1,A (28), 2.0 (17)

Einzel: Juniorinnen: 1.,D (7), 2.A (L) Junioren: 1.A (12), 2.D (10)
Gesamt: 1.D. (17), 2.A (16) ~-5taffeln wegen Unvollsté@ndigkeit bei
fisterreich ohne Wertung-

(
Luise Gruhn

Am Continental-Cup nahm eine Mannschaft teil, die aus 34 Aktiven (je 2
in jeder Kategorie) bestand, 18 von ihnen jlinger als 20 Jahre. 2 Plétze
muBten in D13 und H56 leider unbesetzt bleiben. Insgesamt waren 11 L&n-
der der Einladung der Franzosen gefolgte.

Bereits beim Besehen der Meldeliste wuBten wir, daB wir GroBbritannien,
die CSSR und D&nemark nicht wlirden besiegen ki@nnen. Diese auch bei ande-
ren internationalen Anlé&ssen stets weit liberlegenen Nationen reisten mit
Mannschaften an, die nach harten Qualifikationen aus den besten ihrer
Ldufer gebildet worden waren, w8hrend wir froh waren, {iberhaupt eine na=-
hezu komplette Mannschaft zusammenzubringen. - Da alle &lteren Teilnehmer
auf einen FahrtkostenzuschuB verzichteten, konnten wenigstens die Fahr=-
zeuge mit den jugendlichen Startern einen angemessenen ZuschuB erhalten.
Vielen Dank fiir dieses Entgegenkommen, das ich fiir andere MaBnahmen nur
wdrmstens empfehlen kann,

Die Wettk&mpfe waren gut organisiert, und durch die Anbindung an den 3-
Tage=0OL hatte man zuch ideale Vorbereitungswettk&mpfe und die Konkurrenz

der Skandinavier (die nicht zum Continental-Cup eingeladen waren).
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20 Nationen waren vertreten, als am 16. und 18, Juli die Titel im Einzel-
und Staffellauf der 2, Studenten-Weltmeisterschaften zu vergeben waren,
darunter auch 6 Herren und 3 Damen sus den Reihen des Allgemeinen Deut-
schen Hochschulsportverbandes (ADH), die von ADH-Generalsekretdr Till
Lufft und Disziplinchef OL im ADH, Dr. Uwe Beck, hervorragend betreut
wurden.
Kélte, Dauerregen und sehr steiles, rutschiges, typisch voralpines Ge-
l&nde, wer wiirde damit am besten zurechtkommen, die Schuweizer mit einem
kleinen Heimvorteil oder die Skandinavier, die groBen OL-Lehrmeister?
Auf der Herren-Strecke iiber 11.6km, gespickt mit 21 Posten und ca. 600
Hihenmetern, konzentrierte sich alles auf einen Mann, Weltmeister Oyvin
Thon aus Norwegen, Er lieB auch tatsichlich der konkurrenz keine Chancen
und gewann sicher in ausgezeichneten 86:24 min. Die Silbermedaille ging
an den Schuweden 011 Nabo (89:15), Bronze erlief sich Klaus Biitikofer aus
der Schweiz in 91:36.
Keine eigentliche Favoritin gab es im Rennen der Damen iiber 7.1km mit 14
Posten und 4OO HBhenmetern. Umso erstaunlicher und bezeichnender, in
welcher Manier die Norwegerinnen diesen Wettbewerb beherrschten. Die in-
ternational bislang wenig in Erscheinung getretene Anne Corneliussen
siegte in 70:27 vor ihrer Landsm#nnin Ragnhild Teigen in 72:41. Erneut
Bronze fiir das Gastgeberland, diesmal durch Frauke Bandixen in 74:bLb,
DaB gegen Skandinavier und Schweizer nichts auszurichten war, stand fiir
die ADH-L&ufer vaon vornherein fest. Unter diesen Voraussetzungen miissen
der 29.Platz von Heidrun Finke (Uni Hannover) und der 40.Platz von Emil
Kimmig (Uni Freiburg) als sehr erfreu_liche Resultate gewertet werden.
Dabei konnte Heidrun in 87:26 sogar einige Skandinavierinnen sowie meh-
rere der hoch eingeschétzten Ostblock-L&uferinnen hinter sich lassen.
Emil bot eine seiner stédrksten Leistungen iiberhaupt, ein 23-Minuten-
Riickstand auf den Weltmeister bei einer Laufzeit von 109:47 kann sich
unter den extremen Bedingungen dieses Rennens durchaus sehen lassen.
Ansprechend auch das Resultat von Uwe Krausbauer (Uni Mainz): 115:39min.
brachten ihn auf Platz 48,
Weiter Plazierungen der ADH-L&ufer und L#uferinnen:
foesirn fumne (ni BEtEingen), 120250 o6 moniks BLaB: (BW Fagsel) 1343 T]
.Stephan Schliebener (GU), 130:22 66.Ulrike Osterh (KS) "157:04
83.Bernhard Finke (Uni Hann.), 147:L48 sLTae Heterhonn ? :

Ganz und gar nicht den Erwartungen gerecht wurde der Ausgang der Staffel-
konkurrenzen zwel Tage sp&ter, zumindest bei den Herren., Operierten die
Finnen im Einzellauf noch recht gliicklos - beste Plazierung Rang 10 -, so
holten sie liber 3 x 10km zum groBen Schlag aus. In 209:52 sicherten sie
sich die Goldmedaille vor der ersten Vertretung aus Schweden, die 211:47
bendtigte. Die Schweizer, die bis zum letzten Wechsel noch in Front ge-
legen hatten, muBten sich am Ende mit Bronze begniigen. Die hohen Favori-
ten aus Norwegen gar gingen als vierte g#nzlich leer aus, trotz Tages-
bestzeit durch Oyvin Thon.

Diese Scharte konnten die norwegischen Damen mehr als wettmachen. Uber

3 x 7km langte es schlieBlich sogar zum Doppelerfolg; ein imposantes Er-
gebnis, zumal der Sieger Norwegen 2 hieB. Wie gehaht fiel der dritte
Rang an die Eidgenossen.

Die bundesdeutsche Vertretung lag mit Heidrun Finke als Startl&uferin
beim ersten Wechsel noch auf Rang 12, fiel dann aber auf den 17.Platz
zuriick .

Ausgezeichnet schlug sich die erste Herren-Staffel: gleichméBige Rennen
durch Uwe WKrausbauer (87:22), Emil Kimmig (85:11) und Jérg Mumme (BL:16)
erbrachten schlieBlich einen guten 15.Platz, wobei Jérg als SchluBl&ufer
noch die starken Ungarn und Bulgaren sowie eine britische Vertretung
sicher abfangen konnte.

Etwas abgeschlagen auf Rang 24 landete die zweite ADH-Vertretung mit Uuwe
Dresel (Sporthochschule Kiéln) in 111:41, der wegen einer Verletzung beim
Einzellauf nicht starten konnte, Stephan Schliebener (96:15) und Bern-
hard Finke (95:20).
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Schuweizer 5-Tage-0L 1980:
Wenn_der L#ufer pldtzlich_im Moor versinkt

Sie krochen auf allen Vieren durch das dichte Unterholz, ein Schwede
etwa 10m vor einem Finnen., Da sah der Schuede eine Liicke im Dickicht,
richtete sich voll suf und eilte mit groBen Sdtzen davon, zehn, fiinf-
zehn Meter etwa, dann versank er mit einem Schrei bis zur Brust im Moor.
Der nachfolgende Finne zog ihn mit letzter Kraft heraus - und ab ging die
Post weiter!
Das war eine der vielen S5zenen auf der dritten Etappe des Schweizer 5-
Tage-Laufes unterhalb der Eiger-Nordwand. Es war eine "mirderische"
Etappe: Start auf der Kleinen Scheidegg in 1800m Hiéhe, iiber 300m (bei
den Herren, bei den Damen {iber 200m) ging es unterwegs noch bergauf,
das Ziel lag auf 1200m HShe. Das Postensuchen in diesem ruppigen Gel#nde
war vielfach Gllickssache, aber es war auch ein Abenteuer par excellence,
ReiBende Bdche muBten manchmal bis an die Hiiften durchquert, Steilh#inge
auf dem Hosenboden genommen oder milhsam erklettert werden: eine ZerreiB-
probe selbst fiir jene Leute, die es mit dem Slogan "Gelobt sel, was hart
macht" haltene.
Am letzten Kontrollposten, etwa 300m vor dem Ziel, hatten die Fotografen
im buchstéblichen Sinne ihre Fundgrube: jeder fiinfte, sechste, der den
Hang hinuntergejagt kam, bekam hier den letzten Schliff im hiifttiefen
Morast. Die Schweizer WM-Vierte von 1979, Hanni Fries, preschte diesen
Steilhang hinunter, fluchte in Richtung der Fotografen (bel der WM hatte
sie der Zuruf an die Reporter "Bin ich nicht gut?" mBglicherweise gerade
Jjene Sekunde gekostet, die sie von der Bronzemedaille trennte): "Das ist
eine Gemeinheit, so eine Strecke!" und lag auch schon in all ihrer Pracht
mitten im Schlamm, der ihrem hiibschen Gesicht einen martialischen Aus-—
druck verlieh und ihre zierliche Nase zu einem exorbitanten Klumpen ver-
formte.
Der sténdige Regen schuf Ubrigens auch auf den anderen Etappen den ins=-
gesamt {iber 5000 Teilnehmern erheblich erschwerte Bedingungen. Die Ziel-
einlaufkanéle bel der zweiten Etappe in der N&he von Murten waren z.B.
so morastlg, daB die L&ufer kaum von der Stelle kamen. Lustig anzusehen,
wenn dann ein Nationaltrainer nebenan auf dem Rasen leichtfiilBig seine
Athleten begleitete und ihnen briillend die letzten Reserven zu entlocken
versuchte,
Eine noble sportliche Haltung zeigte die Weltmeisterin von 1972, die Un-
garin Sarolta Monspart, die sich - nach schuerer Karnkheit genesen - nicht
zu gut war, in der Eliteklasse II zu starten und sich mit einem Rang im
hinteren Mittelfeld begniigen zu miissen. Saroltas Krankheit riihrt von
einem ungewdhnlichen AnlaB her: Sie wurde vor 2 Jahren von einer Zecke
gebissen und denach auf der rechten Kérperh#lfte gel#hmt. Ein Jahr lang
war sie auf Kriicken angewiesen. Nun geht es allmihlich wieder aufuwirts.
Beim 5-Tage-Lauf in der Schweiz konnte sie ganz einfach nicht mehr zu-
sehen und schleppte sich verbissen durch den Wald, schon um ihren unga=
rischen Schiitzlingen bei Ausfliichten mit ihrer eigenen Erfahrung entge-
gentreten zu kiinnen. Die Besten:
H 21 E: 1.0yvin Thon 5:28:08, 2.Harald Thon (Beide N) 5:35:24, 3.Klaus

Bitikofer (CH) 5:37:21
D19 E : 1.Annichen Kringstad (5) 4:33:48, 2.Brit Volden (N) 4:41:57,

3. Ruth Humbel (CH) L:47:43
Beste Deutsche: Dietrich Kiihnemuth in 6:47:12 auf Platz 77 und Heidrun
Finke 1in 5:51:53 auf Platz 52. Die besten Etappenplazierungen gelangen
Luise Gruhn am ersten Tag mit einem zweiten Rang in D 43 und ihrer Toch-
ter Edith mit dem dritten Rang in D 17-18, ebenfalls auf der ersten Etap-
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Eeidrun Finke zur "irren" dritten Etappe: "Ich fand sie gar nicht so
tibel." Wie doch der Erfolg Perspektiven verschiebt: Heidrun hatte dabei
die deutsche Meisterin Hadmut Hindorf weit hinter sich gelassen...
Orientierungslauf ist nicht nur Wettkampf, sondern immer auch eine Ent-
deckungsreise in die eigene Psyche.

Heinz Schumacher

(Dieser -hier leicht gekilirzte- Artikel erschien zuerst in der Rhein-
Zeitung Koblenz vom 15.7.1980)
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England und die UESR lieferten sich ein Kopf-an-Kopf-Rennen, das dieBri-
ten fiir sich entschieden. Mit einigem Abstand folgte die dénische Mannschaft,
wieder mit Abstand dann die deutsche. Wie schon 1978 und 79 bei gleicharti-
gen Wettkdmpfen in Nancy bzw. Lahr konnten wir Frankreich und Belgien klar
distanzieren. Bulgarien, Schweiz, Irland, Italien und Polen traten mit
unvollsténdigen Mannschaften an. - Flir folgende deutsche . L&ufer gab es
Medaillen: D12 3.Eva Gruhn, D13 2,Silke Gedig, D17 3.Anja Gruhn, D19 2,
Hadmut Hindorf, D43 2.Luise Gruhn. - Die Staffel mit Silke Gedig, Ilse
Wallrafe, Ralf und Stefanie Greiselis erkémpfte eine Bronzemedaille.

Saerllindische r_Bah nlegerwettbewerh

Die Ergebnisse des vom Saarlé@ndischen Turnerbund ausgerichteten BLW lie-
gen vor, nachdem die Auswerter aus der Schweiz und aus Hannover ihr Ur-
teil dOber 70 Einsendungen, von denen 58 in die Wertung kamen, abgegeben
haben. Auch wenn jetzt nicht feststeht, wer unsere besten Bahnleger sind-
die Beurteilung in solchen Wettbewerben muB immer subjektiv bleiben, und
8ahnlegung am Schreibtisch ist ja nur die halbe Bahnlegung- eine gute
Ubung wird es fiir jeden Teilnehmer gewesen sein, und die Erfolgreichen
kiinnen sich freuen, daB ihre Ideen auf Beifall gestoBen sind:

Die Ergebnisse:

Aufgabe 1 (H21E): 1.Wilfred Holloway (181), 2.5tephan Schliebener (164),
3.Albin Genten (162), 4.Jlirgen Schwanitz (154), 5.38rg Mumme (143), 6.An-
ton Steiber (135), 7. H.J.Andersen (132), 8.-10.Herbert Sommer / Thomas
Gundel / Georg Paulus (131), 11.Frank Hasse (124), 12.Horst v.Gaza (123),
13.Hans Simon (114), 14.Uwe Wallmeier (113), 15.-16.Endre Kévari / Patrick
Paulus (111), 17.Daniela Dahme (109), 18.-19.Horst Herrmann / Rochus
Tschirner (106), 20.I.u.B.Walter (105), 21.-22.H.P.Hofmann (104) / Heinz
Girtelmeyer (104), 23.Margret Klein (103), 24, Uwe Dresel (99), 25.Dr.
Gerhard Horn (98), 26.Berndt Krohs (97), 27.Klaus Meinert (96), 28.Josef
Fortein (93), 29.Wolfgang Fischer (91), 30.I.u.B.Walter (90), 31.-32,
Alfons Leibfried / Dieter Brockfeld (88), 33,.Albert Klein (84), 34, Andre-
as Grote (80), 35.Dagmer Uder (79), 36.Markus Zenner (66), 37.Wilhelm
Borst (60)

Aufgabe 2 (D 19): 1.Daniela Dahme (177), 2.Anette Horn (170), 3.Barbara
Bosch (165), h.5igrid Schwanitz (163), 5.-6, Thomas Girtelmeyer / Gabi
Bosch (161), 7.Christine Klemet (157), B.-9.Frank Hasse / Dirk Stoll (142)
10.-11.Ursula Horn / Ilse Wallrafe (137), 12.Jd8irg Hifer (136), 13.-14,
Giinter Neuhardt /Marion Séither (135), 15.Martin Wallmeler (133), 16.Wil~
helm Dirk (131), 17.Karl-Heinz Miiller (129), 18.J.M.Muhm (127), 19.F.P,
Hoffmann (116), 20.Andreas Gundel (113), 21.Waldemar Wagner (108)

Zu den eingesandten Bahnen schreibt Erwin Weber:

"Folgende Fehler waren oft festzustellen: Einheitslénge zwischen allen
Posten, Posten im Dickicht, Posten in der Sackgasse, kaum Routenwahl miig-
lich, Startplatz nur nach Durchqueren des Wettkampfgeldindes mBglich.

Als Nachl#&ssigkeit wurde auch bel vielen geahndet, daB die Postennumerie-
rung wesentliche Feinmarkierungen in Postenn#ihe tberdeckte. Kopfzerbre-
chen diirfte einem L&ufer auch die Routenwahl zweier Teilnehmer berelten,
die das langgezogene Dickicht {iberwinden soll. Verzueifelte L#ufer wlirden
vergeblich versuchen, die 60m Dickicht zu durchkriechen, anstelle des 1km
langen Umueges.

Es ist jedoch bei aller Kritik zu beriicksichtigen, daB viele jugendliche
Teilnehmer ohne Unterstiitzung erfahrener Bahnleger erstmals ihr Gliick im
Bahnlegen versuchten. Der dazu erbrachte Mut ist schon lobenswert.

Der Ausrichter dieses Wettbewerbes denkt den Auswertern und wiirde sich
freuen, wenn ein anderer Landesturnverband fir den kommenden Winter eine
dhnliche Aufgabenstellung Uberndhme."

Interessenten fiir die néchste Ausrichtung wenden sich bitte an die Redak-
tion.

Die Siegerbahnen sind umseitig abgedruckt. Aus Kostengrlinden ist die Kar-
te nicht aufgerastert, so daB die gelbe und griine Farbe des Originals so
gut wie nicht zu erkennen ist (offene Fléchen und Dickichte). Jeder Teile
nehmer bzw. Jeder, der noch die 1974er Homburger Karte besitzt, kann die-
se aber zum Vergleich heranziehen.
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Bahnleger - Wettbewerb
des Saarlé@ndischen /

Siegerbahnen

H21 E (1-20):
Wilfred Holloway

D 19 (A=H):

Daniela Dahme

sehr schwer belaufbar:
schlecht belaufbar:
A offenes Gelande:

e\ Siedlungsgebiet:  ////,

=\ i Hochwald : 3
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