Haben Sie Ihr Abonnement schon bezahlt ?

Schauen Sie mal in das quadratische Késtchen oben rechts auf dieser Seitel
Ist dort etwa ein fettes Kreuz eingestempelt? — Dann steht Ihr Name in unse-
rer Kartei unter "Laufendes Abo nicht bezahlt", und wir wéren dankbar, wenn
Sie die 7,50 DM fiir 1979 bald auf unser Konto 742 65-503 beim Postscheckamt
K6ln einzahlen oder iiberweisen konnten (das geht iibrigens auch sus dem Aus-
land ganz einfach mit Auslandszahlkarte oder Postgiro-Uberweisung). - Dankel

-

Professionelle Gestaltung lhrer OL-Karte
fast ohne Mehrkosten!

Wir zeichnen und drucken lhre Karte zu einem Preis, der nur wenig tuber dem
liegt, was Sie normalerweise schon fiir den Druck bezahlen. Verlangen Sie
unser Angebot, und legen Sie moglichst eine Kopie Ihrer Vorzeichnung bei.

Harvey Map Services Ltd

Calderwood Place, Dunblane FK15 9AW Telephone: 0786 822494
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C.L. - Nachrichten

Informationen fiir Orientierungsliufer

BundesfachausschuB fiir Orientierungslauf
neu gewdhlt Herbert Hartmenn

Der Fachausschufl Orientierungslauf und die Landesfachwarte fiir OL waren
am 18./19. Februar zu ihrer Jahrestagung in Karlsruhe zusammengekommen,
Trotz ungilinstiger Wetterverhdltnisse hatten von 14 Lendesvertretern 11
den Tagungsort erreicht, Wichtigste Tagesordnungspunkte weren ohne Fra-
ge die Aussprache iber die Tétigkeit des Fachausschusses in der auslau-
fenden Amtszeit, die neuen Perspektivplanungen fiir die Breitenarbeit
und den Leistungssport und die sich anschlieBende Neuwahl des Fachaug-
zchusses, die aufgrund der Turntagsbeschliisse von Berlin notwendig wur-
e.
Die Aussprache wurde sachlich, engagiert und durchaus auch kritisch ge-
fiihrt. Der Bundesfachwart rief debei insbesondere die Situation ins Ge-
)dachtnis, aus der heraus der AusschuB vor 3 Jahren seine Arbeit aufge-
nommen hatte. Der DTB hatte damals den OL vom Deutschen Skiverband
ibernommen und ein selbstidndiges Fachgebiet eingerichtet.
Neben der Anerkennung fiir die vielfidltigen Aktivit#ten des Bundesfach-
ausschusses fehlten auch kritische Worte nicht. Sie richteten sich ein-
mal auf die Erfahrung, daB die Breitenarbeit noch ganz am Anfang stehe
und der OL erst in sehr wenigen Vereinen richtig FuB gefaBt habe., Aner-
kannt wurde, daB der BundesfachausschuB eine Reihe von Anregungen dazu
gegeben und Werbemdglichkeiten bereitgestellt habe, Die Umsetzung an
der Basis lasse zu wiinschen iibrig, wobei diese Aufgebe aber im wesent-
lichen von den Landes - OL-Warten und ihren Mitarbeitern wahrgenommen
werden miisse, In wenigen Wochen wird man sich dieses Problems in einem
gesonderten Seminar annehmen,
Kritik wurde auch am Bereich Leistungssport angemeldet, Sie richtete
sich hier insbesondere gegen das Verfahren bei der Aufstellung von Ausg-
wehlmannschaften, Ernst Gruhn, der Mitarbeiter fiir Leistungssport, ver—
deutlichte, deB bei der Auswahl von Mannschaften fiir internationale
Vergleiche nicht allein Ergebnisse aus nationalen Wettkiémpfen (Rangli-
sten- oder Qualifikationslaufen) herangezogen werden kdnnen.
Insgesamt eine erfreulich offene und sachgemiBe Aussprache, die fiir den
folgenden Wahlakt geniigend Entscheidungshilfen geboten hatte, Der Bun—
desfachwart Dr.Herbert Hartmann (Seeheim), sowie der Mitarbeiter fiir
die Offentlichkeitsarbeit Hansgeorg Kling (Kassel), die keine Gegenkan-
didaten hatten, wurden eingtimmig wiedergewihlt., Neu eingerichtet wurde
das Amt des Mitarbeiters fiir Lehrwesen, Gewshlt wurde Horst Miiller
(Hennover), Mehrere Kandidaten gab es fiir die Aufgaben im Bereich Kaer-
tenwesen und Breitenarbeit., Hier setzten sich als Miterbeiter fiir das
Kartenwesen Karl Reimann (Diisseldorf) und als Mitarbeiter fiir die Brei-
tenarbeit Bernhard Heinrich (Hannover) durch., Als Bundes jugendfachwart
wird wiederum Herbert Schmidt (Lahr) im neuen FachausschuB miterbeiten.
Der Aktivensprecher, der in Zukunft Sitz und Stimme im AusschuB haben
wird, muB im Mérz von den Kadermitgliedern neu gewdhlt werden.
Der alte und neue Bundesfachwart dankte abschlieBend fiir das Vertrauen
und &uBerte Zuversicht, daB der neue AusschuB die eigentlich kaum erst
begonnene Arbeit fortsetzen und mit neuen Impulsen weitertreiben konne,
Den scheidenden AusschuBmitgliedern G.Habel, H.Albrecht und Dr.E.Hein—
rich wurde der Dank fiir ihr Engagement in der ‘'Pionierzeit' des OL ause—
gesprochen,

OcLe=Nachrichten 1/7 bereits vergriffenl
Neubestellungen nur noch ab Nr. fur 6,60 DM moglich.

Herausgeber und Redakteur : Manfred Neitzel, Macherscheider Strasse 97,
4040 Neuss 1, Tel. 02101-37742 — Postscheckkto. 742 65-503 bei PSchA Kéln.
Jahresabonnement: 7.50 OM. Die OL-Nachrichten erscheinen 9 mal im Jahr.
( Monatlich von Februar bis Juli, sowie von September bis November )

Wird der Bezug nicht bis Jahresende gekiindigt, so 1l&uft er automatisch ein weiteres Jahr.




Ausschreibungen und Termine

3.Wittener OL (C-Lauf), SU Annen; Treffp. an der B226 Witten -
Wetter,Hagen, Ortsteil Witten-Gedern, 1.Start 10 Uhr; Startg.

5 DM; Meldg. bis 21,3, an Uwe Dresel, Hauptstr.20, 5810 Witten;
Tel. 02302 - 14149; Karte: S/W, 1:10000, 1977, korrigiert

- OL Gudow (C-Lauf), Horst Mevius, Edelsteinstr.19, 2400 Iiibeck,
Tel. 0451 - 64267

1.Hornisgrinde~OL in Oberachern, TV Oberkirch; Treffp.: ab
B 3 Achern ausgeschildert; Meldg. bis 21.3. an Thomas Vollmer,
Ratskellerstr.35, 7590 Achern; Karte: IOF-Norm, 1:15000, 1979

80.25.5'

S0e 1olts

(- OL des SK Duisburg und Arne-Leibusch-Pokal fallen aus —8.u.)

Sa. 7.4. Ostereier-0L Maleck bei Emmendingen; Treffp, 14 - 16 Uhr (freie
Startfolge); Startg. 3 DM; Meldg, am Start% Uberrschungen an

vielen Posten; Ausk,: Michael Hiss, Tel., 07663 - 1201

- 1oWittener Nacht-OL, SU Annen; Treffp., Parkplatz am Hammerte: \
sidl, Witten, Nghe Ruhr, bis 19,30 Uhr; Startg. 4 DM; Meldg.
bis 30.3. an Uwe Dresel, Hauptstr.20, 5810 Witten, Tel. 02302 -
14149 Karte: s/w, 1:10000, 1979; Ubernachtung auf Anfrage

OL Ukleisee; Heino Stender, Parkstr.l12, 2310 Plén, Tel. 04522 -
24535 (B-Lauf)

12,-16.4, P8sken-0L (3-Tege~Lauf) in Dinemark. Siehe Inserat rechts,
21,=22.4, Jugend- und Junioren-Liéndervergleichskampf, St.Ingbert, Saar

S0.22.,4, OL SGV Kamen; Wilfried Holthoff, Breslauer Str.4, 4619 Bergkamen-—
Weddinghofen, Tel. 02307 — 6361

- OL in Winsen/Aller; Hans Férstner, Kantstr.15, 3101 Winsen/Aller,
Tel, 05143 - 8727

= OL in Trittau (C-Lauf); Hans Georg Both, Tulpenweg 5, 2077 Trit-
tau, Tel. O4154 ~ 4105

Ranglisten-OL in Diisseldorf, SK Diisseldorf; Karl Reimann, Kurte
Tucholsky-Str.10, 4000 Diisseldorf 13, Tel. 0211 - 705092

=  DS.Friihlings-OL, ARGE, Oberschwaben; Weingarten

= OL des DAV Hannover; Gerda Jenrich, Feldstr.4, 3000 Hannover 61,
Tel. 0511 = 572119

So0. 8.4,

Vom internationalen OL-Pokal in Ungarn (Vértes-Gebirge) am 21.4.79 liegt
eine Ausschreibung mit Meldeformular vor. MeldeschluB: 15.3.79., Interes—
senten wenden sich an die Redsktion. )

%7 Achtung : Anderungen in der Terminliste I!!ZV
ZZ; - SK Duisburg sagt die Ldufe am 1.4, und am 16.6. wegen personel ///

ler Probleme ab.

/// = Arne-~Leibusch-Pokal (geplant fiir gleiches Wochenende wie der Zéé
/éé erste Duisburger Lauf und in Duisburger Nihe) f8llt ebenfalls ’46
7

aus! Ndchster geplanter Termin: 1.April-Wochenende 1980, //

Ausschreibungen bitte rechtzeitig an die OL-Nachrichten senden!

Aus manchen Teilen liegen noch gar keine Termine vor.

Terminédnderungen mitteilen] . )
Merke: Die OL-Nachrichten sind immer so schlecht wie der Informations—
fluB aus den Vereinen,

.1

Die Anzahl der "Star. éllen" (die etwa in 10-Minuten-Abstinden angepfiffen
werden) entspricht Zahl der Mitglieder jeder Mennschaft. Die Bahn ist gleich
fiir alle Léufer., Besonderheit ist der Kampf gegen oft sichtbare Gegner im
Einzellauf, Auswertung kenn nach Zeitsumme oder nach Plazierung (letzteres
ist oft spannender) erfolgen.
5.) Der Verfol swettkampf wurde Anfang der 60er Jahre mit Erfolg erprobt.
Da die Organisation gewisse Schwierigkeiten bereitet, konnte sich diese Dis~
ziplin nicht verbreiten, Es ist eine sehr harte Wettkampfform,
Prinzip dieses OL-Wettkampfes ist die meximale Dauerleistung. Bei jedem Po-
sten s0ll ein Teil der zuletzt ankommenden Léufer angehalten und zum Sammel-
platz zuriickgeschickt werden, Am einfachsten ist folgende Ausfiihrung: Es
scheidet stets der Liufer aus, der den betreffenden Posten als Letzter er-
reicht. Zwischen vorletztem Posten und Ziel bleiben dann die stets besten
drei Léufer im Webttkampf, Massenstart ist unerl#flich. Sieger ist der zuerst
einlaufende Teilnehmer,
Beispiel: 15 Léufer, 12 Posten (alle besetzt). An jedem Posten scheidet der
Jeweils letzte Liufer aus, 3 Liufer im Zieleinlauf,
Man kann die "Verfolgungsjagd" mit anderen Zahlen auslegen (z.B, nur bei
Aedem zweiten Posten scheiden Léufer aus, dafiir aber mehrere, etc.)., Auch

schaftslauf ist denkbar, insbesondere im Massenstart, Die Mannschaften
konnen auch klessengemischt sein, usw, - Freilich ist diese OL-Form schwie-
rig zu organisieren und ganz eauf volle Leistung ausgelegt, Fin mittlerer
Fehler bedeutet bereits die Beendigung des Laufes. Als eine sehr interessan-
te Alternative, auch bei der Vorbereitung der Nationalkader, sollte sie je-
doch nicht ganz auBer Acht gelassen werden.

Leserbrief

Antwort an Jorg Herbrand (auf seinen Leserbrief in den OL-Nachrichten 1/79):

Bei dem angesprochenen Fall handelt es sich weder um einen Fehler in der Er—
gebnisliste, wie vermutet, noch um einen Spitznamen noch um Foulplay.
Nennen wir das Kind beim richtigen Namen: Martin Mevius wurde als Mitglied
seines Vereins (Liibecker Turnerschaft) Dritter suf der Einzelstrecke der
Schiiler, und als Mitglied seiner Schule (Oberschule zum Dom Liibeck) Erster
in der Schiilerstaffel,
Solange LT Liibeck und 0zD Liibeck an deutschen Meisterschaften teilnehmen,
hat nie ein Veranstalter die ihm jeweils bekannte Tatsache beanstandet, daB
LTer in der Staffel der 0zD liefen, wenn sie nur gleichzeitig Schiiler der
0zD waren,
Es hétte auch niemand daran Anstof nehmen kénnen, denn die Turnordnung des
DTB in der ergdnzten Fassung vom 30,10,1976 sieht in Punkt 3.2.2, ausdriick-
lich die "MOglichkeit der Mannschaftsbildung iiber das Zweitstartrecht" vor,
wie es wortlich heifBt. Staffelbildung ist in dieser Hinsicht dasselbe wie
Mennschaftsbildung. Die einzige gestellte Bedingung, ndmlich "deB der Stamm-
verein sich nicht mit einer Mannschaft an dem Wettbewerb beteiligt", war er-
fiillt, denn die LT stellte keine Schiilerstaffel.,

}E konnte man immer noch einwenden, daB eine Schule kein Verein sei und da~

auch die Turnordnung des DTB nicht fiir Schulen gelte, Dann stiinden wir

Jjedoch auf vollig kahler Heide, und es gibe gar keine Vorschriften fiir die
Teilnahme von Schulen an deutschen OL-Meisterschaften mehr - was allerdings
auch bedeuten wiirde, daB, was nicht geregelt oder gar verboten ist, selbst-
versténdlich erlaubt ist. Oder denkt Ihr anders?
Der BundesfachausschuBl hat inzwischen anders gedacht, Im Protokoll seiner
Sitzung vom 10.,12.1978 steht der lapidare Satz, daB "Schulen als solche"
hinfort bei deutschen Meisterscheften nicht mehr startberechtigt sind. Ich
halte das wegen ihrer Konsequenzen fiir eine nicht zu Ende gedachte Entschei-
dung. Sie bedeutet, daB die OLer einer Schule, die in den beiden letzten
Jahren bei den deutschen Meisterschaften in den Jugendstaffeln einen ersten,
einen dritten und einen fiinften Platz belegt hat, einfach exkommuniziert
sind, Ob das im Sinne der Verbreitung des OL unter der Jugend ist?

Horst Mevius (LT Liibeck und OzD ILiibeck)

RedaktionsschlufB fiic Nr, 3/79: 1963.1979
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Auch Endre KSvari. (Iiibbecke) hat sich einige Gedanken zu W. Holloways
Artikel gemacht:
Mit groBem Interesse habe ich Wilfreds Artikel gelesen: Neue Impulse helfen
der Entwicklung des deutschen OL! Deshalb mdchte ich den "Postennetz-OL"
nicht nur empfehlen, sondern mit einigen —zum Teil alten~ Ideen noch ergin-
zZen,
Bevor ich versuche, einige "Disziplinen" des OLs zu erkléren, méchte ich
betonen, daf der Mannschafts-OL im traditionellen Sinne ein Zusammenlaufen
von mehreren Teilnehmern sein soll, Dabei wird gerade die Idee verfolgt,
L#ufern, die den OL nicht kennen, den SpaB am Orientierungslauf (= Laufen
mit Kopfchen auf immer wieder neuen Bahnen) bekamntzumachen und. sie zum OL
zu gewinnen., Man sollte den "Mannschafts-OL" aus unseren Wildern nicht ver-—
bannen, Eine Erweiterung der Mannschafts-Disziplinen wiirde Jedoch mehr Farbe
und Spiel in den OL bringen. Allerdings miiBte man beim Mannschafts—OI das
Zusammenlaufen der Mannschaftsmitglieder von Punkt zu Punkt kontrollieren.
Administrative MaBnehmen sind jedoch nie gern gesehen und auch schwer zu ‘
organigieren,
Unkonventionelle OL-Disziplinen

e anngchafts-Postennetz-0L mit einem Stertplatz (Wilfreds Vorschlag). 5
2.) Mennschafts—Postennets—0L mit mehreren Startplitzen ("Polystart"). Diese
Disziplin soll genauso durchgefiihrt werden, wie die mit einem Startplatz.
Man mufBl jedoch ausreichend Zeit fiir Vorplanung und Aufmarsch zu den Start-—
orten jeder Mannschaft geben., Diese Disziplin genoB in den 50er Jahren eine
sehr grofie Beliebtheit in Ungarn. Es wurden verschiedene Verianten durchge -
fiihrt, unter anderem einmal ein Nacht + Tag Lauf mit unterschiedlichen Wald—
unterkiinften, Stertplétzen und mit einem Ziel.
Bei beiden o.g. OL-Mennschaftsformen sollte man eine maximale Wettkampfzeit
angeben, sprich: die maximale Zeit in der alle Mitglieder einer Mannschaft
im Ziel sein miissen. (Bei Uberschreitung: Disqualifikation,) Auch Massen-— (

start ist moéglich, insbesondere beim "Polystart",
3.) Kreiswinkel-OL. Diese OL-Art ist auch ein Mannschaftslauf. Die Posten {
sind euf einer nahezu kreisférmigen Bahn plaziert. Der Startplatz ist der
Mittelpunkt des Kreises. Die Laufrichtung soll vorgeschrieben werden (ent-
weder mit oder entgegen dem Uhrzeigersinn), Vom Start kénnen die Mannschaftse—
mitglieder in verschiedene Richtungen losgeschickt werden. Problematisch ist
die Kontrolle, Es kinnen gleichzeitig mehrere Mannschaften gestartet werden
und zwar mit "Phasenverschiebung" (8. Skizze).

Mannschaft A startet gleichzeitig mit 4 Léufern A1, A2, A3, A4. Dabei erge-
ben sich folgende Teilbahnen: A1: P1 = P2 - P3 - P4

\

A2: P4 - P5 « P6 -~ PY7 [

A3: P7 - P8 = P9 -~ P10

Al: P10« P11 -P12-P1 |
(
|
|

7 N Bei "Phasenverschiebung" kénnen
P3 o/ , gleichzeitig Mennschaften B und C
g ‘ starten mit folgenden Teilbahnen: )

B1: P2 - P3 - P4 - P5
B2: P5 - P6 - P7 - PB

B3: PB - P9 - P10-P11

B4: P11-P12-P1 - P2

Cl: P3 = P4 - P5 = P6 ‘
C2: P& = P7 - PB - P9

€3: P9 - P10-P11-P12 l
Ch: P12-P1 - P2 - P3

Bei besetzten Posten ist diese Wett— ‘
|
|

kampfform mit "Verfolgungs—OL"
kombinierbar (s. spdater).,

4,) Der Einzel-OL mit Mannscheftswertung ist uns ellen bekeannt., Leider sind
die Staffellaufe haurig durch Wegfall des charakteristischen Massenstarts
der Staffeln in diese Wettkampfform "umgekippt". Eine besondere Variante

bietet gedoch der Wellen - Massenstart. Hierbei stellen alle Mennschaften in
jeder "Startwelle" einen L#ufer. Der Start erfolgt in Masse.,

Aus dem Bﬁleich Leistungssport
Neue Kaderrichtlinien (verabschiedet vom BundesfachausschuB)

Jde._Auswahlkriterien

1.1 A-Kader: Die Mitglieder der A-Kader werden im internationalen Ver-
gleich ermittelt. Zur Aufnahme in das A-Kader miissen folgende Bedingun-
gen erfiillt werden: a) Plazierung unter den ersten 30 bei dem WM-OL und/
oder b) Laufzeiten von maximal 20% iiber der Siegerzeit bei internationa—
len A-Léufen und internationalen Mehrtageldufen.
1.2 B~Kader: Die Mitglieder werden vorwiegend im nationalen Vergleich
ermittelt, Es gelten folgende Kriteriens: a) Die 4 besten Damen und die

6 besten Herren aufgrund der Ergebnisse bei den festgelegten Qualifika-
tionsléufen, b) erginzend dazu werden auch Ergebnisse aus internationa—
len Wettkémpfen (nur in Elite-Kategorien) herangezogen, c) die Alters-
hochstgrenze betrdgt 30 Jahre.

1.3 C-Kader: Die Mitglieder werden vorwiegend im nationalen Vergleich
ermittelt, Es gelten folgende Kriterien: a) Die 6 besten Midchen und
die 8 besten Jungen aufgrund der Ergebnisse in den festgelegten Qualifi-
kationsléufen, b) die Altershichstgrenze betrégt 20 Jahre,
Die Kader werden jeweils am Ende der Wettkampfsaison fiir das folgende
Jahr benannt. Der Aufstieg in das A-Kader ist unmittelbar nach dem Ere
bringen der entsprechenden Leistung mdglich.
2s Kontrolle der Leistungsentwicklun
2.71 Die Mitglieder der Kader sind verpflichtet, ein Wettkampf- und Trai-
ningstagebuch zu fiihren,
2,2 Mindestens einmal pro Jahr (wenn mbglich, am Anfang der Wettkampf-
saison) wird ein Konditionstest durchgefiihrt, der fiir alle Kadermitglie-
der obligatorisch ist.
2.3 Eine kontinuierliche sportérztliche Betreuung und Kontrolle aller
Kadermitglieder wird angestrebt.
3._Versntwortlichkeit

er Obmann fur Leistungssport im FachausschuB OI ist verantwortlich fiir
die Aufstellung der Kader. Die entsprechenden Kader-Trainer haben ein

Vorschlagsrecht in Zweifelsfidllen.
Kommt es nicht zu einer Ubereinstim-
mung, entscheidet der FachausschuB.

OSTERN 79
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in Dénemark

2.«14, A i Bundesfachwart: Prof,.Dr.Herbert
1 T4 pril 1979 Hartmann, Beethovenring 764,
6104 Seeheim - Jugenheim

Schweres Orientierungs - Gelénde Bundesjugendfachwart: Herbert
auf Djursland (40 km von Krhus) SCEﬁlaE' Tm Sulzbachfeld 19,

Der neue Bundesfachaus-
schuff Orientierungslauf

7630 Lahr
Mit ne ichn Regsort ILeist : Ernst Gruhn
1t neugezeichneten Karten 1979 m___wg_“EE,rn — 807 B3 niierath’
MeldeschluB: Mitte Mirz Ressort Breite u, Freizeit:

ernhard Heilnrich, Geestemunder
Weg 2B, 3000 Hannover 21
Ressort Offentlichkeitsarbeit:
Hansgeorg Kling, Goldsternweg 16,
3500 Kassel

AJLH Ressort Lehrwesen: Horst Miller,

MerIinweg 48, 3000 Hannover 671

Einladung bei:

Kirsten Munik Resgsort Kartenwesen: Karl Reimann
Falstersgade 33 E, 3. K.—-Tucholsky-Str.10, 4000 Diisseld.13

DK-8000 ARrhus C Aktivensprecher: -noch zu wihlen




Das geht uns alle an Herbert Hartmann

Die Auflage der OL-Nachrichten ist inzwischen auf etwas iiber 500 Exemplere
geklettert, Verdoppeln wir diese Zahl, denn haben wir vielleicht die Anzahl
der sogenannten 'aktiven' OLer. Ein pasr mehr oder weniger mégen es sein;
eine Statistik gibt es ja nicht. Zum Gliick? So kann der eine von 4 - 5000
OLern sprechen, der andere meint, es seien 4 - 500, Ob hoch- oder tiefgeste-
pelt, fest steht, daB der Weg nach oben steinig ist (steiniger als wir ge-
dacht hatten) und wir lediglich die ersten tastenden Schritte getan haben.
Fest steht aber auch, daB wir uns nun geeignetes Schuhwerk fiir diesen Weg
zugelegt haben., Wie aber der Weg beschritten werden soll, das vermag im
Moment noch keiner richtig zu sagen.

Genauer] Wo driickt der Schuh? Vor wenigen Wochen zog der 1. Fachausschuf
nach Ubernahme des OL durch den DTB Bilanz nach dreijshriger Amtszeit:
gleichberechtigte und aktive Mitarbeit in den DTB-S#ulen Breitenarbeit und
Leistungssport, Etatmittel von nunmehr weit iiber 50 000 DM, Anerkennung als
forderungswiirdiger Leistungssport, Aufstellung von Kadern, eine Fiille Wett-
kampfbeschickungen und Trainingsmafnahmen, zahlreiche -oft schlecht besuche—
te- Schulungslehrginge, Werbebroschiiren, Orientierungswandern im Rahmen Pﬂi
Trimm-Spiele, Landesfachwarte in 13 von 16 Landesturnverbinden, Perspekt
planungen fiir die Breitenarbeit und den Spitzensport usw. usw.., In vieler
Hinsicht eine stolze Bilanz.

Dennoch bleibt viel Unmut, z.T. gar Verdrgerung. Sieben FachausschufBuit-
glieder, 10 = 11 aktive Landesfachwarte, die diesen Titel wirklich verdienen,
Hénde voll weitere aktive Mitarbeiter. Das ist in etwa das Hiuflein der-

Jenigen, das den OL zu einem Breitensport im wirklichen Sinne machen will
und soll}l Ich brauche kaum zu sagen, daB die wenigen Miterbeiter dabei
hoffnungslos iiberfordert sind, sich iiberarbeiten und dann schnell das Hend-
tuch werfen, Das gilt fiir die Bundesebene, fiir die Landesebene und zuweilen
auch fiir die Vereine selbst,
Es gibt viele -allzu viele~ Orientierungsl#ufer, die unseren schbnen Sport
einfach nur genieflen wollen, nur mitmachen, konsumieren. Das ist sicherlich
veratédndlich., Fir unseren Sport im jetzigen Entwicklungsstadium aber t5d-
lich, Wir konnen nur bestehen und vorankommen, wenn sich mehr sog. 'Aktive!
auch an der oft abschiétzig beurteilten Funktionirsarbeit sktiv beteiligen,
So warten besonders die Landesfachwarte auf bessere Unbterstiitzung in der
Breitenarbeit; sie erwarten, daB Thr iiber Furen eigenen Zaun hinwegschaut,
nicht nur im eigenen Saft brodelt! Ich weiB, daB allgemeine Appelle dieser
Art wenig fruchten., Ich mdcht Euch jedoch den Graben zwischen Anspruch (und
das ist im wesentlichen der, den Ihr selbst stellt) und Wirklichkeit deut-
lich machen; daB er nicht iiberwunden werden kamnn, wenn nicht jeder an sei-
nem Platz ein wenig mehr fiir unsere Breitenarbeié tut. Vom Bundesfachaus-
schuf kann in dieser Hinsicht em wenigsten erwartet werden, Er kann allen-
falls Anregungen geben, Aktionen vorbereiten, Materialien bereitstellen.,
Und das hat er hinreichend bereits getan. Es liegt an Euch, die Anregungen
an der Front umzusetzen!
Ich spreche hier bewuBt die Leser der OL-Nachrichten an, denn das sind dj
wirklichen OLer., Ich habe damit die GewiBheit, ein geeignetes Publikum iu )
Kern zu treffen., Das gibt uns Hoffnung, doch vielleicht ein wenig Wirkung
erzeugen zu kénnen. Helft mit
- die Kontakte zu den Landesfachwarten zu verstirken
= die Landesfachwarte zu unterstiitzen und ggf. zu aktivieren (fragt sie
einmal nach den Diskussionen und Beschliissen im BundesfachausschuB, in
den Gremien des Landesturnverbandes usw,)
= OL auch im benachbarten Turnverein bekannt zu machen (evtl. Patenschaften
{ibernehmen!)
= das Orientierungswandern im Rahmen der Trimm-Spiele zu verbreiten
-~ Kontekte zu Schulen, Jugendherbergen, Verkehrsvereinen usw, zu kniipfen,
um bei der Durchfiihrung einfacher Orientierungsliufe behilflich zu sein.,
Und da gibt es noch eine Sache, die uns zu schaffen macht. Der Terminkalen-—
der '79 zeigt einerseits erfreuliche Aspekte. Da tauchen Namen von Veran—
staltern auf, die bisher in OL-Kreisen noch nicht gehandelt wurden. Da 1Bt
auch die F{ille -wenn man bedenkt, daB noch eine ganze Reihe von Terminen
fehlt- gegeniiber dem letzten Jahr kaum zu wiinschen iibrig. Auf der anderen
Seite wird der alte OL-Hase klingende Namen und Veranstaltungen vermissen.

)

Acht Termine fiir Ranglistenl#ufe hatte der FAOL weit vor Jahresfrist fiir
Bewerbungen ausgeschrieben, Mit Ach und Krach konnten sieben ILiufe unterge-
bracht werden, wobei der FAOL z.T, sogar ein schlechtes Gewissen hatte, ob
die fiir Ranglistenldufe erwartete Qualitidt eingehalten werden kann., Erst
mit Miihe konnte ein kompetenter Bewerber fiir die Deutschen Meisterschaften
dieses Jahres gefunden werden,
Der Terminkglender '79 ist bereits eine Resktion auf das, was von vielen
Veranstaltern gerade im vergangenen Wettkempf jahr beklagt wurde. Sie #uBer-
ten sich entmutigt und enttduscht {iber die Resonanz ihrer Veranstaltungen
bei den alten OL-Hasen., Denn diese zeigten sich wenig geneigt, auch einmal
zu einem einfachen, kleinen OL zu fahren, bei dem vielleicht gar noch auf
einem MeB8tischblatt gelaufen werden muBte. Wie gerne hitte man ein paar
deutsche Spitzenléufer beim Trimm-OL des TV XY oder beim Bergturnfest auf
dem XYZ prasentiert!
Verdrgert zeigten sich auch einige Veramstalter iiber die Kritik sektiver und
erfahrener Léufer, Darin wurden z.T. Anspriiche an OL=-Wettkémpfe formuliert,
wie sie zweifellos wiinschenswert und wie sie in der Schweiz oder in Skandi-
navien selbstverstiéndlich sind. Anspriiche, wie sie aber bei uns nur bei der

jnen oder anderen Veranstaltung einmal unter #uBerster Kraftanstrengung
-Pfillt werden kénnen. Ein wenig mehr AugenmaB fiir unsere Situation ist ane—
gebracht und dringend notwendig, demit Veranstalter nicht entmutigt sondern
ermutigt werden,
Erlaubt mir, zu Beginn einer neuen Wettkampfsaison im Sinn unseres gemeine-
samen Anliegens ein paer Wiinsche zu #duBern:
- denkt daran, da8 Lob Mut macht
- nehmt Riicksicht auf die jeweiligen Bedingungen, unter demen ein Wettkanpf

durchgefiibrt werden muf
- fahrt auch einmal zu einfacheren Liufen
- auch auf MeBtischbldttern und einfach korrigierten Karten kaenn man laufen
= helft anfangenden Vereinen, einen Lauf zu organisieren,
Ich hoffe, daB ich Buer Gewissen nicht zu sehr strapagziert habe. Erlaubt
mir zum SchluB ein bekanntes Motto:

" Hallo Partner| Danke schoni "

Betrifft:

Zu Wilfred Holloways Artikel in den OL-Nachrichten 9/78:
Die Gedanken des Verfassers finde ich susgezeichnet, Zu seinen Uberlegungen
aus meiner Erfahrung (als Léufer, Organisator und Trainer):
1. Man soll Nachwuchsforderung erzielen. Beispiel: das Team aus 4 TLiufern
(weiblich getrennt von ménnlich um objektive Wertung zu ermdglichen)
A (12-15), B (16-19), C (20-34) und D (iiber 35 Jahre alt), zugelassen auch
AABC; ABBC; AABD; ABBD.
2, Ein Abstand von 5 Minuten ist ganz gut, aber Kartenausgabe sollte unbe-
dingt erfolgen a) bei einem Tisch, b) unter einem Dach, Dazu: Kaum ein "Ver-
iler" wird in nur 5 Minuten die Aufgabenverteilung durchfiihren kénnen,
enn es wird ihm von seinen Kollegen dreingeredet; deswegen sind mehrere Ti-
gche und "Stertkarten" notig. Die Zeit 1lduft in dem Moment der Kartenausga-~
e ab,
5. Jedes Mitglied der Mannschaft "muB" eine Mindestzahl der Posten anlaufen
(z.Bs 3 oder 4, wobei der letzte nicht z#hlt). Achtung, daf keine "Doppel-
zange" gebracht wird, sonst kann das zum Ausscheiden der Mannschaft fiihren.
4, "Alle gemeinsam im Ziel ankommen" ist der schlimmste Service fiir OL.
Mide, verschwitzt, der Witterung im.Wald ausgesetzt sein und warten. Aufre-
gung, Hunger, Durst, die physischen und stirker die psychischen Krifte wer—
den uberfordert. der Verteiler wird beschimpft, und es heiBt "kein OI mehw".
Ein letzter Pflichtposten gehdrt aber dazu, um die Ankunft der Liufer orga-
nisatorisch besser zu dirigieren (gemeinsamer Posten),
5. Die Ankunftszeit des zuletzt eingelaufenen Mitglieds bestimmt die Mann-
schaftszeit., (Das Addieren der einzelnen Zeiten hat sich als nicht objektiv
erwiesen,)
6. Die Teilnehmer sollen schon Monate vorher das Verfahren kennen, dann kann
man die Mannschaft besser zusammenbringen,

"Mannschafts-Postennetze- OL"

(Herbert Sommer, Stuttgert)
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