Kuh friBt Posten

Was der ochweizer harikaturen- Spezialist Thomas Hagler in seinem neuen
Werk "Postengeflister" (iibrigens schon mal ein heiller Tip: kein schlech-
tes Weihnachtsgeschenk fiir OlLer!) so trefflich beschrieben hat (s.u.),
das bewahrheitete sich prompt beim >chweizer 5-Tage-OL: Schweizer Kihe
sind gefraflig! Sie schrecken
auch vor dem Verzehr von Po-
stenschirmen nicht zuriick.
Man sollte zwar annehmen, dal
der geringe Nahrwert von stem-
pelzangen und Syntosil-schir-
men selbst Rindviechern ein-
sichtig ware, doch auf den Ju-
raweiden der 3.ktappe zeigte
es sich, daB dem offenbar nicht
so ist. Ubrigens: fiir Ersatz
des verzehrten Fostens w== balc
gesorgt, und das Ergebni 2s
"Geschmackstests" war wohl auch
nicht eben begliickend gewesen:
es wiederholte sich hernach
Jedenfalls nichts dergleichen.
Am gleichen Tag soll auch
mancher Laufer der bSchiilerklas-
sen einige Zeit verloren haben,
als er an anderer Stelle "sei-
nen" Posten von einer Kuh be-
. lagert vorfand, und er zum
;. )4 Stempeln erst einmal enen ge-
wissen Respekt vor diesem Be-
lagerer iiberwinden muBte.

. /)
Lé:xwi*ﬂghmﬁﬁiJ.‘

A

e ,_,HH“?&:\J)

Der Kompass fiir Jedermann y

und Weltmeister

SILVA - Kompasse
_ Ein schwedisches Weltprodukt

_ ROLF SICKERLING
Vertrieb in der Bundesrepublik :

durch: Ostenhellweg 21
4600 Dortmund 1

tel. 0231-571771
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0.L. - Nachrichien |-

Informationen fiir Orientierungsléufer

INHALT dieser Ausgabe

Die Mehrtage-OL - Saison ist vorbei. In dieser Ausgabe hat sie ihren Ni
schlag gefunden in Form eines Berichtes vom Schwe?zer 5-Tage-0OL und eiggggn
Notizen am Rande dieses Laufs. Daneben stehen Berichte vom Ostsee-0L und den
Hochschulmeisterschaften, die Rangliste und die zweite Lieferung der Adres-
senliste sowie einige Kurzmeldungen.

Seit kurzem ist die Redaktion
auch telefonisch zu erreichen:
E-—zmeldungen oder eilige Aus-
5 reibungen werden nun auch
auil diesem Wege angenommen.

02101 -540176

OL olympisch

Auf dem olympischen Kongress in Prag wurde der Orientierungslauf als olym-
pische Sportart anerkannt. Das bedeutet freilich nicht, daB von nun an bei
allen olympischen Spielen automatisch OL im Wettkampfprogramm stehen wird.
Allerdings kann ein Olympiaveranstalter dies tun, wenn er will. Angesichts
der Bestrebungen, das olympische Programm eher etwas zu straffen, ist damit
jedoch zunZchst nicht zu rechnen (wire dies liberhaupt so wiinschenswert? Es
gibt da verschiedene Meinungen), zumal neben dem OL da auch noch 20 weitere
Sportarten zur Auswahl stiinden. Von Bedeutung ist die Erlangung der "Olym-
piareife" aber dennoch: bekanntermaBen werden in fast allen Landern prak-
tisch nur die olympischen Sporiarten massiv gef@rdert. Eine ndglichst in-
tensive Forderung ist aber gerade fiir den OL (zum Beispiel bei uns!) beson-
ders wichtig. (Ubrigens: schon gewuBt, daR Ski-OL schon seit 28 Jahren eine
olympische Sportart ist?)

Vorbericht zur D.M. 77

Die Vorbereitungen zur Deutschen Meisterschaft sind nach Auskunft der Orga-
nisatoren im vollen Gange. Die Bahnlegurg ist abgeschlossen. 120 Posten
werden so gesetzt werden, daB jede Klasse eine eigene Bahn erhdlt. Die ge-
fiirchteten Bad Sooden-Allendorfer Steigungen sind zwar nicht abzutragen,
doch sollen sie den Laufern in kleinen Portionen serviert werden.
Damit das Programmheft rechtzeitig versandt werden kann, werden alle Teil-
nehmer um piinktliche Meldung gebeten! Noch einmal: die hohen Startgelder

«d nicht dem Ausrichter anzulasten sondern vom DTB vorgeschrieben.

Auf tragische Weise starb am 2. August 1977
‘Jens Barmikol-Veit

hoffnungsvoller Jugendldufer des SGV Kamen.
Stellvertretend fiiralle Orientierungslaufer
mochten wir seinen Angehorigen unsere tiefe
Betroffenheit undunser Mitgefiihl iiber diesen
schweren Verlust aussprechen.

#

Die GL-Nachrichten erscheinen 9 mal im Jahr. Herausgeber und Redakteur:
Manfred Neitzel, Alemannenstr.4, 4040 Neuss 1, Tel. 02101 - 540176
Jahresabonnement: 7.50 DM. Bestellung durch Einzahlung oder Uberweisung des
Abonnementbetrazes auf Kto. 742 65-503 beim Postscheckamt Kdln. Bereits erschie-
nene Ausgaben werden nachgeliefert. Wird ein Abonnement nicht bis Jahresende
gekiindigt, verlineert es sich automatisch um ein weiteres Jahr.

Sonderregelung fiir L977: da Nr. 1/77 bis 3/77 vergriffen, nur Bestellung ab
4/%7 fir 5.00 DM méglich.
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AUSSCHREIBUNGEN UND

TERMINE

l.Wittener OL; Uwe Dresel, Hauptstr:20, 5810 Witten; Treffp.
Stadion Witten-Annen, bis 14.30 Uhr

Langstrecken-OL Meinerzhagen, SC Unna; Renate Rahe, Friedr.-
List-Str.27, 4750 Unna, Tel.02303-13580; Treffp. Hauptschule
"Auf der Wehr", Konigsberger Str.10, Meinerzhagen, bis 8.30

Bergturnfest-OL; Otto Eder, Martin-Luther-Str.12, 8360 Deggen-
dorf, Tel.09Si-1619 .

Saarland-QL, Schiffweiler-Heiligenwald, SBSB; Treffp. Tennis-
clubheim - Itzenplitzer Weiher, bis 9 Uhr; Startg. Jug. 3 DM,
Erw. 5 DM (Nachmeldg. +2DM); Meldg. bis 5.9. an Anne Braun,
Arndtstr. 42, 6605 Friedrichsthal, Tel. 06897-88323; Karte:
IOF-Norm, 1:16667, 1976 )

4.0L rund um den Dérenberg, Post SV Osnabriick; Treffp. Spor atz
Rehlberg, Georgsmarienhiitte, bis 9 Uhr; Startg. Jug. 3 DM, krw.
5 DM; Meldg. bis 3.9. an Hans Simon, Bremer Str. 13, 4500 Osna- -
brick; Karte: IOF-Norm, 1:16667, 1976

Bayerische Meisterschaften in Griesbach/Rottal; Treffp. Turn-
halle Realschule Griesbach; Meldg. bis 4.9. an Walter Janda,
Seilerberg 5, 8399 Griesbach; Karte: IOF-Norm, 1:20000

l4.Basler Einzel-CL, OLG Basel; Treffp. in Ettingen (10 km sidl.
Basel), nahere Auskunft: Tel. 004161-1B2, ab 16.9.,17 Uhr;
Startg. 3/4/5/6 Fr., Nachmeldg. + 2Fr.; Meldg. an Susy Eggen-
schwyler, Unterer Batterieweg 158, CH-4C59 Basel, Tel. CO4161-
348819, bis 5.9.; Karte: IOF-Norm, 1:15000, 1977

OL des Barmer TV in Bergneustadt; Treffp. Realschule Bergneu-
stadt, ausgeschildert ab Sauerlandlinie, Abf.Meinerzhagen bzw. =
Urtseingang (B55), bei Anfahrt iiber A4 (K&ln-Ulpe) nicht
Abfahrt Reichshof benutzen (keine Verbindung zur B55)! Startg.
Jug. 3 DM, wrw.5 DM, Machmeldg. + 2DM; Meldg. bis 14.9. an Al-
brecht Bergt, Gerdastr. 11, 5600 Wuppertal 2, Tel. 202-593500;
Karte: IOF-Norm, 1:15000, 1977; Uberrachtung: Turnhalle, 2 DM,
(nicht 5DM |), Schwimmbadbenutzung: 1DM

Schleswig-Holsteinische Meisterschaften, VfL Bad Schwartau/sV
Wahlstedt; Treffp. Stadtjugendheim/Schulzentrum “ahlstedt, bis
S Uhr; Startg. Kinder 2DM, Jug.3.50 DM, Erw. 5 DM; Meldg. bis
13.9. an Wolfram Kosier, Alt Rensefeld 45b, 2407 Bad sSchwartau,
Tel. 0451-23230; OL-Karte, 1:13000, 1477

TRIMM-OL (Skore) und O-Wandern in Schopingen/Braunschweig;
Treffp. Gymnasium, von hier ausgeschildert zum "Karl-May-Tal",
Startzeit frei 10- 12 Uhr; Startg. Jug.2 DM, Erw. 3 DM; Meldg.

"bis 13.9. an Eike Neumann-lezius, Gymnasium, Elmstr. 21, 3358

Schoningen, Tel. 05331-6&385 (priv.); Karte: s/w, korr. 1:14000

RSV Score-OL, Hannover, in Wennigsen/Deister, Treffp. Schwimm-
bad Wennigsen, btartzeit frei 13- 16.30 Uhr; Startg. 3 DM;
Meldg. (ungefahre Teilnehmerzahlen) bis 19.9. erwiinscht an
Bernhard Heinrich, Geestemiinder Weg 2 B, 3000 Hannover 21, Tel.
Q511-7997553; Karte: IOF-Norm, 1:20000, ohne Hiille

5.0L des TK Hannover in Hann.-Misburg; Trefrp. Freibad Seck-
bruchstr. bis 9.30 Uhr; Startg.Jug.4.50 DM, krw. 7 DM; Meldg.
bis 18.9. an Werner Hasse, Lister Kirchweg 57 b, 3000 Hannover 1
auf spez. Meldebogen

Litermont-OL, TV Diefflen, Friedel Ley, Dr.Prior-Str. 535,
6638 Dillingen

OL Haderslev/DK

Rangliste 1977

nach 5 Ldufen (die 4 besten Punktzahlen sind gewertet)

H2 1L D1YE H19 p 1L
1 Finkenstadt 158.47 1 Hindorf 155.31 1 Barche 152.84
Z mlacecek 157.21 2 Schumacher 143.35 2 Kiihnemuth 12?.61
3 Dimmer 131.69 3 Gruhn,L. 108.82 3 Nowak 122.37
4 Beck 140.47 4 Bloss 56.42 4 Dresel 11:.94
5 Heyser 139.37 5 Finke 47 .81 5 Rauch 78.76
6 J.Bunert 151.73 6 Pfeil 31.24 6 Krausbauer 76.09
7 Albrecht $2.37 7 Anttonen 25.45 7 Boecker 70.92
8 Dresen 87.89 8 Osterhorn,U. 13.08 8 Rohark 50.68
9 W.Bunert 87.02 9 Roche 44.06
10 Finke 77.16 10 Exl 42.98
11 Herbrand 63.00 D17 11 Bgnert,w. 49.00
12 Hartmann,J. 58.77 1 Osterhorn,S.121.86 12 Hiller 32.96
13 Daum 56.82 2 Gruhn,E. 113.25 13 Menzi 31 .21
14 Flurschitz 95.21 3 Schmidt 68.62 14 Kimmig gz.sg

17 Breidenich,R 50.14 4 Matusza 61.66 15 Horchler 2z.§p
L JStoiber 46.47 5 Fehling 29.50 16 Hartmann 21.31
17 Grosse 45.02 6 Killinger 27.64 » 17 Lingelback 21.10

18 Franke 42.58 7 Flegel 10.87 18 Bischler 20.64
19 VWelling 38.83 8 Nirschl 7.88 19 Matthias 15.75

20 Streiff 32.61 . 20 Kehl 14.07

H17
1 Hartmann,D. B84.35 6 Jung 56.86 11 Kuhn 31.43
2 Geiger 80. 00 7 Rupp 49.24 12 Pietz 1§.43
3 Joerger 72.19 8 Kirsch 44,74 13 Diehl 16.07
4 Boecker 68,68 9 Gorge 34.76 14 Schweizer 11.01
5 Barnikol 57.22 10 Spranger 34.32 15 Thomas 9.41
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Schnelle Richtungsangabe
Sicheres Zielen dank langer
Visierlinie und Spiegel
Leuchtmasse auf allen
richtungszeigenden Stellen

Verschiedene Modelle mit und ohne

asphérischer Linse (ca. 2fache Vergrosserung)
Robust, widerstandsfahig, durchsichtig, wasserdicht
Ideal fur Brillentrager

Grosse Nadel und deutliche Markierungsstriche

Alleinvertrieb in der Bundesrepublik:

Stacker + Olms Marschkompass DM 43.— inkl. Mehrwertsteuer und Porto
Barometerfabrik Orientierungskompass

ohne Lupe DM 23.— inkl. Mehrwertsteuer und Porto
Hamburg 6 mit Lupe DM 62.— inkl. Mehrwertsteuer und Porto
Margaretenstrasse 43 Schillermodell DM 21.— inkl. Mehrwertsteuer und Porto

Tel.: 040 / 43 39 41 Lieferung sofort ab Lager gegen Nachnahme oder Vorauszahlung




norwegischen SOLO - OL plaziert er sich in Anwesenheit der gesamten Weltelite
unter den ersten 5, und der Schweizer 5-Tage-Lauf sieht ihn als Etappensie-
ger des ersten Tages und Gesamt-Vierten.

Wie schafft ein Mann das: im Winter Langlauf, im Sommer OL, beides als Lei-
stungssport und in beiden Sportarten zur Weltspitze zu gehdren?

Formo macht nicht viel Aufhebens davon: man mull eben wechselnde Schwerpunkte
setzen, einmal mehr auf den Langlauf, einmal mehr auf den OL. Im Augenblick
konzentriere er sich hauptsdchlich auf die norwegischen Meisterschaften und
die WM-Qualifikation im OL, der Langlauf stehe dagegen etwas zurlick. Wenn
man so seinen Einsatz verteile, dann gehe es schon. So erklidrte er sein Er-
folgsrezept, als er nach seinem Etappensieg in der Schweiz danach gefragt
wurde. Wire er nicht selbst der Beweis dafilir, man wiirde es ihm nicht glauben.

Formo hZlt den OL iibrigens fiir schwerer als den Ski-Langlauf, da die gleich-
zeitige Kartenarbeit einem mehr abverlange als nur lauferische Qualit&dten.
In Norwegen komme das noch mehr zum Tragen, da dort die Kartenarbeit noch
wesentlich groBeres Gewicht habe als in kontinentalem Gel&nde.

Seine Goldmedaille glaubt er 1980 nicht mehr verteidigen zu kdnnen; bis dahin

sei es wohl doch zu lange, sagt er. Aber er widre wohl nicht Ivar Formo, un

er es nicht dennoch versuchen wiirde. <7

(Erfreulicherweise liegen noch weitere Leserbriefe wvor, die
aus redaktionellen Griinden erst in der nachsten Ausgabe er-
scheinen werden. Den Schreibern sei schon jetzt gedankt!)

Leserbrief

IOF - Symbole — eine "Karte" mehr in der Hand?

Der Grund fiir die Entstehung des IOF - Symbol-Systems ist bekannt. Das IOF-
System (siehe OL-Nachrichten 5/77) weist eine Menge von Symbolen auf, die
iiber die IOF-Kartenzeichen hinausgehen. So miissen die Laufer sich noch ein
Zeichen-System aneignen und einwandfrei beherrschen. Das Hieroglyphen - Ver-
gleichsbild in 5/77 ist offenbar traurige Wahrheit. Das neue System erschwert
weiterhin die Werbung enorm! Es ist schon schwer genug, die abstrakten
Karten-Symbole Anfingern begreiflich zu machen.

Obwohl wir sicherlich gegen eine Pflichteinfithrung nichts unternehmen wer-
den, méchte ich bemerken, daB einfachere Wege auch moglich wéren. Das ein-
fachste ist, nur einwandfreie Objekte anzugeben, die in der Laufkarte ein-
deutig erkennbar sind (XompaBlupe erlaubt). Dabei kbdnnen die Posten noch
immer reichlich "klein" ausgewzhlt werden. Regeln wie z.B. "aus Richtung
der ILuftlinie mindestens von 1 Kartenmillimeter Entfernung aus sichtbar"
oder Zhnliche wiirden mehr helfen. So kOnnten zusidtzliche Symbol-Systeme

und dazu so fragwiirdige "Postenbeschreibungen" wie z.B. "Baum, NW-Seite"
-sprich: "griiner Posten" (d.h. ohne Objekt)- fast sicher vermieden werden.

Endre Kovari, Lange Str. 7, 499 Lﬁbber”"]

Fiir unsere bayerischen Leser wird es interessant sein, zu eriahren, daB es
seit kurzem im Bayerischen Turnverband einen eigenen jungen FachausschuB
fiir OL gibt: Vorsitzender Georg Habel, Oberndorferstr.8, 8300 Landshut,
Tel. 089-1790-5701 (dienstl.), Leistungssport: Ralph Meiliner, Hochstr. 24,
8300 Landshut, Kartenwesen: Jens Hartmann, Kafkastr.8, 8000 Miinchen 83,
Tel. 089-6704155, Offentlichkeitsarbeit: Jorg Roche, Corneliusstr.15, 8000
Miinchen 5, Tel. 089-268620, Jugend: Rudolf Holzner, Liegnitzer Str.22b,
8300 Landshut.

Nr.8/77 soll am 1.10.77 erscheinen. RedaktionsschluB: 20.9.77

Bis zum 20.9. bitte alle Ausschreibungen und sonstigen Meldungen, die vor
dem 14.11. stattfindende L&ufe betreffen, an die Redaktion senden.

Adresse: Redaktion OL-Nachrichten
Manfred Neitzel
Alemannenstr. 4
4040 Neuss 1

Tel,02101 — 540176

k/ 1./2.10. Norddeutsche Meisterschaften und Niedersachsenmeisterschaften

in Uslar, OLV Uslar; kinzel- und Staffelldufe (Sa: Staffel);
Ausschreibungen: Wilhelm Holz, Italstr. 3, 3418 Uslar, Tel.
05571-7164; Karte: I[UF-Norm, 1:15000, 1977

So. 2.10. Badische Mannschaftsmeisterschaften + Einzellauf; herbert
Schmidt, Im Sulzbachfeld 19, 7630 Lahr, Tel.07821-24455;
Karte: IUF-Norm, 1:15000

- Mittelrhein-Meisterschaften (bundesoffen) in Kammerforst/
Westerwald, TS Bendorf;Startg. Meisterschaftsklassen 5 DM,
rahmenprogramm 4 DM, Trefip. Sportplatz Kammerforst (AB-Abf.
Hohr-Grenzhausen), bis 9.30 Uhr; Ausschreibg/Meldg.: Kurt
Frank, Faulbacherstr. 2, 5411 Kammerforst

S50. 9.10. UL SC Nauheim; Treffp. Sportplatz-kEingangsgebdude in Nauheim
bei GroB-Gerau; Meldg. bis 5.10. an Lutz Becker, Bahnhofstr.
25, 6085 Mauheim, Tel. 06152-6763; Karte: IOF-Norm, 13116667,
1977

- OL in Melle; Giinter Schumacher, Zwickenbachweg 10, 4520 Melle,
Tel.05422-2213; Karte 3-farbig

- OL in Rhenr&/DK

IELEE;EJ;E£L§J;§1L£_1 11.9. in Libeck-Kiicknitz, Niels Tonder,
Holzvogtweg 5, 2400 Liibeck

Terminverschiebung: Winser OL erneut verschoben. Jetzt:16.10.

Seniorenfreizeit fiir OL und Wandern: 16.-22.10.auf der Hochmoorbaude
des 5K Hildesheim. Kosten: 120 DM. Auskunft: Dr.Ernst Heinrich, Ulmen-
weg 5, 3201 Diekholzen, Tel. 03121-43501

Deut sche Hochschulmeisterschaften im OL (9.7.77)

Ausgerichtet vom Sportreferat der TH Aachen (in Zusammenarbeit mit der
ATV Aachen und Hansa Simmerath) fanden am 9.Juli die DHM des Allgemei-
nen Deutschen Hochschulsportverbandes (ADH) in der Nahe von Zweifall
statt. Leider konnte die Damen-Konkurrenz mangels Beteiligung nicht

als Meisterschaft gewertet werden. Hochschulmeister 1977 wurde in einem
bravourosen Lauf Karel Macecek. Die Ergebnisse im Einzelnen:

L. Karel Macecek Uni Dortmund 63.33 (10,1 km)
~ 2. Gerd Heyser GH Kassel 69.24 "

3. Jorg Bunert Uni Duisburg  74.57 Insgesamt 23 Starter
4. Jérg Mumme Uni Gottingen 80.13 im Ziel. )

5. Klaus Miiller Uni Gottingen 82.02 Andreas Dresen nicht
6. Michael Hiss FH Oftenburg  83.42 in DHM-Wertung, da
7. Armin Trube GH Kassel 84,49 Uni Bonn aus dem ADH
8. Bernhard Finke TU Hannover 88. 10 ausgetreten. (Seine
9. kwald Eyrich FH Offenburg 89.15  Zeit: 91.35)

10. Welfgang Reiners TH Aachen 95.26

11 .Werner Trube GH Kassel 103.25

12. Bernhard Griiber TH Aachen 104.15

13. Jirgen below GH Kassel 105.02

14. Thomas Mietzsch Uni Mainz 106.31

15. Dietmar tlermann TH Aachen 114.13

Schnellste Damen (6km) waren dHeidrun Finke (TU Hannover) in 88.22
und Doerte Hessler (GH khassel) in 110.21.



Schweizer 5-Tage - 0L (27. = 31.7.1977)

Der diesjdhrige 5-THgler fand im deutsch-schweizerischen Grenzgebiet statt,
mit einer Etappe auf deutschem Boden (der vierten). Rund 5 400 Teilnehmer,
davon allein 2400 Schweden (!), aus 29 Lindern waren zum grdften Teil in
Massenunterkiinften und einer komplett eingerichteten Zeltstadt (mit Super-
markt, Sportgeschéft, Festzelt und Pressezentrum) bei Mdhlin untergebracht,
Wenn dies alles auch nicht an die Dimensiocnen des schwedischen 5-dagars
(regelmifig iiber 415000 Starter) heranreicht, sc¢ war es doch fiir jeden ein
Erlebnis, bei einem sclchen Mammut-OL zu starten und, falls es das 1. Mal
war, den besonderen Reiz eines 5-Tage-Laufs kennenzulernen, etwa wenn am 5.
‘Tag alle Laufer in den Zeitabstinden starten, die sie in der Wertung nach &
Tagen sufeinander aufweisen. — Hier kurz einige Eindriicke von den Etappen:

A1.Tag: Teilweise sehr steiles Geldnde mit vielen Felsen. Dementsprechendes
Bahnprofil. Bahznle g sehr hart: sc sehen sich gerade die schwicheren Iu-
fer der B-Klassen %Eid ¢inige mehr) einem Steilhang von 100-150m HShe gegen-
iber, dessen schlechte Belaufbarkeit (lose Erde und Gerdll) den Aufstier.
noch kridfteraubender macht. Da auch der Zieleinlauf bergan filhrt, entsy
der Gesichtsausdruck bei den einlaufenden Teilnehmern.,~Weltmeister Egil oo~
hansen (N) verliert ilber 415 min. auf Sieger Ivar Formo (N), da er von Posten
3 irrtiimlich zu P.8 l3uft {(Luftlinie von 8 nach 9 liuft direkt bei P.3 vor-
bei). Bei den Damen gewinnt Exweltmeisterin Sarolta Monspart.
2.Tag: Zur Erholung sehr flacher Wald, Zeiten daher sehr schnell und das
eld sehr dichtgedrangt: Frank Finkenstddt wird mit nur 7min. Rlickstand auf
Sieger Guide Rhyn (CH) 44.! Bei den Demen diesmal Vizeweltmeisterin Kristin
Cuilmann (38) vorn. :
+Tag: Herrliches OL-Gebiet im Jura, leider im Dauerregen stark verschlammt.
Die deutschen Spitzenliufer (Beck, Finkenstidt, Heyser bzw. Schumacher) tun
sich in diesem ungewohnien und orientierungsmZBig anspruchsvellen Gelinde
sehr schwer. Kristin Cullmann iibernimmt mit dem zweiten Tagessieg (vor Welt-
meisterin Iiisa Veijalainen (SF)) die Gesamtfiihrung.
4.T7ag: Auf deutschem Boden in Rheinfelden/Karsau. Die Liufer iiberqueren die
Grenze an einer eigens dafiir eingerichteten Zollstaticn. Die deutschen Hel-
fer haben sich sichtlich viel Mihe gegeben, um neben der guten Organisation
der Schweizer Etappen bestehen zu kiénnen, was ihnen auch gut gelungen ist.
Die Tagessieger werden von der S5tadt Rheinfelden und vom Badischen Turner-
bund besenders geehrt; darunter ist auch Michael Finkenstddt, der es in EA12
diesmal geschafft hat, nachdem er am 2.Tag schon einmal Zweiter war.
E.Tag: leider total verregnet. Viele LEufer kénnen sich nicht mehr {iberwin-
en und gehen nicht mehr an den Start, Der Waldboden ist ein einziger Matsch,
und im Zieleinlsuf versinkt man kn8cheltief bei jedem Schritt, Sisrun Schu-
macher scheint dies jedoch zu migen: sie schafft immerhin einen 36. Tagesrang
in der Damen~Elite. Der Gesamtsieg ihrer Nationalmannschaftskameradin Hadmub
Hindorf in D19 B l1l&st dagegen manche erstaunte Frage unter den Beobachtern
und Konkurrentinnen aus. Ihre Entscheidung, kurz nach einer Operaticn als
Elitelduferin nur in einer drittklassigen Kategorie an den Start zu gel
wo sie ohne Konkurrenz mit iiber 30 min. Vorsprung gewinnt, wird nicht iiberall
verstanden.
Uneingeschrinkt erfreulich aber der 2.Platz von ILuise Gruhn in D35, der 3.
Platz von Michael FinkenstdZdt in H12 und auch der 3,Tagesrang von Wilfried
Bunert in H19 4 am 4.Tag. Und noch so mancher andere deutsche ILdufer konnte
mit seiner Leistung zufrieden sein, aueh wenn es kein Platz ganz oben war.
Fir fast jeden aber war es wohl (trotz des Wetters) ein Erlebnis, fiir das es
sich lchnte, eine Woche seines Uriaubs zu "opfern”.
Zum AbschluB noch die Gesamtsieger der Eliteklassen:

I19E

t.Annelies Duetsch (CH)
2.Kristin Cullmann (8)
3.8arolta Monspart (H) 3.Thomas Nissiile (CH)
4,Ruth Humbel (CH) 4 ,Markus Stappung {(CH)
5.1iisa Veijalainen (S¥) S.Anders Gjermo %N)

H21E

1.bieter Hulliger (CH)
2.Willi Mueller (CH)
2.8vein Jacobsen (N)
4,Tvar Forme (N)
5.Kent Fransson (8)

E19E

1.Aake Joensson (3)
2.80eren Jonssen (8)

.hen-

Im Hahmen der sportlichen Beziehungen zwischen der Bundesrepublik Deutsch-
%qnd und der LDR weilte eine Auswahlmannschaft der Orientierungslaufer des
LTB vom 8. bis Li.Juli 1997 auf der Ustseeinsel Usedom. 3 Damen und 5 Her-
ren starteten in verschiedenen Klassen dieses bedeatenden internationalen
“Wetikampfes mit iiber 700 Teilnehmern.aus & Landern,

Neben gutgn Erfolgen gab es auch eine Reihe Eptiauschungen im Lager der bun-
desrepgbllkanischen Mapnschaft. Die beste Leistung erbrachte in der Klasse

D 15 die Machwuchslduferin kdith Gruhn {(Hansa Simmerath) mit einem 3.Flatz
unter 61 Konkurrentinnen. In der Klasse D 35 belegte ihre Mutter noch den

4. P;atz und @hr Vater krnst Gruhn, Betreuer und Trainer der Leistungsliu-
{gr im DTB, einen sehr guten 3. Platz in der Klassze H 43. Bundesfachwart

fir OL Herbert Hartmann war mit seipem 6. Platz in der Klasse H 35 ebenfalls
sehr erfolgreich. Dagegen waren die Platze 14, 26 und 41 in der Leistungs—
klasse der Herren durch Peter Dimmer (SK Duisburg), Uwe Beck (ATV Aachen)
und Frank Finkenstadt (8SC Bad Spoden-Allendorf) ebenso enttauschend wie

ﬂgr 1B, Flatz von Hadmut Hindorf (VfL Michelstadt) in der Damen~Leistungs=-

. je.
Aucu der 9. Platz in der Damenstaftel und der LS. Flatz in der Herrenstafiel
waren kein Ruhmesblatt der DIB-Mannschaft. Dagegen liefen die 'alten Herren'
E.Gruhp und H.Hartmann zusammen mit dem Danen Ib Nielsen in der Klasse H 35
die weitaus schnellste Staffelzeit.

H, Hartmann

Aus dem Bereich Leiilﬂﬁﬁiiﬁﬁﬁlh L.+E.Gruhn

Termine fiir Ranglistenlsdufe (978

Wir bitten alle Vereine, die sich fiir die Durchfiihrung von Ranglistenliaufen
interessieren, ihre Bewerbungen schriftlich bei der FachausschuB-Sitzung
anlafilich der D.M. Ende Oktober in Bad Soocden-Allendorf vorzulegen.

Die verbindlichen Daten fiir Ranglistenl&ufe 1978 sind, einewm Vorschlag von
Michael Hiss in den OL-Nachrichten 6/77 folgend, im Voraus festgelegt worden
und sind nachstehender Aufstellung zu entnehmen:

L6. April 78, 30. April/|.Mai 78, 27./28. Mai 78 (Bewerbungen
aus dem suddeutschen Raum werden bevorzugt beriicksichtigt, da am
25./46. Mai der Jugendldnderkampf mit {sterreich im Siiden stattfindet),

18. Juni 78, 5. September 78, L. Cktober 78.

Dazu kommt die Deutsche Meisterschaft im Mounat Oktober,

ba bis zum allgemeinen Sommerferienbeginn die Vorqualifikation zur WM-Teil-
nahme erfolgt sein muBl, gilt fir die WM-Kandidaten folgender Qualifikations-
modus:

Vor den Ranglisteniaufen bis einschlieilich IB. Juni 78 dirfen 3 Laufe als
W srtungsldufe ausgewahlt werden. Das schlechteste Ergebnis dieser 3 Lau-
fe wird gestrichen.

Weiterhin zahlen die 3 ktappen des internationalep Eifel-OL (Pfingsten 78)
als WM-Wertungslaufe. Auch hier wird der schlechteste Lauf gestrichen.

Die Endausscheidung zur WM-Teilpahme erfolgt in Nhorwegen Ende Juli / Anfang
August. - Die Weltmeisterschaiten im Orientierungslauf finden vom 15. bis
17. September 1978 in Norwegen statt.

Vorgestell t: Ivar Formeo

Nein, vorzustellen braucht man den Gewinner der Goldmedaille im 50 km-Lang-
lauf bei den Clympischen Winterspielen 1976 in Innsbruck ganz sicher nicht.
Wer aber weill schon, daR es derselbe Iver Formo ist, der schon seit Jahren
zu den besten Orientierungsliufern Norwegens - und damit der Welt - gehdrt?
Diegsen weniger bekannten Ivar Forme gilt es also vorzustellen:

Bel der WM 74 in Danemark wurde der heute 26-jdhrige Student Neunter im Ein-
zellauf und errang mit seinen Staffel-Xameraden die Bronze~Medzille fiir Nor-
wegen. JIn diesem Jahr 138t er wieder international aufhorchen: beim groflen



