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Missen die Startgelder S0 hoch sein ?

In der Schweiz gab es letztens in der Zeitschrift "OL" eine &dhnliche
Fragestellung. DaB die Diskussion bei uns nicht von ungefdhr kommt,

meg folgendes Beispiel verdeutlichen: .

Eine Ol-begeisterte Familie, wie es bei uns viele gibt, fdhrt mit Kind
und Eegel, sagen wir also Eltern und drei Kinder unter 18, zu einem

OL. Die Eltern zahlen je 7 DM Startgeld, und fiir die Kinder noch einmal
Jje 53M, macht zusammen 14+15DM =29 DM, allein fiir Startgelder. Falls
man dann auch noch an zwei Ldufen des Wochenendes startet (Sa. und So.),
so ergeben sich rund 60 DM an Startgeld. Dazu kommen dann noch die Fahrt-
kosten, so daB alles in allem kein gerade billiges Wochenende zusammen-—
kommt. :

Dagegen gibt es auch noch Veranstalter, die offenbar mit 5 DM fiir Erwach-
sene hinkommen und dennoch ausgezeichnete Ldufe auf hervorragenden '~ -
ten organisieren. Sollte es nicht wvielleicht doch mdglich sein, daB
sich eine OI-Karte bei geniigend hohen Teilnehmerzahlen (die Ausschrei-
bung in den OL-Nachrichten kann dazu mit beitragen) durch zwei Veran-
staltungen gut trigt, ohne daB so hohe Startgelder genommen werden?

Un Widerspruch von Seiten betroffener Veranstalter wird gebeten!

Das ist doch wohl das letzte! - So mag mancher Leser der
Oi—Nachrichten beim Studium des Artikels "Die Ldsung des Schuhpreblems"
in der April=Ausgabe der OL-Nachrichten gedacht haben. Da versuchte
doch tatsdchlich ein so renommiertes Blatt wie die OL-Nachrichten, im
Stile einer mittelm#Bigen Provinzzeitung seine Leser in.den April zu
schicken. Natiirlich ist der zustindige Redakteur, der das vollig eigen-—
méchtig unternommen hatte, sofort zur Rechenschaft gezogen worden. Ahn-—
liches wird sich in den nachsten 10 Monaten nicht wiederholen!

Der Kompass fiir Jedermann

und Weltmeister
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Informationen fiir Orientierungsldufer

0.L. - Nachrichten

INHALT dieser Ausgabe

Die OI-Saison l#uft bereits auf vollen Touren, wie die folgenden Seiten
der OL-Nachrichten 4/77 zeigen, auf denen sich eine Fiille von Ausschrei-
bungen findet. Erfreulicherweise sind einige Veranstalter dabei, die
man vor einem Jahr noch nicht kannte, es geht also tatsdchlich aufwdrts!
Der Bahnlegeraufsatz erscheint in seiner letzten Folge in der Mitte die-
ser Ausgabe. Der gesamte Aufsatz kann auch als Broschiire (auf festerem
Papier) bei der Redaktion bezogen werden. FPreis: 0.30 DM+ Porto (bis 3
Stick 0.50, bis 7 St.0.60 DM Porto). Vor groReren Bestellungen sollte
jedoch erst nachgefragt werden, ob noch genligend Exemplare vorhanden -

¢ l. - Schwerpunktthema dieser Ausgabe ist der Trimm-OL und das O-Wan-
dern. Da gibt es manchen Hinweis fiir Veranstalter, welches Material ihm
zur Verfiigung gestellt werden kann (Plakate etc.), und ein ebenfalls ab-
gedrucktes Merkblatt gibt weitere niitzliche Tips. - Seit diesem Jahr
gibt es eine Reihe neuer Gesichter unter den Landesfachwarten im DTB;
jeder OLer sollte aber wissen, welcher Landes-OL-Wart flir ihn da ist:
eine Adressenliste auf der vorletzten Seite sagt es ihm.

Leserbriefe gibt es diesmal nicht; ist die Diskussion iiber Damen-Elite-
Bahnen etwa schon abgeschlossen? Vielleicht kann ein neues "heiBes Ei-
sen" (letzte Seite) auch eine neue Diskussion anfachen. -

Was tut sich im FachausschuB?

Der FachausschuB OL tagte zusammen mit den Landesfachwarten fiir OL am
15.-17.4. in Hannover. Es sind keine spektakulZren Beschliisse gefalBt
worden, und dennoch wurde produktiv gearbeitet. Einige Informationen:

Werbebroschiire Eine Werbebroschiire fiir OL ist in Arbeit und geht
in Druck, sobald fur einige Abbildungen die noch ausstehende Genehmi-
gung zum Abdruck vorliegt. Die Verteilung geschieht vornehmlich {ber
die Landesfachwarte.

Wettkampfordnung Auch diese ist in Arbeit (Ernst Gruhn), bend-
tigt aber noch einige zeit fiir die griindliche Ausarbeitung. Eine Frage,
die aus gegebenem AnlaB besonders aktuell ist, kann jedoch schon jetzt
beantwortet werden: ein abgesteckter Zieleinlauf ist fiir den Lzufer
verbindlich und darf nicht verlassen werden (Abkiirzung). So wird es aus
der W.0: hervorgehen. Man sollte sich schon jetzt danach richten.

7 tster und Jizger Das allenthalben diskutierte Froblem OL und
vegdpachter bzw. Forstverwaltungen, das sogar in Schweden groBe Sorgen
bereitet, soll vom FachausschuBR ausgehend angegangen werden. Zundchst
wird Dr.Heinrich als gelernter Jurist eine Ubersicht iiber die Landes-
forstgesetze erstellen, um die Rechtslage zu klédren; das Bundeswaldge-
setz ist da nicht allein ausschlaggmebend. (Kuriosum: in Berlin, wo das
BWG nicht gilt, ist es einem OLer verboten, mehr als Sm vom Weg zu ge-
hen, was jedem US-Panzer dagegen erlaubt ist.)

Deutsches Turnfest 78 Entgegen der Meldung in Nr.3/77 finden
beim Turniest nur folgende Lzuie statt: Mi.2.8.Mannschaftsmeisterschaf-
ten, Do.3.8.Trimm-0L als Score-OL.

IQF-Lehrgang Der fiir den 16.-20.7.77 im Schwarzwald geplante
Tehrgang der 10F fiur CL als Breiten- und Freizeitsport muB wegen man-—
gelnder Beteiligung aus dem Ausland leider ausfallen.

Die CIL-Nachrichten erscheinen 8 bis 9 mal im Jahr. Herausgeber und Redakteur:
Manfred lieitzel, Alemannenstr.4, 404C NeuB 1. Abonnementbestellung durch Einzahlung
(oder Uberweisung) von 7.50 DN auf Kto. 742 65-503 bei PSchi Koln (BLZ 370100 50),
M.Neitzel, mit Vermerk 'CI-Nachrichten'. Bereits erschienene Ausgaben eines laufenden
Jahrgangs werden nachgeliefert.



?./8.5.

;( So. 8.5.

S50.15.5.

S0.22.5.

28.-30.5.

AUSSCHREIBUNGELN UND TERMINE

Kaiserstihler UL-Tage, Einzel und staffel, Keine lachmeldun-
gen (Meldeschl.25.4.)

10.Hildesheimer OL, SK Hildesheim, Treffp. Gaststiétte "Jiger-
haus"bei Bockenem (ca.25km siidl. Hildesheim) an der S3traBe
Bockenem-Sehlde (Anfahrt A7, Abfahrt Bockenem)bis 9.00 Uhr.
Meldg. bis 4.5. an E. Ritzmann, Glockenfeld 12, 3200 Hildes-
heim, Karte IOF, 1:15 000

SF Dortmund, Karel Macecek, Langeloh 4, 4600 Dortmund 50
(Die fiir den 7.5. auBerdem geplante westdeutsche Staffelmei-
sterschaft kann am vorgesehenen Termin in Dortmund nicht
stattfinden!)

Hessische Meisterschaften (Ranglistenlauf), in Michelstadt/
Erbach, TSG Steinbach, SC Beerfelden, Treffp.: ab Michels+t=dt
(Gymnasium) ausgeschildert, bis 9.00 Uhr, Startg. BErw. 6

Jug. 4DM, Meldungen bis 9.5. an Hadmut Hindorf, ILudwig-Kurz-
Str. 5, €120 Michelstadt, Tel. 060671 - 5691, Karte: IOF-Norm,
1:16 667, 1976

3.Friihlings~0L Weingarten, Treffp. Sportanlagen der PH Wein-—
garten, Briachstr., 7987 VWeingarten, bis 8.45 Uhr, Startg.

Erw. 5DM, Jug. 3.50 DM, Meldg. bis 10.5. an Albert Vollmer,
Ziegelhalde 2, 7985 Baindt, oder Tel. 07522-6230 (H.Negro),
Karte IOF-Norm, 1:20000, 5/77, Strecken sind selbst einzuzeich-
nen.

1.8choninger OL, Treffp. Turnhalle des Gymnasiums "dnna-So-
phianeum", Schdningen/Elm, Elmstr. 22, Wettkampfzentrum 3 km,
(ausgeschildert), bis 9.320 Uhr, Startg. ab D/H19 % DM, sonst
1 DM, Meld. bis 9.5. an Eike Neumann-Lezius, Harnackstr. 22,
%340 Wolfenbiittel, Tel. 05331 - 62385, Karte: Spezialkarte
1:14 000, s/w, Plastikhiille ist mitzubringen

Gaumeisterschaft Donau-Wald in FPfaffenberg, Rudolf Cronauer,
T8V Pfaffenberg, 8304 Pfaffenberg, (Lauf wurde vom 22.5. vor-
verlegt!)

12.0L des SK Diisseldorf in Diisseldorf (Ranglistenlauf), Treffp.
Diisseldorf licrd, Rather Waldstadion, Ortsteil Disseldorf Rath/
Oberrath, ausgeschildert ab Oberrather Str., bis 9.00 Uhr,
Startg. ab D/H19 6 DM, sonst. 4 DM, Meldungen bis 12.5. an

Karl Reimann, Kurt-Tucholsky-Str. 10, 4000 Disseldorf 13,

Tel. 0211 - 705092, Karte: IOF-Norm, 1:15000, 3/77

11 .Libecker OL, OzD Libeck und ILib.Tsch., Treffp. Segrahr

bei Forsterei (Anfahrt iiber Mdlln nach Gudow, von dort aus.e-
schildert) bis 9.30 Uhr, Startg. ab H/D19 4 DM, sonst. 2 DM,
Meldg. bis 14.5. an Horst Mevius, Edelsteinstr. 19, 2400 Li-
beck, Tel. 0451 - 64267, Karte: dreifarb. OL-Karte, 1:20000,
75/76

1.Frankfurter OL in Walldorf, Treffp. Parkplatz der 3KG Wall-
dorf, Am Schliichtern 5-7, ausgeschildert ab BE44, bis. 8.30 Uhr,
Startg. Erw. 5 DM, Jug. 4 DM, Mannsch. in D19,35,43, H21,35,45:
6 1M, Meldg. bis 10.5. an Gerhard Voigt, JordanstraBe 18,
6000 Frankfurt 90, Karte: OL-Karte, s/w, 1 : 25000, 3/76

TV Mohringen, Zinzel und Mannschaft, Karte: IOF-Horm, 1:20000,
Josef Kastenhuber, HauptstraBe 40, 72(CC Tuttlingen-lidhringen

2-Tage—-0L Belgien, Keine Nachmeldungen (eldeschl.13.4.)

Landesfachwarte fir

Crientierungslauf

Jeder ULer bzw. jeder UL-treibende Verein sollte wissen, wer auf der
Ebene der Landesturnverbinde fiir ihn zustindig ist. Eine Ubersicht da-
riber gibt die folgende aAdressenliste. lancher der genannten Landes-0l-
Warte ist noch nicht lange im Amt und freut sich lber jeden Verein, der
mit ihm Kontalkt aufnimmt, da er von ihm vielleicht noch gar nichts wuB-
te. Im 3inne einer kontinuierlichen fufbauarbeit sollte eine enge Zu—
sammenarbeit angestrebt werden. Hier die Namen und Adressen:

1 Badischer Turnerbund
2 Bayerischer Turnverband
3 Berliner Turnerbund

4 Bremer Turnverband

\n

Verband fiir Turnen und
Freizeit, Hamburg

6 Hessischer Turnverband

7 Turnverband Mittelrhein
8 Niedersichsischer Turnerbund

9 Pfglzer Turnerbund

1C Rheinhessischer Turnerbund
11 Rheinischer Turnerbund

12 Saarlandischer Turnerbund

13 Schleswig-Holsteinischer

Turnverband

14 Schwibischer Turnerbund

15 Westfglischer Turnerbund

16 Akademischer Turnbund

(iiberregional)

Herbert Schmidt, Im Sulzbachfeld 19

7630 Laht, T: 07821-24455

Georg Habel, Oberndorferstr. 8

8300 Landshut, T: 089-17905701 (dienstl.)

Heinz Zepmeisel, Hermannstr. 178
1000 Berlin 44, T: 030-6865819

Renate Dannemann, Ladenbecker Sturtweg?®
2000 Hamburg 80, T: 040-271041, App.345
(dienstl.)

Hadmut Hindorf, Ludwig-Kurz-Str. 5
6120 Michelstadt, T: 06061-5691

Albrecht Finke, Kranichzug 7
3000 Eaznnover 61, T: 0511-573623

Wilhelm Kitsch, Warthestr. 27
5090 Leverkusen 1, T: 02172-25207 (pri-
vat), u. 02172-3524052 (dienstlich)

Erwin Weber, Birkenweg 5

6645 Beckingen 4, T: 06835-2050
Horst Heyder, Nachtigallensteg 371
2400 Libeck, T: 0451-598431

Ulrich Dinkelaker, Am Kallenberg 581
7411 Trochtelfingen, T: 07124-488
Rolf Sickerling, Ostenhellweg 21
4600 Dortmund 1, T: 0231-571771 (Ge-
schaft)

Manfred Neitzel, Alemannenstr. 4
4040 NeuB 1

Nr. 5/77 soll am 1.6.77 erscheinen.
Der RedaktionsschluB dieser Ausgabe ist der 18.5.77.

Bis zum 18.5. (eintreffend) bitte alle Ausschreibungen und sonstigen
Meldungen, die vor dem 11.7.77 stattfindende Liufe betreffen, an die

Redaktion senden. Adresse:

Redaktion CL-Nachrichten
Fanfred Neitzel
Alemannenstr. 4

404G Neul 1

Bitte keine Frobeexemplare von Ir. 1/77 mehr anfordern!



Orientierungswandern (Ein Merkblatt, ausgearbeitet von Her-
bert Hartmann)

Ein interessantes Fachgebiet des Deutschen Turnerbundes fiir Leute mit
"Képfchen" und einem Herz fiir die Natur! Die Teilnehmer suchen sich ihre
Wanderwege zu den festgelegten Kontrollpunkten selbst mit Hilfe einer
Landkarte. Ein KompaB kann dabei benutzt werden, ist aber nicht unbe-
dingt notwendig. .

Im Gelinde sind die Kontrollpunkte durch rot-weiBe Binder oder Flaggen
markiert. Zum Beweis, daR die Punkte gefunden wurden, sind die Kontroll-
markierungen jedes Postens (durch Stempel, Lochzange oder als Codebuch-
staben) auf eine Kontrollkarte (Teilnehmerkarte Wandern) zu libertragen.

Durchfiihrungsbestimmungen fiir Veranstalter von Orientierungswanderungen
im Rahmen der TRIMM-Spiele 1977:

1. Fir die Streckenlingen und die Anzahl der Posten gelten folgende

Richtwerte:
1.1 Kurzstrecke S km 8 Posten 120 min Maximalzei*
1.2 Langstrecke 10 km 15 Posten 270 min Maximalzei

Die Streckenlingen sind als ILuftliniendistanz angegeben.
2. Alle Posten miissen innerhalb der Sollzeit gefunden sein.

%, Die Teilnehmer konnen einzeln oder in kleinen Gruppen starten. Eine
Einteilung nach Alter oder Geschlecht wird nicht vorgenommen.

4, Als Orientierungskarte empfiehlt sich, wenn keine OIL-Spezialkarte
vorhanden ist, eine topographische Karte im MaBstab 1:25 000 (MeR-
tischblaft), die bei den zustindigen Katasterdmtern oder im Buch-
handel erh#ltlich ist.

Zehn Tips fiir Veranstalter:

— Suche ein landschaftlich reizvolles Gebiet fiir die Veranstaltung aus,
ggf. in der Nihe von Fremdenverkehrszentren, Kurorten usw.

— Lege Start und Ziel in die NZhe groBerer und bekannter Parkplitze in
Waldnghe.

— Nimm als Postenstandorte nur solche, die in der Nghe groBer Auffang-
punkte (z.B. Wegekreuze, Hiitten, Waldecken) liegen.

— Postenstandorte miissen kartengerecht , d.h. durch deutliche
Kartenmerkmale bestimmbar sein! (Z.B. auf einem MeBtischblatt kein
Hochsitz, es sei denn,er wiare von Hand nachgetragen worden)

— Eine Orientierungswanderung ist kein Ostereiersuchen! Die Posten diur-
fen nicht versteckt werden.

— Iege einen groben Zeitrahmen fest, in dem gestartet werden kann (z.B.
zwischen 8 und 11 Uhr)

— Schicke die Startgruppen in angemessenen Zeitabsténden auf die Str.c Je.
— Nimm rechtzeitig Kontakt mit den zustdndigen Forstbehtrden auf.

— Besorge rechtzeitig beim Katasteramt die Erlaubnis zum Kopieren der
Laufkarten. Bei gréBeren Veranstaltungen solltest Du einen Sonder-
druck planen.

_ Fordere weiteres Informationsmaterial und Werbeunterlagen zum Orien-
tierungslauf (allgemein) beim Fachausschuf fiir Orientierungslauf des
Deutschen Turnerbundés, Prof.Dr.Herbert Hartmann, Alter Kirchhainer
Weg 21, 3550 Marburg, bzw. fir COrientierungswanderungen im Rahmen der
Trimmspiele beim Deutschen Turnerbund, Otto-Fleck-—Schneise &, )
6000 Frankfurt 71, Tel.0611-632001, an. Helde eine Veranstaltung im
Rahmen der Trimmspiele rechtzeitig beim DTB an und bestelle Flakate,
Handzettel, Teilnehmerkarten und Medaillen (es geht allerdings auch
ohne Medaillen).

80.29.5. OL beim ATB-Fest in Offenburg, Akademischer Turnbund, Treffp.
Sportplatz des TuS Rammersweier am Waldrand, an StraBe Offen-
burg - Durbach (hinter Rammersweier), freie Streckenwahl (3
Strecken: 3 km TRIMM-OL, 5-6km Anfénger, 8-9 km etwas schwieri-
ger), Startg. Erw. 3 DM, Jug.(bis 18) 2DM, bzw. fiir TRIMM-OL
2 DM pro Karte (ohne Zeitnahme—auBer auf Wunsch), fliegende
Startliste, 1.Start 10.00 Uhr, Meldg. bis 21.5. an Manfred
Weitzel, Alemannenstr. 4, #4040 NeuR 1, Karte: IOF-Norm, 1:15 000,

4,/ 5.6. Internationaler Eifel-0L, Staffel und Einzel (Ranglistenlauf)
Hansa Simmerath, Treffp. Neue Schule Paustenbach trale zwl-
schen Simmerath und Lammersdorf), Sa.4.6.(Staffel) bis 13 Uhr,
S0.5.6.(Einzel) bis 8.00 Uhr, Startg. Staffel: Herren (3x6km)
15 DM, Damen (2x4km) 10 DM, m.Jug. (3xtkm) 12 DM, w.Jug. (2x3km)
8 DM, Einzel ab D/H19 6 DM, sonst. 4 DM, Meldungen bis 22.5. an
Rainer Breidenich, Kammerbruchstr. 37, 5107 Simmerath. Zelt-
ﬁégéiiﬁfeit am Wettkampfzentrum vorhanden, Karte: IOF-Norm,

|

. 5.6. OL beim Gauturnfest Beeden (b.Homburg), Treffp. Turnerheim,
bis 10.00 Uhr, Startg. Erw. 5 DM, Jug. 3 DM, Wanderer 2 DM, Mel-
dungen bis 1.6. an Klaus Kempf, Wiesenstr.50, 6650 Homburg-Bee-—
den, Tel. 06841-5630 (ab 18 Uhr: 06841-60182)

Sa.11.6. OL beim Sensenstein - Bergturnfest, SC Helsa, Turngau Nord-
hessen, Geschiaftsstelle, EschebergstraBe 23, 3500 Kassel,
Karte: s/w, korrigiert

11./12.6.0L der Karlsruher TG, Einzel und Mannschaft, Karte: IOF-Norm,
1:15 000, 1976, Auskiinfte iiber Herbert Schmidt, Im Sulzbach-
feld 19, 7630 Lahr, Tel. 07821 - 24455

S0.12.6. 10.Berg-0OL, RSV Hannover, im Deister, Bernhard Heinrich, Gee-
stemiinder Weg 2B, 3000 Hannover 21, Tel. 0511 - 799753, Karte
I0F-Norm, 1:20 000, 1976

- Hochwald-OL, Beckingen - Honzrath (Saar), Erwin Weber, Birken-
weg 5, 6645 Beckingen 5, Tel. 06835 - 2050

— T8V Griesbach (Bayern), Treffp. Turnhalle Realschule Griesbach
bis 9 Uhr, Startg. Erw. 3 DM, Jug. 2 DM, Meldg. bis 12.6. an
Walter Janda, Seilerberg 5, 8399 Griesbach, Tel. 0853%2-8410,
Karte: mehrfarbige OL-Karte 1:20 000

(S0.19.6. Westdeutsche Meisterschaft im Raum Brilon (Sauerland), SOLG

im SGV Kamen, (Vorankiindigung, ausfithrlichere Ausschreibung
folgt in Nr.5/77) Ausschreibungen: Wilfried Holthoff, Breslau-—
er StraBe 4, 4619 Bergkamen-Weddinghofen, Karte: I0F 1:15000)

ientierungsliufe im Ausland:
MeldeschluB fiir Schweizer 5-Tage-0L war der 30.4.77.
Zu folgenden L#ufen sind noch Meldungen mdglich:

16./17.7. 1.Internationaler DONAU-Crientierungslauf in Iinz (Usterreich),
Meldungen bis 1.6.77, Ausschreibungen: Max Wagner, Aubrunner-
weg 1, A-4045 Linz

22.-24.7. 3-Tage — OL in Wiener Neustadt (Usterreich), Meldungen bis
22.2.22, Ausschreibungen: Franz Maier, Hammerfeldgasse 5,
A-7L23 Pinkafeld

22.-24.7. 3-Tage - OL in Paris (Frankreich), Meldungen bis 28.5.77, Aus—
‘ schreibungen: Bureau des Bports, Hotel de Ville, F-78000 Ver-
sailles

Di. 2.8. Alpencup in Innsbruck (Csterreich), Meldungen bis 15.5.77,
Ausschreibungen: Organisationskomitee Internationaler OL-
Alpencup 1977, Haus des Sports, Frinz Eugen StraBe 12, A-1040
Wien



TrainingslBufe

Do.19.5. (Christi Himmelfahrt) Trainings—CL RSV Hannover: “Fartner-
staffel”, Treffpunkt. Wemnigsen/Deister, Parkplatz "Valdla~
ter" (Startplatz DM76 , Staffel), Startg. 5 DM pre Staffel,
lMeldg. an iHans-Georg Dahme, Boberweg 18, 3005 llemminpgen 1,
Karte: I0F-Norm, 76, Zur Durchfilhrung: Z2er-Staffeln (2x%km),
beide sStaffelpartner starten gleichzeitiy auf verschiedenen
Strecken (MYarsta-Verfahren), die beiden Zeiten werden addiert.
Kach dem Lauf kinnen beide Partner die Karten tauschen und
chne Wertung noch einmal laufen.

Start: 10 Uhr

- Der fiir den 29.5. vorgesehene Ubungs-0L Torfhaus/Harz fZ11t aus! -

56. 5.6. Trainings-0L in Neumlinster (Schlesw.-Holst.), Auskunft:
Horst Heyder, Nachtigallensteg 321, 2400 Liibeck, Tel. 0451 -

598431

TRIMM- und

Yolks=-0OLs

Be: folpgenden LBufen werden TRIMM- und Wanderstrecken angeboten
(zur gerauen Bezeichnung fiir TRIMM-, Vander—- und Volks-CLs siehe S.7):

15.5.

Hessische Meisterschaften (s.fusschreidbung): Wanderklasse

-’ Frihlings-OL Weingarten (s.A.): Wanderklasse, Skm
~ 0L in Schidningen (s.A.): Wanderklasse, 10km

KOMPASS - ROSEN

ORIENTIERUNGS—
LAUF-SCHUHE

SUUNTO

KOMPASSE

Fordern Sie bitte Prospekte an.

OL. - SERVICE NEGRO
7988 Wangen im Allgdu
Wittwaisstralle 100
Telefon 07522 - 62 30

19.5. (Christi Himmelfahrt) Volks-0L
TV Lahr, XKarte IOF, 1:1% 000,
Herbert Schmidt, Im Sulzbach-
feld 19, 7650 Lahr, Tel.
07821 - 24455

22.5. Diisseldorfer Volks-OL zusammen
mit 12.0L des BSE Dilsseldorf
(s.A.): ohne Klassen, 5knm

-~ “11.Libecker OL (s.A.): TRIFH-
CL, 4.1 km, Kinderklasze 2.2km

29.5. 0L bei ATB-Fest in CGffenburg
(s.4.): DTRINM-OL, 5km

5.6. Gauturnfest Beeden (s.A.):
Wanderklasse

12.6. Volks-0L des Barmer TV, Kar-
te: IOF-Worm, 1:15000,
Albrecht Bergt, Gerdastralle
11, 5600 Yuppertal 2, Tel.
0202 - 593500

~ OCOrientierungswanderung beim
0L in Griesbach (Bayern)
(s.A.): Jedernannklasse, Skm

Siehe auch wichtige Hinweise fir
Veranstalter von Orientierungswan-—
derungen im Rahwmen der Trimmspiele
1977 an anderer Stelle dieser OL-
Nachrichten!

Yolka-0L - Trimm-0L - Orientierungswandern 7?7

Die drei in der Uberschrift genannten Bezeichnunfren werden teilweise
nebeneinander fiir die gleiche Urganisationsform des OLs, aber auch in
verschicdenem Jinn fiir verschiedene Formen gebraucht. Kachdem die Frage
der Bezeichnung solcher Veranstaltunpgen auch im FachausschuB beraten
wurde, schlagen wir folgende Benennungen vor, um vor allem nach aulen
hin einhcitliche Begriffe zu verwenden:

1.

Grientierunpswandern in

Volks - Gls: kine OL~Veranstaltung, durch die mdglichst breite
Bevolkerungmsschichten angesprochen und zur Teilnashme bewegt werden.
Die liiuferischen und orientierungsmifigen Anforderungen sind dem
"blutigen Anfinger" angemessen.

Trimm - O%: Allgemeine Bezeichnung fiir einfache OL-Formen, z.H.
fur eine Jedermann-Klasse bei einem normalen QL.

FPostenjard : Trimm-0L auf festen Postennetzen. Der Teilnehmer

~ann sich seine Bahn selbst zusammenstellen.

Crientierunpswandern: OL im Wandertempo. Orientierungswandern ist in
den ThIMMN-Splelen 1977 enthalten (neben Volkslauf, Veolkswandern,
Volksradfahren, Volksschwimmen etec.), nicht dagegen "Volks-OL", wes=-
halb dieser Bepriff mit etwas Vorsicht vor MiBverstdndnissen verwen-
det werden sollte (ein echter Volksliufer will nachher seine Me-
daille hoben).

Rahmen der TRIMM-Spiele

Dadurch, dal in diesem Jahr erstmalig eine Orientierungssportart, nim—
lich das Orientierungswandsrn, in die TRINN-Spiele aufgenommen worden
ist, ist es I[lr CL-Veranstalter miglich geworden, in vollem Umfang die
Werbvemalnahmen des Deutschen Sportbundes in Anspruch zu nehmen. Der
DB stellt fir solche Veranstaltungen, die bestimmbten Hormen geniigen
und offiziell gemeldet wurden, eine ganze Reihe von Werbe- und Organi-
sationsmaterialien zur Verflpgung (die Verteilung fiir Orienftierungswan-
derungen erfolgt iber den DIB): Plakate, Handzettel, Markierunpgen, dies
alles kostenlos, sowie flir einen 3tickpreis von 1.85 die offiziellen
Medaillen der Trimmspiele 1977. (Uberziklige Medaillen werden nach ei-
ner Veranstaltung zurlickgenonmen.) Die genauen Bestimmungen sind aus
dem Informationsblatt "Trimm-Spiele '77" ersichtliich, das ebenso wie
das Werbemateriel angefordert werden kann bei der Adresse:

Deutscher Turnerbund, Utto-TFleck-3chneise B, 60060 Frankfurt 71

Bz liegt andenUl-Veranstaltern, méglichst viele Orientierungswanderungen
durchzufiihren. Die Zusammenarbeit mit den Wanderwarten der Vereine soll~
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angestrebt werden. So kénnfen z.B. Veranstaltunsen am bundesweiten
cgwandervag, dem 16.0ktober 1977, geplant werden. Auch die Bergturn-—

feste eignen sich gut zur Durchfiinrung von Orientierungswanderungen;
die Anbindung an normale OL-Vettkiimpfe ist ebenfalls méglich. Xeine
4nigst vor Urpanisations- und Kartenproblemen! Die Orientierungswande-
rung kann auf normalen MHeltischblittern durchgefiihrt werden (vielerorts
exigtierl auch bereits die Grundkarte 1:5000, die verkleinert werden
kann); genaue Zeltnahme {nur Sollzeiten!) und- Altersklasseneinteilung

entfallen,
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Die Annmeldunp der Veranstaltung¥muB mindestens © Wechen vorker erfolgen,
dabei ist anszupeben, wievielce kxemplare von Plakaten und anderen Hate-
rial bendtipt werden. #lr Volkswanderungen hat der DI5 einen "Standard-
satz" von 100 Flakaten und 5CC Handzetteln etc., dhnliche Zahlen kénnen
auch Liir eine Urlentilerunpowanderuns ohne weiteres anpesetzt werden.
Bed der Bestelluni; der Medaillen sollten keine zu optimistischen Teil-
nehmerschiibzungen angesetzt werden, da der D8 aus verstindlichen Grin-
den bei sehr hohen Rickgabezahlen eine kleine Gebiihr (bei 500 3St. etwa
sind es 10 D) erhebt, die man einsparen kann. Auch dazu enthilt das ge-
nannte Informationsblati genauve Angaben. Zusammen mit diesem Blatt kin-
ren auch vormedruckte Karten zlr fnmeldung einer Veranstaltung beim DTHE
bestellt werden.



