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DWBO im DTSB dexr DDR
ZFK Orientierungslauf

Die zahlreichen Zuschriften und
Meinungen zu OLi 46 beweisen,
daf wir mit unseren 0L Informa-
tionen in dieser Form auf dem
richtigen Weg sind.

Wer es noch immer nicht bemerkt
het; die Umschldge 46, 45 sind
leider vertauscht. Im weiteren
gilt bei Riickfragen oder Bezug-
naiﬁen die Nummer suf der Deck-
seite.
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POKAL DER FREUNDSCHAFT Michael M&ser

BBNTAPUA Der Saisonhbhepunkt 1984 unserer Auswahl sollte mit

dem Pokal der sozialistischen L#nder vor allem such
einer Einordnung des derzeitigen Niveaus unserer
LEufer dienen.

@
J Nach dem Flug nach Warna ging es wieder zuriick an die
V bulgarisch-ruminische Donesugrenze, wo Tutrakan die

OLer aus 7 sozialistischen Lindern empfing,

Hatten wir befiirchtet in den bulgarischen Bergen lau-
fen zu milssen, wurden wir beim Training mit relativ
OPY)KBA’ einfachem Gel#nde konfrontiert; leicht kuppiert, iiber-

A’84 sichtliche Kulturgrenzen, viele Wege, teilweise ge-
kehrier Hochwald, aber mit Tiicken: Ldcher,
Beim Musterlauf hingen die Postenfahnen auSerhalb, und wir atmeten
erleichtert auf - sollte doch der schnelle Einzelleuf nicht durch
Glilck entschieden werden., Doch vielen L¥ufern wurden diese Posten
gum Verhdngnis.

Wieder ein iiberlegener Sieg von Ada Kucharova

Die Bulgaren wollten 84 mit Heimvorteil sicher den grofen Sieg
landen. Doch in beiden Einzelléufen setzten gich mit Ada Kucharova
(CSSR) und Michail Sorin (U4SSR) die {berragenden Liufer durch,
Sorin (1982, 2,) {ibernehm erst nach 12,5 km die Fithrung. An der
zweiten Zeitkontrolle (7,5 km) hatte Pavelek (CSSR) mit einer Minute
Vorsprung die beste Zwischenzeit, bis er an einem der vielen Ldcher
seine Hoffnungen 'eingraben' komnte., Nach 8 Jm sensationell auf
Platz 2:unser Dirk Meyer, Unbekiimmert und mit hohem Anfangstempo
ins Rennen gegangen holte Dirk den Ungarn Dosek (10.) ein, Dooc
Dirk war 'fair und trennte' sich wieder von ihm, Bei geinen lim-
ferischen Fiéhigkeiten war an diesem Tag fast alles noch drim,
Trotzdem Anerkemnung fiir diesen ;
vielversprechenden Einstand.Unsere
Herren schipften zum Teil ihre
Hoglichkeiten aus, sie muSter aber
erneut erkenmnen, daB bei der Dichte -
der Leistungen fﬁ.bis 16, 3 Minunten
Differenz), demit vorerst nicht um
die Vorderplétze gekémpft werden

. Erneut taten wir uns bei umm-
klaren Posten schwer bzw. hatten
mit der Bahnlénge Komzentrations-
schwiichen,
Aber auch Kacmarcik hatte wie schon
1982 nach einer 5 Minuten Suchak-
tion keine Chance, Nur 50s dahinter
brachte Reinhard In der Stroth
erneut eine solide Leistung, die
aber nur zum 18.Platz reichie,

6 Pokalstarts - 6 Siege - Ada Ku-
charova (Foto rechts) war erneut
nicht zu bezwingen. Selbst der ein-
heimische Favorit Petranks Niko-
lova komnte vor der Siegerin ge-
startet sich gerade ins Ziel
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retten, das reichte aber zum zweitem Platz, Rita Winkler brachte
mit dem Mittelfeldplatz fast ein normales Ergetmis, Ihr Riickstand
gur Siegerin ist dogpalt g0 grof wie der unseres besten Herren.
Rita erzielte mit Platz 14 aber die beste Einzellaufplazierung...
Alle anderen Damen blieben demtlich unter ihrem Lais{'angsvemagon.
30 Minuten Riickstand offenbaren die Niveaunnterschiede ziemlich
deutlich,

Dramatische Staffelrennen - Herren Ikmapp an Bronze vorbei

Bga:nnend wie lange nicht verliefen die beiden Staffelentscheidungen.
Die Gastgeber wollfen es nochmals wissen und landeten einen viel-
umjubelten Sieg von Nikolova gegen Kucharova, der nach einer groSen
Aufholjagd durch einen winzigen Routenwahlfehler am Ende nur Sekun-
den fehlten. Dagegen muSten die bulgarischen Herren (5.) eine derbe
Niederlage hinmehmen,

Das turbulente Staffelgeschehen begann schon am ersten Wechsel: Bei
den Demen fiihrte Polen,und bei den Herren war Vizeweltmeister CSSR
durch Pavelek mit 7 Minuten Riickstand fast schon sussichtslos zuriick.
Die Ungern waren nech dem 2,Platz von Kiss vom Vortag obenauf und
Jagten mit Superzeiten (Dosek 57.53 fdr 10,8 km) durch den Wald.

Die UASSR hielt zwar Anschluf hatte aber im SchluBSduell Kelemen
gegen Sorin keine Chance.

Ganz unauffd#llig hatten unsere Herren in groBer Form laufend den
3.Platz erobert. Da nach dem CSSR-Startldufer auch Hlavac und
Kacmarcik Probleme mit den versteckten Hochwaldposten hatten,und
Dirk Meyer ein glénzendes Staffelremmen lief, wechselte Jens mit

4 Minuten Vorsprung gegen Uchytil auf dem 3,Rang. Hofften wir em
Ziel,einen internmen Sieg gegen die CSSR erringen zu kimnen, fiel

die Entscheidung schon am zweiten Posten. Jems lief alle vier Gabel-
posten an,bis er den richtigen hatte, da war Uchytil ran. Alles
weitere war Formsache.

Unsere Damenstaffel scheiterte an mittelmHBigen Leistungen, wobei
Ute Gommlich in aussichtsreicher Position ernmeut Nerven lies.
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Pokal verblieb beim Vorjahressieger

Am Ende konnte sich der Gesamtsieger CSSR bei Uchytil und Leibiger
'bedanken', daB8 der Pokal erfolgreich verteidigt werden konnte,
Ein umgekehrter Einlauf suf Platz 3 und 4 hitte dem Gastgeber den
Pokal gesichert, :

Der 5,Platz unserer Mannschaft entsprach den Leistungen, der groBe
Rilckstand zum Vierten gibt jedoch zu bedenken, Gespannt sein darf
man, ob Bulgarien und 'Neuling' Ruméinien ihre Aufw, tsentwicklung
auch bei den WettkHmpfen in diesem Jahr in der DDR nachweisen kitn-
nen,

ERGEBNISSE Einzellsuf kyna,/APY)KBA-84" ky6ok ,[PYKBEA-84"21.-23.09.84
Herren (16,2 km, 490 m, 26 Posten) 2,1km 7,9km 12,5km

1, Sorin UdSSR 11.40 41.47 67.37 87.11
2. Kiss UVR 11,50 42,31 69.20 88.06
3. Dshambasow VRB 12.10 43,00 69.48 89,04
4. Uchytil CSSR 13.20 45.00 70.27 89.20
5. Kirkov VRB 12,00 44.45 70,37 90.25
6. Hornik VRP 12.00 43.20 72.40 91.07
7- Pavel 3 RSR 12030 43004 ?2004 91030
8. Kamenarov VRB 13,00 44,20 72,04 91,34
9, Svjatkin UdSSR 13.00 44.11 T71.34 91.41
10, Pavelek CSSR 11.45 40.42 71.40 92,41
10. Dosek UVR 14.30 44.14 171,31 92.41
18, Dr.In der Stroth DDR 13.00 45,53 74.40 94.50
20. Leibiger =~ DDR 13.30 45,25 76.06 96,00
21. Brettschneider DDR 13.20 46,53 75.37 96.19
25, Meyer DDR - 11.50 41,29 80.04 101,10
33, MBger ' DDR 16.05 51,34 83.58 107.07
Damen (9,6 km,320m , 17 Posten) 3,1km 6,9km

1. Kucharova CSSR 20.00 42,22 56,46
2. Nikolova VRB 20,00 45.18 59.23
3. Rostas OVR 21,50 - 45.19 61.58
4. Bartova CSSR 19.20 47.58 62,01
5. Zukule UdSSR 19.20 42,44 62,28
6. Kuleva VRB 25,00 48,18 63.44
7. Olah UVR 21.50 45,55 65.53
8, Johanson UdSSR 23.50 49,10 66,51
9. Slaninova CSSR 22,15 51,30 67.57
10, Kalibenova C3SR 21,00 50,22 68.19
14, Winkler DDR 23,30 50,36 T1.29
28, Hirtelt DDR 30,30 61.56 84,12
30, Beier DBR 29,30 67,42 86,22
34, Gommlich DDR 23,00 64,54 89,30
40, Frinkel DBR 25,30 77.08 100,13

ERGEENISSE Staffellauf
Herren (10,8 km/11,0 km, 380 m, 15 Posten)

1. Ungarn (Benedek, Dosek, Kiss, Kelemen) 246,18, 2, UdSSR (Peilans,
Svjatkin, Simakin, Sorin) 249.55, 3. CSSR (Pavelek, Hlavac, Kacmar-
cik, Uchytil) 264.10, 4. DDR (Brettschneider, Dr.In der Stroth,
Meyer, Leibiger) 264,50, 5., Bulgarien A 266.57, €. Rumdnien 281,30,
7. Bulgarien B 289.20, 8. Polem 309.00.




Damen (8,0 km/8,1 km, 230, 13 Posten)

1. Bulgarien A (Ramenarova, Kuleva, Doseva, Nikolova) 229,58,

2. CSSR (Kalibanova, Slaninova, Bartova, Kucharova) 230.17,

« UdSSR (Vilkeliene, Leviceva, Zukule, Johanson) 242,57, 4,

( Olah, Lendl, Cs¥k8r, Rostas) 259.25, 5, DDR (H&rteit Gommlich,
Beler, Winkler) 291,23, 6. Ruminien 301,00, 7. Polen 311.02,

8. Bulgarien B 365.00

ERGEENIS Pokalwertung

i+ OSSR 518,5 Punkte, 2. Bulgarien 4 500, 3. Uassy 492, 4,
4 gngmazgé'r.s » 5. DDR 348, 6. Rumiinien 314, 7. Bulgarien B 259,
= olen

DDR - Meisterschaften - Nacht : Jan Lunge

der Ergebmigse der Ergebnisse der Meisterschaften stellen,. Mit
Frank Schfirer und Marion Friebe setzten sich liberraschend zwei un-
8Serer gans jungenm Léufer durch, Und das, obwohl das niéichtliche Pfad-
und Posten-Finden ‘berechtigterweise als eine Dom#ne der erfahrenen
Orientierer snmgesehen wird,

Apropos Pfade wnd Posten: Sie waren die einzigen markanten Objekte
im Wald bei Wendischleuba, Zwar hatte Bahnleger Reimund Wuttig ver-
sucht, durch sehr viele dichte Posten mehr aus dem Waeld zu machen,
2ls dieser mangels Details dem OLer bieten kann, aber der Erfolg
dieses Versuches war schlieSlick sehr umstritten. Unter den Be-

Diese Kritik gei erlaubt, obwohl diese Nachtmeisterschaften - von
der BFK OL Leipzig bestens organisiert - ein sehr schiéner Wettkamps
war, Diejenigen, die direkt vom FDGB-Pokal aug Berlin angereist
weren und hier zum zweiten Mal an diesem Teg en den Start gingen,
haben ihre Reise nicht bereut., Nacht-0L bleibt eben Nacht-OL!

ERGEENISSE (20.10,1984) :
Herrem (9,1 im, 25 Posten)

1. Prank Schiirer (ASG Zwickau) 62,20, 2, Werner Kraemer (Lok BC
Dresden) 63.05, 3. Volkmar Bier (Lok BC Dresden) 65.28, 4. Dr,Jan
Lunze (TU Dresden) 5, Jens Leibiger (Lok BC Dresden) 65.22,

6. Helmut Conrad (TU Dresden) 66,26

Demen (5,8 km, 17 Posten) o

1. Marion Friebe (TU Dresden) 70.20, 2, Andrea Kilhne (LVB Leipzig)
'71.29, 3. Anne-Katrin Kiar (TU Dresden) 82,24 ;

Veitere Sieger: H 15: Thomas Schweitzer (Wiss.Quedlinburg) 41,43
H 17: Reiner Wichmann (Dynamo Weimar) 60.45
H 19: Andreas Liickmann Einh.Ktnigstein) 56,52
H 35: Berma Wollenberg Neubrandenbur? 73.25
D

17: Anett Leschik Vorw, Leipzig 72.06
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DDR - Bestenermittiung - Ski- OL Jens Leibiger

Eine Werbung fiir den Ski-0OL
20.01.85

Nur beste Erinnerungen werden die 215 Teilnehmer aus 45 Sektionen
im Ged#chtnis behalten, die an der DDR-BE im Ski-OL in Friedrichs-
brunn teilnahmen.

Es seien noch einmal einige Punkte angeschnitten, die daszu bei-
trugen, da8 dieser Wettkampf fiir alle Beteiligten zu einem groBSen
Erlebnis wurde. - !

Die Unterkiinfte waren sauber und warm, der Transport lief exakt
nach Plan, eine gute Versorgung am Vorabend und im Wettkampfzentrum,
wo direkt neben dem Ziel im Freien Tee, Grog und Bratwurst die doch
gum “eill stark mitgenommenen Liéufer erwarteie. Hinzu kam die Per-
fektion im wetikampftechnischen Ablauf, es gab nirgendwo Absiriche.

Das Geldénde um Friedrichsbrunn mit seinem dichten Wegenetsz, den
bekannt tiefen Harziilern und zwei guten Kartem im giinstigen MaB-
stab 1 : 20000 erwies sich zudem als bestens geeignet fiir den
Ski-0L., Rund 100 km mit dem Schneescooter susétzlich angelegte
Spuren ermtglichten den erfehremen Bahnlegern typische Ski-0L-Bahnen
zu legen, So standen die Liufer nahezu von Posten zu Poasten vor
Routenwahlproblemen, Vielen Dank dem Kollektiv um Wolfgang Krause
und Christian Wendler die nach langer Pause dem Ski-OL unter giinsti-
gen Schneebedingungen wieder zu etwas mehr Attraktivitit verhalfen,

Ein groBes Feld von 42 L&ufern begadb sich auf die 19 km Luftlinie
bei den Herren, das von der Lok-BC-Streitmacht klar beherrscht wurde.
Mit Jens und Jorg Lelbiger sowie Wermer Kraemer feierten die Lok BC
Léufer einen dreifachen Erfolg. Vorallem die kimpferische Leistung
des lenge verletzten W.Kraemer libergeugte, Dahinter plaziertem sich
mit Frank Namyslo (Quedlinburg) und Frank Schiirer (Zwickeu) zwei
weitere Nationslkader vor dem fiberraschend starken Thomas KrauSe.

Bei den Damen h¥tte wohl keiner vorher einen Tip gewagt, da der
Ausgang des Rennens in Abwesenheit einiger guter Léuferinnen offen
wie selten war. Es siegte Heidrun Wabnitz (Jena) vor Renate TriSe
(Ilmenan) und Hannelore Schubert (Numerik K-M-Stadt), die moch
einmal bewies, wie weit man mit sicherer Orientierung xommen kann.

ERGEBENISSE

H21 (18,9 km; Optimalroute 25,2 km; 420 m)

1, Je.Leibiger 138.34, 2, J8.Leibiger 143,00, 3, Kraemer 146.10,
4, Namyslo (Wiss.Quedlbg.) 153.24, 5. Schiirer 154,26, 6., KrauSe
(vorw, Bad Dilben) 155,49, 7. Schlemm 157.36, 8, Griindler (beide
TH K-M-St) 158,14, 9. Hempel (DHFE Leipzig) 163.36, 10. Hursie
(TH Magdebg.) 165.56

D19 (9,8 km; Optimalroute 13,1 km; 260 m)

1, Wabnitz (Uni Jena) 101.17, 2. TrtBe (TH Ilmenau) 103.05,
3. Schubert 111,10, 4. Beler (Wiss.Quedlbg) 111.55, 5. Kliemann




: 7
(DHFK Leipzig) 113.05, 6. Reichelt (Lok BC Dresden) 118.33,
Weitere Sieger

D 11 (3,7 km): Einecke, Susann (TH Merseburg); D 13 ( 3,Tkm):

d, Daniele (Wiss.Quedibg.); D 15 (4,6 km): Schlittermann
(Lok BS Berlin); D 17 (8,6 km): Kral, Jana (Post E-M~-St);
D 35 (8,6 km): Weber (Lok BC Dresden); D 40 (4,6 km) Buerschaper,
Christa (Motor Mitte Magdebz.); D 45 (4,6 im): Kunath , Rosemarie
(Rob.Zella-Mehlis);
H 11 (3,7 km): Frich, Marco (Medi Friedrichsbrunn), H 13 (4,6 lm):
Kubilack, Christian (Medi Friedrichsbrunn), H 15 (8,6 km): Schraps,
Stefan (Einh,P#d,Leipzig); H 17 (10,9 km): Heinze, Frank (Post
K-M-St); H 19 (16,7 km):Knitsch. Wolfram (Post K-K-St); H 35 (10,9km)
Stohr, Thomas (Dyn.Nord K-M-St); H 40 (9,8 km): Jiger, Eckhard
(Lok Magd.); H 45 (8,6 km): Weiss, Herbert (Beerberg); H 50 (4,6 ¥m);
Dr.Hoy, Gerhard (Lok BC Dresdemn); H 55 (4,6 km): WeiB, Horst
(TH Megdebg.).

Ski-OL wieder im Kommen w1

Sieger H 21: Jens Leibiger

die Redaktion

Liebe Autoren: bitte unterstiitzt mich wnd liefert wenn m&glich
druckreife Vorlagen,

1zeilig, 65 Anschlidge je Zeile, 2 em Rand; oben 5 em Rand; Uber-
schrift auf einem gesonderten Blatt.
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DDR - Meisterschaften - Kinder ¥.-G.Juckelandt

Hach 10 Jahren fanden die DDR - Kindermeisterscharten wieder ein-
mal in Cottbus statt. Der Veranstalter, der BFA Cottbus, konnte
das Pionierzentrum am Rande der Stadt als Quartier orgenisieren.
Von hier aus war es mit der Pioniereisenbahn mdglich,zum Branitzer
Park mit seinen Pyramiden oder zum Tierpark zu gelangen. Doch nicht
deswegen kamen die besten OLer der Altersklassen 11 bis 13 aus
allen Teilen dexr Republik hierher - sie wollten im fairen sport-
lichen Wettstreit um die DDR-Meistertitel kimpfen.

Der Einzellauf fand in der NHhe von Kolkwitz in einem ischen
'Cottbuser' Gellinde stati. Das Waldgebilet war zum Teil offen wie
ein 'Scheunentor' und durch iibersichtliche Dickichtstreifen mit
eindentigen Vegetationsgrenzen gekennzeichnet. Doch das durfte
keinen der Teilnehmer erschrecken. Der Bahnleger, Spfrd. Lelanz,
stellte mit seinen Bahnen hohe Anspriiche sowohl an die Schnellig-
keit und Kondition als such an das Orientierungsvermigen. Viele
Richtungsinderungen und Kreuzungen von anderen Bahnen im offenen
Gelénde machten ein Nachlaufen kaum m¥glich, ‘dennoch, die Ent-
scheidungen in drei der vier Klassen fielen erst im letsten Viertel
gertBahnt. Hier war im stérker bewachsenen Teil erhhte Aufmerksam-
eit n¥tig.

In den Altersklassen D11/H11 und D13 setzten gich mit Cormelia
Morgner (Aufbau K-M-Stadt), Peter Gawlitza (Dyn. Elbe Dresden) so-
wie Diana Wagner (Fort.Wehrsdorf) die wohl derzeit stirksten Nach-
wuchelédufer dieser Klassen durch, Das belegen auch die erreichten
IKT 1984 bei vielen Liufen. Lediglich in der H13 sorgte Olaf Wein-
hold von der ASG Vorwidrts Drdgeheide fiir eine {berraschung, In der
Mitte des Feldes gestartet legte er eine Zeit vor, die keiner der
Favoriten erreichen komnte. Ein Ruf aus dem Norden?...

Die erfolgreichste Mannschaft wurde dank der vielen Teilnehmer

am Eingellauf und der guten Plazierungen die SG Dynamo Elbe Dresden.
Ein Beweis, daf nicht nur die beiden bisher dominierenden Lok-Ver-
tretungen aus Berlin und Dresden eine gute Breitenarbeit leisten,

ERGEBNISSE EINZELLAUF

D 11: 2,8 km :

T. Cornelis Morgner (Aufb.K-M-St) 23.51, 2. Jenny KieSling 25.27,
3. Sophia Weber |(beide Lok BC Dresden) 26,46, 4. Anne Hering
(Post E-M-St) 27.33, 5. Manja Fleming (Rob,Dresden-Mitte) 29.43,
6, Gabi Worgetzki (Lok ES Berlin) 29,56

D 13: 329 km :

» Diena Wagner (Fori.Wehrsdorf) 29,11, 2. Silke Schlittermann
(Lok ES Berlin) 29,56, 3. Kairin Renger (Dyn.Elbe Dresden) 30,07,
4. Gunda Pischer (Lok Weimar) 32,20, 5. Diana GShring (Lok ES
Berlin) 34.50, 6. Yvonme Graf (Uni Jema) 37.12

H 11: 8 km :
1—rf}"-a—. eter Gawlitza (Dyn.Elbe Dresden) 27.09, 2, Falk Bonitsz ELok BC
Dresden) 29.35, 3. Stephan Drews 30.22, 4, Stefan Wibelitz (beide
Lok PH Neubrbdg.) 31.34, 5. Bjérn Heinemann (Dyn.Elbe Dresden)
32,02, 6, Gunnar Rupsch (Aufbau XK-M-St) 32,37
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H 13; km

. einhold (Vorw,Drégeheide) 33.57, 2, Falk Martin (Numerilk

K-M-St) 34.40, 3, Heiko Lckmann (Aktivigt Sedlitz) 35.12, 3
4. Matthias Heermant (Lok ES Berlin) 36,37, 5, Fali Héhnel (Fort,

Wehrsdorf) 37,30, 6. Thorsten R&B8ler (Dyn.Elbe Dresden) 37.47

ERGEBNISSE STAFFELLAUF
D11

. T. Lok BC Dresden (Weber, Naumann, K:LeBling; 60.28, 2. Robotron

Dresden Mitte (Dressler, Plemming, Dittmann

74.37, 3. Fortschritt
Wehrsdorf (Ludewig, Sickert, Schmidt) 75.44

D1

T. Lok ES Berlin I (Worgitzki, G8hring, Schlittermann) 78, 30,

2. Dyn.Elbe Dresden (R88ler, Meng Renger) 90.50, 3. Post K-M-St
(Hering,U., Hering,A., Kempraty) fo3.07

H11
T. Aufbau K-M-St (Ellke, Konrad Bupsch) 68,04, 2, Vorwéirts Bag
Diiben (Kern A., Martin, Kern H.} 68.20, 3. Lok PH Neubrendenburg
(Wibelitsz, Drews, Grigat) 70,54

H1

1. Dyn.Elbe Dresden (Farrak Gawlitza, RS8ler) 72,34, 2, Numerik
K-M-St (Ochmann, Thill, Har%in) 74.59, 3. Lok Weimar (Kern,
Heinert, Rudolph) 77,44

SKDA - Meisterschaften im OL Jorg Leibiger

Postensuche auf Euba - Ausziige eines sechsgeitigen Berichts,.,

Im September 1984 reigte eine Delegation von sechs Sportlern, drei
fizieren und einmem Sportredakteur nsch Kuba zu den IIT, SKDA-Mei-
sterschaften,

Hittwoen, 12,9,, Training, Das Trainings- ung Wettkampfgeldénde
befand ‘sich 20 km von Pinar del Rio in bergiger Gegend. Die arsgten
Steigungen bewdltigte ellerdings der Bus, denn oben angekommen war
es relativ flach bis auf einige kleinere Berge, Wie wir dann fest-
stellen muBten,hatten es Jedoch die vielen kleinen T&ler in sich,
Steile Ab- und Ansiiege, teilweise felsig waren mehrfach zu fiber-

an den Hingen dieser Tdler fast gleich Null war, Dichtes Grtin,
teilweise hohes Gras, und riesiger Parn sowie Schlingpﬂa.nze:_z von
8llen Seiten lieBen uns fast verzweifeln, Es war bald keine Uber~

dichten Bewnohs zu umgehen, Da wenige Wege vorhanden waren, hatte

man im Bachbett sichere Lauflinien, Dabei konnte es aber passieren,
daB es sehr felsig wurde, was die Karte nie auswies, Oder wir

?u.stcn uns schwimmend bewegen, weil die PiiBe keinen Grund mehr hat-
en,

Bei diesem ersten Training auf der Erilnen Xarte kamen wir kaum zum
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Prank Schiirer Suchbild naeh M.Miiller

Laufen, Das lag natiirlioh auch daran, daB8 wir den vielen unbekann-
ten Pflanzen skeptisch begegneien, Hatten wir dooh keine Ahnung,
welche davon stacheln, kratzen oder bremnen, 'Leider' trafen wir
auch keine Krokodile, Skorpione oder #hnliches Getier - lediglich
Hausschweine und Hilhner, :

Am n#chsten Tag lief das Training auf gleicher Karte schon besser.
Wir wuBten nun, daB mit etwas Imgrov:l.sation die Posten zu finden
waren, Die Earte war an vielen Stellen ungenau bzw. falsch, Es ist
kompliziert in solchem Gel¥nde eine Aufnahme zu machen, da es kaum
Kulinrgrenzen gibt und das Relief ofimals sehr gegliedert ist. Nichi
su vergleichen mit unseren kultivierten Wildern., Wir hofften, de8
die Wettkampfkarte genauer und der Busch etwas 'ordentlicher' ist,

Preitag, 14.9., Einsellauf

Der Wald war stellenweise besser belaufbar als beim Training, was
wir aber von der Karite kaum sagen kemnten., So hatten wir griobere
Schwierigkeiten mit der Orientie: « Die tropischen Temperaturen
(35 Grad), die hohe Luftfeuchtigkeit wmd die gﬂr dieses Gel#nde
lange Strecke von 14,5 km lieSen dann auch im letzten Drittel
Konditionssehwidchen auftreten,

Nach einem guten Start von J8rg Leibiger - er hatte dern 3 Minuten
davor gestarteten und damn Zweitplazierten (!) Nowoshilow am Po-
sten 5 ein - ging es ihm auch mit wenig Glfick laufend zunehmend
schlechter. Der Wettkampf wurde fiir wms zu einem Langstrecken-0L,
Das Eurvimeter zeigte am Ende mehr als 20 lm, Die Kompliziertheit
dieses Laufes zeigt sich am Abstand der Erstplazierten (0Li 46),
Wann hat wohl der starke sowjetische L¥ufer Sorin das letzte Mal
19 Minuten mitbekommen? :

Fiir eine Uberraschung sorgte der Bulgare Dshambasow, Seine Kondi-
ftion und Orientierungsvermdgen waren in diesem tropischen Gelinde
beeindruckend.




; 11
Semstag, 15.9., Staffellauf

Piir den Staffellauf nahmen wir uns einen Medaillenplatz vor,

Alle sechs UdSSR-L#ufer erkédmpften sich im Einzellauf einen Platz
unter dem ersten 10, Sie waren natiirlich favorisiert, Nachdem
Matthias MOller als Startldufer mit ca, 12 Hinuten Riickstand auf
dem 4.Platz einkem, brachte Jorg Leibiger mit der fiinftbesten

sem Platzs durch. Mit 12 Minuten Vorsprung vor dem polnischen SchluB-
ldufer Parfianowicz ging Holger Zimmerling ins Rennen,

Alle freuten sich schon, das schwache Ergebnis dee Einzellaufes
yergessen machen zu kénnen. Doch es sollte anders kommen,

Holli hatte - obwohl auf die komplizierten Teile der Strecke asuf-
merksam gemacht - orientierungeméfig einige Schwierigkeiten,

Er baute einen gréferen Fehler, wurde nooch ungicherer, und weitere
ZeiteinbuBen lieBen den stark laufenden Polen immer mehr aufikommen.
Im Parallelsprint ging es zum Endposten, doch Holli hatte Schwierig-~
keiten, die Startkarte aus der Zange zu bekommen, und Parfianowics
war nicht mehr gu halten. Die Freude in der polnischen Mannschaft
war versiéndiich; unsere Enttéuschung sicher auch,

ERGEBNISSE STAFFELLAUF (4 x 6 lm, 10 Posten, 10 Staffeln)

1. UASSR (Nowoshilow, Sotnikow, Peilans, Sorin) 3.00.20, 2. Ungarn
3.12.38, 3. Polen 3.24.,08, 4. DDR (Muller, Leibiger, Spengler,
Zimmerling) 3.24.18
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ASV-Auswahl in Kuba
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Diana WAGNER
(Fort.Wehrsdore)

Siegerin D13 DDR-M-K
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FDGB - POKAL

Neuer Pokal fiir alten Gewinner - Eine Nachlese von Glinther Hessel

Nur ganze sechs Jahre wurde der erste, fiir den Orientierungslauf

geschaffene Wanderpokal des FDGB, alt, denn hatte ihn Seriensieger

Lok BC Dresden endgliltig in seinen Besitz gebracht, Zum 7, FDGB -

. Pokalfinsle stand nun ein nemer Pokal bereit, seinen Besitzer fiir
zundichst ein Jahr zu finden.

Siebzehn Mannschaften, als Bezirkssieger qualifiziert oder von der
ZFK zusHtzlich nomoniert, waren am 20,0ktober zur Erdffnung ange=-
treten, Sie fand statt in Pitz, einem kleinen Ort im Kreis Kdnig
Wusterhausen, der von den Organisatoren als Wettkampfzentrum aus-
erkoren worden war. Fiir die neue Karte und die Bahnen zeichnete
Gerhard Brettschneider verantwortlich, In dem gut belaufbaren Ge-
léinde hatte er dem Niveau der Veranstaltung angepasfSte Strecken vor—-
bereitet, die keine sonderlich schweren Orientierungsprobleme auf-
wiesen und ein rasches Laufen ermdglichten.

Wie immer war die Schnellweriung, euch diesmal wieder in Kombina-
tion mit der Punktwertung, dicht umlagert, standen Hoffnung oder
Entiéiuschung in den Gesichtern geschrieben, Aus dem Kreis der Favo-
riten hoben sich immer deutlicher die Mannschaften von Lok BC Dres-
den und Lok ES Berlin ab. Gerade Lok ES hatte sich nach dem etwas
enttiuschenden Abschneiden im \foriahr vorgenommen, den neuen Pokal
als erster Besitzer in die Hauptstadt zu entfilhren, Aber wieder
einmal bewies der Kontrahent aus Dresden seine mannschaftliche Ge-
schlossenheit und lieB8 sich nicht Uberraschen, Mit dem deutlichen
Vorsprung von 14 Punkten war auch diesmsl am Sieg der Dresdner
nicht zu riitteln,

Auf dem dritten Platz wie 1983 keam die BSG Wissenschaft Quedlinburg
ein, die nach dem 3, Rang bei der Sektionsbestenermittlung nun er-
n:u{lgin Achtungszeichen setzte und immerhin vier Eingzelsieger
stellte,

Eine VerHnderung erfuhr die Punkitwertung. Ab 84 betriigt die maximale
Punktzahl beim Finale nicht mehr 20, sendern sie entspricht der Zahl
der teilnehmenden Mannaschaften.

Anerkennung verdienten sich die Organisatoren (war es nun die BFEK
Berlin oder der KFA Lichtenberg bew. Marzahn?), die mit kréftiger
Unterstitzung und Hilfe durch den FDGB-Bundesvorstand der Veran-
staltung den HuBeren Rahmen gaben.

e e e e e e b e ek CUSTE T T U B BT o o o R T R A R W A
rrrrrTrTrTrTrrrertd4 TTTTTTrrerrrtrddtdi+4 LB e e e ot e 5 LN IS e e e i 2 e e s e o

OLi gratuliert

Klaus MANNEL gum fiinfzigsten Geburtstag am 30,0ktober vergangenen
Jahres, Interessantes iiber ihn: Seit 64 0L, 66 erste Kinder-QL-Gruppe
an der Wehrsdorfer Schule, wo er als Unterstufenlehrer arbeitet, Seit
1980 ist er BSG-Leiter von Fortschritt und damit auch fiir Fusball,
Kegeln u,a, verantwortlich. 4 Karten aufgenommen; Staffelmeister im
Ski~-OL 1974, Ostsee-OL-Sieger in der H35, DDR-Bester in der H35 und 43,
1982 mit 48 Jahren Staffel-Vize

*+++
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Riickschau DDR-M84

Kommenfare zu den Meisterschaftsrouten der Medaillengewinner

UTE GOMMLICH: Zum P5 zu sfidlich auf falschem Querweg gewesen.
Zum 9,Posten zu weit oben herum gelaufen, dann sicher auf Schnei-
sen zum Posten. Von P15 nach P16 whre die Sildroute besser gewesen.

ERIKA HARTELT: Zum ersten Posten sichere Route gewkhlt, Siidlich

vom P4 befand sich noch ein kleines Dickicht - ca., 1 Hinute Fehler.
Vom P12 nach P13 war der Kahlschlag schwer belaufbar;deshalb
nw-Umgehung, Zum P16 kleinen Weg benutzt,der nicht in der Karte ist.

JENS LEIBIGER: P10 mach P11: Bis hierhin gings gut. Deshalb zu
schnell ins Dickicht 'geschwommen'. Das Wegenetz vor dem Posten
konnte ich schon nicht mehr klar zuordnen, hielt aber die Richtung
bis zur Grabengabel. Dort iiberkam mich aber die Idee, ich sei moch
oberhalb der Schneise und lief bergaeb - bis es bei mir démmerte,
dann Schneise wieder hoch. In der 'Zeitnmot' zum ni#chsten Posten
der nHchste Fehler, Ich laufe zuriick und zum dritten Mal die Schnei-
se, Im Dickicht zum P19 hSre ich es knacken und hoffe,endlich je-
maend eingeholt zu haben. Nach einer Weile seheé ich Reinhard und
M.Miller durchs Dickicht springen. An deren Zielstrebigkeit sofort
erkannt, daf sie vom Posten kommen, Noch im Dickicht Bretti ein-
geholt und den beiden hinterher, Als ich sie ein habe, stehen wir
am Hochstandposien und denn aber sofort zum marksnten Baum, Von
nun an bin ich mit hohem Tempo vornweg, da ich auf Reinhards
‘Kontrolle' veriraute., P21 nach P22: An der westlichen Hochwald-
insel vorm Posten gezdgert, da das Fermsehen dort stand, und ich
nicht genau auf die Karte geschaut hatie. Zum P24 zu weit nach
Norden gelaufen und 'rumgestanden', Zum vorletzien Posten fast
schon Pflichtstrecke,aber der Posten in der erstem Rinne forderte
nochmals Aufmerksamkeit,

HOLGER ZIMMERLING: Von P1 nach P2 sichere Route um den richtigen
Laufrhythmus zu findem und nieht schon frilhzeitig D.Meyer auflau-
fen zu lassen, Vom P3 bis zum Fahrweg hoch gelaufen, Erste kondi-
tionelle Schwiiche () (Wie kann man dann noch Silber holen? Die

Redektion), P12-P13: Wollte erst Hhe sparen, sah dann aber, dasS
sich das nicht lohnt. Mit KompaB sicher angelaufen, Ich m*ota
fast darauf, de8 mich Dirk einholt, stattdessen hatte ich F.Sehiirer
am P20 ein, P21-P22: AuBenrouten sind zu lang, also querdurch, es

gibt geniigend Auffangobjekte. Vor P25 am neuen Kahlschlag ges{'utst.
Psychologisch wichtig war, das mich Dirk nicht einholte, Auf die

Dauer stéirkte des des Selbstvertrauen wnd ich wurde immer sicherer.

DR.REINHARD IN DER STROTH: P4 nach P5: Nur darauf konzentriert
'hellen Kahlschlag' wmten wmgehen (nachgetragener Zaun), damn aber
nérdlicheren Kahlschlag 'unten umgangen'. Wo ist denn nun der Zaun?
P9-P10: Einnorden auf der Wegkreuzung 'trainiert' - Folge des hohen
!onpoub:iacdﬁxtxi P;::igﬂdlieham Posten (D19) schon gelocht!

aber G, scinelder vom richtigen Posten kommen esehen,
Vom P16 nmach P17 scheint die Nordroute besser zu sein(tholung).
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Deutscher Verband far Wandern, Berg-
steigen und Orientierungslauf der DOR
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Zeichnung: Ch. Lindner

% Ryaltigungen von OL-Karfen,
2 Queh fouszugsweise, sind nicht
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Die DDR-Meister 1984 Ute Gommlieh (Planeta Radebeul) und
Jens Leibiger (Lok BC Dresden)

8eb.27.4.60; Beruf:Lehrerin Ma,
Phy; OL seit 1975, 3xJugendmei-
ster Staffel, 1982 2.P1, ‘Einzel;
UL'%alle’Schmalfeld; Vorbilder:
keine (ist aber keine Uberheb-
lichkeit); Warum OL? - Abschalten
vor der Arbeit, Atmosphire, Ver-
gleich mit anderen, Liebe zur Fa-
tur, gera unterwegs; bevorzugtes
Gelé&nde: leicht bergig oder kup-
piert, Pelsen, wo anspruchsvolle
Orienfierung msglich ist; sber die
Nerven...

1984: zur Meisterschaft l¥uferisch
gut in Form, Strecke lag mir, an-
sprechendes Terrain wnd Bahn
‘mein'Wetter: kilhl wnd femoht,
trotz Fehler am PS5 Ruhe

umnd kongsentriert weiter gelaufen,
Als ich Rita Winkler vor dem P10
ein hatte, war ich mir sicher bei
weiterem fehlerfreiem Lauf eine
Medeille gewonnen zu haben. Mit
dem Sieg hatte ich nicht rechnet,
da ich auBerdem zwei nich opti-
male Routen gelaufen war.

£eb.19.10.59; Student Geoddsie;
OL seit 1973; vorher 2 Jahre
Sportschwimmen beim SC Einheit;
2xEinzelmeister, 3xLange Distanz,
2,P1.Pokal Freundschaft B1;

erste UL: Lothar Hempel, Gerhard
Hoy; laufe am liebsten in den
Felsen; Warum OL? - das Laufen,
der Weld, umbekanntes Geliénde,
Freunde; Vorbild: Helmut Conrad;

4ls letzter ins Remnen gegangen
und damif{ von dem Gedanken an

"dde 'trostlose Leere' hinter mir

beeinflust, nahm ich zum ersten
Posten die westliche Route als
vermeintlich sichere Wegpiste.
Mir war klar, da8 ich dieses
Jahr gegen die liuferisch stér-
keren Heyer und Schiirer nur eine
Medaillenchance besitse, wemn ich
uBgli;hat ohne Fehler iiber die
omme ,
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Verdienter Sieger beim Verbandspokel: Lok BC H,A.Kiihne

Kein Wettergliick hatten die Leipziger Organisatoren beim &. Ver—
bandspokal in der Dibener Heide - stromender Regen fast liber den
ganzen Tag. Die &uSeren Umsténde waren wenig dazu angetan, den
Wettkampf zu einem der Jahreshohepunkte werden zu lassen. Seilt
1981, als in der Séchsischen Schweiz das erste Verbandstreffen
stattfand, kennen wir den Verbandspokal, der im Austragungsmodus
seinem Vorlédufer der Sektionsbestenermittlung gleicht. Die beste
Sektion, d.h. jene mit guten Liufern in allen Altersklassen,
wurde auch 1984 gesucht und mit Lok Bergsteigerchor Dresden Mpro-
grammgem&Bd" gefunden. Trotz einiger Hektik und einer Disqualifi-

kation (D 17) setzte sich die leistungsstérkste Ol-Sektion unse-

res Landes verdientermafSen (und zum dritten Mal insgesant!)
durch. Auf Platz 2 folgte Lok Erich Steinfurth Berlin, Verbands—
ﬁoka.lgew:l_xmer von 1982.

atirlich wirft der Wettkampf Fragen auf, z.B. die, wie eine
einwandfreie Kennzeichnung der Pokalstarter erfolgen kann. Auch
sollte iliberlegt werden, ob nicht ein Modus gefunden werden kenn,
nachdem die Pokalergebnisse nicht erst Wochen spdter vorliegen.
Der Lauf in Bad Diiben unterschied sich némlich in dieser Hinsicht
in nichts von einem gewdhnlichen Einzellauf und wurde seinem ur-
spriinglichen Anliegen, ein stimulierender Mannschaftswettbewerb
zu sein, nicht gerecht. ]

Ein Alarmsignel sollten auch die Teilnehmerzahlen hervorrufen.

1 200 Starter bei der Premiere 1981, noch 900 bzw. 870 in den
beiden folgenden Jahren. Diesmal stehen etwa 640 Namen im Proto-
Koll. Und die Mannschaften haben sich von 96 (1981) iiber 68
(1983) auf 44 (1984) drastisch verringert, wobei mehrere Teilneh-
mer auf Grund ihrer "Stérke" in diesem Jahr die Bezeichnung
"Mannschaften" gar nicht mehr verdienten.

Das Gelinde (sehr einfach) und die Karte (nicht allzu gensu) wa-
Ten einem Wettbewerb mit vielen sehr jungen Léufern und zahlrei-
chen Alterssportlern sicher angemesSsel. Fiir einen Ranglistenlauf
der Elite erfiillten sie jedoch nich® die notigen Anforderungen.
Wenn dann noch Postenstandorte wie die '9' der DE (Grabenabzweig)
gewdhlt wurden, wo im Kreismittelpunkt zwar ein Grabenknick zu
sehen war, der Posten aber woanders - an einem anderen Gra-
benknick! - artet der OL-Cross in einen tterielauf aus, und da-
mit bringen wir unsere Spitze leistungsméBig nicht voran.

Sektionsbestenermittlung: 1. Lok BC Dresden 731 Punkte, 2. Lok ES
Terlin I 709, 3. lIu.Euedl:Lnburg I 601, 4. Planeta Radebeul 600,
5. Dyn.Elbe Dresden 587, 6. Einh. PHd.Leipsig 569, 7. Humerik
K-M-St 561, 8. Port.Wehrsdorf 555, 9. Lok Weimar 554, 10, . Aufban
K-M-St 527, 11. Post K-M-St 526, 12, LVB Leipzig 484, 13, TU Dres-
den 482, 14, Turbine Potsdam 472, 15. Lok ES Berlin II 435 16. Vw
Sensan 378, 17. TH Merseburg 368, 18, DynNord K-M-St 350, 19. ASOMB
Neubrbg. 344, 20. Lok Leipzig Mitte 342, 21, Einh.BerggieBhiibel 341,
22, Hotor Ammendorf 325, 23, ASG Bad Dilben 306, 24, Lok Dresden
WBO 293, 25, Rotation Heidenau I 284, 26. Dynamo Weimar 249, 27, Pni
Jens 247, 27, Motor Magdeburg SO 247, 29, ASG Kemensz 217, 30. PHd.
Erfurt ‘_|82, 31, PH Treptow 170, 32. Lok Bitterfeld 163, 33. KOWEG
gz:%ii:;g.ﬁﬁ333(43%"?::31‘42. 35.32011. Halle 138, 35, Wiss.

» . LO utzen 1 38, Rot,.Hei .
(44 Marnmschaften registriert) > losae B
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VORSTANDSSITZUNG DER IOF Rolf Heinemann

Vom 18.-20-1.1985 fand in Helsinki die erste Vorstandssitzung der
IOF 85 statt. _

An den Beratungen nahmen auch die Vorsitzenden der Kommissionen
teil. Schwerpunktmissig beschiftigte sich der Vorstand mit der
Olympischen. Frage. =

Nachdem der IOF/Kongress 1984 gegen eine sofortige Antragstellung
zur Aufnahme des Ski-OL in das Olympische Programm gestimmt
hatte, musste aufgrund der verinderten Situation dieses Problem
erneut beraten werden. Dies wird wie folgt begriindet .

~ 1992 haben sich fiir die Olympischen Spiele solche Sti#dte
beworben, die zum fiberwiegenden Teil bereit, bzw in der Lage
sind, den Ski-0L in das Olympische Programm aufzunehmen. Dazu
gehren insbesondere Sofia (Bulgarien), Falun (SchWeden),
Lillehammer (Norwegen), Cortina d Ampezzo (Italien) und
Berchteagaden (BRD).

- Die Aufnzhme von Ski—OL fiir 1992 ist aufgrund der Tatsache der
zeitlichen Erweiterung der Olympischen Winterspiele auf 16 Tage
besonders giinstig.

= Es wird eingeschiétzt, dass der Schritt zu Olympia , auch wenn
es nur den Ski-OL betrifft, wesentlich dazu beitrigt, den OL in
seiner Anerkennung in den nationalen Sportleitungen aufzuwerten.

Weitere Ergebnisse der Beratungen waren:

= Bestitigung der Welt-Cup-Regeln mit der Festlegung 1986 den
Welt—Cup erstmals offiziell unter Regie der IOP durchzufilhren.
Zwei von acht Ldufen werden wie 1984 in Sozialistischen Lindern
durchgefiihrt.

~ Im Rahmen der Diskussion zur neuen Struktur der IOF wurden
erste Vorstellungen zur Einteilung der Kommissionen erarbeitet.
~ Nachdem die Ski-OL-WM 1986 in Bulgarien stattfindet und die WM
1988 an Finnland vergeben wurde, hat die CSSR Interesse fiir die
Meisterschaften 1990 bekundet.

~ Von Seiten der TK der IOF wird im Interesse der breiteren
Anwendung der Rechentechnik im 0L ein Software-Wettbewerb fiir
Personalcomputer ausgeschrieben.

Sue HARVEY - Generalsekre-
térin der IOF im GesprEch
mit dem Vorsitzenden der
TK Dr.Rolf HEINEMANN beim
Pokal in Bulgarien 1984
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WELTCUP Rolf Heinemann

Norwegen und CSSR bestimmen das Weltoupgeschehen dieser Saison

Ada Kucharova =~ Dritte in der Gesamtwertung

Wie erwartet, konzentrierten sich die Norwegerinnen noch ein~

mal auf den é. und letsten WC~Lauf der Saison in Karlstad (Schwe~
den). Auf der 9,6 km langen Bahn siegte Brit Volden vor 0Olsvik
und Bratberg (alle NOR). Der 6. Platz von Ada Kucharova reichte
leider nicht aus, die fiihrende Position, die sie nach 5 Liufen
inne hatte, zu halten. Siegerin des WC 1984 wurde die Vorjahres~
zweite Ragnhild Bratberg vor Brit Volden, der Gesamtsiegerin des
Yorjahrs und Ada Kucharova. Die gute Bilanz der tschechoslowa=-
kischen L¥uferinnen wurde durch den 5. Platz von Eva Bartova
noch abgerundet.

Eent Olssen holte den WC nach Schweden

Obwohl si'sh Kent Olssen im letzten Lauf in einem dramatischen
Zieleinlauf (Massenstart) gegen Tore Sagvolden (NOR) geschlagen
geben muBite, wurde er Weltcupsieger mit der gleichen Punktzahl
wie Sagvolden. Olssen hatte mit einem Sieg und einem zweiten
Platz bei WC~LHufen dieses Jahres die bessere Bilanz aufzuweisen.

Jaroslav Kacmarcik konnte im letzten Lauf seine Bilanz nicht
mehr verbessern. Er hitte mindestens einen 4. Platz bendtigt,
um noch Gesamtsieger zu werden. Sein 4. Platz ist trotzdem
ein ausgezeichnetes Ergebnis.

Von besonderem Interesse war, daf der letzte Lauf mit Massen~
start erfolgte. Die Herren hatten zuerst drei, die Damen zwei
Runden mit Gabelungen zu absolvieren und erst auf der letzten,
nur 1,5 km langen Eunde, hatten alle die gleichen Posten anw
zulaufen.

WELTCUPLAUF in Karlstadt: Damen (9,6 km): 1. Voldem (NOR) 59.47,

2, Olsvik 59.53, 3. Bratberg 59.57, 4. Tellesboe (alle NOR) 1.00,02,
5. Rabe (SWE) 1.00.10, 6. Kucharova (TCH) 1.02.21.

Herren (17,6 km): 1. Ingelsson (SWE) 1.30.20, 2, J¥nsson (SWE)
1.30.54, 3. Sagvolden (NOR) 1.31.26, 4. Olsson (SWE) 1.31.28,

5. Teiglund 1.31.33, 6. Pedersli (beide NOR) 1.31.43

B I B o e b e i R R o o T o
. Ragnhild Bratberg 30 (13 (200 30 (8l 5 g;

-1
b

1
2. Brit Yolden 0as) 27 i1 (210
3. Ada Kucherova TCH (18) 25 (4) 27 30 {200 82
4. Ellen Sofie Olsvik KOR {19} (17) 23 2 23 27 73
5. Eva Bartova TR (6)- 30 19 23 (M) - 72
6.  Ruth Humbel Mooz - (a9 - s
1. Arja Hannus SWE 23 18 25 = () = 66
8. Dorthe Hansen DAN - 27 18 20 - - 65
9=,  Hilde Tellesbd NOR 17 (7N - % (18) 23 65
ORIENTEERIN 9=, Karin Rabe SWE (16} - e e £ e T
1. Kent Dlsson SME a7 ==={13) - 23 80
2. Tore Sagvolden NOR (23) 25 (16} 30 (13) 25 80
3. Sindre Langaas NOR  (16) (15) 27 25 27 (6) 19
4. Jaroslav Kacmarcic  TCH  (21) £ B DR S I
B Morten Berglia NOR 19 (9 (14) 30 (18) 724
6. Gert Jonsson SWE 19 = 30 (8 17 (12) 66
7. @yvin Thon ROR (7)) 20 23 - 20 - h3
8. Truls Mygaard NOR 20 B (13)) 19 =10y 52
9=,  Ake Jdnsson SWE n - = kB = 27 56
9=,  Helkki Peltola FIN 18 21 17 - - - 56
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EI'gBhI'IiSSE . " OLi - international

Studenten-W¥ - J¥nkSping (SWE) - 1.-3.8.84

Einzel:Herren: 1. Olsson (SWE), 2, Langaas (NOR), 3, Brinkenberg
(SWE); Damen: 1, Hannus (SWE), 2. Mansson (SWE), 3. Kottonen (FIN).
Staffel: Herren: 1, Schweden, 2. Norwegen, 3. Schweiz; Damen:

1. Schweden, 2, Schweiz, 3, Dédnemark

Nationen-Cup - Esztergom (HUN) - 31.10./1.11./84

EInzel:Herren (13,9 km, 500m, 24 Posten): 1, Dosek (HUN) 86,48,

2, Kelemen (HUN) 87.42, 3. Lantos (HUN) 91,12, 4, Molnar (HUN) 92,40,
5., Pettersson (SWE) 95.15

Damen (8,4 km, 280 m, 16 Posten): 1. Rostas (HUN) 77.34, 2. Kelo
(HUN) 78.11, 3. Zukule (U4SSR) 80,55.

Staffel: Demen: 1. HUN I 185,84, 2, HUN II 203,35, 3. Schweden
225,25; Herren:1., HUN I 234,55, 2, HUN II 243,53, 3. POL 248,23,

4, Schweden 250,37

Nordische Meisterschaften - Tromsg (NOR) -

Norwegen gewann alle Medaillen (Gold) in den Einzel- und Staffel-
ldufen, Nur Chr.Blomqvist durchbricht bei den Juniorimmen die
norwegische Serie. Weltmeisterin Annichen Kringstad-Svensson (SWE)
hatte einen schlechten Tag und wurde nur 9, mit 6 Minuten Riick=
stand zur Siegerin Brit Volden.

Damen: 1. Brit Volden (NOR) 71,10, 2. Jorunn Teigen (NOR) 73.51,
3. Karin Gunnarsson (SWE) 74.26

Herren: 1, Tore Sagvolden NOH% 97.18, 2, Lars Palmqvist (SWE)
102,19, 3. Morten Berglia (NOR) 102,36,

Lénder) £ CSSR-Schweiz-Osterreich - Jicin -

Herren 558 km, 16 Posten):; 1, Machacek (CSSR) 69,03, 2. Flihmann

(SUI) 69.32, 3. Stappung (SUI) 72.09, 4. Uchytil (CSSR) 72.25,

5. Henych (CSSR) 73,09. .

Damen (6,4 Jm, 13): 1. Kucharova (CSsR) 58,58, Humbel (SUI) 61.19,

3. Sonderegger (SUI) 62.08

Staffel:Herren: 1. SUI I (Stappung, Fliihmann, Held), 2. CSSR I
(Uchytil, Hlavac, Machacek), 3, CSSR II (Pollak, Kacmareik, Pavelek)
Demen: 1, CSSR I (Bartova, Kucharova, Hlavacova), 2, SUI I. 3. CSSR II.

Rangliste Schweiz: HE: 1, Fliihmann, 2. Rhyn, 3. Abersold,
DE: 1, Humbel, é.Sondorcgsor. 3. Miller
Usterreich: HE: 1, Arbter, 2. lang, 3, Cittmaier
DE: 1. Mandl, 2, Jakseh,
BRD: HE: 1, Lenz, 2, TheiBen, 3., Thieroclf

DE: . ?un’ 2. ?1tek. 30 Strats
Ungarn: EE: 1. Lantos, 2, Dosek, 3, Kiss
DE: 1, Csbkdr, 2, Rostas, 3, Zukule
Landesmeister 1984 Herren Damen
BRD Thorsten Lensz Heidrun Finke
Canada Ped de St.Croix Magali Robert
lI;&nemk glava hugs v Doxrthe Hangen
orwegen ore Sagvolden 5 Ragnild Bratbde
Usterreich Roland Arbter Re Man rg

gina dl
Polen Ludomir Parfianowicz Alicija Walenciak
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aus den Bezirken

SUHL - In Vorbereitung des 2,Bezirksverbandstreffens des DWBO der
DDR im Oktober in Sonneberg fithrte der BFA Suhl am 6,9, 84
in Schmelkalden ein Forum mit Mitgliedern der NM durch,
Durch den Verbanstrainer D,Kirkamm wurden den Jungen Sport-
lérn und UL Anregungen fir Training und Wettkampf gegeben,

MAGDEBURG -~ Olaf GOSLICKI von Lok Magdebg. beteiligte sich im Juli 84
am 3100 km langen Priedensmarathon Moskau-Kosice-Ogtrava-
Freiberg. Acht Vierer-Mannschaften liefen rund um die Uhr.
Wihrend stindig eine Mannschaft lief, ruhten sich die an-
deren Sportler in den Begleitfahrzeugen aus, Gewechselt
wurde immer nach einer Stunde (ca.12im).

DRESDER - Beim Volleyballturnier Dresdner OL-Sektionmen siegte in der
TUESporthalle Lok WEO Dresden vor Dynamo Elbe,der TU Dresden
und Lok BC,

Mitteilungen der ZFK

Trainerrat - Dieter Kirkamm

Kaderkreis der NM fiir die Saison 1985

Herren A: Leibiger, Je,, Leibiger J5., Zimmerling, H., Schiirer, F.,
¥eyer, 1., Liickmann, A.; B: Schubert, K., Kraemer, W., Miller, M.,
Miiller, Th,, Wichmann, R., Schlittermann, H., Claus, C,, Namyslo, F.,
Wendler, H., KrauSe, Th., Wendisch, M,

Damen A: Gommlich, U,, Beier, K., Winkler, R., Dréger, C.,
B: Hehnel, B., Gerold, A., Spott, A., Cruse, K.

Minnliche Jugend: Htfer, M., Schweitzer, Th., Rothkegel, Th,,
Neumann, 5., SiSwhaas, J., Schiitz, E,, Ohk, A.

Weibliche Jugend: Krger, W., Stdcker, S., Schweitzer, I., Ullrich, 4.,
Wagner, D., giscﬂer. G.

Wetikempfhthepunkte 85 sind der Liénderkampf, Ostsee-OL und der
Pokal der sozilalistischen L¥nder sowie die Mehrtagesl&iufe in der
Slowakei, Bulgarien und Polen.

Die Teilnahme von Bezirksauswahlmannschaften an den letztgenannten
Wettkimpfon ist. mit dem Verbandstrainer abzustimmen,

ERGEBNISSE des Bahnlegerweitbewerbes des Kaderkreises 1984

Die eingereichten Bahnen bewerteten H.Conrad, W.Krause u, H.M#&nnel
Herren: 1. Namyslo 33 Punkte, 2, Kraemer 32, 3. Leibiger, Je, 31
Damen : 1. Drdger 14, 2. Gommlich, 12, 3., Beier 10

MJ : 1, Miller, Th. 29, 2. Schlittermann 28, 3, Kubald 27
WJ : 1. Stdcker, S. 23, 2, Spott 21, 3. Kdrger 20

wrr e
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Rolf Heinemann

Mitteilungen der ZFK-OL Vizeprisident OL 4m DWBO der DDR

Wer arbeitet mit an der Erarbeitung der Geschichte des 0L der
DDR?

Auf Beschluss des Prédsidiums des DWB0 wurde unter Leitung von
Prof.Dr.Wonneberger (DHfK) eine zeitweilige Kommission zur
Erarbeitung der Geschichte des DWBO der DDR berufen. Von Seiten
der ZFEK-0L wurde Renate Schrei als Mitglied dieser Kommission
benannt.
Fir den OL wurden zur Erarbeitung bestimmter Teile folgende
Sportfreunde verantwortlich eingesetzt.
1. Renate Schrei
Entwicklung des OL 1957 - 61
2. Dr.Lothar Dietze
Entwicklung des Ski-01
3. Heinz Zimmermann und Hans-Albrecht Kithne
Entwicklung des OL ab 1961
4. Holm Kriger -
Statistische Ubersicht tiber die Entwicklung der Teilnehmer—
zahlen sowie einer Ubersicht der Meister
5. Horst Stubenrauch
Mitarbeit in der IOP und Durchfiihrung der WM im OL 1970
in der DDR
6. Rolf Heinemann
Teilnahme an internationalen Meisterschaften
7. Dieter Kirkamm
Ergebnisse der Teilnahme am Pokal Freundschaft
8. Harald Grosase
Entwicklung der OL-Karten der DDR

Da es ein wichtiges Anliegen der Orientierungsldufer unserer

Republik sein muss ihre geschichtliche Entwicklung festzuhalten,

bitten wir alle Sportfreunde, die Kenntnisse und Miglichkeiten

haben an dieser interessanten Aufgabe mitzuwirken.

Wir bitten alle Sportfreunde, die einen Beitrag leisten kSnnen,

sich zur Unterstiitzung an die entsprechenden Sportfreunde zu Z

wenden.

Insbesonders werden gesucht.

— Ergebnisse von Meisterschaften und anderen zentralen
Wettkimpfen von vor 1970

- Bilder

— Zeitungsberichte

— Karten und Routen der ersten Ski-0l-Wettkimpfe usw.

Leichtathletik

OLer am Start Aus 'Der Leichtathlet' zusammengestellt von V.Simon

Stundenleuf 6.9.: Lampe (KMU) 17860 m, Marathon - Kleine Meister-

schaften 7.10.: Seefeld (Dyn.FL Berlin) 2,26,52 Std.; Lampe 2.41.26,

ga;gr;:gemrathon 18.11.: Frauen Ak 50-54: 1.Schlittermann (Lok ES)
. . '3

'Quer durch die Dresdener Heide' 13.10.: 12,5 km : 8,Lilckmann
(Einh, K¥nigstein) 45,58, Damen:2, Winkler (Dyn.Elbe Dresden) 54.12,

25 m (Weixdorf-Bilhlau-Weixdorf): 1. Hagen Nelzer (SC Einheit

Dresden 1,18,09 Std., 4. Hering (Dyn.Elbe Dresden) 1.21,29

9. MSser (TU Dresden) 1.24.49, 13,Ansorge (Dyn.Elbe) 1.26.16,

19, Dr,In der Stroth (Dyn.Nord K-M-St) 1.27.58, 22, Hickethier
(Planets Radebeul) 1.29,48.
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TECHNIK

Der Startzeitgeber - vorgestellt von W.-G. Juckelandt

Dem aufmerksamen Beobachter bei zentralen Orientierungslaufveran-
steltungen ist sicherlich schon der Startzeitgeber aufgefallen,
Dieses Gerdt wurde 1981 durch ein Neuererkollektiv im VEB Kombinat
Robotron entwickelt und im gleichen Jahr auf der Stadt-MME-Dresden
vorgestellt., Durch seine einfache Bedienbarkeit und hohe Betriebs-
sicherheit ist es zu einem unentbehrlichen Hilfsgerdt fir die
Kampfrichter geworden - wird doch ihr Startruf jetzt von eimem
elektronischen Helfer ibernommen., Fiir eine vielseitige Anwendung
wurde die Siromversorgung mit Batterie realisiert,

Der Startzeitgeber wurde auBer beim OL auch schon im Skilanglauf
und Biathlon mit Erfolg eingesetzt.

Voraussetzung filr den richtigen Betrieb ist das Einstellen des Se-
kundenzeigers auf die Teilung '60" ' und des Minutenzeigers suf die
gewiinschte Zeit, Sobald die Uhr mittels Teste in Betrieb genommen
wird, ist die Elektronik in einer bestimmten Ausgangslasge, Von der
Ansteuerung der Quarzuhr wird ein Signel mit der Frequenz 0,5 Hz
der Auswerteelekironik zugefiihrt, Je nach eingestellter Betrieba-
art (Stertabstand) liefert die Auswerteelektronik dem NF-Leistungs-

vergtéirker (A210K) zu den jeweiligen Zeitpunkten Tonfrequenzsignale,

die denn verstdirkt dem Lautsprecher zugefilhrt werden, Fiir den Fall
eines Vorstarts steht noch ein AnschluB fir einen AuBenleutsprecher

zor Verfiigung. Zum weiteren Service des Gerltes gehdrt die Lautstir-

keregelung und die silindige MSglichkeit der Verénderung des Start-
abstandes wihrend des Beiriebes ohne zusttzliche Handlungen,
Die Schaltung enth8lt nur kéuflich erwerbbare Bauelemente.

NACHRUF

Dr. Jiirgen RENGER geb. 25.09.45
gest, 29,12.84

Am 29.12.1984 wurde unser Sport-
freund Dr, Jiirgen REN G E R
bei der Ausiibung ungeres gelieb-
ten Sports in der Dresdner Heide
plétzlich und unerwartet durch
Herzversagen aus unserer Mitte
gerissen,

Jiirgen hat als aktiver Wettkéimp-
fer, Ubungsleiter und Funktion&r
einen groBen Anteil an der Ent -
wicklung des OL in der SG Dynamo
Elbe Dresden. Als Gesamtleiter
der KM der DDR 1979 sowie des

holt verantwortungsvolle zentra-
le Funktionen mit Initiative md
Einsatzbereitschaft wahrgenommen.
Durch gein kameradschaftliches
Auftreten werden wir ilm stets in
guter Erinnerung behalten.

Dynemo-OL's 1978 hat er wieder - .

e P ————

Sektionsleitung Dyn.Elbé Dr.
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Diskussion
Zwel oder drei GRUN-Stufen? Michael Schubert

Vom Vorsitzenden der KK, Harald GROSSE, wurde 1984 in einem Rumd-
schreiben die Darstellung der Laufbehinderwung auf unseren Karten
angesprochen, Seine Kritik, dag 90% unserer Karten in ihrer Griin-
darstellung f.a 1 s ¢c b sind, kann ich nur aus der Sicht der in-
ternationalen Darstellungsvorschriften (1982) zustimmen, die die
Belaufbarkeit fiir internationale Wettkiémpfe in 3 bzw. 5 Stufen fest-
legt. -
Wir als Kartenaufnehmer orientieren dagegen in der Regel auf zwei
Stufen:
bis 50% Laufgeschwindigkeit - griin Vollton
50 - 80% Laufgeschwindigkeit - hellgriin (40% Punktraster,
Strichraster,
zweite Griinfarbe)

Dazu kommt noch die individwelle Festlegmng der Behinderung durch
Brombeeren, Farn, Brennesseln u.a.

Warum nmum &or Widerstand gegen die drei Griinstufen? Mich schreckt
das zu ‘erwartende Ergebnis der Druckerei ab, Solange die Druckerei
die drei Grinstufen nicht garantiert, lasse ‘ich ‘die Finger davon,
Die Karte'Henmeholz'(1977) nehm mir dabei den letzten Mut; Von den
drei Grilnstufen war eine gu erkennen (Verlaufen des Rasters 20%).
Dieses Risiko wird bei gwei Griin fast ausgeschlossen. 'Hiitter Wohld'
(1984) war hoffentlich eine Ausnahme beim ersten Druck,

In der DDR haben sich zwel Grinstufenm bewkhrt, das dritte Grim
bringt nur unbedeutende Verbesserungen, Dagegen wire es sicher an-
gebracht bel internationalen Liufen und DDR-M einen Durchbruch zum
erkennbaren dritten Grin gu erreichen, Dafiir miissen jedoch durch
den Kartenverantwortlichen des Verbandes die Voraussetzungen ge-
schaffen werden (Papier, Fotoarbeitem, /berwachung des Drucks u.s.).
Es ist auch nicht notwendig, daB alle Karten mit solch hohem Aufwend
aufgenommen werden, nur um der IOF-Vorschrift Genfize zu tun,
Wichtig ist e# @ bersichtliche und genaune Kar-
ten fiir die vielen kleinen und groSen Wettkimpfe zu schaffen,

Eine einheitliche Derstellung mit Hilfe einer C - S 1 gnatur
(f8r nationale Wettkiémpfe) fiir die Belaufbarkeit wire aber auf Jje=
den Fall einmal angebracht,

Ich schlage vor, daB sich die erfahrenen Kartenaufnehmer und -zeichner,
su einen Erfahrungsaustausch szusammenfinden und diese Probleme erdr-
tern, Ergetnis sollte eine Musterkarte sein,

Zur Darstellung der Belaufbarkeit nach dem typischen Wald

In der IOF-Vorschrift wird ven dem Grundsatz ‘ausgegangen, da8 die

fiir den Wald typische Vegetation der herzustellenden Karte weiB dar-
zustellen ist. Ein Geliénde mit tiberwiegend Unterholz wird hier weis
auf einer anderen Karte jedoch hellgritn interpretiert.

Was wird aber bei einer solchen Darstellung mit dem nun tatséchlichen
Hochwald, der sich in solchen Wéldern ganz besenders sbhebt? Wofiir
brauche ich jetst noch drei Grinstufen? .

Bei der Kartenaufnahme beziehe ich die Wege in die Stufe weis mit ein,
Wird das nicht mehr getan, kann eine Routenwahl, Wege oder Kompag-
lauf, in Frage gestellt werden. Bei einem KompaBlauf durch ein'weisg-
ses' GelEndestiick setzt der L¥ufer ein Orientieren nach Objekten
voraus, Dieses ist bei einem typischen Wald mit Unterholz sber nicht
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mehr mBglich, Solche hergestellten Karten schaffen keine gleichen
Bedingungen fiir alle, sondern bringen verstérkt Vorteile fHr ein-
heimische Liufer, da im Extremfall die Belaufbarkeit zwischen Weg
und weif dargestelltiem Wald 50% Unterschied betragen kann,

DAS GEHT ALLE AN
OL und sauberer Wald Horst Stubenrauch

Grofe Anstrengungen werden seit geraumer Zeit von steatlichen wnd
gesellschaftlichen Kriften unseres Landes unterncmmen um mwnsere bm-
welt zu erhalten, sie anziehend und sauber zu gestalten,

Auch aus den Reihen unseres Verbandes sind viele Kréifte, =, B. bei
der Aktiom 'Sauberes Gebirge' des BFA Dresden oder !Sauberer Wald'

des BFA Leipzig und in enderen Bezirken bei diesen Vorhaben beteiligt.
Das ist kein Wunder und eigentlich eine Selbstverstindlichkeit fiir
die Mitglieder unseres Yerbandes, da wir ja unsere schdmen Sport dis-
ziplinen Wandern, Bergsteigen und OL in der freien Natur, vorwiegend
im Wald ausiiben, Sein Schutz und seine Erbaltung miiBte allen Mitglie-
dern und Naturfreunden eigentlich, so meint men, am Herzen liegen

und verrangige Beachtung in allen Handeln uwnd Twn besitzen,

Das es leider nicht so ist bewies u.a, die "Bestenermittlung der
Sektionen um den Verbanspokal” 1984 in Bad Diiben. Zugegeben das Wet-
ter war HuSerst ungiinstig und jeder versuchte nach dem Zieldurchlauf
schnell in trockene Riume und Bekleidung zu kommen. Das ist Jedoch
kein Grund defiir, da8 die Plastetrinkbecher nicht in die vorgesehenen :
Behiilter, nach deren Benutzung, geworfen werden, sondern wahllos

das Gellinde um das Ziel herum und bis znr JH, die immerhin 2im ent-
fernt vom Ziel war, verszieren,

Einige Kampfrichter waren in Zieln&he beschéiftigt solche 'vergessenen'
Becher eingusammeln, das ist gewif nicht ihre Aufgebe. Auf meinem
Rifckweg zihlte ich 89 derartige Becher., Alle komnte ich sie nicht vom
Wege beseitigen und muBte sie als 'Andenken' unserer L8éufer der Nech-
welt liegen lassen.

Ich meine es ist an der Zeit, daf die Verantwortlichen Sektienslei-
tungen, die Funktionére und Begleiter bei Wettkémpfen auf diese Dinge,
die nicht sein milssen, genauso wie das oftmals unaufgeriumte verlassen
von Unterkilnfien - die kein Spiegelbild flir unseren Verband und unsere
Sportart sind - sich siiirker diesem Problem annehmen und fir Ordnung,
in unser aller Interesse, sorgen.

Es wire schade, wenn wir staatlicherseits Auflagen nach solchen Vor-
féllen erhalten wiirden, die unserem Verband und dem OL nicht niitzlich
sein k¥nnen,
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Korrektur

Die Stolpersteine der Redaktion gzu den Clubbegeichnungen der Studen-
ten in Nr,46 réumt Menfred RITTWEGER aus dem Weg:

GemiB den Richtlinien des Présidiums fiir Hoch-und Fachschulsport
sind bei DDR-SM alle Studenten startberechtigt, die Mitglied des -DTSB
der DDR sind und irgendeiner Sportgemeinschaft angehtren, Im Gegen-
satz dazu sind bdel Een Pokalwettkémpfen nur Studenten der HSG oder
FSG startberechtigt.,

Andere Sportarten setzen sich in einigen F&llen iiber diese zentra-
len Anweisungen hinweg (Leichtathletilk, Basketball) und werden dafiir
nicht einmel zur Rechenschaft gezogen,
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Orientierungswettkémpfe mit wehrsportlichen Aufgaben E.Haufe

Imn Rechenschaftsbericht an den VII. Verbandstag des DWBO der DDR
Evorgetragen von unserem Prédsidenten, Spfr. Dr. KrauB) heiBt es
giehe "der tourist" 1984 /Heft 7, S. 2, unten): Der Orientie-
rungslauf verdient auch unter wehrsportlichem Aspekt unsere be-
sondere Aufmerksamkeit. Wir meinen, daB die Arbeit, die wir ge-
genwdrtig leisten, unter diesem Gesichtspunkt noch nicht befrie-
digen kann." Wir unterstiitzen diesen Gedanken und verdffentlichen
nachstehend praktisch-methodische Hinweise, wie sich OL und Wehr—
sport miteinander effektiv verbinden lassen.

Die Redaktion "OL-Informationen"

1. Yorbe en

Aus Orientierungsléufen (Normal-, Bahn- und Marschrichtungs-OL)
und gelédnde- bzw. wehrsportlichen Disziplinen lassen sich fiir
alle Altersklassen beiderlei Geschlechtis attraktive Einzel- und
Mannschaftsmehrkémpfe zusammenstellen. Derartige Wettkimpfe - in
mannigfaltigen Formen - werden schon seit 1958 alljédhrlich zu
verschiedenen Anléssen mit Erfolg an der TU Dresden veranstaltet.
Dariiber wurde bereits verschiedentlich berichtet, so auch in
einem grundsdtzlichen Artikel in der Fachzeitschrift "EKdrperer—
ziehung" (1978/Heft 1, S. 35 f£f.).

Auf der Grundlage der dabei gewonnenen Erfahrungen werden in die-
sem Beitrag bewahrte Kombinationen aus OL und SchieBen
("OL-Biathlon") sowie aus OL, SchieBSen, Handgranatenwurf und Hin-
dernislauf (bzw. Sportabzeichen-Schléngellauf) beschrieben. Aus-
serdem werden orgaenisatorische und methodische Empfehlungen sowie
Hinweise zur Wertung (Einzel- und Mannschaftswertung) gegeben.
Damit soll angeregt werden, die wehrsportliche Ausbildung - z.B.
an Schulen und Hochschulen - durch Einbeziehung des OL zu berei-
chern. :

2,1« "OL-BIATHLON™"

In Abwandlung der olympischen Wintersportart "Biathlon" besteht
der "OI-Biathlon" aus OL und (ILuftgewehr-)SchieBen. Es kann als
Einzel-, Patrouillen- und/oder Staffelwettkampf stattfinden. Da-
bei kann der OL als "Normal-OL" oder (z.B. auf einer markierten:
Ski-Loipe) als "Bahn-OL" ausgetragen werden. Das Schieken kann
wie beim klassischen Biathlon (also unterwegs), aber auch (meist
orgeanisatorisch glinstiger) vor oder nach dem OL stattfinden.

‘'~ Gewertet werden die Laufzeit (wobei beim Bahn-0L fiir jeden Mil-
limeter Postenbestimmungsfehler ein bestimmter Zeitzuschlag, z.B.
10 s, angerechnet wird) und die SchieBergebnisse (die zwischen
20 und 50 % der Gesamtleistung ausmachen sollen).
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2.2, MEHRKXAMPFE (aus mehr als zwei Disziplinen)

Das "OI-Biathlon" 1&Bt sich durch die Sportabzeichen-Disziplin
Handgranaten-Weitzielwurf zu einem Dreikampf erweitern. Vier- und
Fiinfkémpfe entstehen, wenn z.B, ein Hindernislauf (oder der
Sgortabzeich.en-Schlﬁngellauf) oder/und Tauklettern (beides nach
itwertung) hinzukommen. GroBere - allerdings organisatorisch
anspruchsvollere - Mehrkémpfe lassen sich unter Einbeziehung wei-
terer geldndesportlich-touristisch-wehrsportlicher Aufgaben (Ent-
fernungsschétzen, Wissensiiberpriifungen usw.) zusammenstellen.

Der OI-Bereich 1&Bt sich durch Kombination verschiedener OI~For—
men erweitern, z.B. indem die erste Etappe als "Normal-OL", die
zweite "Etappe als "Marschrichtungs-0L" und die dritte Etappe als
"Bahn-OL" durchgefithrt wird. - Wertungshinweise hierzu werden un-
ter 2.4. und 3. gegeben.

2.3. Ein EINZELMEHRKAMPF-BEISPIERIL

Folgender Wettkampf wurde wiederholt innerhaldb 60 min in Einmann-
organisation abgewickelt!

Es kbnnen etwa 25 Personen gleichzeitig starten (Massenstart).

Der Wettkampf wird im Non-stop-Verfahren ausgetragen, d.h. an den
Stationen (z.B. beim Handgranaten-Weitzielwurf) lauft die Zeit
weiter; Sieger ist, wer die kiirzeste Gesamtzeit bendtigt (also
wer das Ziel zuerst erreicht) -~ vorausgesetzt, er hat seine Aufga-
ben vorschriftsméBig erfiillt (z.B. alle Posten angelsaufen und die
eventuelle "Strafrunde" fir schwache Wurfleistungen beim Handgra-
naten-Weitzielwurf absolviert).

Ablauf: (Massen-)Start; Ménner 2 Runden, Frauen 1 Runde auf der
Sportplatz-Laufbahn; markierte Hindernis- bzw. Cross-Strecke
(z.B. Sandpassage, Steilanstiege, Uberwindung von Griben - alles
dergestalt, da8 kein Stau entsteht); kurzer "Normal-OL" (die
HElfte der Gestarteten auf Bahn A, die andere Halfte auf Bahn B);
Handgranaten-Weitzielwurf (Entfernung dem Alter und Geschlecht
angemessen, bogenfdrmige Abwurflinie ca. 15 m lang, fiir jeden
liegen zwel Handgranaten bereit) auf ein "Knatterblech" (jeder
bat maximal zwei Wiirfe und muB dabei mindestens einen Treffer er—
zielen - anderenfalls unverziiglich eine "Strafrunde" um den
Sportplatz); kurzer "Normal-OL" (jetzt jeder die andere Bahn);
Ziel-Einlauf; Schnellwertung.

2.4, Fin MANNSCHAFTSMEHRKAMPF-BEISPIEL

Ablauf und We eines Vierkampfes:

Die Mannschaften (bestehend in der Regel aus fiinf Teilnehmern)
starten in Vierminuten-Absténden (alle Mannschaftsmitglieder.
gleichzeitig, gegenseitige Hilfe erlaubt). - Mannschaft liuft
-250 m Hinderniskurs("Féhnchenstrecke" iiber Grében, Baumstémme,
Steilhanganstieg oder Sturmbahn), letzber Mann wird gestoppt;
Mannschaft schieB8t (5 Luftgewehre und 5 Scheiben; jeder 5 Schus
auf 10er Ringscheibe - verfligbare Gesamtzeit maximal 3 min);
Mannschaft lauft 6 km OL liber 16 unbesetzte Posten ("Normal-OL",
"Marschrichtungs-O0L", "Bahn-OL"); Mannschaft absolviert Handgra—
naten-Weitzielwurf (nacheinander jeder 3 Wurf, innerhalb 10 m
breiter Gasse - Gesamtzeit maximal 3 min).
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An den Stationen wird die Aufenthaltszeit neutralisiert. Die Pla-
zierung ergibt sich, wobel jede der vier Disziplinen ungeféhr das
gleiche "Gewicht" erhdlt, wie folgt: Hindernislau? (etwa 3 ... 6
min) mit 10 multipliziert (also 30 ... 60 min); Jjeder geschossene
Ring 10 s Zeitgutschrift (max. also 2500 s =~ 42 min); OL-Zeit
(durchschnittlich 50 min) original und jeder fehlende Kontrollpo-
stennachweis 10 min (max. 160 min) Zeltzuschlag; jeder giiltige
Handgranaten-Weitenmeter bei weiblichen Teilnebmern 10 s und bei
ménnlichen Teilnehmern 5 g Zeitgutschrift (durchschnittlich 45
min), - Starten Mannschaften mit unterschiedlicher Teilnehmer-
zabl - z.B. mit vier oder mit sechs Teilnehmern -, 50 sind in up-
serem Beisplel die Ergebnisse des SchisSens und Werfens mit einem
entsprechenden Korrekturfalktor zu multiplizieren, bevor sie als
Gutschrift in die Gesamtzeitwertung eingehen (z.B. bei vier Mann:
gﬁgrekgu§f§ktor)5/h = 1,25; bei sechs Mann: Korrekturfaktor
=:0,833 l0ve)e

3. Weitere Hinweise

Derartige Wettkémpfe lassen sich meist sowohl in Einzel- als auch
in Mannschaftswertung durchfiihren. Die zahlenméBige Mannschafts—
stédrke soll jedoch nur so groB sein, daB

- noch jeder Teilnehmer gehdrig gefordert wird (und nicht nur Mit-
ldufer ist);

- nicht eing zu geringe Zahl Mannschaften im Wettbewerdb stehen;

— der Durchlauf an den Stationen (SchieBen usw.) zu keinem Stau
fihrt,

Bei geschickter Organisation kommt man mit wenigen Kampfrichtern
bzw. Helfern aus (Posten nicht mit Eampfrichtern besetzen, son-
dern mit Selbstbedienungs—Kontrolleinrichtungen - Z.Bs OI-Loch-
zangen — versehen usw.). Als Karten lassen sich — Je pnach den
Gegebenheiten - Wanderkarten, "MeBtischblétter" (alter Blatt-
scnonitt), OL-Spezialkarten und vervielfdltigte Skizzen verwenden.
Bei Marschrichtungszahl-IZufen sind keine Karten, dafiir unbedingt
Kompasse mit einheitlicher Teilung ndtig. Die Ergebnisse (Plazie-
rungen) kdnnen auch recht einfach nach der Platzzifferwertung er-
mittelt werden, wobei Einzel- und Mannschaftsgesamtwertung und
Einzeldisziplinwertung méglich ist. Bei qualifizierten Wertungs—
verfahren, die allerdings aufwendiger sind (siehe unser bei 2.4,
angefiihrtes Beispiel) ist auf eine angemessene proportionierte
Wicbtgnf der einzelnen Disziplinen zu achten. (So wére z.B. der
Hindernislauf kraf unterbewertet, wenn man die relativ sehr kurze
Zeit ohne Faktor 10 zur relativ sehr langen Zeit fir den Orientie-
rungslauf einfach hinzuzéhlen wixrde.)
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In OLi 45, S. 25 sind beim Druck der Startberechtigung H 21 E

leider zwei Leerzeilen entstanden, Die folgenden beideén Sportler

?uB ergénzt werden und gind demzufolge 1985 in der HE startberech-
igt:

27 A Hirtelt Helmut Pleneta Radebeul
o e Fuchg Dietmar Lok BC Dresdehn
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Ausschreibungen

18.Internationaler Ostsee-OL 6./7.7.1985

Gesamtleiter: Giinter Lorenz; Org.leiter: Norbert Moses; Techn.Leiter:
Wolgang Liibcke; Karte/Bahn: Harald Grosse/Giinter Thémelt; Startklas-
gsen: Eingellauf: D13,D15,D17,D198,D19A,D19E,D35,D40,D45; H13,H15B,
H15A,E17B,H17A,H19B,H19A,H21C ,H21B,H214,H21E B35 ,H40,H45,H50,H55
Staffellauf: D13, D15-18, D19-34, D35- , H13, H15-18, H19-34, H35~-;
In allen Klassen 3er Staffeln, nur Clubstaffeln; Startgeld/Karten-
geld Ez, 3,-; S. 8,-; MT: 10.6, Steffelmeldung auf Startkarten (evtl.
ohne Namenf; MA: Giinter Lorenmz 8218 Oelsa Heauptsir., 9; Unterkunft:
Zeltplatz Glowe, wenn keine endere Mitteilung erfolgt vom 5,=-8.7.85,
nur im eigenen Zelt, Selbstverpflegung, Versorgungseinrichiungen
sind vorhanden; Transport- u. Unterkunfis-bzw. Zeltplatzgebilhren;
Wenn Anreise mit PKW erfolgt, dann bitte bei Meldung mit angeben,

Internationaler Lok-Pokal 29./30.6,1985

Alle Klassen; St/Ez; Startgeld: Ez. 2,-/1,-; Staffel: 5,-/3,=;
Kartengeld 1,507 Massenquartier, festes Quartier begrenzi, Zelt;
VMT: 1.6.85; MT: 20.6.85; MA: Dr.Klaus Liitzner 8019 Dresden P&ppel-
mannstr, 16; Org.Biiro Schule Boxdorf;Staffeln: D11, D13, H11, H13;
Herren: 15/17/19/21, Damen: 15/17/19; Senioren: D35/H35/H40

DDR-Meisterschaften-Kinder und Bestenermittlung 12,/13.10.,1985

Gesamtleiter: Dr.Gerhard Hoy; Bahn: Helmut Conrad; Karte: 1:10 000

(1985); MT: 1.10.85; Unterkunft: DJH; Vollverpflegung: 11.Abend bis
13,Mitteg; MA: Erika Conrad 8305 Kénigstein Schandauer Str. 41

Bliitengrund'OL 15,09,1985
(siehe 0Li46); neue MA: Gerd Lippold 4220 Leuna Kirchgasse BSG Chemie
Leuna (unbedingt vollstdndige Anschrift angeben) 2,50 ¥/3,50 M;

VMT: 15.8, zehlenmifig nach Klassen; MT: 4.9,; Schule mit eigener
Luftmatraie; Anreise: Naumburg Hbf-Org.Biro; WKZ 2,5km, NZ: 10 Uhr
16, Ramberg~0L 01.09.1985

ze , T/Ez; DDR-o3 MT: 15.8.85
%A: Christine Conrad 4300 Quedlinburg Ziegelholweg; Anreise Quedlin-
urg

Leipziger Lok=0L 05.05,1985
P?/Bz, Lok Leipzig Mitte; alle Klassen, bez-o + K-M-St u, Dresden;
MT: 15,4.85; Peter Hobe 7060 Leipzig Ringstr.45; 2,-/3,-; Anreise:
Tanndorf, keine Ubernmachtung

Nullzeit 9.30 Uhr; DDR-o; alle Klassen; MT: 24,4,.85; MA: Norbert
Wickfeld 4250 Eisleben St.-Neuwirt-Str, 12; Anreise Blankenhain;
Ubernachtung Schule

Potsdamer FDGB-Pokal ‘ : 05.05,1985

T/Ez; Start: 9 Uhr; alle Klassen; bez-o; MT: 20.4,.; MA: R,Ahrens
1501 Wildendruch Dehl.Weg 3; Anreise Michendorf; Ubernachtung Schule

T.Kreisspartakiade Schmalkalden 02.06,1985

T/Bz; Gesamtleitung D.Rathmenn; D/H9-17, G#ste ab D/H19; 2,-/3,50
MT: 20.5,; MA: D.Rathmann 6090 Schmalkalden Leninstr. 3Tb; Anreise
Schmalkalden Hbf, zum Start 20 Einuten FuBweg




o —

31
4,Schmalkalder-0L 02.05.1985

Start 9 Uhr; T/Ez, DDR-o; alle Klassen; 2 -/3,50; VMT: 12.4, fiir
Quartier; MT: 23,4.; MA: Dr.Gerhard Peter 508 Schmalkalden Ingenieur-
schule; Anreise Hbf, 30 Minuten FuBweg, Org.Biiro HOG Ehrental;

neue grofe fiinffarbige OL-Karte Schmalkalden 1

II.BurgsStargarder-0L mit KM Neubrbg. 19.05.1985

T/Ez; alle Klassen; DDR-o; MT: 21.4.; MA: Manfred Drews 2000 Neu-
brendenburg Pionierhaus Lessingstr.1; 2,-/3,-; Massenqu.1,-/JH 2,50;
Anreise 9.30 Uhr Burg Stargard JH; JH begrenzt Plétze nach lieldeeing.

SchloSpark-0L 19,05,1985
alle Klassen; MT: 4,5,; MA: D.Nieckeleit 2800 Ludwigslust Kohlh&fen 12
Sektionsbestenermittlung Cottbus . 09,06,1985

T/Bz, Mannschaftswertung; Nullzeit 8.00 Uhr; alle Klassen; VMT: 15.5.
Unterkunft; MT: 30,5.; MA: Peter Liickmann 7845 Senftenberg Usedomer
Str.30; 3,~-; Anreise Hoyerswerda, Unterkunft Schule,Turnhalle

BM Schwerin 16,06,1985
MT: 1.6,; MA: W.Stender 2711 Schwerin B.-Brecht Str.
5.Stértebeker-0L 16,06,1985

T/Ez; alle Klassen, DDR-o; MT: 5.6.; MA: Wolfgang Difmann 2330
Bergen Otto-Grot ewohl-Ring 22: alle 2,-; Anreise Binz Touristen-
sation, Schlafsack u., Luftmatratze

Abend-QL

13.6./18.7./15.8,/12.9./ Donnerstag 18-19 Ubhr; Meldung am Start;
MA: BFK OL 1080 Berlin PSF 219; 2,-; Kartenhiille und Stift mit-
bringen, keine Waschm&glichkeit

B¥ Cottbus 30.06.1985

9.00 Uhr; ab D/H 9; MT: 20,6,; MA: claudia Vesper 7840 Senftenberg
%1anksnbergstr.1; alle 2,-; Senfienberg Freibad; Unterkunft Zelt
egrenzt :

VIII.Mecklenburger Seenplatte-0L 14.07.1985
Start 10.00 Uhr; T/Ez; D/H 9-50; MT: 25.6.; MA: Reimund Wuttig
7050 Leipzig Permoserstr. 24 2,-/3,-; Anreise Zeltplatz Zislow;
OL-Earte Suckow

3.Bezirkstreffen des DWBO der DDR Bez.Halle

VI, Kleiner Trompeter-OL 25.05.1985
T/Ez; Nullzeit: 14.00 Uhr; alle Klassen
BM Staffel 27,05,1985

T/St; 8.30 Uhr; DDR-o; MT: 2.5. auf Startkarten; spitere Meldungen
ktnnen nicht mehr bearbeitet werden; MA: K.-H-Seefeld 4500 Degsan
Rodebillestr, 23; Kosten laut RO; Anreise Stollberg/Harz; Uber-
nachtung Ferienlager, eigene Zelte

+++

Leider lagen von den OL-Zentren Dresden und K-M-Stadt keine Aus—
schreibungen vor! Halle, Erfurt und Cottbus nutzen hier die OLi mehr.
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Hier herrscht Ordaung ¥
VORSCHAU

In OLi 48 ist vorgesehen: Treiningsmethodische Hinweise, Berichte:
DDR-N-LD, Schrammsfein-RE-Lauf, OLi-international im Riickblick,
Meinungen zur Grilndarstellung - eine neue Diskussion wird fiir die

49 vorbereitet: "Sollen Spitzenldufer Karten machen". Die Redaktion
erwartet hierzu in den n#chsten Wochen die Kommentare der National-
kader, Kartenaufnehmer, Trainer und UL.

Das flinfzigste Heft ist 'in Sicht!!! BEs werden d 1 e 2zehn Fotos der
letzten 20 Jahre fiir das Jubildumsheft gesucht.

Ich erwarte Eure Fotos im Format 18 x 13 cm.
das Letzte

Welcher Bahnleger hat in der Dresdner Heide Niéhe PriefSnitz-Wasserfall
einen Postenstéinder Code ... 'stehen lassen'?




