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Es istvolibracht. Nachdem das Mammut-

Unternehmen "Weltcug-Wache" hinter
uns liegt, ist nun wieder Zeit - leider nicht
gendgend -, sich den (OL-)Alltagsver-
pflichtungen hinzugeben.

Und so gilt es zunéchst, zurtickzublicken
auf auf eine spannende WM, eine duRerst
erfolgreiche MBO-WM, eine total verreg-
nete Team-DM. (Der Weltcup-Woche und
der Lang-DM widmet sich die nachste OLI-
Ausgabe.)

Fast nebenbei: die IOF tagte. Neuer Chef:
Ake Jacobson (SWE); WM 2008 in Tsche-
chien, 2009 in Ungarn.

Die Bundestagung OL bestétigte Hans
Breckle in seinem Amt als TK-Vorsitzen-
der. Heftig diskutiert wurde die Straffung
des Wettkampfkalenders. Den Preis fiir
die Einflhrung einer "DM Sprint" mochte
die Bundestagung indes nicht zahlen; die
DM Mannschaft bleibt erhalten. Ob der

Redaktionsschluss dieser Ausgabe:
1.12..2004
Fotos:

Rolf Heinemann Falk Wenzel
Helge Lauterbach Norbert Zenker
Lutz Spranger OLI-Archiv

Anne Straube

nidchster Redaktionsschluss:
OLI 123 - 15.12.2004

Sprint kinfig ins Meisterschaftsprogramm
aufgenommen werden kann, liegt nun an
den Aktivitaten der Lander in dieser Dis-
ziplin.

Eingefiihrt wird dagegen eine neue Ge-
neration von Sportldent-Stationen. Leich-
ter, schneller und benutzerfreundlicher soll
alles werden. Da kommt es gerade rich-
tig, dass auch die Wettkampfbestim-
mungen Uberarbeitet werden. Nachdem
im Vorfeld nahezu keine Anregungen aus
dem "OL-Volk" kamen, hat die nur auf den
November 2004 befristete Diskussion
Uber 700 (!) Beitrage zu verzeichnen.
Dass sich etwa 10% der Beitrage gerade
der Sportldent-Nutzung widmeten, zeigt,
dass hier erheblicher Nachholbedarf liegt.
Dass bei der sprachlichen Ausformung
der deutschen Regeln ein "englischer
Haarspalter” das Sagen hat, wundert nun
doch...

J.G.
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Mitbestimmung oder: Ein Wahldebakel und seine Folgen

«Jetzt ist dem Strohmann wohl der Stoff ausgegangen!” hére ich nach dem Lesen der
Uberschrift schon Einige sagen. ,...der muss sich ja jetzt schon in die groBe Politik
einmischen!” OL-Freunde, ich hoffe, das mache ich schon immer! Aber es ist Zeit fiir
ein Thema, welches das Wahlvolk heutzutage in jeder Ecke der Gesellschaft immer
wieder bewegt: WEN soll ich wéhlen? Neidvoll geht unser Blick nach Neufiinfland. Ja!
Unsere ostdeutschen Mitbirger hatten es friher einfach. Deren ,Kénig® stand schon
vor der Wahl fest und das Volk kam héchstens in Versuchung, den Regierenden mal
eins auszuwischen, indem man (frau) Gberhaupt nicht wéhite. Aber selbst DAS konn-
te dumm laufen.....
Zum Gliick haben wir aber HEUTE und da ist alles offen. Erst die Kandidaten, spéter
dann die Posten! Hans, ich beneide Dich nicht! (Flir die nicht ganz so Schnellen: Der
Eichel ist hier nicht gemeint!) Wie schaffst Du es eigentlich immer, aus der Flut von
Bewerbungen fir unsere Regierungsehrenamter die Kompetentesten und Engagier-
testen auszuwéhlen? (Um DIE geht es ndmlich bei uns und nicht um Diéten oder
Pensionen!) Da sind zunéchst die etablierten Parteien, die ihre Kandidaten durchbrin-
gen wollen:
WBP (WegBenutzer-Partei ... schwarz und erzkonservativ immer schén auf der richti-
gen Strichstérke bleiben!)
OTP (OrientierungsTaucher-Partei ... blau, da bleibt kein Laufschuh trocken!)
WVWRZ (WéahlerVereinigung ,WildRuheZone® ... grin und die Freunde jedes
Bahnlegers)
SLP (SpaBLéufer-Partei ... gelb, ignorieren jeden gesperrten Kahlschlag!)
IHP (IsoHypsen-Partei ... braun und in jeder Landschaft gut fiir einen Sumpf — oh
Schei... DER Vergleich ging daneben!) An dieser Stelle beantrage ich bei der IOF-
Kartenkommission die Héhenlinien kiinftig rot-orange zu drucken!
Und dann ist da noch die ,Ldnderkammer” (auch Bundestagung genannt!). Die, wie
bei Wahlveranstaltungen allgemein (blich, vollzahlig vertreten, verfolgt eigene (fode-
ralel) Interessen. Vom Landes-Léaufervolk mit reichlich Munition versorgt, falten sie
ihre Papier-Kampfflugzeuge und bombardieren das TK mit ihren Vorschldgen, Ideen,
Wettkampfbewerbungen, Anderungsantrédgen und Meinungen. Hoffentlich rutschen
spétestens jetzt die Teilnehmer der Oktober-Bundestagung unruhig auf ihren Stihlen
hin und her: WELCHE meint der hier bloR??? Genau genommen KEINE! Der Regie-
rung kann's recht sein. Hat sie eben keine Arbeit damit. Oder gerade deshalb? Hat
eigentlich schon mal jemand von Euch versucht, mit NULL Vorschlégen, KEINER
Meinung und OHNE Argumente einfach NICHTS zu entscheiden? 0+0*0=0 Klingt
nach einer einfachen Gleichung. Genau genommen ist die aber uniésbar, weil sie
keinen voran bringt. Unsere Auswahlmannschaften nicht, weil Erfolge Eintagsfliegen
bleiben und unsere Spalldufer nicht, weil irgendwann keiner mehr Wettkédmpfe orga-
nisiert, keiner mehr Karten zeichnet, keiner mehr motzt, keiner mehr Tee ausgibt. O.K.
fur die 2 letzten Punkte gibt es ja Kneipen. Fallt Euch da was ein? Genau! Dann geht
doch lieber zur ndchsten Wahl und bestimmt mit. Dann &ndert sich wenigstens bei
uns was! Oder der Hans gibt uns mehr Geld! (Jetzt meine ich doch den Eichel!) Das
wiinscht sich

Euer Strohmann.
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Professionalisierung
Hans Breckle, Vorsitzender des TK OL

Auf ein Neues. Auch nach der Wiederwanhl soll die Tra-
dition der Seite des TK Vorsitzenden weitergefiihrt wer-
i den. Die bisherigen Seiten haben zu insgesamt weni-
gen Reaktionen gefiihrt, wobei man dazu wenigstens
das Sprichwort ,Net gschimpft isch globt gnuég*“ anwen-
den kann. Aber vielleicht sind doch mal provokantere
Worte und Thesen notwendig, um wichtige und ziel-
fihrende Diskussionen zu initiieren.
Die Weltmeisterschaften im FuR-OL und im Trail-O sind
gerade vorbei, da folgen gleich die ndchsten Héhepunk-
te: Weltmeisterschaften der Mountainbike-Orientierer im
fernen Australien und Weltcupfinale im Fu-OL in Dres-
den. Unsere Spitzenathleten sind Profis geworden, vor einigen Jahren hatten manche
mit der Qualifikation fiir die WM ihr Saisonziel erreicht. Heute ist man enttduscht, weil
es wegen zuvieler Fehler nicht zur Top10-Platzierung oder gar zur Medaille im WM-
Finale gereicht hat. Nur die von mir vor vier Jahren beschworenen Fanclubs lassen
noch auf sich warten, aber ich bin zuversichtlich.
Viele haben die sehr soliden und konstanten Leistungen unseres Teams in Schweden
im Internet verfolgt, direkt live und mindestens so gut, wie vor Ort zu sein. Meinungen
zufolge sogar besser, da auch die Ergebnisse detailliert zeitgleich im Internet verfug-
bar waren. Mit einigen Tagen Verzégerung gab es dann viele der gelaufenen Routen
als Animation zu bestaunen. Hier ist es nur eine Frage der Zeit, bis auch die Routen
live verfolgt werden kénnen, entsprechende Planungen laufen fir die Weltmeister-
schaften 2006 in Danemark.
Unser Trail-O Team, bestehend aus Anne Straube, hat sich bei der ersten Trail-O WM
Uberhaupt mit Platz sieben in der Offenen Klasse achtbar geschlagen, bei der Euro-
pameisterschaft vor zwei Jahren war es noch ein silberner Medaillenplatz, auch hier
wéchst die Konkurrenz.
Unsere Mountainbiker haben gute Medaillenchancen. Aufgrund der finanziellen Si-
tuation missen die Athleten die Unternehmung allein aufbringen, fir inr Engagement
gebuhrt ihnen daher besonderer Dank, gepaart mit den Winschen fir einen guten
Erfolg. Durch und durch eine professionelle Einstellung eben.
Auf dem parallel zur WM in Schweden stattfindenden IOF Kongress wurden die Wei-
chen fur die OL-Zukunft gestellt. Mittlerweile 63 Mitgliedslander in der |OF, Europa-
meisterschaften alle zwei Jahre, Abschaffung der Weltcups nach 20086, ein neuer IOF
Prasident, Ake Jacobson aus Schweden, waren die wichtigsten Themen und Beschliis-
se. Medien- und Zuschauerfreundlichkeit stehen oben auf der Liste der Ziele der 10OF,
genauso wie eine wirksame Plattform zur Prasentation der Topathleten.
Es geht immer wieder geht darum, den OL medientauglich zu prasentieren. Aber
wollen wir das Uberhaupt? Sind wir bereit dafiir? Und vielfach zeigt die Erfahrung, dal
die Antwort ,Nein" heil’t. Der Unterschied im Vorbereitungsaufwand zwischen kleinen
und grofien OL-Veranstaltungen wird immer gréfRer. Doch was genau ist bei groRen
Veranstaltungen mehr zu tun? Furchten wir uns vor dem Unbekannten oder vor den
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erwarteten Konflikten und Aufwénden? Es zeigt sich, daR die Leistungsfahigkeit von
ehrenamtlicher Arbeit an ihre Grenzen und darlber hinaus gebracht wird. Also brau-
chen wir dafir diejenigen, die professionell arbeiten und immer gréRere Teile der OL
Organisation Gbernehmen. Es gibt immer mehr Aufgaben, die viel Zeit und Aufwand
in Anspruch nehmen. War das friher im wesentlichen Kartenaufnahme und Druck,
gesellen sich heute Themen wie IT (Zeitmessung, Posten, Internetauftritt) und vor
allem Vermarktung dazu. Letzteres reicht von der strategischen Teilnehmerwerbung
Uber Sponsoring bis hin zur Live-Fernsehproduktion — sieche WM.

Die professionellen Kartenaufnehmer und —drucker gibt es bereits, die OL-IT-Profis
wachsen gerade heran. Aber auf dem Gebiet der Vermarktung sieht es noch schlecht
aus. Hier gibt es dringenden Bedarf, nicht nur bei den WorldGames im néchsten Jahr.

Ergebnis der Umfrage " Neue Kategorie D19- "

Das TK priift einen Antrag des Trainerrates zur Zusammenlegung der Kategorien D -
20 und D21- zu einer neuen Kategorie D19-, um dem sinkenden Starterinnenfeld
einerseits und dem wachsenden Leistungsanspruch eines Teils der Nachwuchs-
lduferinnen andererseits gerecht zu werden. Dazu wurde im Friihjahr eine Umfrage
eingeleitet, deren Ergebnis nun vorliegt.

Das TK war nicht sicher, wie die Betroffenen zu dieser Entwicklung stehen. Um dies
zu klaren, wurden die in der BRL gelisteten Starterinnen der Kategorien D-16 bis D-20
beim Ostsee-OL und bei der DKM in Mitterteich mit einer Postkarte zur Umsetzung
folgender Regelénderung befragt:

"Die Kategorie D-20 und D21- mit ihren Varianten sollen bei Bundeswettkdmpfen ent-
fallen. Statt dessen werden die Kategorien D19-E, D19-AL, D19-AK, D19-B,... einge-
flhrt.

Nur bei den Meisterschaften (DM Mittel, DM Lang, DM Ultralang und JJLVK) wird
weiterhin in den Kategorien D-20 und D21- gestartet."

Aus der BRL wurden 179 Starterinnen ermittelt, ca. 140 Karten konnten verteilt wer-
den.

Hiervon wurden 28 Karten zurlickgesandt, (iberwiegend mit einem Kommentar zur
Begriindung der Entscheidung. Wir danken allen, die sich diese Milhe gemacht ha-
ben, die Kommentare geben eine eindeutige Empfehlung fur die weitere Diskussion
und Entscheidung.

Das Ergebnis ist sehr eindeutig: 25 Teilnehmerinnen stimmen fir die Zusammenle-
gung, nur 3 dagegen. In fast allen Kommentaren wird die bessere Wahimdglichkeit
zur Umsetzung des persdnlichen Leistungsanspruchs hervorgehoben und viele su-
chen den Vergleich mit anderen, der in der D-20 mit dem zu kleinen Starterfeld nicht
mehr gegeben ist.

Ein klares Dankeschdn auch an die wenigen, die sich die Milhe gemacht haben, die
Anderung abzulehnen. Es ist wichtig, seine Meinung zu duRern, auch wenn man nicht
immer Erfolg hat.

Tobias Wolf
TK OL Wettkampf- und Kampfrichterwesen



Bundestagung 2004
OL-Regierung durch die Orientierungsldufer Deutschlands bestitigt
Von Lutz Spranger

Die ,OL-Regierung” Deutschlands, das 7-kdpfige Technische Komitee, wird alle vier
Jahre durch die Bundestagung, in der die Landesvorsitzenden die Orientierungsléufer
ihres Verbandes vertreten, bestimmt. Weiter sehen die Regelarien des Dachverban-
des DTB vor, dass allein der Vorsitzende gewahlt wird und er wiederum die Mitglieder
seines Komitees beruft. So ist es am 2.0ktober diesen Jahres nach 4 Jahren wieder
in Kassel geschehen. Hans Breckle, als einziger Kandidat angetreten, wurde einstim-
mig in seiner Funktion als Vorsitzender bestétigt. Er wiederum nimmt die gleiche Mann-
schaft in der néchsten Legislaturperiode mit ins Boot. Sorgenposition bleibt allerdings,
im Gegensatz zu friiheren Berichterstattungen im Internet, die wichtige Position des
Breitensportverantwortlichen. Hier zeigte Hanka Straube nicht das nétige, minimale
Engagement. Jetzt sucht der aus Bielefeld stammende und jetzt bei Karlsruhe woh-
nende Hans Breckle einen Nachfolger, gern natlrlich auch eine Nachfolgerin.

Das Technische Komitee

Vorsitz: Hans Breckle (Karlsbad bei Karlsruhe)
Ausbildung: Uwe Dresel (Rosengarten bei Hamburg)
Karte und Umwelt: Andreas Dresen (Boppard bei Koblenz)
Spitzensport: Maxim Reichardt (Leipzig)
Offentlichkeitsarbeit:  Lutz Spranger (Berlin)

Breitensport: zur Zeit unbesetzt

Wettkampfwesen: Tobias Wolf (Dusseldorf)

Bedenklich stimmte viele Teilnehmer, dass nur die Hélfte der Landesvertretungen zur
Bundestagung 2004 anwesend waren und in diesem Fall ihrer Verantwortung den
eigenen Orientierungsldufern gegeniliber gerecht wurden. Dabei kénnen durch den
Erfahrungsaustausch der Lander untereinander und mit dem Technischen Komitee
Probleme effizient gelést und wichtige Synergieeffekte ausgelést werden.

Die Kommunikation zwischen dem Technischen Komitee und den L&ndern steht im
Ubrigen weit oben auf Hans Breckles Vorhabenliste.

Ausfiihrlich diskutierte weitere Themen waren zum Beispiel:

Wettkampfbestimmungen

Die Sportart Orientierungslauf entwickelt sich schnell. Auch der deutsche OL braucht
deshalb neue und moderne Wettkampfbestimmungen. Sie wurden im Gremium der
Bundestagung erértert und stehen zur Zeit der Offentlichkeit zugénglich zur Kommen-
tierung und Diskussion im Internet. Die fertigen Vorschriften treten zu Beginn des
n&chsten Jahres in Kraft.

World Games und Turnfest 2005

Das OL-Jahr 2005 wartet mit zwei prestigetrachtige Ereignissen auf, nachdem mit
dem Dresdner Weltcupfinale 2004 endlich einmal wieder eine international hochkara-
tige Veranstaltung von deutschen Vereinen ausgerichtet wurde.
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Zum einen sieht das Deutsche Turnfest, trotz schwieriger Rahmenbedingungen, de-
nen auch der Dachverband DTB nicht Herr werden kann, nun doch OL-Wettkdmpfe.
Zum anderen finden die World Games, von vielen als das Trittbrett zu den olympi-
schen Spielen bezeichnete Multisportfestival in Duisburg und Bottrop statt. Nach eini-
gen, heftigen Verwerfungen in der Organisationsstruktur peilen die neu geordneten
Organisatoren einen vollen Erfolg fur die Sportart Orientierungslauf an. Hans Breckle
organisiert jetzt die Zusammenarbeit zwischen der Zentralorganisation in Duisburg
und der OL-Organisation in Bottrop.

Ausbildung

Uwe Dresel stellte die vom Trainerrat verabschiedete Ausbildungskonzeption fir C-
Trainer OL vor. Die urspriingliche Gliederung passte nicht in die Rahmenstruktur des
DTB und wurde gedndert ohne den Inhalt im wesentlichen zu &ndern.

Eine zwdlfseitige, einfiinrende Anleitung fiir Ubungsleiter ist kiirzlich im Magazin fiir
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter im Meyer & Meyer Verlag erschienen. Das Heft
kostet 4 Euro.

Bundestermine

Die Bundestagung folgte dem Vorschlag des TK Wettkampfwesen zur Straffung des
Wettkampfkalenders durch Entfall der DM Mannschaft zugunsten freier regionaler
Termine und Senkung der Reisekosten nicht. Bundestermine sollen zukiinftig stets
als Doppelveranstaltungen in folgender Kombination durchgefiihrt werden:

* DM Mittel + BRL

* DM Sprint + BRL

* DM Staffel + DBK Mannschaft

* DM Lang + Deutschlandcup

* ein BRL als World Ranking Event oder Teil eines Mehrtagelaufs

* DM Ski, DM Ultralang, Jugend- und Juniorenléndervergleichskampf, DBK Nacht
stehen zu Beginn oder am Ende der Saison

Damit sind 6 Bundesranglistenldufe als Grundlage der Rangliste gewahrleistet. Wei-
tere einzelne Bundesranglistenldufe sollen nicht stattfinden.

Der Wegfall DM Mannschaft wurde diskutiert. Damit in der Disziplin Sprint Deutsche
Meisterschaften ausgerichtet werden kénnen, hat die Bundestagung sich fir die Ein-
fuhrung von Landesmeisterschaften ausgesprochen - 7 Landesmeisterschaften Gber
2 Jahre sind Voraussetzung fur Deutsche Titelkdmpfe.

Die Terminkalender der ndchsten zwei Jahre sind bereits sehr gut aufgestellt. Nur
2006 sind bisher die DM Ultralang, die DM Mannschaft und die DBK Nacht nicht
vergeben.



Neufassung der Wettkampfbestimmungen 2005

Nach langerer Vorarbeit kann jetzt ein Textentwurf préasentiert werden. Ziel der Uber-
arbeitung ist die Aktualisierung technischer und organisatorischer Vorgaben. Gleich-
zeitig wurde die Gliederung flir einen schnellen Zugriff auf Details neu gestaltet.

Die technische Entwicklung der elektronischen Kontrollsysteme und die Einfiihrung neu-
er Wettkampfformate haben die aktuelle Fassung neben organisatorischen Erfahrungen
malgeblich beeinflusst. Zum Meldewesen werden prézisere Vorgaben getroffen.

Zwei Ziele sind schwer zu vereinen: Kurz & Knapp <-> Vollstandig & Gut Lesbar

Der Entwurf sieht eine Trennung in Wettkampfdurchfiihrung und Organisation vor, um
den Wettkampfablauf deutlich herauszuarbeiten. Organisatoren und Trainer finden im
zweiten Teil die weitergehenden Festlegungen zur Vorbereitung.

Die Tiefe der Gliederung gestattet einen schnellen Zugriff auf den gesuchten Punkt,
Verweise im Text filhren zu mitgeltenden Punkten.

Die ausfiihrliche Form der Darlegung gestattet weitgehend den Verzicht auf Zusatz-
dokumente, was das Versténdnis flr den Nutzer erleichtert.

Der mit dem im Internet angebotenen Entwurf steht bis zum 03.12.2004 in einem
separaten Forum der Homepage www.orientierungslauf.de zur Diskussion. Alle Punkte
der WKB kénnen einzeln kommentiert werden.

Bitte beachtet die dort genannten Regeln. Fasst euch kurz und knapp. Macht Vor-
schladge und "mosert" nicht rum.

Bitte informiert Sportfreunde ohne Internetanschluss tber diese Aktion und unter-
stltzt diese bei der Mitarbeit.

Ziel ist es, den Stand der Diskussion auf der Tagung der WKL und TD am 10.-
12.12.2004 zu prasentieren und am Jahresende zu einer endgliltigen Fassung zu
kommen.

Viel Spaft beim Lesen, Grubeln und Kommentieren wiinscht
Tobias Wolf
TK OL - Wettkampf- und Kampfrichterwesen

Tagung der Wettkampfleiter und Techn. Delegierten 2005

In Vorbereitung der Saison 2005 findet die Tagung der WKL und TD vom 10.-12.12.2004
in Bad Berka statt.

Personlich eingeladen wurden bereits die Verantwortlichen fiir die Wettkdmpfe 2005.
Die Tagung ist gegen einen Kostenbeitrag offen fiir Interessenten und wird als Fortbil-
dung fir A-/B-/C-Trainer anerkannt.

Als Schwerpunkte der Tagung stehen bereits heute fest:

- Auswertung der Wettkdmpfe 2004 durch die verantwortlichen TD

- Diskussion der Arbeitsfassung der WKB 2005

- Anderungen im Sprint und Mittel-OL

- Kartenanalyse 2004

Spezielle Themen flir die WKL werden noch vorbereitet.

Es wird wieder einen Trainings-OL mit speziellen Aufgaben geben, an denen TD und
WKL ihr Auge schérfen kdnnen.

Voraussichtlich findet parallel eine MaBnahme der Trainerausbildung durch Uwe Dresel
statt, der dann auch als Referent zur Verfligung steht.
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Entscheidungen in der Internationalen Orientierungslauf

Foderation
Von Lutz Spranger

Nicht nur die Deutschen haben ihre OL-Regierung gewahlt, auch die I0F (Internatio-
nal Orienteering Federation) hat seit dem parallel zu den Weltmeisterschaften gelau-
fenen 22. Kongress am 13. und 14. September 2004 einen neuen Council, einen
neuen vom Kongress gewahlten Rat. Deutschland wurde von Hans Breckle vertreten.
Der 56-j&hrige Stidschwede Ake Jacobson I6st die nicht wieder zur Wahl angetretene
Prasidentin Sue Harvey ab. Sie ist nach 10 Jahren im Amt jetzt erste Ehrenpréasidentin
der IOF. Zu Vizeprasidenten wurden Hugh Cameron (AUS), Marcel Schiess (SUl),
Edmond Szécheényi (FRA) berufen, zu IOF-Vorstandsmitgliedern Leho Haldna (EST),
Jan-Erik Krusherg (FIN), lordanka Melnikliyska (BUL), Shin Murakoshi (JAP), Brian
Porteous (GBR).

Ake Jacobson setzt auf Teamarbeit. Rund 70 ehrenamtliche Mitarbeiter umfasst sein
Gremium insgesamt.

Neben der Wahl waren dies die funf wichtigsten Entscheidungen des Kongresses:

* Weit Ober die zweijahrige Amtszeit des neuen IOF-Rates geht die Vergabe der
Weltmeisterschaften 2008 nach Tschechien, in die Stadt Olomouc sowie 2009 nach
Ungarn in die Stadt Miscolc am FulRe der Biikk Berge. GroRe Enttduschung mach-
te sich bei den franzdsischen Mitbewerbern breit.

Aufterdem werden die Weltmeisterschaften im Ski-OL 2007 im russischen Rybinsk
ausgetragen.

Sowohl die tschechischen als auch die ungarischen Ausrichter wollen grolte
Marketinggesellschaften mit der Finanzierung der WM beauftragen. Ungarn berei-
tet unter anderem bereits die weltweite Fernsehiibertragung der WM Uber Satellit
vor.

¢ Nachdem Liechtenstein, die Tirkei und Kolumbien zu Vollmitgliedern der IOF und
Puerto Rico als provisorisches Mitglied anerkannt wurden, umfasst die IOF jetzt 63
Nationen weltweit.

* Die Europameisterschaften werden alle 2 Jahre jetzt auch offiziell unter der Obhut
der IOF veranstaltet. Das ist Teil eines Regionalisierungsvorhabens, das sich weit-
gehend an die IOC-Strukturen anlehnt.

* Das Elite Wettkampfprogramm erfahrt notwendige Anderungen: es wird ab 2006
keinen Weltcup mehr geben, Der Fokus wird auf Weltranglistenlaufe gelegt. Die
Einrichtung von o&ffentlichkeitswirksamen ,Grand Prix Events” wird zur Zeit noch
diskutiert. Hier ist auch Frauke Schmitt Gran als Vertreterin flr Deutschland beteiliegt.

* Die Mitgliedergebiihren fur die IOF-Lander werden in Etappen homogener aufge-
teilt. Im Moment zahlen die skandinavischen Lander noch den Hauptanteil. Die
finanzielle Ausstattung der IOF mit einem Jahresbudget von rund 200.000 Euro ist
wie in vielen Landesverbanden im Moment sehr dinn.



Einer der Unermiidlichen

Im diinnbesiedelten Nordosten Deutschlands z&hlt Orientierungslauf trotz seiner
geografischen Ndhe zum OL-verriickten Skandinavien zu den eher exotischen Sport-
arten. Neubrandenburg bildet dabei aber ein sogar iber die Grenzen Deutschlands
hinaus bekanntes Zenitrum des intelligenten Laufsports und ohne den Namen Hacker
scheint in Mecklenburg-Vorpommern nichts zu laufen. Der 54-jéhrige Peter Hacker,
seine Frau Ulrike und weitere treue Sportfreunde halten die OL-Fahne tapfer oben
und leisten nahezu unermdidlich Erstaunliches. Nach Deutschlands teilnehmerstérksten
OL-Ereignis 2004, dem 30. Ostsee-OL auf der Insel Rilgen hatte ich Gelegenheit mit
einem unfreiwillig in einen Sessel verbannten Peter Hacker zu sprechen.

?: Peter, als Gesamtleiter sieht man Dich hier beim Ostsee-OL an einen Sessel ge-
fesselt? Was ist los?
Peter: Der Anlass war banal. Beim Absteigen vom Fahrrad ist die Achillessehne ge-
rissen, aber die war OL-vorgesch&digt.
?: Hast Du trotzdem alles unter Kontrolle?
Peter: Vieles sehe ich, liber anderes erhalte ich Be-
richte, Sorgenkind ist der Start — normalerweise bin
ich zu Beginn eines Wettkampfes dort. Aber alles
ist recht gut vorbereitet.
?: Bist Du eigentlich in Mecklenburg-Vorpommern
aufgewachsen?
Peter: Nein, in Sachsen. Bis zum Abi in Zittau. Stu-
diert habe ich in Dresden. Die Méglichkeit, relativ
[ schnell eine Wohnung zu bekommen und in unse-
ren Berufen arbeiten zu kénnen, hat meine Frau als
Tierérztin und mich nach Neubrandenburg verschla-
gen.
?: In welcher Fachrichtung hast Du studiert?
Peter: Verfahrenstechnik. Jetzt arbeite ich als In-
spektor flr Arbeitsschutz und technische Sicherheit.
?: Fihlst Du Dich der nérdlichen Region stark ver-
: bunden?
Lieber ein sachlich-kritischer Blick  peater: Erstmals werde ich an der Kommunalwahl,
Zuviol - 50 Kennendiempisien die mit der Europa-Wahl verbunden ist, nicht teil-
Peter Hacker

nehmen.
?: Dann zu Angenehmerem. Wie kam Deine Familie zum Orientierungssport?
Peter: Fir unsere 8-jdhrige Tochter haben wir in Neubrandenburg eine Sportart ge-
sucht, die nicht so elitar-professionell wie Kanu oder Leichtathletik betrieben wird. Es
gab da den Verein Lok/Pionierhaus, der gute OL-Arbeit geleistet hat. Meine Frau wusste
ungefahr, was OL ist und hat Elke dort untergebracht. In einer Notsituation hatte mich
der verdienstvolle Trainer Heinz-Peter Simon gebeten, das Lauftraining der Gruppe
zu ubernehmen. Uber die Betreuung der Kinder bei Wettkdmpfen hat sich alles dann
so entwickelt, dass die gesamte Familie OL betrieben hat und ich Landestrainer und
Leiter des Landesleistungsstlitzpunktes OL Neubrandenburg war.
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INTERVIEW Qi

?: Wie sahen Deine eigenen ersten Schritte im Orientierungslauf aus?

Peter: Ich durfte noch H35 laufen. Mein erster Wettkampf war eine Meisterschaft des
Bezirks Neubrandenburg. Ich bin weitestgehend Luftlinie gelaufen — das war zwar
wegen der Higel, der Brennnesseln und dem Gestrlipp schmerzhaft. Aber ich habe
gewonnen. Danach habe ich mir ,Routenwahl” erklaren lassen, fortan hat OL mehr
Spalt gemacht.

?: Du bist als Organisator bekannt, Wann ging es damit los?

Peter: Grolt angefangen hat es mit dem JLVK und Ostsee-OL 1995 hier in diesem
Gebiet. Nils Schmiedeberg und Detlef Winnig waren jene unter uns, die vom OL am
meisten Ahnung hatten. Ich habe mich nur um die Wettkampfbedingungen gekim-
mert.

?: Nils Schmiedeberg als Kartenaufnehmer und Bahnleger ist sicher die ideale Er-
génzung im Team.

Peter: Nils ist OLer durch und durch. Den als Organisator fiir Stralensperrungen
einzusetzen, wire Perlen vor die Sdue zu werfen. Er ist keine Ergénzung, sondern
eine der Seelen des Teams.

?: Der Ostsee-OL durchlief Anfang der Neunziger eine schwere Phase. Er ist mit
1700 Startern der gré3te OL Deutschlands 2004. Lohnt sich der riesige Aufwand fi-
nanziell?

Peter: Eindeutig ja. Mehr als bei Deutsche Meisterschaften, wo zum Beispiel Sieger-
ehrung, Wettkampfabgabe extra Kosten verursachen. Der Arbeitsaufwand ist natir-
lich immens. Wenn wir allein den Aufwand der Meldungsregistrierung, -Beantwortung
und -Verarbeitung mit nur 1+ pro Stunde bezahlen wiirden, kénnten wir die Veranstal-
tung nicht durchfiihren. Sponsoren haben diesmal cirka 15% des Etats getragen, vor
allem die Kurverwaltung Binz und die Scandlines GmbH.

?: Es gibt also regionale Unterstitzung?

Peter: Das Land war bislang ein zuverldssiger finanzieller Partner. Fur den diesjahri-
gen Ostsee-OL wurde uns allerdings bislang nur erlaubt, die Veranstaltung zu begin-
nen” - ohne Zuwendungsbescheid. Die Kommunen verhalten sich sehr unterschied-
lich. In diesem Jahr war die Kurverwaltung Binz hervorragend, die Stadt Putbus nahm
unsere Veranstaltung Uberhaupt nicht zur Kenntnis. Der Leiter des Forstamtes Riigen
war beim Ostsee-OL selbst Aktiver. Aber ein grofer Teil der Fl&che, die ehemaligen
Armeegebiete, unterstehen dem Bundesforst. Die Entscheidungen zu OL-Aktivitdten
sind auch hier sehr personenbezogen.

?: Neben dem Ostsee-OL hattet lhr ja noch andere Gro3veranstaltungen wie die DM-
Staffel 1998 und DM-Klassik 2002. Wie hélt das die kleine Gruppe der Organisatoren
durch?

Peter: Die gute Atmosphére im Team, das viele Ehemalige einbezieht, die sich zu
solcher Gelegenheit mal wieder treffen und die das einbringen, was sie mittlerweile
gelernt haben, speziell im Bereich EDV — das ist der Garant fir den Erfolg. Dazu
gehoéren durchaus auch Mitarbeiter anderer Vereine, wie Beate und Siegfried Blch-
ner, die uns sehr helfen, oder auch aus der unmittelbaren Umgebung rekrutierte Schuler,
die dann eben Getranke austeilen.

?: Auf wie viele wirklich aktive Orientierungsléufer schétzt Du als Landesvorsitzender
die OL-Gemeinde Mecklenburg-Vorpommerns?

Peter: Etwa 20.

10



?: Dir liegt die Nachwuchsarbeit am Herzen. Es l4uft nicht gut, oder?
Peter: Es ist deprimierend. Auch aus Schulsportfesten gibt es keinen Nachwuchs.
Unserer Erfahrung nach muss man Eltern fir unsere Sportart gewinnen.
?: Fihlst Du Dich vom Technisches Komitee oder auch
Nachwuchs ist dem Férderverein genligend unterstitzt?
schon ein bisschen Peter: Es gab nie eine spezielle Unterstiitzung fir uns.
?: Du bist ruhig und lberlegt, manchmal gar etwas lei-
Wunschdenken se und trotzdem oder gerade deshalb gelingt es Dir in-
tegrierend zu auf die weit verstreute OL-Gemeinschaft
zu wirken. Ist das norddeutsche Wortknappheit?
Peter: Mit dieser persénlichen Eigenart missen meine Partner oftmals erst zurecht-
kommen. Aber ich kann zuhdren — das wird von vielen geschétzt. Mein Weib ist etwas
emotionaler als ich.
?: Man sagt Dir nach, dass Du schlecht delegieren kannst, legst lieber selbst Hand an
und behéltst die Kontrolle.
Peter: Diesmal, hier beim Ostsee-OL ging es ohne delegieren gar nicht.
?: An welches OL-Eriebnis denkst Du am liebsten zuriick?
Peter: Als neuer Trainer und Betreuer konnte ich miterleben, wie unsere 14-jahrigen
Madchen und Jungs im Jahr 1993 bei Deutschen Meisterschaften Medaillen erliefen.
Auch die Berufung von Anja Dittmer, jetzt erfolgreiche Triathletin, in den C-Kader und
diverse weitere Meisterschaftsmedaillen konnten diesen Eindruck dann nicht mehr
schmélern.
?: Erinnerst Du Dich an lehrreiche Momente im Sport?
Peter: Die hatte ich als Aktiver schon in Hulle und Fille. Deswegen kann ich mich in
meine Schitzlinge hineinversetzen, wenn sie Fehler gemacht haben.
?: Was bereitet Dir auBer OL Freude — wenn da (iberhaupt noch Zeit ist?
Peter: OL ist ein gewollter Teil meines Lebens. Win-
ter- und Sommerurlaub in den Alpen blieben deswe- :
gen nie auf der Strecke. Die Musik von Jethro Tull,
Skatrunden oder auch FuBball gehéren ebenfalls zu §
den angenehmen Dingen.
?: Wie sehen die Zukunftsplane fiir den OL in Meck- §
lenburg-Vorpommern aus? :
Peter: Ich versuche, unsere Sportart wenigstens in #
der Region Neubrandenburg zu erhalten. Vor 15 Jah-
ren gab es noch Partner in Rostock, Schwerin, Stral-
sund, Prora, ... Ich bin Realist. Wir wollen den Ost-
see-OL in gewohnter Qualitat weiterfiihren. Motivier- |
ter Nachwuchs ist schon ein bisschen Wunschden-
ken.
?: Auf das vielleicht eines Tages sogar Wiinsche in §
Erfillung gehen - vielen Dank fiir das Gespréch! Und S
ich wiinsche Dir vor allem gute Heilung der Achilles-
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sehne fiir baldigst wieder eigene, aktive OL-Erleb- Trotzdem alles im Griff - Peter Hacker ist
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nisse? als Gesamtleiter des Ostsee-OL 2004 mit

Die Fragen stellte Lutz Spranger. gerissener Achillessehne an den Stuhl

gefesselt.

11



@y

INTERVIEW

Weltmeisterschaft und WOC-Week in Vasteras Schweden
Von Jan Miller

Die diesjahrigen Weltmeisterschaften im Orientierungslauf fanden vom 11. bis 19.
September in und um Vasteras ca. 100 km westlich von Stockholm statt.

Nach guten und sehr guten Ergebnissen u.a. beim Spring Cup und den Europamei-
sterschaften in Ddnemark schauten die deutschen Fans einmal mehr gespannt auf
unser Nationalteam, welches in diesem Jahr ein ulerst vielversprechender Mix aus
erfahrenen Athleten und den “Jungen Wilden” war. Und natirlich lieRen es sich einige

hinten v.l.n.r: Heidrun Finke, Anke Xylander, Elisa Dresen, Gunda Fischer, Karin Schmalfeld
vorn v.l.n.r.: Gerd Schote, Tilo Pompe, Axel Fischer, Ingo Horst, Leif Bader, Christian Gieseler

deutsche Fans nicht nehmen, trotz der verh&ltnismé&Rig langen Anreise, zum Anfeu-
ern nach Schweden zu reisen. Die Zuschauerldufe der WOC-Week boten auch die-
ses Jahr die Mdéglichkeit, nach spannenden WM-Entscheidungen im selben Gelénde
und auf zum Teil identischen Postenverbindungen sein Gliick zu versuchen.

Samstag, 11.09. - WOC-Week, 1. Lauf

Der Sprint fand in einem offenem Parkgel&nde statt (Austragungsort eines Park-World-
Tour-Rennens 1998) und endete in der wunderschénen Altstadt von Vasteras. Auch
einige Nationalteams nutzten den Sprint zu letzten Tests. Die Ergebnisliste enthalt
prominente Namen: Vroni Kénig-Salmi, Helene Hausner, Daniel Hubman, Mikkel Lund.
Der 10. Platz von Sonnhild Knoblauch (USV TU Dresden) in der D21 soll daher nicht
unerwéhnt bleiben!

Sonntag, 12.09. - Qualifikation Langdistanz und WOC-Week, 2. Lauf
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In Angelsberg, 50 km nérdlich von Vésteras, fanden die Quali-L4ufe der Langdistanz
statt. Bei den Damen ging es in 3 Vorldufen Uber 6,9 km um insgesamt 45 Finalplatze,
die Strecke der Herren war 11 km lang. Karin und Gunda erreichten das Finale, eben-
so wie Ingo und Leif. Tilo verpasste das Finale mit einer Minute Rickstand als 16.
duBerst knapp.

Der zweite Lauf der WOC-Week wurde iber die lange Distanz ausgetragen. Der schwe-
dische Wald ist total ungewohnt — schwer zu belaufen und o-technisch zwar sehr sehr
schén, aber auch eine echte Herausforderung. So kam es, dass sich einige der deut-
schen Starter viel Zeit nehmen (mussten), um den Wald ausgiebig zu erkunden.

Montag, 13.09. - Qualifikation Mitteldistanz und WOC-Week, 3. Lauf

Die Mitteldistanz-Quali fand ca. 10 km &stlich von Vasteras in Tortuna statt. Tilo si-
cherte sich diesmal seinen Finalplatz (leider ist er der einzige deutsche Herr, dem das
gelang), ebenso wie die 3 gestarteten deutschen Damen (Gunda, Anke, Karin).

Der 3. Lauf der WOC-Week fand im Stédichen Sala als Mitteldistanz in einem sehr
schnellen Stadtwald statt. Das Geldnde ist zum Teil recht fein kupiert. Der dritte Platz
von Sonnhild Knoblauch 18sst ihr Missgeschick vom Vortag (Posten ausgelassen) fast
vergessen.

Mittwoch, 15.09. - Sprint
Am Mittwoch stand das erste WM-Finale auf dem Plan. Nach dem Stadtsprint von
Rapperswil 2003, den alle Anwesenden wohl nicht so schnell vergessen werden, ging
es dieses Jahr wieder in den Wald. Vorldufe und Finale fanden in einem Stadtwald bei
Véasteras statt. Bei den Vorldufen wieder Erfreuliches aus deutscher Sicht: Anke und
Meike bei den Frauen, Axel und Ingo bei den Ménnern erreichten das Finale am
Nachmittag. Elisa und Christian unterliefen leider zu viele Fehler, so dass sie nicht zu
den 45 Besten gehdrten.

Plnktlich zum ersten Finalstart riss die Wol-
kendecke auf und strahlend blauer Himmel 6ff-
nete sich Uber dem WM-Geschehen. Die erste
Dame im Ziel ist Anke Xylander, die im Inter-
* view von deutlichen héheren o-technischen An- *
forderungen als im Vorlauf zu berichten wusste.
Am Ende eines spannenden Damen-Sprints |
dann allerdings wieder ein bekanntes Bild: Si-
mone Niggli-Luder auf dem obersten Trepp-
chen, flinftes WM-Gold in Folge und mancher
fragte sich, ob auch diese WM wieder zu Si-
mone-Festspielen werden sollte?! Platz 2 und
3 gingen nach Skandinavien: Karolina A.
Héjsgaard (SWE) und Elisabeth Ingvaldsen
(NOR).

Noch einen Tick knapper das Rennen der Her- §
ren: 2,5 Sekunden Vorsprung fir Niclas &
Jonasson, der damit das erste schwedische
Gold dieser WM holte. Yuri Omeltchenko
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" (Ukraine) und der 43-jahrige (!!!) Hakan
Eriksson aus Schweden teilten sich den
zweiten Platz. Die ersten 6 innerhalb von
nur 8 Sekunden und Ingo mit 1:06 Rick-
. stand "schon” auf Platz 23 zeugen von
einem aulerst engen Rennen.

Donnerstag, 16.09. - Finale
Langdistanz und WOC-Week, 4. Tag
Die Arena des Langdistanz-Finales lag
wunderschdn. An einem flachen Hang mit
Blick auf einen kleinen See Uberschaute
man Start, Sichtposten, Ziel und alle Pflichtstrecken. Eine grofRe Leinwand lieferte
Bilder aus dem Wald, Zwischenzeiten und graphische Animationen der méglichen
Routen auf den langen Postenverbindungen. So wurde der Wettkampf, der sich ins-
gesamt Uber etwa 4 Stunden hinzog, duRerst kurzweilig und spannend. Schon im
Vorfeld war klar, dass es bei den Herren in jedem Fall einen neuen Weltmeister geben
wird, da Titelverteidiger Thomas Bihrer (SUIl) das Schweizer Team inzwischen nur
noch als Offizieller begleitete. Titelverteidigerin und hohe Favoritin bei den Frauen
war Simone Niggli-Luder, doch schon bei der ersten Zwischenzeit nach etwa 4 km
hatte sie Uber 3 Minuten Rlckstand auf die Spitze. Dafiir lag auf einmal eine Schwe-
din in aussichtreicher Position: Karolina A. H&jsgaard! Wahrend der gesamten 11,0
km entwickelte sich an der Spitze ein spannender Kampf zwischen ihr, den Norwege-
rinnen Hanne Staff und Brigitte Husebye sowie den Finninen Marika Mikkola und Min-
na Kauppi. Am Ende hatte jedoch die Schwedin das vielumjubelte bessere Ende flr
sich und verwies Staff und Mikkola auf die Platze. Simone Niggli-Luder konnte ihren
(durch verlorene Kontaktlinsen entstandenen) Riickstand zwar noch deutlich reduzie-
ren, letztlich sprang flr sie jedoch nur der undankbare 4. Platz heraus. Die beiden
deutschen Damen Karin Schmalfeld und Gunda Fischer belegten am Ende die Platze
17 und 41.

Anke Xylander beim WM-Sprint




Bei den Herren zeichnete sich schon recht friih
ab, dass Bjémar Valstad (NOR) ein nahezu per-
fektes Rennen abliefern wiirde. Obwohl die Kon-
kurrenz bei allen Zwischenzeiten stets “dicht dran”
war, konnte der Norweger im Endeffekt eine hal-
be Minute vor Mathias Karlsson (SWE) ins Ziel
retten. Dritter wurde der Norweger Holger Hott
Johansen. Leif Bader und Ingo Horst lagen auf §
der 17,1 km langen Strecke (610 Hm), die vor
allem von 4 langen Schldgen von jeweils ca. 3
km gekennzeichnet war, auf den Platzen 30 und &
34 nur knapp 3 Minuten auseinander.
Aufgrund der vielen Zuschauer an diesem Tag &
erfreute sich auch die vierte Etappe der WOC-
Week eines deutlich gréReren Zuspruchs als an
den Tagen zuvor. Die Méglichkeit, sich selber im
WM-Gelé&nde und auf zum Teil identischen Ver- ek
bindungen mit den Weltmeistern zu “ve:rgleichen”. Weltmsister'04: Bjénar Valstad (NOR)
war eben sehr verlockend! Als Langdistanz aus-

getragen, hielt auch dieser Lauf wieder einiges an Fehlerpotenzial bereit, welches der
eine oder andere auch ausgiebig zu nutzen wusste...!

Freitag, 17.09. - WOC-Week, 5.Tag

Am Ruhetag der WM ging es fur die Teilnehmer der WOC-Week zuriick nach Vésteras
zum Sprint. Fir die D21 und H21 hatten sich die Organisatoren etwas ganz besonde-
res ausgedacht - diese Klassen durften auf den Finalbahnen des WM-Sprints laufen,
s0 dass sich jeder direkt mit den Besten der Besten vergleichen konnte. So kam es,
dass sich auch viele der in den Vorldufen Gescheiterten bzw. beim Sprint nicht ange-
tretenen NationallZufer in der Startliste fanden. Dass es tatséchlich o-technisch an-
spruchsvoll war, mussten auch einige der angetretenen deutschen Starter zur Kennt-
nis nehmen, da keiner die Strecke ohne kleinere (und gréRere) Fehler absolvieren
konnte. Erwahneswert sind allerdings der 14. Platz von Brit Conrad (USV TU Dres-
den) in der D21 sowie der 7. Platz von Bjérn Heinemann (SV Robotron Dresden) in
der VIP-Klasse.

Samstag, 18.09. - Finale Mitteldistanz

% und WOC-Week, 6. Lauf

. Bei den Herren gab es die erwartete Titel-
f verteidigung durch den Franzosen Thierry
~ Gueorgiou, der von der ersten Zwischen-
~ zeit an fihrte und das Rennen Uberlegen -
~ wenn auch nicht so deutlich wie noch vor
, einem Jahr in der Schweiz - gewann. Auf
Ta . A = den Platzen 2 und 3 folgten der Russe Va-
e | § lentin Novikov und der Norweger Anders
beim Mitteldistanz-Finale Nordberg.

Gunda Fischer
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Eine duRerst sympathische Siegerin bei den Damen
war Hanne Staff, die sich vor allem durch ihre Uber- §
gltckliche Ehrenrunde in die Herzen der Zuschauer |
gewunken und gestrahlt hat. Lange Zeit sah es nach
einem sicheren Sieg flr die Russin Tanya Ryabkina
aus, die bis zum Zuschauerposten sehr deutlich in
Flhrung lag, auf der zweiten Schieife aber offenbar
einen gravierenden Fehler beging und sich Staff letzt-
endlich mit 12 Sekunden Ruckstand geschlagen
geben musste. Bronze ging an die Finnin Heli
Jukkola.

Die letzte Etappe der WOC-Week brach nun auch
alle Teilnehmer-Rekorde der vorangegangenen Tage LY £
— im Wald herrschte eine Betriebsamkeit, die man * g
sonst nur vom O-Ringen her kannte. Im wohl schén-
sten Geldnde dieser WM-Woche war noch einmal
allerhdchste Konzentration gefragt, um im Gewirr aus
Steinen, Kuppen und kleinen Héhenformen nicht voll- -
standig die Ubersicht zu verlieren. Und leider pas- Siegerehrung Mitteldistanz:

sierte es doch ein paar Mal... . Hanne Staff (NOR)
T. Ryabkina (RUS) H. Jukkola

Sonntag, 19.09. - Staffel

Das beste zum Schluss, so stellte sich zumindest fur die Zuschauer die Staffel-
entscheidung dar. Und daher stromten auch am Sonntag wieder Tausende zur WM-
Arena.

Dank dreier Kameraposten im Wald und eines Durchlaufs durch die Arena entwickel-
te sich das Staffelrennen bei Damen und Herren zu einer wirklich spannenden Ange-
legenheit.

Bei den Damen sah es nach dem zweiten Wechsel bereits nach einem sicheren Sieg
fur Finnland aus, denn Minna Kauppi hatte einen Vorsprung von 40 Sekunden auf die
Schwedin Jenny Johannson herausgelaufen, den Heli Jukkola auf den ersten Kilome-
tern der Schlussrunde gegen die Weltmeisterin auf der Langdistanz Karolina A. Héjs-
gaard auf 1:20 min. ausbaute. Doch als die Kamera den zweiten Funkposten zeigte,
_ ging ein Aufschrei durch das
Publikum - die Schwedin war
‘dran und hatte beim Durch-
lauf durch die Arena sogar
mehr als 20 Sekunden Vor-
sprung vor der Finnin. Alles
schaute nun gespannt auf
die grofe Leinwand, die den
vorletzten Posten zeigte, und
diesen lochte zuerst — die
Finnin, unglaublich! Aber nur
etwa 5 Meter hinter ihr stem-
pelte Héjsgaard und es kam



zu einem packenden Finish, wel-
ches die Schwedin mit ca.
10.000 Fans im Ricken gewann.
Zweiter Platz fur Finnland, Dritte
wurden die Norwegerinnen mit
ihrer Schlusslduferin Hanne
Staff.

Bei den Herren zeichnete sich
nach dem ersten Wechsel ein
Dreikampf zwischen Schweden,
Norwegen und Russland ab. Auf
der Schlussrunde konnte sich

der Norweger Jargen Rostrup schnell von seinen Verfolgern absetzen und lief bis zur
Halfte seines Rennens recht einsam. Doch am 2 Kameraposten waren Valentin Novikov

Schlamm, Schlammiger, Team-DM

Von Jan Mduller

Am letzten Septemberwochenende hatten

die Organisatoren des USC Leipzig und der _

USG Chemnitz um Gesamtleiter Michael
Héfer zur Team-DM nach Lengefeld ins Erz-
gebirge geladen. Noch bevor am Samstag
der erste Massenstart der Staffeln erfolgte,
sahen die meisten Teilnehmer aus, als hat-
ten sie ihren Lauf bereits hinter sich - anhal-
tender Regen hatte die Zielwiese dermafen
durchfeuchtet, dass sie sich schon nach kur-
zer Zeitin ein riesiges Schlammloch verwan-
delt hatte.

(RUS) und Niclas Jonasson (SWE)

8§ wieder dran und auch hier deutete

alles auf einen Schiusssprint hin.
Doch am vorletzten Posten hatte
der Norweger ca. 5 Sekunden Vor-
sprung und lief das Staffelgold fiir

= Norwegen sicher nach Hause.

Novikov konnte sich der Angriffe

¥ des Schweden auf der Zielpflicht-

strecke erwehren, damit holte
Russland Silber und Schweden
knapp dahinter Bronze.
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1 Der Wald war durchgehend
sehr schnell belaufbar, aller-
dings hatte Bahnleger Sa-
scha Martin einige durchaus
. knifflige Gabelposten in die
- ausgedehnten Graben-
systeme gesetzt, in denen
der eine oder andere zwi-
schenzeitlich die Ubersicht
verlor. Aufgrund des offenen
Waldes brachten leider nicht
alle Gabelungen die ge-
wlnschte Selektierung, so
dass vor allem auf den Start-
| strecken einige Laufer mit re-
lativ geringem Kartenkontakt
den Anschluss an die Spitze halten konnten. Ein wahrer “Hammer” wartete kurz vor
Schluss auf die Wettkdmpfer: Eine stetig ansteigende, nicht enden wollenende Ziel-
pflichtstrecke brachte viele L&ufer nochmal an ihre physischen Grenzen und lieR? sie
gleich reihenweise im Ziel zusammenbrechen.
Das Rennen der Damen-
Elite endete mit einem un-
gefahrdeten Start-Ziel-Sieg ok y =
der ersten Staffel des USV T fer mur
TU Dresden (Brit Conrad, 2N Sein fif ’/;__5-
Kerstin Hellmann, Cornelia Fraaee
Eckardt), die die Staffeln
der TG Northeim (Anke v. =
Gaza, Katja Bumann, Ker- <~
stin Kahman) und der SU SN
Annen (Barbara Dresel, :
Bettina Holthoff, Monika
Depta) auf die Platze 2 und
3 verwies.
Dramatik pur dagegen bei
den Herren: Nach dem 2.
Wechsel war das “Rennen
der Generationen” noch véllig offen. Die Altmeister Jens Leibiger und Andreas
Lickmann hatten die Staffel des Post Telekom SV Dresden auf Platz 1 gebracht, nur
Sekunden dahinter Planeta Radebeul mit Daniel Hartelt und Neuzugang Robert Ditt-
mann. Die beiden Schlusslaufer Leif Bader (Post) und Christian Teich (Planeta) gin-
gen mit nur wenigen Sekunden Abstand auf die Schlussrunde und schienen den Sieg
unter sich auszumachen. Mit mehr als 3 Minuten Rickstand folgte Ingo Horst (TV
Alsbach). Ein unglaubiger Aufschrei im Publikum als Ingo dann als erster den Sicht-
posten passiert. Eine kontinuierliche Aufholjagd und eine geschickiere Routenwahl
zu Posten 13 waren letztendlich das Erfolgsrezept. Leif hielt zwar Sichtkontakt, konn-

ol
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te aber auf der letzten Schlei-
fe nicht ndher kommen, so
dass Ingo mit geballter Faust _
Richtung Ziel stiirmte. Aufden |
weiteren Platzen; Planeta &
Radebeul, OLG Siegerland, g
Bielefelder TG und SV
Robotron Dresden. Den
schénsten Wechsel zeigte im
Ubrigen die 3. Staffel des USV
TU Dresden - leider waren zu
diesem Zeitpunkt schon viele B
Zuschauer ins Trockene ge-
flichtet...!

Nach einer stimmungsvollen
Siegerehrung mit Live-Band
und der Vorflihrung der schon-
sten Bilder vom Wettkampftag folgte am Sonntagvormittag der zweite Teil der Schlamm-
schlacht. Ausgetragen wurde die Mannschaftsmeisterschaft ebenfalls im Bornwald,
doch waren die Bahnen von Katja Zelenina und Antje Richter so angelegt, dass es nur
wenige Passagen mit Wiedererkennungswert vom Staffelrennen her gab. Fast schon
typisch fiir den Mannschafts-OL waren die vielen Ausfille durch fehlende Posten.
Prominenteste Opfer diesmal die Staffelsieger aus Alsbach und die H105er Staffeln
des SV Post Telekom Dresden.

Fairer Handedruck vor dem groRen F_inale -
Christian Teich und Leif Bader

Eine rundum gelungene Revanche gab es fiir die Herren von Planeta Radebeul, die
ihrer Bronzemedaille vom Vortag nun eine goldene hinzufiigen konnten. Platz 2 ging
wiederum an Post Telekom Dresden, knapp dahinter USV TU Dresden (Heiko Gossel,
Wieland Kundisch, Tho-
mas Wauttig). Bei den Da-
men siegte erneut USV
TU Dresden vor der TG
Northeim. Platz 3 ging
diesmal an die
Gundelfinger Turner-
schaft (Meike Jaeger, Ju-
dith Pfleger, Helga Ma-
tusza).

Trotz des Regens also ein
rundum gelungenes OL-
Wochenende mit tollem

| : — Gelénde, schoénen Bah-
Volle Konzentration beim Aufteilen der Posten - Axel Fischer, nen und wirdigen Sie-
Johannes Zachau, Christian Ronegger (Bielef. TG) gern.
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Anke Dannowski sensationell Weltmeisterin

Unglaublich aber wahr: Anke Dannowski wird Weltmeisterin vor P&ivi Tommola (FIN)
und eine Sekunde zuriick Antje Bornhak Dritte im Langstreckenrennen der MBO-WM
in Australien! Bei den Ménnern siegte Alain Berger (SUI) vor Mika Tervala (FIN). Hol-
ger Mager wurde 23., Ronny Klinke 57.

Das Daumendriicken hat gelohnt: Anke Dannowski hat sich selbst einen Traum erfilllt
und kampfte sich zum Weltmeistertitel auf der Langdistanz.

Anke: "Ich glaube Antje fuhrte in der ersten Runde und nach dem Kartenwechsel
habe ich nur noch getreten wie sau...Jetzt hab ich gepackt...Ganz schén schwer so
eine Medaille!"

Dramatisch und beinahe tragisch: die lange fiihrende Antje Bornhak wird am Ende
Dritte mit nur 1 Sekunde Rickstand auf die Finnin P&ivi Tommola.
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Contour Interval 5m
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und Antje Bornhak:
nz= fur Deutschland

Bei den Herren konnte Holger Mager zwar nicht ganz mit Alain Berger (1.), Mika
Tervala (2.) und Adrian Jackson (3.) mithalten, aber mit nur 11 Min. Riickstand ist sein
23. Platz ist ein Super Ergebnis. Ronny Klinke konnte gegeniiber dem Vorlauf noch
mal 3 Platze gut machen und wurde 57.

21



o

o 7

@

BERICHTE il

Die "Gédngsta of Salzburg" - Jugend-EM 2004

Von Rebecca Reischuk

Am Dienstag den 22.6.04 machte sich eine 17-kdpfige Delegation —bestehend aus:
Philipp Mdller, William Kluge, Florian Bergmann, Christoph Brandt, Esther Doetsch,
Maike Brandt, Sandra Juras, Susann Jahn, Sebastian Bergmann, Joel Schleeh, Max
Gaedtke, Séren Losch, Rebecca Reischuk, Jenny Seib, Angela Hoke, Trainer Tim
Schréder und Co-Trainer Christian RoRnegger- auf den Weg nach Salzburg. Dieser
verlief ohne Zwischenfélle, so dass alle am frihen Abend eine gemeinsame lockere
Trainingseinheit schieben konnten. An den beiden darauf folgenden Tagen versuch-
ten wir uns durch zwei weitere Trainingseinheiten an das Gsterreichische Gelénde
und dessen Aufnahme auf der Karte zu gewdhnen. Des Weiteren standen altbekann-
te Social-Events auf dem Programm, so dass wir uns am Donnerstag beim Umzug ins
offizielle Quartier als eine zusammenhaltende Mannschaft prasentieren konnten.
Wir besichtigten die Salzburger Altstadt und stellten erste Spekulationen tber den
Verlauf der Sprintstrecke am Freitag an. Dabei beschaftigten uns vor allem die unend-
lich vielen Treppenstufen, die es anscheinend galt so schnell wie méglich herunter zu
laufen, so wie die Menschenmassen, die in den FuRgangerzonen vorzufinden waren.
Am Donnerstagabend ergénzte noch Jan Birnstock unser Trainergespann, so dass
wir Freitagnachmittag gut vorbereitet der ersten Entscheidung entgegentreten konn-
ten: dem Sprint. Start war — wie schon vermutet — auf dem Ménchsberg. Pinkilich
zum ersten Start fing es kraftig an zu regnen; die ersten Posten im Wald wurden
lauferisch dadurch sehr anspruchsvoll. Aber auch o-technisch verlangte der ein oder
andere Grunposten den Laufern ganz schén was ab, was dazu filhrte, dass schon
gleich am Anfang sich einige Laufer mit groRen Zeitverlusten konfrontiert sahen. In
der Altstadt war dann haupts&chlich die lduferische und die des mit Ellbogen und
Rufen platzmachende Komponente gefragt. Philipp und Maike lésten diese Aufgaben
sehr gut (Resultat: Platz 11 bzw. 12) und auch die vielen Top30-Platzierungen sind
das Ergebnis konzentrierter Laufe!

Am Samstag stand dann der Klassiklauf auf dem Programm. Die Bahndaten lieRen
dulRerst steile Strecken vermuten. Eine groe Routenwahl zog das Feld betrachtlich
auseinander — auch deutsche Laufer lielen hier leider viel Zeit. Beste Deutsche war
diesmal Esther mit einem 10. Platz, Sandra wurde 16. Am Abend fanden in Salzburg
die Siegerehrungen und die JEM-Party statt. Vorher jedoch durften wir in einem Show-
Programm noch erfahren, wer in Wirklichkeit die richtigen Géangsta of Salzburg sind...
Die Ergebnisse des Sprint- und Klassik-Laufes lieken uns recht zuversichtlich auf den
Staffellauf blicken. Hier fehlte dann zwar das Top-Ergebnis, aber mit einem 8. (D-18),
10. (H-18), 12. (D-16) und 13. (H-16) Platz zeigten wir noch einmal eine konstante
Mannschaftsleistung, die uns im Endeffekt den 11. Rang in der Nationenwertung be-
scherte. Aufgrund der Anzahl der teilnehmenden Nationen (20) war dies schon be-
achtlich und auf jeden Fall eine Steigerung zum Vorjahr.

So traten 18 Leute geschafft aber zufrieden die Heimreise an. Zuriickblicken konnten
wir auf ein sehr gut organisiertes Wettkampf-Wochenende mit wirklich exzellenter
Betreuung durch unsere Trainer. Ihnen gilt auch unser groRter Dank fiir die aufge-
brachte Zeit und Mihen.
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Prazisionsorientieren in Schweden - Trail-O-WM 2004
VVon Anne Straube.

Stell Dir vor, in Schweden war Trail-O-WM und keiner hat's bemerkt. Stimmt nicht
ganz. Aber am Morgen, nachdem in Rocklunda tausende Fans die Sprint-Wettk&mp-
fer unter Jubelgeschrei ins Ziel getrieben hatten, verschwanden an gleicher Stelle 41
Wettkédmpfer aus 15 Nationen nahezu unbeachtet im Wald. Runde eins der ersten
Weltmeisterschaften im Trail-O hatte begonnen und ich war dabei.

Die Luft war frostig und selbst mit Miitze sollte es Ei#
eigentlich keine Probleme geben, einen kihlen
Kopf zu behalten. Doch der rauchte bereits nach
wenigen Posten. Die Regeln waren klar, die Kar-
te war nach Sprint-Spezifikationen gezeichnet und
ich durfte mich auf allen hellbraun dargestellten =
Wegen und Flachen bewegen und von dort die
Postenschirme im Wald betrachten. Welcher von
diesen Postenschirmen jeweils an der richtigen *
Stelle hing, oder ob vielleicht gar keiner richtig war,
galt es herauszufinden und war oft alles andere
als offensichtlich. Um mich herum rollten, hum-
pelten und wanderten die anderen Wettk&dmpfer
und machten nicht minder angestrengt denkende
Gesichter.

Fur den nicht-skandinavischen Teilnehmer gab es
hier mehrere Herausforderungen auf einmal zu
bewaltigen: Zum einen das ungewohnte Gelédnde
mit vielen Steinen, Kuppen, Felsen, dann die gewdhnungsbediirftige Darstellung und
Generalisierung ebendiesen Geladndes auf der Karte. Das bedeutete, dass ein fur
deutsche Verhaltnisse gewaltiger Stein durchaus gar
nicht, als braune Kuppe oder vielleicht doch als Stein
kartiert sein konnte und sehr felsige Wénde oftmals
nur als Héhenlinie auftauchten, aber eben nicht im-
mer. Das alles war gepaart mit einer gehérigen Por-
. tion Prézisionswahn, der dem skandinavischen Pre-
. O angelehnt war und dazu fithrte, dass 3 Posten-
schirme auf der richtigen Kuppe stehen konnten,
aber dennoch keiner korrekt war.

Wie ich im Ziel am L&sungsblatt erfuhr, handelte ich
mir den ersten Fehler an Posten 5 ein. Dort hatte
ich lange Zeit mit mir gehadert, denn der vermeint-
lich richtige Posten stand nicht wirklich genau an
der Sidwest-Seite des Steins und mir war nicht klar,
wieso dem so war. Aber in der Teamleiter-Bespre-
chung war die Losung ausgegeben worden: ,Wenn

Anne Straube
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kein Posten richtig ist, dann steht der am ehesten richtige Postenschirm deutlich falsch
und mindestens einen Meter entfernt.* So entschied ich mich fiir den fast richtigen
und musste spater zu meiner Schande entdecken, dass ich mich hatte foppen lassen
und am richtigen Stein gar kein Postenschirm gehangen hatte. Zu meiner Verteidi-
gung muss ich sagen, dass der richtige Stein auch nicht zu sehen gewesen sein kann,
denn ich hatte dort lange Zeit verbracht und mich schon ein wenig ob der Lage des
Steines gewundert. Die Erkenntnis, dass kaum oder nicht erkennbare richtige Posten-
objekte beliebte Fallen fiir sogenannte Z-Paosten (von zero, also kein Postenschirm
richtig) sein kénnen, sollte mich immerhin am zweiten Tag vor dhnlich hinterhaltigen
Standorten schiitzen.

Zuséatzlich zu den 18 Posten, die auf der Karte markiert waren, wurden wir an 2 Posten-
standorten auf schnelle Entscheidungen gepriift. Geschickterweise hatten die Veran-
stalter an jener Stelle ein kleines weilles Viereck in die Karte gedruckt, sodass ich
zwar schnell herausfand, wo sich die Zeitkontrollen befinden wiirden, aber nicht, wie
das Gelénde dort aussah. Von der Warteposition aus lieR sich noch nichts erahnen,
beim Anmarsch auf die Kontrollstelle sah ich 4 Postenschirme, die sich in einem win-
zigen Talchen drangelten und war verwirrt. Schwupps hatte ich den Kartenausschnitt
in der Hand und die Zeit lief. Gefragt war nach einem Té&lchen. C erschien mir auf den
ersten Blick hiibsch mittig im T&lchen zu stehen und schon schoss mein Zeigefinger
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auf das Zeigebrettchen nieder. Einen Moment spater sagte mein Hirn, ,Hallo, ich bin
auch noch dal Der steht doch zu weit oben...” Aber da war es schon zu spét. So blickte
ich sehnsiichtig Postenschirm A an und wusste dass ich soeben meine Chance auf
eine Medaille verspielt hatte. Wie recht ich damit haben sollte. Da man fir einen fal-
schen Zeitkontrollposten zum verlorenen Punkt auch noch 60 Strafsekunden erntet,
tut es besonders weh, einen von diesen zu verpatzen. Einen weiteren Fehler kassier-
te ich am letzten Posten, den ich im Vorbeijoggen entschied, da meine 2,5 Stunden
Wettkampfzeit fast zu Ende waren und ich keine Abzlge durch blofes Zuspétkom-
men riskieren wollte. Nein, Trail-O ist kein Kindergeburtstag und kein gemiitlicher
Waldspaziergang. Ich hatte mich abgek&mpft und habe mich hinterher tagelang tiber
mich gedrgert. Am Ende von Tag 1 war ich auf Platz 12. Das war weit unter meinen
Erwartungen. Ich reagierte mich erstmal beim 4. Lauf der WOC-Tour ab. Viel Kraft
hatte ich dort nicht mehr abzuliefern, aber es war sehr erfrischend wieder zu den
Posten hinlaufen zu dirfen anstatt nur von Ferne durch die Bische zu blinzeln. Das
abendliche WTOC-Bankett ersparte das Selber-Kochen und hielt eine positive Uber-
raschung bereit: Die beiden franzésischen Top-OLer Damien Renard und Thierry
Gueorgiou verbrachten den Abend mit ihrem Trail-O-Team. Nicht nur die beiden jun-
gen Rollstuhlfahrerinnen waren begeistert.
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Am nachsten Morgen ging ich etwas verun-
sichert an den Start. Die Zeitkontrollen soll- =
ten gleich zu Anfang kommen und ich hatte
mir vorgenommen, dieses Mal auf Nummer
Sicher zu gehen und mir lieber unnétig viel £
Zeit zu lassen. Diesmal waren die Posten viel
eindeutiger, ich kontrollierte trotzdem funf-
mal, aber war mir daflir ganz sicher, dass
alles richtig war. An Posten 2 und 4 schwank- B
te ich lange zwischen 2 nebeneinander- |
stehenden Posten und hatte mich schluss-
endlich jeweils fuir den falschen entschieden.
Trotzdem katapultierte mich das gute Ergeb- !
nis des zweiten Tages auf den 7. Platz im *
Gesamtklassement und es fehlten nur 1
Punkt und 19 Sekunden zum Bronzerang —
ganz in Ruhe die Zeitkontrolle des ersten Tages absolviert und die Sensation ware
perfekt gewesen. So freute sich ein schwedisches Trio Gber alle drei Medaillen und
mir bleibt, auf die Gelassenheit des Alters zu warten.

37.Militar-Weltmeisterschaft 2004 in Harskamp (NL)
Von Helge Lauterbach

Ein ganz besonderes Ereignis stand in diesem Jahr fest im Terminkalender von 8
Bundeswehrangehdrigen, alle ausnahmslos erfolgreiche Orientierungslaufer aus dem
gesamten Bundesgebiet. Dazu zahlten: Franz-Josef Dirkes (OLG Bramgau), Ralf




Greiselis (OLG Ortenau), Olaf Binsch, Ullrich-Frank Ridel (DJK Adler 07 Bottrop),
Helge Lauterbach (USV Jena), Andrej Sonnenberg (Osnabriicker TB), Christian
Fritsche (Chemnitz) und Paul Leidinger (Post Telekom Dresden). Es ging vom 30.8.-
5.9.04 zur 37. Militar-Weltmeisterschaft nach Harskamp in den Niederlanden - unweit
von Arnheim gelegen.

Nachdem 2002 und 2003 leider kein Deutsches Team an der MWM teilnahm, konnte
endlich in diesem Jahr eine Mannschaft zusammengestellt werden. Dafir an dieser
Stelle ein groles Dankeschdn an Franz-Josef Dirkes und Ralf Greiselis, die sich mit
sehr viel Engagement fiir das Zustandekommen der Mannschaft einsetzten.

Am 30.8. fuhren wir nun alle inklusive unseres Betreuers Wolfgang Schellhammer
und Fahrers Ulli Rust von der Sportschule der Bundeswehr aus Warendorf nach
Harskamp, dem Zentralort des Geschens. Es sollten uns in einer auferordentlich
abwechslungsreichen Heidelandschaft orientierungstechnisch sehr anspruchsvolle
Wettkampfe erwarten - eine Kurzdistanz, eine Klassikdistanz und eine Staffel.

Wir nutzten die Zeit natlrlich sofort und trainierten noch am Abend des Anreisetages,
um ein Gefiihl zu bekommen, was uns in den nachsten Tagen erwarten sollte. Auch
der néchste Tag stand voll im Zeichen des Trainings und Vorbereitens auf die Wett-
kampfe, natiirlich gleichzeitig eine gute Gelegenheit, um die Konkurrenz einmal n&her
unter die Lupe zu nehmen. Fir alle ein recht gelungenes Warm Up.

Wie es beim Militdr nun mal dblich ist, begann die Eréffnungszeremonie mit dem
Einmarsch der teilnehmenden Nationen und setzte sich mit einer beindruckend agie-
renden Theatergruppe, die eine Fantasiewelt darstellten, fort.

Am Mittwoch wurde es dann richtig ernst. Die Kurzstrecke stand auf dem Programm.
Wir mussten uns 190 Athleten aus 30 Nationen stellen, die man teilweise auch in der
Startlisten der "normalen” WM wiederfinden konnte. Alle Laufer mussten 5,3 km, 85
Héhenmeter und 19 Posten absolvieren. Das Geldnde bestand grofiitenteils aus Hoch-
wald mit vielen Kuppen, Senken, Léchern, kleinen Hohenrlcken und eine grolie Hei-
de- und Sandflache. Héchste Konzentration und schnelle Beine waren an diesem Tag
gefragt.

Am besten absolvierte die Distanz der Finne Raimo Turtinen in 23:53 min. Bester
Deutscher war Olaf mit einer Zeit von 29:37 min. Danach folgten Andrej mit 32:25
min., Helge mit 34:24 min., Christian mit 36:20 min, Paul mit 44:18 und Franz-Josef
mit 44:40 min. Frank-Ullrich wurde aufgrund eines Fehistempels disqulifiziert.

Die Klassikstrecke am nachsten Tag: 15,3 km lang, 205 H6henmeter, 37 Posten. Das
besondere der Klassikstrecke war, dass ein Schlaufensystem zur Anwendung kam.
Jeder Laufer absolvierte die gleiche Anfangsstrecke von 5 km, danach musste er zum
erstenmal die Karte wechseln und begann die zweiten 5 km zu laufen. Im Anschluss
an diese wiederum wechselte er zum zweiten Mal die Karte und begab sich auf die
letzte Runde.

Auch auf dieser Strecke war wieder hohe Konzentration gefordert.Das Gelande war
das gleiche wie am Vortag. Sieger: Roman Efimov aus Russland in einer Zeit von
72:52 min!! Bester Deutscher war wieder Olaf mit 93:31 min. Es folgten Andrej mit
94:15 min., Helge mit 105:14 min., Franz-Josef mit 116:17 min., Paul mit 116:19 min
und Christian mit 124:15 min. Ullrich-Frank gab leider auf.
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Den Freitag verbrachten alle Athleten gemeinsam bei strahlenden Sonnenschein in
Amsterdam. Der Veranstalter hatte sich machtig ins Zeug gelegt und fir alle eine
Stadtrundfahrt per Boot durch die Kanale von Amsterdam organisiert. Ein sehr scho-
ner Ausgleich. Mit Bussen ging es Nachmittag dann wieder zuriick ins 60 km entfernte
Harskamp. Den Abend verbrachten dann viele Athleten mit Lockerungsiibungen, Aus-
laufen und Massage, um am Samstag den letzten groRen Kraftakt, die Staffel absol-
vieren zu kénnen. Auch Chrisi, Paul und ich liefen uns von Wolfgang so richtig durch-
kneten. Ein Dankeschén an dieser Stelle an Wolfgang! Ich glaube ohne ihn hatten wir
das nicht so ,locker” geschafft!

Die Ergebnisse von der Klassik waren eindeutig, um somit die Staffel aufzustellen:
Deutschland 1: Andrej-Helge-Olaf, Deutschland 2: Chrisi-Franz Josef-Paul.

Das Gelande der Staffel unterschied zu den Vortagen darin, dass der Wald mehr
Vegetation (sprich: Dickichte), Unterholz und sehr hohe Blaubeerbiische aufwies, so-
mit ein schnelles Vorwartskommen erschwert wurde. Hohe Konzentration war aber
aber auch am letzten Lauftag wichtig, um den Anschluss nicht vollsténdig zu verlie-
ren.

Begeisterte Anfeuerungsrufe begleiteten den Massenstart, der um 10 Uhr gestartet
wurde. Jeder Laufer hatte eine andere Bahn und so trennte sich alsbald sprichwértlich
die Spreu vom Weizen. Jeder Laufer hatte quasi zwei Teilstrecken von je etwa 3,5-4
km zu laufen und konnte an zwei Sichtposten kréftig angefeuert werden, ehe er dann
den Wechsel erreichte. Die Staffel Deutschland 1 schiug sich tapfer und konnte mit
einer Gesamtlaufzeit von 159:00 min. den 32. Platz von 57 Staffeln erreichen. Die
Staffel Deutschland 2 schlug sich ebenfalls recht wacker, musste aber aufgrund eines
Fehlstempels disqualifiziert werden.

Auch dieser letzte Wettkampftag war eine professionelle, mit viel Atmosphére verse-
hene Veranstaltung. Ein groRes Kompliment an die Niederldndische Armee und
Diethard Kundisch, der das System Sportldent betreute.

Deutschland kam in der Nationenwertung auf den 21. Platz von 30 Nationen.

Die Wettkampfwoche wurde durch die Siegerehrung, anschlieRendes Biiffet und ei-
ner Liveband in wunderschéner Weise abgeschlossen. Etwas mide aber mit groRar-
tigen Eindriicken traten wir dann am Sonntag die Riickreise nach Deutschland an.

Vielen Dank an alle Teammitglieder fiir die tolle Kameradschaft.

Entscheidung im Saarland - Internationale Deutsche

Meisterschaft und Deutsche Schiilermeisterschaft ARDF
Von Stephan Kéberle

Am zweiten Augustwochenende stand der nationale Héhepunkt fur die ARDF-Wett-
kémpfer mit der Internationalen Deutschen Meisterschaft in Kirkel / Saarland fiir die-
ses Jahr an. Anspruchsvolles Geldnde, erstklassige Bahnlegung, internationale Kon-
kurrenz und super Organisation sind nur ein paar Attribute, die dieses Event charak-
terisiert haben.
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2m-Wettbewerb

Als man am Samstagmorgen aus dem Fenster schaute, konnte man Schlimmstes fiir
den 2m-Wettbewerb erwarten. Das Gelénde, welches vor zwei Jahren fiir einen Bundes-
ranglistenlauf der Orientierungslaufer aufgenommen wurde, war als duRerst anspruchs-
voll und mit tiefen Taleinschnitten bekannt. Hierzu kam der Regen, welcher ein Lotte-
riespiel durch viele Reflektionen vermuten liel3, doch konnten diese auf ein Minimum
reduziert werden durch die hervorragende Standortwahl der Sender. Aukergewshnlich,
doch keines Falls negativ zu bewerten, war der 45-minltige FuRmarsch zum Start,
den die ca. 100 Wettké@mpfer teils auf festen Wegen, aber auch teils quer durch den
Wald zuriicklegen mussten. Punktlich wurde bei leichtem Nieselregen auf der dem
Ziel gegenlberliegenden Kartenseite gestartet.

Schnell stellte sich fiir die Wettkdmpfer heraus, dass die Routenwahl und die Reihen-
folge die Hauptfaktoren spielen wiirden, wobei die kérperliche Fitness bei den zahlrei-
chen steilen Hangen gefragt war. Der verhaltnismafig lange Zieleinlauf auf dem Sport-
platz und die sprechende Schnellwertungssoftware von Karl-Heinz Schade waren auch
fur alte Hasen etwas ungewohnt Neues. Nach all den Strapazen im nassen Wald
kamen die Wettkampfer durch kostenlose Getrénke, Obst und Kuchen, die durch
Spenden zur Verfligung standen, im grofRen Zelt des hiesigen Sportvereins wieder zu
Kraften, und wer noch nicht nass genug war, konnte auch noch vor Ort die Rdumlich-
keiten zum Duschen nutzen. Ein paar Uberraschungen in den Ergebnissen gab es
zwar, doch trat die zu beflrchtende Lotterie, dank des Bahnlegers, nicht ein.

80m-Wettbewerh

Am Sonntagmorgen ging es zum Start wieder Uber Stock und Stein, doch war der
Weg erheblich kirzer. Das Wetter war den L&ufern an diesem Tag besser gesonnen,
so dass zwar mit einer halben Stunde Verspétung, aber dafiir trocken, gestartet wer-
den konnte. Wieder war die Wettkampfcharakteristik von der Routenwahl geprégt.
Doch wie Ublich auf 80m entschied auch die Kondition, auf welchem Platz man sich
zum Schluss einfand. Interessant waren an diesem Tag, dass die Topzeiten in den
einzelnen Klasse nahe bei einander lagen, obwohl teilweise unterschiedliche Reihen-
folgen gewéhlt wurden. An dieser Stelle sein einmal erwéhnt, dass der Bahnleger
héchsten internationalen Anforderungen genlige getan hat und wie schon bei der
Jugend-Europameisterschaft im letzten Jahr seinem hervorragendem Ruf alle Ehre
machte. Am Ziel wurde man mit herrlichem Sonnenschein und wie am vorigen Tag mit
guter Verpflegung erwartet. Den Wettkampf beendet, wurden gleich die Schnell-
wertungen angeschaut, um zu sehen, in wie weit die Chancen firs DARC-ARDF-
Team erhalten geblieben sind.

WM-Nominierung

Kurze Zeit nach dem der letzte Laufer ins Ziel gekommen war, konnten sich die Trai-
ner und Betreuer mit der endgdiltigen Rangliste in den Handen (iber die Mannschafts-
zusammenstellung Gedanken machen. Ein paar erfreuliche Nominierungen gab es
fur diese WM zu vermelden. So Uberzeugte in diesem Jahr Michael Gutmann, der
1998 in Ungarn bei der WM und 1999 in Kroatien bei der IARU Region 1 Meisterschaft
als Junior die deutschen Farben schon trug, in der M21 und wurde daher von den
Trainern flr das diesjahrige Aufgebot berlicksichtigt. In der stark umkémpften M40-
Spitze konnte sich Frank Lehmann als Ranglistengewinner durchsetzen und rechtfer-
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tigte damit seine erste Nominierung ins DARC-Team. Wilhelm Lietz, DL4KCU, (M60)
schaffte mit einem Uberlegen gewonnenen 80m-Lauf in letzter Sekunde den Aufsprung
auf dem WM-Zug. Bei den Damen 21 wurde, trotz Verletzung bei der DM, Henrike
Kaiser aufgrund ihrer konstant guten Resultate berlicksichtig. In der Kategorie D35
erkdmpfte sich Galina Krassowizkaja (UKR) den Ranglistengesamtsieg und wird fiir
den DARC bei der WM an den Start gehen kénnen, da der ukrainische Verband sie
offiziell freigegeben hat. Nach langer Entscheidungsfindung hat sich auch Marga Voit,
die mit dem zweiten Platz in der Rangliste und zwei DM-Titeln in der Tasche klar die
Nominierungskriterien erflllt hat, entschieden das Team in Brno zu unterstitzen.
AnschlieBend an die Siegerehrung verlieh der Distriktsvorsitzende des Saarlandes
Eugen Dipre, DJ8VR, dem Verantwortlichen des Ausrichterteams Jens Schiafke,
DH3VJ, die Ehrennadel des Distrikis. Diese Ehrung war auch aus Sicht der Aktiven
véllig verdient, wobei das Engagement aller Beteiligten hervorgehoben werden muss,
da die DM super organisiert war, einen reibungslosen Ablauf und eine top Vorberei-
tung fir die anstehende WM bot.

Ein Dank geht auch an die Wettkdmpfer aus den Niederlanden, aus GrofRbritannien
und Frankreich fiir inre Teilnahme, welche fiir eine groRartige Konkurrenz sorgten.
Jetzt liegt es an den Nominierten durch gutes und gezieltes Training, Motivation, Ein-
satzwillen und wie immer etwas Gliick die deutschen Farben in Tschechien hochzu-
halten und den DARC gebihrend zu vertreten.

SPORTident - Die 2. Generation
Von Diethard Kundisch

Nach mehrmonatiger Erprobungs- und Einfihrungphase im Frihjahr und Sommer
2004 arbeiten die neuen SPORTIident-Stationen stabil und zuverl&ssig.

Die Hardware wurde komplett Uberarbeitet und mit der Einflihrung eines neuen lei-
stungsfahigeren Mikrocontrollers wurde eine véllig neue Firmware notwendig.

Damit kann ohne Ubertreibung von einer 2. Generation gesprochen werden.

Eine Vielzahl Anderungen in der Hardware verbunden mit neuen Eigenschaften der
Firmware werden vor allen die Bedienerfreundlichkeit und der Serviceeigenschaften
erheblich verbessern.

Entscheidend fur den Nutzer sind folgende Aspekte:

* Die Einfuhrung des energiesparenden Microcontrollers zusammen mit der Lithium-
batterie erhéhen Zuverldssigkeit und Lebensdauer deutlich.
Damit wird sich in Zukunft auch das leidige Problem der vorzeitigen Batterieausfalle
erlbrigen.

* Die Station ist in einem Standby-Mode und wird mit jeder beliebigen Sl-Karte einge-
schaltet und ist sofort betriebsbereit.
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* Ein Display bietet die M&glichkeit
jederzeit die voreingestellte Code-
nummer, die Funktion und die Uhr-
zeit zu Uberprifen.

* Eine Service/OFF-Karte ( friher
OFF-Karte ) erméglicht aufler dem
Ausschalten der Station den Uber-
gang in den Servicemode. Weite-
re Eigenschaften wie Hard- und
Firmwareversion sowie die
Batteriespannung und -verbrauch
werden angezeigt.

* Auch in der Zukunft wird es 2 Be-
triebsarten geben:

- Basismode (friher Trainings-
mode): Voreingestellt sind die
Codenummer und die Betriebs-
zeit. Mit jedem Lochvorgang
wird die Laufzeit der Station auf
,0° gesetzt. Bewahrt hat sich die
Einstellung von 4 Stunden. BSF 8 DB, Display auf der Unterseite

- Wettkampfmode: Es werden die
Ein- und Ausschaltzeit voreingestellt. Diese Betriebsart ist nur noch sinnvoll, wenn
die Posten einen ohne mehrere Tage vor Wettkampfbeginn im Gelénde aufge-
stellt werden mlssen (z.B. MIMM in der Schweiz). Aber auch hier ist zu Uberle-
gen, ob die Station nicht durch einen Kontrolllédufer oder den ersten Laufer mit-
tels seiner Sl-Karte eingeschaltet werden kann.

Ubrigens wird jede Station auch mit einer ,vollen” Sl-Karte eingeschaltet. Es er-
folgt aber keine Riickmeldung (LED leuchtet nicht, kein akustisches Signal). Auf
dem Display wird ,FULL36" bzw. ,FULL64" angezeigt.

* Der Nutzer ist zuk(inftig selbst in der Lage neue Firmwareversionen (ber die induk-
tive Schnittstelle zu laden. Dazu steht auf der Internetseite ein Programm und die
neue Firmware bereit.

* Alle Einstellungen kénnen wie bisher mit dem Sl-Manager V9.8 bzw. dem neu ent-
wickelten Sl-Master programmiert werden.

* Ein nicht unwichtiger Vorteil flr die Postensetzer ist das erheblich reduzierte Ge-
wicht der neuen Stationen.
BSF7: 150 Gramm
BSF8: 62 Gramm

* Die neuen Stationen kénnen natlrlich zusammen mit allen &lteren Modellen in ei-
nem Wettkampf eingesetzt werden.
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Flr den Wettk&mpfer &ndert sich mit der Einfuhrung
der neuen Generation kaum etwas, was auch ge-
wollt ist. Jeder hat sich in den vergangenen Jahren
an die Tonhéhe des Beepers gewthnt und wird es
auch bleiben. Auch die Lochgeschwindigkeit bleibt

wie gewohnt. Die Sl-Karte 6 locht nach wie vor ca. |

2,5 mal so schnell.

In seinen Mdglichkeiten Uberarbeitet wurde auch der

Timemaster. Urspriinglich konnte damit nur die Uhr-

zeit in Stationen synchronisiert werden.

Der neue Sl-Master verfiigt Uber drei aufeinander

folgende MenUs:

1. Servicefunktion, vorzugweise Léschen, aber auch
alleanderen Funktionen sind programmierbar.

2. Timemaster, zur Synchronisation der Zeit in Sl-Sta-
tionen

3. Extended Master, bietet zusatzlich die Méglichkeit
den back-up Speicher in SI-Stationen BSx7/8 zu
|6schen.

Der Sl-Master kann (fast) alles inh

=

In die einzelnen Menis gelangt man durch wieder- einem.

holtes Stecken der Service/OFF-Karte.

Das Printout-Set bietet durch den Einsatz des neuen Druckers ,GEBE - Flash® zu-

§ 2uorr1H0dS

e _-

Druckerset bestehend aus ,GEBE-Flash“-Drucker und
Druckerstation BS7-P
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satzliche Vorteile.

Wie die Druckerstation ist
auch der Drucker im Stand-
by-Mode und druckt sofort
wenn eine Sl-Karte in die Sta-
tion gesteckt wird.

Das Layout fiir die Schnell-
wertungszettel kann der An-
wender selbst editieren und
in den Drucker laden.

Die Druckerstation kann um-
programmiert werden und z.
B. als Auslesstation, aber
auch in allen anderen Be-
triebsarten, genutzt werden.

Zu allen erwdhnten Geréten
gibt es weitere detailierte Be-
schreibungen unter www.
sportident.com.



Ergebnisse
Weltmeisterschaften, 12.-18.9.2004, Vasteras (SWE)

Sprint 15.9.2004
Damen Finale 2560 m
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19
39

Simone Niggli-Luder
Karolina A Hojsgaard
Elisabeth Ingvaldsen
Dana Brozkova

Anna Marsell

Emma Engstrand
leva Sargautyte
Anne Margr. Hausken
Vroni Konig-Salmi
Line Hagman

Anke Xylander
Meike Jaeger

Mittelstrecke 18.9.2004
Damen Finale 5260 m
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27
35

Hanne Staff

Tanya Ryabkina
Heli Jukkola

Jenny Johansson
Minna Kauppi
Simone Niggli-Luder
Vroni Kénig-Salmi
Marika Mikkola
Heather Monro

Lina Backstrém

Karin Schmalfeld
Anke Xylander
Gunda Fischer

Langstrecke 16.9.2004
Damen Finale 11020 m

OO~ BWN =
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41

Karolina A Héjsgaard
Hanne Staff

Marika Mikkola
Simone Niggli-Luder
Birgitte Husebye
Minna Kauppi

Heli Jukkola

Dana Brozkova
Jenny Johansson
Gunilla Svéard

Karin Schmalfeld
Gunda Fischer

Sul
SWE
NOR
TCH
SWE
SWE
LIT
NOR
Sul
NOR

GER
GER

NOR
RUS
FIN
SWE
FIN
Sul
SsuUl
FIN
GBR
SWE

GER
GER
GER

SWE
NOR
FIN
Sul
NOR
FIN
FIN
TCH
SWE
SWE

GER

12:32.2
13:01.1
13:19.5
13:21.0
13:26.0
13:27.4
13:31.9
13:37.1
13:45.9
13:62:5

14:29.2
16:08.7

33:03.1
33:14.9
33:30.3
33:45.8
33:58.5
34:19.7
35:19.5
36:04.2
36:20.8
37:19.9

37:27.7
42:44.6
44:23.2

82:25.4
83:26.5
83:51.6
83:57.5
84:03.7
84:17.6
84:22.5
84:25.8
85:01.9
86:58.4

91:26.8

GER 115:13.4

Herren Finale 3060 m

1
2

WO UM

—_

24
36

Niclas Jonasson
Hakan Eriksson

Yuri Omeltchenko
Johan Nasman
Thierry Gueorgiou
@ystein Kvaal Jsterbg
Jergen Rostrup
Matthias Merz

Daniel Hubmann
Simonas Krepsta

Ingo Horst
Axel Fischer

Herren Finale 6300 m

COONOO B WN =
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N
w

Thierry Gueorgiou
Valentin Novikov
Anders Nordberg
Emil Wingstedt
Johan N&sman
Holger Hott Johansen
Jorgen Qlsson
Matthias Merz

Pasi lkonen

Gystein Kristiansen

Tilo Pompe

Herren Finale 17110 m

OO WN >

-
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Bjgrnar Valstad
Mattias Karlsson
Holger Hott Johansen
Valentin Novikov
Emil Wingstedt

Mats Haldin

Pasi Ikonen

Jamie Stevenson
Hans Gunnar Omda
Jani Lakanen

Leif Bader
Ingo Horst

SWE
SWE
UKR
SWE
FRA
NOR
NOR
Sul

Sul

LIT

GER
GER

FRA
RUS
NOR
SWE
SWE
NOR
SWE
Sul
FIN
NOR

GER

NOR
SWE
NOR
RUS
SWE
FIN

FIN

GBR
NOR
FIN

GER
GER

13:06.5
13:09.0
13:09.0
13:09.8
13:10.0
13:14.3
13:23.8
13:30.6
13:34.2
13:34.5

14:12.7
14:59.9

32:459
33:.07.1
33:12.3
33:14.4
34:09.2
34:16.0
351035
35:31:2
35:52.2
35:58.1

45:39.3

105:25.3
105:57.2
107:00.5
107:48.5
108:31.9
109:17.5
109:34.6
110:32.5
110:36.9
111:43.4

125:43.3
128:18.6
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Staffel 19.9.2004

Damen

1 Sweden 1:53:41,0
2 Finland 1:53:43.4
3 Norway 1:55:34,6
4 Switzerland 2:01:21,9
5 Russia 2:01:46,9
6 Great Britain 2:03:19.4
10 Germany 2:09:03.6
Herren

1 Norway 2:08:08,5
2 Russia 2:08:12,5
3 Sweden 2:08:13,4
4 Finland 2:09:48,3
5 Great Britain 2:12:30,5
6 Lithuania 2:12:38,0
16 Germany 2:23:13,0

(Gunilla Svard, Jenny Johansson, Karolina A Hojsgaard)
(Marika Mikkola, Minna Kauppi, Heli Jukkola)

(Birgitte Husebye, Elisabeth Ingvaldsen, Hanne Staff)
(Ké&thi Widler, Vroni Konig-Salmi, Simone Niggli-Luder)
(Yulia Novikova, Olga Belozerova, Tanya Ryabkina)
(Sarah Rollins, Helen Winskill, Heather Monro)

(Elisa Dresen, Anke Xylander, Karin Schmalfeld)

(Bjernar Valstad, @ystein Kristiansen, Jargen Rostrup)
(Misha Mamleev, Andrey Khramov, Valentin Novikov)
(Mattias Karlsson, Emil Wingstedt, Niclas Jonasson)
(Jani Lakanen, Jarkko Huovila, Mats Haldin)

(Jon Duncan, Daniel Marston, Jamie Stevenson)
(Simonas Krepsta, Edgaras Voveris, Marius Mazulis)

(Leif Bader, Ingo Horst, Tilo Pompe)

MBO-Weltmeisterschaften, 17.-23.10.2004, Australien

Damen Herren
Langstrecke
1 Dannowski, Anke (GER) 83:03 1 Berger, Alain (SUI)

2 Tommola, Paivi (FIN)
3 Bornhak, Antie (GER)

Mittelstrecke

91:14 2
91:15 3

Tervala, Mika (FIN)
Jackson, Adrian (AUS)

23  Mager, Holger (GER)
574 Klinke, Ronny (GER)

1 Gigon, Michaela (AUT)
2  Coupat, Laure (FRA)
2 Allison, Belinda (AUS)

8  Bornhak, Antje (GER)
18  Dannowski, Anke (GER)

Staffel
Herren
1 Finnland 171:53
2 Tschechien 175:30
3 Australien 175:31
16 Deutschland 206:00

34

53:08 1 Jackson, Adrian (AUS)
53:22 2 Berger, Alain (SUI)
53:22 3 Korchagin, Viktor (RUS)
56:03 32  Mager, Holger (GER)
59:26 66  Klinke, Ronny (GER)

72 Deinert, Axel (GER)

(Sarkkinen, Timo/M&kild, Jussi /Tervala, Mika)
(Tichacek, Radek /Rygl, Jaroslav/Tomecek, Lubomir)
(Randall, Alex/Walter, Tom/Jackson, Adrian)

(Mager, Holger/Dannowski, Anke/Bornhak, Antje)

94:36
95:22
95:45

106:02
124:42

51:47
52:33
53:33

61:30
72:00
74:15



Junior European Cup, 9.-10.10.2004 - London

Sprint Damen Sprint Herren
2.5km, 50 m Steigung. 13 Posten 2.8km, 70m Steigung, 16 Posten
1 Ines Brodmann (W20) Sul  12:28 1 Christian Mathys (M18) SuUl 11:24
2 Jana Panchartkova (W20) CZE 12:50 2 Scott Fraser (M18) GBR 11:35
3 Veronika Krcalova (W20) CZE 12:55 | 3 Fabian Hertner (M20) SuUl 11:39
41 Sandra Juras (W18) GER 15:03 | 10 Patrick Hofmeister (M20) GER 12:01
46 Esther Doetsch (W20) GER 15:17 | 12 Christian Teich (M20) GER 12:04
48 Susann Jahn (W18) GER 15:23 | 22 Philipp Mueller (M18) GER 12:32
54 Jenny Seib (W20) GER 16:00 | 32 Sebastian Bergmann (M18) GER 13:02
Langstrecke D 18 ' Langstrecke H 18
7.2km, 175m Steigung, 19 Posten 8.9km, 225m Steigung, 22 Posten
1 Tatiana Rozova RUS 50:44 | 1 Charly Boichut FRA 50:42
2 Martina Tichovska CZE 51:.08 | 2 Jerdme Kéaser SuUl  51:10
3 Lucie Krafkova CZE 51:21 | 3 Alexey Zotov RUS 51:47
14 Susann Jahn GER 57:43 | 6 Sebastian Bergmann GER 53:49
32 Sandra Juras GER 81:47 26 Philipp Mueller GER 68:40
Langstrecke D 20 Langstrecke H 20
8.6km, 206m Steigung, 20 Posten 10.8km, 285m Steigung, 24 Posten
1 Lene Bergersen NOR 60:04 | 1 Mark Nixon GBR 59:24
2 Mhairi Mackenzie GBR 63:17 2 Graham Gristwood GBR 60:39
3 Monika Schmutz SuUl  64:51 3 Maxim Sychev RUS 62:58
23 Jenny Seib GER 79:13 | 7 Christian Teich GER 64:38
29 Esther Doetsch GER 95:33 | 9 Patrick Hofmeister GER 66:25
Staffellauf Damen | Staffellauf Herren
17.6km, 120m Steigung, 57 Posten | 20.2km, 120m Steigung, 66 Posten
1 94:13 Schweiz 1 90:54 Grof¥britannien
2 95:18 Tschechien 2 90:55 Russland
3 95:33 Norwegen 3 91:08 Russland
4 97:16 Tschechien | 4 91:31 Schweiz
5 97:31 Norwegen 5 94:07 Norwegen
13 119:07  Deutschland 14 107:04 Deutschland

Aufnahmen fiir OL- und Schul- OL- Karten

Ubernehmen:
Holger Mager, Kartierer WC-/DM-Langdistanz Cunnersdorf u.Training Lasensteine
Holger Zimmerling, Kartierer WC-Mitteldistanz Jagerpark und Training Albertpark

Kontakt:

VERMESSUNGSBURO

Dipl.-Ing. Jorg Leibiger, Pfotenhauerstralle 73
01307 Dresden

Tel. 0351 - 4 59 61 50, Fax: 0351 -4 59 61 56
Info@vb-leibiger.de

Vermessungsbiiro DiplL-Ing. Jorg Leibiger
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Bundesranglisten-OL
Flechtinger Hohen/lvenrode - 4.9.2004)

D21E 1
2
3
H21E 1

(D10 1
H10 1
D12 1
H12 1
D14
H14
D16
H16

PR R G Y

D18
H18
D20
H20

PR NS S

D21K 1
H21K 1
D21L 1
H21L 1

D35
H35
D40
H40

JEE P N S

D45
H45
D50
H50

Nl el

D55
H55
D60
HE0

[ G G 4

Dg5 1
HE5 1
H70 1

Depta Monika
Karger Luise
Kahmann Kerstin
Gieseler Christian
Teich Christian
Fischer Axel

SU Annen

USC Leipzig

TG Northeim
OLG Siegerland
Planeta Radebeul
Bielefelder TG

Zelenina Alexandra USG Chemnitz

Hursie Lukas
Rathmann Resi
Blumenstein Bojan

Blumenstein Lucca
Bloss Bastian
Bdhm Marie-Christ.
Brandt Christoph

Doetsch Esther
Muller Philipp
Hommen Britta
Kundisch Wieland

Junghani} Diana
Tréle Thomas
Winkler Ulrike
Spengler Andreas

Finke Heidrun
Wolfram Frank
Hellmann Kerstin
Berger Magnus

Setzer-Britwum Ulr.
Mdser Michael
Tonn Gisela
Hartelt Helmut

Bergt Irmela
Conrad Helmut
Hindorf-Herrm. H.
Gohde Glnter

Blécher Helga
Horn Gerhard
Reischl Georg

36

USC Magdeburg)
SV Schmalkalden 04
OSC Kassel

0OSC Kassel
OSC Kassel
OLV Steinberg
SV TU limenau

OLV Steinberg

Post Tel. Dresden
DJK Adler Bottrop
USV TU Dresden

Post Tel. Dresden
8V TU limenau
TOLF Berlin

ESV Lok Dessau

RSV Hannover
SG Zittau-Siud
USV TU Dresden
OLV Steinberg

OLG Siegerland

USV TU Dresden
Planeta Radebeul
Planeta Radebeul

TSV Fischerhude
USV TU Dresden
OLV Steinberg
Turn-Klub Hannover

TV Eichen
SZ TV Murrhardt
TV Osterhofen

Bundesranglisten-OL
Flechtinger Hohen/Biilstringen - 5.9.2004)

D21E 1
2
3
H21E 1
2
3

(D10
H10
D12
H12

N 'y

D14
H14
D16
H16

S

D18
H18
D20
H20

ST A e

D21K 1
H21K 1
D21L 1
H21L 1

D35
H35
D40
H40

T T S

D45
H45
D50
H50

T N

D55
H55
D60
H60

N N Y 3

D65
H65
H70 1

-

Depta Monika SU Annen

Karger Luise USC Leipzig
Conrad Brit USV TU Dresden
Hofmeister Patrick Lubecker Turnersch.
Bader Leif Post Tel. Dresden
Lickmann Andreas Post Tel. Dresden

Zelenina Alexandra USG Chemnitz

Hursie Jonas
Rathmann Resi
Blumenstein Bojan

Blumenstein Lucca
Friedrichs Bjarne
Doetsch Esther
Kempe Fabian

Hoke Angela
Bergmann Seb.
Kretzschmar Anne
Teich Christian

Léwinger Maria
Fischer Axel
Frenzel Friederike
Toépfer Christian

Finke Heidrun
Schmiedeberg Nils
Hellmann Kerstin
Blaschke Markus

Schmidt Bettina
von Gaza Horst
Tonn Gisela
Hartelt Helmut

Bergt Irmela
Conrad Helmut
Hindorf-Herrm. H.
Conrad Dieter

Bldcher Helga
Horn Gerhard
Reischl Georg

USC Magdeburg)
SV Schmalkalden
OSC Kassel

OSC Kassel
MTV Seesen
OLV Steinberg
Planeta Radebeul

TG Northeim

SV TU limenau
OLV Weimar
Planeta Radebeul

Bielefelder TG
ESV BiIn.-Schénew.
Handwerk Erfurt

RSV Hannover
SV Neubrandenbg.
USV TU Dresden
SC Volpriehausen

OL-Team Wehrsdorf
OLV Uslar

Planeta Radebeul
Planeta Radebeul

TSV Fischerhude
USV TU Dresden
OLV Steinberg
Wiss. Quedlinburg

TV Eichen
SZ TV Murrhardt
TV Osterhofen



Bundesranglisten-OL
Lidinghausen - 18.9.2004)

B2IE
2
3
H21E 1

(D10 1
H10 1
D12 1
Hi2 1
D14
H14

D16
H16

D18
H18
D20
H20

P el

D21K 1
H21K 1
D21L 1
H21L 1

D35
H35
D40
H40

D45
H45
D50
H50

D55 1
H35 1
D60 1
H60 1
D65 1
HB5 1
H70 1
H75 1

Karger Luise
Kahmann Kerstin
Eckardt Cornelia
Teich Christian
Franke Christian
Hofmeister Patrick

Schulte Katrin
Kosch Luca

Lésch Susen
Prunsche Christoph

Blumenstein Lucca
Kraemer Andrei
Doetsch Esther
Mikuschek Christo.

Seib Jenny

Lésch Soren
Zilch Rebecca
Kundisch Wieland

Conrad Anne
TroReThomas
Ehrl Blandine
BaRler Steffen

Kohlmeyer Juliane
Depta Peter
Kempe Bettina
Berger Magnus

Krassowizkaja G.
Kukis Michael
Fialova Vera

In der Stroth Reinh.

Bergt Irmela
Schmalfeld Tassilo
Hindorf-Herrm., H.
Gohde Glnter

Engel Christa
Héfer Eberhard

USC Leipzig

TG Northeim
USV TU Dresden
Planeta Radebeul
OLG Siegerland

Libecker Turnersch.

SC Melle

OLV Steinberg)
UsV Jena

TuS Libbecke

OSC Kassel

Post Telek. Dresden
OLV Steinberg

OLV Steinberg

TK Hannover
USV Jena

OLV Steinberg
USV TU Dresden

SV Bad Duben
SV TU limenau
MTK Bad Harzburg
SV Bad Duben

SC Melle

SU Annen
Planeta Radebeul
OLV Steinberg

OLF Mainz

OLV Uslar

Hansa Simmerath
TB Osnabriick

TSV Fischerhude
Planeta Radebeul
OLV Steinberg
TK Hannover

SC Helsa
ASG Teuteb. Wald

Schlittermann Klaus ESV Lok BIn.-Sché.

Fréhner Klaus

MTV Dannenberg

Deutschlandcup
Liidinghausen - 19.9.2004)

13:24:58  Post Telekom SV Dresde 1
(Jens Leibiger, Jitka Kraemer, Matthias Mller,
Philipp Mdller, Andreas Luckmann)

2 3:32.30  Libecker Turnerschaft
(Joel Schleeh, Marika Dobke, Patrick Hof-
meister, Rebecca Reischuk, Christoph Hofmeister

3 3:32:37  SSV Radebeul Planeta
(Daniel Hartelt, Bettina Kempe, Stephan Kéberle,
Fabian Kempe, Christian Teich)

4 3:36:32 USV TU Dresden
(Michael Léhning, Helmut Conrad, Wieland
Kundisch, Cornelia Eckard, Heiko Gossel)

5 3:39:32 DJK Adler Bottrop
(Roman Schulte-Zurhausen, Britta Hommen, Lars
Resch, Bettina Schlaefke, Sven Hommen)

6 3:41:48 MTK Bad Harzburg
(Eike Bruns, Blandine Ehrl, André Kwiatkowski,
Bianca Dahnn, Joachim Stamer)

7 3:42:24  Post Telekom SV Dresden 2
(Janek Leibiger, Andrei Kraemer, Jan von Dalowski
Karin Kraemer, Felix von Dalowski

8 3:44:23  OLV Steinberg 1
(Franz Doetsch, Stefan Holthoff, Christoph
Mikuschek, Esther Doetsch, Magnus Berger)

9 3:45:29  MTV Braunschweig 1
(Jens Kéhler, lvana Machanova, Jens Stuckmann,
Esther Stamer, Olaf Binsch)

10 3:53:01  SU Annen 1
(Rudiger Baack, Uwe Dresel, Christoph Luter,
Bettina Holthoff, Peter Depta)



ERGEBNISSE QULF

DO B WN 2T

Deutsche Staffelmeisterschaften 2004
Lengefeld/Sa. - 25.9.04

D 19-

1 1:56:02
2 2:04:14
3 2:08:19
4 2:11:18
5 2:12:01
6 2:12:08

19-

2:37:39
2:38:01
2:40:37
2:44:59
2:50:47
2:52:43

D-14

1 59:58
2 1:00:05
3 1:10:40
D 15-18
1:34:13
1:34:30
1:39:30
105
1:53:45
1:59:38
2:03:16
145
1:30:26
1:37:22
1:37:23

WN2gWRN2DWR =

-14
1:37:36
1:40:35
1:41:49
15-18
1:41:25
1:46:52
1:49:28
105
1:47:31
1:48:04
1:49:14
145
1:31:28
1:33:30
1:33:37

W 2TWN=TWRN 2 TWRN T

USV TU Dresden | (Brit Conrad, Kerstin Hellmann, Cornelia Eckardt)

TG Northeim (Anke von Gaza, Katja Bumann, Kerstin Kahmann)

SU Annen (Barbara Dresel, Bettina Holthoff, Monika Depta)

Libecker Turnerschaft (Iris von Schwartz, Marika Dobke, Rebecca Reischuk)
DJK Adler Bottrop (Britta Hommen, Bettina Schlaefke, Olga Zwikker)

OLV Weimar (Anne Kretzschmar, Gunda Fischer, Uta Fischer)

TV 1898 Alsbach | (Markus Prolingheuer, Michael Thierolf, Ingo Horst)
Post Tel. Dresden | (Jens Leibiger, Andreas Lickmann, Leif Bader)
Planeta Radebeul | (Daniel Hartelt, Robert Dittmann, Christian Teich)
OLG Siegerland (G6tz Hofmann, Christian Franke, Christian Gieseler)
Bielefelder TG | (Christian Ro3negger, Rolf Breckle, Axel Fischer)

SV Robotro Dresden | (Ralph Kurt, Hendryk Wetzel, Tilo Pompe)

SV Mietraching I (Anna Biller, Steffie Lederer, Maria Lange)
TV 1894 Coburg-Neuses (Johanna Scheler, Britta Meiliner, Alina Jugenheimer)
USV Jena ( Susen Lésch, Claudia Giinther, Lisa Miiller)

SV TU limenau (Maike Brandt, Anne Ziemke, Freya Ritter)
SV KOWEG Gérlitz (Sandra Juras, Odette Kretschmer, Anne Fritsche)
OLV Steinberg ( Tanja Nagel, Marie-Christine B6hm, Esther Doetsch)

USV TU Dresden | (Sabine Juckelandt, Sabine Richter, Claudia Greiner)
Post Tel. Dresden (Karin Kraemer, Cathrin Nitsche, Anke Mller)
Planeta Radebeul (Petra Schmalfeld, Ute Schmidt, Bettina Kempe)

OLF Mainz (Anne Kreft, Hilde Bader, Galina Krassowizkaja)
IHW Alex Berlin (Kerstin Ahlburg, Gabriele Rémhild, Beatrix Haenelt)
Chemnitzer Polizei-SV (Margitta Stéhr, Hannelore Schubert, Marion Richter)

OSC Kassel (Per Heyser, Bojan Blumenstein, Bastian Bloss)
OLV Steinberg (Immanuel Berger, Shankara Isha Berger, Sebastian Zilch)
SV Mietraching (Julian Aigner, Florian Kerschl, Daniel David)

TU limenau (Christoph Brandt, Martin Riebisch, Sebastian Bergmann)
Tel. Dresden | (Sebastian Hornig, Paul Leidinger, Philipp Mller)
USV Jena | (Sdren Losch, Christian Dienemann, Georg Zentgraf)

OLV Uslar (Horst von Gaza, Michael Finkenstadt, Radoslav Dotschev)
Braunschweiger MTV (Jens Kéhler, Frank Steiner, Jens Struckmann)
MTK Bad Harzburg (Regis Januskevicius, Henning Bruns, Thilo Bruns)

OL-Team Wehrsdorf (Gerd Schote, Dietmar Fremder, Harald M&nnel)
ASG Teutoburger Wald | (Nikolaus Risch, Horst Gehrmann, Jiirgen Jankowski)
USV TU Dresden | (Helmut Conrad, Jan Lunze, Michael Méser)



Deutsche Mannschaftsmeisterschaften 2004
Lengefeld/Sa. - 26.9.04

1 56:32 USV TU Dresden (Conrad, Brit/ Hellmann, Kerstin / Eckardt, Cornelia)

2 58:00 TG Northeim (von Gaza, Anke / Bumann, Katja / Kahmann, Kerstin)

3 61:16 Gundelfinger Turnerschaft (Jaeger, Meike / Pfleger, Judith / Matusza, Helga)
4 61:35 SU Annen (Dresel, Barbara / Holthoff, Bettina / Depta, Monika)

5 67:21 OLV Weimar (Kretzschmar, Anne / Fischer, Uta / Fischer, Gunda)

6 69:26 DJK Adler Bottrop (Hommen, Britta / Schlaefke, Bettina / Zwikker, Qlga)

1 69:12 Planeta Radebeul (Hartelt, Daniel / Dittmann, Robert / Teich, Christian)
2 71:.04 Post Tel. Dresden (Leibiger, Jens / Lickmann, Andreas / Bader, Leif)

3 7141 USV TU Dresden (Gossel, Heiko / Kundisch, Wieland / Wuttig, Thomas)
4 74:36 SV Robotron Dresden (Kurt, Ralph / Wetzel, Hendryk / Pompe, Tilo)

5 7445 MTK Bad Harzburg (Bruns, Eike / Kwiatkowski, Andre / Stamer,Joachim)
6 7748 T8V Grinwald (Legat Peter / Stamer, Christian / Kérner, Ralph)

36:07 TV 1894 Coburg-Neuses (Scheler, Johanna / Meif3ner, Britta / Jugenheimer, Alina)
41:17  USV Jena (Ginther, Claudia / Lésch, Susen / Milller, Lisa)
42:07 SV Mietraching (Biller, Anna / Lederer, Steffi / Lange, Maria)

D
1
2
3
D
1 53:27 SV KOWEG Gorlitz (Juras, Sandra / Kretschmer, Odette / Juras, Annett)
2 5835 SV TU limenau (Brandt, Maike / Ziemke, Anne / Ritter, Freya)

3 5844 USV TU Dresden (Wolfram, Ninett / Hellmann, Jennifer / Buhler, Claudia)
D

1

2

3

D

1

2

3

59:28 108 Planeta Radebeul (Schmalfeld, Petra / Schmidt, Ute / Kempe, Bettina)
61:13  Post Tel. Dresden (Kraemer, Karin / Miller, Anke / Kossack, Simone)
64:40 SC 03 Melle (Bode, Veronika / Wéldecke, Ulrike / Kohimeyer, Juliane)

46:15  OLV Steinberg (Knigge, Reinhild / Hindorf-Herrmann, Hadmut / Coppik, EIfi)
49:36  Planeta Radebeul (Tonn, Gisela / Schmidt, Elke / Léwinger, Sigrid)
51:21  Chemnitzer Polizei-SV (Stéhr, Margitta / Schubert, Hannelore / Richter, Marion)

37:29 USG Chemnitz (Vogel, Axel / Knitsch, Sebastian /Staub, Markus)
38:16 OSC Kassel (Heyser, Per / Blumenstein, Bojan / BloR, Bastian)
41:33 SV Mietraching (Aigner, Julian / Kerschl, Florian / David, Daniel)

H
1
2
3
H
1 58:53  Post Tel. Dresden (Hérnig, Sebastian / Leidinger, Paul / Muller, Philipp)

2 5932 SV TU limenau (Brandt, Christoph / Riebisch, Martin / Bergmann, Sebastian)

3 64:14 Planeta Radebeul (Kempe, Fabian / Kluge, William / Réhnert, Max)

H 105

1 5142 OLV Uslar (von Gaza, Horst / Finkenstadt, Michael / Dotschev, Radoslav)

2 54:06 Braunschweiger MTV (K&hler, Jens / Steiner, Frank / Struckmann, Jens)

3 56:59 USV TU Dresden (Wendisch, Mayk / Kaufmann, Kay-Uwe / Lubs, Alexander)

H 145

1 51:.00 Planeta Radebeul (Tonn , Konrad / Hartelt, Helmut / Hickethier, Manfred)

2 54:56 OL-Team Wehrsdorf (Anders, Hartmut / Fremder, Dietmar / Mannel, Harald)

3 5515 ASG Teutoburger Wald (Risch, Nikolaus / Jankowski, Jurgen / Gehrmann, Horst)

39
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Jugend-/Junioren-Landervergleichskampf (P6Rneck/Thiir. - 11./12.9.2004)

Staffellauf
D14 1 91:13 LV Sachsen (Wolfram, Ninett / Gbel, Claudia / Buhler, Claudia)
2 91:20 LV Bayern (Jugenheimer, Alina / Scheler, Johanna / Lange, Maria)
3 92:56 LV Hessen (Blumenstein, Lucca / Olschowski, Katharina / Schamell, Judith)
D18 1 113:37 LV Sachsen (Fritsche, Anne / Kretschmer, Odette / Jahn, Susann)
2 118:10 LV Niedersachsen (Seib, Jenny / Steigertahl, Helene / Hoke, Angela)
3 125:44 LV Thuringen (Brandt, Maike / Mahler, Henriette / Ritter, Freya)
D20 1 152:08 LV Sachsen (Kraemer, Jitka / Jahn, Sandra / Juras, Annett)
2 165:14 LV Thiringen (Kretzschmar, Anne / Hatscher, Friederike / Michalek, Anke)
3 167:13 LV Hessen (Zilch, Rebecca / Herrmann, Heike / Mdiller, Kirsten)
H14 1 80:46 LV Hessen (Berger, Immanuel / Blumenstein, Bojan / Bloss, Bastian)
2 B82:15 LV Sachsen (Kraemer, Andrei / Kossack, Paul / Richter, Philippe)
3 84:07 LV Niedersachsen (Friedrichs, Bjarne / Wéldecke, Christoph / Kérk, Max)
H16 1 111:51 LV Bayern (Lange, Sebastian / Cionoiu, Sebastian / Schmidt, Jan)
2 111:55 LV Thiringen (Brandt, Christoph / Lutzkendorf, Paul / Bergmann, Florian)
3 118:32 LV Sachsen (Gobel, Falk / Kempe, Fabian / Kluge, William)
H18 1 127:11 LV Thuringen (Losch, Séren / Riebisch, Martin / Schumann, Moritz)
2 135:06 LV Baden (Oehler, Michael / Heizmann, Lucas / Gaedtke, Max)
3 140:51 LV Sachsen (Leideck, Karsten / Leidinger, Paul / Muller, Philipp)
H20 1 133:39 LV Schleswig-Holst. (Schleeh, Joel/ Hofmeister, Patrick / Hofmeister, Christoph)
2 136:19 LV Sachsen (Leibiger, Janek / Kundisch, Wieland / Teich, Christian)
3 148:18 LV Sachsen-Anhalt (Schrader, Peter / Wendler, Torben / Yordanov, Teodor)
Einzellauf ' Gesamtwertung
D 14 1 Blumenstein, Lucca LV Hessen
2 Wolfram, Ninett LV Sachsen 1. Sachsen 422 Pkt.
3 Jugenheimer, Alina LV Bayern
H 14 1 Friedrichs, Bjarne LV Niedersachsen 2. Thiringen 378 Pkt.
2 Kretzschmar, Matth. LV Thiringen
3 Kerschl, Florian LV Bayern 3. Hessen 336 Pkt.
D 16 1 Brandt, Maike LV Thiringen 1
2 Doetsch, Esther LV Hessen ; 4. Bayern 244 Pkt.
3 Jahn, Susann LV Sachsen i
H 16 1 Brandt, Christoph LV Thiringen 5. Niedersachsen 230 Pkt.
2 Mikuschek, Christoph LV Hessen
3 Heyser, Niklas LV Hessen 6. Baden 198 Pkt.
D 18 1 Hoke, Angela LV Niedersachsen
2 Kretschmer, Odette LV Sachsen 7. Berlin 197 Pkt.
3 Juras, Annett LV Sachsen
H 18 1 Losch, Soren LV Thiringen 8. Westfalen 186 Pkt.
2 Muiller, Philipp LV Sachsen
3 Gaedtke, Max LV Baden 9. Schleswig-Holstein 113 Pkt.
D 20 1 Miller, Kirsten LV Hessen
2 Seib, Jenny LV Niedersachsen 10. Sachsen-Anhalt 104 Pkt.
3 Kretzschmar, Anne LV Thuringen
H20 1 Hofmeister, Patrick LV Schleswig-Holstein | 11. Schwaben 98 Pkt.
2 Teich, Christian LV Sachsen
3 Hofmeister, Christoph LV Schleswig-Holstein | 12. Rheinhessen 94 Pkt.
(D12 1 Loésch, Susen USV Jena
H 12 1 Blumenstein, Bojan  OSC Kassel) 13. Saarland 12 Pkt.

40



Forderverein Orientierungslauf e.V.
z. Hd. Hermn Sascha Martin

Am Moorbad 4

04849 Bad Diiben

Aufnahmeantrag

Hiermit beantrage ich unter Anerkennung der Satzung zum nichstméglichen Aufhahmetermin die
Mitgliedschaft im

Forderverein Orientierungslauf e.V.

Geburtsdatum

Der Mitgliedsbeitrag ist jeweils bis zum 31. Mérz des laufenden Jahres zu leisten. Der derzeitige
Mitgliedsbeitrag betrdgt 15.- Euro/Jahr fiir Jugendliche bzw. 30,- Euro/Jahr flir Erwachsene und
juristische Personen.

Ort, Datum Unterschrift

Einzugsermichtigung

Hiermit erméchtige ich bis auf Widerruf den Schatzmeister des Fordervereins Orientierungslauf,
im Namen des Vereines einmal jihrlich den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto abzubuchen. Die
Buchung erfolgt in der ersten Mérzwoche fiir das laufende Jahr. Der Verein bucht nicht per Last-
schrift, ist bis zum 28. Februar des Jahres der Mitgliedsbeitrag anderweitig beim Schatzmeister
eingegangen.

Name des Kontoinhabers Bankfiliale

Anscmm ........................................................ B‘mkf mmh] ....................................................
..................................................................... Komonummer
Oﬂ Ddl u m ..................................................... Um cmhﬂﬁ de S Komomh aberb .........................

Bankverbindung des Fordervereines Orientierungslauf e.V.: Sparkasse Delitzsch-Eilenburg - BLZ 860 550 02 - Konto 223 000 38 04



- Spezialbedarf fiir Orientierungslédufer,
eigene Laufanzugproduktion

- author. SILVA-Handler -
- unser Sortiment umfasst:

Laufkleidung, Funktionswasche,
Beinschiitzer, OL-Schuhe,
Kompasse, Stirnleuchten,
OL-Material, Rucksécke,
Vereinszelte, Vereinskleidung

und vieles mehr! %g

l . - Verkauf direkt bei OL's oder
é per Internet/Emailbestellung

| IhrOL-Shop-Team &

siLVA

Helmut Conrad
Dorfstrae 16c 01814 Bad Schandau
Internet: www.ol-shop-conrad.de
E-Mail: OL-Conrad@t-online.de
Tel./Fax: 035022/413 05




