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Forderverein Orientierungslauf

Christian Alter - Hans-Joachim Bader - Hilde Bader - Anton Paul Baumann - Familie Bergt - Jérg Beyer - Ofaf Binsch - Giinter Biocher
Helga Blbcher - Klaus Blome - Jochen Béfenecker - Margit Breckle - Rolf Breckle - Uta Breckle - Hanne-Lore Bruns - Henning Bruns
Ralph Biichner - Claus Bumann - Cardiofit-Studio - Helmut Conrad - Familie Coppik - Hans-Georg Dahme - Gerhild Danner - Familie Deuber
Markus Dingenotto - Andrea Dittrich — Joseph Doetsch - Ralf D§blitz - Jiirgen Domas - Kar! Drexhage - Hartmut Felsch - Heidran Finke
Luise Finke - Michacl Finkenstaedt - Axel Fischer - Karin Foeth - Wolfgang Figele - Familie Fried] - Herbert Gabriel - Horst Gehrmann
Peter Gehrmann - Giinther Geiger - Joachim Gerhardt - Kay-Olaf Gléser - Giinter Gohde - Heinz Gértelmeyer - Heiko Gossel - Bjmn Axel
Gran - Gundelfinger Turnerschaft - Gymnasion Offenbach - Carlo Hahn - Karsten Hahn - Wolfgang Halder - Familie Harston - Dirk-
Hartmann - Dietmar Harzt - Kurt Henning - Jorg Herbrand - Dietmar Hiss - Sven Hockenborn - Jérg Héfer - Wilhelm Holz - Familie
Hommen - Gerhard Horn - Ingo Horst - Meike Jaeger - Jiirgen Jankowski - Jorg Kahl - Familie Kérger - Judith Keinath - Werner Klawun
Christine Klemet - Martin Klimpel - Kirsten Konig - Familie Kramer - Stephan Kramer - Ginter Kreft - Michael Kukis - Diethard Kundisch
André Kwiatkowski - Hendrik Lapp - Rudolf Liebich - Andreas Liickmann - LVB Leipzig - Jan Lunze - Harald Manne} - Kiaus Mannel
Sascha Martin - Till Matthies - Helga Matusza - Joachim May - Lutz Meder — Familie Milz - Exich Montag - Michael Méser — Detlef Much
Martin Nolte - OLG Ortenau - Horst Ollmann - OLV Steinberg - OSC Kassel - Dieter Rathmann - Ruth Renner - Jonathan Richardson -
Nikolaus Risch - Petra Risch - Kristin Ritzenthaler-Liebich - Jém Saf - Otto Schaffner Stephan Schiiebener - Silke Schlittermann - Peter
Schmidt - Henning Schnechage - Marc Schnell - Gert Schote - Wolfgang Schroder - Martin Schubert - Andrea Silier - Lutz Spranger - Ewald
Stadler - Joachim Stamer - Frank Steiner - Bjorn Stieler - Anton Stoiber - Hanka Straube - SV Koweg Gérlitz - Veijo Talarmo - Markus
Theissen — Michael Thierolf - Familie Trofe - Rochus Tschirner - Roland Vogl - Roif Vélksch - fise Walirafe — Familie Weid - Hilmar
Wendler - Hendryk Wetzel - Rainer Wichmann - Bernd Wollenberg - Anke Xylander - Zeitschrift Condition - Horst Ziesmann

unterstiitzen

Jugendnationalauswahl - Ski-OL-Nationalmannschaft
Orientierungslauf-Informationen - Bahnlegerwettbewerb
Deutsche Staffelliga - Bundesranglisten-Sieger-Trikot
Druck von Spezialkarten - Liemer-Turmhof-Symposium
Deutscher Wanderpokal

und einiges mehr

Spenden zugunsten des Férdervereins Orientierungslauf erbitten wir auf dessen
Konto 223 000 38 04 bei der Sparkasse Delitzsch-Eilenburg (BLZ 860 550 02).
Eine Spendenbescheinigung kann bei Sascha Martin, Am Moorbad 4, 04849 Bad
Diiben, email: s.m.art@gmx.net, angefordert werden.
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20 Jahre WOB-OL des TV Jahn Wolfsburg neu 1.5.01
C-OL Skore bisher26:8:6%
Birgitt Michel, Paul-Klee-Sir.6, 38448 Wolfsburg, Tel.05361-67808
2. Stadt-OL Wérrstadt 1.9.01
T/Ez Laufstrecken zwischen 3 und 5 km; Kinder-OL 6,-/8,-/1,- DM
Schuizentrum Wérrstadt, markiert ab Ortsmitte 15 Uhr
29.8.01
7. Borshergmeisterschaft 1.8.01
Damen 13 km-400 Hm, Herren 17 km-600 Hm 14.00 Uhr
Autofdhre Dresden-Pilinitz, Infos:
Siegeridnder 2-Tage-OL (mit Vereinsvergleichskampf) 1./2.9.01
T/Ez mit Landesranglistenwertung Westfalen - 14.00 Uhr 10,-/12,- DM
T/St (Lauf der Deutischen Staffelliga) - 10.00 Uhr 45,- DM
20.8.01
Robotron-OL {(LRL Sachsen) 2.8.01
T/Ez D/H 10...65, 21ALAK, E; Jedermann-OL flr Anfanger, mark. Kinder-OL 6,-/8-/0,- DM
Waldstadion Oelsa (Dippolsdiswalder Heide) 10.00 Uhr
24.8.01

Deutsche Meisterschaften im Staffel-OL (Lauf der Deutschen Staffelliga) 8.9.01
T/St D/H-14, 15-18, 19-, 105, 145, (Rahmenlaufe R3(km), R5(km}) 51,- DM/(36,- DM)

Naherholungszentrum Thimmiitzsee 11.00 Uhr
Bundesranglisten-OL 9.9.01
T/Ez D/H10...70, 21AK, AL, B, Elite offen 14,-/17,- DM
Rahmeniaufe: D/H12N, 14N, OK, OM, CL n.n.

Quartier: GGI-Muldentalhaile Grimma, B107 Grimma in Richtung Colditz, ca. 0,5 km hinter dem

Ortsausgang Grimma rechts in Richtung Gewerbegebiet Grimma-Sid 5,- DM/Nacht
Naherholungszentrum Thiimmiitzsee,

ab Ortslace Neunitz bzw. K&ssern Campinaplatzschild folaen 9.00 Uhr
Westfalische Staffelmeisterschaften {Lauf der Deutschen Staffelliga) 15.8.01
T/St n.n.
ASG Teutoburger Wald n.n.

BRL der Bielefelder Turngemeinde von 1848 (www.btg-bielefeld.de/ol/} 16.9.01
T/Ez B/H10...70, 21E, AK, AL, B, -12N, -14N; Kinder-OL 12,-/17,-DM/kostenios
D/H21E offener Wettkampf gem. Wettkampfbestimmungen, Aniage 17, 2.b)

Spikesverbot, Dobb-Spikes diirfen getragen werden,

Schutzenhaus Erpen-Timmern bei Hiiter an der B68,

ausgeschildert ab A33-Abf. Dissen/Bad Rothenfelde 10.00 Uhr

20.8.01
Sdchsische Meisterschaften Klassik 29.9.01
T/E alle Klassen 11.00 Uhr

Wehrsdorf-Sporthalle. Neue Ol-Karte .Wehrsdorf-Sohland-Sid”. 1:15.000, Stand 2001

Deutsche Meisterschaft - Einzei, Klassische Distanz (siehe Ausschr.} 5.-7.10.01
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Die Berichterstattung in dieser Ausgabe
der OL-Informationen steht ganz im Zei-
chen der Vorbereitung auf die Jahres-
héhepunkte der einzelnen Kaderbereiche.
Die besten Oler des Landes haben of-
fensichtlich erkannt, dass sich vor allem
tber eine solide Cffentlichkeitsarbeit die
Identifikation des ,OL-Volkes” mit seinen
Spitzenathleten erreichen idsst.

Auch das TK-OL versucht, die beiden
Hauptkategorien - Damen- und Herren-
Elite - weiter in den Mitteipunkt des Inter-
esses zu rlcken. Die seit Anfang 2001
geltenden ,Elite-Bestimmungen" wurden
im 1. Halbjahr 2001 zwar weniger streng
gehandhabt, doch im Herbst wird es er-
ste ,geschlossene” Elite-BRL geben. Ab
2002 soli das dann der Standard werden.

Die zentralen Termine fir 2002 stehen
mittierweile fesi; die Zah! der Bewerber
war leider wieder sehr gering. Sehr pro-
biematisch sieht es mit den Meisterschaf-
ten des Jahres 2003 aus, fir die bekannt-
fich am 15.1.01 Bewerbungsiermin war.
Ob die in einem Leserbrief benannten
Griinde fir diesen Umstand zutreffen,
mag jeder Leser selbst beurteilen. Letzi-
lich ware es aber ein RUckschritt, wenn
wir am vorgegebenen Standard fur Bun-
desveranstaltungen Abstriche vorneh-
men missten...

Aligemein akzeptierter Standard gewor-
den ist mittlerweile der Einsaiz von Sport-
ident bei Bundesveranstaitungen; bemer-
kenswert, dass Sportident erst/schon 5
Jahre alt ist und in dieser Zeit eine enor-
me Entwickiung genommen und eine
weltweite Verbreitung gefunden hat...
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KOLUMNE @

Es war einmai ...

... ein Bundesranglisteniauf mit 600 oder 800 Teilnehmern, und es regnete in Stro-
men. Ein Kampfrichterteam war damit beschéftigt, die mehr oder weniger aufge-
weichten Startkarten auszuwerten - eine Sisyphusarbeit bei solchem Wetter! Mitfiih-
lende OLer griffen damals zu allen méglichen technologischen Tricks, um zu ver-
hindern, dass die Startkarte schneller davon schwimmt als die Laufkarte. Weniger
riicksichisvolie machten es umgekehrt.
Alles schon vergessen? Versténdlich, ist ja auch schon Jahre her. Bis zu den OL/ 83
muss man zuriickbléttern, um sozusagen die ,Si-Quelle® zu finden. Dort berichtet
Diethard Kundisch vom ersten OLer, dem (theoretisch) ein SI-Chip kaputt gehen
kénnte. ,...Der Transponder enthélt einen Speicher, der bis zu 50.600 mal wieder-
beschreibbar ist - fir einen Orientierungsldufer praktisch ewigi...." Vorausgesetzt,
dass an jedem Tag des Lebens ein Lauf stattfindet, misste diese(r) OLerin also
etwa in Klasse D/H 145 starten. Wenn sie/er zeitig genug angefangen hétte ...
Weiter: ... Der Vorteil fir den Veranstalter besteht in der unkomplizierters und sehr
schneifen Auswertung - ca. 2 Sekunden pro Weitkdmpfer! Ein wahres Vergniigen
gegenilber der bisherigen aufwendigen Auswertung der Startkarten! ...* Hétte D.K.
damals geahnt, welche Diskussionen heute manchmal gefihrt werden — er hétte
woh! kaum von ,Vergniigen® gesprochen.
Will sagen: Wir haben uns so schnell an die Annehmlichkeiten der elektronischen
Postenkontrolle gewbhni, dass wir die Probleme von friiher oft vergessen, wenig-
stens bei ,gréferen” Léufen. Tun sich manche nicht schwer, exakt zu {rennen, was
Probleme des Laufes an sich und was wirklich Probleme von Sportldent sind?
Lange dauerte z.B. die Diskussion um die Frage, was gewertet wird. Nur der Chip-
inhait? Oder evil. Stationen auslesen? Cder kénnte man noch, ... wenn aber dann
vielleicht ...??? Nun sind wir praktisch wieder bei der Startkarte: Was auf der Karte
ist, das z&hit! Sind wir Deutschen nicht oft besonders nérglerisch in neuen Dingen?
Muss das Erlebnis eines Schweizer OLers noch tbertroffen werden, der glaubte, an
der Zieistation zuféllig vorbei laufend, sei sein Chip beschrieben worden? Das
stand {brigens nicht in ,BI6d", sondern in der Schweizer OL-Zeitschrift. Oder das
Thema ,Zielstationen: Manche fiirchten hier wohl, ihr aufwéndig inszenierter Ziel-
spurt k8nnte nun bersehen werden. Oder soliten die Si-Stationen besser 3 oder 4
Loécher haben, um die Treffsicherheit zu erhéhen?
Am 31.10.1996 starteten 56 Laufer im thiiringischen Hohenfelden zum ersten OL
mit Sportident. ,5 Jahre Sportident” sind uns Anlass genug, den Erfindern Dank zu
sagen: Siegfried Ritter, Diethard Kundisch und Igor Skolnikow aus Erfurt; nicht zu
vergessen Stephan Krédmer aus Mitterteich, der die nétige Zusatzsoftware zum
Wettkampfprogramm schreibt. Auch dass Sportident immer besser und sicherer
wird, verdanken wir ihnen.
~Die Technik ist auch blo3 kein Mensch!” sagt das (abgewandelte) Sprichwort. Ge-
stehen wir doch auch der Technik ab und zu mal einen Irrtum zul Freuen wir uns
einfach mal wieder ohne ,Wenn“ und ,Aber” auf das VERGNUGEN Wettkampfaus-
wertung!
Das jedenfalls meint:

Euer Strohmann.

Kurzausschreibungen

Park-OL mit Massenstart in Neckarbischofsheim im Rahmen des Altstadtfestes
{Landesranglisteniauf Baden) 14.7.01
alle Gblichen Altersklassen, Siegerzeit ca. 25 Minuten, Start 18.00 Uhr an der Stadtkirche
Meldeschiuss 1 Stunde vor dem Start;

28. Bayerische Einzelmeisterschaft 14.7.01
T/Ez D/H14-D/H55, Rahmeniaufe D/H12, B/H14B-D/H55B, H21A 20,- /5,- /110,- BM
WKZ in Farchach bei Starnberg, weitere infos http://www.ol-gruenwald.de

Meldungen:

3. Bayerncuplauf 2001 15.7.01
T/Ez D/H14-D/H55; Rahmenlaufe D/H12, B/H14B-D/H558, H21A 7,- 115,- /5,- /10,- DM
WKZ Sportgeldnde des TSV Ebersberg

weitere Infos http://www.cl-gruenwald.de und www.cl-in-ebe.purespace.de

Meldungen:

Landesmeisterschaft Berlin im Staffel-OL 15.7.01
T/St, D/H-14, -18, 19-, 105-, 145- 15,-/30,-DM +2,-/L aufer (Si)

Strausberg-Schilierhéhe, an der Baabe 10.00 Uhr

5.7.01
Miedersadchsische Meisterschaften Kurz-OL 12.8.01
T/Kz 2 Laufe, D/H12...D60/HE5, 21L+K; Trimm: 5km, Kinder-OL 12,-/15,-DM
Seesen, Tennishaile an der Lautenthaler Strafte 10.30/13.00 Uhr

1.8.01
German-Open Mountainbike-Orienteering 18./19.8.01

German.Open-Pokairennen (BRL}), T/E , Kiassen it. WB
Deutsche Bestenkémpfe Staffel (Vereins-3er-Staffel)- Wettkdmpfe nach IOF-MBO-Regein
Sperthalle Wehrsdorf 18.8. Einzel: 12.00 Uhr, 19.8. Staffel: 16.6C Uhr

3.8.01

Stadtmeisterschaften Leipzig neuer Termin 19.8.01
T/Ez B/H 10...85, 21AK, AL 5,-/7,-DM

Brandis, ab Bahnhof markiert 10.00 Uhr

11.8.01
Niedersdchsische Staffelmeisterschaft 19.8.01
T/St Zweier-Staffel (2x2): D/H14, D/H15-18, D70, D90 18,-122,- DM
Dreier-Staffel: D19, H19, H105, H145 33,-DM
Rahmen Einzel: 3, 5, 7 km, Kinder-OL 10,-/0,- DM

BGS-Kaserne Bad Bodenteich {Ubernachtungsmaglichkeit vom LRL 18.8. s. OLG Sudheide),

am Kanal nach Norden 10 Uhr
8.8.01

8. Weinberg-OL Worrstadt und Orientierungswanderung 26.8.01
T/Ez Weinberg-Cup: zwischen 3 und 9 km 7,-110,- DM
Trimmer 4 km, Wanderer 5 km 8,- DM
Kinder-GL 1,-DM
Anreise lber AB3, Abfahrt B420 Richtung Worrstadt, markiert ab Crismitte S Uhr
19.8.01
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Ausschreibung

Deutschlandcup - Campus-Nacht-Sprint - Bundesranglisten-OL

Veranstalter:
Techn. Delegierter:
Termin:

Anreise/WKZ:

Karte:
Kategorien:

Starigeld:

Meldungen:

Nachmeldungen:
Siegerehrung:

Quartier:

Verpflegung:
Versicherung:

46

USV TU Dresden
Woifgang Schneider {SG Qelsa)
22. September 200114.00 Uhr
22. September 200122.00 Uhr
23. September 2001 9.00 Uhr
(Freitag, d. 21.2.01, ab 22 Uhr,

Sporthalle d. TU Dresden, Néthnitzer Strae)
Sonnabend, d. 22.9.01, bis 13 Uhr, BerggieRhubel *
Sonnabend, d. 22.9.01, ab 18 Uhr bis 21 Uhr, TU-Sporthalle
Sonntag, d. 23.9.01, bis 8 Uhr, BerggieRhubel
* Uber Dresden - Heidenau (Staugefahr) - Pirna (B172),

dann Richtung Bad Gettleuba
1:10000, Stand: September 2001
D-Cup: gemé&fl Wettkampfbestimmungen, Pkt. 2.2.5
(Vereins-5er-Staffei, max. 3* H-18...H40-, mind. 1 Dame,
andere Staffeln kénnen auler Konkurrenz teilnehmen)
Nacht-Sprint: D, H
BRL: D/H-12...70, 21AK, 21AL, 21B
D/H21E - geschlossener Elitelauf, keine Wildcards

Rahmenlauf: D/H10, 10N, 12N, Trimm-OL, Kinder-OL

Staffellauf
Campus-Nacht-Sprint
Einzellauf Klassik

D-Cup: 45,- DM
Nacht-Sprint: 5,- DM
BRL: bis D/H 18 10,-DM

ab D/H20 15,- DM
Rahmenlauf: 5,- DM
Kinder-OL: kostenios

bis 3.9.2001 an

- Anzahi der Staffein fir D-Cup bzw. Rahmenstaffein

- Anzahi Teilnehmer am Campus-Nacht-Sprint

- namentl. Meldung fiir BRL (Bitte SI-Nummern angeben 1)

- Anzahl Massenquartier Fr./Sa. bzw. Sa./So.

im Rahmen freier vakant-Pléatze 10,00 DM Aufschlag

Die Siegerehrung fur den Deutschlandcup findet am 22.9.2001
im Zielgebiet des Staffellaufes statt.

Massenquartier Sporthaile der TU Dresden, Néthnitzer Stra-
f3e, Dresden, (5,00 DM pro Person und Nacht)
imbiss-Versorgung im WKZ

Die Teilnehmer und Vereine sind fUr ausreichende Versiche-

rung seibst verantwortlich. Die Veranstalter, Waldbesitzer und
Forstbehsrden Ubernehmen keine Haftung.

»rrofil zeigen®
Hans Breckle, Vorsitzender des TK-OL

. Wie kann man den OL heute charakterisieren? Wir sind
| Natursport, Spitzensport, Breitensport, Individualisten-
sport, Familiensport, ... - alles in einem. Eine beein-
druckende Sammiung Uber unsere Sportart. Das se-
hen wir, weil wir ,von innen” auf unseren Sport schauen
kénnen. Derjenige aber, der ,von auflen auf den OL
= blickt, sieht eher etwas wie ,Bei einer Deutschen Mei-
. sterschaft darf jeder Freizeitlaufer starten.” oder ,Bei
i einem Wettkampf wird kreuz und quer durch den Wald
i gelaufen.” Die Ursache daflr ist in der mangelnden
" Profilierung des OL zu suchen. Genau aus diesem
Grund brauchen wir eine nach auflen sichtbare Abtrennung von Spitzensport und
Breitensport. Die Eliteregelung ist ein Teil davon. Andere Teile missen folgen: Von
der Heraushebung der Elite in den Ergebnislisten bis hin zum volistandig abge-
trennten Wettkampf, wie es beim Sprint-OL mébglich ist.

Selbst dann ist es nicht einfach, ein einziges charakteristisches Profil fir den OL
herauszuarbeiten, mit dem man Werbung machen kann und das in einem Satz
zusammengefasst alle Kerninformationen vermittelt. ,Mit Karte und Kompass durch
den Wald” reifdt nicht besonders mit. Besser sind vielleicht vergieichende Beschrei-
bungen: ,OL ist, wie wenn man Rallyefahrer und -beifahrer gleichzeitig ist* ocder ,OL
ist, wie wenn man beim Biathlon sogar waéhrend des Skilaufens schieRen muss.”
Die Représentation des OL als Sportart ist jedoch nur eine Halfte in der Profilierung
der Sportart. Die zweite Halfte, in meinen Augen sogar die wichtigere, ist die persénii-
che Komponente, vor allem die unserer Leistungstrager. Es gibt Zeitschriften wie
Sand am Meer, die von Persdniichkeiten leben. Klatsch und Tratsch sind interessant
und ermdglichen die persénliche Identifikation. Das ist durchweg positiv zu versiehen.
Beispiele gefallig? ,Kann Karin Schmalfeld Frauke Schmitt-Gran bei der WM den
Rang ablaufen? Bei der NOM schaffte sie diesen Coup bereits!” ,Diese Frau(ke) ist
ein Engell Ohne Gedanken an den eigenen Wettkampf rettete Frauke einer schwer-
verletzten Lauferin das Leben.” ,Wird Sprint-OL-As Alex Lubina die deutschen Far-
ben bei der diesjadhrigen OL-WM in Finnland vertreten oder ist ihm die Leichiathletik
wichtiger?“

Auch in der [OF ist man auf eine ,Profilierung des OL" bedacht und versucht entspre-
chend zu steuern: Ein jahrlicher Weltcup- und WM-Zirkus nach Biathion-Vorbild wird
angestrebt. Dort k&nnen nur die besten der Welt dabei sein, die Stars, die mit ihrer
Persdnlichkeit, Ausstrahiung und eigenem Fanclub ihre Leistung und noch mehr
sich selbst vermarkten.

Ob wir dabei mithaiten kénnen, wird sich erst zeigen. Auf jeden Fall kénnen wir jetzt
schon die Weichen stellen, unser Profil zu erhéhen. Das ist, wie in nahezu jeder
Sportart, auch eine Aufgabe des Spitzensports. Unterstliitzen wir unsere National-
mannschaft dabei:

Dieses Jahr ist WM-Jahr. Fiebern wir mit unserem Team und jeder mit seinem
persdnlichen Favoriten.
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IOF-Vorstandssitzung Helsinki 20.-22. April 2001

Zusammenfassung und wichtige Beschilsse
Von Thomas Brogli

Projekt Elite-Wettkampfe

Bjorn Persson als Leiter dieser Arbeitsgruppe orientierte {iber den provisorischen

Schiussbericht der Arbeitsgruppe. Die wesentlichen Vorschidge der Gruppe betref-

fen:

- die kiinftige Durchfihrung der WM und des Weltcups im Einjahresrhythmus

- eine Neugestaliung der WM mit Sprint, mittierer, langer Distanz und 3er-Staffel

- ein neues Qualifikationsmodell vor der WM, da an den WM nur noch Finals aus-
getragen werden sollen

Die Arbeitsgruppe wird Ende Mai dem Vorstand definitiv Bericht erstatten. Anlasslich

der Prasidentenkonferenz vom August dieses Jahres soll eine ausserordentiiche

Generalversammiung Uber die zentralen Anliegen dieser Wettkampfreform befin-

den (WM und Weltcup im Jahresrhythmus, WM-Programm), so dass diese, falls die

Zustimmung erfolgt, ab 2004 implementiert werden kann.

internet und Neue Medien

In der derzeitigen Entwicklung von Sportinformationen im Internet lassen sich foi-

gende Tendenzen feststellen
Wichtig in Zukunft sind interaktive Informationssysteme Uber Wettk&mpfe und
den Sport allgemein (Infos Uber Sportler, Spiele, Datenbanken)

- Die wichtigste Entwicklung in Zukunft wird das drahtlose Internet sein, das be-
deutet eher weniger Bandbreite, die Mbglichkeit, weniger Daten zu Ubermittein.

- Video Uber das Internet wird sehr wenig nachgefragt, das Fernsehen wird noch
eine recht lange Zeit das erste Medium dafir bleiben.

Aus den Erfahrungen mit der Woridsport com Plattform ist es wachtg unser eige-

nes Webportal ,orienteering.org® unter allen Umstanden aufrecht zu erhalten.

Regel-Kommission (Rules Commissicon)

Der Vorstand beschloss, die Regel-Kommission neu zu konstituieren und nach
Mitarbeitern zu suchen. Zusatzlich soll der Auftrag an dieses Gremium neben der
Arbeit am Regelwerk der 1OF und der Ausbildung von Wettkampf-Kontrolleuren die
Rolle als offizielle Rekursinstanz umfassen.

Finanzen

Durch den Wegfall des Hauptsponsors SUUNTO und die Aufkindigung des Vertra-
ges mit worldsport.com ist die IOF in ernsthaften finanziellen Schwierigkeiten. Ein
Verirag mit einer finnischen Sportmarketingfirma und eigene Sondierungen scllen
die Lage mitteifristig absichern. Kurzfristig muss die Situation mit Budgetkiirzungen
gemeisiert werden.

Antidoping Politik

Die ICF wird eine Erklarung ver&ifentlichen, die auf ihre Antidoping-Politik hinweist
und auf die Malnahmen, wie Doping im OL verhindert werden soll. Seit diesem
Jahr ist die IOF auch Mitglied des 10C-Programms WADA, das Athleten auch
ausserhaib von Wettkdmpfen testet.

Nachste Sitzung: August 2001 in Tampere, Finnland

4

Startgelder: Deutsche Meisterschaften: DM  35,-

{einschi. Si-Nuizg.) Rahmenlaufe bis D/H-14: DM 12,-
Rahmenidufe ab D/H 21 DM  17.-
Jagdrennen bis D/H-20 DM 8,-
Jagdrennen ab D/H 21 DM 12,-
Kinder-OL kostenlos

SPORT-ident: Es wird das elektronische Stempelsystem SPORT-ident (S1) ein-
gesetzt. Bei der Meldung unbedingt die Si-Nummern mit ange-
ben. Wird keine Nummer genannt, muss ein Chip geliehen
werden.
Leihgebthr: DM 5,- plus DM 35,- Pfand

Karte: MaRstab 1:15.000 Agqu. 5m Stand: Sommer 2001
MaRstab 1:10.000  fir B/H-14 und ab D/H 45-

Gelande: Mittelgebirge der Solling-Ausldufer in einer

Startreihenfolge:

Auszeichnungen:

Versicherung:

Unterkunft:

Héhenlage zwischen 250 und 430 m GNN. foo s

Das Gelande fallt nach Westen steil ab. im
Osten ist es flacher. Der Mischwald besteht
Uberwiegend aus Buchen und Fichten mit
einigen gréReren Dickungen. Das Wegenetz
ist gut ausgebaut. Das Gelédnde wird zum
ersten Mal fir OL genutzt.

In alien Meisterschaftskiassen wird in um-
gekehrter Reihenfoige der aktuellen Bun-
desrangliste {nach dem BRL am 16.9.) ge-
startet. Nachmelder starten vorne, s.o. Flr
die Elite kénnen bis zum 25.8. Hartefall-An-
trége auf Startrecht und bessere Einordnung

Uslar-
Voipriehausen .
y

ins Starterfeld beim Trainerratsvorsitzenden et

Peter Gehrmann eingereicht werden.
Zum Startrecht in der Elite siehe die verdffentlichten Regelun-
gen in ,OL-Informationen®, Heft 104 (Juli 2000), 8. 7-G.
Meisterschaften: Medaillen 1.-3., Urkunden 1.-6., Sachpreise
(Elite zusatzlich Geldpreise 1.-3.)
Rahmenklassen: Urkunden 1.-3.
Uber bestehende Versicherungen hinaus (ibernehmen Veran-
stalter, Ausrichter, Waldeigentiimer und Forstver-waltung kei-
nerlei Haftung.
Massenlager in Grundschule und Mehrzweckhalle Uslar-Volprie-
hausen, begrenzte Kapazitt, 5,- DM/Person+Nacht
Frahstick 8,- DM/Person+Tag
Stelipidtze fir Wohnmobile 10,- DM
Hotels, Gasth&user, Ferienwohnungen und Pensionen Uber:
Touristikinformation, Muhlentor 1, D-37170 Uslar, Tel.: 05571~
92240, Fax: 05571-922422, Internet: www.uslar.de
Jugendherbergen: Uslar (Tel. 05571-2298), Northeim (05551-
8672), Gottingen (0551-57622), Silberborn (05536-568)
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TERMINE .

Einladung und Ausschreibung zu den

43. Deutschen Meisterschaften im Orientierungsiauf
{Einzel, Klassische Distanz)

vom 5.-7. Oktober 2001 in Uslar-Delliehausen

Veranstalter: Deutscher Turner-Bund e.V.

Ausrichter: OLV Uslarv. 1876 e.V.

Termin: Freitag - Scnntag, 5.-7. Oktober 2001
Gesamtleitung: Jirgen Dumnitz

Sportliche Leitung: Werner Drese, Stephan Schliebener
Bahnlegung: André Kwiatkowski, Stephan Schliebener
Bahnkontroile: Radosiav Dotchev, Horst von Gaza

Techn. Delegierter: Claus Bumann (TG Northeim)
Offentlichk.-arbeit: Rochus Tschirer (OLG Sidheide)

Ort: Usiar-Delliehausen (Anfahrt siehe Skizze)

FulRwege: Parken - Ziel: 406 - 1.400 m
Ziel-Start: 1.800 m mit 150 Hm
Zeitplan: Fr.,5.10., 12 Uhr Gffnung Wettkampfbiiro
(Dorfgemeinschaftsaniage Delliehausen)
12-18 Unhr Trainingsméglichkeit (Goseplack)
Sa. 6.10. ab 9 Uhr Wettkampfbiiro Zielwiese
Delliehausen
11 Uhr Erster Start DEM
15 Uhr Erster Start auslénd. Gaste
20 Uhr Siegerehrung DEM
(Dorfgemeinschaftsanlage Delliehausen)
So. 7.10. 8 Uhr Erster Start Jagdrennen Kurzstrecke
Meldungen: Schriftlich und vereinsweise auf Meldebogen bis 8.5. 2001

internet: www.olv-uslar.de
Nachmeldungen: Achtung!
in Meisterschaftskiassen nur bis 22.9. (Eingang})
In Rahmenkiassen auch spater, sofern noch Vakant-Platze vor-
handen, Nachmelder starten vorne.
Nachmeldegebihr: 10,- DM
Kategorien:
Deutsche Meisterschaften: Damen-Elite, Herren-Elite
D/H -14, -16, -18, -20, 35-, 40-, 45-, 50-, 55-, 60-, 85-, 70-
D/H -10, -12, -12N, -14N, 21AL, 21AK, 21B
Offen kurz, Offen mittel, Offen lang, Kinder-GL

Rahmenlaufe:

44

Aus dem TK

Zum Férderprogramm ,,Neue OL-Vereine* liegen bisher vier Antrége vor. Auswahi
und Entscheidung sind fir Ende Juli vorgesehen.

Der Standardfall beim Startrecht der Eliteregelung wird durch folgenden TK-
Beschluss festgelegt: In den Wettkampibestimmungen wird ,Anlage 17 — Elite-
kategorien® ergénzt. Am Ende von 4.  Elitewettkampfkalender” wird nach ... Pidize
vorhanden sind.” folgender Satz eingeflgt: .Soweit oben nicht anders festgelegt, ist
der Standard bei der Startberechtigung 2.a. — geschlossener Wettkampf - ohne
Wildcards. Abweichungen davon sind vom TK zu genehmigen und in der Ausschrei-
bung rechtzeitig anzukiindigen.”

Die Anderungen haben ab 01.01.2002 Gultigkeit.

Das Startrecht fiir Auslandische Mitgiieder bei Einzel- und Staffel-/Mannschafts-
wettkdmpfen wird durch folgenden TK-Beschiuss aufeinander abgestimmi: In den
Wettkampfbestimmungen wird Punkt ,4.3 Startrecht flr ausldndische Mitglieder”

wie folgt gedndert: Absatz 2 ,Fiir Mannschafts- und Staffel.... ... gestelit hat.” wird
ersatzlos gestrichen. Absatz 4 ,Fir Auslénder ..... ..... des DTB.“ wird ersatzios gestri-
chen.

Die Anderungen haben ab 01.01.2002 Guitigkeit.

Die Fristen fur einen Vereinswechsel wurden vom TK genauer festgelegt: in den
Wettkampfbestimmungen wird Punkt 4.1 Startrecht durch den Verein® wie folgt
geéndert: Absatz 2 ,Ein Vereinswechsel ....... sechsmonatige Sperre” wird ersetzt
durch: ,Ein Vereinswechsel ist grundsatzlich nur zum Jahreswechsel erlaubt. Die
Meldung Uber den Vereinswechsel muss bis spéatestens 2 Monate nach dem Wech-
sel (d.h. vor dem 01.03.) bei der zustdndigen Startpassstelie erfolgen. Bei Versins-
wechsel wahrend eines Jahres oder verspateter Meldung an die Passstelle erfolgt
eine dreimonatige Sperre, bei Laufern der Bundeskader A bis C eine sechsmona-
tige Sperre.”

Die Anderungen haben ab Jahreswechsel 2001/2002 Giltigkeit.

Der zentrale Terminkalender soll in Zukunft nicht nur die Wettkampftermine, son-
dern auch Weiterbildungsveranstaitungen, TB-Lehrgang, Bundestagung und Kader-
maflinahmen enthaiten.

FUr den TD-Lehrgang wird ein Termin Mitte/Ende Januar, fir die Trainerfortbildung
Anfang November angestrebt.

Das TK weist noch einmal auf die neu eingefihrten N-Kategorien (DH12N, DH14N)
hin. Bie Kategorien werden bisher kaum angenommen.

Die IOF plant mit dem Elite-Events-Programme (EEP) die Einfihrung eines neuen
internationalen Wettkampfkalenders. Es sollen jedes Jahr Weltmeisterschaften und
Welt-Cups stattfinden. Die Qualifikationsregein zur WM sollen dabei ge&ndert wer-
den (Qualifikation im Vorjahr bzw. in der ersten Weltcuprunde, nur einige Platze noch
unmittelbar vor der WM).

Das TK sieht eine Weiterentwickiung des internationalen OL grundsétziich positiv.
Nach Einschéatzung des TK flihrt jedoch aufgrund der erhdhten Anzahl von interna-
tionalen Wettkdmpfen und dem starken Zwang zur direkten Qualifikation - nicht
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mehr Uber ,sichere” Landerkontingente, bei der derzeitigen, vor allem finanziellen
Lage zu einer weiteren Herabstufung des deuischen CL im internationalen MafR-
stab. Um Mithalten zu kénnen, missten alle Weltcups und die Qualifikation vor der
WM mit starken Teams besetzt werden, was aus finanziellen und beruflichen Griin-
den kaum machbar ist.

Es liegt eine Interessenbekundung aus Dresden vor, einen Welt-Cup 2004 in der
Sachsischen Schweiz in Verbindung mit einem nationalen OL (mdglichst Meister-
schaft) durchzuflhren. Vor einer formalen Bewerbung sind jedoch noch Genehmi-
gungsfragen (Forst, Naturschuiz) zu kl&ren.

Die von TOLF Berlin eingereichie Bewerbung fir die World Masters 2005 wurde
vom TK bei der IOF zurlickgezogen, da in diesem Jahr bereits die World Games im
Ruhrgebiet und das Deutsche Turnfest in Berlin stattfinden. Die World Masters
2006 oder spater kénnten in Deutschland stattfinden.

Der Terminkalender fiir 2002 ist nebenstehend verdffentlicht. Es fehlt noch ein
Ausrichter fUr die Deutschen Bestenk&mpfe Nachi-OL (DBKN) 2002.
Die DBKN 2001 finden am 3.11.01 in Berlin statt.

Die Lizenzen einiger deutscher IOF-Kontrolier sind ausgelaufen. Dies fuhrt zu Pro-
blemen bei Weltranglistenldufen, die mit IOF-Controllern besetzt werden muissen.
Das TK bemiht sich, die Verlangerung der Lizenzen zu erreichen und plant, evil.
gemeinsam mit Schweiz und Ostereich, neue und jingere IOF-Controlier auszubil-
den. Interessenten melden sich bitte beim Beauftragten fur Wettkampf- und Kampf-
richterwesen im TK.

Um die Weiterbildungsmafinahmen zu wettkampforganisations- und durchfiihrungs-
relevanten Themen effektiver zu gestalten, beschlieBt das TK, die Tagung der TDs
und Wettkampfleiter im Frihjahr in Zukunft zu einer zentralen WeiterbildungsmaR-
nahme auszubauen.

Inhalte scllen sein: Wettkampforganisation, Kartenwesen, Bahnlegung, Regel-
fragen, Offentlichkeitsarbeit, etc.

Das TK wird zu dieser Veranstaltung anwesend sein. Die Veranstaltung wird far alle
offen sein.

Peter Gehrmann hat sich bereit erklart, ein Lehrbuch {iber OL zu schreiben, das
den jongsten Entwicklungen im OL Rechnung tragt. Das TK befirwortet und unter-
stlitzt diese Initiative.

WW-Qualifikation

Nach Abschluss der Qualifikationslaufe am 7./8.7.01in Norwegen wurden folgende

Sportierinnen fir die Nominierung der deutschen WM-Mannschaft vorgeschlagen:

Damen: Elisa Dresen, Katrin Renger, Karin Schmalfeld, Frauke Schmitt Gran, Anke
Xvlander; Ersatz: Cornelia Eckardt, Meike Jaeger

Herren: Robert Dittmann, Lars Hommen, ingc Horst, Peter Legat, Michael Thierolf,
Ersatz: Axel Fischer, Holger Mager

Champions” Week

A-Finale
Resuits Women

Results Men

1. Vroni Kénig-Saimi SUl 15:58 1. Allan Mogensen DEN  13:24
2. Hanne Staff NCR 16:04 2. Yuri Omeltchenko UKR  13:33
3. Maria Sandstrém SWE 18:12 3. Mats Haldin FIN 13:36
23. Karin Schmalfeld GER 17:31
30. Elisa Dresen GER 18:55
B-Finaie
Results Women Results Men
1. A. Gornicka-Antonow. POL 11:40 1.  Svajunas Ambrazas LTy 9:44
6. Katja Bumann GER 12:35 2. LarsHommen GER 9:52
7. Luise Kérger GER 12:41 3. Robert Dittmann GER 9:58
12. Christian Roflnegger GER  10:38
14.  Sven Hommen GER 1043
Jugend-Europameisterschaften 2001
22.-24.6.01
Einzeliauf
D16E 6.30 km, 15 kontrol H16E 8.10 km, 20 kontro!
1. Kréalova Veronika (074 4547 1. Zsebehazy istvan HUN 49.56
2. Panchartkova Jana cz 45.48 2. PolaSek Jan Ccz 50.52
3. Hruskova Lenka cz 45.38 3. Weber Michal POL 51.59
17. Reischuk Rebecca GER 54.26 20. Hofmeister Patrick GER 59.21
24. Juras Annet GER 56.50 25. Doetsch Franz GER 60.54
49. Lerch Tabea GER 70.50 46. Kundisch Wieland GER 74.37
D18E 7.50 km, 20 kontrof H18E 11.80 km, 29 kontrol
1. Plokhenko Viktoriya UKR 52.22 1. Komanec Vaclav (074 71.12
2. Valaite Indre LIT 53.39 2. Erlebach Michal Ccz 72.27
3. Kaufmann Eilisa GER 53.56 3. Kandybey Yevhen UKR 73.23
11. Teich Christian GER 76.02
13. Muelier Kirsten GER 59.46 30. Wendler Torben GER 83.26
24. Kretzchmar Anne GER 565.31 37. Meyer Joerg GER 88.09
Staffellauf
D16E 1. Czech repubiic 1 133.44 H16E 1. Czech republic 1 144 .45
2. Czech republic 2 143.12 2. Russia 148.03
3. Hungary 144.21 3. Hungary 149.11
12. Germany 169.15 13.  Germany 177.40
D18 1. Hungary 148.07 H18E 1. Ukraine 156.01
2. Russia 150.50 2. Lithuania 156.41
3. Czech republic 2 154.13 3. Czech republic 1 157.41
€. Germany 165.39 7. Germany 168.50
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iternatioinaler Ostsee-OL - kurz (BRL)
13.6.01 Karishagen/Usedom)

21E

21E

1
2
3

Schmalfeld, Karin
Kérger, Luise
Schiittermann, Silke

Pompe, Tilo
Neumann, Sven
Dittmann, Robert

Greiner, Josephine
Blumenstein, Lucca
Pischke, Ulrike
Mabhler, Henriette
Schmidt, Beate
Kneblauch, Sonnhild
Thiel, Daniela

Fischer, Jana
Kraemer, Karin
Fritzzsche, Martina
Mdller, Monika
Weber, Mcnika
Conrad, Erika
Grosse, Ingrid
Bruns, Hanne-Lore
Wallrafe, lise

Kossack, Pautl
Heyser, Nikias
Brandt, Christoph
Eidner, Martin
Hcfmeister, Christ.
Bader, Leif

Lubs, Alexander

Juras, Harald
Svensson, Per
Johansson, Lasse
Médser, Michael

in der Stroth, Reinh.
Schmalfeld, Tassilo
Bengtsson, Peo
Séderberg, Harry
Fréhner, Klaus
Brusdeilins, Gunter
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BSV Halle-Ammendorf
USC Leipzig

ESV Lok Berlin-Schonew.

SV Robctron Dresden
SV Robotron Dresden
SV KOWEG Gorlitz

USV TU Dresden)
OSC Kassel

Turbine Neubrandenburg D14

U8V Jena

Post Telekom SV Dresden D18

USV TU Dresden
IHW Alex Berlin

Vorwérts Leipzig

Post Telekom SV Dresden D35

USG Chemnitz
OSC Kassel

Post Telekom SV Dresden D50

USV TU Dresden
USV TU Dresden
MTK Bad Harzburg
TSV Malente

Post Telekom Dresden)
OSC Kassel

SV TU limenau

USV TU Dresden
Libecker Turnerschaft
OLV Steinberg

USV TU Dresden

SV KOWEG Gérlitz
AIK Finspangs

Eds Skidkiubb

USV TU Dresden
Osnabricker TB
Planeta Radebeut
WWOP Peo Bengtsson
WWOP Peo Bengtsson
MTV Dannenberg
Bielefelder Ski-Club

Internaticinaler Ostsee-OL - kiassisch (BRL)
(24.6.01 Karishagen/Usedom)

D21E 1 Schmaifeid, Karin
2 Schiittermann, Silke
3Kaérger, Luise

H21E 1 Dittmann, Robert
2 Pompe, Tilo

3 Gossel, Heiko

D10 1 Greiner, Josephine
b12 1Blumenstein, Lucca
1 Pischke, Ulrike
D16 1 Mahler, Henriette

1 Multer, Maria

D20 1 Mtller, Insa

D21AL 1 Thiel, Daniela
D21AK 1 Juras, Kerstin
D21B 1 Stier, Antie

1 Kraemer, Karin
D40 1 Fritzsche, Martina
D45 1 Engelby, Ulla

1 Bader, Hilde

D55 1Conrad, Erika

D60 1 Eulitz, lise

D85 1Heyder, Lenchen
D75 1 Wallrafe, lise

H10 1 Kossack, Paui
H12 18jdhoim, Richard
H14 1Ansorge, Michael
H16 1 Distler, Conrad
H18 1 Hofmeister, Christ.
H20 1 Bader, Leif
H21AK 1 Kautz, Markus
H21AL 1Wetzel, Hendryk
H21B 1Heyser, Gerd

BSV Halle-Ammendorf

ESV Lok Beriin-Schénew.

USC Leipzig

SV KOWEG Gorlitz
SV Rcbotro Dresden
USV TU Dresden

USV TU Dresden

OSC Kassel

Turbine Neubrandenburg
USV Jena

Post Tel. Dresden

OSC Kassel

IHW Alex Beriin

SV KOWEG Gorlitz
ESV Lok Berlin-Schéne.
Post Tel. Dresden

USG Chemnitz

WWOP Peo Bengtsson
OLF Mainz

USV TU Dresden

OLV Weimar

Libecker Turnerschaft
TSV Malente

Post Tel. Dresden
WWOP Peo Bengtsson
SV Robotro Bresden
WOLV Flaming
Libecker Turnerschaft
OLV Steinberg

Post Tel. Dresden

SV Robotro Dresden
0OSC Kassel

H35 1 Dotschev, Radoslav OLV Uslar

H40 1 Brettschneider, H.
H45 1 Mdser, Michael

H50 11in der Stroth, Reinh.

H55 1 Frenzel, Michael
H60 1 Schmalfeld, Tassilo
HB65 1Sd8derberg, Harry
H70 1Negro, Heinz

H75 1Brusdeilins, Glnter

Kaulsdorfer OLV

USV TU Dresden
Osnabriicker TB

ESV Lok Berlin-Schéne.
Planeta Radebeul
WWOP Peo Bengtsson
SG Schomburg
Bielefelder Ski-Club

Terminkalender 2002 und Bewerbungen/
Interessenbekundungen 2003/2004

Wettkampf Termint Termin2? Verein

2002 Ski-DM, Ski-DKM 02./03.03. 09./10.03. OLTA Deggendorf
DLM 23./24.03. 16./17.03. Adler Bottrop
DLM als Ersatz USV Jena
JLVK 27.128.04 Westfalen/OLG Siegeriand
BRL 11.05. SV Mietraching
3-Tage-Lauf; 2. Tag WRL und BRL

18.-20.05. Post-Telekom Dresden
DKM+ BRL 15./16.086. TV Bierbach
D-Cup, BRL 22./23.06. 29./30.086. OL-Team Wehrsdorf
DStM/ DMM 07./08.09. TOLF Berlin
BRL, BRLK 14./15.09. TGV Horn
BRL 2 x 21./22.09. TV Dudenhofen,
QOLV Steinberg

DM 28./29.09. Neubrandenburg
DBKN offen

DM 2003 oder 2004 CLF Mainz,

Ski-DM 2003/2004

JLVK 2003
DM 2004

TGM Budenheim
Bad Harzburg

oder limenau
TSV Pechbrunn
TSV Pechbrunn

Elitestartrecht im 2. Halbjahr 2001

Gemalk Wettkampfbestimmungen, Anlage 17 (Elitestartrecht), ist im Jahr 2001 bei
Bundesranglisten-OL in der Damen- bzw. Herren-Elite startberechtigt, wer u.a. 65
(Damen) bzw. 85 (Herren) BRL-Punkte (Endstand 2000) erreicht hatte.

Dariber hinaus ist im 2. Halbjahr 2001 zusatzlich startberechtigt in der Elite (*), wer
in der "Sommerrangliste 2001" 65 bzw. 85 BRL-Punkte erreicht hat.

Da im ersten Halbjahr die meisten BRL-Laufe als "offene" Elite-OL ausgetragen
wurden, waren die Elitebestimmungen bisher noch ohne Bedeutung. Im 2.Halbjahr
wird es aber auch "geschiossene" Elite-OL geben (BRL Dresden, DM Kiassik).

In der nachfolgenden Ubersicht sind die Elite-Startberechtigten aufgefihrt:

<
-
T
N
m
—
K\
m
w



o0
L1
—
-
i
™~
w
(..
<

Elitestartrecht 2. Halbjahr 2001
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Kat.
D20
D20
D20
D20
D20
D20
D20
D20
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21

Kat.
H20
H20
H20
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
Hz21

Name Vorname  BRL/WRE 00
Kundisch Sieglinde 74,808
Muller Insa 71,600
Dobke Marika 69,183
Schiaefke Bettina 88,843
Knoblauch Sonnhild 66,964
Holfeld Diana 66,695
Trofle Christiane 85,382
Graber Claudia Ann 85,322
Schmalfeld Karin 84,922
Depta Monika 80,554
Bumann Katja 80,491
Eckardt Cornelia 79,956
Schiittermann Silke 78,296
von Gaza Anke 77,333
Fischer Gunda 76,778
Kérger Luise 76,170
Conrad Brit 76,128
Jaeger Meike 74,548
Frenzel Friederike 74,412
Dresen Elisa 73,368
Renger Katrin 70,808
Mattick Anja 59,506
Name Vorname BRL/WRE 00
Bader Leif 94,760
Gieseler Christian 92,943
Hartelt, Daniel 85,745
Pompe Tilo 103,028
Dittmann Robert 102,282
Horst Ingo 101,158
Thieroif Michael 99,663
Breckie Rolf 98,029
Neumann Sven 97,626
Mager Holger 97,330
Hommen Lars 95,820
Fischer Axel 94,882
Zimmerling Holger 94,813
Prolingheuer Markus 93,887
Franke Christian 83,437
Bruns Eike 92,444
Stamer Christian 91,570
Meder Sven 91,150
Busch Matthias 89,963
Roller Eric 89,719
Risch Bjdm 89,202
Kéarger Wieland 89,091
Schmiedeberg Niis 88,883
Bruder Christoph 87,644
Wetzel Hendryk 86,957

Kat.
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D21
D35
D35
B35
D35
D35
D40
D40

Nr. Kat.

H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H21
H35
H35
H35
H35
H35
H40
H40
H40
H40

Name Vorname BRL/WRE 00
Schiésser Beate 69,456
Kahmann Kerstin 69,185
Straube Anne €9,142
Winkler Ulrike 68,072
Thiel Daniela 67,530
Xylander Ortrun 66,691
Haélzer Katrin 86,641
Kern Birgit 66,073
Silier Beate 65,013
Wollmerstadt Katerina 2018 WRE
Dietze Katja 1103 WRE
Schmitt Gran Frauke 5121 WRE
Xylander Anke 1964 WRE
Machanowa iwana (*) 67,954
Merzdorf Karina (*) 66,237
Hellmann Kerstin 76,943
Kraemer Karin 71,655
Greiner Claudia 68,206
Jensch Monika 65,046
Schmidt, Kerstin (*) 65,058
Finke Heidrun 74,221
Fritzsche Martina 656,688
Name Vorname . BRL/WRE 00
Bakler Steffen 86,700
Brettschneider Uwe 86,297
Voigt Jan 85,875
Lubina Alexander 85,692
Popov Dimitri 85,393
Junghanfy Jens 85,191
Zschacke! Raik 1637 WRE
Lapp Hendrik 3311 WRE
Legat Peter 3583 WRE
Mller Denis (*) 91,712
Kéhler Jens (*) 89,767
RoRnegger Christian (*) 87,159
Lubs Alexander (*) 86,612
Kautz Markus (*) 86,472
Stamer Joachim (*) 85,918
Lickmann Andreas 96,238
Gossel Heiko 94,015
Dotschev Radoslav 82,448
Blaschke Markus 86,987
Meyer Dirk 1964 86,854
Leibiger Jérg 93,358
Leibiger Jens 91,424
Spengler Andreas 87,186
von Gaza Horst 85,907

Deutsche Meisterschaften Kurz-OL
{16.6.01 - Coswig bei Dresden)

D21A 1

Do WN

H21A 1

(D10
D12
D14
D16
D18
D20

D35
D40
D45
D50
D55
D60
D65

(H10
H12
H14
H 16
H 18
H 20

H 35
H40
H45
H50
H55
H 60
H65
H70

DO WN

[ G NS G G G

Schmalfeld Karin
Kérger Luise
Dresen Elisa
Eckardt Cornelia
Kahmann Kerstin
Fischer Gunda

Dittmann Robert
Pompe Tilo
Prolingheuer Markus
Thierolf Michael
Franke Christian
Mager Holger

Hinkel Christina
Juras Sandra
Juras Annett
Mahler Henriette
Kaufmann Elisa
Schiaefke Bettina

raemer Karin
Lange Veronika
Schmidt Bettina
Bader Hilde
Dunay Wiima
Breckle Uta
Schrei Renate

Kossack Paul
Lutzkendorf Paul
Bergmann Sebastian
Leibiger Janek
Wendler Torben
Gieseler Christian

Wichmann Rainer
Leibiger Jorg
Manne!l Harald

In der Stroth Reinh.
Frenzel Michael
Leukert Dietmar
Reischi Georg
Mols Karl Heinz

BSV Halle Ammendorf
USC Leipzig
Bielefelder TG

USV TU Bresden

TG Northeim

OLV Weimar

SV KOWEG Garilitz

SV Robotron Dresden
TV 1898 Alsbach

TV 1898 Alsbach

OLG Siegeriand

Post Telek. SV Dresden

SV Robotron Dresden)
SV KOWEG Gérlitz

SV KOWEG Goriitz
USV Jena

USC Leipzig

DJK Adler 07 Bottrop

Post Telek. SV Dresden
USC Magdeburg
OL-Team Wehrsdorf
OLF Mainz

SU Annen

Bielefelder TG

BSV Halle Ammendorf

Post Telek. SV Dresden)
OLV Weimar

SV TU imenau

Post Telek. SV Dresden
SV Wiss. Quedlinburg
OLG Siegerland

OLV Weimar

Post Telek. SV Dresden
OL-Team Wehrsdorf
TB Osnabrlcker

ESV Lok Berlin-Schonew.

SSV Attempto Bad Urach
TV Osterhofen
DARC Kéin

Bundesranglisten-OL
{17.6.01 - Coswig bei Dresden)

D21E 1
2
3

H21E

W =

(D10
D12
D14
D16
D18
D20
D21AK
D21AL
D35
D40
D45
D50
D55
D60
D65

IR GRIE IE S UIE (UIE (E \UE E E (E (UEE GE UIE Q U W

H10
H12
H14
H16
H18
H20
H21AK
H21AL
H35
H40
H45
H50
H55
HE0
HB5
H70

O N U G U G A G U UC G QU Gy

Y

Depta Monika
Schmalfeld Karin
Bumann Katja

Pompe Tilo
Mager Hoiger
Horst ingo

Greiner Josephine
Blumenstein Lucca
Kraemer Jitka
Lerch Tabea
Kaufmann Elisa
TroéRe Christiane
Kubald Katrin
Thomas Sylvia
Kraemer Karin
Leibiger Birgit
TréRe Renate
Hacker Ulrike
Karger Birge
Schubert Gisela
Schmiedeberg Br.

Kossack Paul
Litzkendorf Paul
L&sch Soren
Leibiger Janek
Sonnenberg Andr.
Gieseler Christian
Neumann Sven
Wetzel Hendryk
Wichmann Rainer
Ansorge Ronald
Md&ser Michael
Andersson Hajo
Conrad Helmut
Leukert Dietmar
Grosse Harald
Mols Karl Heinz

SU Annen
BSV Halle A.
TG Northeim

SV Rob. Dresden
Post Telek. SV Dresder
TV 1898 Alsbach

USV TU Dresden)
OSC Kassel

Post Telek. SV Dresder
OSC Kassel

USC Leipzig

SV TU limenau
Kaulsdorfer OLV
OL-Team Wehrsdorf
Post Telek. SV Dresder
Post Telek. SV Dresder
SV TU limenau

SV Neubrandenburg
USC Leipzig

OLV Weimar

SV Neubrandenburg

Post Telek. SV Dresden
OLV Weimar

USV Jena

Post Telek. SV Dresden
Osnabriicker TB

OLG Siegeriand

SV Robotron Dresden
SV Robotron Dresden
OLV Weimar

SV Robotron Dresden
USV TU Dresden

TSV Malente

USV TU Dresden

S8V Attempto Bad Urac
USV TU Dresden
DARCKo&In



Beutsche Mannschaftsmeisterschaften (5.5.01 bei Flirstenwalde)

Training in vier Jahreszyklen - Teil 4

D19 1 TG Northeim {von Gaza, Anke / Kahmann, Kerstin / Bumann, Katja) Von Maxim Reichardt
2 USV TU Dresden (Eckardt, Cornelia / Conrad, Brit / Hellmann, Kerstin) on Maxim reichar
3 USC Leipzig (Karger, Luise / Straube, Anne / Merzdorf, Karina) Phase IV - Sommer, Wettkampfphase
At 5 )
H19 ; ggszﬁzztga%rssgfgsfjv!:‘(leiib'?ge;rdlknlstji%?fgg;:viﬂér‘e:;nfaagﬁ) Holger) Das Training in dieser Phase ist auf das Erreichen von 2 Zielen ausgerichtet: —
3 USV TU Dresden (Lubs, Alexander / Gossel, Heiko / Lohning, Michael) - Aufrechterhaltung einer bestlmoghchen (=optimalen) Leistungsfahigkeit wahrend E
D-14 1 SV KOWEG Gerlitz (Juras, Sandra / Juras, Annett / Kretschmer, Odette) der gesamten Wettkampfsaison; =
2 SV Turbine Neubrandenburg (Pischke, Ulrike / Block, Katja / Schiitze, Julia) - Zielgerichtete Vorbereitung auf einen konkreten Wettkampf. =
D15.18 1 Post Telkom SV Dresden (Kracmer Katrn | Gonderahn. St | Schics, Beate) Daraus ergeben sich © Aufgabengebiete. =
o ost [eiexom resaen (Rraemer, Ratrin / aenderann, Stelil / schmict, Beate 1. Eine wichtige Grundiage ist der Manahmenplan. Diesen muss man so frith wie
2 USV Jena (Mieth, Therese / Mahler, Henriette / Hatscher, Friederike) L . N . = o
3 SSV Planeta Radebeul (Tonn, Comelia / Handel, Linn / Semmler, Franziska) maglich §“;a”;?’e_”ite'f”;(tw°be‘k3“ bea‘?hte[‘ ‘Sft’ C:jasszer_ k;‘,”?, feste ?‘zge
D105 1 TuRa Melle (Bode, Veronika / Kohlmeyer, Juliane / Wéldecke, Utrike) sein wird. Zanireiche Faktoren kénnen im Laufe der Zeit Einfluss auf den
2 MTK Bad Harzburg (Ducki-Hoéckner,Claudia / Knoblauch,Esther / Zitzmann,Bianca) MaBnahm.eanan einer Saison haben, angefanggn von ganz a!%gemesnen- F_}"G’
3 USV TU Dresden (Greiner, Claudia / Juckelandt, Sabine / Méser, ingrid) blemen, wie verschobene cder abgesagte Wettkdmpfe, bis hin zu persdnlichen
D145 1 OLV Weimar (Kretzschmar, Ute / Eulitz, lise / Schubert, Gisela) Ereignissen, wie z.B. Verletzungen.
2 OLV Steinberg (Coppik, Elfi / Hertwig, Kerstin / Vetter-Dreyer, Hildegard) Folgende MaBRnahmen sind im Plan zu beriicksichtigen.
ot f13 gg Iar?! Neubrz(agdenburg (I;azkel:[,_Uiri/k;/ Pijstcfél:(r:e,_Ktersrtjr;/BSchmiedeb'grg,-Bri)gitte) 1.1. Wettkampfe, dieses sind:
- TU timenau (Bergmann, Sebastian / Brandt, Christop ergmann, Florian - Hauptwettkampfe
2 USV Jena (Losch, Séren / Zentgraf, Georg / Dienemann, Christian) B Trair?in swettk%m fe
3 Post Telekom SV Dresden (Hornig, Sebastian / Kossack, Paul / Miiler, Philipp) ining . P . . .
H15-18 1 SSV Planeta Radebeul (Schmalfeld, Thomas / Teich, Christian / Kriiger, Robert) 1.2. Sommertrainingsiager, diese konnen als Schwerpunkt haben:
2 Post Telekom SV Dresden (Leibiger, Janek / Meyer, Jérg / von Dalowski, Jan) - Weiterentwicklung
3 Lubecker Turnersch.(Hofmeister,Patrick/ Hofmeister,Christoph/ Reischuk,Raphael) - Aufrechterhaltung
H105 1 OLV Uslar (von Gaza, Horst / Bocher, Radoslav / Kukis, Michael) - Feinabstimmung
2 Post Telekom SV Dresden (Fuchs, Dietmar / Leibiger, Jorg / Miller, Matthias) - Regeneration
4 ;3 z\é\??Tt/JVisser:jfeid(l(_Sche!ej, T!”;ocr;was /dJul_glgeEnhetiT&r, Geri/ll ?alt;e)r, Andreas) 1.3. Heimtraining
1 resden (Lunze, Jan / Conra elmu Oser, Michae ; i
: ’ ' 1.4. Regenerationsmalfinahmen, Trainingspausen
2 SSV Pianeta Radebeu! (Hickethier, Manfred / Hartelt, Helmut / Schmaifeld, Tassilo) 9 gsp
3 ASG Teutoburger Waid (Jankowski, Jurgen / Risch, Nikolaus / Stoiber, Toni) 2. Weitere wichtige Grundlage ist der Trainingsplan. Dieser richtet sich zwangslau-

Bundesranglisten-OL (1. Lauf 3-Tage-OL- 3.6.01)

D21E 1 Romanens Marie Lu SUI Nat.Team H21E 1 Ctt Christian SU! National Team
2 Jaeger Meike Gundifinger Turne 2 Berger Beat OLG Thalwil

fig nach dem Maflnahmenplan, und zwar werden die SpielrAume um sc geringer,
je naher der entscheidende Wettkampf heranriickt. Wie schon flr die Winterphase
beschrieben, geht es hier nicht um konkrete Belastungspléne, denn dazu gibt es

3 Wehrli Daniela SUI National Team 3Maddalena St. ©-92 Piano Magadi verschiedene Theorien und auch viel konkretes Fachwissen bei den Heimtrai-

D12 1 Muller Geraldine Pitsch H12 1 Kaminsky Per BSV Halle Ammendo nern. Wichtig ist, siehe Winterphase, dass das Technik-Training in das Lauftraining
D14 1Wuermli Sara OLG Thalwil H14  1Vetter Benjamin TV Coburg - Neuse integriert wird, damit beide Bereiche sich nicht nur weiterentwickeln, sondern in
D16  1Killmann Stephani TV Furstenfeld H16  1Kundisch Wieland USV TU Dresden enger Wechselwirkung miteinander bleiben.

D18 1Muller Kirsten OSC Kassel H18 1 Arthofer Florian HSV Wr. Neustadt inzwischen gibt es auch im internationalen Spitzenbereich eine Reihe von Bei-
D20 1Kundisch Sieglind USV TU Dresden H20 1 Meyer Dirk SV Post Telekom D spielen dafiir, dass eine hervorragende athietische Vorbereitung ohne gleichzeiti-

H21AK 1 Belzik Karl KOLV Kéarnten
H21AL 1Baéassler Steffen SV Bad Diben

D21AK 1 Holthoff Bettina SU Annen

ge spezifische OL-Vorbereitung nicht einmal zum Hinterherlaufen ausreicht. Ahn-
D21AL 1Lucke Susanne SV Post Telekom

liches gilt fir den Ski-OL. Da wurde zuletzt beim Weltcup-Finale in Russland ver-

D35 1 Mulier-Bihier Eri OLG Thalwil H35 1 Aeschiimann Ulric SUI National Team ht ai SKi-L fauf-S ialist it seh . OL-Erfah tlauf
D358 1 Leideck Heike USV TU Dresden H358 1 Anderes Neil LSG OLTEN sucht, einen Ski--angaui-spezialisten mit Senr geringer LIL-tranming mitauten
D40 1 Marinova Angelina KOLV Karnten HAQ 1 Lang Karl HSV Pinkafeld ZU iassgn. Die Z;e!stellung w-ar, s:ch"schneii e!qhoien zu lassen, Uﬂd dann I";U.T
D45  1Ziegerhofer Annel NF Linz H45  1Schweifer Erwin HSV Wr. Neustadt noch mitzulaufen. Es wurde eingeschéatzt, dass diese Vorgehensweise bei ginsti-
D50  1Marty Eva-Maria OLK Fricktal H50  1B8hm Edi ASKO Henndorf ger Konsteilation der Startreihenfolge zu recht guten Ergebnissen fUhren kann.
D55  1Conrad Erika USV TU Dresden H55 1 Vischer Friedrich SSV Attempto Bad Die Konstellation beim Klassikrennen war giinstig, das Ergebnis aber vallig uner-
D60 1Lang Birgit OK Klyftamo HEG 1 Conrad Heimut USV TU Dresden wartet: aufgegeben in der zweiten Halfte der Strecke wegen Erschépfung. Der
D65 1 Blumensaat Kathar ATS Kuimbach HB5 1 Grosse Harald USV TU Dresden

; ‘ {Lang)Laufspezialist war den Anforderungen des (Ski-)OL nicht gewachsen.
H70 1 Greiner Alois OLG Cordoba CH

H75 1 Neukom Richard OLG Cordoba
40 8



3. Die im Fruhjahr begonnene Abstimmung der komplexen O-technischen Abliufe

Jugend-/Junioren-Landervergieich

(10 1 Annkathrin Greiner

USV TU Dresden)

Bundesranglisten-OL

aufeinander sollte jetzt abgeschlossen sein. Notwendig ist ein sténdiges ,Abfra- Gesamiwertung {6.5.01 bei Firstenwalde)
< | gen* dieser Abldufe, damit sie nicht ,in Vergessenheit geraten®. Am besten funktio- D21E  Karger, Luise USC Leipzig
. niert das ,Abfragen” natirlich im Trainingswettkampf, dabei ist es weder erforder- 1. Sachsen 469 | 8. Sachsen-Anhait 137 Schiittermann, 8. ESV Lok Berlin-Schonev
© lich noch méglich, jeden Wettkampf mit vollem Einsatz durchzulaufen. Notwendig 2. Thiringen 390 | 9. Baden o185 Depta, Mli”‘ka SU Annen
3 dagegen ist es, einige Teilstrecken der Trainingswettkampfe als ,echten Wett- 3. Hessen 386 | 10. Schiesw.-Holstein 97 H21E Pompeg"o g\S/VREbOt?O”hDFeSde”
= kampf zu absolvieren. 4. Westfalen 238 | 11. Meckl.-Vorpommern 75 Meder, Sven angenhagen
= 5. Niedersachsen 227 |12. Rheinhessen 70 Zimmerling, Holger Post Telekom SV Dresde
< 4. An dieser Stelle komme ich auf die ,allgemeinen” mentaien Probleme zuriick 6. Bayern 215 |13, Schwaben 39| (B10  Greiner, Josephine USV TU Dresden)
o' {siehe ,Friihjahrstrainingsphase® in OL! 108). In der Sommerphase stehen sie im 7. Berlin 159 | 14. Saarland 20 gli juras, ia”dfta gx nggg g?riiz
—~ Vordergrund. Das sind Probleme, die in jeder Sportart auftreten, also nichts mit D16 Li:iﬁ’, Tang:aL DSC Kaseo! onitz
der konkreten Sportart, sondern mit der Tatsache der Teilnahme an einem wichti- Jugend-/Juniorenlandervergleich - Einzel (BRL) | o4g Mller, Maria Post Telek. SV Dresden
gen Wettkampf zu tun haben. Auch hier sehe ich zwei wichtige Komplexe: der eine {28.4.01 in Schmiedeberg/Erggeb.) D20 TréRe, Christiane SV TU limenau
ist - vereinfacht gesagt - die Aufregung beim wichtigen Wettkampf, die sich z.B. in D21AK Hélzer, Katrin OLV Weimar

der Form auswirkt, dass man sich im Wettkampf mit der Frage beschéftigt, ob es D12 1 Undine Richter USG Chemnitz D21AL Frenzel, Friederike ESV Lok Berlin-Schénewv
denn gelingen wird, das gesteckte Ziel zu erreichen. Diese Uberlegungen gehen D14 1 Jitka Kraemer LV Sachsen D21B  Schelimann, Anke Kauisdorfer OLV
natlirfich auf Kosten des Abarbeitens der O-Aufgaben. Der zweite Komplex sorgt D16 1 Tabea Lerch LV Hessen D35  Greiner, Claudia ~ USVTUDresden
fur eine konzentrierte Vorgehensweise im Wettkampf chne ,Leichtsinnigkeitsfehler®, D18 1 LinnHandel LV Sachsen D40 Schmidt, Ute SSV Planeta Radebeul
also ohne eine O-Aufgabe zu oberflachlich anzugehen. Gerade aus diesem zweite D20 1 Sieglinde Kundisch LV Sachsen ggg §°bizakL’”A£tje I\SA\-I/-VSOH;“ don
Komplex heraus ergeben sich fiir viele unerkannt groRe Leistungsreserven, ein- (H10 1 Pauf Kossack Post Telek. SV Dresden) D55 Diﬁa?/r,WHrrln: SU Anil;nran enburg
fach aufgrund der Tatsache, dass man immer das anwendet was man beherrscht. mi 1 Ei?ilatn Kﬁrgpe " ‘E\‘?\_I/_Eé?i';et:fadebem D0 Breckle Uta Biclefelder TG
Die Wege zur L&sung der mentalen Probleme sind sehr vielfaltig, haben jedoch H16 1 Wieli:g Kur';iinsch LV Sachs?en D65 Schmiedeberg, Br. SV Neubrandenburg
alle zwelerlei gemeinsames: Man kann die mentale Vorbereitung nur im Wett- H18 1 Andrej Sonnenberg LV Niedersachsen D75  Finke, Luise TSV Hannover
kampf, also ausschiieRlich in der Praxis frainieren bzw. Uberpriifen, die mentale H20 1 Leif Bader LV Hessen
Vorbereitung an sich ist ausschiieRlich theoretischer Natur. Sie basiert auf einer (H10  Heyser, Per OSC Kassel)
tiefgreifenden Auswertung vergangener Wettkampfe. H12  Heyser, Niklas ~ OSC Kassel
Jugend-/Junicrenlandervergleich - Staffel H14  Bergmann, Seb. SV TUlimenau

5. Trainingslager zur Feinabstimmung der C-Technik auf den bevorstehenden Wett-
kampf. Die Notwendigkeit dieses spezifischen Trainings ist aligemein bekannt,

{29.4.01 in Schmiedeberg/Erggeb.)

H16 Hofmeister, Patrick
H18 Wendiler, Torben

Libecker Turnerschaft
SV Wiss. Quediinburg

schon bei einigen Bundesveranstaitungen werden Trainingsméglichkeiten am D-14 1LV Sachsen! | H-14 1 LV Thuringen{ |H20  Bader, Leif OLV Steinberg

Tag vor dem Wettkampf angeboten und genutzt. Bei internaticnalen Veranstaliun- 2 LV Sachsen Il 2 LV Sachsen | H21AK Lickmann, Andr. - Post Telekom SV Dresde

gen sind die ,Model Events" selbstverstandlich. Das vorbereitende Training kann 1518 :13 ::x ngéﬂr‘gs"i L1516 ? t};ghur;”ge”i” :;JQL I\S/I;l:;?r,goebn; Treptower SV 1949

einen oder mehrere Tage dauern, der Ablauf bleibt im wesentiichen unabhéangig MY ThUrisgenI Y s:gh:Zr? W | H35  Leibiger, Jorg Post Telekom SV Dresde

von der Dauer. Auf den vom Wettkampfausrichter angebotenen Trainingswettkampf 3 LV Hessen | 3 LV Hessen H40  Kaminsky, Jan BSV Halle-Ammendorf

komme ich in Punkt 6 zuriick. Der Ablauf einer Vorbereitungstrainingslagers sollte D19-20 1 LV Sachsen | | H17-18 1 LV Sachsen lI H45  Hickethier, Manfr. S8V Planeta Radebeu!

folgendermalen aussehen: 2 LV Thiringen 2 LV Thiringen H50  Hartelt, Helmut S8V Planeta Radebeut
5.1. Zun&chst muss man das Gelande kennenlernen. Dieses solite in zweierlei 3 LV Hessen 3 LV Hessen H55  Conrad, Helmut  USV TU Dresden

Hinsicht geschehen: zuerst ist da das einfache Betrachten der Landschaft, der H19-20 1 LV Hessen H60  Wichmann, Peter  USC Magdeburg

Karten usw. Danach kemmt die Analyse des Gesehenen, ein Verinnerlichen der 2 LV Sachsen | HB5  Hom, Gerhard  SZ TV Murrhardt

3 LV Westfalen H70  Dietze, Lothar ESV Leipzig-Mitte

spezifischen Merkmale. Das Ganze ist mehr eine theoretische Aufgabe, bei der es
nicht entscheidend ist, ob man dabei durch den Wald 1auft oder am Waldrand in
der Sonne liegt.

H75  Henning, Kurt

Libecker Turnerschaft

Resultat 24-Stunden-CL (Hauptkategorie)

Pl. Mannschaft Wechsel Km

5.2. Um den Eindruck vom Gelande auf die spezifischen OL-Fragen abzustimmen,

muss man es natlrlich auch mit der OL-Karte vergleichen. Die effektivste Form 1 Hutzlibumbutzi fup fup 33 177,950 8:36:04 6 Crazy Sexy Cool 31 166,675 8:49:02
dafiir ist der Linien-O i keine Rout hiorobl I hat 2  Mimos letzter Versuch 33 178,075 8:45:24 7 Speedy Gonzales 31 164,100 8:54:35
anr is ' L, WEll man keine routenwahiprosieme Usw. zu iosen hat, 3 Wahnsinnige Hirscher 33 177,800 9:06:19 8 Dielimkniestempler 30 158,700 7:58:25
scndern nur das Kartenbild mit dem Gelande vergleicht. Um einen volistdndigen 4 Tipo Elit Budapest 32 172,450 8:27:36 9 Hirscher Fanta24 30 160725 83108
Eindruck vom Gelénde zu bekommen, solite die Linie durch alle auf der Karte 5 Sommernachtstraum 32 172,325 9:09:06 10 Kreyeréd OK 30 158,500 8:39:41

10 39



Ergebnisse

Bundesranglisten-OL - kurz
{24.3.01 bei KdIn)

D21E

H21E

(D10
D12
D14
D16
D18
D20

1 Karin Schmaifeld
2 Kerstinf Kahmann
3Luise Karger

1Tom Herremans
2 Ingo Horst
3 John Musgrave

1 Meike Kleist

1 Lucca Biumenstein
1 Ruth Holmes

1 Tabea Lerch

1 Kirsten Muller

1 Sofiew Herremans

D21AK 1 Claudia Tonn
D21AL 1 Kerstin Schmidt

D21B
D35
D40
D45
D50
D55
D60
D65

(H10
H12
H14
H16
H18
H20

1Angela Krémpe!

1 Karin Kramer
1Janet Rosen

1 Monika Mulier

1 Hilde Bader

1 Birgitt Michet
1Jenny Thompson
1Hanne-Lore Bruns

1Arvid Glowka
1 Per Kaminsky

1 Niklas Glowka
1 Martin Jackel!

1 Christian Teich
1Jan Gilot

H21AK 1 Dirk Domeyer
H21AL 1Karsten Lihmann

H21B
H35
H40
H45
H50
H55
H60
HB5
H70

1 Roland G&hringer
1 Horst Gehrmann

1 Colin Dickson
1Serg. Sonnenberg
1 Nikolaus Risch

1 Helmut Conrad

1 vor Noot

1Kral Drexhage
1Heinz Negro

BSV Halle Ammendorf
TG Northeim
USC Leipzig

VVO
TV 1898 Alsbach
GRB Elite

SU Annen)

OSC Kassel

Qo

OSC Kassei

OSC Kasse!

VVO

SSV Planeta Radebeul
Braunschweiger MTV
OLG Siegeriand

Post Telekom Dresden
HH

OSC Kassel

OLF Mainz

TV Jahn Wolfsburg
SCC

MTK Bad Harzburg

TSC Eintr. Dortmund)
BSV Halle Ammendorf
TSC Eintracht Dortmund
SV Wiss. Quediinburg
SSV Planeta Radebeul
VVO

Bielefelder TG

Skizunft Wiesbaden
TV Moers

ASG Teutoburger Wald
BACC

Osnabrilicker TB

ASG Teutoburger Wald
USV TU Dresden

oC

SU Annen

SG Wangen

Bundesranglisten-OL - klassisch
{25.3.01 bel K&In)

D21E

H21E

(D10
D12
D14
D16
D18
D20

1 Karin Schmalfeld
2 Sarah Rollins
3 Kerstin Kahmann

11Ingo Horst
2 Rolf Breckle
3 Christian Franke

1 Meike Kleist
1Lucca Blumenstein
1Rosie Hodkinson
1Tabea Lerch

1 Elisa Kaufmann
1Sofie Herrimans

D21AK 1 Karin Vogti
D21AL 1Kerstin Schmidt

D35
D40
D45
D50
D55
D60
Deb5

(H10
H12
H14
H16
H18
H20

1 Karin Kraemer

1 Hilary Bloor

1 Monika Milier
1Penny Collyer

1 Elfi Coppik
1Jenny Thompson
1 Luise Gruhn

1 Bojan Blumenstein
1 Niklas Heyser

1 Daniel Tett

1 Wieland Kundisch
1Jorg Meyer

1 Clive Parry

H21AK 1 Oliver Hauptstock
H21AL 1Hendryk Wetzel

H21B
H35
H40
H45
H50
H55
HeE0
HE5
H70

1 Hartwig Piltz

1 Sooi Jacobs

1 Pierre Marchal
1Serg.Sonnenberg
1 Freddy Silien

1 Helmut Conrad

1 Karel Macecek

1 Gerhard Horn

1 Erich Montag

BSV Halle-Ammend.
ENG
TG Northeim

TV 1898 Alsbach
WTB
WTB

SU Annen)

OSC Kassel

ENG

OSC Kassel

USC Leipzig

VVO

SV Mietraching
MTV Braunschweig

Post T. SV Dresden
ENG

OSC Kassel

ENG

OLV Steinberg
ENG

Hansa Simmerath

OSC Kassel)

QSC Kassel

SYO

USV TU Dresden
Post T. SV Dresden
ENG

TUS Hemmerde

SV Robotr. Dresden
OLG Siegeriand
VVO Team

FRSC

OTB Osnabriick
FRSO

USV TU Dresden
WTB

TV Murrhardt

ASG Teutoburger Waid

vorhandenen Landschaftsformen fGhren. Aus der Summe der unter 5.1. und dem
Linien-OL gesammelten Eindriicke kann man sich nun eine strategische Linie fur
dieses konkrete Gelédnde ausarbeiten. Diese Strategie sollte auch ais nichstes
beim Normal-OL GOberpriift werden.

5.3. Nun stehen Detailfragen auf der Tagesordnung. Ein Beispiel. Man absoclviert
eine OL-Bahn ausschiiellich anhand des Hhenbildes, danach eine weitere Bahn
als Kompasslauf. Anschiielend kann man eine Reihe wichtiger Einschatzungen
vornehmen. Z.B. welche der beiden Techniken ist im konkreten Geladnde besser
anwendbar, wie gut beherrscht man die konkrete Technik iberhaupt usw.

5.4, Erst nachdem man seine Strategie fiir den bevorstehenden Wettkampf den
neuesten Erkenntnissen angepasst hat, sclite man einen Trainingswettkampf
laufen. Dieser wird in den meisten Fallen nicht den volien Umfang haben. Das ist
auch nicht notwendig. Wichtiger ist das Umfeld - angefangen von der Tageszeit,
{iber die Startabsténde bis hin zur Bahnlegung. Weil Uber Letztere im Vorfeld eines
Wettkampfes nur spekuliert werden kann, sollte der Trainingswettkampf nach Még-
lichkeit so viele unterschiedliche O-Probieme stellen, wie das konkrete Gelande
zulésst. Wichtig ist auch, diesen Trainingswettkampf - oder wenigstens Teile da-
von - in Wettkampfgeschwindigkeit zu absolvieren.

5.5. Nicht zu vernachidssigen ist bei Trainingslagern, die {iber mehrere Tage ge-
hen, der Trainingsplan. Bei jedem Mannschaftsmitglied wird der Trainingsplan
Besonderheiten aufweisen, die es oft schwierig machen, ein gemeinsames Trai-
ning anzusetzen. Z.B. steht am Tag vor dem Wettkampf bei dem einen noch eine
Laufeinheit im Plan, wahrend bei dem anderen gar keine Belastung mehr vorge-
sehen ist. Oft weisen die letzten Tage vor einem Wettkampf in den Trainings-
pi&nen die gréliten prinzipiellen Differenzen auf; diese basieren auf Erfahrungs-
werten der einzelnen Athleten und sind unbedingt einzuhalten.

6. ,Modeil Event®. Wesentliche Unterschiede zu dem unter 5.4. beschriebenen
Trainingswettkampf bestehen z.B. darin, dass das Gelénde und die Bahnen vom
Ausrichter ausgewahit bzw. gelegt werden, also eigentlich sehr nahe an den An-
forderungen des eigentlichen Wettkampfes sein soliten. Die Herangehenswsise
sollte der beim Vorbereitungstrainingslager dhnlich sein, was natiirlich aufgrund
der Kirze der zur Verfugung stehenden Zeit und der kurzen Erholungsphase vor
dem Wettkampf nur mit Abstrichen mdglich ist. Besonders schwierig ist der
Kompromiss zwischen der Vielzah! der anstehenden Fragen (5.1. - 5.4.) und dem
individuelien Belastungspian (5.5.). Im Zweifelsfall solite aber zugunsien des Model
Event entschieden werden, selbst in vermeintiich bekanntem Gelénde.

Als Abschluss meiner 4 Artikel Uber den Aufbau des OL-Trainings Uber das Jahr
bleibt zu sagen, dass alles geschriebene nur ein grober Umriss des Trainings-
prozesses ist, dessen einzelne Punkte selbstandig zu Ende gedacht werden mis-
sen. Auf keinen Fall ist das Geschriebene als einzig- oder aligemeingliltig zu betrach-
ten, im Gegenteil, die Artikel sollten nicht nur Gedankenanstof’ fir Aktive und deren
Trainer sein, sondern auch zu weiterfiihrenden oder gegenteiligen trainingsmethe-
dischen Veréffentlichungen anregen. Viel erfreulicher als zustimmende oder ge-
genteilige Meinungsaufierungen wére fir mich natiirlich die Erkenntnis, dass der
eine oder andere OLer unter Berlicksichtigung dieser Vertffentlichung seine sport-
lichen Leistungen verbessern konnte.
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Rechtliche Determinanten des OL in Mecklenburg-
Vorpommern, Niedersachsen und Nordrhein-Westfalen
Von Martin Nolte

Das Betreten des Waldes zum Zwecke der Erholung ist in Meckienburg-Vorpom-
mern nach § 28 | 1 des entsprechenden Waldgesetzes (LwaldG) erlaubt. Ausdriick-
fich darf hierfir kein Entgelt erhoben werden (§ 28 | 2 LwaldG). Bestimmte Wald-
fiachen (Forstkulturen und Jungwﬂchse bis zu einer Hohe von vier Metern, Pflanz-
gérten und Wildécker u.a.; vgi. § 28 It LwaldG) sind ausdrlckiich von dem Betretens-
recht ausgencmmen. Im Ubrigen gilt das Wohlverhaltensgebot (§ 28 1il 2 LwaldG).
Bemerkenswert sind die Aussagen des § 28 VIl LwaldG, wonach die individuelle
Auslbung von Sportarten unter Beachtung des Absatzes 3 (allgemeines Wohl-
verhaltensgebot) aur Waldwegen gestatiet ist (§ 28 Vil 1 LwaldG) und crganisierte
Sportveranstaltungen, auch reitsportiicher Art, der vorherigen Genehmigung durch
die Forstbehérde im Einverstdndnis mit den Waldbesitzern (§ 5 legaldefiniert den
Waldbesitzer als Waideigentimer und Nutzungsberechtigten, sofern dieser unmit-
telbarer Besitzer des Waldes ist - z.B. Forstpéchter) bedurfen (§ 28 Vil 2 LwaldG).
Offensichtlich geht der Landesgesetzgeber hierbei daven aus, dass spertliche Be-
tatigung nicht zum Zwecke der Erholung vorgenommen wird, zumindest aber sport-
licher Betatigung auf die Wege zu beschranken versucht und damit konstitutiv oder
deklaratorisch nicht dem allgemeinen Betretensrecht des § 28 | 1 LWaldG unter-
stellt. Dies ist bedenklich, da sportliche Betatigung typischerweise Erholungs-
zwecken dient und eine grundrechtskonforme Ausgestaltung des Waldrechts eine
Gieichbehandiung mit anderen Erholungssuchenden erfordert. Dass crganisierte
Sportveranstaitungen (zum Begriff der Organisation vgl. die friheren Ausgaben)
einer Genehmigung bedurfen, ist vernlnftig. Dem Gesetz lassen sich indes keine
Voraussetzungen fur die Erteilung der Genehmigung entnehmen. Bei Abwagung
der widerstreitenden Interessen hat die Forstbehérde jedenfalls die Pflicht, auch
die Belange der Sportausiibenden angemessen zu berlicksichtigen und eine Ent-
scheidung zu suchen, die moglichst alle Interessen befriedigt. Dies kann beispiels-
weise durch zeitliche, raumliche, personeile oder organisatorische Aufiagen der
Genehmigung geschehen. Hinzuweisen ist des Weiteren auf die Vorschrift des § 30
LwaldG. Nach dieser Bestimmung steht es dem Waldbesitzer mit vorheriger Ge-
nehmigung durch die Forstbehérden frei, das Betreten oder sonstige Benutzungen
bestimmter Waldflachen einschiieRlich der Waldwege ganz oder teilweise unter
naher geregelten Voraussetzungen ganz oder teilweise zu untersagen (Sperrun-
gen). Zu diesen Voraussetzungen z3hit beispielsweise die Sperrung aus wichtigen
Grinden des Forstschutzes, insbesondere des Waldbrandschutzes (§ 30 | Nr. 1
LwaldG) oder die Tatsache, dass die Waidflache fiir die Erhaltung bestimmter frei-
lebender Tier- oder Pflanzenarten von wesentlicher Bedeutung ist (§ 30 | Nr. 3 LwaidG).
Liegen die Voraussetzungen flr ein Sperren von Waldflachen und Waldwegen nicht
oder nicht mehr ver, so hat der Waldbesitzer die Sperrung unverziiglich aufzuheben.
Anderenfalls ordnet die Forstbehérde die Beseitigung der Sperrung an (§ 30 1l
LwaldG).
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Der gréBte Hindernis einer Ubernahme der Verantwortung Uber eine Meisterschaft
(trotz oft bescheidener Teilnehmerfelder) ist dennoch vielmehr die finanzieile Frage.
Um alie Anforderungen zu erflilien, missten Mazene vorhanden sein, wie sie es fir
Crientierungssport kaum gibt. Keine Sponsoren, denn jeder Sponsor betrachiet die
Kosten-Nutzung-Rechnung mindestens auf Umsatzbasis. AufRer Silva (Schweden),
Sunnto (Finniand), Rechta (Schweiz) und Sportident (Deutschiand) gibt es nur loka-
le Sponsoren, die Uber die 100 - 200 DM kaum hinausgehen. Das ist zu wenig...

Vielleicht wére es sinnvoll, innerhalb dem bestehenden Wettkampfsystems ,NEUE
WEGE" (Innovation, siehe Seite 3 von TK-Vorsitzendendem Hans Breckle!) zu erpro-
ben...? Vielleicht kénnte man viele (?) Bahnen zusammeniegen... ? Vielleicht k&nn-
te man die Wahi der Bahnen hinsichtlich der technischen und physischen Anforde-
rungen den Teilnehmern oder ihren Trainern iberlassen? Vielleicht kénnte man die
ohnehin moderneren Computerdruck-Karten anwenden... ? innovation = neue Wege
fur alte Sachen zu suchen. (Siehe als Beispiel den Aurru; fur die kiinftige Sprint-
Meisterschaft mit nur zwei Bahnen) Vielleicht k&nnte man die Rahmen bescheide-
ner, daflir aber mediengerechter einbauen ... ?
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Dann wéren vielleicht mehrere Vereinigungen bereit, diese wichtigen Meisterschaf-
ten auszurichten.
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LESERZUSCHRIFTEN &

Bisher gibt es drei Sl-Karten mit Sonderfunktionen :

off damit kénnen alle im Trainingsmodus programmierten
Si-Stationen abgeschalitet werden

result druckt eine Ergebnisliste

clear mit dieser Karte wird der Speicher in der Printerstation BS 4 P vor dem
Einsatz geidscht

Fur den Thermodrucker DPU 3445 gibt es einen Windowstreiber, damit ist dieses
Geréat als Zwischenzeitendrucker aus den Wettkampfprogrammen heraus hervor-
ragend geeignet. Im Test wurden 15 Abschnitie in einer Minute gedruckt |

Dieser Drucker verflgt tiber eine Infrarotschnittstelie und kann gieichzeitig mit der
Auslesestation an einem Rechner arbeiten.

Die neuste Entwickiung ist der Timemaster - eine spezieile Si-Station mit der die
Uhrzeit in anderen Stationen gestelit werden kann. Durch einfaches Auflegen auf
die zu stellende Station wird innerhalb von 2 Sekunden die Zeit Gibertragen. Die
Uhrzeit des Timemaster kann auf gleichem Weg vom FC Ubernommen werden.
Auf Wunsch werden alle Si-Stationen mit einer Echtzeituhr (RTC) geliefert.

Seit einigen Wochen nimmt die Idee einen Ergebnisservice zu installieren Gestait
an. Es wird angestrebt, in einer Datenbank die Ergebnisse der nationalen Orientie-
rungsiaufe des Jahres 2001 zusammenzustelien. Durch die Aufbereitung aller Er-
gebnisse nach einheitlichen Richtiinien sollen vollstandige Ubersichten, komforta-
ble und neuartige Analyseverfahren entwickelt und angeboten werden. Das kénnte
ein weiterer impuls zur Eniwicklung unserer Sportart sein.

Alle Veranstalter werden gebeten, die Ergebnisse dafir zur Verfligung zu stelien und
die Einbindung in die beschriebene Datenbank zu ermdglichen.

Erste Ergebnisse kdnnen unter www.sportident.net abgerufen werden.

Leserbrief zur Kolumne ,,Stellt Euch vor, es ist OL ...~
OLI-Nr. 108, April 2001, S. 2

Von Endre Kbvari sr.

Man fordert von den Veranstalterwiiligen eine perfekte Organisation: Neues Gebiet,
neue, teuer gedruckte und spater kaum verwendbare, aber aktuell einwandfreie
Karten, viele viele getrennte Bahnen fur ebensoviele Kategorien, ,Neulingbahnen®
aber nur fUr Kinder, eine perfekte EDV-Auswertung, ,Getrankeposten” fir einen un-
bestimmbaren Getrankeverbrauch, Zielwiese und ,Startgate” usw., sc als ob wir in
Skandinavien oder gar nur in Tschechien wéren ... mit einem Gesamtteilnehmerfeld
von 1.000 - 2.000 oder mehr Athleten ....

Der geforderte Aufwand schreckt viele Vereine, auch oder eben deshalb, Crganisa-
toren mit viel Erfahrung zurtick. Werden diese Forderungen in den Augen einer oder
anderer Teiinehmer nach der jeweiligen Auffassung fur nicht erfulit erkiart, werden
die Ausrichter gescholten. Andererseits gehen Veranstaiter nach dem Prinzip voran
um Jeden ,zufrieden” stellen zu versuchen und dabei entstehen folglich kritikan-
féliige Bahnen.
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Der Zutritt zum Wald ist im Landeswaldgesetz von Niedersachsen nicht mehr gere-
gelt (urspringlich in den dortigen § 23 bis § 25), sondern findet sich heute in dem
1884 verabschiedeten niederséchischen Gesetz Uber die Ordnung in Feld und Forst
(FFOG). Nach dessen § 1 | darf jedermann den Wald und die librige freie Land-
schaft betreten und sich dort erholen. Der Wortlaut dieser Bestimmung iasst es
zwar zu, das Betreten — anders als in den Gbrigen Bundeslander — nicht von einem
Erholungszweck abhéngig zu machen und das Betreten als gleichwertige alternati-
ve Benuizungsart des Erholens zu begreifen. Eine sachnahe Gesamtinterpretation
dieser Bestimmung zwingt jedoch vieimehr dazu, das Betreten und das Erholen als
kumulative Nutzungsform anzusehen, das ,und” somit nicht alternativ zu begreifen.
Insofern hat nur der Erholungssuchende nach § 1 | FFOG das Recht, den Wald zu
betreten. Von dem Betretensrecht ausgenocmmen sind néher bestimmte Flachen
wie Forstkuituren, Forstdickungen etc (§ 1 Ii Nr. 1 FFOG), Acker in der Zeit vom
Beginn ihrer Bestellung bis zum Ende der Ernte (§ 1 I Nr. 2 FFOG) sowie Wiesen
und Weiden wahrend der Aufwuchs- oder Weidezeit (§ 1 Il Nr. 3 FFGG). Eine Erwei-
terung dieser Rechte ist den Grundeigentimern ausdriicklich ohne Vorliegen wei-
terer Voraussetzungen gestattet (§ 3 | FFOG), wahrend eine Beschrankung der
allgemeinen Betretensrechte des § 1 FFOG durch Eigentliimer oder Besitzer von
Grundsticken durch das Aufstellen von Zdunen oder andere Mittel nur bei Gegeben-
sein weiterer Bedingungen zuldssig ist. So kann eine Beschrankung beispielswei-
se vorgencmmen werden zur Abwehr von Gefahren fiir Leib und Leben oder zur
Brandverhitung (§ 5 I Nr. 1 FFOG), zum Schutz der Eigentiimer oder anderer Persc-
nen vor Schéden oder unzumutbaren Beléstigungen, insbesondere bei Ubermafig
haufiger Benutzung (§ 5| Nr. 2 FFOG), zum Schutz gefahrdeter Pflanzen oder Tiere (§
5 I Nr. 3 FFOG) wie auch zur ausreichenden Bejagung des Schalenwildes (§ 5 | Nr.
7 FFOG). Unbefugtes Betreten und Benutzen von Grundsticken (beispielsweise
das unbefugte Betreten von Forstdickungen) kann als bufigeldbedrohte Ordnungs-
widrigkeit geahndet werden (§ 9 FFOG). Genehmigungsvorbehalte fir organisierte
Sportveranstaltungen sind weder dem FFOG, dem Landeswaldgesetz oder dem
niedersdchsischen Naturschutzgesetz zu entnehmen. In Ermangelung spezielier
Vorschriften wird sich die Durchfiihrung einer solchen Veranstaltung jedoch ais
Benutzung darstellen, die Uber das in § 1 FFCG geregelte aligemeine Betretens-
recht hinausgeht und insofern einer Erlaubnis bedarf, die vor dem Hintergrund der
Interessen der Sportausiibenden nur dann versagt werden darf, wenn dies dber-
wiegende Belange erfordern und auch zeitliche, rdumiliche oder andere Beschran-
kung der Erlaubnis nicht in Betracht kommen.

in Nordrhein-Westfalen ist das Recht zum Betreten des Waldes zu Erholungs-
zwecken in § 2 1 1 des Forstgesetzes fir das Land Nordrhein-Westfalen (LfoG;)
normiert. Die Wohlverhaltensklausel findet sich in § 2 lli LfoG). Verboten ist indes
das Betreten von Forstkuituren, Forstdickungen, Saatkdmpen und Pflanzgéarten (§ 3
I Nr. a LfoG), das Betreten ordnungsgemaR als gesperrt gekennzeichneter Wald-
flachen (§ 3 I Nr. b LfoG) sowie das Betreten von Waldfidchen, auf denen Hoiz
geschiagen wird (§ 3 | Nr. ¢) ua. Nach § 4 | kann der Waldbesitzer den Zutritt zu
bestimmten Waldflachen tatsachiich ausschlielich, untersagen oder zeitlich be-
schrénken (Sperren von Waldfiachen). Hierzu bedarf es indes der vorherigen Ge-
nehmigung durch die Forstbehérde (§ 4 | 2 LfoG). Diese Genehmigung muss nun
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wiederum erteilt werden, wenn die Waldflache nur fur eine bestimmte Frist gesperrt
werden soll und die Sperrung aus wichtigen Grinden des Forstschutzes, der Waid-
bewirtschaftung, der Wildhege oder der Jagdauslbung erforderiich ist (§ 4 II 1
LfoG). Liegt die Genehmigung nicht vor, so ist die Sperrung nicht ordnungsgemaf
und das Betreten der entsprechenden Fléachen ist nicht verboten. Die Ordnungs-
gema&Rheit von Sperrungen setzt weiterhin voraus, dass gesperrte Waldflachen
durch Schilder kenntlich zu machen sind, deren Muster vom Ministerium fur Umwelt,
Raumordnung und Landwirtschaft im Gesetz- und Verordnungsblatt fir das Land
Nordrhein-Westfalen bekanntgegeben wird (§ 4 1V LfoG). Im Ubrigen lasst das
Waldgesetz eine zeitliche Beschrankung des Betretungsrechtes zu. insbesondere
kann das Betreten zeitweilig zum Schutz der wildlebenden Tiere und aus Grinden
der Jagdausiibung fUr die Zeit zwischen 17 und 8 Uhr auf die Wege beschrankt
werden, wenn das Waldgebiet durch den Erholungsverkehr stark in Anspruch ge-
nommen wird (§ 5 Il Nr. 1 LfoG) und durch Wege und andere Einrichtungen fir den
Erholungsverkehr hinreichend aufgeschlossen ist (§ 5 If Nr. 2 LfoG). Zuwiderhand-
lungen gegen Betretungsverbote stellen im Regeifall eine buRgeldbedrohte Ord-
nungswidrigkeit dar, die mit einer Geldbufie bis zu 50.000 DM geahndet werden
kann (§ 70 I, H LfoG). Da ausdrickiiche Vorschriften im LfoG Uber die Durchfihrung
von Wettk8mpfen fehlen, kann insofern auf aligemeine Grundsatze verwiesen wer-
den (wie beispieisweise auch in Niedersachsen).

Der Beitrag wird in OLI 110 mit den Bundeslandern Rheinland-Pfaiz, Saariand und
Sachsen fortgesetzt.

Die Weltmeisterschaften k6nnen starten

Weltmeisterschaften in Finnland - in der ersten August-
woche diirfen wir sicher Weltkdmpfe der Superiative er-
warten, sowohl in sportlicher, organisatorischer als auch
in medialer Hinsicht. Erkki Frick ist der Cheforganisator
der diesjéhrigen Titeikémpfe im August im finnischen
Tampere. Er fand Zeit, fir die OLI Leser auf foigende Fra-
gen zu antworten.

?: Herr Erkki Frick, seit wann tragen Sie sich gemeinsam
mit der Stadt Tampere bereits mit dem Gedanken, die
Weltmeisterschaften 2001 in die Region zu holen?
Erkki: Vor 8 Jahren begann der Ausschreibungsprozess durch den finnischen
Orientierungslaufverband SSL, wo ich frither selbst als Vorsitzender tatig war. Der
Verband hatte die vorgesehenen Weltmeisterschaften in Finnland fir finnische
Crientierungslaufvereine ausgeschrieben. Wichtig war damals auch, dass sich die
Stadt sehr stark an der Crganisation beteiligt. In Tampere arbeitet man seit 5 Jahren.
?: Wie fielen die Abstimmungen im finnischen Orientierungsiaufverband und im
Stadiparlament aus?
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Sportident - Stand der Entwickiung
Von Diethard Kundisch

Auch wenn nicht fir jedermann sichtbar, das SPORTident-Entwickiungsteam in
Arnstadt beschaftigt sich intensiv mit der Weiterentwicklung der einzeln Komponen-
ten und sucht nach neuen Einsatzméglichkeiten. immer mehr Landesverbande
und Vereine entscheiden sich fur SPORT ident. In diesem Jahr wurden mit Bulgari-
en, Russland und Thailand drei weitere Lander in den Kreis der Nutzer aufgenom-
men, so dass jetzt in insgesamt 28 Landern SPORT ident eingesetzt wird. Weitere
Lander haben ihr Interesse bekundet - u.a. die Slovakei, die Turkei, Slovenien und
Sudafrika.

Derzeit konzentriert sich die Arbeit auf ein Softwareupdate. Auf Grund einer geringfi-
gigen Modifikation des eingesetzten Transponderschaitkreises durch den Herstel-
ler macht sich eine Softwareénderung notwendig, um weiterhin die Einsatzfahigkeit
aller SI-Karten zu gewahrieisten. Gleichzeitig wurden in die Software neue Leistungs-
merkmale eingearbeitet. Entscheidender Vorteil fur die Anwender ist, die Batterie-
lebensdauer der Si-Stationen vom Typ BSF 4 erhoht sich auf 500 Stunden, was
einen Betrieb Uber ca. 2 Jahre ohne Batteriewechse! erfaubt.

Eine weitere Neuerung ist das erweiterte Zeitformat; in den Stationen wird die Zeit
im 24 Stunden Modus sowie der Wochentag gespeichert, was den Einsatz bei
Langzeitwettbewerben und beim Rogaining erleichtert.

Die speziell fur die Park-World-Tour 2000 entwickelte Hard- und Software bietet sich
auch fur den Einsatz bei Ski-Orientierungsidufen und Sprintveranstaitungen an.
Die Kombination einer Lichischranke mit der BS 4-S (Sprinterstation) erlaubt eine
Zeitnahme in 1/10 Sekunden. Diese Technik kann im Ziel als auch am Start einge-
setzit werden. Anstelle der Lichtschranke kann die Zeit auch mit einem Taster ge-
stoppt werden. Auch wenn die Messung von 1/10-sec. nicht in jedem Fail notwendig
erscheint, ist diese L&sung frei von subjektiven Einflissen und damit gerechter.
Dazu gibt es eine komfortable Sprechersoftware, nadhere informationen kénnen
unter www.sportsoftware.de nachgelesen werden, die die Darsteliung der Zwischen-
resultate an ausgewahiten Posten auf dem Bildschirmen erfaubt.

Kabel bis 300 m Lange sind mégiich, um Endposten oder Zuschauerposten mit
dem Auswertungs-PC zu verbinden. Noch interessanter ist natlrlich die Dateniiber-
tragung Uber Funk, einige Kilometer kénnen damit auch in bergigem Gelande liber-
bruckt werden. Diese Technik kam erstmals bei der Juniorenweltmeisterschaft 2000
in Tschechien mit Erfolg zum Einsatz. Bie Funkmodems wurden von der Firma
RACOM s.r.o. aus Nove Mesto bereitgesteilt und installiert. Das Wettkampfgeschehen
an einzelnen Posten konnte online auf Bildschirmen becbachtet werden - beson-
ders in Staffelwettbewerben eine sehr interessante Neuerung. Es muss aber dar-
auf hingewiesen werden, dass eine Erprobung der Funkstrecken im Gelénde vor
dem Wettkampf unbedingt erforderlich ist. Gegebenenfalls miissen Relaisstatio-
nen aufgebaut werden.

Neue Einsatzméglichkeiten bietet das Printerset. Urspringlich vorgesehen fir den
Ausdruck der Zwischenzeitenabschnitte bei kieinen Laufen und Trainingsveranstal-
tungen werden die Méglichkeiten durch die Verfugbarkeit von Si-Karten (Farbe: vio-
lett } mit Sonderfunkiionen erweitert.
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Klein, aber ,,OHO“
Von SchiéTro

.in limenau, da ist der Himmel blau, da tanzt der Ziegenbock mit seiner Frau ...“
Zumindest der erste Teil dieser Aussage hat sich voll und ganz bewahrheitet, ...
Und statt der Ziegen trafen sich OLer.

Und warum? Weil am 24./25.5.01 die Internationalen Deutschen Hochschulmeister-
schaften in llmenau am Rand des Thiringer Waldes statifanden. Dass dieser Rand
es auch schon ganz schén in sich hatte, konnte wohi jeder Teilnehmer recht schnell
selbst feststelien.

An beiden Tagen strahiten die T-Shirts der Veranstalter und die Sonne um die Wette,
sc dass die Schattenplatze zumindest zeitweise begehrter waren als die Platze auf
dem Treppchen.

Und nicht nur das Wetter war wie aus dem Bilderbuch, auch die Crganisation durch
die Technische Universitat llmenau und die fimenauer OLer war rundherum geiun-
gen. Sogar fur einen auflergewdhnlichen Sprecher und spateren DJ war gesorgt.
Auch in der Art der Abendveranstaltung mit imbiss und ténzerischen Show-Einlagen
(ein &sthetisches Gegenstiick zum OL) war das Bemiihen der Ausrichter um eine
ansprechende schéne Hochschulmeisterschaft zu erkennen.

in dauerhafter Erinnerung blieben die Hdhen, cbwohi der Wald von aufien recht
harmlos aussah. Doch schon auf dem Weg zum hibsch geiegenen WKZ wurde
man eines besseren belehrt.

Dazu kam, dass das anspruchsvoliles Gelénde und die Bahnen ein gutes Orientie-
rungsvermogen erforderten. Nicht immer konnte man sich auf die Aussagen der
heroischen, angetrunkenen Mannerschaft (Himmelfahrt!) verlassen.

Wer nun beides (H und O) gut zu kombinieren verstand, fand sich in der Regel im
vorderen Bereich der Ergebnisliste wieder. Konkret hie} das:
Damen Herren

1 Schmalfeld, Karin Uni Paderborn 1 Dittmann, Robert TU Dresden
2 Karger, Luise TU Dresden 2 Horst, Ingo Uni Karlsruhe
3 Schiittermann, SitkeFH Zittau/Gorlitz 3 Dimitrov, Nikclay Bulgarien
4 Bumann, Katja Uni Géttingen 4 Prolingheuer, Markus WG Darmstadt
5 Trofke, Christiane FSU Jena 5 Abadziev, Andrey P Bulgarien
€ Dimitrova, Natally Bulgarien 8 Bruns, Eike Uni Géttingen

Staffel Damen

1 TU Bresden (Ccnrad, Brit / Peitz, Sabine / Kérger, Luise)

2 Bulgarien (Nezabrafka, Vasileva / Atanascva, Nikolina / BDimitrova, Natalia)
3 Uni Goéttingen (Hoffmann, Carolin / Nebel, Alexandra / Bumann, Katja)
Staffel Herren

1 Uni Géttingen (Bruns, Thilo / Breckle, Rolf / Bruns, Eike)

2 TU Darmstadt (Harston, Simon / Voigt, Jan / Prolingheuer, Markus)

3 Uni Paderborn (RoRdegger, Christian / Schmalfeld, Karin / Risch, Bjérn)

Beim Studieren der Gesamtergebnisliste musste man leider feststellen, dass nur
ein Team (Buigarien) die Hochschulmeisterschaften international machte. Auch die
inlAndische Beteiligung liell zu wiinschen Ubrig... Flr alle, die sich angesprochen
fihlen: Leute, ihr habt was verpasst! Vielleicht nachstes Jahr in Dresden?!
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Erkki: Der Beschluss die WM nach Tampere zu geben fiel durch SSL. Die Stadtver-
waltung von Tampere hat beschiossen das Projekt mit 2 lokalen Crientierungsiauf-
vereinen, TP und KOVEE, durchzufithren.
7: Was sind Sie selbst im Beruf?
Erkki: ich bin Bankdirektor.
?: Wie kommt man auf die Idee, sich einer so anspriichsvollen Crganisationsaufgabe
zu widmen?
Erkki: Als die Stadt Tampere und die lokalen Crientierungslaufvereine mich um die
Ubernahme dieser Aufgabe baten, empfand ich das Organisieren einer WM als
eine grosse Herausforderung und Lebenserfahrung, die selten geboten wird. Die
letzte WM in Finnland fand doch schon vor 22 Jahren stait.
?7: Wie schaffen es die finnischen Organisatoren, die Sprintentscheidung zuséizlich
ins Programm zu nehmen?
Erkki: Tatsachlich kam der Entschluss zur Organisation des Sprints sehr kurzfristig
und hat uns viel Extraarbeit gekostet. ich glaube jedoch, dass diese Entscheidung
der [OF in dieser Phase richtig war.
?: Wie groR3 ist das Organisationsteam insgesamt?
Erkki: im Moment haben wir in den verschiedenen Aufgabenbereichen 700 Leute
aufgestelit und sicher werden es zum Schiuss in aliem ca. 8-800 Leute sein.
?: Dabei gibt es nicht nur hauptamtiiche Organisatoren. Wie motivieren Sie freiwil-
flige Helfer?
Erkki: und einen prachtigen Wettkampf in Tampere zu
D hti ¢ organisieren, in unserer eigenen Heimat. Auch die Ein-
as wic igste zigartigkeit einer WM als Lebenserfahrung steigert das
Motiv ist der Motiv. Das Projekt geht im August 2001 zu Ende! Die
. i vielen neuen OL-Karten und anderen Materialien fOr
Heimatstolz Vereinsaktivitaten sind ein zusétzlicher Motivationsfak-
tor.
?: Was halten Sie von der Idee, jedes Jahr eine Weltmeisterschaft zu organisieren?
Erkki: Ich unterstlitze diesen Gedanken, obwohl ich welss, dass der finnische Ver-
band es nicht tut. Meiner Meinung nach werden die WM im Fernsehen und in der
Medien vdilig anders gewd{rdigt als zum Beispiel Weltcupldufe. Wenn wir flir unsere
Sportart Offenlichkeit haben wollen, dann kommt sie Uber die WM und das Fernse-
hen.
?: Wie grof3 ist der Aufwand fiir die Kartenaufnahme im komplizierfen finnischen
Terrain?
Erkki: Alles In allem fertigten wir Gber rund 3 Jahre circa 140 m? neue Karten fir
Tampere. Hauptamtiliche Kartographen flihrten diese Arbeit durch und sie werden
von der Stadt Tampere und dem Finnischen Staat bezahit.
?: Sie kiindigen grofartige technische Neuerungen an. Werden wir die Laufe mittels
Satellitenortung live auf der OL-Karte verfolgen kénnen?
Erkki: Das werden wir. Das Zustandebringen des GPS-Verfolgungssystemes und
vor ailem dessen Finanzierung war ein immenser Aufwand. Die Karte wird im Femn-
sehen und auf Videoleinwénden zu sehen sein. Auf denen kann man die Positionen
von verschiedenen Laufern im Wald folgen. Das System wird nur beim Klassik-Lauf
benutzt.
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?: Wurden denn gute Vertrdge mit Fern-
sehgeselischaften geschiossen? .
Erklki: Wir haben einen Vertrag mit dem fin- Premiere -

nischen Fernsehen. Es sendet 8-8 Stun- Sateﬁtenveﬁ:@ﬁgung

den Liveprogramm. Wichtig war, darauf zu _ - ‘
wirken, dass der Regisseur des OL-Pro- zum Klassik-Finale

grammes ein Spitzenprofi ist. Es ist uns

gelungen fir diesen Job Kalevi Uusivuoeri, einen in aller Welt héchstgeschétzten
Sportprogrammmacher zu bekommen. Er wirkie unter anderem als Fernsehberater
und als Programmieiter der EBU bei den Olympischen Spiele in Sydney. Uusivuori
ist auch Orientierungsiaufer!

?: Wieviele Journalisten erwarten Sie zur WM?

Erkki: Wir erwarten cirka 200 Leute.

?: Welche Probleme sind noch die kompliziertesten vor der Eréffnungsveranstal-
tung?

Erkki: Im Moment falit mir da nichts ein. Kleinigkeiten zum Schleifen gibt es natirlich
die ganze Zeit.

?: Wer hat die Sonderbriefmarke zur WM entworfen?

Erkki: Wir, in Zusammenarbeit mit der finnischen Pest, die das Monopol auf Brief-
marken hat. Die Briefmarke wird Uberall in Finnland offiziell verkauft und bei der WM
gibt es einen Postschalter, wo man auch einen Sonderstempel bekecmmen kann.
?: Wie hoch ist das finanzielle Gesamtbudget?

Erkki: Die Endsumme des Budgets betragt 600 000 DM.

?: Kénnen Zuschauer noch anreisen?

Erkki: Es gibt noch Ubernachtungsméglichkeiten. Mit dem Reisebiirc Area haben
wir einen Vertrag gemacht. Kontaktadressen findet man auf unserer Homepage.
?: Waren Sie schon einmal in Deutschiand zu gréfReren Veranstaltungen?

Erikki: Ich war 1895 zur WM in Deutschland in Lippe als Mannschaftsfiihrer der
finnischen WM-Mannschaft - Prachtvolle Waldert

?: Wird Deutschland eine Medaille gewinnen?

Erkki: Physisch hat Deutschland sehr gute Orientierungslaufer und die Mdéglichkei-
ten zum Gewinn sind realistisch. Meine deutschen Favoriten finden sich bei den
Frauen.

?: Vielen Dank fiir das Gespréch und viel Erfolg in der heiRen Phase der Vorberei-
tungen zur Weltmeisterschaft 20011

Das Interview filhrte Lutz Spranger; Ubersetzung: Veijo Talarmo

Anschriften-Anderungen
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Rasanter Einladungsiauf fir unsere Spitze
Von Lutz Spranger

Das Team des CLV Steinberg um den Motor Elfi Coppik organisierte uns ein beson-
deres OL-Ereignis. Dietzenbachs Zentrum erlebte wahrend des Volksfestes Hessen-
tag 2001 nahezu alle Spitzenidufer Deutschlands beim Elite-Event. Auf der guten,
vom Frauenteam Beitina Holthoff und Katharina Krédmer erstellien Stadt-OL-Karte
hatten die 33 Elitelaufer eine Strecke von nur 3,3 Kilometer Luftlinie vor sich.
Immerhin kamen einige mit véilig zerkratzten Beinen aus dem Stadtgebiet zurlick.
Auch verfingen sich manche in nicht richtig erkannten Zaunen. Doch vor den Lauf
hatten die Ausrichter noch zwei andere Tests gesetzt. Die Vorstellung aller Laufer
auf der Biihne des Sportzeltes vor dem kieinen Publikum war nicht allen gleichgUltig
und man sah die Nervositat.

Dann der Start, von der BUhne herunter, aus dem dunkien Zeit heraus ins helie,
biendende Freie, in den Volksfestirubel. Glaubt man den spontanen Aussagen der
Laufer, fihlten sie sich aber keineswegs vorgefiihrt, eher endlich einmal be- und
geachtet.

Bei den Damen war Karin Schmalfeid (BSV Halle Ammendorf) nicht zu schiagen.
Sie fuhrte vom Start weg und hatte am Ende dicke 1:46 Minuten Vorsprung vor
Monika Anna Depta (SU Annen). Uberraschend auf Platz drei Gunda Fischer (OLV
Weimar), die doch sonst eher auf iangeren Kanten ihre Qualitaten ausspielte.
Noch spannender machten es die Zwei
vom TV Alsbach, Inge Horst und Markus
Prolingheuer. Ganze 9 Sekunden betrug der
gréfite Abstand der zwei auf der Strecke
und am Ende konnte ingo mit 2 Sekunden
Vorsprung 1000,- DM Siegpramie in Emp-
fang nehmen. Die Reiseagentur I'tur stell-
te die fur unsere Verhalinisse lukrativen
Geldpreise fur die jeweils ersten drei Lau-
fer zur Verfiigung.

Lars Hommen, auch erfolgreicher Stra3en-
{aufer, markierte auf dem Weg zu ersten
Posten und auf der Zielpflichtstrecke die
B.estzeftgn. Die hohe Kunst des Stempelns -

Die zwei namhaften Kommentatoren Pe-  chyristian RoRnegger beim Elite-Event

ter Gehrmann und Stephan Schliebener

kennten in Zusammenarbeit mit den vernetzten Posten und der Sprechersoftware
gute Arbeit leisien. Bedauerlich war natirlich die Absage der Ubertragung durch
den Hessischen Fernsehfunk erst am Freitag vor der Veranstaitung, denn wenn es
um die Popularisierung des Natursportes geht, bietet sich keine Veranstaitung so
gut an, wie ein Stadi-Sprint.

Viele Anleihen wurden von der renommierten Park World Tour genommen. Nun
steht bei einigen deutschen OLern nach dem erfoigreichen Elite-Event die Frage im
Raum, wie kénnten wir einmal zu den Besten Deutschiand auch noch die Besten
der Welt zu einem Park World Tour Rennen auf deutschem Boden holer.
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Hessentags-OL-Karte, 19. Mai 2001
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Prasentation der Teiinehmer vor dem Start

24-Stunden-OL
Die 12. Auflage des

Jena-Schoéngleina statt. Leiden viele
deutsche Meisterschaften und Bundes-

eim 24-Stun-
den-OL be-

* zwingt zu Kompromissen bei der
“Bahnlegung. Waren es vor zwei Jah-
ren die zahlreichen H8henmeter, die
jeweils kurz nach dem Wechsel zu iber-
winden waren, so litten die Bahnen im Jahr
2000 etwas unter einen gewissen Eintonigkeit. Das
(nicht zu betretende) Flugfeld schrankte doch die Még-
lichkeiten der Bahnleger erheblich ein. Das sehr rup-
pige Geldnde machte das ,laufen® Uberdies nicht ein-
fach.

Dennoch wurde auch in diesem Jahr hart um Sieg
und Platze gekémpft. Stimmung und Eierkuchenum-
satz waren - wie immer - grof3artig...
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Engagiert flr ein Ziel: Die WM 2001 in Finnland
Von Karin Schmalfeld

Die Saison 2001 hat begonnen und die Ziele sind gesteckt. Das Ziel fUr alle enga-
gierten Eliteldufer in diesem Jahr ist die WM in Tampere/Finnland vom 28.7. bis
4.8.2001. Die WM-Qualifikation findet 3 Wochen zuvor in Norwegen statt. Da giit es
nun, die letzten Vorbereitungen zu planen.

Leicht war es flUr die deutschen Crientierungsidufer noch nie, sich professicnell auf
eine WM vorzubereiten. Was man braucht sind Eigeninitiative, Zeit und finanzielle
Mittel. Nicht nur das letztere ist knapp, aber daran scheitern leider viel zu oft offizielie
Kadermafnahmen wie z.B. Trainingslager. So auch in diesem Jahr. Das Frihjahrs-
trainingslager musste ersaizlos gestrichen werden, nachdem das Jahresbudget
feststand. Darauthin fand sich eine kieine Gruppe mit Katja Bumann, Luise Kéarger,
Elisa Dresen, Meike Jager, Robert Dittmann und mir, die in eigener Regie nach dem
Springcup ein Trainingslager in Halden/Norwegen organisierte. Unser Ziel war es,
sich mit dem skandinavischen Gelande nicht vom Schreibtisch aus, sondern im
direktem Kontakt mit all seinen Besonderheiten und Anforderungen auseinander-
zusetzen. Viel zu selten haben wir die Moglichkeit, in Skandinavien zu trainieren.
Und so stehen wir leider viel zu oft am Start eines wichtigen Wettkampfes in Schwe-
den, Norwegen und auch Finnland mit nur sehr wenigen zuvor absolvierten Trai-
ningskilomstern in wettkampfrelevantem Gelédnde.

Um dem entgegen zu wirken, fuhren wir nach Halden. Frauke Schmitt Gran und
Bidrn Axel Gran hatten uns eingeladen. Wir konnten bei ihnen wohnen, sie besorg-
ten uns die Karten und unterstGtzten uns in jeder weiteren Hinsicht. Vielen Dank
auch noch mal von dieser Stelle aus an die beiden und an ihr Au pair Claudia Ann
Graber!

Das Gelénde vor Ort ist wunderschdn, anspruchsvoll und die Trainingsméglichkei-
ten scheinen unerschopfiich. Nahezu jeder Quadratmeter Wald ist kartiert und die
Geldndetypen bieten fast alles, was das Oler-Herz begehrt. Typisch sind die zahi-
reichen offenen und bewachsenen Stimpfe, die durchzogen sind von Higelketten
mit offenen Felsplatten. Und diese Landschaft bietet im Frihjahr wahre Abenteuer.
Die Sumpfe sind nur noch teilweise gefroren und das Eis schimmert unter dem
knietiefen Wasser in der Sonne, Bache &ffnen nahezu ansatzios ihre Abgrinde
darin, Felswénde sind geschmickt von bizarr gefrorenen Wasserfailen, an denen
kein Hochkommen mdglich und die Gefahr des Abrutschens gegeben ist. Weitest-
gehend ist der Wald senr offen und die Sicht gui. In Finnland wird uns da eher
dichterer Bewuchs und unwegsameres Gelande erwarten. Darauf missen wir uns
dann noch im offiziellen Trainingslager in Tampere zu Pfingsten einzustelien. Bei
den Trainingseinheiten bemihten wir uns um Quantitdt und vor allem gute Qualitat.
Jede Einheit diente einem bestimmten Zweck. Jeder Trainingskilometer brachte
gin Mehr an Erfahrung. Wir hatten viel Spall und genossen die Zeit in Skandinavien.
Jetzt gilt es, das Gelernte umzusetzen.

Versucht haben wir die Umsetzung gleich im Anschiuss bei einem regionalen Wett-
kampf in Uddevalia/Schweden. Leider mussten wir erkennen, dass sie uns nicht
reibungsios gelungen ist. Skandinavisches Gelande ist eben nicht gleich skandi-
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worden sind. Es wird wohl ein groBer Nachbesserungsbedarf fir das Neue blei-

ben. Doch das sind ,Schénhegitsfehler” am Rande. Den zugrunde liegenden Trend

halte ich fur faisch.

Wesentliche Beschilsse:

- Die Teilnehmerzahi wird von 3 auf 4 Aktive pro Kategorie erhdht.

Durch duflerst geringe Leistungsdichte kam es in den leizten Jahren immer wieder
zu Schwierigkeiten bei der Besetzung einzelner Kategorien mit 3 Startern sowie bei
der Betreuung der Mannschaft mittelfristig und wahrend der JEM. Der aktuelle Stand
unserer Entwickiung 18sst keine nennenswerte Verbesserung erwarten.

- Der Sprint-Wettkampf ist in das offizielle Programm der JEM aufgenommen. Damit
verlangert sich die JEM von einem Wochenendwettkampf zu einer 4-Tage Veranstal-
tung. Der Mafistab der Sprint-Karte solite 1:5000 sein. Dies allein schiieft fiir einen
Jugendiichen die Mdglichkeit der Teilnahme am Vorabend eines wichtigen Kiassik-
OL schon fast aus. Dazu kommen die héhere psychische und physische Belastung
durch einen weiteren Wettkampf, kompliziertere Vorbereitung, héhere Kosten usw.

- Startabstand fur Sprint 1 Minute, Kiassik 2 Minuten
2 Minuten fur Klassik ergeben sich aus dem méglichen Teilnehmerfeld von tUber 30
Landern x 4 Starter pro Kategorie. FUr einen ,echten” Klassikwettkampf sind 4 Minu-
ten sinnvoll; 1 Minute Startabstand im Sprint verzerrt den Charakter dieser Disziplin
ebenfalls. 30 Sekunden halte ich fir zwingend. Selbst dann hat die Atiraktivitat eines
Sprintwettkampfes unter der hohen Teilnehmerzahi und entsprechend fanger Wett-
kampfdauer zu leiden.

- Die JEM wird 2003 in der Slowakei und 2004 in Bulgarien stattfinden.

Die Vergabe der JEM nach Bulgarien widerspricht den friheren Vereinbarungen, die
JEM zentral in Europa zu veranstalten. Sinn dieser Vereinbarung war es, die An-
reisewege fur die meisten Verbande so kurz wie moglich zu haiten. Eine &hnliche
Herangehensweise gibt es fir die JWM, die grundsatzlich in Europa stattfinden soll.

Weitere BeschlUsse:

- Nationenwertung: Sprint und Kiassik gehen gleichberechtigt in die Wertung ein,
Staffel bleibt (iberbewertet. Bel den Einzelwettkampfen zéhlen die 2 besten pro Kate-
gorie und Nation. Aullerdem ist die Punkteverteilung so gedndert worden, dass (&hn-
lich dem JLVK) nicht mehr gewartet werden muss, bis alle Wettk&mpfer im Ziel sind,
um die vorderen Platze zu berechnen. Bei den Einzelwettk&mpfen erhait jeder gewer-
tete Teilnehmer Punkte, fir die Nationenweriung z&hlen zwar nur die besseren 2, die
Punkte der weiteren Starter werden nicht auf den nachsten Platz Gbertragen.

Die gleichberechtigte Bewertung der beiden Einzelwettkdmpfe ist konseguent. Gut
ist, dass weiterhin dem Mannschaftsergebnis eines Staffelwettkampfes hihere Be-
deutung zugestanden wird.

- Die Siegerzeiten fiur die Staffel sind nicht mehr pro Bahn, sondern als Summe der 3
Bahnen festgelegt worden. Das erméglicht Variationen wie z.B. verschieden lange
Bahnen.

Die Siegerzeiten des Sprint sind fir alle Kategorien auf 12 Minuten festgelegt wor-
den. Das erfordert verschiedene Bahnen fir die Kategorien.

- Die 2. Mannschaft des Gastgebers wird nicht mehr in der Nationenwertung gefUhrt.
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Die Zukunft der JEM
Von Maxim Reichardt, Delegationsleiter JEM 2001

Eine Einschatzung der Ergebnisse bei der diesjahrigen JEM im tschechischen Sec
wird es in der ndchsten OL! geben. In diesem Beitrag geht es um die zahlreichen
Veranderungen, die am Rande der JEM von den Mannschaftsieitern der teilneh-
menden Nationen beschlossen wurden, und ab sofort, also schon ab der kommen-
den JEM in Polen in Kraft treten.

Die Geschichte: Vor 10 Jahren wurde von einigen nationalen Verbénden ein Lander-
vergleich fir die Kategerien D/H-16 und D/H-18 ins Leben gerufen, dessen Ziel es
war, den OL-Nachwuchs an die Herausforderungen internationaler Wettkdmpfe
heranzufihren. In den ersten Jahren nahmen neben der Tschechischen Republik
und der Schweiz vor allem zentral eurcpéische CL-Verbénde Teil, mindestens ein
Mal war auch Schweden vertreten. Ab der Mitte der 90er Jahre bildete sich ein ,harter
Kern® von Teilnehmerlandern, darunter auch Deutschland, Osterreich, Frankreich
und Russland. Vor allem letztere drangten beharrlich auf die Anderung der Bezeich-
nung der Veranstaltung von ,Youth Match” hin zu ,European Championships®. Ein
erster Versuch der Namensénderung (1996 in Klagenfurt, Karnten) scheiterte am
Widerstand der IOF. Aus einer Reihe von Grunden gelang die Umbenennung im
zweiten Versuch 1999 in Bad Schmiedeberg. Die neue Bezeichnung hatte wesent-
liche Auswirkungen fiir die osteuropé@ischen Staaten, indem die Finanzierbarkeit
deren Teilnahme an der Veranstaltung berechenbarer wurde. Zu diesem Zeitpunkt
erreichte die Teilnehmerzahi 12...14 Nationen, wobei die grundiegenden Zielset-
zungen dieser Veranstaltung fir die Jugend gewahrt werden konnten.

Nachdem im ietzten Jahr in Russland zwar einige westliche Nationen nicht antra-
ten, daftr aber neue Teilnehmer dazukamen, gelang es den tschechischen Veran-
staltern in diesem Jahr 18 Nationen an den Start zu bekommen. Neben vielen
altbekannten Gesichtern gab es Neuzugange aus Sidost, SUd und West, allein der
Norden (Skandinavien) glanzte durch Abwesenheit. Die an sich sehr erfreuliche
Vielzah! der teilnehmenden Nationen sorgte in der Mannschafisleitersitzung far
neue Krafteverhaitnisse, so dass eine ganze Reihe von Anderungen, von denen
viele schon oft diskutiert, aber bisher immer verworfen wurden, beschiossen wur-
de. Bemerkenswert, dass sich bei fast allen Abstimmungen zu grundsétzlichen
Fragen die ,Grundernationen” dagegen aussprachen, aber Gberstimmt wurden. in
der weiter unten folgenden Aufzahiung der wesentlichen Beschlisse habe ich den
von mir veriretenen gegenteitigen Standpunkt kurz begrindet.

Das verliegende Ergebnis der Sitzung zeigt einen von Grund auf verénderten Cha-
rakter der Veranstaltung, zu dem Trainerrat und TK sich noch positionieren werden.
Insbesondere die Frage, wie auf die VergréRerung sowchl des Teilnehmerfeldes
als auch der Veranstaltung zu reagieren ist, wird woh! fur Diskussionen sorgen;
daher hier der Hinweis, dass alle Kommentare zu den Beschilissen meine persén-
fiche Meinung und nicht unbedingt die Meinung unseres Verbandes darstellen.
Wahrend der Mannschaftsleitersitzung musste ich mir mehrfach die Frage stellen,
ob ich wirklich so konservativ in meinem Verstandnis des GL bin. Zum Ende der
Sitzung bin ich jedoch zu dem Schiuss gekommen, dass die Beschllusse von ei-
nem nicht qualifizierten, weil schlecht bzw. gar nicht vorbereiteten Gremium gefasst
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navisches Gelénde. Doch sicher lassen sich aligemeine ,Regeln” fiir die O-Technik
und das Laufen im hohen Norden finden. Diese gilt es zu erarbeiten, zu verinnerli-
chen und in der Praxis anzuwenden. OL wird uns woh! mit seiner Kemplexitit nie
langweilig werden. Trotz der angedeuteten Probleme konnte ich den Klassikiauf
gewinnen und auf der Kurzdistanz den zweiten Platz erringen. Fiir die anderen brachte
es auf alle Falle jede Menge Erfahrungen. Ware schdn, wenn es uns gelingt, aus
den gemachten Fehlern zu lernent

Finnland- eine der schénen Seiten des Leistungssports
Von Robert Dittmann

Finnland - ein sanftes Wechselspiel unzéhliger Seen und unendiich scheinender
Waldgebiete. Mitten in diese natirliche Herrlichkeit auf eiszeitlich gepragten Grund
setzten unsere besten Elite-Orientierungslaufer ihre FiRe. Ziel der 10 Damen und
6 Herren war es, sich auf die WM Ende Juli/Anfang August vorzubereiten.

Hierzu wurde im Zeitraum vom 2. bis 7. Juni.ein Trainingslager in n&herer Umge-
bung von Tampere durchgefiihrt und im Anschiuss, vom 8. bis 10. Juni, an der
Nordischen Meisterschaft (NOM) bei Mikkeli teilgenommen.

Wahrend des Trainingslagers wurden zahlreiche finnische Geldnde "abgegrast®,
die als WM-relevantes Terrain eingestuft wurden. Hier galt es zum einem, besonde-
re o-technische Aufgabenstellungen zu bewdéltigen, wie beispielsweise die richtige
Trasse auf Postentibergangen zu finden, denn oft ist es schneller und kraftsparender
auf felsplaitigen Rucken, als im weichen Tal zu laufen, zum anderen, sich physisch
als auch psychisch auf die geforderte Harte einzustelien. So wurden 4 Tage produk-
tiv trainiert mit vielen interessanten OL-Variationen und zwei Tage vor der NOM die
intensitdt gesenkt, um wieder etwas Kraft zu tanken. Die Pausen zwischen den
Einheiten und die Abende danach wurden geflilt mit schénen Natureriebnissen,
wie Bootsausfligen auf stillen Seen oder geselligen Runden in unserer angeneh-
men Unterkunft und gar in finnischer Sauna. Beklagten sich Daheimgebliebene
Uber schlechies Wetter, war uns Petrus mit behaglichen sonnigen Tagen und biau-
en Néachten hold.

Es folgte die Weiterreise zur NOM. Ei-
nige Teammitglieder nahmen wéh-
renddessen an den Suunto Games
teil, da die Anzahl der Startberechtig-
ten bei Herren und Damen mit jeweiis
6 begrenzt war. Die 3 Wettkampftage
gliederten sich in Laufe auf klassi- |
scher und kurzer Distanz, sowie eine
anschliessende Staffel. insgesamt
waren Uber 25 weitere Nationen am
Start, die sich alle auf die WM vorzu-
bereiten gedachten.
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Ein vielgehdrter Kommentar unserer Athleten hinter der Ziellinie war: Gefluhit wie
"Flasche leer"... Dies lag nicht nur an der Hérie des Geléndes, sondern auch an
dem geplanten Kompromiss, schon im Vorfeld im Trainingsiager viel Energie zu
lassen. So spiegelten sich unsere Leistungen in diesem geda@mpften Lichte wie-
der.

Unsere besten Platzierungen waren am ersten Tag Platz 34 von Karin Schmalfeld
und Platz 49 von Hendrik Lapp scwie auf der Kurzstrecke ein 16. von Karin und ein
57. Platz von Ingo Horst. Beim abschlieRenden Staffellauf zollten wir abermals den
harten Vortagen Tribut; die Wettk&mpfe und Trainingstage hatten schon stark an
unseren Kréften gezehrt.

Ruckblickend brachte uns der Finnlandaufenthalt gute Trainingseinheiten und letzt-
lich doch einen guten Gewinn in Bezug auf unsere WM-Vorbereitung. Und sagt man
nicht auch: "Geht die Generalprobe schief, ..."

Frauke Schmitt Gran rettet Anna Fadejeva das Leben

Fir die russische Lauferin Anna Fadejeva wére die grofite Staffel der Welt, die
finnische Jukola, beinahe der letzte OL ihres Lebens gewesen.

Kurz nach dem Massenstart der 700 Damenteams wird Frauke, flir die Erste vom
SK Halden startend, auf Stéhnen aufmerksam. Sie bindet den Oberschenkel
Fadejevas, dessen Schiagader von einem Ast aufgerissen wurde, mit ihrem Lauf-
hemd ab, crganisiert weitere Hilfe und kann den Wettkampf auf Grund schwerer O-
Fehler der Spitzenteams erfoigreich beenden. thr Zieleinlauf - blutverschmiert und
im Sport-BH - war spektakular.

Ostertrainingslager d. D/C-/IC-Kaders in Reznava/Slowakei
Von Leif Bader

Zur Vorbereitung auf die dieses Jahr in Ungarn stattfindende JWM hatte der B/C und
C-Kader beschlossen, in relevantem Geléande flir dieses Event zu irainieren. Leider
(?) findet man solches weitldufiges Karstgebiet mit vielen Steinfeidern nur im Sud-
osten der Slowakei, was eine lange Anfahrt bedingt. Hiervon lieR sich aber niemand
schrecken, besonders wenn die Aussicht auf Sonne, Wérme, Betreuung durch
Sybille, Jan, Maxim und naturlich auf Discokekse lockt. Aber erstens kommt es
anders, und zweitens als man denkt...

Und dann standen wir mehr oder weniger gepléattet von der langen Autofahrt mit
Umwegen und Zwischenstopps vor der Unterkunft...die sich in einer alten Akade-
mie befand, die als Internat genutzt wurde. Hier machten einige von uns Bekannt-
schaft mit einigen Madels, die dort anscheinend sehr zahireich wohnten, allerdings
kam es zu keiner Intensivierung der Beziehungen, wcran wahrscheinlich das
Trainingsprogramm Schuld war. Dieses sah pro Tag zwei Einheiten vor, eine Schneile
vormittags, und die Langsamere, aber trotzdem hochkonzentriert zu bewéltigende
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fastest split time at the second radio control) bis jetzt zu jedem Funkposten Bestzeit
hatte. Die spat Startenden schauten sich vorher nochmat den Sichtposten an und
hatten den Vorteil, viele vorgetrampelte Schneisen im Wald zu finden.

Am 2,5 km entfernten Start betreute und beruhigte uns Maxim. Die 23 Jahre aite
Karte des Wettkampfgelandes wurde jeder Nation schon vor dem Wettkampf aus-
gehandigt. So wussten wir ungeféhr, was auf uns zukam. Die aktuelle Karte war im
Mai 2001 neu aufgenommen worden und - wie erwartet - sehr detailreich und ge-
nau. Unsere Strecken waren zwischen 8,3 und 11,9 km lang und reiativ flach. Es gab
viele Getranke- und Funkposten. Der Lauf war ,{ibelst® (unser Lieblingswort!) an-
strengend und teilweise ziemlich schwer. Beim Ablaufen vom Sichtposten versank
man im Schlamm, der Zieleinlauf ging rund um den Sportplatz und im Zief wurde
man gleich von Jan empfangen. Einige fuhiten sich nach dem Lauf ziemiich fertig,
aber die meisten waren zufrieden.

ich war beeindruckt von der Schnellwertung - einer riesigen Wand, auf die Holz-
schilder mit den Zeiten der Laufer geschoben wurden - (berhaupt vom ganzen
Drumherum und besonders von der Siegerehrung. Sie fand im gleichen Saal wie
die Eréffnung statt und als Elisa als einzige Deutsche geehrt wurde, sangen wir
unser ,Schuttei-Lied”. Janek, der als Ersatziaufer ifeider nur in der Rahmenkliasse
starten durfte, lief die D18 Strecke schneller als alie Madels und ist jetzt unsere
Europameisterin! Robert - auch Ersaizidufer - erreichte in der H18C einen guten 2.
Platz. Nach der Siegerehrung gab’s Disco bis in die Nacht. Die Musik war mehr
oder weniger gut, aber wir hatten trotzdem alle unseren Spal}.

Sonntag war Staffeltag. Durch einen Fehler in der Ausschreibung kam es zu Miss-
verstandnissen, Robert durfte in der H18 nicht starten und so musste Jérg noch mal
ran. Die Zielwiese war wieder ein Sporipiatz. Rebecca (D18}, Kirsten (D18), Patrick
(H16) und Torben (H18) wurden unter Hupen und Trdten in den Wald geschickt.
Dieser war &hnlich detailreich wie am Vertag, aber steiler. Nach einer guten halben
Stunde kamen die ersten Laufer am Sichtposten vorbei. Sie mussten dann noch
eine kurze Schiussschieife laufen, bevor sie auf ihre zweiten Laufer (Tabea, Anne,
Wieland und J&rg) wechselten. Schiussldufer waren Annett, Elisa, Franz und Chri-
stian. Deutschland erreichte in der Gesamtwertung einen guten 8. Platz; die beiden
tschechischen Teams gewannen haushoch.

Es felgte die Siegerehrung auf der Zielwiese. Von uns wurde keiner geehrt, aber die
Sieger gaben uns freundlicherweise von ihrem gewonnenen Kuchen ab. Dann
tauschten fast alle Deutschen ihre schénen EYOC (European Youth Orienteering
Championship) T-Shirts mit den babybiauen “Czech Team® Shirts. Nach einer kur-
zen Abschlussbesprechung packten wir unsere Autos voll und fuhren ziemiich
zusammengequetscht zurlick nach Hause.

Ein dickes Lob gilt unseren Trainern Maxim, Stefan und Jan, die sich super um uns
gekimmert und alles organisiert haben.

Die JEM war sehr gut organisiert und es war toli, so viele junge Cler aus ganz
Europa kennenzulernen. Die Stimmung und die Atmosphare fand ich aufregend. Es
war {ustig, interessant und im Nachhinein zahit fiir mich nur der Olympische Gedan-
ke: Dabeisein ist alles!

Und néchstes Jahr in Polen sind wir bestimmt wieder mit dabei...
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Jugend-Europameisterschaften
Von Tabea Lerch

Meine erste Europameisterschaft solite in Tschechien stattfinden. Direkt nach Kurz-
DM und BRL bei Radebeu! ging es los. Wir (also Anne, Annett, Christian, Elisa,
Franz, Janek, Kirsten, Tabea, Patrick, Rebecca, Robert und Torben) fuhren in zwei
Gruppen nach Tschechien. irgendwann nachts fielen wir dann in unsere Hotelbet-
ten in Svratka. Morgens gab es gnadigerweise erst um 9 Uhr Friihstlick. Hérnchen
mit Kése cder Wurst, nichts SiiRes. Aber die nachsten Tage wurde es besser.
Spéter hat uns Betreuer Maxim Reichardt mit allen Infos Gber die JEM vertraut ge-
macht. Dieses Jahr waren 19 Nationen gemeidet, welche pro Alterskiasse drei
Laufer (das Gastgeberiand sechs) aufstellen diirfen. Die Strecken soliten lang und
die Posten bewacht werden - was dieses Jahr auch gut klappte.

Dann ging es im lockeren Laufchen den Berg hoch zum Quartier der Russen. Mit
denen durften wir am Nachmittag gleich trainieren. Die gaben sich aber nicht mit
halben Sachen zufrieden und mussten extra eine Stariliste anfertigen, mit Sportident
laufen und einen Zieleiniauf aufbauen. Am Abend haben wir zusammen das Trai-
ning ausgewertet und Uber magliche Routenwahlen gesprochen. Nach dem Abend-
essen bekam jeder noch einen leckeren Palatschinken.

Die Woche Uber machten wir noch einige interessante Trainings, unier anderem
Linien-OL und klassische Laufe. Das Geldnde war sehr detailreich, es gab viele
Wassergrdben und kleine Lichtungen, die wir besonders ins Training mit einbezo-
gen. Gegen Mitte der Woche zogen auch die Polen und die netten Letien in unser
Quartier ein. Mittwoch nachmittag schauten wir uns Svratka an und picknickten dort
am See. Donnerstag hatten wir frei und sonnten uns den ganzen Tag auf der Terras-
se des Hotels, wahrend die Sachsen versuchten, uns von den Vorteilen eines Tafel-
werks {einer "sehr nitzlichen® Formelsammiung fir die Schule) zu Gberzeugen.
Spater kamen dann auch noch "der Kranke" und "der Fingeriose™(J6rg und Wie-
fand), die nach Krankheit nun doch starten konnten.

Am Freitag sind wir zusammen mit den Letten zum offiziellen Training gefahren.
Nun konnten wir endlich einen ersten Blick auf unsere Gegner werfen. Spéater fuh-
ren wir weiter zum Jugendcamp - einem Geb&udekomplex an einem Badesee in
Sec. Um 17 Uhr begann die Ertffnungszeremonie. 18 Teilnehmeri@nder erschie-
nen in ihren Nationaltrikots. Als die Hymne der JEM gespielt wurde, erhoben sich
alle im Saal. Dann folgten die offizielle BegriiRung und eine Tanzauffihrung. Die
Namen aller Teilnehmer mit ihren Startzeiten wurden einzein vorgelesen und an
eine Leinwand projiziert.

Da unsere Jungs beim Abendessen nicht satt wurden, gingen wir in Sec essen.
Relativ friih ging es dann auch ins Bett, weil wir morgens schon wieder um 6 Uhr
raus mussten. Viele waren aufgeregt und nervds, andere recht locker. Nach dem
Fruhstiick fuhren wir zum Wettkampf. Es war kihl, blieb aber trocken, also genau
das richtige Wetter zum Laufen. Auf der Zielwiese, einem Sportplatz, bauten wir
unser Zelt auf. Erster Start war um 9 Uhr und bis zuletzt wurde der Standort des
letzten Postens geheim gehalten. Der Start wurde grofd per Lautsprecher angekin-
digt und nach wenigen Minuten hérten wir, dass die friih gestartete Kirsten (,the
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Nachmittagseinheit. In den Pausen zwischen den Laufen wurden die Trainings
ausgewertet, Referate Gber Erndhrung, Doping und - aus aktuelilem Anlass Gber
Praventiv-FulRkraftigungsgymnastik - gehalten. Der Grund hierfir waren 4 umge-
knickte Aktive, oder besser gesagt: das anspruchsvolie Knochenbrechergelande.
Mit vielen, teilweise von Laub bedeckten Steinen, tiefen Gruben von riesigem Durch-
messer und zahlreichen Plateaus eine echte Herausforderung fir Bander, Musku-
latur aber auch furs Hirn. Schon zu Beginn des Trainingsiager gab es einen Massen-
start gemeinsam mit dem slowakischen Team, frei nach dem Motto: Einfach mal
gucken, was ohne grofies Training in diesem Gelénde so geht... Zugegeben, teils
ging es auch eher weniger. Aber dafir waren wir ja da, z.B. um bei Routenwahi-CLs
die vorher in der Gruppe besprochenen Cptimalstrecken mit Hiife von Sportident zu
ermitteln. Um die Tempokontrolle zu verbessern gab es einen Rot-Gelb-Griin-CL,
wobei hier das Tempo Ubertrieben geregelt werden sollte; beim Schattenlauf stand
die Postenarbeit im Vordergrund und wer dann noch nicht genug hatte, der durfte
sich beim Dickicht-OL in ekelhaftem Grinstufenlaufbehinderungshaib-
offengelbzeugs mit GinsterweiRdornwasweilichfirGriinkramsblischen abrea-
gieren. Und wem das dann immer noch nicht reichte, der konnte sich abends nach
dem gemeinsamen Dehnen und der Kraftigungsgymnastik noch beim Volleyball
verausgaben.

Da noch weitere interessante Einheiten wie Linien-OL oder Sprinter-Cups auf dem
Programm standen, wurden die Abende eigentlich nie zu lang, denn chne den
ndtigen Schiaf fehit die Konzentration um in diesem Gelande nicht mal in der fal-
schen Grube oder auf dem falschen Pfad im Dickicht zu landen - und wenn man erst
mal daneben steht, dann kann das Einlesen dauern, denn hinter der Grube ist noch
eine Grube, und hinter der Grube ist noch sine ...

Alle OL-Trainingsinhalte wurden schliefendlich auf einer Kurz- bzw. Kiassikbahn
.abgefragt’, die natlriich JWM-Charakter haben sollte. Hierflr fuhren wir nach Un-
garn in den weitldufigen Bikk-Nationalpark, in dem - man hére und staune - OL
erlaubt ist. Dort erwarteten uns zwar von Ungarn gelegte Bahnen, leider aber auch
Kalte, Schneefall und Wind, die die Motivation etwas dampften. Allerdings k&mpfte
sich jeder so gut es eben ging durch, Gberwiegend physisch am Ende aber mental
und o-technisch immer besser. Zu diesem Training waren auch andere Nationen
angereist, ein direkter Vergleich war aber nicht gegeben, da die Schweden, ltaliener
und Polen andere Strecken liefen (hatten sie etwa Angst vor dem Vergleich?7?).
Natlrlich machten wir neben OL auch einige kulturelle Erfahrungen, so mussten
wir feststellen, dass fiir das Slowakische Nationalgericht die OPEC wahrscheiniich
jedes Mal erst eine Erhdhung der Olférderquote beschlieRen muss, dass es Tropf-
steinh&hien mit Spaghettis gibt (laut dem Héhienfihrer waren die Stalaktiten so
geformt), dass man in der Slowakei auch sehr schéne Wanderungen machen
kann....und dass die Ostereier dort auch nicht leichter zu finden sind als in Deutsch-
{and. Trotz der schwierigen Verstecke der O-Eier nochmals vielen Dank an unseren

Dolmetscher und Einkaufs-Head-Coordinator Maxim, Sybiile als Physictherapie-

Gymnastik-Referentin und Background-and-Call-center-Organisatorin, ,Chefkoch®
Jan als Bahnleger, Trainings-coordinator und Offenes-Chr-fir-Alle, Postenhénger
Schmidtl und natiirlich Sergej, den russischen Spionage-Brétchenschmierer (Oder
war er doch nur einfach OL-begeisteri?).
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Champions® Week in Tschechien
Von Robert Dittmann

Nach der Champicns Week Premiere des letzten Jahres in Osterreich - mit dem
souverénen Gewinn des B-Finales von Alexander Lubina, was ihm eine Wildcard
fur die weitere Tour verschaffte - fuhr auch dieses Jahr ein deutsches Team in die
Tschechische Republik, um sich dieser Herausforderung zu stellen. Unser Team
bestand aus Karin Schmalfeld, Katja Bumann, Luise Karger, Elisa Dresen, Lars
und Sven Hommen, Christian Rossnegger, Robert Dittmann und dem Betreuer
Maxim Reichardt. Austragungsort war die Region um Chrudim, Pardubice und Nove
Mesto na Morave (100 km &stlich von Prag).

Am Sonntag, den 6. Mai stand der Staffel-
lauf auf dem Programm. Die Teams be-
standen aus jeweils 2 Damen und Her-
ren. Hier mussten ca. 3 km lange Strek-
ken in sehr schnell belaufbarem Hoch-
wald um das Ski-Stadion von Nove Mesto,
das auch Austragungsort der vergange-
nen Junioren-Weltmeisterschaft war, ab-
solviert werden. '
Dass Wettkampfe der Park World Tour
(PWT) nicht unbedingt nur in Siedlungs-
gebieten sondern auch in Waldern aus-
getragen werden k&nnen _
und so auch herkémm-
liche Orientierungstakti-
ken erfordern, demon- . -
strierten die Veranstalter
eindrucksvoll.

Far Deutschland er-
kadmpften Robert, Elisa,
Karin und Lars einen gu-
ten 10.Platz.

Der Qualifikationslauf fur
die Finals fand am dar-
auffelgenden Tag in ei-
nem kleinen Stadtchen na
mens Slatinany statt. Dorty
flhrte die Strecke durch einet
chénen alten Schiosspark mit ei- %
nem sich daran anschliessenden ™
Waldstlck. Es gab flir die Damen und
Herren jeweils 4 Voraufe, in denen sich\x‘
die ersten 6 fUr das A-Finale qualifizieren
konnten. Hier gab es schon einen ersten

24

ihren Vorlauf mit 34 Sekunden Vorsprung. Weiterhin erreichte auch Elisa das A-
Finale. Bei den Herren sah es dagegen trib aus, denn keiner konnte sich am Ende
unter den ersten sechs finden. Robert scheiterte gar um nur 3 Sekunden. Wichtig
war hierbei schnell von Park- in Wald-OL-Taktik umzuschalten.

Zu kritisieren bei diesem Lauf war die Qualitat der Karte im Bereich des Waldab-
schnittes, denn dieser wurde nur von einer Karte mit kieinerem Mafistab hoch-
kopiert. Ob es eben an der Karte oder am Kdnnen des Umschaiten lag, jedenfalls
sal} in diesem Teil der Fehlerteufel, der uns fleilig beschenkte.

Der Finallauf f
im historischis
Stadtzentrum ¢
um das Schi
von Pardut
statt. (Es wurder
die Champ
week recht at
ve Orte au
wahit, um den
ternationalen
fern Tsche
von seinen s
sten Seiten zu
sentieren.)

Es war Feier
und es zeigte
erstmals wie
waren viele
diesen Tag ger:
Schwerpunkt t
der lauferisch
ponente. Unter
rin Schmalfel: i | r |

Konzentrationsfehler unterlief, einen 23, und Elisa Dresen 30. Plaiz, im B-Finale
Luise Karger einen 6. und Katja Bumann einen 7.Platz.

: Bei den Herren im B-Finale verpassten Lars als 2.
il und Robert als 3. nur knapp die Wildcard fir die
!weitere Tour. Rossi und Sven erreichten Platze 12
I und 14. Da Ubrigens dem B-Finailauf nur 3 Posten-

' verbindungen gegeniber dem A-Finallauf fehlten,
onnte man gut die Zwischenzeiten mit den A-Fi-
alisten vergleichen und feststellen, dass unsere
rsten 2 Manner auch ganz gut im A-Finale ausge-
ehen hétten.

mhene Fazit: Das Potential fur gute Leistungen in diesem
Terrain haben wir Deutschen allemal - vor allem, denkt man an unseren Joker, der
diesmal leider nicht mit dabei war. Weitere Informationen unter www.pwt.org

25

48 JR

O




	SKMBT_36114061008040_0001
	SKMBT_36114061008040_0002
	SKMBT_36114061008040_0003
	SKMBT_36114061008040_0004
	SKMBT_36114061008040_0005
	SKMBT_36114061008040_0006
	SKMBT_36114061008040_0007
	SKMBT_36114061008040_0008
	SKMBT_36114061008040_0009
	SKMBT_36114061008040_0010
	SKMBT_36114061008040_0011
	SKMBT_36114061008040_0012
	SKMBT_36114061008040_0013
	SKMBT_36114061008040_0014
	SKMBT_36114061008040_0015
	SKMBT_36114061008040_0016
	SKMBT_36114061008040_0017
	SKMBT_36114061008040_0018
	SKMBT_36114061008040_0019
	SKMBT_36114061008040_0020
	SKMBT_36114061008040_0021
	SKMBT_36114061008040_0022
	SKMBT_36114061008040_0023
	SKMBT_36114061008040_0024

