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LVB-OL (LRL Sachsen) (hitp://www.lvb-oi.de) 3.8.00
T/Ez D/H 10...65, 21AL, AK, E, Kinder-OL n.n.

Dahiener Heide - Landstr. Dahlen Richtung Lausa, markiert ab Dahlen  10.00 Uhr
19.8.00

Deutsche Meisterschaft im Staffel-OL (StartpaB, Sportident) 9.9.00
T/St D/H 14, D/H 18, D/H 19, D/H 105, D/H 145 45,- BM
Rahmen: R1 ca. 3 km pro Bahn, R2 ca. 5 km pro Bahn 30,- DM
Start: 11.00 Uhr

Deutsche Meisterschaft im Mannschafts-OL (StartpaR, Sportident) 10.9.00
T/M D/H 14, D/H 18, D/H 19, B/H 105, D/H 145 45,- DM
Rahmen: R1 ca. 3 km, R2 ca. 5 km 30,- bM

Nullzeit 8.30 Uhr
Anreise:ab 8.9.00, 18.00 Uhr, A4 bis Autobahnabfahrt Ohorn nach Pulsnitz,
Quartier (5,-DM) Mittelschuie Pulsnitz und Turnhaile Pulsnitz.
Org.-Buro: Freitag in der Mittelschule Pulsnitz ab 19.00 Uhr
WKZ: Sonnabend und Sonntag Forsthaus LLuchsenburg

18.8.00

8. Offene und Internationale Trierer Stadtmeisterschaft 8.10.00
ca. 5500 m (fur Wanderer/Trimmer empfohlen); ca. 6500 m; ca. 9000m 11.30 Uhr
Trier-Tarforst 10,- DM; Wanderer 6,- DM; Kinder 2,- DM
WKZ: Clubhaus des Trimmelter SV Trier, Kohlenstr.55 geodffnet ab 10.30 Uhr

4.10.00
Deutsche Bestenkdampfe im Nacht-OL 20600 11./12.11.00
TSV Malente von 1900 e.V. :
Bad Malente-Gremsmiihien
Ausschreibungen kdnnen angefordert werden bei
Teufelssee-OL 2.12.00
T/Ez D/H 10...80 5,-/8,- DM
Michendorf, Schule 11.00 Uhr
Meldetermin:

22.11.00
Sulzheimer Nacht-OL 8.12.00
Strecken: 3 km, 4 km, 5 km, 6 km 5,-/7- DM

Lauf-/Wanderstrecke: Weinberge zwischen Sulzheim, Wérrstadt und Vendersheim
Suizheim, Anfahrt A 63 Abfahrt Wérrstadt, dann B 420 Richtung Bad Kreuznach
Treffpunkt;: Gemeindehalle Suizheim fliegender Start ab 19.00 Uhr

13. Thiiringer 24-Stunden-OL 2001 25, - 27.05.2001

Jena (Flugplatz-Schéngleina)
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Kurz vor Beginn der neuen Saison fand
nun doch eine Bundestagung OL statt, auf
der ein neues Technisches Komitee ge-
wéahit wurde. Zwei Tage lang wurde im
Kreise der Landesfachwarte gemeinsam
mit dem neuen TK-Vorsitzenden diskutiert,
Aufgaben und Ziele abgesteckt, Lésungen
gesucht.

Die Erwartungen an die Mitglieder des neu-
en TK sind hoch, ihre selbstgesteckten Zie-
ie ebenfalis. Das ,OL-Volk® ist aufgerufen,
sich starker als bisher in die (sachliche)
Diskussion einzubringen. Im Internet sind
dazu bereits neue technische Mdoglichkei-
ten eingerichtet, die auch schon intensiv
genutzt werden.

Einige Beschliisse zu vieldiskutierten Fra-
gen hat das TK zwischenzeitlich gefalt,
weitere Beschlisse werden in Kirze fol-
gen.

Die Wettkampfsaiscn ist mittlerweile in
voliem Gange; Deutschiandcup und Deut-
sche Meisterschaften im Lang-OL 2000
sind bereits ausgerichtet - und naturlich
neue (alte) Probleme aufgetaucht, ein The-
ma diesmal: Sperrgebiete...(}), Uber das
woht in OLI 104 zu berichten sein wird...

Ein aus deutscher Sicht sehr gutes Ergeb-
nis ist kurz vor Redaktionsschiuf® dieser
Ausgabe von der Weltcup-Runde in Japan
bekanntgeworden:

Frauke Schmitt Gran belegte Platz 9.



Das neue Technische Komitee

Die Crientierungsldufer Deutschlands brauchen ein starkes, aktives Kabinett, das
sich der Zukunft des OL, dem Tagesgeschéaft, unserem Sportplatz Natur, den aktuel-
len Problemen, dem internationalen Austausch, der Ausbildung von Trainern und
Kampfrichtern widmet.

Seit dem 18. Méarz 2000 ist ein sciches Gremium mit dem neuen Technischen Komi-
tee im Amt. Die Landesfachwarte der Bundeslander haben in Kassel zusammen mit
dem neuen TK-Vorsitzenden Hans Breckle eine guie Mischung aus gestandenen
sowie auch jungen Strategen gewahit.

Diese Menschen méchten ihre Krafte fir den Nachwuchs, die Kaderathleten, Veran-
stalter, Vereine, Freizeitsportier und die Landesverbande einsetzen.

Das Technische Komitee wird mit Sachverstand seibstbewuft und souverén auftre-
ten und entscheiden. Wie jeder wei3, sind hier aber beruflich auch stark engagierte
Personen im Amt. Und nicht nur aus Zeitmangel sind alle Bereiche im TK auf die
vielféltigen Anregungen, Kritiken und Unterstiitzungen aus der Basis angewiesen!
Der Orientierungstauf wird weiterentwickelt, wird auch neue, aufregende Wege ge-
hen, aber er muR die gesunde Sportart ohne ernsthafte Krisen, Dopingaffaren oder
Finanzskandale, offen fur alle Interessierten, fur alle Altersbereiche, fur alle Leistungs-
kategorien bleiben. Orientierungsiauf ist Sport um des Sportes Willen im Einkiang
mit der Natur, wie es in kaum einer anderen Sportart moéglich ist.

Kurzfristige Ziele sind die Schaffung von effizienten und ortsunabhangigen Arbeits-
strukturen im TK sowie die Erhthung der Transparenz der Arbeiten fir die OL-Ge-
meinde.

Jeder Aufgabenbereich im TK wird zuséatzlich von Arbeitsgruppen mit spezialisierten
Mitgliedern unterstitzt. Das Internet und die OL| werden eine zentrale Rolle bei der
demokratischen Entscheidungsfindung und Informationsweitergabe spielen.
Langfristiges Ziel ist die Zukunftssicherung des deutschen OL, mit MaBnahmen wie
der Unterstltzung bei der Waldnutzung fiir den OL, die Nachwuchsgewinnung, die
Foérderung des Spitzensports OL und Annzherung an die Weltspitze Uber Einzellei-
stungen hinaus und eine Bekennung zu den Disziplinen Ski-OL, MBO, Trail-O, Kurz-
strecken- und Park-OL.

Die Schnittstelle zwischen TK-OL und DTB muR gesichert und eine positive Vertre-
tung im Dachverband erreicht werden..

2

4 daagse van de Kempen {(www.ping.be/kol-pages/md2000 12.-15.8.00
4T/EzD/H12..70,21A, B, E 15,-/20,- (ab 1.5.18,75/25,-, ab 1.7. 30,-/40,- Euro)
D/H10 markiert, Kinder-OL (EMIT)

Domein Zilvermeer, Ziivermeerlaan 2, B2400 Mol 11.8. ab 18 Uhr
Quartier: Campingplatz, weitere Quartiere Uber Tel. (+32) 11 23 95 40

Werner-Seelenbinder-OL 26.8.00
T/Ez D/H 10...80 5,-/8,- DM
WKZ: Caputh. Turnhaile 11.00 Uhr
14.8.00
1. Internationaler Stadt-OL Worrstadt 26.8.00
Laufstrecken zwischen 3 und 5 km 6,-/8,- DM
Kinderstrecke 1,- DM
Schulzentrum Wérrstadt (Rheinhessen), ab Ortsmitte Worrstadt 15 Uhr
20.8.00
5. Weinberg-OL und Orientierungswanderung mit Weinproben 27.8.00
Strecken: Weinberg-Cup: zwischen 3 und 9 km 7,-/10,- DM
Trimmer: 4 km, Wanderer mit Weinprobe: ca. 5 km
Kinder-CL 1,- DM
Lauf-/Wanderstrecke: Weinberge zwischen Wérrstadt, Ensheim,
Armsheim und Wérrstad/Rommersheim 8,- DM
Woérrstadt (Rheinhessen), Anfahrt A 63 Abfahrt B 420 Richtung Worrstadt,
Ausschilderung ab Ortsmitte Worrstadt 9 Uhr
20.8.00
Thiiringer Meisterschaften Staffel-OL (Lauf der Deutschen Staffelliga) 2.9.00
T/3er-St D/H 14, D16-, H16-, D/H125 20,- DM
Schmiedefeld am Rennsteig, Sportplatz 12 Uhr
Quartiere selbst reservieren, z.B. Campingplatz Meyersgrund
22.8.00
Thilringer Meisterschaften (Kiassik) 3.8.00
T/Ez D/H1G ... 70 4-/6,-/8,-DM
Manebach 10 Uhr
22.8.00
2-Tage-OL anl. 20 Jahre OL im TV Bierbach 2./3.9.00
1. Tag: T/Ez D/H 10...70; Kinder-OL 7,-/10,- DM
2. Tag: T/3erM D/H14, -18, 19-, 105, 145, offen (OK/OM/OL) 20,- DM
Einzel bis B/H12; Kinder-OL 5,- DM
Quartier: Turnhalle mit Frihstiick 10,- DM
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Treffounkt: Mehrzweckhalle/Sportplatz Klein-Winternheim 8.30 Uhr

1.6.00

Niedersichsische Meisterschaften im Mannschafts-OL 24.6.00
D/H14, D18, H18, D70, D90 mit je 2 Lauferinnen 16,-/20,- DM
D19, H19, H105, H145 mit je 3 Lauferinnen 30,- DM
Einzelldufer, Kinder-CL 10,- DM/kostenlos
10.6.00

3-Stunden-Staffel 22.6.00

3er-Staffel (mind. 1 Frau, max. 1 H21), Modus anaiog 24-Stunden-OL 40,- BM
markiert ab Autobahn-Abfahrt Eraste/Westfalen Massenstart 10.00 Uhr
12.6.00

(namentliche Meldung bis 1 Stunde vor dem Start)

Niedersidchsische Meisterschaften im Staffel-OL (Deut. Staffelliga) 25.6.00
D/H14, D18, H18, D70, D90 (2er); D19, H19, H105, H145 (3er-St.)  je 8,/10,-DM

Einzelidufe, Kinder-OL kostenlos

10.6.00
Landesranglisten-OL Schwaben 2.7.00
T/Ez D/H-12, 13-14, 15-18, 19, 35, 45, 55- 8,-/10,- DM
Anfénger (auch in Gruppen) 8,- DM/Karte

Die Bahnen sind selbst abzuzeichnen (6 min.)
Parkplatz zwischen Kéchersberg und Késbach, ab Murrhardt markiert
Anmeldung direkt am WKZ, keine Umkleiderdume, Duschen und Verpflegung

BOTAS Vysocina Cup 2000 (Rahmenwettk. der JWM) (Sportident} 8.-13.7.00
(www.volny.cz/proorient/botascup)

5 T/Ez D/H10N, 10C, 12...D65/H70/ E in 16, 18, 20, 21/ div. A, B, C/offene Kat.

2. Lauf World Ranking Event bis 15.4. 20,-/30,-DM, bis 10.6. 30,-/45,- DM

11.7. Gemischte Staffel (mind. eine Frau) 15,- DM

Qu.6.-14.7.: Camping 20,-/ Turnhalle 30,-/ Wohnheime 65...135/ versch. Hotel
10.6.00

5 Jours de France (hitp://perso.wanadoo.fr/co.lorraine/} 11.-15.7.00

M/W Beginners; 12...70, 20E, L, 21E, L, S
Metz, car park Saint-Symphorien

bis 31.12.99: 240,-/310,- FF
bis 30.04.00: 310,-/390,- FF

Bezirksturnfest Unterfranken in Karlstadt 21.-23.7.00

Unterfrankische Bezirksmeisterschaften im OL 22./23.7.00

1. Etappe: T/Ez D/H 14, 15-18, 21, 35, 45 8,-/10,- DM

2. Etappe: T/Score

Neulinge kurz/lang, O-Wandern 3km und 6km, Trimm-OL n.n.

Sportgeldande Gymnasion Bodelschwinghstrafie 12 Uhr/ 9 Uhr
28.5.00
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Meine Aufgabe sehe ich in der Ausrichtung des OLs in Deutschland in seiner Ge-
samtheit sowie in der dazu notwendigen Integration der einzelnen Beauitragten. im
einzelnen umfaRlt das die Unterstltzung der Beaufiragten bei der Definition und Er-
reichung der spezifischen Ziele.

Umwelt- und Naturschutz
Dr. jur. Martin Nolte

OLV Uslar,

Ziel der Arbeitsgruppe ist es im wesentlichen, die rechtstaatsachlichen Konflikte des
Orientierungslaufs mit der Umwelt zu analysieren und sie einer juristisch ausgewo-
genen Losung zuzufihren. Rechtlich ausgewogene, ggf. auch streitbesténdige Ken-
fliktidsungen setzen eine profunde naturwissenschaftliche, insbesondere forst-
wissenschaftliche Begleitung der Arbeit voraus. Die berufliche Zusammensetzung
der Arbeitsgruppenmitglieder entspricht dieser Aufgabenstellung. Im einzelnen geht
es bei der rechtlichen Bewertung der tatsachlichen Konflikte um eine interessen-
gerechte Anwendung der forstrechtlichen, naturschutzrechtlichen und stralen- bzw.
strallenverkehrsrechtlichen Vorschriften. Die Konfliktlosungen in den einzelnen Lan-
dern werden durch foérderativ bedingte Normunterschiede erschwert, so dall zwar
bundeseinheitliche Grundziige auszumachen sind, die Problemidsungen aber stets
im Detail gefunden werden miissen. Da eine fldichendeckende Einzelbearbeitung
aller in Deutschland stattfindenden Orientierungslaufe durch die Arbeitsgruppe nicht
zu leisten ist, wird sich die Tétigkeit dieser Arbeitsgruppe auf eine den TK-Vorsitzen-
den unterstitzende Aufgabe konzentrieren. Eine exemplarische Verfahrensflihrung
oder Begleitung derselben bei der Durchsetzung einer Veranstaltungsgenehmigung
wird dadurch nicht ausgeschlossen. Die Erarbeitung einer Informationsbroschire
Uber die rechtlichen Determinanten des Crientierungslaufs in Deutschiand (Rechts-
grundlagen und -grenzen) ist mittelfristiges Ziel dieser Arbeitsgruppe.

| Lehrwesen
Uwe Dresel



Es besteht ein grofter Nachholbedarf im Bereich Lehrwesen des Fachgebietes OL.
Die letzte A- bzw. B-Trainer-Ausbildung fand vor ca. 10 Jahren statt, die letzte Trai-
ner-Fortbildung auf Bundesebene vor drei Jahren. Das Ergebnis zeigt sich jetzt in
dem chronischen Mange! an motivierten und qualifizierten Trainern besonders auf
Bundesebene.

Folgende Maftnahmen halte ich auch angesichis der knappen Haushaltslage flr
sinnvoll: Ermittlung des Aus- und Fortbildungsbedarfes in den Landesverbanden,
Zusammenarbeit mit den Landesverbénden. (z.B. Durchfiihrung von Kooperations-
veranstaltungen) und Aufbau eines arbeitsfahigen Lehrausschusses; Erfassung von
qualifizierten Referenten sowie Zusammenarbeit mit anderen Fachbereichen und
Sportarten, ErschlieRung von neuen Finanzierungsquellen sowie Durchfiihrung we-
nigstens einer Fortbildung 2000 und Planung einer Ausbildung fur 2000/2001.

Der Arbeitsbereich umfalte bisher schwerpunktmaRig die Trainer-Aus- und Fortbil-
dung im Spitzensportbereich. DarlGberhinaus ist es aber notwendig, die gesamte
Lehrarbeit im OL zu koordinieren, um finanzielle Mittel gezielt einzuseizen, die Fort-
bildung der Kampfrichter (z.B. Bahniegung, Organisation, Kartenwesen), Offentlich-
keitsarbeit, Breitensport (z.B. Jugend- und Alterskiassensport) oder den Bereich der
Waldnutzungsproblematik zu kombinieren und so Motivationen zu schaffen.

OLF Mainz,

in Arbeit ist die Ubersetzung der novellierten ICF-Darstellungsvorschriften iISCM
2000. Seit 1986 bin ich auch Mitglied der IOF-Kartenkommission.

Die Landesturnverb&nde erhalten Unterstitzung bei der Fortbildung im Kartenzeichnen
und mit den Technischen Delegierten von Bundesveranstaitungen werde ich in Karten-
fragen zusammenarbeiten. Die Einrichtung eines Schwarzen Bretts flir Fragen und
Tips zum Kartenwesen sowie die Verdffentlichung des DTB-Kartenverzeichnisses im
internet sind weitere Anliegen

Jugend:

OSC Kassel,

Massenquartier in Schule oder Turnhaile 5,-DM

1.5.00

Geldndesperre beachten (s.5.31)  *) bei Teilnahme an beiden Lé&ufen 25,-/15,-DM

OL im Rahmen des Landesturnfest Sachsen 20.5.00

A fiir OlLer: Score-OL mit Zeitbegrenzung Massenstart 10.00 Uhr

B fur alle anderen: Skore-CL ohne Zeitbegrenzung 10 -15 Uhr

2,- DM + 5,- DM Turnfestbeitrag

6.5.00

Residenz-Stadt-OL (3. Bayerncuplauf) 21.5.00

T/Ez Ubliche Bayerncup-Kategorien 7,-15,- DM

Ubliche Rahmenkategorien 5,-/10,- DM

10.00 Uhr

n.n.

OL des LBV Phonix Liibeck im Forst Salem 241.5.00

T/Ez D-12, 13/14, 15/18, 19/21, 35/40, 45/50/55, 60 3,-/6,-/8,- DM

H-12, 13/14, 15/16, 19/21, 35, 40, 45, 50/55, 60, 65 3,-/6,-/8,- DM

Kinder-, Trimm-, Familien-, Gruppen-OL und -Wandern analog pro Karte
in Ratzeburg Richtung Seedorf/Gudow, am Ortsende - Schild links Salemer Weg,

nach ca. 3 km parken nahe Start/Zie! (Bitte raumsparend parken.) 8.30 Uhr

12.5.00

3. Braunschweiger Park-Race (PTN 2000) 28.5.00

2 Park-OL D/H PTN und D/H Rahmen 10,-/12,- DM

Autobahn A391, Abf. Braunschweig-Hansestraf’e oder A392, Abf. Braunschweig-
Hamburger Str. bis VW-Werk, dort ins Wohngebiet "Schwarzer Berg” 10/13 Uhr

mit Si-Nummer 18.5.00

Landesmeisterschaften Staffel-OL Berlin/ Brandenburg 3.6.00
(Lauf der dt. Staffelliga)

Staffel-AK gem. WKB-OL, Rahmenmixstaffei 15,-/30,- DM
Basdorf 40 km nérdl. Berlin 11.30 Uhr

INFOS unter: www.tolf.de

Landesmeisterschaft Kurz-OL Berlin/Brandenburg 4.6.00
D/H 14...70, Potsdam (10.00 Uhr) 5,-/10,- DM

22.5.00
13. Weinberg-OL Klein-Winternheim 4.6.00
Strecken: Weinberg-Cup: zwischen 3 und 9 km 7,-/10,- DM
Wanderer: mit Karte durch die Weinberge sudlich von 7,-110,- DM

Klein-Winternheim mit Weinproben (10,- DM) der jeweiligen Rebsorten

und Lagen an der ca. 5 km langen Wanderstrecke

Kinder: in Gruppen ca. 2 km 1,- DM
Klein-Winternheim, 10 km stidwestlich von Mainz
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Kurzausschreibungen

2.MBO-BRL 6.5.00
neu: Seeligstadt 13.00 Uhr
1.5.00

1. Deut. Polizeicup im OL / 10. POL-O-Cup / 12. BGSP Siid OL-Cup 5.-7.5.00
mit Polizei-Landerkampf Deutschiand - Schweden

Solathlon (OL+SchieRen) D16, H16, H35, H45, H55 (Ez mit M.-Wertung) 5.5.00
offen fiir Polizeivolizugsheamte des Bundes und der Lander und ausl. Pol.-beamte

WKZ: AFZ des BGSP Siid (Oerlenbach) 7 Uhr
Meldung: AFZ des BGSP Sud, Heglerstr.15, 97714 Oerlenbach,
Fax: 09725-7103-100 . 28.4.00
25. Bayerische Mannschaftsmeisterschaften 6.5.00
D/H14, 15-18, 19, 35, 45, H55 (mit Polizeicup-Wertung) 14,-/30,- DM
Rahm.: Mannschaftscup {ca. 4 km) - keine Beding. zu Verein + Geschl.  20,- DM
Bad Kissingen (Klauswald), grof’er Waldparkplatz oben 12 Uhr
24.4.00
2. Bayerischer Landesranglisteniauf (Bayerncup, Polizeicup) 7.5.00

BC - D14, 15-18, 19E, 35, 45, 55, H14, 15-16, 17-20, 21E, 35, 45, 55 7,-/15,- DM
PC - D15-18, 19E, H17-20, 21E, 35, 45, 55 (mit Mannschaftswertung) 7,-/15,- DM
Rahmen - D/H14B, 12, 21A, 35B, Schnupper-OL 7.-/15,- DM
Rottershausen (Schiefistand), Giber B19

24.4.00
Landesranglistenlauf Baden 7.5.00
alle Uiblichen Strecken, Anfanger kurz, lang, keine Voranmeldung 10 Uhr
ausgeschildert ab Neckarbischofsheim
Friihlings-OL der SU Annen 7.5.00
D/H10, 12, 14 , 16, 17K, 18L, 19L, 35, 45, 55, H65, Anfanger 8,-/11,- DM
Kinder-OL 2,-BM
Parkpiatz am Gasthof "Freischitz” in Schwerte, Uber A1, dann B236 10.00 Uhr

29.4.00
4. Ingelheimer Weinberg-OL 7.5.00
Strecken: Weinberg-Cup: zwischen 3 und 9 km 7,-110,- DM
Trimmer: 4 km, Wanderer: 5 km . 7,-/10,- DM
Kinder-OL 1,- DM
ingelheim, Anfahrt: Ausschilderung ab Stadtmitte Ingetheim 9 Uhr

30.4.00
Sichsische Meisterschaften (Bundesranglisten-CL) (mit Sportident!) 13.5.00
T/Ez D/H10...D60/H65 (M 1 : 10.000) 15,-/10,- DM*)
Schule Seifersdorf Nullzeit: 12.00 Uhr
Dippold-OL (Bundesranglisten-OL) (mit Sportident!) 14.5.00
T/Kz D/H10...DB0/HB5 (M 1 : 5.000) 15,-/10,- DM¥)

Waldstadion Oelsa Nullzeit: 8.00 Uhr
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Die Zukunft des OL liegt in seinem Nachwuchs. So mdéchte ich den OL fiir die Ju-
gendiichen so interessant wie mdglich machen und damit die breite Basis fir SpaR
und Erfolge in ihrem Sport schaffen.

Insbesondere moéchte ich die Interessen der Jugendiichen in den gepianten neuen
Strukturen des DTB, sowie im Technischen Komitee vertreten.

Spitzensport
Peter Gehrmann

Il ASG Teutoburger Wald,

Wir wollen mit einer Erhdhung der Trainings- und Leistungsmotivation naher an die
internationale Spitze im gesamten Kaderbereich heranriicken und dabei eine Mann-
schaft mit "Wir-Gefth!" bilden.

Dazu wird es eine Intensivierung der Aktivenbetreuung durch Dezentralisierung im
Trainerbereich bei zentraler Ubersicht durch mich geben. Dabei werde ich mich auch
selbst in die Trainerarbeit einbringen und ich strebe eine enge und intensive Zusam-
menarbeit mit den Trainern und dem Aktivensprecher an. Fiir die Aktiven wird es
regeimafige Pflichtaufgaben geben.

ich strebe eine Intensivierung des Informationsfilusses innerhalb der Kader sowie
Offentlichkeitsarbeit aus dem Kader heraus an.

Durch den Fortfall von Formalitdten zugunsten der volien Konzentration auf das
Machbare wird es eine optimale Ausnutzung der finanzielien Méglichkeiten des Ver-
bandes geben. Dazu ist auch die Férderung von Eigeninitiativen aus dem Aktiven-
bereich notwendig.

Wettkampf- und Kampfrichterwesen
Dr. Karsten Hahn

Mein wesentliches Aufgabengebiet ist die Planung des Wettkampfkalenders. Ich strebe
dabei eine méglichst breite territoriale Streuung der Wettkampforte und damit auch
der Geldndetypen an. Zur Zeit gibt es Diskussionen zur zukilinftigen Gestaitung der
Elite und zum Einsatz von elektronischen Kontrollsystemen. Die jlingere Vergangen-
heit hat gezeigt, dal® Regelungen daflr einer sehr klaren Formulierung bediirfen und
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vor der Inkraftsetzung in breiterem Kreis diskutiert werden soliten. ich bin deshalb
der Meinung, daft das TK keine Uberstirzten Beschliisse fassen solite und im Laufe
dieses Jahres Vorschlage zur Gestaltung obiger Punkte anbringt, diese auch &ffent-
lich diskutieren 18t und sie dann in tragfahige Regelungen bringt.

Wichtig scheint mir, den Veranstaltern neben den klar formulierten Wettkampf-
bestimmungen auch weiterreichende informationen und Empfehlungen in die Hand
zu geben. Hier méchte ich den auf der Tagung der technischen Delegierten und
Wettkampfleiter Anfang Februar begonnenen Weg fortsetzen und in Arbeitsgruppen
Empfehiungen ausarbeiten, die die Erfahrungen und auch Fehler bei vergangenen
Wettkdmpfen beachten.

~ Offentlichkeitsarbeit
- Lutz Spranger

- USV Jena,

in den kommenden Jahren méchte ich die Prédsenz von Berichterstattungen tber
OL-Themen aufierhalb der OL-Szene mit den drei Themenschwerpunkten OL als
Leistungssport, OL ein Familiensport und OL ein Natursport erhéhen. Dazu sollen
gezielte und permanente Beziehungen zu Redaktionen aufgebaut und genutzt wer-
den. Die Bundeskader missen sich haufiger in sachlichen Reportagen wiederfinden.
intern muf} es eine intensivere, breitere Informationspolitik geben, um die Méglich-
keit zur stérkeren ldentifikation der Sportier und Crganisatoren mit ihrer Sportart zu
geben. Mit dem Kontakt zum internationalen OL mdchte ich erfolgreiche Konzepte
nutzen. Dort wo es mdglich ist, wird die Offentlichkeitsarbeit des Technischen Komi-
tee und des Férdervereins gebiindeit. Die Arbeitsgruppe Offentlichkeitsarbeit, in der
jedes Mitglied spezifische Aufgaben Ubernimmt, wird Uber kostenglnstige, moderne
Kommunikationswege zusammengebracht. Informationsbroschiiren zu verschiede-
nen Themen werden erarbeitet.

Breitensport: nicht besetzt
In naher Zukunft soll es keine Bundesjugendfachwartin im Technischen Komitee

geben, deshalb ist geplant dann unter Breitensport auch die Jugendarbeit zu organi-
sieren. Somit bleibt diese Stelle zur Zeit unbesetzt.

Quartiere auf dem Meldebogen des OLV Weimar mitbestellen:
- Massenquartier Parkschule in Weimar
oder selbst buchen:

- Schullandheim Landkreis Weimar in Tonndorf, 036450/42219
- Naherholung Ferienpark Stausee Hohenfelden, 036450/42081
Camping, Wohnwagen, Ferienhitten, in der Nahe des WKZ

am Sonntag
- Imtreff e.V. Bad Berka, Bungalows, 036458/42036
- Tourist Information Weimar 03643/24000
Zeitplan:
16.9. bei Blankenhain
9-12 Uhr Meldebiiro BRL Kurz
13 Uhr Nulistart BRL Kurz
15-17 Uhr Meldebilro BRL Klassik
16.9. in Weimar
18-20 Uhr Meldebilro BRL Klassik
Parkschule
ab 18 Uhr Bezug Massenquartier
17.9. im WKZ Stausee Hohenfelden
7-9 Uhr Meldebiiro BRL Klassik
9 Uhr Nulizeit BRL Klassik
14.30 Uhr  Zielschiul? BRL Kiassik
keine Siegerehrung

OL-Karten zum Festpreis

= von Fachieuten
e Termingerecht
» Preisglinstig
e [OF-Norm
e (berall

Kartenteam Sauerland”

Christa und Wilfried Holtho#f
Obersalwey 33

59889 Eslohe

B 02973-81384
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Ausschreibung

Weimar-CL 2000 / Bundesranglistenlauf Klassik

Veranstalter:
Ausrichter:
Termin:

Wettkampfleiter:

Bahniegung:

Techn.Delegierter:

Offentl.arbeit:
Kategorien:
Karte:
Gelande:
Startkosten:
Anreise/WKZ:
Entfernungen:

Internet:

Meideanschrift:

Meldungen:

Uberweisung:

Auswertung:

Deutscher Turnerbund
OLV Weimar

Sonntag, 17.9.2000
Hans Lange

Rainer Wichmann
Gunter Scharf, USV Jena
Katrin Holzer

D/H10-70, D/H21 E, AL, AK

Anfanger: Offene Kategorien OK (2km), OM (4km), OL (6km)

Fahnchen-OL (kostenios)

D/H16-40 1: 15000, sonst 1 : 10 000, Stand 8/2000
grobes Profil, stark ausgepragtes Wegenetz,
Uberwiegend Nadelgehdiz, viel Unterwuchs

bis D/H18 12,- DM, ab D/H20 15,- DM

Cffene Kategorien: 10,- DM

Ferienpark Stausee Hohenfelden, bei Kranichfeld
WKZ zum Start ca. 1500m, Ziel zum WKZ ca. 200m
Informationen, Start- und Ergebnislisten unter
www.olvweimar.de

vereinsweise auf Formblatt bis zum 4.5.2000
(Poststempel), Nachmeldungen mit 50% Aufschiag
Starigeld und Ubernachtung/Massenquartier

mit der Meldung

Kento OLV Weimar 4035984, Hypovereinsbank Weimar
BLZ 82020087 (Code BRL 2000 + Vereinsname)
System Sport ident

Fur beide Laufe / BRL Kurz (Sa) und BRL Klassik (So)

Spikesverbot

Versicherung

Verpflegung
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Giit fir beide Wettkdmpfe

Ausreichende Versicherung ist Sache der Teilnehmer.
Veranstalter, Grundstiickseigentiimer und Behdérden
libernehmen keine Haftung.

Sa Imbissangebot im WKZ
So Imbissangebot und Gaststatte im WKZ

Die ersten Entscheidungen
des Technischen Komitees vom 25.03.2000 in Sachen Anderungen/
Ergédnzungen der Wettkampfbestimmungen

Der Inhait von Punkt 4.4 “Startrecht fur Mitglieder des Ausrichiervereins” der WKB
wird ersetzt durch: “Laufer des Ausrichtervereins bis einschliellich Kategorie D/H-18
darfen bei Wettkdmpfen gem&n Punkt 2.2.1. bis 2.2.7. der WKB (Bundes-
veranstaltungen) starten.” (Anmerkung: Der Fairness (Punkt 27 WKB) ist Rechnung
zu fragen. Diese Regelung gilt ab sofort.)

Die Erganzung der WKB, Pkt. 6 “Auch andere Maf3stabe (z. B. 1:5.000) sind zulds-
sig. Sie sind rechtzeitig anzukiindigen.” wird zurlickgenommen. (Erlauterung: Die
ISOGM2000 gilt mit den dort festgelegten MaRstaben 1:15.000 bzw. 1:10.000 als Stan-
dard. Andere MaRstabe kdnnen nur in begriindeten Fallen auf Antrag vom TK ge-
nehmigt werden. Der BRL 2000 bei Dresden behalt die Ausnahmegenehmigung fiir
die Verwendung des Malistabs 1:5.000.)

Punkt 13 der Wettkampfbestimmungen wird erganzt: Hinter: “Zwei Laufer eines Ver-
eins innerhalb einer Kategorie diirfen nicht direkt hintereinander starten.” wird einge-
fugt: “Diese Regelung hat Vorrang. Der frlher Startende wird in der Startliste einen
weiteren Startplatz frlher gesetzt.”

Ab 01.01.2001 kann beim Einsaiz von elektronischen Postenkontrollsystemen bei
Bundesveranstaltungen ein Aufschlag zum Startgeid in Héhe von bis zu 2,- DM pro
Léufer erhoben werden. (Eriduterung: Diese Regelung wirkt sich auf Staffeln und
Mannschaften aus, da der Aufschlag dann pro Laufer gilt und nicht mehr pro Staffel/
Mannschaft wie bisher.)

Eliteregeiung: Im Jahr 2000 bestehen fir den Start in den beiden Elitekategorien -
bis auf die Startfeldbegrenzung (50 Herren, 30 Damen) - keine Einschrankungen.
Um das Startrecht in der Elite 2001 zu erwerben, missen mindestens 85 Punkte (H)
bzw. 65 (D) in der Bundesrangliste (Endstand 2000) erreicht werden. Das TK-OL
wird im 1. Halbjahr 2000 weitere Qualifizierungsmdoglichkeiten erarbeiten und das
Meisterschafisstartrecht ab 2001 neu regeln. Das Meisterschaftsstartrecht 2000 (Klas-
sik) regelt sich analog 1999 nach der Sommerrangliste 2000. (Anmerkung: Diese
Regelung gilt ab sofort und bezieht sich nur auf das Startrecht in der Elite bei Bundes-
wettkdmpfen. Um das erneute Aufflammen der Diskussionen einzuschranken, wird
expiizit auf den Zusatz hingewiesen: Es wird zuséatziiche Moglichkeiten geben, sich
zu qualifizierent)
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Neue Schiilerklassen

Auf ihrer Sitzung im Februar 2000 sprachen sich die Landesjugendfachwarte ein-
stimmig fiir die Empfehlung aus, zur leistungsgerechteren Férderungdie Schwierig-
keit der Bahnen in den Kategorien D/H-12 und D/H-14 zu erhéhen. Neben den beste-
henden Kategerien B/H-10, D/H-12 und B/H-14 solien die Kategorien D/H12N und
D/H14N fir Neulinge im Schulerbereich angeboten werden. Dabei lauft die D/H12N
auf der D/H-10-Strecke, die D/H14N auf der D/H-12-Strecke.

Das Niveau der Schulerklassen wird untenstehend genau definiert, so dafR die
Einordung in die richtige Laufkategorie vereinfacht wird.

Kategorie Schwierigkeit Kategorie Schwierigkeit

D/H-12N 1 D/H-10 1

D/H-14N 2 D/H-12 2
D/H-14 3
D/H-18 4

1=N Neulinge-Niveau, sehr leichte Bahn

Bahniegung entlang von markanten Leitlinien mit max. 1 Abzweig zwischen den
Posten. Posten an der Leitlinie an/kurz hinter der Auffanglinie.

Bei schwierigeren Postenubergangen wird die Laufroute zwischen den Posten aus-
geflaggt, &hnlich einer Pflichtsirecke.

2=C Anfanger-Niveau, leichte Bahn

Bahnlegung entlang von markanten Leitiinien mit bis zu 3 Abzweigen zwischen den
Posten. Einzeine Abkurzungsméglichkeiten vorhanden.

Posten sind von Leitlinie aus zu sehen, an oder kurz nach der Auffanglinie.

Bei schwierigeren Postenilibergéngen wird die Laufroute zwischen den Posten aus-
geflaggt, dhnlich einer Pflichtstrecke.

3=B Schiller-/Freizeit-Niveau. mittelschwierige Bahn

Jeder Postenraum ist mit Hilfe von Leitlinien zu erreichen, jedoch ist das Verlassen
der Leitlinien meist schneller.

Posten hinter der Auffanglinie, von der Leitlinie aus nicht zu sehen, max. Abstand
von der Leitlinie 150m.

4=A A-Niveau. schwierige Bahn

Alles ist méglich!

Bahn sc schwierig wie méglich. Postenraume nicht immer Uber Leitlinien zu errei-
chen.

Posten liegen vor der Auffang-/Leitlinie oder weit dahinter (>200m).

in den N-Klassen werden keine Ranglisten-Punkte vergeben. Je nach Anzahl der
Lauferinnen in den N-Klassen k&nnten diese nach D und H getrennt oder zusammen
gewertet werden.

Pas TK stimmte dieser Empfehlung zu.

Die Veranstalter von Bundesranglistenldufen und Deutschen Meisterschaften wer-
den gebeten, die N-Klassen in ihre Planung aufzunehmen, um Erfahrungen zu sam-
meln.
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Deutschland-Cup, Kassel, 2.4.2000

1 DJK Adler 07 Bottrop 1 157:11 34 USV TU Dresden 4 200:24
2 TV 1898 Alsbach 158:08 35 TV Coburg-Neuses 203:51
3 Post Telekom SV Dresden 1 162:30 36 SSV Planeta Radebeul 2 205:34
4 USC Leipzig 1 164:28 37 OL-Team Wehrsdorf 2 208:40
5 USV TU Dresden 1 168:36 38 USV TU Dresden 7 215:41
6 Bielefelder TG 1 169:28 39 OLG Elsenzgau 216:04
7 TG Northeim 174:20 40 MTK Bad Harzburg 216:17
8 Braunschweiger MTV 1 174:35 41 USV Jena3 217:47
9 TSV Malente 1 174:59 42 SV TU limenau 219:25
10 OLV Steinberg 1 17540 43 Lubecker Turnerschaft 2 219:52
11 OL-Team Wehrsdorf 1 175:50 44 USG Chemnitz 220:45
12 SSV Planeta Radebeutl 1 177:00 45 SV Baindt 222:08
13 Skizunft Wiesbaden 178:45 46 OLV Steinberg 2 222:51
14 SU Annen 1 179:14 47 Hansa Simmerath 223:12
15 Libecker Turnerschaft 1 181:11 48 ASC Breidenbach 223:22
16 USC Leipzig 2 181:40 49 USV TU Dresden 5 223:24
17 OLV Uslar 1 182:34 50 SV IHW Alex 78 225:42
18 TGM Budenheim 1 182:51 51 TSC Eintracht Dortmund 1 226:15
19 USV TU Dresden 3 183:08 52 USV Jena4 235:07
20 Post Telekom SV Dresden 3 185:15 53 SV Handwerk Erfurt 2 236:51
21 ASG Teutoburger Wald 186:18 54 HSG Merseburg 237:21
22 SV Bad Diben 188:53 55 OLV Potsdam 2 239:10
23 USV Jena 1 188:54 56 TSV Malente 2 240:08
24 Treptower Sportverein 2 190:27 57 OLG Siegerland 2 244:26
25 SV Handwerk Erfurt 1 193:59 58 OLV Steinberg 3 244:50
26 OLV Weimar 194:18 59 TG 1860 Minden 247:31
27 ESV Lok Schéneweide Berlin 196:10 60 TuS Liubbecke 252:42
28 Post Telekom SV Dresden 2 196:12 61 Treptower Sportverein 1 258:18
29 BSV Halle-Ammendorf 196:15 62 Turngemein in Berlin 1848 267:08
30 OLV Potsdam 1 196:48 63 TGM Budenheim 2 27314
31 OLF Mainz 198:05 64 OLV Steinberg 4 280:01
32 Braunschweiger MTV 2 198:17 65 TV Horn 280:19
33 SU Annen 2 200:10
World Cup Japan, Individual 15.4.2000
WOMEN MEN

Length 8.8Km Climb 275m Controis 17

RN

Emma ENGSTRAND SWE
Heather MONRO GBR
Maria SANDSTRoM SWE
Hanne STAFF NOR

Satu MAKITAMMI FIN
Jenny JOHANSSON SWE
Reeta KOLKKALA FIN
Sanna NYMALM FIN

QWoONOOOAWN=

Katarina ALLBERG SWE

1:02:19
1:06:41
1:06:53
1:07:42
1:08:05
1:08:13
1:08:28
1:08:45

Frauke SCHMITT GRAN GER 1:08:46

1:08:52

Length 13.3Km Climb 455m Controls 22

Allan MOGENSEN DEN
Janne SALMI FiN

Mikhail MAMLEEV RUS
Jani LAKANEN FIN
Bjornar VALSTAD NOR

Hakan ERIKSSON SWE
Emil WINGSTEDT SWE
Michael THIEROLF GER

—
ﬁCD'LOOO\IO)U‘I-Jk(.ﬂOI\)—'l

Carl Henrik BJORSETH NOR

oystein KRISTIANSEN NOR

Thierry GUEORGIOU FRA

1:16:16
1:18:07
1:18:23
1:18:38
1:18:40
1:18:54
1:19:37
1:20:30
1:20:35
1:20:50
1:39:06
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Bundesranglisten-OL, Kassel, 1.4.2000

D10
D12
D14
D16
D18
D20
D21AK
D21AL
D21E

D35
D40
D45
D50
D55
D&0
D65
D70
H-10
H12
H14
H16
H18
H20
H21AK
H21AL
H21B
H21E

H35
H40
H45
H50
H55
HB60
HB65
H70

QIS G G 1 T 1N S G G QU G QA Q0T WGP % T |G S G G G G G G G Gy

. Lucca Blumenstein
. Hannah Teweleit

. Rebecca Reischuk
. Elisa Kaufmann

. Sieglinde Kundisch
. Elisa Dresen

. Andrea Finkenstadt

Ira Ender

. Monika Depta

. Anke von Gaza

. Gunda Fischer

. Kerstin Hellmann
. Martina Fritzsche
. Marianne Kern

. Christa Hommen
. Birgitt Michel

. Marga Voit

. Edeltraud Mevius
. Luise Finke

. Paul Kossack

. Falk Baumbach

. Florian Wistneck
. Christian Teich

. Christian Gieseler
. Michael Kramer

Alexander Lubina
Hendryk Wetzel
Frank Kohlmeyer

. Markus Prolingheuer
. Rolf Breckle

. Ingo Horst

. Markus TheilRen

. Jan Kaminsky

. Reinhard in der Stroth
. Hajo Andersson

. Helmut Conrad

. Jurgen Kahl

. Yves Baujard

. Manfred Rittweger

OSC Kassel

OSC Kassel

Libecker Turnerschaft
USC Leipzig

USV TU Dresden

OLF Mainz

OLV Uslar

USC Leipzig

SU Annen

TG Northeim

OLV Weimar

USV TU Dresden
USG Chemnitz

SV Baindt

DJK Adler 07 Bottrop
TV Jahn Wolfsburg
VfL Nurnberg
Libecker Turnerschaft
RSV Hannover

Post Telekom SV Dresden
USC Leipzig

SG LVB Leipzig

SSV Planeta Radebeul
OLG Siegeriand

OLV Steinberg

DJK Adier 07 Bottrop
PSV Elbe Dresden
Tura Melle

TV 1898 Alsbach
Bielefelder TG

TV 1898 Alsbach

Gundelfingener Turnerschaft

BSV Halle-Ammendorf
Osnabriicker TB

TSV Malente

USV TU Dresden

TSV Malente

TV Kéfertal

SV Handwerk Erfurt

Anschriften-Anderunaen
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Das OLi-Interview

Auf der erst nach Intervention einiger Landeschefs einberufenen Bundestagung Mit-
te Mérz diesen Jahres hatten jene Vertreter der Lander nach der regulédren vierjahri-
gen Legislaturperiode eine neue OL-Regierung, also ein neues
Technisches Komitee fir Deutschland zu wéhlen. Der erst
31-jéhrige Informatiker Hans Breckle stellte sich in Kassel mit
einer kompletten Fiihrungsriege zur Wahl, die dann gerade
einmal 10 Minuten dauerte, auch ein Ausdruck fiir die hohen
Erwartungen und Hoffnungen, die jetzt mit der neuen OL-
- Regierung verkniipft werden.

. Es gibt tausend Fragen zum deutschen OL, gerade auch
 weil die Deutschen wohl immer ein Voik der Kritiker und Zweif-
Jer sind, einige ausgewéhite, teils brisante Fragen sind hier
. abgedruckt. Vergleiche mit dem Jirgen Hilgenberg - Inter-
view aus den OLI 89 sind sicherlich interessant.

?: Hans, wie und wann kam Dir die Idee, Dich auf den unbequemen Sitz eines TK-
Vorsitzenden zu bewerben?

Hans: lch wurde schon vor idngerer Zeit mal angesprochen, doch ein biRchen in
einer Funktion mitzuarbeiten. Damals hatte ich aus meiner Sicht noch nicht die Vor-
aussetzungen, das Uberhaupt schaffen zu kénnen. Seitdem hatte sich die Idee aber
eingenistet und briitete vor sich hin. DaR es jetzt gleich der TK-Vorsitz wurde, war so
nicht vorherzusehen, es gab da mehrere Leute, die mir gut zugeredet haben, aber
letztendlich muBte ich die Entscheidung allein treffen.

?: Hatte Deine Frau Anke eine Chance gegen Deine Kandidatur zu protestieren?
Hans: Ja, das revidiert natirlich gleich die letzte Antwort. Wir haben gemeinsam
lange Uberlegt, ob es, vor allem zeitlich, zu schaffen ist und wie.

?: Nach welchen Kriterien konntest Du Dir Dein siebenképfiges Regierungsteam aus-
wéhlen?

Hans: Ich habe versucht, Leute zu finden, von denen ich der Meinung bin, dal} sie
ihre Funktion erfllien k&nnen und die auch etwas bewegen wollen. Durch die kurze
Ankundigungszeit der Wahi war das eine ziemlich Hau-Ruck-Aktion. ich glaube aber,
dald das, was jetzt als Team da ist, wirklich gut ist und auch etwas leisten kann.

?: Mit welchen Mitteln bringst Du eigensinnige TK-Mitglieder auf Linie?

Hans: (lacht) Es gibt zwei Strategien. Im Vorfeld konnte ich ja schon eine entspre-
chende Auswahl treffen. Danach helfen nur noch sachliche Argumente.

?: Wie beurteilst Du die Verteilung der Herkunft der TK-Mitglieder?

Hans: Es ist woh! richtig, da die Verteilung auf Lander hétte besser sein kdnnen.
Das Herkunftsland wurde aber bei der Auswahi Uberhaupt nicht beriicksichtigt. Ich
hoffe jetzt darauf, dal die geplanten Arbeitsgruppen der einzeinen Bereiche eine
gute geographische Durchmischung haben, so dak das Manko im TK mehr als wett-
gemacht wird.

?: Du planst die Verteilung der Arbeit auf mehr Schultern als die der TK-Mitglieder?
Hans: Die Arbeitsgruppen, oder Ausschisse, oder wie man es nennen mag, sollen
in jedem Bereich vorhanden sein. Der TD-Lehrgang im Frithjahr hat mir gezeigt, daf
das funktioniert und daf} wir so weiterkommen kénnen. ich sehe die Beauftragten im
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TK mehr als Manager, die mehr organisieren als selber machen soilen. Wichtig ist,
die richtigen Leute fir Uberschaubare Aufgaben zu motivieren, die dann die konkrete
Umsetzung machen. Wenn man zum Beispiel jemanden als Ansprechpartner nimmt,
der viel mit dem Fernsehen zu tun hat und die Abl&ufe kennt, dann kann der in
weniger als der Héifte der Zeit dasselbe erreichen als jemand, der sich erst einarbei-
ten muld.
?: Mangelt es an Mitarbeitern in der OL-Politik und wenn ja, warum?
Hans: Ja und nein. Es fehit fast immer die Initiative, dak Leute von sich aus etwas
machen wollen. Wenn man aber Leute gezielt anspricht und konkret nachfragt, gibt
es angenehm viele, die ausheifen wollen. Die Arbeit und vor allem der Zeitaufwand
mufid aber fur den Einzelnen Uberschaubar bieiben.
?: Wie demckratisch sollen oder kénnen Entscheidungsfindungen im deutschen OL
sein?
Hans: Ich bin ein Anhanger von Offenheit und Demokratie. Allerdings muf’ die strikt
gefuhrt werden, sonst lauft es leicht aus dem Ruder. Wenn es ein wichtiges Thema
gibt, soll jeder seine Meinung sagen kénnen. Das verhilft denen, die letztendlich die
Entscheidung treffen missen, dazu, dafl moglichst viele Aspekte frihzeitig auf den
Tisch kommen und die unliebsamen Uberraschungen nach dem Motto ,Das haben
wir nicht bedacht” zumindest gréfitenteils ausgeschaltet werden. Es ist aber wichtig,
dafd nicht nur endlos diskutiert wird, sondern dafy nach der Sammelphase auch wirk-
lich N&gel mit Képfen gemacht werden. Das meine ich mit strikt, und ich bin dafGr
auch verantwortlich.
?: Du bist relativ jung, wie kompensierst Du nicht vorhandene, jahrzehntelange Er-
fahrung?
Hans: ich weil}, dal} ich nicht alles wissen kann. Aber ich bin ja schiiefdlich auch
nicht alleine, sondern habe ein Team um mich, auf das ich
Ich bin ein mich verlassen kann. Aufgaben mussen auch mal delegiert
N werden kénnen, und ganz besonders dann, wenn ich von
Anhinger VOB  yomherein weik, da gibt es jemanden, der das eh besser
Offenheitund macht.
Demokratie. ? Bis't Du agf der politischen und Verhandlungsbiihne eher
ein diplomatischer oder ein Draufgéngertyp?

Hans: Ich glaube ich bin ziemlich diplomatisch. Es ist bis-
her noch nie vorgekommen, daR ich irgendwo im Streit gegangen bin, so daR alles
verloren war. Mein Motto an der Stelle ist immer: Hart in der Sache, weich zu der
Perscn.

?: Deine Amtszeit l&uft nun schon einen Monat, wie sind Deine ersten Eindriicke?
Hans: Meine bisherigen beruflichen Erfahrungen in einem Institut, das sich Uber
Fordermittel finanziert, lassen erstaunliche Parallelen zum OL im DTB feststellen.
Wo die Grenzen des Machbaren liegen, habe ich schon ansatzweise feststelien kon-
nen. Der Anfang war mit hohem Zeitaufwand verbunden, ich giaube aber, sobald
jeder seinen Platz hat und weif}, wie die Kommunikationsstrukturen sind, regelt sich
alles ein.

?: Gibt es einen Traum, eine Utopie fiir Dich, wie sich der deutsche OL in Zukunft
entwickeln kénnte?
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Ergebnisse

Deutsche Meisterschaften und Bestenkdmpfe im Langstrecken-OL

(Mardorf/Niedersachsen, 9.4.2000)

D21E

D21AL
D21AK
D14
D16
D18

D20

D35
D40
D45
D50
D55
D60
HE

H21AL
H21AK
H14
H16
H18

H20

H35
H40
H45
H50
H55
HB60
HB65

A A A A e A WN - WN A A TR WN S 2 s A A WRN =R WRN - A DO A WRN

. Schmalfeld, Karin
. von Gaza, Anke

. Karger, Luise

. Eckardt, Cornelia
. Finke, Heidrun

. Fischer, Gunda

Depta, Monika
Plit, Henna

. Lerch, Tabea
. Kaufmann, Elisa

Heumann, Katrin

. Ronsch, Silvia

. Dobke, Marika

. Schlaefke, Bettina

. Graber, Claudia Ann
. Holzer, Katrin

. Hellmann, Kerstin

. Leibrandt, Claudia

. Sobczak, Antje

. Coppik, Elfi

. Michel, Birgitt

. Schmiedeberg, Brig.
. Horst, Ingo

. Neumann, Sven

. Hommen, Lars

. Foeth, Qliver

. Dotschev, Radoslav

. RoRmann, Hagen

Popov, Dimitri

. Plit, Herkko
. Heumann, Tim

Teich, Christian

. Gieseler, Christian
. Sonnenberg, Andrej
. Bader, Leif

. Bruder, Christoph

. Kréamer, Michael

. Doetsch, Joseph

. von Gaza, Horst

. Kaminsky, Jan

. Sobczak, Udo

. Hirschhauser, Walter
. Conrad, Helmut

. Klimpel, Hans

. Felsch, Hartmut

BSV Waggonbau Ammendorf

TG Northeim

USC Leipzig

USV TU Dresden

RSV Hannover

OLV Weimar

SU Annen

TSV Griinwatd

OSC Kassel

USC Leipzig

OSC Kassel

USC Leipzig

Libecker Turnerschaft

DJK Adler Bottrop 07

SV Handwerk Erfurt

OLV Weimar

USV TU Dresden

TSV Malente

OLG Sudheide

OLV Steinberg

TV Jahn Wolfsburg

SV Turbine Neubrandenburg

TV Alsbach

PSV Elbe Dresden

DJK Adier Bottrop 07

ASG Teutoburger Wald

OLV Uslar

SV Wissenschaft Quediinburg

TOLF Bertin

TSV Griinwald

OSC Kassel

SSV Planeta Radebeul
LG Siegerland

TB Osnabriicker

OLV Steinberg

OLG Crtenau

OLV Steinberg

OLV Steinberg

OLV Uslar

BSV Waggonbau Ammendorf

OLG Sudheide

ASC Breidenbach

USV TU Dresden

ASG Teutoburger Wald

ASG Teutoburger Wald
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Getraut...

Es war zwar nicht heim-
lich, trotzdem haben es
fast alle verpalfit:

Esther Missen und
Joachim Stamer
haben am 17.3.2000
geheiratet. Gratulation.
Die fir OLer-Kreise
notwendige Party solite
eine bestimmte Gréfie
haben, daher hier der

Termin: 172000 i AL it il ! il r ”“

Den genauen Ort kann  Bej genauer Betrachtung wird man feststellen, dal die Braut
jeder selbst erfragen. nicht Uber die Schwelle sondern wegen eines GipsfulRes

Alle Jahre wieder...

freffen sich vor allem sachsi
sche OL-Vereine zu einem
Basketbali-Turnier. Am 5.3.
war es wieder soweit, der USV !
TU Dresden hatte geladen.
Da ausschiiefdlich OLer auf:
geboten werden durfen, traf
man ein paar neue {und auch
“altbekannte”), vor alilem aber
grolke Sportfreunde... (Merke: .
Wie kaum in einer anderen
Sportart, kann man schon an
der Figur erkennen, an wel-
cher Position die einzelnen Teil-
nehmer eingesetzt werden ...)

E

Der Sieg ging diesmal an den PSV Elbe Dresden
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Hans: Ein Traum oder eine Utopie ist das nicht, eher eine Vision, die es nun gilt, in
konkrete Ziele runterzubrechen. FUr mich ist Orientierungsiauf mehr als die klassi-
sche Distanz im Wald. Es gibt inzwischen vier von der {OF unterstiitze OL-Formen,
Ski-OL, MBO, Trail-O und Ful-OL. Jede Disziplin hat ihre Starken und Schwachen,
und man sollte soweit fiexibel werden, dalk man aus jedem das beste fir die Gesamt-
sportart herausholen kann. Aber selbst im Ful3-OL gibt es Neues, namiich den Park-
OL, dessen Potential bisher noch nicht ausgeschdpft wurde. Gerade den Diszipli-
nen, in denen wir bei internationalen Wettkampfen Chancen auf Medaillenplatze
haben, soilten wir uns widmen. Dann wird es viel leichter, das Fernsehen zu mehr zu
tiberzeugen als einen 90 Sekunden Bericht. Was wir auch dazu brauchen sind Per-
sénlichkeiten, mit Fanclub und allem. Wir sind insgesamt auf dem richtigen Weg,
und das nicht erst seitdem das neue TK besteht.
?: Welches realistische Ziel séhest Du am liebsten sofort umgesetzt?
Hans: Ich winsche mir eine solide Basis mit schriftlichen Dokumenten, an einem
Ort gesammelt, fur jeden zugénglich, die alle Aspekte des OLs weitestgehend um-
fallt. Das reicht von den Wettkampfbestimmungen ber Tips zur Offentlichkeitsar-
beit bis hin zur Arbeit im Verein. Die Pfiege solcher Dokumente ist natirlich immer
noch aufwendig, aber jeder kann bei Interesse selbst nachiesen. Das macht den
deutschen OL auch unabhéngiger von Einzelpersonen, die sehr engagiert viel Wis-
sen angesammelt haben, es aber leider zu wenig weitergeben.
?: Welche Schwerpunktprobleme und -themen werden zuerst vom neuen TK behan-
delt?
Hans: Da gibt es viel. Jeder Beauftragte hat seine eigenen Themen, die angegangen
werden missen. Eigentlich ist jeder Beauftragte ja auch Manager seines Bereichs
und ist dafiir verantwortlich, die Prioritaten selbst festzulegen. Das TK ist dann daftir
da, dafi nicht irgendwas gemacht wird, sondern dal} jeder Schritt gegentiber allen im
TK motiviert werden kann.
7. Legst Du im sportlichen Bereich Prioritdten bei Nachwuchsarbeit und/oder Spit-
zensport?
Hans: Der Spitzensport ist sicher ein Zugpferd, um so mehr, je erfolgreichere
Platzierungen errungen werden. Aber es ist genauso wichtig, die Erfolge dann auch
zu vermarkten, und dafurr zu sorgen, daf} auch in Zukunft weiterhin Erfoige mdglich
sind. Die Grundiagen und Voraussetzungen des deutschen OL missen dazu opti-
mal sein. Jeder Bereich tragt seinen Teil dazu bei, und kein Teil darf fehien. Erst
wenn alles zusammenpafit und richtig zusammenspielt, kommen die fur Erfolge wich-
tigen Synergieeffekte zum Tragen.
?: Es existiert ein enorm hohes Erwartungspotential an das
TK-OL.
Ich hoffe auf Hans: wir werden viele Themen angehen, kénnen das aber
Mihe zum O~ leider nicht alles auf einmal tun. Ich hoffe, dalk wir nach und
Volk. nach die Erwartungen erfiillen kdnnen.
?: Wie bewertest Du die Arbeit Deines Vorgdngers Jiirgen
Hilgenberg, wenn alles gut gelaufen wére, hétfe es ja keinen
Grund gegeben nach nur einer Wahlperiode bereits seine Abwahl anzustreben?
Hans: Ich habe sehr wenig bis gar nichts von der Arbeit gesehen, so dals ich nichis
bewerten kann. ich denke aber, die Aussage spricht auch fir sich.
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?: Wie wird sich das neue TK vom alten abheben?

Hans: Ich hoffe auf N&dhe zum OL-Volk und strebe transparentes Arbeiten des TK
an. Die OLI muR als wichtiges Informationsmedium des deutschen CL vom TK ge-
nutzt werden. Das Internet bietet zusétzliche exzeliente Méglichkeiten, zeitnah viele
Leute in Diskussionen einzubinden und jedem die Moglichkeit zu geben, sich einzu-
bringen.

?: Das Verhéltnis Férderverein - Technisches Komitee war bisher nie sehr fruchtbar,
welche Politik wirst Du hier einschlagen?

Hans: ich winsche mir eine gute und konstruktive Zusammenarbeit. Die Gesprache
stehen noch ganz am Anfang, so daB ich noch nicht mehr sagen kann.

?: Die Bindung des Orientierungslaufes an den Deutschen Turnerbund ist naturge-
mé&l eine problematische ...

Hans: ... Es gibt Rahmenbedingungen, die vom DTB vorgegeben werden. Die mus-
sen wir zu unserem Vorteil nutzen. Es gibt immer Méglichkeiten, sich zu arrangieren.
?: Ist ein eigensténdiger OL-Verband ein Traum oder ein Thema?

Hans: Zur Zeit weder noch. Wenn wir einfach nur dem DTB die Schuld geben, hilft
ein eigensténdiger Verband auch nicht weiter. Es ist gar nicht so wichtig, ob es einen
eigenen Verband gibt oder nicht. Die Probleme gehen dadurch n&mlich nicht von
alleine weg. Stattdessen mussen wir zuerst in den Spiegel schauen und dann bei
uns mit den Verbesserungen anfangen.

?: Waldnutzungsprobieme entmutigen viele potentielle Organisatoren. Kbnnen sie
endlich auf Hilfe vom TK hoffen?

Hans: Das hoffe ich. Mit Martin Nolte ist ein Mann im TK, der auf die rechtlichen
Aspekte der Waldnutzung sperzialisiert ist. Es wird ein Team geben, das eine gewis-
se Hilfe anbieten kann. Aus Zeitgriinden wird ein Grof3teil der Arbeit aligemeingultig
sein missen, aber Argumentationshilfen aus naturwissenschaftlicher, also forst-
wirtschaftlicher bzw. Natur- und Umweltschutz-Sicht und aus rechtlicher Sicht,
bundeslandbezogen, sind geplant.

?: Als Informatiker hast Du mit modernen Techniken zu tun, haben wir hier Nachhol-
bedarf im OL?

Hans: Ja und nein. Im Vergieich zu anderen Sportarten und im Vergieich zum Bevol-
kerungsdurchschnitt sind die CLer sehr weit. Auch wenn es keine genauen Zahien
gibt glaube ich, dal der Prozentsatz an OLern mit Internetzugang um ein Vielfaches
héher ist. Natirlich kann man mit heutigen Techniken noch viel mehr machen, eine
Vision von mir ist zum Beispiel eine dreidimensionale Auswertung eines Wettkampfs,
wobei zwei Dimensionen die OL-Karte oder gar ein virtuelles Abbild des Geléndes
sind und die dritte Dimension die Zeit ist, so dal} jeder Wettkdmpfer eine Linie im
Raum hinteriaBt. Aber auch Ideen wie das ASG-Semi-Cpen 99, das ausschlieBlich
am Computer stattfand und anspruchsvoller als viele echte Wettkampfe war, lassen
das Potential moderner Techniken erahnen.

?: Welche Leidenschaften auer OL verfolgst Du noch in Deinem Leben?

Hans: Ich bin ein groRer Spiele-Fan. Vom Familien-Brettspiel bis zum Computer-
spiel ist ailes drin. Besonders haben es mir strategische Spiele angetan, die nicht zu
abstrakt sind. Die Zeit daflr ist aber inzwischen sehr eingeschrénkt, aber zu einer
Runde "Die Siedler von Catan” kann ich seiten nein sagen.

?: Hast Du schon einmal andere Sportarten ausprobiert?

12

Kadertest in Bad Harzburg
Von Elisa Kaufmann

In Bad Harzburg trafen sich zum 2. Mal in diesem Jahr die C- und DC- Kader (bis auf
ein paar Faulpeize), um sich durch ein paar Tests von Thilo zu quéalen.

Am Samstag woliten von den 22 Topplaufern, die gekommen waren, nur 20 laufen,
da 2 Radebeuler krank bzw. verletzt waren. Doch sie hatten zu ihrem Glick auch
jemanden mit, der ihren Verein wiirdig vertreten konnte, ndmiich Christian Teich, der
absolute Streber an diesem Wochenende. Er war nicht nur der Schneliste beim Cross-

test, sondern auch der Beste beim Hindernislauf. Doch beim Linieniauf fauf hat sich
Christian von Maxim Reichardt abkochen und immerhin 0,04 Sekunden abnehmen
lassen.

Der eindeutig schwierigste Test
war aber der Beweglichkeitstest,
als Thilo bei jedem versuchte, die
Beine in unmdgliche Richtungen
zu drlcken, und dabei immer sag-
te ,Nu bieib doch ‘mal locker*.

Doch das Wochenende bestand nicht nur aus Tests: Wir hatten viel Zeit, den ande-
ren auf die Nerven zu gehen und dabei sehr viel Spal.

Vereinswechsei

Albert Stoiber von OLA TSV Deggendorf zum TSV Mietraching
Roland Vogl von OLA TSV Deggendorf zum TSV Mietraching
Karin Vogl von OLA TSV Deggendorf zum TSV Mietraching
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Unterwegs begegnete ich einem Dreiergespann. Wir suchten alle den gieichen
Posten. Tats&chiich war ich diejenige, die ihn zuerst entdeckie (Wie geht der Spruch
mit dem Bauern und seinen Kartoffeln?). Das Dreiergespann wirkte gerade etwas
genervt, was ich dem Kommentar entnahm: “Ha, typisch Eich. So biéde Posten.
Solla doch seine Posten ochma alleene suchen, wer weel} oba se och findet.”
Offensichtlich hatten aber auch noch andere Schwierigkeiten, allerdings mit den
Karten. Angeblich wurden Zaune dort eingezeichnet, wo es gar keine gab. ich hatte
Gluck, auf meiner Karte gab es nichts dergleichen. Flachen mit Schraffuren gab es
zwar bei mir auch, aber ich hatte noch vor dem Start gelernt, da es sich dabei um
gesperrte Zonen handelt, die ich nicht betreten darf. Von Zaunen hat man mir nichts

erzéhit und so bin ich auch gar nicht auf die idee gekommen, einen Zaun ais Auf-

fanglinie zu nutzen, der ja dann sowieso nicht vorhanden war. Ist doch logisch!

Im Ziel angekommen, verkiindete ich stolz, dal} alles prima gelaufen war und ich alie
Posten gefunden hatte. Mir ging es ziemlich gut. Damit es auch so blieb, verzichtete
ich auf das.eiskalte Sprudelwasser, um mir eine Schwindsucht vom Halse zu halten.
Ein warmer Schiuck Tee wére mir lieber gewesen.

Soviel zum Verlauf. Ein kleiner Nachtrag sei mir noch gestattet. {Ich weif3, lange
Berichte machen keinen guten Eindruck. Trotzdem.) Ich m&chte noch zum Besten
geben, was mich ails “Auflenstehende” besonders beeindruckt hat. Es waren die
kleinen und leisen Vorgange. Die, die den meisten Aktiven wahrscheinlich langst
nicht mehr auffalien oder einfach nur noch als Selbstverstandiichkeit hingenommen
werden: Ich spreche von der neften und sympathischen Atmosphéare. Alle Teilneh-
mer, auch die Organisatoren, hatten sich untereinander viel zu erzdhlen, es wird
gelacht und gealbert, debattiert und diskutiert. Das Lustigste, was ich in diesem
Zusammenhang aufschnappte, war, wie sich zwei Knirpse unterhieiten, wobei der
eine feststellte, dal® die Schwester des anderen nicht mehr so hibsch ware wie
friher. Darauf erkiarte der andere: “Na ja, sie hat vor kurzem geheiratet.” Ich habe
mich dann ganz verzweifelt gefragt: Macht heiraten hafRlich?

AuRerdem finde ich es klasse, wie nach Beendigung des Laufs die individuellen
Routen und Schwierigkeiten besprochen werden: wildes Geplapper, aufgeregtes
Gestikulieren, Jammern, Stohnen und Fiuchen, eben das ganze Programm. Jeder
hat was zu sagen und jeder redet mit jedem. Das hat irgendwie etwas Vertrautes,
etwas sehr Angenehmes.

Insgesamt ein gelungener Wettkampf, zu dem die TOLFer einluden. Wem das jetzt
alles sehr verkirzt oder gar zu sehr glorifiziert vorkommt, der sei daran erinnert, daf
ein Anfanger oder interessierter “Neutraler” leichter zu beeindrucken ist. Aulerdem
sei er dazu aufgefordert, selbst seinen Standpunkt kundzutun und damit auch hier
einen kleinen Beitrag zu leisten.

Anmerkung:

Diana Schadow ist derzeit noch Sportstudentin an der TU Berfin und wurde vom
TOLF Berlin e.V. eingeladen, sich praktisch einen OL ,einzuziehen®, weil sie anléBlich
des ,Berliner Winter-OL* des ESV Lok Schéneweide an ca. 50 aktive OlLer der an-
wesenden Berliner OL-Vereine einen Fragebogen zum Thema ,,OL* verteilt hatte.
Diana schreibt (iber den OL ihre Diplomarbeit und hatte einen mehrseitigen Fragebo-
gen ausgearbeitet. Nur zum letzten” Schritt, sich auch dem OL-Verein anzuschlie-
Ren, ist es (noch) nicht gekommen, doch wer so den OL empfindet...
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Hans: Ja, ich bin frih von der Leichtathietik zum OL gekommen, habe aber spéater
auch Geréteturnen und Eiskunstlauf gemacht. OL hat als einzige Sportart nie den
Reiz verloren, weil es immer wieder neu ist. Heute mache ich freizeitmaRig auch
Skilanglauf und Inline-Skaten.

?: Das Haus Breckle ist ja kein unbekanntes in der OL-Szene. Bisher war vor allem
Dein Bruder Rolf als Leistungstrdger im deutschen Nationalteam bekannt. Bist Du
Jetzt sein Vorgesetzter?

Hans: So sehe ich das Uberhaupt nicht. Rolf hat ais weit herumgereister OLer sehr
viele Erfahrungen machen kdnnen. Wir kénnen uns stundenlang Gber OL-Themen
unterhalten, um ldeen zu entwickeln oder Probleme zu analysieren.

?: Wenn Du als einfacher, aktiver Orientierungsiédufer auf der Strecke bist, welchen
sportlichen Anspruch stellst Du hier an Dich selbst?

Hans: Meine grof3e Starke liegt in der Orientierung, {&uferisch bin ich eher schwach.
Die Herausforderung liegt bei jedem Posten aufs Neue darin, keine Zeit zu verlieren.
?: Bleibt iberhaupt Zeit selbst zu laufen?

Hans: (lacht) Ja, am Wochenende bei den Wettkdmpfen.

?: Wie erkiart der Regierungschef der deutschen OLer anderen seine Sportart?
Hans: Ziel ist, eine auf einer Karte eingezeichnete Strecke in mdéglichst kurzer Zeit
abzulaufen. Das Geldnde ist typischerweise ein Waldgebiet, und die Strecke
enthalt eine Anzahl von Kontrolistelien, sogenannte Posten, die zur Uberpriifung
dienen, ob die Strecke auch korrekt absolviert wurde. Die Route zwischen den
Posten ist frei wahibar. Es gewinnt, wer die kirzeste Zeit erreicht hat.

?: Hans, ich danke Dir fiir das Gesprdch und wiinsche dir eine duflerst erfoigreiche
und lange Regierungszeit.

Die Fragen stellte Lutz Spranger.

Druckpreise far Orientierungslaufkarten, z2.8..

2 verschiedene DIN A4 OL-Karten

30 im Zusammendruck auf einer DIN A3-Form,
* inki. Lithokosten nach gestellien OCAD EPS-Dateien,
V 5-farbig gedruckt nach IOF-Norm, Druckfarben nach PMS-Farbsystern,

Q auf 115 g matt gestrichen Bilderdruckpapier

500 Karten 518, DM je Sprte
1.000 Karten 587,— DM je Sprte
2.000 Karten 738,— DM je Sprte

inkl, MwSt., plus Versandkosten

Jérg Herbrand

Inhaber derDruckerei Ferd. Kleinagef
Bergiugstrafie 4, 47119 Duisburg

Telefon 0203/8 1952, privat 0203/3304 30
z.Z. Klasse H 50

Die OL-Karten vom OLer
gedruckt!
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Saisonbetrachtung 1999
Von Rolf Breckie

Zwei Jahre sind vergangen seit ich mit dem OLI Artikel “Saisonbetrachtung 1597”
eine aufsehenerregende Welle von Anfeindungen und Kritik, aber auch Unterstit-
zung erntete, insgesamt aber zu fruchtbaren Diskussicnen fuhrte. Denn durch be-
wufdteres Handein im Umgang mit Regeln und Crganisationen von Veranstaltungen
besserte sich das Niveau der Bundesveranstaltungen in den letzten zwei Jahren
deutlich. Deshalb méchte ich an dieser Stelle nicht versdumen allen zu danken, die
daran mitgearbeitet haben!

Doch um dies zu bestétigen, soll die letzte Saison 1999 noch einmal genauer unter
die Lupe genommen werden. An einigen Beispielen m&chte ich nicht nur Kritik Gben,
sondern versuchen das Problem zu verailgemeinern und Lésungsansétze fur kinfti-
ge Veranstalter zu bieten:

Die Langstrecken-DBK in Minchen waren vom Neuschnee etwas beeinflufit, je-
doch konnte das die gute Qualitat der Veranstaltung nicht mindern. Organisation,
und Bahnlegung waren gut, nur Kleinigkeiten konnte man Uberdenken: Der zweite
Getrankeposten, der nicht am Posten direkt war und durch seine Lage die Routen-
wahi beeinflute bzw. auf der Ideairoute nicht angelaufen werden konnte. Das ist
unfair. Auch hétte der Veranstalter Auskunft darliber geben kénnen, wieviele asphal-
tierte und befestigte Wege es im Wald gibt, dann hatte manch einer keine Dobb-
Schuhe angezogen. Bei den langen Strecken wurde wieder vermehrt liber einen
Massenstart diskutiert, da doch etwas Langeweile auf den langen Wegerouten auf-
kam. Dieses Jahr ist der Massenstart in der Elite schon in die Tat umgesetzt.

Der 3-Tage-OL in Deggendorf spaltet mein Gemut. Die gute Aligemein-Organisati-
on und die sehr gute Veranstaltung des ersten Tages beim ICF-Elite-Event, bei der
lediglich der Startpunkt nicht richtig eingezeichnet war, steht in deutlichem Kontrast
zu den beiden folgenden Tagen. Unverstandlich ist, warum nicht auch der erste Tag
als BRL gewertet wurde sondern der zweite. Hier, beim zweiten Tag, hétte der Start
auf die andere Seite des vom Schneebruch verwisteten Geléandes gelegt werden
mussen, um einfache Wegepassagen auf den ersten Kilometern zu vermeiden. Das
hatte auch den fiir die Alterskiassen fast nicht zu bewéltigenden Weg zum Start
eliminiert. Das Gelande des driiten Tages war zwar das anspruchvoliste und schén-
ste, jedoch war die “neue” Karte ohne Verdnderungen zu der von 1992, so daR einige
neue Jungwuchsbestidnde und Belaufbarkeitsveranderungen entstanden, die nicht
im Rahmen des Schneebruches zu erkldren sind. Auch hatte sich die IOF-Norm fiir
OL-Karten inzwischen geéndert. Zu vermeiden sein soliten in Zukunft auch Bingo-
posten, hier ein Fels 1 m im Dickicht, welches nur unzureichend kartiert war, dort
waren mehrere Feisen, Hohenstrukturen und ein Steinfeld, das nicht mit der Karte
Ubereinstimmte.

Der Ostsee-0OL verdient das Pradikat vorbildlich, sehr gute Aligemein-Organisation,
Karten und Bahnen, lediglich die Siegerzeiten waren in der Elite beim Kurz zu lang
und beim Klassik zu kurz. Der Klassiklauf der Herrenelite hétte von einem Karten-
wechsel profitiert.
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OLer auf Abwegen?
Von Bjorn Kleiner

Beim diesjéhrigen Fastnachtsumzug machte der TV Klein-Winternheim deutlich auf
seine Abteilung Crientierungslauf aufmerksam.

Mit einem selbstgebauten Fastnachts-
wagen nahmen die Sportler am Um-
zug in Klein-Winternheim und zwei
Tage spater im Nachbarort Nieder-Olm
teil. Das Thema Crientierungslauf war
unverkennbar. Am Wagen prangte ein
grofdes Startschild und das uns allen
bekannte stilisierte OL-Mannchen samt
Posten. Da in unserer Region Wein-
berglaufe typisch sind, rundeten
Weinbergblatter aus Pappe die Deko-
ration ab. Die Laufer selbst banden j

sich, um Weintrauben darzustellen,

Luftbalions um den Oberkdrper. An der Spitze des Wagen verdeutlichte ein Schild
mit der deftigen Aufschrift "Laufen und Saufen" den typischen (chronclogischen)
Ablauf eines Weinberg-OL.

Ein weiterer Nebeneffekt war natlrlich ein werbewirksamer Auftritt fir den - dieses
Jahr am Sonntag, d. 4. Juni - zum 13. Mal stattfindenden Klein-Winternheimer
Weinberg-OL, zu dem wir hiermit wieder alle L&uferinnen aus nah und fern herzlich
einiaden.

Der ,,Eichpokal“ am 5.3.2000 in Wandlitz
Von Diana Schadow

“Hast Du Lust mal was fir unsere Rubrik ‘Wettkampfberichte’ zu schreiben?”, wurde
ich gefragt. Klar, warum nicht? Eine Zusammenfassung aus “neutraler” Sicht, so der
Funktiondrsstandpunki, sei auch mal ganz interessant. So viel also zu mir. Ich, die
zwar weil3, wie “Orientierungsiauf” geschrieben wird, dafiir aber keine Ahnung hat,
wie ein Kompall funktioniert, schreibe den nun folgenden Bericht.

Um 10.30 Uhr war der Nuilstart angesetzt. Zehn Minuten nach 10.00 Uhr machten
sich die ersten Laufer auf den Weg zum Start. Die einen liefen in den Wald, die
anderen zur Strale. Wo war eigentlich der Start? Nachdem ich zwei verschiedene
Laufer befragt und zwei verschiedene Antworten erhalten hatte, war fiir mich klar:
Das ist also Orientierungslauf. Die erste zu bewaltigende Aufgabe besteht offen-
sichtlich darin, den Start zu finden.

Alle fanden auch den Start. Als die Laufer in den Startbereich eintrudelten, wurde
ihnen verkiindet, daR sich die Startzeit um 15 Minuten verzégern wiirde. Angesichts
der empfundenen Kalte i¢ste die Mitteilung nicht gerade Begeisterung aus. Dann
ging es aber nach und nach auf die Bahnen (Sagt man das so?).

Jetzt kann ich nur von dem berichten, was mir widerfahren ist. ich kann nur sagen,
gut fing das nicht an! Den ersten Posten suchte ich genau dort, wo er mit Sicherheit
nicht zu finden war. Schén, umsonst den Weg langgehecheit. Gefunden habe ich ihn
dann aber doch.
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Besonders neckisch wird die Situation, wenn in einem Abhang besonders schnell
Abzweige aufeinander folgen. Hier ist nicht nur die Geschwindigkeit héher, sondern
in schmalen L.cipen muss die Beherrschung der Skier deutlich Uber dem Mal liegen,
das von einem normalen Speziallangldufer verlangt wird. Man stelie sich also vor,
Imola sei ein einziger Irrgarten, und Michael Schumacher misste versuchen, alle
Kreuzungen zu bewéltigen und die richtigen Abzweige zu wahlen und dabei seinem
Rennboliden die lbliche Geschwindigkeit entlocken.

So ungefdhr I&sst sich nachvoliziehen, welcher Reiz Ski-Oler dazu treibt, durch
schmale und enge Loipen zu hasten. Sicherlich wird jetzt nicht jeder seine Skier
packen und versuchen, diesen Reiz nachzuempfinden, aber es férdert vielleicht das
Versténdnis, dass es einen groflen Unterschied zwischen Ski-OL und OL gibt und
man Ski-Ol. nicht als ,langweilige” Abart von OL abtun kann.

Trainingswochenende des C- und B/C-Kaders in Jena
Silvia Rénsch

Es war dunkel, am Freitag, d. 11.2. Und wenn man sich, aus welchen Grliinden auch
immer, am Fuf3e des Jenaer Hausberges auf die Lauer gelegt hatte, konnte man mit
etwas Glick seltene Vorgénge beobachten. Nein, es waren keine Ausserirdischen,
die auf dem Berg landeten cder etwa exotische Tierchen, die den Wald durchstreif-
ten. Und doch ist es ungewdhnlich, zumindest in Deutschiand, was an diesem Wo-
chenende auf dem Stern (so heil’t der erwdhnte Berg) zu verzeichnen war.

So bogen, ven der Nacht umflossen, ein paar Autos in die distere und immer schmaler
werdende Zufahrtsstrafie ein und schidngelten sich katzenartig, die Lichter auf den
Boden gerichtet, den endios erscheinenden Weg nach oben. Auch vom Bahnhof aus
quélten sich mehrere schwerbepackte Personen den schlammmigen Hang hinauf.
Doch einmal angelangt, wurde es iebendig in den Bungalows, und Begriiungs-
zeremeonien und Wiedersehensfreude fieflen das mulmige Gefiihi, das Ziel niemais
zu erreichen, langsam verschwinden. Was blieb, war die leise Ahnung, dass es an-
strengend wird die n&chsten Tage. Und da ging es auch schon los.

Der kleinen Einlaufeinheit am Freitag folgten Samstag und Sonntag drei weitere
(langere) OL-Einheiten. Dazwischen hiel® es ,Jugendaktivensprecher® zu wahien
(Christian Gieseler und Katharina Krdmer) und einigen Vortrdgen zu fauschen. So
erzahlte uns zum Beispiel Thilo Bruns etwas tber OLMU, was ein schweizer OL-
Konzept in Zusammenhang mit Motivation und Umfeld des L&ufers ist. Sybilie Milz
und Maxim Reichardt hingegen informierten die interessierten Zuhérer iber die JWM
bzw. JEM, welche es dann fiir einige im Sommer zu erleben gibt. Am Ende waren
jedenfails alle heilfroh, dass die Trainer und Betreuer in dem gruselig, ja fast an
.Blair Which Project” erinnernden Wald auf einen Nacht-OL verzichteten.

Mit dem Dank an Thilo Bruns, Maxim Reichardt, Sybille Milz und Jan Birnstock, die
das alles ermoglicht, organisiert und uns betreut haben, méchte ich diese Zeilen
beenden. Abschlieflend wére nur noch zu sagen, dass es ein sehr schdnes Wochen-
ende war und es die Zeit bis zum Saisonanfang erheblich verkirzt hat.

Nette OLerin vermietet 1-Zimmer-Wohnung in Berlin in zentraler Lage; Park zum
Trainieren nicht weit entfernt.
Anfragen bitte richten an: Silke Schiittermann,
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Die Deutsche Meisterschaft im Kurz-OL in Dresden war zwar mihevoll und gut
organisiert, aber das Gesamtkonzept ging leider nicht ganz auf. Das Problem waren
inder H21 z.B. die Streckenlangen, die viel zu lang waren, jeweils 20%! Dazu kamen
zu viele lLeitlinien bei der Finalbahn, die dazu noch insgesamt etwa 1,2 km Pflicht-
strecken (je hin und zurlick etwa 600m) enthielt, die schon aus dem Vorlauf (gleiche
Pflichtstrecke) bekannt war. Auch der aufwendige Transport zum Start des Vorlaufes
ware meiner Ansicht nach zu vermeiden gewesen, wenn die Vorlaufe in dem Teil des
Waldes stattgefunden hétten in dem auch das Ziel lag. Dann hatte der Start des
Finales (einziger Nachteil 3 km Anmarsch) in den Nordteil des Felsgebistes gelegt
werden kénnen, weiches noch unbekannt gewesen wére, die Pflichtstrecke wére
auch zum erstenmal durchlaufen worden. Auch hier gab es im Herren-Finale einen
Bingo-Posten, den die spatgestarteten Laufer durchweg nur mit den informationen
der frihgestarteten . aufer ohne Zeitverlust fanden. Bitte in Zukunft vermeiden oder
besser kartieren.

Der Post-Telekom BRL am nachsten Tag war zu unauffallig. Die Lage der Zielwiese
war typisch flir unseren “Feld-, Wald- und Wiesensport”. Karte und Bahnen waren
grofdtenteils o.k., wenngleich wieder einige Altersklassen auf Kinderstrecken liefent

Das DSL-BRL-Wochenende in Steinberg verdient auch das Pradikat vorbiidiich.
Sicherlich nicht die schwierigsten OL-Walder, aber die spannende Staffel und die
gute Bahnlegung des BRL, mit Wechsel zwischen langen Ubergéangen und kurzen
Querpassagen, im Schiuteil noch die schwierigsten Ubergénge, waren eine gute
Lésung. Leider wurde das mit zu wenigen Teilnehmern belohnt.

Genauso das Beutschiand-Cup-Wochenende in Bottrop. Spannende Staffel und
der Versuch, das Beste aus den Waldbedingungen zu machen, waren gegliickt. Beim
BRL kam die Spannung im WKZ durch die Trennung von Ziel und Sammeiplaiz
nicht so richtig auf.

Weiterhin vorbildlich sowohl das Deutsche Staffelmeisterschafts-Wochenende
in Bad Harzburg als auch eine Woche spéter die Deutsche Mannschaftsmeister-
schaft in Mitterteich. Diskussionspunkt im Harz war die Qualitat des Vierfarbdrucks
und die zu diinnen Bestandsgrenzen; exzellent die extra eingerichtete Party fir die
Jugend. In Mitterteich war der Raum fur die Siegerehrung zu eng. Beim BRL stérte
wenig, dal} sich einige Postenstandorte vom Vortag wiederholten. Die Kartenhilien
waren ailerdings der Regenfiut nicht gewachsen. Fir wenig mehr Geld kann man die
Karten auf wasserfestes Papier drucken, dann werden Kartenhlllen Gberflissig, aber
bitte mindestens eine Folienstarke von 0,1 mm verwenden und die Karien einschwei-
Ren.

Die DM-Klassik in Simmerath war insgesamt eine gute Veranstaitung, vor allem die
allgemeine Organisation und die Karte waren gut. Leider waren einige Bahnen zu
einfach, d.h. sie konnten mit Leitlinien-OL bewaitigt werden, was nur B-Niveau ent-
spricht. FUr eine DM in den Altersklassen bzw. einen BRL in den Rahmenkiassen,
z.B. D21AK, ist das zu wenig. Und hier nocheinmal die Bitte an die Veranstaiter:
seid ehrlich zu euren Laufern oder sie werden enttduscht und &rgerlich. Also gebt
die Hohenmeter bitte richtig auf einer verniinftigen Laufroute zwischen den Posten
an, auch wenn sie deutlich Gber den empfohlenen 4% liegt. Bei der DM wére es fiir
manche Herren-Elitelaufer wichtig gewesen zu wissen, daf} es nicht 13,7 km mit 570
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Héhenmetern werden, aiso etwa 90 min., sondern 740 Hhenmeter, also etwa 105
min. Bei Laufen deutlich Uber 90 min. muf3 man seine Taktik etwas &ndern, z.B.
zuriickhaitender anfangen, mehr Essen vorher, mehr trinken unterwegs, etc.
Insgesamt geht es also in die richtige Richtung, was der Saiscnauftakt 2000 in Kas-
sel bestéatigte. Arbeiten wir alle daran, dal3 es so weitergeht!

Und dann stand die Sonne im Norden...
Von Bernd Wollenberg

Wahrend in deutschen Landen gen Weihnachten Ruhe und Besonnenheit einkehrt,
das Sporitreiben sich maximal auf ein kleines Laufchen auf der "Hausstrecke” be-
schrankt bzw. einer der vielen Silvester- oder Neujahrsidufe angepeilt wird, machte
sich unter den deutschen und besonders nordeuropdischen Orientierungslaufern,
insbesondere - aber nicht nur (1) — in den scg. "Seniorenkategorien” eine eigenartige
Unruhe breit. Es lockten die World Masters Orienteering Championchips (WMOC)
im fernen Neuseeland. So reisten einige bereits Anfang Dezember nach "Down under”,
die letzten foigten ihnen erst am 30.Dezember, um ihr Millennium in der Vip Lounge
der Airline Garuda Indonesia im balinesischen Denpassar zu verbringen. Wéhrend
letztere dadurch natiriich den Millennium-Nachi-Score-OL verpaften, hatten erste-
re schon die scg. "Warm up OL” bei Auckiand und Taipo absolviert.

Zum eigentlichen H8hepunkt, den World Masters, hatten die Neuseelander mit ei-
nem vorgeschaiteten "Public Race” gleichzeitig den
ersten Tag eines internationalen 3-Tage-CL organi-
siert, so daR die beiden Qualifikationstage zugleich
Etappe 2 und 3 darstellten und - sehr zu begriien -
die mitgereisten Familienangehtrige, Freunde oder
auch speziell deswegen zusétzlich angereiste OL-
Fans auch zu ihren ersten OL im neuen Jahrtausend
kamen.

in den Dadnenwéldern nahe Buils {ca. 20 km nord-
westlich von Fielding oder Palmerston North) fan-
den diese L&ufe unmittelbar am Strand der
Tasmansee, in der Sud Taranaki Bucht, statt. Eigent-
lich fuhlten sich viele Deutsche in diesen Waldern
wohl, &hnelte doch die Struktur dem OL-Gelande von
Zinnowitz - doch die schwere Belaufbarkeit und der
Hochsommer provozierten regelrecht die Unkonzen-
: triertheit gegen Ende einer jeden Etappe. Zusétzlich
Der Maci-Hauptling eréffnete die  storten diverse, meist nicht eingezeichnete Zaune den
WMOC-Zeremenie Laufrhythmus und kosteten besonders den éalteren
Jahrgéngen so manchen zusétzlichen Schweiltropfen. Aber noch ein anderer Um-
stand flhrte zu anfangs unerkidrlichen Richtungsfehlern. Die Sconne startete zwar
morgens traditionell im Osten, marschierte dann aber (iber Norden nach Westen...
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Faszination Ski-OL: Michael Schumacher lernt blinken
Von Eike Bruns

,Das ist doch so einfach, das hat doch nichts mit OL zu tun.” ,Da wird doch so
gnadenlos mit dem Material umgegangen, das hat doch nichts mit Langlauf zu tun.”
Als Ski-OLer in Deutschiand musste man in den letzten Jahren zusehends aufpas-
sen, dass man bei solch oft getétigten Aussagen nicht die Beherrschung verlor. Weiche
Vorurteile sind es, die Leute dazu trieben, Aussagen wie ,da hat man die schiechte-
sten Seiten von beiden Sport-
arten zusammen getan® zu ver-
breiten?

Sicherlich sind die Vorausset-
zungen fir Ski-OL in Deutsch-
land nicht gut, und daher ist das
Versténdnis fur diese Sportart
hierzulande schlecht zu férdern.
Fur einen guten Ski-OL wird ein
kompiexes Loipensystem und
genligend Schnee bendétigt. Bei-
des war in den letzten Jahren
nicht oft zu finden, obwohl die
diesjahrigen Deutschen Meister-
schaften ein deutlicher Fort-
schritt waren und auch schon in-
ternationalen Vergleichen
standhalten kénnten.

Sind die Voraussetzungen aber
erst einmal geschafft, lasst sich
schnell nachvollziehen, was die
Faszination beim Ski-OL aus-
macht. Im Gegensatz zum OL
ist hier nicht die Feinorien- ;
tierung gefragt. Vielmehr wird
alles durch die Routenwahl be-
stimmt. Lieber direkt auf schma-
len Loipen oder etwas Umweg
auf breiteren Loipen, die schnel-
ler zu belaufen sind? Diese Fra-
ge kann entscheidende Sekun-
den bedeuten. ,Das ist doch wie Wegiauferei®, tautet hier der nachste Vorwurf. Der
Unterschied ist nur, dass man auf Skiern wesentlich schneiler vorankommt und die
Abzweige daher deutlich schneiler kommen. Bei entsprechend guter Lauftechnik und
einem komplexen Loipensystem hat ein Ski-OLer in einem durchschnittlichen Wett-
kampf ca. alle 20 Sekunden einen Abzweig zu bewaltigen. Dabei die Ubersicht zu
behaiten und seine Route aufrecht zu erhalten, ist die Kunst. So wird der Anspruch
beim Ski-OL gestellt, wenn auch anders ais beim ,normaien® OL.
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Das Fazit: Kalt war's, nall war's, und im Wald am Ende auch ziemlich schiammig.
Trotzdem hat es viel SpalR gemacht. Und mit den Besten der Welt in einem Wett-
kampf zu laufen, ist nattrlich immer etwas Besonderes. Die Organisatoren vom OK
@st und FIF Hillergd haben gute Arbeit geleistet, fir das Wetter kann man sie ja
nicht verantwortlich machen (es soli auch schon mai die Sonne geschienen haben).
Vielleicht sind ja im néchsten Jahr wieder ein paar mehr Vertreter aus Deutschland
am Start.

Erste OL-Sieger im neuen Jahrtausend
Von Bernd Wollenberg

Traditionell mit dem Schneeflocke-OL des OLV Potsdam startete das neue OL-Jahr.
Der Lauf machte mit 10 cm Schnee seinem Namen alle Ehre. Bedingt durch die
weifbe Pracht fielen die sicher vorhandenen Anderungen in der Natur nicht so sehr
auf, immerhin stammte die Karte aus dem Jahr 1990. Das hielt jedoch den amtie-
renden Deutschen Meister Tilo Pompe (PSV Elbe Dresden) nicht davon ab, sich
gleich wieder die Spitze vor Dauerkonkurrent Nils Schmiedeberg (Turbine Neu-
brandenburg) zu sichern. Fir die knapp 12 Kilometer legte der s&chsische Spitzen-
athlet eine Zeit von 1:19:36 Std. vor, die der Mecklenburger mit 1:21:02 Std. nicht
ganz erreichen konnte. Raik Zschackel (Turngemeinde Berlin), Spitzenldufer der deut-
schen Polizei~-Auswahl, wurde mit 1:30:45 Dritter. im Frauenwettbewerb tiber 7,4 km
siegte die Vizejuniorenmeisterin von 1889, Uirike Winkler (TOLF Beriin), in 1:14:09
Std. vor der Tschechin Pavia Kasparova (1:20:14 Std.) und Katja Dietze (OLV Pots-
dam) in 1:20:16 Std.

Eine Premiere fand dagegen eher nebenbei statt: Mit diesem Wettkampf wurde die
"Nordostdeutsche Regionalrangliste” der Bundeslédnder Meckienburg-Vorpommern,
Brandenburg und Berlin aus der Taufe gehoben, von der sich die drei Landesverban-
de eine interessantere Gestaltung des Regional-OL versprechen.

Mit Sportvogl zur ersten WM-

|
| Medaille fiir Deutschiand!!!

§

gratuliert Frauke zu lhrer Bronzemedallie bei
der WM in Schottland und

pramiert diese herrausragende Laistung mit
1800 DM in barl!

Sperteyl, Roland Vogl, Steingases 4, 94469 Deggendeard,
Tel Faor DOIT72820, Fel: 17136714663, Emall sporhgiis-onine do
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Die Ergebnisse aller Laufe jedoch lieRen beinahe vermuten, dall man an einer
finnischen Landesmeisterschaft teilgenommen héatte - das viele Unterholz und das
feinkuppierte Relief kam besonders ihnen zugute; "ledigiich die Steine fehiten”
schmunzelie Jane Salmi...

Die besten deutschen Ergebnisse bei den WMOC erzielten

D35 - 6., Ulrike Korff, SC Achmer

D40 - 44., Angela Grolie, TOLF Berlin

D45 - 30., Sigrid Loéwinger, SSV Planeta Radebeui
D55 - 48, Uta Thamalt, USV TU Dresden

D60 - 20., ingrid Grosse, USV TU Dresden

D60 - 33., Renate Schrei, BSV Halle-Ammendorf
D60 - 36., Hannelore Drager, SU Annen

D65 - 10., Brig. Schmiedeberg, Turb. Neubrandenburg
H35 - 11., Heiko Gossel, USVY TU Dresden

H35 - 17., Manfred Scholz, TSV Alberishofen

H40 - 33., Uwe Krausnauer, Kdin

H50 - 31., Hans-Joachim Anderson, TSV Malente
HB0 - 41., Albert Hoferer, OLG Crtenau

H70 - 20., Manfred Rittweger, Handwerk Erfurt
H70 - 25., Heinz Negro, SG Schomburg

Die lteste Teilnehmerin,
Waveny Bolweli (NZL}

Die Resultate des ersten 3-Tage-OL des neuen Jahr-
tausends:

D21E:

1. Sabrina Meister (SUI) 3:19:08
2. Kajsa Guterstrom (SWE) 3:23:09
3. Jenni Adams (NZL) 3:26:56
5. Cornelia Eckardt (USV TU Dresden) 3:41:11
H21E:

1. Janne Salmi (FIN) 2:46:21
2. Martin Groth (SWE) 3.08:19
3. Adrian Klauser (SUl) 3:09:30

Die "Seniorenplatze™

H 35 7.H. Gossel, 16. M. Scholz, 24. Chr. Nolte i
H 40: 15. Uwe Krausbauer, 23. Rochus Tschirner ekannter auf Platz 3
H 45: 22. Detlef Much (OLV Uslar) der H 65: Stig Berge (NOR)

H 50: 30. Bernd Wollenberg (TOLF Berlin), 35.Heinz-Friedrich Pape (TG Lage)
H 60: 18. Alfred Hoferer, 17. Harald Grosse

H 70. 7. Manfred Rittweger, 17. Heinz Negro

D 35: 7. Uirike Korff, 14. Evelyn Buschmann

D 40: 37. Angela Grolde

D 55: 16. Uta Thamelt

D 80: 6. Ingrid Grosse, 10. Renate Schrei

D 65: 11. Brigitte Schmiedeberg

m:
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Bei den Damen war neben Frauke Schmitt Gran auch ein Team aus Dresden am
Start. Frauke erreichte einen tollen 6. Platz und fand sich einmal mehr mitten in der
Weltspitze wieder. Auf Platz 89 kam Cornelia Eckardt ins Ziel, Anja Mattick folgte auf
Plaiz 122 und Brit Conrad sicherte sich Plaiz 142. Es siegte Emma Engstrand aus
Schweden vor den beiden Schweizerinnen Simone Luder und Brigitte Woif.

Die National Team Competition (NTC), die im Rahmen dieses Wettkampfes ausge-
tragen wurde, konnte Finnland knapp vor der Schweiz fir sich entscheiden. Ein Deut-
sches Naticnalteam war nicht am Start, was jedoch nicht unbedingt auffie!, da das
nichtskandinavische Europa durch viele andere aufstrebende OL-Nationen wie z.B.
Litauen, Kroatien, Italien oder auch Rumaéanien vertreten war.

Am Sonntag stand dann der Hohepunkt des Wochenendes an, der Staffellauf. Die-
ser war gleichzeitig erster Lauf der Nordic4-Serie, der Zusammenschiufd der vier
wichtigsten Staffelidufe in Skandinavien. Obwohl bei den M&nnern mit dem TV Als-
bach und dem SSV Langenhagen nur zwei Deutsche Staffein am Start waren, gin-
gen gleich vier Deutsche Laufer auf die Startsirecke. Peter Legat lief fir die dritte
Staifel des Halden SK an und hielt sich hervorragend nur knapp 3 Minuten hinter der
Spitze und wenige Sekunden hinter der ersten Halden-Staffel, die immerhin Titelver-
teidiger war. André startete flir Kolding, hatte aber keinen optimalen Lauf und kam
kurz hinter Sven Meder und Thomas Stern nach etwa 62 Minuten aus dem Wald.
Nach dem guten Lauf von Thomas machte ich auf der zweiten Strecke unser ange-
peiltes Ziel, unter die ersten 100 Staffeln zu kommen, bereits zunichte. Eine ohnehin
nur durchschnittlicher Lauf mindete an Posten 15 in einem Desaster. Somit auf
Platz 157 durchgereicht, brachte Simon uns im inzwischen strémenden Regen und
bei Temperaturen um 4 Grad wieder etwas weiter nach vorne, bis Markus auf der
fangen Schiufstrecke Platz um Platz gut machte und die letzte 4er-Tram noch auf
dem Weg vom SchluRRposten niederannte. Am Ende stand in der Ergebnisliste vor
dem TV Aisbach der 119. Platz. Eindeutig ausbauféhig. Der SSV Langenhagen kam
auf Platz 138. Unterdessen hatte sich an der Spitze ein duRerste spannendes Ren-
nen entwickelt. Die einheimischen Laufer von Farum/Tisvilde gingen mit fast einer
Minute Vorsprung auf die SchluBstrecke, doch dahinter lagen dicht beieinander die
Staffel aus Malmby, Polen, Arhus und Hakarpspojkar (aus Schweden und nicht aus
Finnland, wie der Name vielleicht vermuten lieRe). Am letzten Funkposten wurde
dann Malmby in Fihrung liegend angekindigt. Doch Mattias Karlsson vom IK
Hakarspojkar fing Robert Banach wenige Meter vor der Ziellinie noch mit einem
fulminaten Schiuspurt ab. Durch ihren starken SchiuBlaufer kamen die Laufer der
Turun Metsénkavi noch auf Platz 3.

Bel den Frauen ging Frauke Schmitt Gran fur Halden an den Start. Sie lief ihr zweites
gutes Rennen des Wochenendes und kam mit den Fiihrenden von der Startstrecke.
Auf der Schiulistrecke ging es dann ahnlich eng zu wie bei den Herren. Erste Staffe!
im Ziel waren die Turun Suunistajat aus Finnland, der Sieg wurde ihnen jedoch nach-
traglich aberkannt, da sie offensichtlich eine nicht fur diesen Verein startberechtigte
Lauferin eingesetzt hatten. Somit riickten die Schwedinnen aus Domnarvets, die mit
5 Sekunden Rickstand ins Ziel kamen, auf den ersten Platz vor der Staffel Farum/
Tisvilde mit der Weltmeisterin Yvette Baker vor. Frauke kam mit Halden auf einen
sicheren dritten Platz. Die Dresdener Staffel mit Brit Conrad, Anja Mattick und Cor-
nelia Eckardt plazierte sich im Mitteifeld der 100 gewerteten Staffeln auf Platz 53.
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Leserbriefe

Spring Cup 2000
Von Jan Voigt

In der Woche vor dem Spring-Cup wollte uns das Weiter schon richtig auf den Friih-
ling einstimmen. 15 bis 20 Grad und Sonnenschein erlaubten die ersten Trainings-
einheiten in kurzen Laufsachen und lielRen die Vorfreude auf den Frihlingsbeginn
ansteigen. Dall beim Spring Cup in Danemark jedoch alles anders werden solite,
kindigte sich bereits auf der Autobahn bei Kassel an, wo wir in einen heftigen Re-
genschauer gerieten. Wir lielen uns jedoch nicht schrecken und ab Kassel fuhr
dann das komplette als TV Alsbach getarnte Team Sudhessen, bestehend aus Mar-
kus Prolingheuer, Simon Harston, Thomas Stern und mir, voller Vorfreude gen Nor-
den.

Nach zehnstiindiger Fahrt im Eventcenter in Hillerad nérdlich von Kopenhagen an-
gekommen, blieb nur wenig Zeit zum Beziehen des Massenquartiers, da bereits am
Abend der erste Wettkampf auf dem Programm stand. Der Nachtsprint diente in
erster Linie dazu, sich an das Uberwiegend flache und vergleichsweise detailreiche
Gelande zu gewéhnen. So hief’ es fir mich dann auch wirklich “welcome back”,
denn trotz meines studienbedingten Aufenthalts in dieser Gegend im vergangenen
Herbst, blieben mir einige grobe Schnitzer nicht erspart.

Doch durch die Fehier der Nacht gewarnt, ging man den Kiassiklauf am Samstag
dann umso konzentrierter an. Dieser fand in der N&he von Helsingar, ca. 30km nord-
ostlich von unserem Quartier statt. Hier machte sich das Wetter das erste Mal wirk-
lich unangenehm bemerkbar, denn auf der relativ ausgesetzten Zielwiese pfiff einem
der kalte Wind ziemlich um die Ohren. Noch hielt sich der Regen jedoch zurick, so
dal es im Wald durchaus angenehm zu laufen war. In der Herrenelite waren aus
deutscher Sicht sieben Laufer am Start. Die Bahnen der drei Herreneliteklassen wa-
ren alle ca. 11km lang und wechselten zwischen langen Laufpassagen und einigen
Schieifen mit relativ kurzen Postenabstanden. Die schwierigsten Laufbehinderungen
bestanden aus einigen tiefen und einem ziemlich breiten Graben sowie ein paar
Sumpfen. Ansonsten prasentierte sich das Geldnde als durchweg offen und schnell
belaufbar. Die teilweise recht feine Hohenstruktur lud aber immer wieder zu kleinen
Fehlern ein.

Warum ich ais einziger Deutscher in der Elite 1 laufen durfte, wird woh! auf ewig ein
Geheimnis meiner Trainingskollegen vom mitausrichtenden OK @st bleiben. So ging
es fur mich mehr oder weniger ums nackte Uberleben, was mit Platz 145 und einer
Laufzeit von 64’23 auch einigermalen gelang. Es siegte der Finne Petteri Mukkonen
vor Johan N&sman aus Schweden und dem D&nen Thomas Jensen. Die schnellen
Déanen Carsten Jgrgensen und Vorjahressieger Allan Mogensen waren nicht am Start.
Der beste Deutsche Laufer in der E2 war Peter Legat, der fiir Halden SK am Start
war. Mit ca. 6 Minuten hinter der Siegerzeit von 52’24 kam er auf einen guten 30.
Platz. Knapp eine Minute dahinter reihte sich Markus auf dem 38. Platz ein. Mit
etwas grélerem Abstand foigten Sven Meder, Olaf Binsch und Thomas Stern. Einzi-
ger Deutscher Vertreter in der E3 war André Kwiatkowski, der fiir seinen Dé&nischen
Verein Kolding OK um Ranglistenpunkie k&mpfte. Er kam in 61'43 min dort auf den
32. Platz.
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Schnee kommt selten allein
Der Ski-OL-JWM-Bericht
Von Anne Heckel

Vom 31.1.bis zum 6.2.2000 fanden die Junioren-Weltmeisterschaften und einige
Weltcuprennen im Ski-Orientierungsiauf statt. Dieses Jahr verschlug es die Junio-
ren nach Donovaly (Banska Bystrica) in die Slowakei. Fur Deutschiand waren Chri-
stiane Trolke, Anne Heckel, Andrej Scnnenberg und Thomas Trélke dabei.

Mit den privaten Pkws unserer Betreuer Thilo Bruns und Sybille Milz kamen wir nach
langer Autofahrt in dem Hotel an, wo neben dem deutschen Team unter anderen
auch noch das CZ-Team hauste. Das 4-kdpfige Junioren-Team bewohnte gemein-
sam mit den Betreuern ein Zimmer, in dem dank Thomas ein neuer deutscher Slang
entstand, der immer wieder fiir Stimmung sorgte. Das Essen war erfreulich gut und
von Anfang an hief3 es wieder (Motto von Thilo Bruns): , Trinka4an fur Deutschiand!”
Noch kurz nach der Ski-OL-DM hatte Sybille die gldnzende Idee, im heimischen
Oberhof Rennanztge fiir die gesamte Mannschaft zu besorgen und beim Sportge-
schéaft Wallendorf einen erheblichen Preisnachlal? zu vereinbaren. Mit grolem Auf-
wand und viel Engagement hatten es uns Sybille und Eike Bruns, der mit ,Trahus”
einen Hauptsponsor binden konnte, ermdglicht, bei strahiendem Sonnenschein am
Dienstag zum Model Event unsere neuen Nationalmannschaftsanzilige stolz prasen-
tieren zu kdnnen. Wir machten uns vertraut mit der Karte, auf der sowohi die Lang-
und Staffelwettkdmpfe stattfinden soliten. Waren wir anfangs etwas abgeschreckt
von den vielen H6henmetern, meinte es auch dieses Jahr das Weiter wieder gut
(fast zu gut) mit uns.

Die Eréffnungsfeier fand am Abend im Start- und Zielgeldnde statt.

Die Frage, ob Ski-OL eine olympische Disziplin werden wird, war Thema der JWM-
Tage. In Turin 2006 kdnnte der Ski-OL als Wahisportart tatséchiich erstmalig zur
Ausrichtung kommen. Immerhin haben sich die Entscheidungstrager 2 Tage lang
intensiv mit der Prasentation der Sportart beschaftigt (in Sait Lake City hatte sich der
Fall bereits nach wenigen Minuten eriedigt). AulRerdem wurden bereits Konzepte fir
die Abstimmung der Nutzung der Wettkampfaniagen erarbeitet, und die Verhandiun-
gen und weitere Uberlegungen laufen noch. Hoffentlich erfolgreich!

Am folgenden Tag stand der erste Wettkampf, die kiassische Distanz, bevor. Bei
friihlingshaften Temperaturen gingen aile Laufer motiviert ins Rennen (besonders
Anne, die Startzeit 00:01 hatte!). Aufgrund der warmen Schneeverhéltnisse und des
anspruchsvollen Hohenprofils waren alle froh, diesen Lauf Uberstanden zu haben.
Die Freude auf die bevorstehende Dusche triibte sich jedoch ganz schnell. Kam am
Anfang wenigstens noch tropfenweise Wasser (ob Klospulung, Waschbecken oder
Dusche), so wurde dies nach kurzer Zeit auch immer weniger. Also flhrte uns der
Umstand drei Etagen tiefer, wo es wenigstens zeitweise dieses kostbare, wenn auch
eiskalte Element gab. Aber unsere Betreuer haben diesen Mangei durch anschiie-
fRende Massagen schnell wieder beseitigt und unsere erschiafften Muskeln wieder fit
geknetet.
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Am folgenden Tag fuhren wir noch einmal zum Model Event, aber auf die Karte fur
die Kurzstrecke, die ein ganzes Stlck von unserer Unterbringung entfernt war. In
den praparierten Spuren nutzten wir einen Kartenausschnitt, um uns auch in diesem
Gelande, diesmal jedoch bei Kalte und Nebel, einzulaufen.

Am Freitag stand uns nun die Kurzsirecke bevor. In diesem Gberhaupt sehr offenen
Gelénde hatten wir besonders in Sicht- und Zielpostennahe sehr viel Publikum. Na-
tlrlich hat der Veranstalter auch damit ein bestimmtes Ziel verfoigt; namilich wenn
Ski- OL als olympische Disziplin ausgetragen wird, so soilen mindestens 2/3 der
Strecke flir Zuschauer zuganglich gemacht werden.

Auf die Dusche haben wir uns eigentlich nicht mehr so recht gefreut, aber als Ski-
OLer haben wir gelernt, Harte zu zeigen. Mit erneuter Massage ging auch dieser Tag
zu Ende, und mit Spannung erwarteten wir das Staffel- Rennen, das mit einigen
Zentimetern Neuschnee gestartet wurde. Da wir nur vier Junioren waren, haben die
Deutschen drei Weltcupstaffein aufgestellt - zusammen mit den ,GrofRen”.

Antje Bornhak ist die Staffel der Damen angelaufen und hatte, obwohi sie krank war,
einen guten Lauf. Sie |
schickte Anne ins Ren-
nen, die dieses Jahr gliick-
licherweise chne Sturz
zurickkam und zum
Schiuf? von Christiane ab-
geldéstwurde, die die Staf-
fel mit Platz 10 und 10
Weltcuppunkten schiiel-
lich ins Ziel brachte. Die
Herren-Staffeln wurden
von Sergej Sonnenberg
und Eike Bruns angelau-
fen. Sergej folgten Tho-
mas und Andrej, die sich
auf den anspruchsvoilen
Elitebahnen mit Platz 16
wacker schlugen. Eike Ubergab an Altmeister Harald Mannel, der mit falschem Po-
sten anschlieRend noch véilig ahnungslos Bernd Kohischmidt ins Rennen schickte.
Die AbschiuBveranstaitung in der Nahe unseres Hotels brachte noch einige spaBige
Memente mit sich, bis wir schlief3lich alle erschopft von den Strapazen dieser Woche
in unsere Betten fielen.

Am Sonntag, nachdem wir gepackt hatten, setzten wir uns wieder in die Autos und
traten die lange Heimfahrt an.

Fir die eingeschrankten Wintersportbedingungen der deutschen Ski-OLer hat diese
JWM wieder eine Menge neuer Erfahrungen gebracht, und auch wir Junioren durften
schon mal ,schnuppern” wie es bei den ,GroRRen* ist: Bleibt zu hoffen, dal wir diese
nachstes Jahr erfolgreich umsetzten kdnnen....

Zum Schiufy noch ein grofles Dankeschén an Thilo Bruns und Sybille Milz, die fir
uns sorgten und uns betreuten. GroRRen Dank auch an Eike Bruns, der durch seine
Sponsorenarbeit die deutsche Nationaimannschaft im Ski-OL sehr unterstiitzte.

Die Deutsche Ski-OL-Mannschaft
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Kultur war in den Wettkampftagen ohnehin nicht so angesagt. Zum Abschluss wur-
de uns mit der Siegerehrung in der Kulturhalle jedoch ein Programm geboten, dass
seinesgleichen suchte. Vom Kosakentanz Uber Balalaikaensembles bis hin zu Ballett-
einlagen war alles zu sehen, was man sich unter russischer Lebensart und -freude
vorgestellt hatte. Danach ging es dann zum Empfang im Gouverneursclub. Hinter
einer schlichten grauen Fassade tat sich ein Etablissement auf, in der von den Stuck-
verzierungen bis zu den gediegenen Kelinern alles wie von einer anderen Welt wirk-
te. Abgesehen davon, dass die Ski-OlLer es wieder verstanden ab Buffet samtliche
Etikette abzulegen, spielte sich alles wie in einem schlechten Agentenfiim ab. Zwi-
schen leicht bekieideten M&dchen und Parteifunktionéren, die uns nur gnadigst Einlass
gewahrt hatten, wirkten wir Sportler nur wie schmuckendes Beiwerk. Um so schlim-
mer, dass die Dolmetscher, die sich eine Woche fiir uns aufgeopfert hatten, nicht mit
in den Club durften. Ein bitteres Beispiel der Zwei-Klassen-Gesellschaft, die in
Russland herrscht.

SchlieBlich traten wir einen ruhigen Rickflug an. Im Gegensatz zum Hinflug gab es
keinen Zwangszwischenaufenthait in Abakan, weil in Krasnojarsk Nebel herrschte
und keinen Beinahe-Aircrash mit einem anderen Flugzeug in eben diesem Nebel.
Alles in allem eine tolle Erfahrung, die uns sicher wieder einmal nach Russland fihrt
- aulder vielleicht Antje, die es auch bei der Ausreise verstand, den russischen Zoll in
Atem zu haiten.

Deutschland-Cup

Am ersten Aprilwochenende fiel die Schar der deutschen Orientierungsléufer in Kas-
sel ein. Die Wilhelmsh&he - vor Jahren schon einmal Wettkampfgelande fur eine
Meisterschaft im Kurz-OL - bot sehr gute Voraussetzungen fir interessante Wett-
kampfe.

Der Bundesranglisten-OL am Samstagnachmittag war gepréagt von sehr vielen Po-
sten - in der Herren-Elite war man mit 36 Posten an der Grenze des (Sportident-)
Moglichen angekommen -; Routenwahlprobleme traten somit etwas in den Hinter-
grund, daflr war Feinorientierung gefragt.
Eine interessante L&sung hatten sich die g
Organisatoren fur die Deutschlandcup-
Staffel am Sonntagmorgen einfallen las-
sen. Vom Start- und Zielgelénde aus - wie
am Vortag im Park am Schlof Wilhelms-
héhe aufgebaut - konnte man jeden Lau-
fer mehrfach beobachten. Die Strecken
waren recht laufbetont und.doch nicht ein-
fach - volle Konzentration war erforderlich.
Von den Uber 80 gestarteten Staffeln fie-
len wegen fehlender oder falscher Posten-
nachweise immerhin etwa 20 aus der Wer-
tung. Nach spannendem Wettkampfver-
lauf gewann schlieRlich die Staffel von gmmen. Terho Lahtinen, Alexander Lu
DJK Adler 07 Bottrop.

ina, Bettina

Robotron Datenbank-Software GmbH
28 Frau Astrid Kn&bel
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Ski-OL-Weltmeisterschaften in Krasnojarsk
- Die sportlichen Highlights

Von Eike Bruns

Erstmals in der Geschichte des
Ski-Orientierungslaufes wurde ein
internationaler Wettkampf ausser-
halb der Grenzen Europas ausge-
richtet. Die Weltmeisterschaften
2000 sahen das sibirische Krasnc-
jarsk, das im asiatischen Teil Rul3-
lands liegt, als Veranstaltungsort.
Gut 4000 Kilometer 8stlich von
Moskau gelegen, lieRR das Ziel der
um Weltmeisterschaftsmedaillen
k&mpfenden Athleten schon von
vornherein vermuten, dass die
grofle Entfernung und der damit
verbundene immense Finanzauf-
wand kein sehr grofles Teilneh-
merfeld hervorrufen wirde. Eike Bruns, Antje Bornhak, Bernd Kohischmidt und Thilo
Dennoch fanden sich in der Her-

renklasse immerhin rund 65 Starter, wahrend bei den Damen keine 40 Lauferinnen
an den Start gingen. Dafiir jedoch war die Kenkurrenz aufgrund der kompleit anwe-
senden Spitzenteams um so hochkaratiger. Ungeachtet dessen wartete auf den in-
ternationalen Tross der Ski-OLer eine nahezu perfekt organisierie Wettkampfwoche,
die von den anspruchsvoilen Laufen bis hin zum aufwendig gestalteten Umfeld kaum
stwas zu wiinschen Gbrig liel3.

Nachdem alle Mannschaften angereist waren, biieb nur ein ganzer Tag zur Akkiima-
tisierung und zur Gewdhnung an die Zeitumsteilung (sechs Stunden vor MEZ). Dann
stand schon die Klassikdistanz auf dem Programm. Wie auch bei allen anderen
Wettkdmpfen befand sich das Gelande in unmittelbarer Nahe zur Stadt. Zwar konn-
ten somit logistisch viele Probleme umschifft werden, den Wettkampfern stellten
sich aber andere Scrgen.

Burch das in Sibirien herrschende Kontinentalklima sind die dortigen Niederschiags-
mengen gering und die Schneelage gerade nur ausreichend und relativ alt, so dass
der Schnee gerade in Stadtnzhe recht schmutzig war. Erschwerend kam hinzu, dass
die Lufttemperaturen Anfang M&rz zwar zwischen ertraglichen - 10° C und - 5° C
schwankten, der Schnee durch den Dauerfrost und die eisigen Temperaturen aus
den Vormonaten aber viel kalter war. So musste beim Griff in die Wachskiste also
vor alten Dingen auf den sehr stumpfen, kalten und schmuizigen Schnee geachtet
werden.

Orientierungstechnisch wurden die nachsten Anforderungen an die Wettkampfer
gestellt. Bei Hohenlagen zwischen 300 und 600 Meter (.N.N. gait es gerade bei den
langen Postenlbergéngen die richtige Route zu wahlen. Doch schneli konnte es
passieren, dass selbst sehr enge und sehr steile Loipen schnelier waren als ebenere
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Hunderten von Zuschauern, die sich auch spéter zu den Wettkampfen einfanden,
versuchte ein nicht unbetrachtlicher Teil, von so vielen Wettkdmpfern wie mdaglich
Autogramme zu erhaschen. Auf der einen Seite war das sehr schmeichelhaft, auf
der anderen sehr schmerzhaft in den Handgelenken. Denncch war es wieder ein-
mal das deutsche Team, das ais letzies zu seinem Bus kam.

Zwischen der Lang- und der Kurz-
strecke bot sich uns dann auch die
Moglichkeit, nicht nur mit den Ein-
wohnern in Kontaki zu kemmen, son-
dern auch etwas von Krasnojarsk
und seinem Umfeld zu sehen. Nata-
scha hatte fiir uns eine kieine Sight-
seeing-Tour vorbereitet. Zunichst
ging es entlang des Jenisseis Rich-
tung Staudamm. Der Jenisei ist der
woh! funftgréfte Fluss der Welt.
Dementspechend gigantische Di-
mensionen hat auch sein Stausee.
360 Kilometer lang und mit einer 200 Meter hohen Staumauer versehen, wusste uns
dieses Bauwerk zu beeindrucken.

Vielleicht etwas weniger beeindruckend als vielmehr erniichternd stelite sich die Stadt
Krasnojarsk selber dar. Zwar ist die Festung am roten Felsen {Krasnojarsk) schon
1624 als Schuiz gegen die einfallenden Tataren gegriindet worden, seinen Aufschwung
erlebte die heutige Millionenstadt aber erst in den zwanziger Jahren. Nachdem hier
der letzte Widerstand gegen den Kommunismus gebrochen war, siedelte Stalin viele
Bergarbeiter zur Ausbeutung der Bodenschétze um. Dementsprechend viele kleine
Bergarbeiterhiitten sind auch heute noch zu finden. Die teilweise sehr schén verzier-
ten eingeschossigen Holzbauten
werden heute jedoch Uberragt von
zum Teil riesigen Betonbauten, de-
ren architektonischer Wert ange-
zweifelt werden darf.

Noch einprdgsamer war, dass vie-
le Bauten nicht fertig gestelit wa-
ren. Nachdem seit acht bis zehn
Jahren auch westliche Konsumwa-
ren und Leuchtreklame Einzug ge-
halten hatten, kam auch Geld nach
Sibirien, dass aber oftmals schnell
versiegte. So wurden viele Bauvor-
haben angefangen, aber aufgrund von Geldmange! wieder abgebrochen. in der Stadt-
mitte bot sich so z.B. eine riesige Baugrube feil, in der seit drei Jahren eine U-Bahn
entstehen soli. Alles in allem erweckte Krasnojarsk aber den Eindruck einer typi-
schen russischen Grofstadt. Wer hoffte, Anzeichen asiatischer Kultur zu entdecken,
wurde enttduscht. Sibirien ist Russland, und das ist — wenn (iberhaupt — chnehin
Europal So durfte man auch z.B. Natascha nicht vorhaiten, dass sie Asiatin sei.
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te schon Startlaufer Frank Dechavanne einen furiosen Lauf hingelegt und wechsel-
te als Finfter. Harry lief sich dann auf der zweiten Strecke den Frust vom Vortag
wieder runter und kam mit einer guten Zeit als Elfter aus dem Wald. Daraufhin ging
dann unser dritter ,Herr®, Anfje, auf seine Bahn. Antje Uberzeugte wieder mit einer
sehr guten Zeit, was uns Platz zwolf einbrachte. Bernd musste auf der Schiuss-
Strecke den Anstrengungen des WM-Programms etwas Tribut zollen, lieR im Ren-
nen um Platz zwolf aber nie etwas anbrennen. Somit wiederholten wir das Resultat
von der letzten WM 1898 in Windischgarsten in Osterreich, wobei sich die Bulgaren
wie schon befiirchtet ais zu stark fir uns heraussteliten. Die Franzosen, die wir
ebenfalls schlagen wollten, zeigten eine ungewohnt starke Leistung und platzierten
sich sogar noch knapp vor den enttauschten Osterreichern auf Rang zehn. Vorne
liefen die Russen einen nicht wirklich zu irgend einem Zeitpunkt gefédhrdetem Sieg
entgegen, was im Vorfeld aber auch zu erwarten war. Dahinter setzten sich ebenso
erwartungsgemaf die Finnen vor den Schweden durch. Bei den Damen Uberrasch-
te es etwas, dass die Uber die ganze Saison dominierenden Schwedinnen sich den
Finninnen beugen mussten. Den noch freien Platz auf dem Treppchen sicherten
sich dann wieder erwartungsgemaf} die Russinnen.

Insgesamt 1&#3t sich sagen, dass die ersten Weltmeisterschaften, die nicht auf euro-
paischem Boden stattfanden, gute und faire Bedingungen vorgefunden haben. Die
Bahnlegung und der Anspruch waren durchaus einer WM wiirdig und Uberzeugten
vor allen Dingen in den orientierungstechnischen Anforderungen. Eine Premiere, die
sicherlich fur Nachahmung geworben hat.

Ski-OL-Weltmeisterschaften in Krasnojarsk — eine Odyssee

Wenn einer eine Reise tui, dann kann er etwas erzahien. Wenn einer 4000 Kilometer
Gstlich von Moskau nach Sibirien reist, erst recht. Das alier Anfang schwer ist, zeigte
schon unsere Anreise. Durch verschiedene Umstande wurden uns unsere Visa zu
spat zugestellt. Das brachte vor alien Dingen unserer ,Wahldsterreicherin® Antje et-
was Probleme und eine Sightseeing-Tour durch die Arrestzellen des Moskauer Flug-
hafens Scheremetjewo ein. Nachdem wir dann noch zwei Schalterbeamtinnen vier
Stunden lang damit beschéaftigt hatten, unsere Tickets fiir den Weiterfiug nach
Krasnojarsk fertig zu stellen und Antje im allerletzten Moment im Flieger auftauchte,
konnte die Reise ins ferne Sibirien losgehen.

Dort angekommen gewdhnten wir uns erst einmal an den Luxus, der uns eine Wo-
che lang begleiten sollte: Eine eigene Dolmetscherin (Natascha) und ein eigener Bus
(50 Sitze fur vier Leute), wahrend sich andere Teams in Gemeinschaftsbusse hinein-
zwéngen mussten. Uberhaupt zeigte sich das Empfangskomitee, bestehend aus
mehreren Ferseh-, Radio- und Zeitungsreportern, sehr interessiert am ,sagenumwcbe-
nen“ deutschen Team. Ein Vorzug, den die Skandinavier nicht unbedingt genossen.
Man fihite sich als Ski-OLer endiich richtig ernst genommen, wie die Erdffnungs-
veranstaltung am Folgetag zeigte. Mit Polizei-Eskorte und abgesperrten Strallen
ging es in die Innenstadt, wo der Einmarsch der Nationen von den Menschenmas-
sen, die die Straften sdumten, begeistert begleitet wurde. Kein Geringerer als der
Uber die russischen Grenzen hinaus bekannte Rechtspopulist und Gouverneur von
Krasnojarsk, Alexandr Lebed, lieR es sich dann nicht nehmen, die Weltmeister-
schaften persénlich zu eréffnen. Danach war Autogrammstunde angesagt. Von den
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aber fangere Routen, die an sich mehr Kraft sparen soliten. Aber auch die Konzen-
tration in kleinen, komplexen Loipensystemen wurde stidndig gefordert. Ein dichtes
Netz von Abzweigen fand sich nicht nur am Schiussteil der Strecken, sondern ver-
langte erfreulicherweise wahrend des ganzen Rennens gute Orientierungskiinste, so
dass sich einhellig eine positive Meinung ob des Anspruches der Wettkdmpfe bilde-
te.
Als Sieger ging auf der Langstrecke, die 27 Kilometer Luftlinie bei den Herren maR,
Viadistav Kormtshikov hervor. Ein Ergebnis, das nicht sonderlich iberraschte, da
Kormtshikov aus Krasnojarsk stammt. Dass das Resultat dennoch weitesigehend
fair zu sein schien, verriet die Tatsache, dass mdgliche Mutmalungen zu keinem
Zeitpunkt laut und ernsthaft geduert wurden. Hinter dem Finnen Jukka Lanki holte
sich Andrei Gruzdev eine weitere Medaille fur Russland. Bei den Damen siegte Alt-
meisterin Arja Hannus aus Schweden vor den Finninnen Liisa Anttila und Hanna
Kosonen.
Im deutschen Team konnte sich Antje bei den Damen mit Rang 20 zwar noch zufrie-
den zeigen, jedoch war der Rickstand nach ihrem Geschmack etwas zu hoch. Bei
den Herren verpasste Harry mit Platz 38 knapp die Weltcup-Punkte, die zum ersten
und wohi letzten Mal bei einer Weltmeisterschaft vergeben wurden. Dennoch war
Harry mit seinem Lauf ebenso den Umsténden entsprechend zufrieden wie Bernd,
der auf Rang 40 kam. Ich seiber sah meinen Misserfolg eher in der Tatsache, dass
ich bei der Kollision mit einer Birke diese nicht zerlegt hatte und fand mich mit Kopf-
schmerzen auf dem (schon fast Gblichen) 44. Platz wieder.
Uberhaupt war die Vegetation gepragt von Kiefern- und vor ailen Dingen Birken-
bestanden, die fiir eine flr einen mitteleuropaischen Ski-OlLer etwas ungewohnte
Atmosphare sorgten.
Die Kurzdistanz zwei Tage spéater fand im gleichen Gelénde staft, gestaltete sich
aber aufgrund der Nahe zum Skistadion, dass immer ais Ziel diente, steiler. Der
Anfang der Bahnen hatte somit den Charakter eines Downhili-Rennens, da es vom
Gberhdhten Start zuné&chst drei direkte Postenlibergdnge zur Sichistrecke im Ziel-
geldnde zu bewdltigen galt. Dabei waren fast nur enge Lopien mit vielen Abzweigen
bei entsprechenden Geschwindigkeiten zu befahren und verlangten ein hohes
skifahrerisches Ké&nnen sowie diverse Cpfer (der US-Amerikaner Alan Orpsal brach
sich z.B. bei einem Sturz die
"+ Schulter). Nach den dann folgen-
den steilen Bergan-Passagen, die
viel Kraft kosteten, mussten bis
~ zum Ziel wieder viele kleine Ab-
zweige hochkonzentriert und mei-
stens bergab gemeistert werden.
Voraussetzungen, die dem Spezi-
aitraining vom bis dahin dreimali-
gen Weltmeister Niccolo Corradini
. aus [talien sehr entgegen kamen.
" Hatte dieser doch noch in der fau-
fenden Saison an seine vergange-

Eike Bruns am Posten nen Leistungen nicht ankniipfen
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Im deutschen Team wusste
| Antje dieses Mal richtig zu
| Uberzeugen. Auf Rang 18
. zeigte sie mit nur 3:26 Minu-
ten Rickstand eine Uberzeu-
gende Leistung. Auch wenn
sie selbst mit ihrem Lauf ha-
derte, weil sie gut anderthalb
Minuten Fehler gemacht hat-
te, was im Endeffekt den
Ruckstand auf Platz elf be-
deutete. Wenig glickliche
Gesichter gab es bei Bernd
und Harry. Nach vielen klei-
nen individuellen Fehlern fan-
den sie sich auf den Platzen 45 und 46 wieder und
waren wenig erfreut Uber ihre Leistung. Ich selber
legte mich in einem Anflug von Langeweile und
Variationsarmut erneut mit einer Birke an — dieses
Mal mit mehr Erfolg und mehr Kopfschmerzen —
und rundete die ,kompakte® Mannschaftsleistung
(wieder einmal) mit Rang 44 ab.
Dann nahte am Folgetag der Staffelwettbewerb.
Und hier konnte das deutsche Team endlich ein-
mal das praktizieren, was international schon
langst moglich ist, auf Bundesebene aber
peinlicherweise immer noch an endlosen Diskus-
sionen scheitert: Eine
Herrenstaffel bei der
Damen zum Einsatz kom-
men. Diese durchaus sinn-
_volle Variante erméglichte es
uns, mit unserem ,Sparteam”
eine komplette Herrenstaffel ins
Rennen zu schicken. Die Aufsteliung
war in Weltcups schon einstudiert worden und
hatte sich durchaus bewahrt. Zudem verrieten die Lei-

‘ Antje Bornhak als 2. "Herr"

kénnen und wurde daher schon allmahlich dem ,alten Eisen® zugerechnet. So konn- stungen der einzelnen anderen Laufer auch, was fur

te Corradini ailen Unkenrufen zum Trotz wieder einmal auftrumpfen. Das mag insbe- . unsere Staffel moglich sein kdnnte. Mit viel Gluck spe-

sondere dem Ski-CL im Hinblick auf die Olympischen Spiele 20086 in Turin sehr kulierten wir auf Platz 10. Dann aber musste alles wie

geholfen haben. Sind doch schon die Vorplanungen in Italien so weit vorgedrungen am Schnirchen laufen. So lief ich also die Staffei an

wie noch nie, so hat dieser Sieg die Chance auf eine mégliche Austragung von Ski- und kam nach einem durchschnittlichen Rennen als 13.

OL-Wettkdmpfen bei den Olympischen Spielen vergréert. Auch auf der Kurzstrek- zum Wechsel. Doch schon hier zeichnete sich ab, dass

ke waren die Russen wieder gut in Form und holten mit Eduard Khrenikov und An- die Franzosen uns einen Strich durch die Rechnung

drei Gruzdev Silber und Bronze. Ebenfalls nach Russland ging Gold bei den Damen. machen wiirden. Anstatt im Endeffekt vielleicht auf Rang »

Tatiana Viasova siegte vor Lena Hasselstrém und Liisa Anttila. elf oder zwdlf einzulaufen, hatte schon Startlidufer Frank "Altmeister® Harald Mannel
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