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SILVA CHAMPION, MODELL 6

Neuer Daumenkompal mit drehbarem Gehduse, getestet und entwickelt in Zusammenarbeit mit den weltbe-
sten Orientierungslédufern. Kapsel- und Lineal-Konstruktion ergeben optimale Orientierungseigenschaften:
schnell, stabil, leicht ablesbare Nadel, Daumenkontakt mit der Karte
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Wettkampfschuh, entwickelt von den Orientierungsldufern der Elite, Anatomische Leisten mit extra guter Stiitze
fiir die FuBwélbung und extra guter Fersenfithrung. Gleiches Obermaterial wie Prolite und auf etwas breiteren
Leisten gebaut. Breite Schniirung fiir perfekten Sitz. Starkes, geschmeidiges Obermaterial aus Corduragewebe.
Futter mit geschlossenen Zellen, die kein Wasser aufsaugen. Eingebaute Pronationsstiitze. "2"-Komponenten-
Zwischensohle. Sehr leicht. GroBe 3,5 - 12. '

Gibt es in 2 Ausfiihrungen, mit Stollen aus Hartmetall (SG) oder mit Gummistollen (TXR).

Art.nr, 57572 (TXR) Sohle mit Stollen aus Gummi

Bitte fordern Sie unsere Unterlagen an:
Bezug iiber OL-Shop-Conrad, Dorfstr.16¢, 01814 Bad Schandau-Ostrau, Tel./Fax: 035022-41305
SILVA Generalvertretung, Dipl.-Ing. Otto Onneken, Dillinger Str.9, 61381 Friedrichsdorf, Tel.06172-78061




Forderverein Orientierungslauf

Christian Alter - Hans-Joachim Bader - Hilde Bader - Familie Bergt - Jorg Beyer - Olaf Binsch -
Gunter Blécher - Helga Blécher - Klaus Blome - Jochen BoRenecker - Margit Breckle - Rolf Breckle
- Uta Breckle - Hanne-Lore Bruns - Henning Bruns - Ralph Bichner - Claus Bumann - Cardiofit-
Studio - Helmut Conrad - Familie Coppik - Hans-Georg Dahme - Gerhild Danner - Familie Deuber
- Markus Dingenotto - Franz-Joseph Dirkes - Andrea Dittrich - Ralf Déblitz - Jirgen Domas - Karl
Drexhage - Hartmut Felsch - Heidrun Finke - Luise Finke - Michael Finkenstaedt - Axel Fischer -
Karin Foeth - Wolfgang Fogele - Familie Fried| - Herbert Gabriel - Horst Gehrmann - Peter Gehrmann
- Gunther Geiger - Joachim Ger- 4 hardt - Heinz Gortelmeyer - Hei-
ko Gossel - Gundelfinger Turner- " schaft - Gymnasion Offenbach

- Karsten Hahn - Wolfgang Halder - Simon Harston - Stephen

Harston - Dietmar Harzt - Kurt . i oes b i
gen Hilgen-berg - Dietmar Hiss - y

Sven Hockenborn - Jérg Hofer
- Wilhelm Holz - Familie Hommen - Gerhard Horn - Meike Jaeger
- Jurgen Jankowski - Jorg Kahl -

KARHU Deutschland - Familie
Karger - Judith Keinath - Werner Klawun - Christine Klemet - Mar-
tin Klimpel - Kirsten Kénig - Wolf-

ram Kaster - Familie Kramer -
Stephan Kramer - Gunter Kreft -

Michael Kukis - Diethard
Kundisch - André Kwiatkowski - Hendrik Lapp - Kristin Liebich - Rudolf Liebich - Andreas Lickmann
- LVB Leipzig - Jan Lunze - Harald Mannel - Klaus Mannel - Sascha Martin - Till Matthies - Helga
Matusza - Joachim May - Lutz Meder - Erich Montag - Michael Maser - Martin Nolte - Horst Oll-
mann - OLG Ortenau - OLV Steinberg - OSC Kassel - Rolf Penselin - Dieter Rathmann - Ruth
Renner - Jonathan Richardson - Nikolaus Risch - Petra Risch - Jérn Sai - Otto Schaffner - Ste-
phan Schliebener - Peter Schmidt - Henning Schneehage - Marc Schnell - Henning Schomburg -
Gert Schote - Wolfgang Schroder - Martin Schubert - Andrea Silier - Lutz Spranger - Ewald Stadler
- Joachim Stamer - Frank Steiner - Bjorn Stieler - Anton Stoiber - Friedrich Stratz - Kerstin Stratz
- Hanka Straube - Veijo Talarmo - Markus Theissen - Familie TroRe - Rochus Tschirner - UBV
Kévari - Roland Vogl - Rolf Vélksch - llse Wallrafe - Gerhard Weid - Hilmar Wendler - Rainer
Wichmann - Bernd Wollenberg - Anke Xylander - Zeitschrift Condition - Horst Ziesmann
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Herausgeber: Férderverein Orientierungslauf e. V.,

z.Hd. Nikolaus Risch, Am Liemer Turmhof 2, 32657 Lemgo oder

Sascha Martin, Brunnenstralie 15 b, 04849 Bad Diben
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Anzeigenleiter, Abonnement und Einzelvertrieb: Joachim Gerhardt
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3. Weinberg-OL Wirrstadt 20.9.98
(http://home.t-online.de/home/Rheinhessen-OL/woerr98.html)

T/Ez3 ... 9 km, Kinder-OL 6,-/9,-/1,-DM
Wisrrstadt. Reschilderino Richtune Schwimmbad Neuhorn hzw. Rommersheim folgen 9 Uhr

Schwiib. Ranglisten-OL (3. Lauf Jubildums-Cup "75 Jahre TV Horn") 27.9.98
T/Ez D/H-12...-18, 19, 35-, 45-, 55-, Kinder-OL n.n.
Seifershofen 10.30 Uhr
n.n.
ARGE-ALP-Cup (mit Bundesranglisten-OL) 10./11.10.98
T/St D/H-14, 15-18, 19, 35, 45 nur ARGE-ALP-Teilnehmer
R3, RS, Kinder-OL, offen kurz, offen lang 25,-m.n./10,-DM
T/Ez D/H12, 14, 16, 18, 20, 21A,B,E, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70 10,-/12,-DM
Rahmen: offen kurz und lang, Kinder-OL 10,-/kostenlos
Grund- und Hauptschule Baindt 9 Uhr
15.9.98
Landesrangl.-OL und Sichsische Mannschaftsmeisterschaften 10./11.10.98
T/Ez D/H10...65, 21AL, 21AK 5,-/8,-DM
T/M D/H-14, 15-18, 19-, 35-, 45- 15,-/20,-DM

Ullersdorfbei Dresden 13.00 Uhr/10.00 Uhr
Am 11.10.98, 9.00 Uhr erfolgt die Ehrung der Landesranglistensieger 1998,

27.9.98
16. Saulheimer Weinberg-OL 7.11.98
(http://home.t-online.de/home/Rheinhessen-OL/saul98.html)
T/Ez 3 ... 9 km, Kinder-OL 6,-/9,-/1,-DM
Saulheim 12 Uhr
25.10.98
Abschluf-OL des TSV Griinwald 5.12.98
n.an.
Sulzheimer Nacht-OL 11.12.98
(hitp://home.t-online.de/home/Rheinhessen-OL/nacht98.html)
N/Ez 3 km, 4 km, 5 km, 6 km 4,-16,-DM
Gemeindehalle Sulzheim
A 63-Abfahrt Wérrstadt. dann B420 Richtuneg Bad Kreuznach 19.00 Uhr
nn.
28. Internationaler Ostsee-OL 29./30.5.99
T/Kz bzw. T/Ez in Uckeritz bzw. Zinnowitz (Usedom) n.n.
Schweizer 6-Tage-OL 1999 (httn://www.solv.ch/1999/6davs) 24.-31.7.99



Westfalische Staffelmeisterschaften

T/St. D/H -14, -18, D19-, D85-* (2er-St.), H18-, H130-*(3er-St.)
* (Summe des Alters iber 35)

T/Ez 3km, 5km, 8km, Kinder-OL

23.8.98
16,-/20,-/30,-DM

8.-/10,-/kostenlos

13.8.98
Deutsche Meisterschaften Staffel-OL und BRL 5./16.9.98
T/St D/H-14, -18, 19-, 35-, 45-, 55, R3, R5 45,-/30,-DM
T/Ez D/H-10...-70, 21AL, 21AK, 21B, 21E 10,-/12,-DM

Offen (kurz), mark.Kinder-GL
Quartier: Sporthaile, Sonderzeliplatz, Jugendherberge
Neubrandenburg, Sporthaile Augustabad

5,-/Ikostenlos

10 Uhr/10 Uhr

9.8.98
Rumdanische Meisterschaften Staffel-OL 3.9.98
Ruménische und Balkan-Meisterschaften Kurz-OL 4.9.98
Rumanische und Balkan-Meisterschaften Kiassik-OL {IOF Ranking) 5.9.98
Balkanmeisterschaften Staffel-OL 6.9.98
T/Kz bzw. Ez D/H 12, 14, 16, 18, 20, 21, 35, 40, 45, 50, 55; H60, 70  10,-DM pro
Lauf T/3er-St D/H-14, -18, 19-, 40-, 60-
10,-DM pro Lauf und Laufer
2. und 3.9.: Calimanesti; 4. und 5.9.: Curtea de Arges
31.7.98
8. Oberbayerische Meisterschaften im OL 12.9.98
T/EzZ n.n.
Reichersbheuren n.n.
7.9.98
11. Miinchner Meisterschaft im OL 13.9.98
T/Ez n.n.
7.9.98
Baden-Wiirttembergische Mannschaftsmeisterschaften 13.9.98
T/M D/H-14, 15-18, D19, D/H35, 45 2er-Team, H19 3er-Team 12...20,-DM

Rahmen: R4 km 2er-Team, R3 km einf. Ez-Bahn, R5 km einf. Ez-Bahn 15,-/8, -DM

Pfrondorf, Sportheim Héhbergstralle {(&stl. Ortsrand) 9 Uhr

24.8.98
Bayerische Bestenkampfe/5. Bayerncuplauf beim TV 07 Wiesenfeld 19.9.98
T/Ez ab D/H12 Ubliche Kategorien 6,-/12,-DM

Ubernachtung in Turnhalle 3,-DM
Coburg - Richtung Rodach, ab Wiesenfeld ausgeschiidert 14.00 Uhr
7.9.98

26. OL des TSV Weitramsdorf {Bezirksmeisterschaften Oberfranken) 20.9.98
Pokalidufe Klassik, Langstrecken-CL, Rahmeniaufe Einzel u. Mannschaften
Kinder-OL, Crientierungswanderung
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Die Frihjahrssaison 1998 geht zu Ends.
Sie stand ganz im Zeichen der Anwendung
des neuen Postenkonirollsystems ,Sport-
ident”. Die Wettkampfe, bei denen es an-
gewendet wurde, haben gezeigt, wie gut
dieses System schon funktioniert. Die
n&chsten Wochen werden sicher genutzt,
um weitere Verbesserungen zu entwickein.
Aber auch die Anwender werden sicher die
Erfahrungen analysieren und ihre organi-
satorischen Abldufe optimieren, um die
Vorteile der Elekironik besser zu nutzen.

Und letztlich ist das Regelwerk zu Uber-
prifen, welche Bestimmungen konkreti-
siert, welche geéndert werden miissen.

Das Technische Komitee OL wird immer
kleiner. Nun ist auch noch der Beauftragte
fur Lehrwesen, Jurgen Domas, zuriickge-
freten. Aulerdem sind die TK-Positionen
Umweit bzw. Offentlichkeitsarbeit noch
nicht wieder besetzt. Es werden dringend
Sportfreunde gesucht, die diese Funktio-
nen besetzen kénnen.

Bewerbungen bitte an:

Jurgen Hilgenberg, Meckienburger Weg 24,
40488 Dusseldort, Tel.0211-4230882

Der Terminkalender 1999 ist bei den Bun-
desveranstaltungen noch immer nicht voll-
sténdig, da sich noch kein Bewerber fur
die Deutschen Mannschaftsmeisterschaf-
ten 1999 gefunden hat. Es sind mittlerwei-
le ernsthaft Uberiegungen im Gange, die-
se Meisterschaften 1999 ausfalien zu las-
sen.

Bewerbungen sind dringend an:

Rainer Miiler, Karl-Marx-Str.43,

01109 Dresden, Tel.0351-8808375

Und gesucht werden auch neue OLI-Abon-

nenten ...
J4.G.

[y




Nominierungen

Aus dem Trainerat

Nach Abschiuf} der Qualifikationswettk&mpfe wurde folgende Sportier fir den Euro-
papckal der Jugend bzw. fir die Junicrenweltmeisterschaften nominiert:

EP der Jugend: D/H16: Katrin Heumann, Insa Mdiler, Julia Greiselis, Leif Bader,
Stefan Schmidi, Markus Augst, (Ersaiz: Anett Leibiger, Christian Gieseler); D/H18:
Elisa Dresen, Christiane Trof3e, Claudia Ann Graber, Christoph Bruder, Andreas
Quandt, Lars Pieper; Teamchef: C. Binsch. Betreuer: K. Kahmann. K. Prunsche
JWM: Elisa Dresen, Luise Karger, Birgit Kern, Anja Mattick, Beate Schiésser, Wiebke
Wendier, Christoph Bruder, Robert Dittmann, Wieland Kéarger, Alexander Lubina,
Sven Meder, Andre Schdne; Teamchef: T. Bruns. Betreuer: B. Gehricke, M. Héfer

IOF-Vorstandsitzung in London (17.-19. April 1998)

Kurzzusammenfassung und wichtige Entscheide
Von Thomas Brogii

Publikationen

Der Vorstand verabschiedete ein neues, besser an die verschiedenen Zielgruppen
angepasstes Konzept fiir die externe Kommunikation. ,Crienteering World“ soll neu
als PR-Magazin zweimal jahrlich erscheinen und die heutige Zeitschrift abiésen. Die
interne Kommunikation soll Gber die Internet homepage und IOF Healines sicherge-
stellt werden.

Aufnahme neuer Mitglieder

Der Vorstand nimmt Moldavien provisorisch ais 50. Mitglied der IOF auf.

Projekt Olympia

- Die neukonzipierte Projektgruppe hat sich im Méarz ein zweites Mal getroffen und
hat einen Vorschlag fur die ,Botschaft®, die fir ein erfolgreiches Marketing unseres
Sportes benétigen, ausgearbeitet. Diese Botschaft ist eines der wichtigsten Mittel,
um gegen aussen ein einheitliches image aufzubauen und so unseren Sport als
olympische Sportart propagieren zu kénnen. Die Projektgruppe hat ferner einen
denkbaren Zeitplan fur die Arbeit in Richtung Olympiateiinahme im Sommer und
Winter aufgestelit.

- Fur die hangige Bewerbung fiir Salt Lake City wird eine Lobby-Gruppe unter der
Leitung der |OF-Prasidentin Sue Harvey in den nachsten Monaten nach Kraften
werben.

Spenden zugunsten des Foérdervereins Orientierungslauf erbitten wir zwecks Aus-
steifung der Spendenbescheinigung auf das Konto des

Landessportbundes Hessen (LSB Hessen, Konto: 172418600, BLZ: 500 500 00,
Dresdener Bank Frankfurt)

einzureichen und als Verwendungszweck “Durchiaufspende flir Férderverein Orien-
tierungslauf” und den Namen (soweit moglich mit Anschrift) anzugeben.

Es empfiehlt sich, den Schatzmeister des Férdervereins OL (Sascha Martin, An-
schrift siehe Umschiagseite) von der Spende zu informieren.
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Kurzausschreibungen

11. Weinberg-OL Kiein-Winternheim 28.6.98
{http://home.t-online.de/home/Rheinhessen-OL/kiwig8.himi)
T/Ez 3 ... 9 km, Kinder-OL 6,-/9,-/1,-DM
Mehrzweckhalle/Sportplatz Klein-Winternheim S Uhr
25.6.98
Gdorlitzer OL {(LRL Sachsen) 5.7.98
T/Ez D/H10...70, 21AK, AL, E, bei Bedarf B-Kat., Kinder-OL 5,-/7,-DM
zwischen B115 und Stausee Quizdorf 11.00 Uhr
28.6.98
Baden-Wiirttembergische Staffeimeisterschaften 11.7.88

T/St D/H -14, 15-18, D19, D/H35, D/H45 2er-Staffein, H19 3er-Staffel 12,,,20 DM
Rahmen: Einzellaufe kurz, mittel, lang, Kinder-OL 4.-/7 -/kostenlos
Siagmaringen {B32-Ausfahrt Siamaringen-Nord}) 12 Uhr

22.6.98

Landesranglisten-OL (Baden/Schwaben) und Schuimeisterschaften 12.7.88
T/Ez D/H -12, -14, -18, -18, 19A, 188, 35-, 45-, 55-, Off. kurz u. lang  7,-/10,-DM
Kinder-OL, Schulmeisterschaft: Schiler kurz, mittel, lang

Bildungszentrum, Progymnasium Gosheim-Wehingen 10.60 Uhr
Meldung am Wettkampftag mit freier Startreihenfolge

21. Bayerische Staffelmeisterschaften im OL 18.7.98

(http://home.t-online.de/home/thomas.doehler/aus1807.htm)

T/St D/H15, 19, 35, 45, 55, Rahmeniauf Staffelcup 3 km, 5 km 12.-/124 -DM

Munich Internationai School Percha bei Starnberg 14.00 Uhr
6.7.98

21. OL des TSV Griinwald 18.7.98

(http://home.t-online.de/home/thomas.doehler/aus1907.htm)

T/Ez D/H14, 15, D19E, H17-20, H21E, D/H35, 45, 55 + Rahmen 6,-/12,-DM

Méribach 16.00 Uhr
6.7.98

Niedersdchsischer Landesranglisteniauf 19.7.98

T/Ez B/H10...60, H65, Kinder-OL, Jedermann-OL
Parkplatz zwischen Resse und Negenborn

8,-/10,-/0,-/6,-DM

9.7.98

23. Mammut International Mountain Marathon (MIMM) 15./16.8.98
T/M 2-Tage-Gebirgsmarathon mit Rucksack, Karte und KompafR
OK MIMM "98/Vreni & Rémyv Steineacer/Sala Cavoriasca/CP 144/CH-68947 Vaglio,

6.7.98
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Bundesranglisten-OL
(14.6.98 in Albertshofen)

D-10  Teweleit, Hannah
D-12  Hellmann, Jennifer
D-14  Miiller, Kirsten
D-16  Krédmer, Katharina
D-18  Kern, Birgit

D-26  Huth, Kerstin

D21AK Breckle, Margit
D21AL Silier, Beate

D21E  Keinath, Judith
D35-  Dresel, Barbara
D40-  TroBe, Renate
D45~ Kern, Marianne
D50~ Coppik, Elfi
D55~ Breckle, Uta
D60-  Bruns, Hannelore
H-10  Kleiner, Michel
H-12  Blumenstein, Andr.
H-14  Teich, Christian
H-16  Bader, Leif

H-18  Bruder, Christoph
H-20  Schéne, Andre

H21AK Distler, Heinrich
H21AL Herzog, Martin
H21E Breckle, Rolf

H35-  Scheler, Thomas
H40-  Dohler, Bernd
H45-  Moll, Viktor
H50- Bader, Achim
H55-  Conrad, Helmut
H60-  Reischi, Georg
H65-  Mols, Karl Heinz
H70-
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OSC Kassel

USV TU Dresden
SV Pfrondorf

OLV Steinberg

SV Baindt

TSG Creidlitz
Bielefelder TG
TGM Budenheim
Gundelfinger TS
Sport-Union Annen
SV TU limenau

SV Baindt

OLV Steinberg
Biclefelder TG
MTK Bad Harzburg
TV Klein-Winternheim
OSC Kassel

SSV Planeta Radebeul
OLV Steinberg
OLG Ortenau
OL-Team Wehrsdorf
Flaming WOLV
OLG Ortenau
Bielfelder TG

TV Wiesenfeld

TuS Ripputr

OSC Kassel

OLF Mainz

USV TU Dresden
TV Osterhofen
DARCKbin

Rittweger, Manfred SV Handwerk Erfurt

internationale Deutsche
Hochschuilmeisterschaften
(21./22.5.98 bei Karlsruhe)

Einzellauf

Damen

1. Karin Schmalfeld
2. KatjaBumann
3. Brit Conrad
4. Luise Kérger
5. Katrin Renger
6. Abi Weeds
7. Caroline Hoffmann
8. PetraNilsson

9. Hanna Szomska
10. Beate Silier

Herren

Eike Bruns
Remigiusz Novak
Alexander Lubs
Markus Prolingheuer
BjornRisch

Eric Roller

Uwe Weid

Thilo Bruns

. Christian Rofinegger
10. Christian Franke

e A s o

Staffellanf
Damen

[ N SO U I NSRS

Hemren

Uni Halle

Uni Géttingen
TU Dresden

TU Dresden

TU Dresden
Univ. Nottingham
Uni Géttingen
WG Darmstadt
AZS Polen

WG Berlin

Uni Géttingen
AZS Polen

TU Dresden
WG Darmstadt
UGH Paderborn
Univ. Cambrigde
TU Dresden

Uni Géttingen
UGH Paderbom
Uni GH Siegen

TU Dresden (Conrad, Kérger, Renger)
Uni Géttingen (Breckle, Hoffmann, Bumann)
TU Dresden (Saupe, Busch, Hacker)

WG Magdeburg (Enoch, Diiring, Herre)
AZS Polen (Wilczynska, Melaniuk, Skomska)

. TU Dresden (Lucke, Weid, Lubs)

. WG Darmstadt (Harston, Voigt, Prolingheuer)

. AZS Polen (Lipski, Olech, Nowak)

. Uni Paderbom (Weber, Risch, Rofnegger)

i
2
3
4. Uni Géttingen (Rehbein, Bruns, Bruns)
5
6

. TU Dresden (Miiller, Lohning, Bosecke)

- In Zusammenhang mit dem Projekt Olympia wird der Vorstand dem Kongress eine
Reihe von Grundsétzen zur ,Umweltpolitik® der OL-Bewegung vorschiagen. Diese
sollen in einen Aktivitétsplan mit Maflnahmen zur umweltschonenden Weiterent-
wicklung des CL-Sportes miinden.

- Eine andere Arbeitsgruppe, geleitet von Sigitas Stasiulis (IOF Development Assistant)
und Birte Helms DEN, prift derzeif die aktuelien Voraussetzungen fiir den Aufbau
einer OL-Bewegung in einer Reihe von Landern ausserhalb der IOF.

- Der Vorstand entschied (iber einen Antrag an den Kongress, der die derzeitigen
und kinftigen Aktivitaten in Richtung Olympia (Sommer, Winter, Paralympische
Spiele) enthait.

Kongress 1998 in Portugal

Neben den ordentlichen Geschéften (Aktivitatsplan, Budget und Abrechnung, Mit-

gliederbeitrage) wird der Vorstand Vorschidge zur Umweiltpolitik, Olympia und Gber

Kriterien fur die Organisation kinftiger Weltmeisterschaften vorlegen.

Far die Organisation des Kongresses im Jahr 2000 ist eine einzige Bewerbung aus

Osterreich eingegangen.

Weltmeisterschaften
2002 Ski-OL: bisher wurde kein Veranstalter gefunden.
2003 Fuss-OL: Die einzige Bewerbung fir diese WM kommt aus der Schweiz.

Seminar am Vortag des Kongresses {(Donnerstag, 10. Juli)

Folgende Themen sind vorgesehen:

- Projekt Olympia

- StatutenZnderungen

- Vorschiag des Vorstandes flr Kriterien zur Ausschreibung neuer Weltmeisterschaften.

Aus den Kommissionen

Mountainbike-OL:

Aus einer Umfrage der MTBO-Kommission geht hervor, dass MTB-OL derzeit in 17
Landern praktiziert wird und in 12 davon eine starke Entwickiung zu becbachten ist.
21 Lander kiindigten an, dass sie bereit wéren, eine Mannschaft an eine MTBO-WM
zu senden.

Event Standards:

Der Vorstand diskutierte eine Reihe von Sanktionsmdglichkeiten fir den Fall, dass
bei einem [OF-Wettkampf bestimmte Regeln vom Veranstalter grob missachiet wer-
den und Ubergab diese Aufgabe dem ESC.

Karten:

Die neuen Darstellungsvorschriften werden derzeit in praktische Tests validiert. Die-
se sind auf der IOF Map Committee-Homepage zu sehen.

Technoiogy development:

Der Vorstand anerkannte die Wichtigkeit einer aktuellen ICF-Homepage als Kontaki-
medium zu OL-Interessierten.

Vorschiag Russlands zur Formierung eines européischen OL-Verbandes
Der Vorstand wird den Mitgliedern seine Meinung zu diesem Thema in Kirze unfer-
breiten. '

Nachste Sitzung Mafra, Portugal, 8. und 11. Juli 1998




"Was ich wollte, war die Freiheit, ...
Das CLl-Interview

Er kehrt sich nicht in den Vordergrund, arbeitet ehrgeizig und zuverldssig fir den
Crientierungslauf in Deutschiand und kommt mit seiner-menschlichen Art bei allen
gut an.
Nicht nur seine organisatorischen F&higkeiten machen ihn bekannt, von 1978 bis
1986 war er Mitglied der bundesdeutschen OL-Nationalmannschaft und erreichte
dort als brillanter Techniker und mit guten Laufleistungen konstant gute Ergebnisse.
im nachsten Jahr wird sein Name meist in den H40-er Startlisten zu finden sein. Als
Nationaltrainer des Damenteams machte er von sich 1988 bis 1893 reden. Parallel
dazu war er Chefredakteur der OL-Nachrichten, dem Vorgéngerblatt der heutigen
OL-Informationen.
Ein Héhepunkt in seinem OL-Leben war sicherlich ssine mafigebliche Beteiligung an
er Durchfihrung der OL-WM 1895 im Lipperland - heute im OLI-Interview, Stephan
Schiiebener.

Stephan, an weichen OL-Projekten arbeitest Du zur Zeit gerade?

Im Winter habe ich knapp zwei Drittel der Karte fir den JLVK in Northeim gezeich-
net. Seit Anfang Marz bin ich an den Karten fir den Uslarer 5-Tage-OL. Da ich unter
der Woche, wenn Heidrun arbeitet, den Jan betreuen muf3, bleiben mir fiir die Gelande-
arbeiten nur die Wochenenden.

Wieviel Quadratkilometer OL-Karte hast Du eigentlich schon kartiert?

Das weil} ich gar nicht so genau. Man kénnte es ja mal mit OCAD ausmessen. Eine
dreistellige Zahl wird schon dabei herauskommen.
Deinen Sohn Jan erwéhntest Du gerade, er ist in-
zwischen 2 Jahre alt. Deine Frau Heidrun lief einmal
verlauten, dall er kein Einzelkind bleiben soll, diirfen
wir schon Konkreleres erfahren?

im September erwarten wir das zweite Kind. Hof-
fentlich wird es so frohlich und ,pflegeleicht” wie Jan.
Im Moment befindest Du Dich im Erziehungsuriaub
und bereitest mallgeblich den Uslarer 5-Tage-OL
1988 vor, welche Aufgaben kommen nach dieser Ver-
anstaltung fir Dich?

Im September bin ich noch Bahnleger und Mit-
organisator der Niedersachsischen Einzelmeister-
schaften in Celle. Im Herbst und im né&chsten Jahr
werde ich mich haupts&chlich mit kieineren Projek-
ten im Umkreis von maximal 100 km befassen. Mal
sehen, wie dann alles mit zwei kieinen Kindern klappt.
Heidrun Finke, Deine Frau, war zehnmalige WM-Teilnehmerin und ist als Orientie-
rungsléuferin vielleicht noch bekannter als Du. Wie stark ist das Thema OL denn bei
Euch zu Hause vertreten?

Auch nach dem Ende von Heidruns internationaler Karriere verfolgen wir das Ge-
schehen sehr aufmerksam. Im Internet kénnen wir uns Gber wichtige Ereignisse wie
Weltcup, Tio Mila, Spring-Cup, Park World Tour usw. ganz aktuell informieren.
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Stephahb ubnd Jan Schliebener

Bundesranglisten-OL
(30.5.98 in Bad Schmiedeberg)

D-10
D-12
D-14
D-16
D-18
D-20
D21AK
D21AL
D21B
D21E

D3s-
D40-
D4s-
Dso-
Dss-
D60-
D65-
D70-
H-10
H-12
H-14
H-16
H-18
H-20
H21AK
H21AL
H21B
H2I1E

H35-
H40-
H45-
H50-
H5S5-
H60-
H65-
H70-

Hursie, Anja
Kraemer, Jitka
Kaufmann,Elisa
Heumann, Katrin
Morssel, Osa
Dresen, Elisa
Junghan§, Diana
Miissen, Esther
Ferchow, Anne

1. Schmalfeld, K.
2. Conrad, Britq
3. Kraemer, Karin
Leibiger, Birgit
TroBe, Renate
Weber, Monika
Haenelt, Beatrix
Eulitz, llse
Blumensaat, Kat.

Finke, Luise
Baumbach, Falk
Patzschke, Stan
Schellenberger, P.
Bader, Leif
Kramer, Michael
Bruder, Christ.
Richter, Detlef
Blaschke, Markus
Kéyvonen, Kimmo
1. Foeth, Oliver
2. Schmiedeb., N.
3. Leibiger, Jens

Schwenk, Olaf
Maser, Michael
Hickethier, Manfr.
Bader, Achim
Conrad, Helmut
Reischl, Georg
Blumensaat, Fritz

USC Magdeburg
Post Telekom Dresden
USC Leipzig

OSC Kassel

SSV Langenhagen
OLF Mainz

Post Telekom Dresden
Braunschweiger MTV
Kaulsdorfer OLV
BSV Wa. Ammendorf
USV TU Dresden
Post Telekom Dresden
Post Telekom Dresden
SV TU Ilmenau

Post Telekom Dresden
THW Alex 78 Berlin
OLV Weimar

ATS Kulmbach

RSV Hannover

USC Leipzig

LVB Leipzig

LVB Leipzig

OLV Steinberg

OLV Steinberg

OLG Ortenau

LVB Leipzig

TK Volpriehausen
OLK Plau

ASG Teutoburger Wald
Turbine Neubrandenburg
Post Telekom Dresden

Treptower SV 1949
USV TU Dresden
SSV Planeta Radebeul
OLF Mainz

USV TU Dresden

TV Osterhofen

ATS Kulmbach

Brusdeilins, Giinter Bielefelder Skiclub

Bundesranglisten-OL
(6.6.98 in Neinstedt/Harz)

D-10
D-12
D-14
D-16
D-18
D-20
D21A

D21B
D21E

D35-
D40-
D45s-
D50-
D55-
D60-
D65-
D70-
H-10
H-12
H-14
H-16
H-18
H-20
H2IA

H21B
H21E1

H21E2

H35-
H40-
H45-
H50-
HS55-
H60-
Heés-
H70-

Juras, Sandra
Krimer, Jitka
Kaufmann, Elisa
Heumann, Katrin
Trs8e, Christiane
Aldenhoff, Iris
Breckle, Margit

JunghanB, Diana
1. Schmalfekd, K.
2.von Gaza, Anke
3. Jaeger, Meike
Dresel, Barbara
Moser, Ingrid
Hacker, Ulrike
Michel, Birgitt
Deuber, Kathy
Dahme, Ingrid
Nolte, Ingelore
Finke, Luise
Kaminsky, Per
Losch, Séren
‘Wendler, Torben
Mbdser, Sebastian
Quandt, Andreas
Riese, Bernhard
Liickmann, Andr.

von Schwartz, H.

SV KOWEG Gérlitz
Post Telekom Dresden
USC Leipzig

OSC Kassel

SV TU Hmenau

TG 1860 Miinden
Bielefelder TG

Post Telekom Dresden
BSV Wagg. Ammendorf
TG Northeim
Gundelfinger TS
Sport-Union Annen

USV TU Dresden
Turbine Neubrandenburg
TV Jahn Wolfsburg
Bielefelder TG

RSV Hannover

TSV Nusse

RSV Hannover

BSV Wagg Ammendorf
USV Jena

Wissenschaft Quediinburg
USV TU Dresden

BSV Wagg. Ammendorf
Handwerk Erfurt

Post Telekom Dresden

TSV Nusse

1. Thierolf, Michael TV Alsbach

2. Pompe, Tilo
3. Horst, Ingo
1. Baack, Riidiger

PSV Elbe Dresden
OLG Elsenzgau
Hansa Simmerath

2. Dittmann, Robert SV KOWEG Gorlitz
3. Kérger, Wieland USC Leipzig

Forner, Andreas
Méser, Michael
Andersson, Hajo
Kern, Wilmar
Conrad, Helmut
Horn, Gerhard

LVB Leipzig
USV TU Dresden
TSV Malente

SV Bad Diiben
USV TU Dresden
TV Murrhardt

Dahme, Hans-Georg RSV Hannover
Rittweger, Manfred SV Handwerk Erfurt
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Deutsche Mannschaftsmeisterschaften (16.5.98 in BerggieRhiibel)

D-14

D15-18

Di19-

D35-

DA45-*

H15-18

H19%-

H45-

[FEN SRS [ NV R SN U S

-

L R S

1.
2.
3

37:51
43:36
52:48

39:19
40:29
43:04

57:02
66:30
67:26
70:27
71:39
74:32

40:51
44:42
48:03

54:44
61:16

33:22
35:31
35:43

48:38
53:58
56:41

71:16
73:18
73:36
75:14
77:11
79:32

73:50
75:10
78:32

49:22
52:55
55:13

OLA TSV Deggendorf (Schwanitz, Bauer, Terrnh#user)
OLYV Steinberg (Zilch, Herrmann, Neuner)
USC Leipzig (Busch, Bald, Bald)

SV Pirondorf (Miiller, Miiller, Léngle)
OSC Kassel (Heumann, Liebich, Nordmeyer)
OLF Mainz (Kreft, Dresen, Dresen)

TG Northeim (Kahmann, Bumann, von Gaza)
Gundelfinger Turnerschaft (Jacger, Keinath, Stratz)
Post Telekom SV Dresden (Mattick, Herre, Busch)
PSV Elbe Dresden (Weber, Hering, Richter)
OL-Team Wehrsdorf(Thomas, trompler, Dittrich)
Treptower SV 1949 (Volker, Leonhardt, Schlosser)

OSC Kassel (Adolph, Ménnig, Osterhorn)
Post Telekom SV Dresden (Leibiger, Weber, Kraemer)
SSV Planeta Radebeul (Schmalfeld, Frankel, Léwinger)

Chemnitzer Polizei-SV (Maune, Stohr, Schubert)
IHW Alex 78 Berlin (Fillinger, Haenelt, Thiel)

Liibecker Turnerschaft (Reischuk, Hofmeister, Hofmeister)
OSC Kassel (Banert, Blumenstein, Krause)
LVB Leipzig (Adler, Schellenberger, Wiistneck)

OLG Ortenau (Bruder, Déhler, Hansert)
OLV Steinberg (Krimer, Doetsch, Bader)
SSV Planeta Radebeul (Hartelt, Hartelt, Schmidt)

Post Telekom SV Dresden (Leibiger, Liickmann, Zimmerling)
OL-Team Wehrsdorf (Wedlich, Lubs, Schine)

QLV Uslar (Kwiatkowski, Finkenstidt, Noite)

USC Leipzig (Kérger, Hofer, Busch)

PSV Elbe Dresden (Pompe, Neumann, Kurt)

PSV Elbe Dresden (Wetzel, Claus, Hering)

OLG Bramgau (Prunsche, Hansens, Seefeld)
TSV Albertshofen (Nikolaus, Béhme, Hempet)
USV Jena (Gorecki, Ehms, Hempel)

SSV Planeta Radebeul (Schmalfeld, Hirtelt, Hickethier)
OSC Kassel (Blumenstein, Heyser, Moll)
ASG Teutoburger Wald (Hofer, Jankowski, Risch)

* Wertung als Deutsche Bestenkémpfe
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Dein Abitur hast Du als Jahrgangsbester abgeschlossen, studiertest Biologie und
glénztest auch hier mit einer Eins im Examen, bist aber Vollblutorientierungsidufer
und -organisator geworden. Trauerst Du nicht manchmal vergebenen beruflichen
Karriereméglichkeiten hinterher?

Ich habe die Entscheidung, keine normale Berufskarriere anzugehen, vor mehr als
zwolf Jahren sehr bewuf3t getroffen und war mir iber die Konsequenzen vor allem im
materiefien Bereich im klaren. Was ich wolite, war die Freiheit, meine Fahigkeiten
als OL-Kartenzeichner umzusetzen oder mal eine WM-Organisation mit anzugehen.
Jetzt kann ich versuchen, mich vernlnftig um die Kinder zu kiimmern. ich konnte so
auch Heidrun den Ricken freihalten, sich 1997 noch einmal auf eine WM vorzube-
reiten.

Wann und wie bist Du eigentlich zum Orientierungslauf gekommen?

Den OL kennen gelernt habe ich Ende 1974 bei Wilhelm Holz im Schulsport. Wil-
heim hat damals als junger, weit Gberdurchschnittlich engagierter Sportiehrer be-
sonders Leichtathletik, Orientierungslauf, Volleyball und Basketball geférdert und
dafiir dann 1976 den OLV Uslar gegriindet.

Welches sind Deine Leidenschaften abseits des OL?

Zur Zeit interessieren mich Themen und Basteleien rund um den PC, da bin ich vor
gut finf Jahren Gber OCAD drauf gekommen, ferner Asfronomie, Politik und Zeitge-
schichte. In den letzten beiden Jahren waren wir viel zum OL in Norwegen. Da gehe
ich dann gerne ans Meer zum Angeln.

Welche sportlichen oder menschlichen Vorbilder waren oder sind fiir Dieh im OL
pragend?

Als wir damals nach und nach etwas von der internationalen OL-Blihne mitbeka-
men, waren gerade die jungen Norweger Berglia, Thon, Sagvolden dabei, die Welt-
spitze rasant zu stirmen. Auch der Schwede Jérgen Martensson trat schon in Er-
scheinung, und der mischt seitdem ununterbrochen ganz vorne mit, einfach phéno-
menal. Von den ,OL-Arbeitern® hat mich neben Wilheim Holz auch Peter Gehrmann
gepragt, der als Cheftrainer der aiten Bundeslédnder in den achiziger Jahren viel
Pionierarbeit geleistet hat. Und die WM 95 hat Peter als Leiter der Sporitechnik
entscheidend mit nach vorne gebracht.

Mit welchem sportlichen Pensum héaltst Du Dich heute fit?

Da sieht es zur Zeit leider dunkel aus, muf} ich zugeben. Wir haben wegen Schwan-
gerschaft und 5-Tage-OL keine gréReren OL-Fahrten gepiant, und so fehlt mir die
Motivation zum Laufen. An den Wochenenden bin ich im Wald zum Kartenzeichnen.
Im Spatherbst will Heidrun wieder anfangen zu laufen, und da muf} ich dann auch
was tun, sonst putzt sie mich néchstes Jahr noch...

Welchen sportlichen Erfolg stufst Du als Deinen schdnsten ein?

ich war zwar lange nicht so erfolgreich wie Heidrun, aber in besonderer Erinnerung
habe ich den 8. Platz mit der Staffel bei der Studenten-WM 1982 in den ischechi-
schen Sandsteinfelsen. ich lief damals mit Uwe Krausbauer, Thorsten Lenz und
Heidruns Bruder Bernhard, der den Russen im Endspurt bezwang.

Du bist fiir Deine Zuverlassigkeit und Konstanz sowohl im sportlichen als auch im
organisatorischen Bereich bekannt. Gab es aber je einen Lauf, den Du als Deinen
schiechfesten bezeichnen wirdest?




Es gibt Gelandetypen, auf die ich mich leider nie richtig einstelien konnte, z.B. dani-
sche Krippelkiefern, und sc habe ich dort die WM-Qualifikation 1985 ziemiich klag-
lich in den Sand gesetzt.

Gab es im organisatorischen Bereich Riickschlédge, die gravierend fir Dich waren?
Wer im OL viel organisiert, muft fast zwangsidufig Fehler machen. In der Theorie
klingt das zwar sehr gut, von wegen Kontrolien und so. In der Praxis fehlen dann
aber Zeit und Leute oder beides. Am unglicklichsten lief es 1987, als wir in Zwei-
Mann-Organisation die WM-Quali bei Boppard am Rhein mit zwei Laufen vorberei-
teten. In eine Karte hatte sich ein parallel falsch gezeichneter Posten eingeschlichen
und war bei der Kontrolle Ubersehen worden. Diese Karte erwischte natiirlich keiner
ienseits von Gut und B&se sondern einer, fiir den es darauf ankam. Ich war damals
am Boden zerstért und kann seiidem jeden verstehen, der nach einem solchen Mif3-
geschick sagt: Nie wieder. Na ja, nach einigen Wochen legt sich das wieder, sonst
ware ich jetzt wohl nicht mehr dabei...

Viel mehr Leute wie Dich braucht der deutsche OL. Welchen Tip hast Du fiir neue
OL-Aktivisten?

Danke fur die Blumen, die ich stelivertretend fir alle ,OL-Arbeiter” entgegennehme.
Wer da neu einsteigen will, und ich hoffe, dall das doch noch etliche tun, sclite zu-
nachst selbst an verschiedenen grolen und kleinen OL aktiv teilnehmen und dabei
ganz bewuft auf gute und nicht so gute Dinge und Ablaufe achten. Spater ‘mal in
Ruhe mit den Organisatoren sprechen und sie nach ihren Erfahrungen fragen. Vor
allem mit Freude an der Sache arbeiten und sich durch unvermeidiiche MiRgeschik-
ke und ebenso unvermeidliche Nérgler nicht enimutigen lassen, dafiir lieber sachlich
vorgebrachte Kritik annehmen und versuchen, es beim n&chsten Mal besser zu ma-
chen.

lch denke, im deutschen OL bewegen wir uns kaum vorwérts, wenn nicht gar riick-
wérts. Wie beurteilst denn Du unsere derzeitige Situation?

Einerseits ist der grofte OL-Aufschwung nicht in Sicht. Unsere Gesellschaft halt sich
zur Zeit eher an Sportarten mit Glamour, Skandalen und vor allem viel Geld, z.B.
Formel 1. Das mufl aber nicht immer sc bleiben. Und andererseits wird es immer
einen Stamm von OL-Enthusiasten und OL-Familien geben, die das Fahnlein auf-
recht halten. Leider haben wir keine so durch und durch gefestigte Vereinsstruktur
wie in Skandinavien. Nur sehr wenige OL-Vereine bei uns kénnen sich hinsichtlich
Mitglieder, Aktivitdten usw. mit einem durchschnittlichen Verein dort cben messen.
Bel uns hangt oft zuviel am Engagement eines Einzeinen. Das sieht man auch an
meinem Verein, wo zur Zeit wenig lauft, da sich niemand vor Crt um die regelmiRige
Betreuung des Nachwuchses kimmern kann.

Weiches sind Deiner Meinung nach aber perspektivisch die Wege, die den deut-
schen OL auf verschiedenen Gebieten stérken und voranbringen?

Einen Konigsweg fur den deutschen OL kenne ich auch nicht, leider. Mit dem Pro-
blem der Waldnutzung haben wir zumindest in den alten Bundesléndern seit mehr
als 20 Jahren zu k&mpfen, und diese Konflikte werden, flirchte ich, wohl nie aufhs-
ren. Damit uns die Tiren nicht ganz zugeschlagen werden, sollten unsere Fachaus-
schiisse iber ihre Landesturn- und -sportverb&nde versuchen, bei entsprechenden
Geselzgebungen am Ball und im Gesprach zu bleiben.

Bundesranglisten-OL
(10.5.98 bei Weimar)

D-10  Richter, Undine

D-12  Mabhler, Henriette

D-14  Miiller, Kirsten

D-16  Heumann, Katrin
D-18  Schlaefke, Bettina

D-20  Kirger, Luise

D21AK Rathje-Kiibler, Ilka

D21AL Miissen, Esther

D21B  Struckmann, Liisa
D21E 1.von Gaza Anke

2. Jaeger, Meike

3. Renger, Katrin
D35-  Greiner, Claudia
DA40-  TroBe, Renate
D45-  Weber, Monika
D56-  Coppik, Elfi
D55- Breckle, Uta

D606-  Blumensaat, Kath.
D65-  Lickmann, Brigitte

D70-  Finke, Luise
H-10  Heyser, Niklas

H-12  Blumenstein, Andr.

H-14  Schmalfeld, Th.

H-16  Gieseler, Christian

H-18  Miiller, Falk

H-20  Lubina, Alexander

H21AK Meyer, Dirk
H21AL Wendler, Goran
H21B Hoppe, Mirko
H2IE 1.Breckle, Rolf
2. Foeth, Cliver
3. Pompe, Tilo
H35-  Baack, Rudiger

H40-  Brettschneider, G.

H45-  Andersson, Hajo
H50-  Bader, Achim
H55-  Conrad, Helmut
H60-  Liickmann, Peter
H65- Berndt, Werner

USG Chemnitz

USV Jena

SV Pfrondorf
OSCKassel

DIK Adler 7 Bottrop
USC Leipzig

TSV Griinwald
Braunschweiger MTV
Braunschweiger MTV
TG Northeim
Gundelfinger TS

SK Dresden-Niedersedl.
USV TU Dresden

TU Iimenau

Post Telekom Dresden
OLV Steinberg
Bielefelder TG

ATS Kulmbach

SV Sedlitz

RSV Hannover
OSCKassel

OSC Kassel

Planeta Radebeul

TuS Fellinghausen:
USC Leipzig

DIJK Adler 67 Bottrop
Treptower SV 1949
Wiss. Quedlinburg
TUS Jena

Bielefelder TG

ASG Teutoburger Wald
PSV Elbe Dresden
Hansa Simmerath
Kaulsdorfer OLV
TSV Malente

OLF Mainz

USV TU Dresden

SV Sediitz

Post-SV Chemnitz

H70-  Rittweger, Manfred Handwerk Erfurt

Deutschiandcup

{9.5.98 in Oehrensteck)

1. USVTU Dresden

2. OL-Team Wehrsdorfl

3. USCLeipzig

4. Treptower SV 1949

5. PostTelekom SV Dresden

Bundesranglisten-OL
{17.5.98 in BerggieRhibel)

D-10 Malkowa, Maria
D-12  Juras, Annett
D-14  Kaufimann, Elisa

D-16  Heumann, Katrin

D-18  Brohm, Daniela
D-20  Mattick, Anja
D21AXK JunghanB, Diana
D21AL Silier, Beate
D21B  Kubald, Katrin

D21E 1. Schmalfekd, K.
2.von Gaza, Anke

3. Renger, Katrin

D35~ Fritzsche, Martina

D40-  Schmidt, Bettina
D45-  Adolph, Helga

D506-  Hindorf-Herrm., H.
D55~ Buerschaper, Chr.

D60-  Schrei, Renate

D65-  Liickmann, Brigitte

H-10  Baumbach, Falk

H-12  Blumenstein, Andr.
H-14  Schellenberger, P.

H-16  Bader, Leif
H-18  Hirtelt, Daniel
H-20  Kirger, Wieland
H21AK Breckle, Rolf
H21AL Kern, Henry
H21B Kiihnel, Ralf
H21E 1.Pompe, Tilo
2. Foeth, Gliver

3. Lubs, Alexander

H35-  Leibiger, Jorg
H40-  Minnel, Harald
H45-  Andersson, Hajo
H50-  Bader, Achim
H55- Klawun, Wemer
H606-  Liickmann, Peter

H65-  Blumensaat, Fritz

H70-  Hifner, Martin

Post Telekom Dresden
SVKOWEG Gorlitz
USC Leipzig

OSC Kassel
Handwerk Erfurt

Post Telekom Dresden
Post Telekom Dresden
TGM Budenheim
Kaulsdorfer OLV
BSV Wa. Ammendorf
TG Northeim

SK Dresden-Niedersed!.
USG Chemnitz
OL-Team Wehrsdorf
OSCKassel

OLV Steinberg
Magdeburger SV 90
BSV Wa. Ammendorf
SV Sedlitz

USC Leipzig

OSC Kassel

LVB Leipzig

GLV Steinberg
Planeta Radebeul
USC Leipzig
Bielefelder TG

SV Bad Diiben
Kaulsdorfer OLV
PSV Elbe Dresden
ASG Teutoburger Wald
OL-Team Wehrsdorf
Post Telekom Dresden
OL-Team Wehrsdorf
TSV Malente

OLF Mainz

Post Telekom Dresden
SV Sedlitz

ATS Kuimbach

TV Hochdorf
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Jugend-/Junioren-Landervergleichskampf (25./26.4.58 bei Northeim)

Einzellauf
D-14 1. Miiller, Kirsten
2. Hermann, Heike
3. Kretzschmar, A.
1. Miiller, Insa
2. Greiselis, Julia
3. Leibiger, Anett
1. Dresen, Elisa
2. Holzer, Katrin
3. May, Tina
D-20 1. Kdrger, Luise
2. Wendler, Wiebke
3. Mattick, Anja

Staffellauf
D-14

1. Sachsen 1 (Mdller, Knecht,

Schwaben
Hessen
Thiiringen
Schwaben
Baden

Sachsen
Rheinhessen
Thiiringen
Sachsen-Anhait
Sachsen
Sachsen-Anhalt
Sachsen

Kaufmann)

2. Thitringen (Kretzschmar, Albrecht, Hatscher)
3. Hessen (Zilch, Blumenstein, Herrmann)

D-18
annulliert

D-20

1. Sachsen 1 (Lowinger, Mattick, Karger)
2. Bayem (Krebs, Huth, Ditrych)
3. Berlin (T4ubner, Wollmerstidt, Schidsser)

H-14 1. Schmalfeld, Th.

2. Tréfe, Thomas
3. Haas, Simon

H-16 1. Sonnenberg, A.

2. Augst, Markus
3. Bader, Leif
H-18 1. Bruder, Christ.

Sachsen
Thiiringen
Schwaben
Niedersachsen
Sachsen
Hessen

Baden

2. Krdmer, Michael Hessen
3. Quandt, Andreas Sachsen-Anhalt

H-20  1.Lubina, Alex.

Westfalen

2. Bittmann, Robert Sachsen

3. Schone, Andre

H-14

Sachsen

1. Sachsen 1 {Schellenberger, Teich, Schmalfeld)
2. Hessen 1 (Schrader, Krause, Blumenstein)
3. Thiiringen (Trof8e, Bardi, Elsner)

H-16

1. Sachsen 1 (Schmidt, Moser, Augst)
2. Hessen (Doetsch, Hausmann, Bader)
3. Sachsen 2 (Kriger, Kampczyk, Meyer)

H-18

1. Hessen 1 (Schliiter, Doetsch, Krimer)
2. Sachsen 2 (Reimann, Grismajer, Kdrger)
3. Sachsen 1 (Hértelt, Schellenberger, Miiller)

H-20

1. Sachsen 1 (Kérger, Bergemann, Richter)
2. Niedersachsen 1 (Meder, Kunze, Pieper)
3. Westfalen (Schmetzke, Lubina, Tillmann)

JLVK-Gesamtwertung (Deutschlandpokal/Herbert-Schmidt-Pokal)

Pl. Verband gesamt
1. Sachsen 491
2. Hessen 375
3. Thiringen 368
4. Niedersachsen 280
5. Bayem 242
8. Westfalen 241
7. Schieswig-Holstein 222
8. Baden 198
9. Sachsen-Anhait 191
10. Berlin 187
11. Rheinhessen 148
12. Schwaben 121
13. Rheinland 75
14. Saarland 77
15. Meckienburg-Vorpommermn 64

Jugend Junioren
355 136
324 51
274 94
192 88
151 91
156 85
172 50
196 2
142 49
127 80
148 0
121 Q
49 26
77 0
36 28

Fir den Nachwuchs im OL wére es sicher gut, wenn OL verstarkt an den Schulen
angeboten wird, was natirlich entsprechend engagierfe Lehrer/innen vorausseizt.
Unsere Talente, die ernsthaft versuchen, den steinigen und entbehrungsreichen Weg
in Richtung Welispitze zu gehen, soliten wir dabei nach Kraften unterstiitzen. Das
beginnt schon bei mehr Interesse und Aufmerksamkeit fur ihre Leistungen. Ich habe
oft den Eindruck, daf sich viele OLer nur fiur ihre Altersklasse interessieren. Dann
missen wir vor allem den jingeren Elitelaufern/innen, die selbst oft wenig Geld ha-
ben, die Moglichkeit zum internationalen Vergleich geben. Dazu gehéren auch i&n-
gere Aufenthaite im Norden. Wie alle wissen, kommt von unserem Dachverband
DTB, aus welchen Griinden auch immer, seit Jahren weniger Geld fir den OL. Um
so wichtiger ist unser Férderverein, damit Férderung und Motivation beim Nach-
wuchs nicht ganz versiegen.

Brauchen wir aber nur mehr finanzielle Méglichkeijten filr den OL oder auch mehr
persdnliches Engagement?

An erster Stelle sehe ich das persénliche Engagement. Ideal wére es, wenn jeder,
der OL aktiv betreibt, fur sich feststellt: Ich will heifen, die OL-Entwickiung voranzu-
bringen, und damit ein Engagement verbindet, das Uber die Mithilfe am Wettkampf-
tag hinausgeht. Was das Finanzielle betrifit, so missen die ,OL-Arbeiter* zumindest
ihre Unkosten ersetzt bekommen. Wer sehr viel arbeitet und/oder ansonsten wenig
verdient, solite dafiir auch zumindest in Héhe gangiger Ubungsleiter-Entgelte be-
zahlt werden.

Glaubst Du, daf8 der OL ins olympische Programm geh¢rt?

Die IOF verspricht sich davon mehr Publizitdt und als Folge daven erheblich mehr
Geld. Fir die Spitzenlaufer/innen kann ich das nachvoliziehen: Ein Weltklasse-OLer
trainiert mindestens so viel wie ein erstklassiger, verdient damit aber weniger ais ein
drittklassiger Fuf3ball- cder Tennisspieler. Auf der anderen Seite ist der OL in seiner
Struktur ganz kiar ein Teilnehmer- und kein Zuschauer-Sport. Selbst wenn alle tech-
nischen Ziele wie Minisender an jedem L&ufer und in die Live-Ubertragung einge-
blendete Karten demnachst erreicht werden, wird das der ,normale” Sportfan begrei-
fen und wird es ihn interessieren? Ich schaize die Chancen fiir OL bei Ciympia nicht
sehr hoch ein. Und wenn es klappt, dann wohl nur mit einer am Park Race ausge-
richteten Disziplin. ich begrii3e diese OL-Form als Bereicherung auf jeden Fail, dech
wéren die wichtigsten Medaillen im OL dann in einer Disziplin zu holen, die von der
eigentlichen Sportart etwas entfernt ist.

Du warst jahrelang Damen-Nationaltrainer, wann erleben wir Dich wieder in einer
solchen Position?

Da kann ich zur Zeit nur sehr zuriickhaltend antworten. Mit zwei kleinen Kindern 188t
sich eine solche Position schwer vereinbaren, vor allem bei den Wettkampf- und
Trainingslagerfahrten. Heidrun und ich k&nnen uns aber vorstelien, bei einzelnen
Malinahmen und Projekten mitzuhelfen.

Hab vielen Dank fiir das Gesprich und ich denke, daf3 Trainerratsvorsitzender Mi-
chael Mdser nach dem Lesen Deines letzten Satzes gleich gldcklich zum Telefonhs-
rer greifen wird.

Die Fragen stellte Luiz Spranger




ASG Teutoburger Wald richtet EM im Trail -O aus.

Jeder kann teilnehmen
Von Peter Gehrmann

Jeder Sport strebt nach weltweiter Anerkennung, die letztlich seinen Einzug ins Pro-
gramm der olympischen Spiele garantiert. Dieses Ziei kann man nur erreichen, wenn
die Sportart in moglichst vielen Landern betrieben wird. So ist es auch fur die Ent-
wickiung des noch jungen Orientierungssportes fur Behinderte zwingend erforder-
lich, daf} er sich von seinen skandinavischen Ursprungsiandern aus in die ganzen
Welt verbreitet. Aus diesem Grund legte die Internationale Crientierungsiauf Fode-
ration{ IOF) grofken Wert darauf, dal® die diesjahrigen Europameisterschaften in
einem kontinentalen Gebiet ausgetragen werden.

Diese Austragung ist zweifellos ein Risiko. Eine 1996 in Belgien vorbereitete Euro-
pameisterschaft im Trail-O mufite bereits einmal abgesagt werden, weil nicht genu-
gend Teilnehmer angemeldet waren.

Dennoch wollen es die Orientierungslaufer der ASG Teutoburger Wald wagen, die
Ausrichtung der Trail-O Europameisterschaft 1998 auf sich zu nehmen. Diese wird
am Wochenende 1./2. August im ostwestfalischen Schlof? Holte-Stukenbrock aus-
geiragen,

EM-Ausrichtung basiert auf zehnjahriger Erfahrung

Den Orientierungslaufer in der Ausdauersportgemeinschaft Teutoburger Wald wur-
de von der IOF die EM- Ausrichtung wegen ihrer bereits iber zehnjghrigen Tradition
im Grientierungssport fiir Behinderte angetragen

1986 begannen die Laufer der ASG Teutoburger Wald mit dem Crientierungslauf fur
Kérperbehinderte. Ehe sie zum Trail-O kamen, pflegten sie einen Durchflihrungs-
modus, den sie ,Rolii- Orientierunglauf( kurz Rolli-OL ) nannten. In der weite Ebene
des Minsteriandes mit einem gut asphaltierten und landschaftlich sehr reizvolien
Netz von kleinen StraRen und Wirt-
schafiswegen fahren die Behinder-
tensportier mit Rollstiihien frei orientie-
rend Uber eine OL-Bahn, deren Posten
an den Straflen- und Wegrandern ste-
hen. Der Rolli-OL ist in seiner Durch- i
fihrung mit dem Ski-OL vergleichbar. |
Man kann die Ski-Orientierer mit ihren |
Skiroller-Orientierungsiaufen in Ost-
westfalen in der Tat schon als die Pio-
niere des Rolli-OL bezeichnen. Unter-
schiedliche Behinderungsgrade der Ver-
sehrtensportler brachten aber im Rolli- ,
CL mehr und mehr die im Behinder- " pag exakte Bestimmen des richtigen Postens

tensport aligemein bekannten Proble-  ann in den gehobenen Klassen auch fiir OL-

me der nicht gegebenen Chancen-  Routiniers eine knifflige Angelegenheit werden.

gleichheit mit sich. Die Trail-Crientierer haben in der Bahnlegung
geradezu raffinierte Praktiken.

Park World Tour Stage 5 Vasteras May 1, 1998

1 Gunilla Svéard Sweden 15.14 1 Rudolf Ropek CzechRep. 12.38

2 Lucie Béhm Austria 1521 00.07( 2 YuriOmeltchenko Ukraine 12.44 00.06

3 Hanne Staff Norway 1525 0011, 3  Jergen Martensson Sweden 12.49 00.11

4 Katarina Borg Sweden 1636 00.22| 4 CarstenJagrgensen Denmark 12.55 00.17

5 Liisa Anttila Finland 1543 0029 5 Kietil Bjerlo Norway 12.57 00.19

6 Catarina Oberg Sweden 1557 0043} 6 Jimmy Birklin Sweden 13.00 00.22

7  Johanna Asklof Finland 16.12 00.58| 6 Chris Terkelsen Denmark 13.00 00.22

8 KarolinaArewang Sweden 16.15 01.01| 8 GaborDomonyik Hungary 13.01 00.23

9  Heather Monro Great Britain 1621 01.07| 9 Janne Salmi Finland 13.08 00.30

10 Kalli Kaljus Estonia 1626 01.12] 10 Odin Tellesbg Norway 13.10 00.32

11 Elisab. Ingvaldsen Norway 16.30 01.16| 11 Petteri Muukkonen Finland 13.16 00.38

12 Sabrina Meister Switzerland 1635 01.21| 12 Mikael Bostram Finland 13.26 00.48

13 Reeta Kolkkala Finland 16.37 01.23| 13 Thomas Bihrer Switzerland 13.29 00.51

14 Mary Fien Australia 16.47 01.33| 14 TomQuayle Australia 13.30 00.52

15 VroniKénig-Salmi  Switzerland 17.18 02.04| 14 Petier Thoresen Norway 13.30 00.52

46 Karin Schmalfeld Germany 17.31 8217 | 16 Janis Ozolins Latvia 13.31 00.53

17 Irina Mikhalko Russia 17.32 02.18| 17 NiclasJonasson  Sweden 13.34 00.56

18 Jana Cieslarova CzechRep. 17.34 0220, 18 GrantBluett Australia 13.37 00.59

1% Anke Xylander Germany 17.37 02.23| 19 EdgarasVoveris  Lithuania 1340 01.02

20 Nina Winnytska Ukraine 1744 0230 20 ValentinNovikov  Russia 1357 01.19

21 ZsuzsaFey Romania 18.07 0253 21 StevenHale Great Britain 14.07 01.29

22 MariaHonzova CzechRep. 18.16 03.02| 22 JohanHakansson Sweden 1414 01.36

23 KirsiTiira Finland 18.53 03.39| 23 JozefPoliak Slovakia 1423 0145

24 Jenni Adams New Zealand 18.52 04.38| 23 Michele Tavernaro italy 14.23 01.45

25 Anna Gornicka Poland 21.08 05.54| 25 JohanAhlstrem Sweden 1431 01.53
28 Jlrgen Egger Austria 14.41 02.03

Park World Tour Stage 6 Helisinki June 12,1938

1 Hanne Staff Norway 17.00 1 YuriOmeltchenko Ukraine 14.14

2 Lucie B6hm Austria 17.20 2 Cdin Tellesbd Norway 14.16

3 Katarina Borg Sweden 17.21 3 Janne Salmi Finland 14.23

4 Liisa Anttila Finland 17.28 4 Johan lvarsson Sweden 14.24

5 Yvette Hague Great Britain 17.32 5  Chris Terkelsen Denmark 14.35

6 ReetaKolkkala Fintand 17.44 6 Mikael Bostrém Finland 14.40

7 Johanna Askiof Finland 17.52 7  Bjbrnar Valstad Norway 14.40

8 Heather Monro Great Britain 18.24 8 Petter Thoresen Norway 14.41

9  Annika Viilo Finland 18.31 9 GrantBluett Australia 14.43

10 JanaCieslarova CzechRep. 18.36 10 Kjetil Bjorlo Norway 14.46

11 Catarina Oberg Sweden 18.41 11 Thomas Blhrer Switzerland  14.54

12 Sabrina Meister Switzerland 18.43 12 Jorgen Martensson Sweden 14.55

13 EijaKoskivaara Finfand 18.47 13 Timo Karppinen Fintand 14.57

14 Vroni Kénig-Salmi  Switzerland 18.47 14 Jimmy Birklin Sweden 14.59

15 KarolinaArewang Sweden 18.57 15 EdgarasVoveris  Lithuania 15.05

16 Mary Fien Australia 18.18 16 Rudolf Ropek CzechRep. 15.09

17 Elisab. Ingvaldsen Norway 19.23 17 Jérgen Cisson Sweden 18.31

18 Ragnhild Myrvold  Norway 19.26 18 Petteri Muukkonen Finland 18.39

19 NatashaKey Australia 19.28 19 Jlrgen Egger Austria 156.57

20 Kulli Kaljus Estonia 19.41 19 Michele Tavernaro  ltaly 15.57

21 lIrina Mikhalko Russia 20.00 21 Mikael Donner Finiand 16.09

22 SariSalo Finland 20.01 22 Allan Mogensen Denmark 16.30

23 Antonia Wood New Zealand 20.03 23 TomQuayle Austraiia 16.41

24 GunillaSvard Sweden 2045 24 Janis Ozolins Latvia 17.23

25 Nina Winnytska Ukraine 2120 25 GaborDomonyik  Hungary 18.40

26 Renate Fauner ltaly 221 Dis. Valentin Novikov ~ Russia 41



Park World Tour Stage 3 Beijing March 14, 1998

1 Gunifla Svard Sweden 18.11 1 Kjetil Bjerlo Norway 17.06
2 Heather Monro Great Britain 18.15 00.04 | 2  Rudolf Ropek CzechRep. 17.19 00.13
3 Hanne Staff Norway 18.39 0028 | 3 Chris Terkelsen Denmark 17.36 00.30
4 Nina Winnytska Ukarine 1842 00.31 | 4 EdgarasVoveris Lithuania 17.49 0043
5 Katarina Borg Sweden 1848 00.37 | 5 YuriOmelichenko Ukraine 17.50 00.44
6 Kualli Kaljus Estonia 19.06 0054 | 6 CarstenJorgensen Denmark 17.53 0047
7 Sabrina Meister Switzerland 19.13 01.02 | 7 Janne Salmi Finland 17.54 00.48
8 KarinSchmalfeld Germany 19.35 01.24 | 7 OdinTellesbg Norway 17.54 00.48
9 JanaCieslarova CzechRep. 1941 0130 | 9 Jargen Clsson Sweden 17.58 00.52
10 KaterinaMiksova CzechRep. 20.33 02.22 | 10 GaéborDomonyik  Hungary 18.14 01.08
11 Renate Fauner ltaly 2049 02.38 | 11 Joérgen Martensson Sweden 1822 01.16
12 Jenni Adams New Zealand 21.55 0344 | 11 Grant Bluett Australia 1822 01.16
13 Ulrike Hartinger Austria 22.05 0354 | 13 Petlter Thoresen Norway 18.26 01.20
14 Angela Morgan HongKong 26.38 08.27 | 14 JanuszPorczysz Poland 18.31 01.25
15 Ruihua Song China 30.47 1236 | 15 Timo Karppinen Finland 18.55 0148
16 Hu Shenfei China 36.36 1825 | 16 Cristiano Simoni ftaly 19.10 02.04
17 YinXuena China 42.08 23.57 | 17 Tomas Krejci Austria 19.44 02.38
Dis. Wangd You China 18 Tarvo Avaste Estonia 20.09 03.03
Dis. Zhang Fangxu China 18 Alistair Landels New Zealand 20.09 03.03
Dis. Jing Liu China 20 Rob Jessop New Zealand 20.37 03.31
Dis. Ren Xiang China 21 AlexMorgan HongKong 20.57 03.51
Dis. MarlenaJansson  Swecen 22 Onishi Jun-ichi Japan 22.36 05.30
Dis. Mary Fien Australia Dis. GuiHong Lu China Res
Dis. Lucie Bdhm Austria
Park World Tour Stage 4 Beijing March 15, 1898
1 Sabrina Meister Switzerland 1517 1 Rudolf Ropek CzechRep. 11.35
2  Hanne Staff Norway 1624 00.07 | 2 Chris Terkelsen Denmark 11.52 00.17
3 Elisab. Ingvaidsen Norway 16.04 0047 | 3 Kijetil Bjgrlo Norway 11.54 00.19
4 JanaCieslarova CzechRep. 16.27 01.10! 4 Carsten Jargensen Denmark 12.04 00.29
5 Karin Schmalfeld Germany 16.32 01.15| 5 YuriOmeitchenke Ukraine 12.09 00.34
6 Marlenadansson  Sweden 16.55 01.38 | 6 GrantBluett Austraiia 1211 00.36
7  Nina Winnytska Ukarine 16.56 01.39 | 7 OdinTellesbo Norway 1212 00.37
8 Kulli Kaljus Estonia 17.07 01.50 | 8 Bjgrnar Valstad Norway 12.32 00.57
9 Katarina Borg Sweden 17.20 0203 | 9 Janne Salmi Finland 12.38 01.03
10 Renate Fauner ltaly 1750 02.33 | 10 Petter Thoresen  Norway 12.44 01.09
11 Mary Fien Australia 17.58 02.41 11 Gabor Domonyik  Hungary 12.53 01.18
12 Jenni Adams New Zealand 18.42 03.25 | 12 EdgarasVoveris  Lithuania 12.55 01.20
13 Heather Monro Great Britain 18.43 03.26 12 Jzrgen Olsson Sweden 1255 01.20
14 Gunilla Svan Sweden 22.03 06.46 14 Timo Karppinen Finland 12.57 01.22
15 Jing Liu China 2552 1035 15 JanuszPorczysz Poland 13.02 01.27
16 Ren Xiang China 3026 15.09 | 16 Jorgen Martensson Sweden 13.10 01.35
17 Yin Xuena China 33.14 17.57 | 17 AlistairLandeis New Zealand 13.55 02.20
18 BaiYun China 33.28 18.11 18 Cristiano Simoni  ltaly 1418 02.43
19 Wange Yuan China 34.58 19.41 19 Rob Jessop New Zealand 14.30 02.55
20 Ruihua Song China 35.80 20.33 | 20 AlexMorgan HongKong 14.39 03.04
Dis. BaDuma China 21 TarvoAvaste Estonia 1547 04.12
Dis. Katerina Miksova  Czech Rep. 22 OnishiJun-ichi Japan 16.11 04.36

23 Tomas Krejci Austria 16.56 05.21

Dis. Lu Gui Hong China

Dis. FanYue China
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Der Trail-O entwickelte sich in Skandinavien

In dieser Situation waren die Orientierer der ASG recht gllcklich, als sie sich 1981
Uber die in Schweden entwickelten Praktiken der sog. ,Precisionsorientering® (Ge-
nauigkeitsorientierung) informieren konnten. Bei dieser Disziplin, die man spater in-
ternational in Trail-Orienteering (kurz Trail-O) umbenannte, sind die Wettkampfer
nicht unter Zeitnahme - also auf Tempo - unterwegs. Sie bewegen sich in Rollstiihien
oder auch zufuf? (als Gehbehinderte) ohne Zeitnahme {iber einen Kurs und missen
an verschiedenen Stationen die Exaktheit im Gelande aufgehangter Seidenschirme
bestimmen. Im Anfangerbereich die-
ses Sportes ist das relativ leicht; je-
doch auf dem hohem Niveau der sog.
Eliteklasse kann diese Crtsbestim-
mung der Kontrollschirme so schwie-
rig sein, dafl selbst alte Hasen des
Orientierungssportes dabei ,ganz
schén ins schwimmen geraten.” Sie-
ger ist, wem bei diesen Orisbestim-
mungen die wenigsten Fehler unter-
laufen. Um Punktegleichheit zu ver-
meiden, gibt es im Teitbereich doch
noch eine Zeitnahme. Diese beinhal-
tet jedoch nur die reine Entschei-
dungszeit, die ein Wettkdmpfer bei ein
oder zwei Sonderkonfrollen benétigt.

Der Trail-O ist an keine Zeitnahme fur das
Zuriicklegen der Bahn gebunden. Somit kénnen
auch Behinderte teilnehmen, die nicht in der Lage
sind ihren Rollstuhl selbst zu bewegen.

Beide Disziplinen in Schiofl Holte-Stukenbrock

Bei den Zweitage-Wettkdmpfen zum Augustanfang in Schio Holte-Stukenbrock
werden beide Disziplinen, also Trail-C und Rolli-OL, ausgetragen. Beim Trail-O sind
nicht nur Versehrtensportler zugelassen, sondern es kann prakiisch jedermann teii-
nehmen. Allerdings ist der Titelgewinn des Europameisters nur demjenigen méglich,
der nach den international fir die Teilnahme an der Paraolympics geltenden Regeln
Versehrtensportler ist. Fir alle anderen Orientierer gibt es einmal eine Anfanger-
klasse und fir die OL-Experten eine Bahn, die in ihrem technischen Niveau der
Meisterschaftskategorie um nichts nachsteht. Der Rolli-OL kann wegen bestehender
internationaler Regeln nur im Rahmenprogramm ausgetragen werden Dennocch er-
warteten die Veranstalter hier einen intensiven Teilnehmerzuspruch, denn mit der
Umkonstruktion der dblichen Rolistihle auf das sog. ,Fahrrad® oder ,Handy bike®
wird das Rolistuhi-Wanderfahren in freier Natur immer beliebter. Es ware ein Fehler,
diese neue sportliche Bewegung unter den Rollstuhifahrern nicht zu férdern, meinen
die ostwestfalischen EM-Organisatoren.

Fiir beide Disziplinen werden bereits am Vortag die im Orientierungssport {blichen
Maglichkeiten fur ein Eingewdhnungstraining angeboten.

Die beiden Etappen im Trail-O werden an den Samstag- und Sonntagvormittagen
ausgetragen. Der Rolli-OL [&uft am Sonntagvormittag paraliel zur zweiten Etappe
des Trail-O




Die deutschen Orientierer sollten Flagge zeigen

Was Anerkennung und Férderung des Behindertensportes betrifft, da wird bekannt-
lich schéner geredet ais praktisch gehandelt. Selbst die Medienvertreter, die alizu-
gern mit erhobenem Zeigefinder das mangeinde Zuschauerinteresse bei den Para-
clympics anprangermn, miissen sich sagen lassen, daf sie in der Publikation dieser
Spiele um keinen Deut besser sind. Auch in der Crientiererfamile gab es einmal eine
peinliche Situation, als eine Veranstaltung im Trail-
Q, in deren Rahmen ein FulR-CL (fur die Besu-
cherl} ausgetragen werden solite, von dem ,Zu-
schaueriauf‘ quasi erdriickt wurde. Die Orientierer
kamen in grofer Zahl - aber nur, um fUr sich selbst
zu keulen...und kiimmerten sich nicht um den
Trail-O. Eine solche Situation wollen die EM-Or-
ganisatoren der ASG nicht aufkommen lassen;
sie bieten daher neben den Trail-C-Wettkdmpfen
keinen offiziellen FuR-OL an. Statt dessen sollen
den Teilnehmern aus dem Lager der Ful3-Orien-
tierer alle M&glichkeiten erffnet werden, den Trail-
C und auch den Rolli-CL durch das gute Prizip
Jearning by doing” so gut kennenzulernen, daf}
man spater im eigenen Verein selbst eine solche
Veranstaitung fir Behinderte ausrichten kann.
Allerdings méchte man die Lauflust der Fuly
Crientierer auch nicht vollig unterdriicken. Wenn
gentgend FuB-Crienteirer unter den Teilnehmern
sind, dann wird am Samstagnachmittag ein tech- Beim Trail-O gibt es weder Katego-
nisch anspruchsvolles OL-Training angeboten.  rien, die vom Behinderungsgrad
Es solite schon eine Uberlegung wert sein, ein- bestimmtsind noch Altersklassen.

mal ein OL-Wochenende mit den Trail-Orientierern Jedermann kann sich auf die Trail-C-
zu verbringen. Bahn machen und teilnehmen.

Anmelden und Details erfragen kann man bei der ASG Teutcburger Wald:
Tel. 05207- 3033, Fax: 05207 50557,
Holunderweg 38, 33758 Schloft Holte Stukenbrock.

Endre Kévari hat das Angebot der IOF angenommen und die Vermittiung des IOF-
Magazins "Orienteering World" fur Deutschiand Uberncmmen. Die Zeitschrift erscheint
in englischer Sprache, 6 Ausgaben/Jahr, ABC fur ein Jahr 37,- DM incl. Zustellung
im voraus zu entrichten:

Kto.: 68232203, Postbank Hamburg, BLZ: 20010020, Inhaber E. Kévari,

ABO-Bestellung: ICF-Sekretariat, Radiokatu 20, SF-00093 SLU, Finnland;
Email: iof@orienteering.org oder
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Ergebnisse

1. Weltcup-Runde

WC 1 - Klassik

Herren

A-Fin.-11,745km -515m, 23 P.
1 Bjornar Vaistad NOR 78,02
2 Valentin Novikov RUS 79,14
3 StevenHale GBR 81,01
4 CarlH. Biorseth NCR 81,58
5 YuriOmelchenko UKR 81,59
8 Kijetil Bjorlo
7

8

9

1

NCR 82,02
Havard Tveite NCR 82,24
Tore Sandvik NCR 82,37
Johanivarsson SWE 83,18

0 Petter Thoresen NCR 83,39

49 Rolf Breckle GER 97,06

B-Fin. -8,876 km-325m-15P.
1 Alain Berger SUl 56,24

9 Ingo Horst GER 67,43
22 Peter Legat GER 72,12
27 A. Kwiatkowski GER 74,09
38 Axel Fischer GER 78,21

42 Christian Stamer GER 81,22

Damen

A-Fin.-7,905km, 305 m, 14 P.
1 Hanne Staff NCR 61,29
2 JohannaAskiof FIN 6229
3 Yvette Hague GBR 63,41
4 AnniinaParonen FIN 64,35
5 Katarina Borg SWE 65,19
8 Annika Viilo FIN 65,40
7 SabrinaMeister SU! 67,01
8 Katarina Allberg SWE 67,28
9 Brigitte Wolf Sul 67,30
10 ReetaKolkkala FIN 67,44

45 Anke Xylander GER 80,53

B-Fin.-6,695km, 2656 m, 12 P.
1 Liisa Anttila FIN 5519
6 GundaFischer GER 71,47
7 JudithKeinath GER 73,07
8 Meike Jaeger GER 73,34
9 AnkevonGaza GER 74,51
19 Cornelia Eckardt GER 98,58

WC 3 - Klassik

A-Fin.-13,00 km -875m

1 Johanivarsson SWE 81,05
Bjornar Vaistad NOR 81,08
Chris Terkelsen DEN 81,30
Jimmy Birkiin SWE 82,38

2
3
4
5 CarlH. Bjorseth NOR 84,18
8 Rudolf Ropek CZE 84735
7 Viadimir Alexeev RUS 84,38
7 Mikael Bostrom SWE 84,38
9 Valentin Novikov RUS 85,14
10 TimoKarppinen FIN 8545

48 Rolf Breckie GER 95,36
53 IngoHorst GER 98,31

B-Fin.-12,40km-820m

1 StephenPalmer GBR 86,27
9 A. Kwiatkowski GER 104,23
14 PeterLegat GER 106,47
21 AxelFischer GER 110,26
22 Christian Stamer GER 111,30

A-Fin.-9,00 km - 530 m
Jana Cieslarova CZE 67,45
Johanna Askiof FIN 68,40
Ragnhild Myrvold NOR 68,55
Hanne Staff NOR 69,47
Liisa Anttila FIN 6947
Katarina Borg SWE 69,58
Birgitte Husebye NOR 70,40
Yvette Hague GBR 70,44
Anniina Paronen FIN 71,06

0 Lucie B6hm AUT 72,28

=2 OO0 ~NO D OWN -

26 JudithKeinath  GER 77,01
50 Anke Xylander GER 84,35
58 CorneliaEckardt GER 88,07
65 Meike Jaeger GER 92,33
69 GundaFischer GER 99,38
71 AnkevonGaza GER 100,43

WC 4 - Kurz

A-Fin.-5,20km-225m

1 Chris Terkelsen DEN 27,31
2 Johanlivarsson SWE 27,38
3 BjornarValstad NOR 27,54
4 TimoKarppinen FIN 27,57
5 Janne Salmi FIN 28,05
6 Pett. Muukkonen FIN 28,20
7 CarlH. Bjorseth NOR 28,27
8 FIN 28,28
9 SWE 28,42
1 NOR 28,44

Juha Peltola
Jimmy Birklin
0 Havard Tveite

48 Axel Fischer GER 33,14

B-Fin.-4,88km -1%5m

1 Vladimir Alexeev RUS 26,29
2 Rolf Breckle GER 27,27
15 Ingo Horst GER 30,50
27 Christian Stamer GER 33,29
39 PeterLegat GER 37,57
43 A. Kwiatkowski GER 38,24

A-Fin.-4,35km -180 m
Yvette Hague GBR 25,21
KatarinaBorg  SWE 25,50
Katarina Allberg SWE 26,00
Elis. Ingvaldsen NOR 26,33
ReetaKolkkala FIN 2858
Gunilla Svard SWE 2705
Johanna Askiof FIN 27,15
Tatj. Pereliaeva RUS 2721
Hanne Staff NOR 27,25

0 Brigitte Wolf sul 27,31

2 OO ~NO TN WN =

25 Cornelia Eckardt GER 30,48
27 Anke Xylander GER 31,15
54 MeikeJaeger GER 4040

B-Fin.-4,23km-160m
1 Karol. Arewang SWE 27,29
10 Ankevon Gaza GER 39,18



nicht gerne veriieren, dem Wettkampf gestelit und sind ohne Erfolgsaussichten ge-
startet. Wir haben durch unsere Taktik bei der Aufstellung alle etwas von diesem
Wettkampf gehabt, jeder hat Staffelatmosphére auf seinem Niveau gespurt. Und
dal} unsere Taktik nicht die schiechste gewesen ist, zeigen die Ergebnisse und auch
das Resuitat der Bielefelder TG, die dieselbe Taktik angewendet hat.

Wer diese Taktiken nicht erkennt, solite sich fragen, ob er flir den Ansagerjob geeig-
net ist. ich erwarte hierzu keine b&se Antwort, wie es im letzten Jahr hier in der OL!
ja schlechter Stil geworden ist, ich erwarte lediglich, dal man dariiber nachdenkt,
was man von sich gibt, da man manche Leute so (auch chne es zu wollen) zu tiefst
verletzen kann.

2. Getrankeposten bei CL-Wettkdmpfen

Als Laufer der Klasse H21E habe ich es jetzt zum wiederholten Maie mit Bedauern
feststellen missen, dal die Verpflegung wéhrend eines Wettkampfes im deutsche
OL deutlich zu kurz kommt. Bei Siegerzeiten tiber 80 Minuten und Laufzeiten vieler
Laufer von 90 Minuten und mehr halte ich mindestens zwei Getrankeposten fiir un-
verzichtbar. Speziell beim Bundesranglistenlauf in Weimar ist der Lauf in der Hitze
fur viele Laufer zur echten Qual geworden, weil es nur einen Getrankeposten gab,
und es ist sicherlich nicht sinnvoll (die Sportmediziner werden mir zustimmen), ei-
nen Dreiviertelliter auf einmal trinken zu miissen. Desweiteren sollte auch Wasser
zur Verfigung stehen, das man sich aus dem Becher tber den Kopf giefRen kann,
was viele nicht ungerne machen wirden.

ich hoffe, daf} alle Veranstalter dieses fiir ihre Wettkampfe aufnehmen werden und
wir in Zukunft nicht mehr nur noch trockenen Staub ausspucken missen.

MBO-Wettkampfsliste aus einer ungarischen OL-Zeitung ,,Tajolo*

Datum Ort Crganisation Info Telefon

21.6. Ujszasz Goerdoegoek Imre Osko 003656-428721
47. Magyarkut MBE Peter Kovacs 002635-315387
57. Budapest Meditech Adras Holluby ~ 00361-3670207
11.7. Vertes-Gebirge THAC Zoltan Gyulai 003634-320655
5.9. Budapest Ung. OL-Verb. 00361-2215878
5.9. Ung. Meisters. VeszpremVHS  Tibor Vass 003688-421197
12.9. Salgotarjan Goerdoegoek Imre Osko 003656-428721
13.9. Soskut Agnes Ludvig 00361-2215878
27.8. Szolnok Goerdoegoek Imre Osko 003656-428721
3.10. Bick-Gebirge Attila Blezer

Sonst. Auskunft: Tibor Erdelyi, Level koez 5; H-2000 Szentendre/Ungarn,
Tel.: 003626-314764; Fax: 003626-314884, Email:mapper@mail.matav.hu
Bisher bekannte internationale Termine:

25./26.7. classic+relay SVK/Zilina Slovak Meisterschaft

8./9.8. short+ong SVK/Nitra Europa Cup 1,2

12./13.8. classic-long CZE/Lipno Europa Cup 3.4 + C-Mest.
29./30.8. short+classic SVK/Bratislava Slovakia Cup 6,7

26./27.9. long+short SVK/Banska Bystrica Siovak Meist.

2.-4.10. long+classictrelay ESP/Zaragoza Europa Cup 5,6,7
Orientierungstriathlon: (Schwimmen. Radern, Laufen)

25.0.26.7.  Balssagyarmat/HUN (PALOC CUP) Peter Kovacs 003635-315387
Deutschland

12.8. Lemftrde German Open (GO): Interpokal, Track-Oniine, Jedermann
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OL-SHOP CON]

Spezialbedarf fiir Orientierungsiiufer

Kompasse - SILVA, SUUNTO, MOSCOW, RECTA
Schuhe - SILVA, VJ, JALAS,SPORTJOHAN,OLWAY
Clubzelte - REGNLY L
Laufkleidung
Trainingsanziige Dobsom - R 90
OL-Clubkleidung
OL-Rucksicke mit Klappstuhl
Armbandstoppuhren, Startuhren, Zieluhren
Postenstiinder, Postenschirme, Kontrollzangen
Bahneindruckgerit System "MULLE"
Stirnleuchten + Ausriistung fiir Nacht-OL
weitere Artikel auf Anfrage

Verkauf bei OLs in Deutschland + Versand

Helmut Conrad, Dorfstr.16¢, 01814 Bad Schandau-Ostrau
Tel.: 035022-41306 Tel/Fax: 035022-41305
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Ostertrainingsiager des Bundeskaders im Harz
Von Rolf Breckie

Die Schwerpunkte in dieser Saison sind neben der ersten Weltcuprunde in Irland
und England - zur Vorbereitung auf die nachste Weitmeisterschait - das Euromeeting
auf heimischem Boden im Harz Anfang Juni.

Das knappe Finanzbudget in diesem Jahr lie nur ein einwdchiges Traininglager zu,
das in der Osterwoche im Anschiufy an die Weitcup-Qualifikationsiaufe stattfand.
Die Eigenbeteiligung war je nach A-, B-, AnschiulRkader-Zugehorigkeit 0, 10, oder 20
DM/Tag.

Der Gasthof ,Ratskeller” in Ballenstedt bot ein gutes Basislager. Wir hatten 3er-
Zimmer, bekamen Frihstlck und warmes Abendessen dort, mittags konnten wir
zum Essen auch den Speiseraum und das dortige Geschirr nutzen. Aufterdem konn-
ten wir zu vielen Trainingseinheiten hin- und zuricklaufen.

Bundestrainer Harald Manne! und der ehemalige Aktivensprecher und Ex-A-Kader-
laufer Andreas Lickmann betreuten uns gut, und gaben sich viel Mihe mit Bahnlegung
und Postensetzen.

Jede Trainingseinheit wurde vor- und nachbereitet, so daly wir immer ein Trainings-
ziel hatten, und danach wurde einzeln oder in der grolRen Gruppe Uber Lernerfolg
und Ergebnisse der Trainings diskutiert.

Zunachst wurden nur jeweils einzelne Techniken wiederhoit bzw. auf das Harzgel&nde
angewendet, danach wurden immer komplexere Trainingsformen gewahlt. Dabei
waren Routenwahl-Trainings ein wichtiger Bestandteil. Und auch als die Beine am
Ende der Woche schwerer wurden, z&hlte der Leitspruch ,always competition” (im-
mer Wettkampf).

Die Stimmung im Team war gut, und neben so viel OL brauchten wir ab und zu Zeit
zur Enispannung, z.B. einem Dia- und Videcabend von Karin Schmalfeld und Bjérn
Risch Gber die Park-World-Tour (PWT) in Hongkong und Peking / China, bei einer
Bodetalwanderung, im Solebad an der Calciumguelle in Bad Suderode, beim Lese-
und Diskussionsabend ,\Weisheiten eines Lebenskiinstiers®, oder am letzten Abend
in der Brauerei in Quediinburg bel ,Pubarschknall* (einem nur ieichtalkcholischen
Braunbier).

Trainingslager zur Vorbereitung auf JEM und JWM

Von Katrin Heumann

Es war Montag. Thilo Bruns, Alex Lubina, Sven Meder und ich kamen mit dem Auto
nach Bad Schmiedeberg. Spater wurden noch Claudia Ann Graber, Birgit Kern, insa
Mller, Julia Greiselis, Elisa Dresen und Christoph Bruder vom Bahnhof abgehoit.
An diesem Abend gab’s nach dem Abendessen gleich den ersten OL. Auf der Karte
von den DEM 1897 woliten wir mehrere kleine Strecken zum Eingewthnen laufen,
doch dann machte uns ein Férster mit seinem Vogelbrutgebiet einen Strich durch die
Rechnung und wir konnten nur eine kleine Runde laufen.

Untergebracht waren wir in Holzhiutten mit 4-8 Betten im FEZ (Freizeit- und Erho-
lungszentrum) und auBer uns waren noch unzahlige Grundschulkinder dort, die
immer fUr eine gewisse Stimmung bei den Mahizeiten sorgten (wir waren in guter
Verpflegung und ich glaube, es hat auch allen geschmeckt ).
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Richtigstellung: Der Satz ,keine Regeln® zur falschen Lochung hétte heilRen miissen
Lkeine prazisen Regeln”. Dieses Problem erledigt sich mit der elektronischen Posten-
kontrolle bald von selbst, oder gibt es neue? Ich bin im Besitz der Wettkampfbe-
stimmungen und habe sie ganz gelesen. Durch &ulRere Bedingungen gebunden (Ver-
ein, Hochschulgruppe), waren meine Veranstaitertétigkeiten bisher: Westfalisches
Landesranglistenfinale *92, '94, '96, deutsche Hochschuimeisterschaft '96, und westf.
Einzelmeisterschaften '97. Die gute Team-Arbeit, das Vertrauen, aber auch die ge-
genseitige Kontrolle und Kritik haben diese Veranstaitungen zu Erfoigen werden las-
sen. Und apropos Spaltungstendenz: Ganz im Gegenteil. Wer diesen Artikel als
Spaltungstendenz sieht, der sollte vorausschauender werden. Er wird erkennen, daf}
die Dinge noch nicht optimal laufen, das zeigen auch die fangen Ausfihrungen von
Rainer Muller (CLI 91), und dal Ursachen fiir unausgesprochene Konflikte vieileicht
irgendwo in der Vergangenheit wurzeln; Dinge, die flr jede Seite selbstverstandlich
sind. Hier fihrt Offenheit gegenliber Kritik zum Nachdenken und in-sich-gehen, und
vor allem zum Verstandnis fur die andere Seitel

Natiirlich brauchen wir eine Fassade der positiven Darstellung des OL in der Offent-
lichkeit, darunter auch in den GLI. Aber wir brauchen auch ein Gremium in dem
Fehler diskutiert werden und Probiemiésungen weitergegeben werden, sc dal sie
nicht wiederholt werden. Dazu dient der TD-Lehrgang zur Zeit, in der alle Veranstal-
tungen der vergangen Saison ausgewertet werden. Aber werden diese Ergebnisse
gesammelt und fortgeleitet an kommende Veranstalter? Gibt es einen Katalog der
haufigsten Veranstalungsfehler der letzten Jahre? Werden die Fehler langsam ver-
schwinden?

Durch die Gewaltenteilung und gegenseitige Kontrolie von Organisatorenteam, TD
und Wettkampfbestimmungen soliten Fehler vermieden werden kdnnen. Da erstere
menschlich sind, dachte ich es l&ge weniger an den Veranstaltern und TDs als an
den Wettkampfbestimmungen, die ich daraufhin kritisiert habe. Nach einigen Dis-
kussionen weif ich allerdings, dal es viel kompiizierter ist. Es fangt an mit zu weni-
gen Bewerbern fiir Bundesveranstaitungen. Cder noch frither?

L&sungen mussen gefunden werden, damit sich der OL weiterentwickelt und die
unermudiiche ehrenamtliche Tatigkeit ailer, von der diese Sportart lebt, nicht ver-
pufft. Allerdings helfen Kritik und Diskussionen dabei, ich hoffe das &ndert sich nicht.

Zu Deutschiand-Cup und BRL
Von Sven Hommen

Bevor ich beginne meine Kritik an der Ansage beim diesjahrigen Deutschiand-Cup in
Chrenstock loszuwerden, méchte ich die Ausrichter fiir die gute Organisation loben.
Unter den schlechten Umstanden haben Sie wirklich das beste aus diesem Wett-
kampf herausgeholt. Fir mich gibt es lediglich zwei herbe Kritikpunkte:

1. Ansage beim Wettkampf

Die Tatsache, dal} es eine Ansage gegeben hat, und den Ansager fand ich sehr gut.
Lediglich die Tatsache, wie man unseren Verein, nachdem wir (fiir uns erwartungs-
gemaf’) nach dem dritten Laufer in FUhrung liegend nach hinten durchgereicht wur-
den, in Durchsagen der Lacherlichkeit preisgegeben hat, hat mich sehr getroffen.
Jeder, der das Lauferpotential in unserem Verein kennt, weilt, dall an diesem Tag
nicht unsere erste Formation am Start gewesen ist. Doch wir haben uns, obwoh! wir
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Antwort auf die Leserbriefe in OL! 81
Von Rolf Breckle

Etwa 30 Jahre lang hat sich der Orientierungsiauf unabhangig voneinander entwik-
kelt in zwei deutschen Staaten, mit ganz unterschiedlichen Maglichkeiten, Resourcen
und Foérderung. Und dann auf einmal gibt es nur noch einen Staat. Beide Systeme
werden zusammengebracht und solien funktionieren als nur eins; verschiedenste
Ansichten, Erfahrungen, und Meinungen sollen zu nur einer werden. Das, was bisher
in 8 Jahren dabei erreicht wurde, 1aBt sich sehen, und es funktioniert auch irgendwie.
Aber Pannen passieren immer wieder.

Ahnlich einer verschmutzten Rifwunde, die man sich vor Wochen bei einem Lauf
zugezogen hat. Sie heilt aliméahlich unter Plastern und Verbanden, aber eitert immer
wieder und ist immernoch nicht zu, geschweigedenn verheilt und vergessen! Endlich
beim Arzt rat dieser zu einem chirurgischen Debridement - ch, Schreck - zu einer
Umschneidung der Wunde bis unter den Wundgrund mit anschiiefender Naht, so
dal’ man nach einiger Zeiit nichts mehr erkennen wird.

Und nun habe ich wie ein Arzt an der entziindeten Wunde des deutschen OL ge-
schnitten und habe wohi die Aufkidrung des Patienten Gber den Eingriff zu schnell
abgehandelt, die Betaubung zu schwach gewahit und das abwartende Handein des
Patienten als Einwilligung verstanden, denn er sitzt schreiend vor Schmerz da, mit
einem Skalpell im Fleisch, unentschlossen ob er dies tberhaupt willl

ich weill, dall mein Leserbrief scharf war, und so war er auch gedacht. Denn viele
niichterne Diskussionen waren meist schnell beendet (z.B. Diskussion iber Regel-
werk von Bjérn Stieler im Internet), oder sie wurden nicht beachtet, da die kritisierte
Veranstaltung schon Vergangenheit war. ich wollte alie OlLer in Deutschiand wach-
ritteln, und es tut mir leid, wenn ich jemanden verietzt habe! Aber jeder Kommentar,
jede Glosse in der Tageszeitung tut den Betreffenden ein bifichen weh, denn sie ent-
haiten Kritik, und damit versteckte Wahrheit. Nichts schmerzt mehr als die Wahrheit.
ich moéchte mich bedanken fir die privaten Zuschriften, die Diskussionen, und die
offenen Briefe in den letzten OLI. Sie reichten von: ,Du hast nur ausgesprochen, was
viele denken, und deshalb bist Du jetzt der Bliédmann®, bis ,Das war viel zu scharf,
das sind Spaitungstendenzen im deutschen OL*.

Ja, woher kommt der Satz: ,...im Osten veranstaltet man unbekimmert drauf os,
die sparlichen Regeln der Wettkampfbestimmungen kaum einhaltend, eben wie fri-
her (von wenigen Ausnahmen abgesehen)*? Es ist Hdrensagen. Bei einigen OL in
den neuen Bundesl&ndern kam ich ins Ziel und unterhielt mich mit Freunden Uber
den Lauf, und bei meinen Schwierigkeiten sagten sie: ,Ja, das weilt man doch, dal
es hier so ist. Das war schon immer so!* Was soll ich denn daraus anderes folgern?
ich habe bei meinen Stichpunkten wirklich ,mdglichst® objektiv geschrieben. ich bin
auch nur je eine Strecke pro Wettkampf gelaufen, und bin kein Journalist, deshaib
ist meine Recherche auch begrenzt. Man soilte jedoch nicht mangeinde Volisténdig-
keit mit fehlender Objektivitat verwechsein.

Das TK-Sitzungsprotokoll vom November '97 steht meinem Brief sehr kritisch ge-
geniber und bezieht sich fast ausschiieRlich auf die Einleitung und den Schiuf3, nur
in einem Punkt auf die Fakten. Aber ein Posten muf von alien Seiten aus anzu-
orientieren sein, daf er manchmal nicht von allen Seiten aus anzulaufen ist, da z.B.
Felsen oder Dickichte den Weg behindern, ist doch kiar.
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Wir haben die Woche Uber viel frainiert, sowohi Geléndeeinheiten als auch an Theo-
retisches, und eine Menge SpaR hatten wir sowieso! Wir konnten nicht auf vielen
Karten trainieren, weil im Anschiul an die Woche der 3-Tage-OL war und auf die
Karten durften wir natiirlich nicht. Das war aber kein Problem, weil Thilo ailes gut
geplant hatte. So haben wir zum Beispiel auf einem Kartenstiick 3* trainieren kén-
nen und es wurde keineswegs langweilig. Am ‘coolsten’ war ein Hsheniinien-OL auf
einer "weiflen” Karte, nur mit den braunen Héhenlinien.

Bei jedem Training gab es 3 Streckenlangen, die Karten muften gezeichnet und die
Posten gehéngt werden. Diese Arbeit fiel natUrlich gréRtenteils auf Thilo, der als
einziger Betreuer und Trainer dabei war. Und er hat das echt super gemacht! Zwischen-
zeitig waren Lars Hommen und Wieland K&rger noch dabei und halfen uns, zu den
Trainings hin- und zurlickzufahren u.a.. Beate Schidsser, Anja Mattick und Lars Pieper
kamen dann spéater im Lauf der Woche auch noch nach.

Wir hatten auch noch ein Training auf einer Karte ohne Schwarzdruck, d.h. keine
Wege, keine Hochsitze, keine Z&une! Das war nicht einfach und man hat gemerk,
daf’ man sich sonst sehr an Wege hangt.

Einen Vormittag lang haben wir auch alle versucht, ein Waldstiick im MaRstab
1:5.000 aufzunehmen. Es war total witzig, als alle Leute leise vor sich hin schritte-
zahlend durch den Weald gestapft sind und versuchten, etwas auf's Papier zu brin-
gen.

Eine andere Trainingseinheit war der Gedachtnis-CL, bei dem Beate sich durch ein
langwieriges Wurfverfahren entschied, den Fuchs zu machen. Sie lief mit ein paar
Minuten Vorsprung vor den Anderen her, die in 30-Sek.-Absténden gestartet wurden.
Am ersten Posten lag dann eine Karte mit dem zweiten Posten eingezeichnet und so
weiter. Am Ende bildeten sich mehrere Gruppen, die die Strecke zusammen ablie-
fen, doch keine konnte den Fuchs fassen!

Sonst wurde zwischendurch noch Basketball und Volleyball gespielt. Am Donners-
tagabend war ein richtig béses Gewiiter mit Hage!, Uberschwemmungen auf dem
Weg zur Toilette und zu den Hutten und mit allen Fiesheiten! Sonst hatten wir gutes
Wetter, es war schén warm und teilweise heif3, so dafk die Micken besonders gefra-
fig und die Zecken richtig "anhanglich” waren!

Am Ende des Trainingslagers haben wir noch einen Staffel-Jux-OL mit 2er-Teams
gemacht, wobei die Partner sich immer gegenseitig Posten geh&ngt haben und die
Schleife, die sie gelaufen sind, am Ende wieder am ersten Posten ankam. Am Frei-
tag waren wir noch im Schwimmbad und haben relaxed und uns fir den BRL ausge-
ruht.

Abends haben wir oft Theorie gemacht und dabei {iber Anatomie, Weitkampfvor-
bereitung, Training im Allgemeinen und unsere Fehler bei den Trainings geredet.
Das Ziel dieses Lehrgangs war es, seine eigenen Fehlerquellen zu finden, beim Lau-
fen also auf eventuelle Fehler und Unsicherheiten zu achten und diese nach jedem
Training kurz zu notieren. So konnte sich jeder am Ende ein Biid von dem machen,
was er noch Uben sollte oder was einfach noch unkiar war. Thilo hat nach Bedar?
massiert und Tips fur die OL und Trainingsmethocden gegeben.

Am Freitagabend sind die Meisten in ihre Zelte umgezogen. Samstag ging es dann
mit dem BRL zu Beginn des 3-Tage-CL weiter.




Jugend-/Junioren-Linderverglieichskampf 1998
Von Joachim Gerhardt

Ende April ist die Zeit der OL-Jugend. Das niedersachsische Neortheim hatte zum
JLVK 98 eingeladen. Funfzehn Landermannschaften traten mit mehr oder weniger
groRen Mannschaften an, dazu noch eine ganze Reihe von Rahmeniaufern - immer-
hin ist der JLVK auch Bundesranglisten-OL fiir die Jugend - sowie eine recht grof3e
Zah! ven Betreuern. Die besondere Atmosphéare dieser Veranstaltung lockt viele ehe-
malige Teilnehmer, die heute teilweise Trainer oder auch Nationalkader sind und ihre
Erfahrungen an den Nachwuchs weitergeben.

Es ist schon problematisch, neben den Laufen auch das ganze Drumherum eines
Jugendiandervergleiches zu beherrschen; immerhin sind die rund 300 Teilnehmer
auch zu verpflegen und unterzubringen, eine Abschluveranstaltung zu crganisieren
und und und ... Doch hatten die Sportfreunde um Claus Bumann alles gut im Griff
und i3sten (fast) alle auftretenden Probleme.
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fassen, um FAIR zu sein, doch damit wurden sie UNFAIR gegenuber ailen, die auf
der Schiu3schieife z.B. eine Lauftram vor sich hatten und sie auf den letzten Posten
Gberholten. Alle diese Bemiihungen sind nun vergeblich gewesen, wer solf auch
schon wissen, dal der Sichiposten auf einmal der SchiuRpoesten ist. [...]

Nun ja, da war dann auch noch die D15-18. Dort tauchte das gleiche Probiem auf,
aber dieses mal bei Posten 1 und 3. Ware diese Versammiung von Landesjugend-
fachwarten in ihrer Linie konsequent gewesen, hatten sie entweder die Plazierungen
der Startidufer nach der Startwiese nehmen missen (natirlich ein Scherz, cbwohl
wir dann gewonnen hatten !1), aber auf jeden Fall die Zeiten ab dem 4. Posten werten
missen. Da ist zu der Entscheidung vorher kein Unterschied! Doch da traute man
sich auf einmal nicht, warum wohil? Na, weil man so einen Wettkampf nach Teil-
stiicken einfach nicht werten kann und darfi!

[...] Jetzt will ich in die weitere Zukunft mit den elekironischen Stempelsystemen
schauen nach dieser Entscheidung. Man muR jetzt ja bei jedem Lauf mit einer soi-
chen Entscheidung rechnen, die mit diesen Systemen und deren Zwischenzeiten
{(Zwischen ....11) ausgerichtet werden. Man muf} jeden Posten als Schiufiposten an-
sehen, d.h. keine Laufeinteilung mehr tiber die gesamte Distanz, sondern immer bis
zum Posten spurten und alle anderen Laufer abdrangen, da man ja einen Platz dort
verlieren kénnte. Man weil} es ja vorher nicht!! Wenn so die Zukunft aussieht, dann
will ich doch lieber die alten Stempel, und fir die Zwischenzeiten nehme ich dann
auch meine Uhr wieder. Dieses ist jetzt keine Kritik an dem Stempeisystem, sondern
an jenen, die die Technik und den Fortschritt miRbrauchen.

Wir Landestrainer konnten leider nicht direkt auf diese Entscheidung einwirken und
alle Versuche, diese Versammiung auf diesen Fehler aufmerksam zu machen, wur-
den energisch als destruktive Einwiirfe abgetan. War das wirklich so?

Am Ende war es dann so weit, dal fast alle Landesverbande irgendwie unzufrieden
waren mit der Situation, vor allem Thuringen, die leider durch unseren Einspruch
{wegen 2 Posten und nicht einen Posten wie bei D/H 14 - sonst hatte es ein anderer
Verband getan!) und der Entscheidung aller ( -1) Landesjugendfachwarte, die D15-
18 zu disqualifizieren, den wirklich verdienten 2.Plaiz in der Gesamiwertung an Hes-
sen verforen und dann sauer auf uns waren und nicht auf den Veranstalter der Staf-
fel, der den Fehler verursachte. [...]

Die Entscheidungen hétten einheitlich geschehen miissen, d.h.

1. Wenn es einen Einspruch bei D/H 14 gibt, mul’ es auch einen bei D15-18 geben
2. Die Landesjugendfachwarte und Schiedsgericht hatten die Wahi, entweder alle 3
Staffelwettbewerbe zu werten (Uber die komplette Distanz) oder alle zu annullieren.
Alles andere ist inkonsequent und nicht eines JLVK wirdig, immerhin bezahlt ein
Verband recht hche Summen bis 4000,- DM oder mehr, die man auch anders ver-
wenden kdnnte.

Wie sieht nun die Zukunft der Stempelsysteme aus? [...]

Trotz alledem mdchte ich Niedersachsen und besonderes den Verantwortlichen des
Landerkampfes aus Northeim danken fUr eine sonst rundum gelungene Veranstai-
tung mit einer sehr guten Karte, sehr guten Bahnen, sehr guter Unterkunft und vor
allem prima Essen. Und die Siegerehrung mit der Party war auch positiv unvergef-
lich. Ich denke, da spreche ich fiir sehr viele Teilnehmer und Betreuer. DANKE 11
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Die innovativste Idee entwickelte sich im Computer-Raum und wurde von Hubert
Piesche! und Christian Plaizer realisiert. Die Auswertung wurde in Excel sehr zeit-
und kostensparend durchgefuhrt, die Ergebnisse konnten daher (iber eine Dia-Show
oniine fir die Laufer per Bildschirm sichtiich gemacht werden. Ein Bildschirm im
Zielbereich sowie einer im Saal, der fiir die Siegerehrung und die Verpflegung vorge-
sehen war, offenbarten dem Laufer die Tagesereignisse und waren stéandig von einer
ganzen Traube Orientierer umiagert. Nachdem es in Bayern im letzten Jahr trotz des
Einsatzes modernster Technik teilweise noch nicht einmal mégiich war, eine Papier-
Schnellwertung auszuhédngen, gab es sie diesmal gieich im digitalisierten Format.
Da die Auswertung von 200 Kontroilkarten trotz des Einsatzes von nur zwei Perso-
nen (wovon eine nie etwas mit dem OL zu tun hatte) innerhalb weniger Minuten
abgewickelt werden konnie, gab es hier gar zwanzig Minuten nach dem Einlauf des
letzten Laufers eine offizielle Ergebnisliste fir alie Vereine.

Leserbriefe

JLVK aus meiner Sicht
Ausziige vom Bericht in ,,OL in Westfalen
Von Christian RoRnegger

.. m&chte ich auch noch einiges zum JLVK schreiben, da sich neben vielen sehr
guten Augenblicken fir unser Team und auch alle anderen Landesverbénde leider
auch ein paar negative Dinge ereignet haben, die nicht mehr vorkommen dlrfen
L]

Als néchstes moéchte ich das Sportident-System vor allem positiv erwdhnen. Ich bin
sehr skeptisch gegeniber diesem System nach Northeim gefahren, da ein Testlauf
einige Probieme aufzeigte und nun dieses System an den Kindern beim JLVK aus-
probiert werden sollte. Es soilte sich zeigen, da das System stark verbessert wur-
de, vor allem in der Stempelgeschwindigkeit. Dal} selbst dieses wirklich nun schnel-
le System immer noch zu Fehistempe! fihrie, kann man aber nicht dem System
anlasten. Einige Laufer stempeiten so den letzten Posten fehl, da sie im Geschrei
der wartenden Kollegen und vor allem der Betreuer (!) das akustische Signal nicht
héren konnten und den Chip zu schneli wieder herauszogen. Auf diese Tatsache hat
man aber sehr souverén reagiert, indem man die Postenstationen selber auswertete
und schaute, ob hier die Laufer irgendwie registriert waren. Ubrigens auch eine
Weiterentwickiung, die sich hier auszahite. [...]

Dann kam es zu einigen lustigen Entscheidungen, wenn man mal aufer acht laft,
welche Konseguenzen diese Entscheidungen mit sich bringen. [...] So schlichen
sich falsche Postenbeschreibungen in 3 Staffeln ein (D14 , H14 , D15-18). Bei den
Jungsten wurde die Postenbeschreibung fiir den Posten nach dem Sichtposten ver-
wechseit und fihrte da zu erheblichen Verwirrungen. Es folgte ein Einspruch und es
wurde beraten, was nun zu machen sei. Diese Versammiung hat dann etwas ge-
schafft, was ich persénlich fir sehr unprofessionell haite und gleichsetze mit der
Mannschaftsentscheidung von 1998 in Dresden, wo 2 Mannschaften mit unterschied-
lichen Zeiten gewannen. Sie nutzten die - ich will es jetzt auch als Nachteil bewerten
- Zwischenzeiten von Sportident am Sichtpcsten und werteten nun den Lauf nur bis
zu dieser Steile. Als Hintergedanken hatten sie wohl, alle Staffein in der Wertung zu
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Erstmalig bei einer Grofiveran-
staltung im deutschen OL kam
Sportident zum Einsatz und wur-
de von den Laufern sehr gut auf-
genommen. Sicher missen die
organisatorischen Abigufe hier
noch optimiert werden, aber: es
funktioniert! Das ,Lochen” auf der
Ziellinie im Zieispurt (leicht berg-
ab) war dennoch etwas umstrit-
ten und fihrte zu einigen ,Ausrut-
schern®.

Chip-Ausgabe am Start: Jeder mit seinem Chip

Im Wettkampfgelénde (ca. 15 km westlich von Northeim) wurden fur Einzel- und
Staffellauf orientierungstechnisch und lauferisch abwechslungsreiche Bahnen ge-
legt. Das ist fur den Jugendlandervergieich gar nicht so einfach, solien doch die

/
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1.000 Karten 587~ DM je Sprte
2.000 Karten 738,— DM je Sprte

inkl. MwSt., plus Versandkosten
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LAnfanger®, die in einigen L&nder-
mannschaften eingesetzt werden,
nicht gleich durch zu schwierige Crien-
flerungsaufgaben verprellit werden. Da
in allen Altersbereichen die besten
Lauferinnen am Start waren, blieben
die groRen Uberraschungen beim Ein- -
zellauf aber aus.

Die Einzel-Siegerehrung am Samstag-
abend in Northeim war sicher einer der
Héhepunkte des 98er JLVK. Sicher
solite manche Rede am Rande etwas
kilrzer ausfalien; die Preise, die beider
Tombola gewonnen wurden, zeugten
aber auch hier vom starken Engagement der Northeimer fir die Jugend und ihren
Wettkampf.

Sitzung der Landesjugendfachwarte

Nicht so gut verlief dann leider der Staffel-
- Sonntag. Noch stimmungsvoll beim Mas-
senstart war die sehr gut organisierte Ver-
anstaltung durch zwei technische Fehler
dann doch etwas belastet.

Es war schon schade, dall auf zwei Bah-
nen fehlerhafte Posten waren. Dal Fehiler
gemacht werden, ist normal; doch soliten
sie spatestens durch die Wettkampfkon-
trolleure gefunden werden. Doch auch die
sind nur Menschen.

Start der Damenstaffeln

Die Entscheidungen am ,grlinen Tisch® machten aber dann auch niemanden gliick-
lich. Ist die Annulierung der D15-18 noch akzeptabel, so ist das ,Herausrechnen” der
fehlerhaften Schiulischieife aus der D14-Bahn - die Zwischenzeiten waren von allen
Laufern veriiigbar - eine mit sportiichen Argumenten kaum noch zu begriindende
Entscheidung. Lediglich die Tatsache, dall es die Jungsten getroffen hatte, mag
man akzeptieren.

Keinesfalls soliten die Northeimer die Fehler zum Anial nehmen, nichts ,GroRes®
mehr organisieren zu wollen. Nur wer nichts fut, macht keine Fehler! Und wer Fehler
erkennt, kann sie abstellen...

Kiarstellung und Ergdnzung zum Terminkalender 1998
Aus dem TK-OL (Wettkampfwesen)

Die Deutschen Meisterschaften im Kurz-CL werden 1998 nicht als Bundesranglisten-
lauf gewertetl. Zusatzlich in die Bundesrangliste 1998 wird der ARGE-ALP-Einzellauf
aufgenommen.
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Oskar-Hacker-Pokal des TSV Scherneck
Faszinierende Neuheit: Die Online-Schneliwertung
Von Michael Rédel

Ein voller Erfolg wurde der Oskar-Hacker-Pokal {zugleich Bayerncup-CL) des TSV
Scherneck nahe Coburg Ende April im ,Hohensteiner Forst®. Die unter Regie von
Christian Platzer und Michael selbstproduzierte Laufkarte ,Lustgarten® (mit OCAD 6
gezeichnet) bot Raum fur anspruchsvoile Bahnen mit kurzen Absténden zwischen
den Posten und vielen Richtungswechsein und sorgte fir spannende und knappe
Entscheidungen in allen Laufkiassen. Die Rekordbeteiligung von 200 ,Postenjagern®
spricht dafir, dalR auch in Zukunft das Konzept, Leistungssportveranstaltungen eng
mit Breitensportveranstaltungen zu verknlpfen, des 6fteren gepflegt werden solite.
Eine Unzahl von OL-Neulingen in den Rahmenkiassen bewiesen: Nur so kénnen
neue Interessenten flr unsere schéne Natursportart gefunden werden.

Oskar Hacker ist SchioRherr des im
Laufgebiet liegenden Schiosses Ho-
henstein und Ubernahm mit Freude die
ihm angetragene Schirmherrschaft,
stiftete einen Pokal fir den teilnehmer-
starksten Verein, den der TSV Deg-
gendorf mit fast 30 Teilnehmern mit
nach Hause nehmen durfte.

Freilich kann man nicht jede Veran-
staltung mit soich eine Euphcrie or-
ganisieren, wie das Bayerncup-Team
des TSV Scherneck diesen Bayern-
cup-CL ausrichtete. Von der Ausschil-
derung zum Wettkampfort Uber Kar-
tenqualitadt und Bahnlegung bis hin zur
kulinarischen Versorgung kassieren
die Veranstalter um das Gesamtleiter-
Team von Glnter Rédel, Hubert Pie-
schel und Haraid Schneider fast aus-
schiiefRlich Lob und erzeugten durch
die gelungene Organisation eine wah-
re Feststimmung unter den Teiineh-
mern. Das Konzept einen ,OL mit Herz und Seele” zu veranstalten, ging also auf.
Da der Grofteil des Teams zuvor noch gar nicht mit dem OL beschaftigt war und
sozusagen aus ,Greenhorns® bestand, brachten einige Querdenker immer wieder
erfrischende ideen ans Tageslicht. Ein Hochstand wurde just ein paar Wochen vor
dem Wettkampf direkt im Postenkreis des Postens 47 aufgestelit. Nun stelite sich
die Frage: Den Hochstand nachzeichnen oder in der letzten information darauf auf-
merksam machen? Das Problem wurde nach Riicksprache mit dem Jagdpachter
elegant gelost: Am Freitag wurde der Hochstand abgebaut, ein paar hundert Meter
in den Wald geschleift. Und am Samstagabend nach dem Wettkampf steliten ihn
fleifige Hande wieder auf.




Fazit
Auch wenn man nicht ganz zu-
frieden sein kann mit den Lei-
stungen, so hat es sich trotzdem
gelohnt, an dieser Weltcup-
Runde teilzunehmen. Defizite
wurden aufgezeigt, die es zu
beheben gilt, um irgendwann
den Anschiuf} an die Spitze
oder zumindest an das vor-
dere Mittelfeld zu erreichen.
Und sicher hatte die Mann-
schaft wieder viel Spal}
und lernte neue Sportier
- und zwei neue OL-Lan-
der - kennen.
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Tiomila & Trainingsiager
Von Tim Schréder

Gleich nach dem JJLVK ging es los, auf nach Schweden. Dort, genauer
gesagt in, sollte ein Trainingslager des C-Kaders stattfinden. Obwohi
Trainer Thilo zuerst so optimistisch, daR wir ,irgendwann in der Nacht® die Universi-
tatsstadt in der Provinz Uppland erreichen wiirden, kamen wir erst am Montag Mor-
gen um 9 Uhr an - nach geschiagenen 18 Stunden Autofahrt. Nach einem ausgiebi-
gen Frihstick und einem ,Mittagsschlaf® ging es auch schon los mit der ersten
Einheit: Linien-OL war angesagt, zum Eingewdhnen. Dal wir uns an das Gelande
gewdhnen mufdte wurde dann auch an den Zeiten und unseren Problemen mit Karte
und Gelande deutlich...

Von Dienstag bis Donnerstag waren taglich zwei Trainingseinheiten eingepiani, wo-
bei jede einen bestimmten Zweck verfoigte (Luftlinien-OL, CL ohne KompaR). Die
Walder, die uns zur Verfligung standen (einer davon direkt vor der Haustiir), waren
wirklich Spitze. Aufgrund der enormen Gréfie (51 x 56 ¢m in 1:15000) und des o-
technischen Anspruches hétte das Trainingslager wohi noch einige Wochen weiter-
gehen konnen. Ein H6hepunkt in der Trainingswoche war sicher das gemeinsame
Training mit unserem Gastgeberklub OK Linné. Uber 80 Laufer (darunter zum Bei-
spiel Gunilla Svard) kamen zu dem Staffelstart-OL am Dienstag abend. Das Tempo,
das vorgelegt wurde, war ziemlich hoch, so daf die meisten von uns auch prompt
Fehler machten, Willi hielt hier allerdings unsere Fahnen einigermafien hoch.

Doch auch die Kuitur kam nicht zu kurz. Am letzten Apriltag (Walpurgisnacht) fand
in Uppsaia die traditionelle Studentenfete statt. Alle Stralken waren voll von miitzen-
schwenkenden und zu grof’en Teilen alkoholisierten Schweden. Trotzdem gelang
uns eine Sightseeing-Tour durch die viertgréRte schwedische Stadt mit Dom, Schiofy
usw.

Der 1.Mai war als Regenerationstag zur Vorbereitung auf die Tio-Mila bestimmt. Da
Beate, die extra aus Deutschiand (bzw. Neuseeland) fir das Staffelwochenende nach
Schweden gekommen war, in Stockhclm vom Bahnhof abgeholt werden muRte, ver-
banden wir das gleich mit einer Stadtbesichtigung (Gamla Stan, SchioR, Djurgarden).
Der 2.Mai war der erste Tio-Mila-Tag. Die ganze Trainingswoche tber war das Wet-
ter richtig sommerlich: Sonne, blauer Himmel, warm. Doch Thilo unkte schon, nor-
malerweise miisse das Wetter zur Tiomila kalt und regnerisch sein. Sogar Schnee
soll es schon gegeben haben. Solite er sich dieses Mal irren? Trotz einiger Wolken
blieb es vorerst trocken.
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Zum Wettkampfgeschehen: Die Damenstaffel der ,German Juniors* kam recht gut
durch den Wald. Zwar knickte Wiebke als Startlauferin um, doch brachte sie die
Strecke in einer akzeptablen Zeit hinter sich und kam als 162. von knapp 400 Staf-
feln ins Ziel, mit nur 10 min. Rickstand. Anja konnte als zweite Lauferin 34 Plétze
gut machen, damit war die Staffel auf Platz 128. Beate an dritter und Luise an vierter
Stelle konnten ebenfalls durch achtbare Laufe die deutsche Damenstaffel weiter nach
vorne bringen. So ging Karin Schmalfeid, die tags zuvor die Park World Tour in
Vasteras gelaufen war und deshalb unser Team verstarkte, als 74. in den Wald. Ins
Ziel kam sie als siebzigste, die Freude war dementsprechend grof}, denn dieser
Plaiz ware ein absolut annehmbares Ergebnis gewesen. Doch dann kam die Hiobs-
botschaft: Fehistempel, der sechste Posten fehite sowohl! in der Regnly-Elektronik,
als auch auf der Back-up-card. Ob Karin nun den Posten nicht gestempelt, ob sie
den Chip falsch benutzt oder ob das System versagt hat, bleibt fraglich, ist aber
auch unerheblich.

Der Herrenstart war flr 22 Uhr angeseizt. Noch immer kein Regen. Pidtzlich, véliig
unerwartet falit mitten im Gerede des Speakers der Startschuly, 500 Laufer rennen
los, als ginge es um ihr Leben. Wie unser Startidufer Willi uns spéter berichtete, war
der erste Posten ungegabelt (1), es soll eine geraume Zeit gedauert haben, bis man
zum Stempeln kam. Allerdings - dieses Mal gab es im Gegensatz zur letztjahrigen
Tio-Mila keine Schiagerei und die Postenbénke hieiten auch.

Als es fiir mich als zweiten Laufer so langsam Zeit zum Warmiaufen wurde, begann
der Regen. Thilo solite also doch Recht behalten. Der Wald, von Natur aus schon
sumpfig, war zum Teil eine einzige Schlammwiiste. Nach dem guten Lauf von Willi
(nicht einmal 20" Ruckstand) sorgte ich mit 2..3 Fehlern (Irgendwie hatten meine
Trams immer andere Posten...) flr ein Abrutschen der Staffel auf Platz 320. Jedoch
war das Feld noch recht eng zusammen, so dafd auch Sven noch standig Leute im
Waid sah und Piatze gut machen konnte. Fredde durfte die ,Langa Nattan® mit ihren
15 km rennen. Und er machte seine Sache nicht schiecht, kam er doch schon nach
2 1/2 Stunden aus dem inzwischen einigermalen hellen Waid. Die nachsten Laufer
waren zwei Leihschweden aus Eikes Klub Lunds OK. Leider waren die nicht so super-
gut, aber dann hétten wir sie wohl auch nicht bekommen. Danach durfte Sven noch
mal ran, Eike verstarkie uns nach seinem Lauf fur Lund auch noch. Inzwischen war
die Siegerstaffel Haldens Skiklubb schon iangst im Ziel, der Notstart fir Bjorn Risch
und Thilo damit verprogrammiert. Insgesamt wurden wir 275., kein (iberragendes
Ergebnis, aber daflr, dall wir nur so wenige waren, doch recht gut.

Den beiden Bruns-Brothers (Thilo als Trainer, Eike als Postenhanger und Uberset-
zer) geblhrt Dank fur die gute Trainingswoche, wenn sie uns auch regelmaRig die
Haare vom Kopf gefressen haben. Zum Schiuf} des Trainingslagers blieb nur eine
Frage offen: Eike, wer ist Joe?

Teiinehmer: Wieland & Luise Karger, Anja Mattick, Wiebke Wendiler, Beate Schigs-
ser, Sven Meder, Frederik Kunze, Tim Schroder, Eike & Thilo Bruns
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View", einem Aussichtspunkt. Ladies soilen nicht gesehen worden sein. Anke X.
konnte ein von Frauke Schmitt Gran gespensortes Eis essen (pro angerissene 10
Weltcup-Punkte ein Eis!).

England

Nach eintégiger Fahrt durch irfand und England erreichte die deutsche Mannschaft
das YMCA-Center am Windermer im Lake-District. Zwei kleine schabige Htten - zu
sinem Wucherpreis - dienten als Quartier. Die aufkommende schiechtere Stimmung
wurde bei den Herren vom Teamchef sofort mit Strafgeldern fiir demotivierende Au-
Rerungen bekampft - die Kasse soll fir die Getranke am letzten Abend gereicht
haben -, wahrend Anke von Gaza in der Behausung der Damen zwei englische Méau-
se mit deutscher Schokolade gefligig zu machen suchte.

Das Gelande in England war im Gegensatz zu Irland fast komplett bewaldet. Zwar
gab es auch offene, schnell zu belaufende Passagen, aber der Grofiteil des Lauf-
gebietes erinnerte einige Laufer stark an Skandinavien (Anke X. widersprach in die-
sem Punkt!): ruppiges, detailliertes Nadelwaldgeldnde mit Simpfen, Felsen und viel
Faliholz.

Im Verlauf dieser Woche fand das deutsche Team immer menr zu seiner Wettkampf-
form und es fing zaghaft an, Weltcuppunkte zu ,regnen® (20 Pkt. fir Judith fur Plaiz
26 im Klassiklauf; entspr. 2 Eis)

immerhin

Die Kurzstreckenlaufe am Ende der Weitcup-Runde brachten dem deutschen Team
zun&chst wieder einige unangenehme Uberraschungen. Beim Quali-Lauf der Da-
men wurden Gunda und Judith wegen eines fehlenden Postens disqualifizierf. Nun
sieht man dem Sportident-Chip zwar nicht an, ocb man ... oder ob man nicht. Aber
nach Kontrolle der Laufkarten war beiden Damen klar: Posten iberiaufen.

Nebenwettbewerbe

Um den Frust abzureagieren, verbrachte ein Teil des deutschen Teams den restli-
chen Tag in Kanus. Beim Kanu-Polo sind aber einige nicht nur von Spritzern naf3
geworden; selbst das Betreuer-Team kenterte. Da einige Damen vor Schwache kaum
noch ihre Padde! halten konnten, mufdten ihre Kanus bei der anschiieRenden Wasser-
wanderung schon nach 300 m vom Bundestrainer ins Schiepp genommen werden.
Bei einer Bootsfahrt auf dem Lake Windermer am Abend nach dem Kurz-Vorlauf
konnte das deutsche Team dann endiich einmal eine vordere Plazierung erreichen:
der Kampf am kalten Buffet wurde klar gewonnen.

Verséhnlicher Abschiu

im Kurz-Finale konnte dann aber das deutsche Team in die Punkte laufen: Cornelia
Eckardt als 25. und Anke Xylander als 27. des A-Finales sowie Rolf Breckle als 2.
des B-Finales (entspricht weiteren 4 Eis). Die Dopingkontrolle kann fir die deutsche
Mannschaft mittlerweile auch als kultureller Héhepunkt "verbucht" werden, denn wieder
einmal wurde Melke Jaeger ausgelost und wieder einmal brauchte sie etwas langer
dafir (4 Stunden). Schiimmer soll es da aber einen Schweden getroffen haben, der
sollte - aber lange nicht konnte... und am Ende sogar sein Flugzeug verpafite.
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Weltcup in Irland und England

Von Christlan Stamer, ingo Horst und Cornelia Eckardt

Vom 21. bis 31.5.98 fand die erste Weltcup-Runde in Killarney/irland und im Lake-
District/England statt. Nach Auswertung der Qualifikationsldufe in Wandiitz (DBK-
Lang) und Ballenstedt wurden fiir das deutsche Team Judith Keinath, Meike Jaeger,
Anke von Gaza, Cornelia Eckardt, Anke Xylander, Gunda Fischer, Rolf Breckie, Axel
Fischer, Andre Kwiatkowski, ingo Horst, Christian Stamer und Peter Legat nominiert
sowie als Trainer Harald Mé&nne! und Gert Schote; neben erfahrenen Kadern ajsc
auch eine Reihe von Weltcup-Neulingen, auf denen in den nachsten Jahren die Hoff-
nungen des deutschen OL ruhen soiiten.

Treffpunki: Frankfurt/M.

... dann Fiug nach Manchester, umsteigen in zwei Kleinbusse von "Scottish O-Tours”,
dann 2 Stunden Wartezeit an der Fahre in Holyhead, 4 Stunden auf See und dann
noch 7 Stunden auf den Stralen Irlands... Nach rund 24 Stunden war die Mann-
schaft endlich in Killarney. Die Bedingungen im Hostel waren recht gut; allerdings
war in Deutschiand vergessen worden, das Essen zu bestellen. Zum Gliick hatte
Gert Schote zu Hause aufgepalit... beim Einkaufen und Kochen. Er verpflegte die
Mannschaft in der ersten Woche sehr gut.

Im Sldwesten der insel erwartete die Wettkdmpfer typisch irisches Gelénde: offe-
nes, rauhes schwer zu belaufendes Bergland, teilweise mit Nadelwaldaufforstungen.
Neben o-technischen hatten die deutschen Laufer auch konditionelie und lauf-
technische Rickstande zum internationalen Standard. So reichie es beim Qualifika-
tionsiauf fur die beiden Kiassik-Entscheidungen in irland und England zun&chst auch
nur zur A-Final-Teilnahme von Anke X. (spater 45. im A-Finale) und Rolf (49.).

Taktik

Da sich der grofite Teil des Teams im B-Finale wiederfand, wurde eine interessante
taktische Variante gefunden: im B-Finale solite man versuchen, entweder Platz 1 bis
5 zu erreichen (dort gibt es noch ein paar Welicup-Punkte und man qualifiziert sich
fir das A-Finale in England) oder jenseits ven Platz 10 einzukommen, um auch in
England im B-Finale zu stehen und dort um Punkte zu kampfen.

Wahrend sich die meisten Herren daran hielten, schafften die Damen mit Platz 8, 7,
8 und 9 eine geschiossene Mannschafisleistung, erhieiten aber keine Punkte mehr
und qualifizierten sich doch fir das A-Finale beim Kiassiklauf in England. Lediglich
Cornelia Eckardt blieb fir das B-Finale in England (brig ... - dachten alle, hatten
aber nicht damit gerechnet, daf die englischen Ausrichter das B-Finale kurzerhand
streichen und aile Damen in das A-Finale stecken wiirden.

Obwohi der Staffellauf...

...in einem dem deutschen Wald adhniichen Park-Wald-Gelénde stattfand, geiang es
vor allem den Herren nicht, eine akzeptable Plazierung im Mitteifeld herauszulaufen,
wie sie auf Grund des Geléndes eigentlich erwartet worden war.

Kultur
Den Ruhetag zwischen Einzel- und Staffellauf verbrachten die Herren auf "Ladies
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Deutschiandcup
Von Heiko Gossel

Oehrenstock bei limenau, bekannt vom 24-Stunden-OL 1997, scheint besonders
geeignet flr den OL. Mitten auf einer OL-Karte gelegen bestehen viele Maglichkeiten
fir eine interessante Rahniegung.
Doch erstens kommt es anders und zweitens als man denkt. Massive Einschrankun-
gen (Jagdpéachter!) bel der Gelandeauswahl lieRen nur noch kieine Waldstiicke fiir
die Veranstaltung Gbrig. Die zu groRen Teilen Uber Wiesen- und Wegpassagen fith-
rende Bahnaniage machte das Rennen sehr schnell, gute Konzentration bei héch-
stem Tempo war erforderlich, wollte man vorn ankommen.

+ Der besondere Besetzungsmudus dieses
- Wettkampfes, in dem Damen und Herren, Ju-
 gendliche und Senioren der Vereine gemein-
sam eine 5Ser-Staffel bilden kénnen, 1831 stén-
dige Positionswechsei erwarten. Doch echte
| Sieg-Chancen haben nur die Staffein, die auf
+ allen 5 Positionen gut besetzt sind.
Viele Staffeln wollen dennoch so lange wie
méglich vorn mitlaufen und setzen ihre stark-
sten Lauferinnen auf den ersten Staffelpo-
sitionen ein. Das bringt Spannung und berei-
chert diesen Wettbewerb.
So kam es, daf beim letzten Wechsel noch 4 Staffein nahezu gleichauf lagen. Das
grolte Spekulieren begann, ob sich die gréRere Laufgeschwindigkeit oder die gréfe-
re Erfahrung durchsetzen wird, wer zu alt ist und wer zu nervenanfalig.

Einmal vorn sein ...

Am dichtumlagerien Sichiposten gut 1,5 km vor dem Ziel waren es dann nur noch 3
Staffeln. Und am Ende setzt sich das Alter durch.
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Deutsche Mannschaftsmeisterschaften 1998
Von Joachim Gerhardt

i

Neue Mdglichkeiten - neue Probleme

Mit der Entscheidung zur Anwendung von Sportldent bei den DMM 98 haiten sich
die Ausrichter eine Reihe neuer Méglichkeiten eréffnet, aber auch neue Probleme
aufgeladen. Die woh! wesentlichste ,Neuerung®: Bahnkreuzungen.

Was bei Einzellaufen auf langen
Bahnen hin und wieder Anwendung
fand, verbot sich bisher fir den
Mannschafts-OL, da das Einhalten
der Reihenfolge der Pflichtposten
=t bisher praktisch kaum kontrollierbar
> war. Mit dem Einsatz von Sportident
. kann die Einhaltung dieser Wett-
kampfbestimmung nunmehr exakt
Gberwacht werden.

Naturfich ergaben sich neue Anfor-
derungen an Technik und ,Perso-
nal®. Insgesamt 8 PC und Laptop
wurden eingesetzt, die meisten al-
ierdings nur ,sicherheitshalber;
eine unterbrechungsfreie Stromver-
sorgung wurde eingerichtet; auf
eine Vernetzung der Rechner wur-
de - vorerst noch - verzichtet. Das
~qualifizierte Personal” stelite fiir ei-
nen Uni-Sportverein sicher kein
Problem dar.
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Fir die speziellen Belange der Code-Auswertung
beim Mannschafts-OL wurde eine neue Software
geschrieben. (Herzlichen Dank an Bjérn Heinemann!)
Und diese Software solife einige Probleme aufzei-
gen - in der Kenntnis und im Verstandnis der Wett-
kampfbestimmungen seitens der Laufer.

Neue Mdglichkeiten - alte Probleme

Wie immer bei Deutschen Meisterschaften ist die
Kontrolle der Staripasse ein Problem. Die wenige
Zeit zwischen Anreise und Start mufd ausreichen,
alle P3sse zu kontrollieren. Doch vor allem die nahe
gelegenen Vereine reichten die Startpéasse nicht bis
zur geforderten Zeit (diesmal 10 Uhr) ein.

%
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Glucklicherweise waren nicht viele Unterlagen auszugeben, da sich die Crganisato-
ren dafiir entschieden hatten, die Laufer-Chips erst am Start auszuh&ndigen.

Startorganisation

Die Chip-Ausgabe war unkompliziert und bis auf das Léschen alier 900 Chips am
Morgen des Wettkampftages auch fur den Ausrichter ohne Arbeit. Die Chips waren
diesmal nicht programmiert, also bis auf ihre Chip-Nummer volikommen identisch.
Alle Laufer sind im Grunde mit unbeschrifteten Startkarten gelaufen. Somit mulite
die Zuordnung ven Laufer zu Chip-Nummer im Ziel geschehen - riskant, aber még-
lich ... und letztlich 100%ig gelungen.

Offen bleibt aber - wie friher -, ob tatsdchiich jedes Team mit den L&ufern entspre-
chend der namentlichen Meldung anirat oder nicht. Beim Einzellauf am Sonntag gab
es mindestens 2 Laufer, die unter falschem Namen gelaufen waren und deshalb
vom Veranstalter aus der Wertung genommen wurden.

Ansonsten entsprach die Stariorganisation wohl den sonst Ublichen Ablaufen.

Bahnanlage

Dafir waren einige Teams nach Erhalt der OL-Karten ob der Bahnkreuzungen der-
maRen {berrascht, daf sie sich lange nicht aus dem Startbereich entfernen moch-
ten. Das Uberraschte auch die Ausrichter etwas, waren doch die Bahnen so angelegt
worden, daf ein zigiges Loslaufen zum ersten Pflichtposten die einzig sinnvolle
Lésung zu sein schien.

Die Postenaufteilung und der eigentliche Lauf entzieht sich den Biicken des Ausrich-
ters, jedoch stehen mit Sportident nunmehr eine Menge Daten zur Verfligung, die
hier beispielhaft fir die H19- und die D19-Kategorie ausgewertet und dargestelit
werden sollen.

Wie bei einigen anderen Kategorien wies auch die H1S-“Pflicht-Bahn* eine Kreuzung
auf. Damit wurde trotz der eigentliich normalen Zahl von 8 ,Pflicht-" und 42 Kar*-
Posten die Anzah! der Aufteilungs-Varianten fir die ,Kur*-Posten erheblich gréfier
als in den letzten Jahren. Keine (!} Aufteilungs-Variante wurde von 2 Mannschaften
der 33 Mannschaften genutzt; es gab nicht einmal 2 Laufer, die die gleiche ,Bahn”
absolvierten.

Und trotzdem lassen sich aus den
Zwischenzeiten einige interessan- -
te Feststellungen treffen:

Nahezu aille H19er-Teams liefen
direkt zum ersten Pflichtposten,
lediglich 4 Laufer ignorierten die
enisprechende Regel (und durften
sich schon hier Zeitverluste einge- -
handelt haben.) Bereits nach 1:30 **
bis 1:45 min. waren 3 Teams am
ersten Pflichtposten (USC Leipzig, SV Bad Duben und Post-Telekom Dresden 2).
Dagegen liel? es die PTSV Dresden 1 vergleichsweise ruhig angehen und war mit
2:06 bis 2:09 min. hier nur auf Platz 50...55 von alien 99 H19-Laufern.
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Spannend wurde es dagegen im Kampf um die Mediallen. Platz 2 und 5 trennten
reichlich 5 Minuten. Noch am Pasten 50 lagen die Mannschaften dicht beieinander.
Fir die vergleichsweise schnelle Passage P84-102 brauchte aber die Wehrsdorfer
Lauferin knapp 8 Minuten - die Bestzeiten liegen weit unter 5 Minuten - und blfte
alle Chancen auf eine Medaille ein. ;

So sind am vorletzten Pflichtposten noch drei Teams fast
gleichauf: Gundelfinger TS (63:02 min. fur die 3.L&auferin),
Post-Telekom-SV Dresden (63:03min.) und PSV Elbe Dres-
den (63:46 min.), wobei sich bei PSV Elbe jetzt récht, dal
P101,100,107 und vor allem P80 nicht bereits zu Beginn des
Laufes angelaufen worden sind.

Die vermeintlich bessere Ausgangsposition am Posten 102
hat Post-Telekom, denn die dritte Lauferin muf® nur noch P39
anlaufen. Zwar braucht diese fur den 450m-Abschnitt mit 3:20
min. eigentlich zu viel Zeit; dennoch muf} sie warten, denn
ihre erste Lauferin verliert auf dem Abschniit P102-103-108-
99 mit 5:49 min. Laufzeit auch noch Boden.

Im Gegensatz dazu schafft die dritte Lauferin der Gundelfinger
Turnerschaft (Meike Jaeger) ihr Schiufistiick P102-105-99 in G
immerhin 2:43 min. (fir 480m Luftlinief); offenbar mit Unterstltzung der zweiten
GTS-Lauferin (Kerstin Stratz), die zwar mit 6 Minuten Vorsprung P102 auftauchte,
aber fast gleichzeitig am P99 lochte. Eine taktisch saubere Leistung!

Ruhepausen

Die Wartezeiten an Treffpunkten der Mann-
schaften bleiben im Grofsen und Ganzen zwar
unbekannt; dennoch lassen sich aus den
~Lauf‘zeiten auf einigen Bahnabschnitten im
Vergleich zu den jewelligen Bestzeiten Rick-
schlisse auf Warte-, Such- oder Aufteilungs-
Zeiten ziehen. Fir jeden meRbar werden aber
die Wartezeiten am letzten Pflichtposten.

Am "Warteposten" 99

Wahrend die schnellsten Laufer vom An-
aufen des Posten 98 bis zum Zieleiniauf
nur 33 Sekunden brauchten, verrannen bei
anderen Mannschaften die Minuten. Die
rund 40 Minuten ,Wartezeit* flr die letzt-
plazierte Mannschaft zeugen aber irgend-
wie auch von Ausdauer ...

"“Iﬂl

Wo :steraenn.... der 3. Laufer?

27



gleichzeitig an Posten 70 auftauchten (31:54, 32:21, 32:48 min.), spricht letztlich fiir
die genaue Einschatzung von Bahn und Leistungsvermégen dieses Teams.

Nimmt man den Standort der Laufer der besten Teams nach 30 Minuten Laufzeit, so
scheint die Einschatzung nicht schwerzufallen, weiche Mannschaft fihrt. Doch die
Post-Telekom-L&ufer miissen immerhin noch die weit abgelegenen Posten 74 und
75 sowie 79, 78 und 77 anlaufen.

Die Standort-Bestimmung nach 50 bzw. 60 Minuten zeigt dann auch, daf einige
Mannschaften hier noch mit Chancen auf den Titel liefen. Insbesondere das Team
der Bielefelder TG kam stark auf, wufte aber noch nicht, dal es Posten 79 doppelt
und Posten 54 gar nicht angelaufen hatte.

Die grofiten Chancen auf den Titel besaft wohi hier noch CLV Uslar. Summiert man
die Laufzeiten der 3 Laufer am Posten 48 (186:14 min.) und vergleicht sie mit denen
des PTSV-Teams (169:45 min.), so werden die Mdglichkeiten kiar. Aber die PTSV-
Laufer hatten Posten 48 wieder als Treffpunkt gewéhlt. Zwar mufite der erste Laufer
rund 2 Minuten warten, konnte aber die restiiche Bahn optimal aufteilen. Diese M&g-
lichkeit hatten die Uslarer nicht mehr. Und leider hatte der 1. Laufer (mit rund 10
Minuten Vorsprung) nun auch kaum noch Posten anzulaufen und mufte am letzten
Pflichtposten immerhin rund 10 Minuten warten ...

Die D19-Bahn...

...war mit 7 Pflicht"- und 25 ,Kir'-Posten scheinbar nicht ganz so kompliziert wie
die H19-Bahn. Doch auch die Damen fanden sehr viele Varianten der Postenauf-
teilung; vor ailem die Posten im Zentrum der Karte wurden unterschiediich aufge-
teilt. Das eigentliche Problem auf der Damenbahn war aber die richtige Einschéat-
zung des Zeithedarfs fir die Abschnitte P55-73-538-50 und P50-56-49-48-... sowie
die Frage, wann und wie die Posten 101-100-107-80 angelaufen werden missen
und ob man sich unterwegs noch einmai treffen solite.

Bis auf die Damen der Gundelfinger Turnerschaft entschieden sich die Spitzenteams
durchweg fir ein Aufteilen am 1. Pflichtposten. Jedenfalls lassen das die Zwischen-
zeiten am zweiten Pflichtposten vermuten.

Die Damen der TG Northeim hatten woh! die
fur sie beste Variante gefunden und trafen sich
erst am letzten Pflichtposten wieder. Bemer-
kenswert ist, dalk eine Lauferin den Abschnitt
P45-79 auf direktem Weg absolvierte, um ge-
ntgend Vorsprung fir den langen Bahnteif P55-
73-59-56-50 zu erfaufen, wahrend sich die bei-
den anderen Lauferinnen auf unterschiedlichen
Routen immer wieder gesehen haben dirften;
letztlich: ein optimaler Lauf. Aber selbst wenn
sie sich ein paar Fehler erlaubt hatien: dieses Team war den anderen auch [aufe-
risch Uberlegen (9:28 min. Vorsprung).

Deut. Meister "98: Kerstin Kahmann
Anke von Gaza Katja Bumann

26

Nimmt man die Stempeizeit an Posten 31 (1. ,Kir-Posten) als Mafstab fiir die Zeit
zum (ersten) Aufteilen, so hat PTSV 1 wohl kaum Aufteiizeit benstigt, denn schon
nach 3:44 min. lochte hier ein Laufer. Mit Durchgangszeiten von 4:02 min. (FTSV
Dresden 2), 4:03 min. (PSV Elbe Dresden 1) bzw. 4:08 min. (Bielefelder TG) standen
aber andere Favoriten-Teams kaum nach. Mit 5:41 min. (OLV Uslar) bzw. sogar 7:27
min. (OL-Team Wehrsdorf) brauchten aber zwei andere Spitzenmannschaften doch
schon deutlich mehr Zeit.
Und so ist erster ein markanter Unterschied in der Taktik der einzelnen Mannschaf-
ten zu vermerken: Wahrend z.B. PTSV Dresden 1 wohi deswegen kaum Zeit fiir das
Aufteilen bendtigt, weil man sich an Posten 45 gleich wieder treffen will, somit also
das zu I3sende Teilproblem (berschaubar hait,
martern sich andere das Hirn und versuchen,
maglichst alies aufzuteilen (und brauchen dafir
sehr viel Zeit oder sind zu schnell beim Aufteilen
und vergessen Posten). Sicher kostet aber auch
der Treff an Posten 45 fur PTSV 1 etwas Zeit,
aber vergleicht man die Standorte der Laufer nach
ca. 20 min. Laufzeit, so ist hier Post Telekom 1
schon sehr weit. ;
Etwas kurios sieht bei Post-Telekom 1 die Eintei-
jung der ,Kir‘-Posten zwischen Posten 45 und
70 schon aus. Konnte Posten 39 nicht auch noch
.. vom Laufer mit
£4. P38angelaufen
werden {ca. 1
Minute Mehr-
aufwand fir ca.
7 3...4 Minuten 3
Ersparnis)?
Und hétte diese
Ersparnis nicht
dafiir eingesetzt werden kénnen, die Posten 79, 78
und 77 zwischen Posten 81 und 72 einzuschieben?
Hatte wahrscheinlich...

Hatte bestimmt, wenn man die Laufzeit von Axel
Fischer fir Posten 81-79-78-77-72 (8:58 min.) der
Laufzeit des PTSV-Laufers fir Posten 81-72 (6:22
min.) gegeniberstelit.

Von den Bahnlegern war das Anlaufen der Posten
69 und 67 vor Posten 70 zwar eigentlich als nach-
teilig eingeschatzt worden; dennoch: unter den tak-
tischen Zwéangen (Treff an Posten 70) hélt sich der
entsprechende Laufer diese Option lange offen und
. nutzt sie letztlich. Dalt alle drei PTSV-Laufer fast
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