
Eilantrag1 des LTV Niedersachsen an die 

AG Orientierungssport auf Einführung von 

Deutschen Meisterschaften im K.O.-Sprint 

 

Der Landesfachausschuss für Orientierungslauf im NTB beantragt hiermit die Einführung der 

Kategorien D 195 und H 195 bei 3er-Teamwettbewerben auf Bundesebene. 

 

Begründung: Es ist zu beobachten, dass die Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer in den 

Kategorien ab 60 zunimmt. Diese Zielgruppe sollte mit adäquaten Angeboten und Bahnen an den 

Orientierungssport gebunden werden, da sie auch mit ihrer Erfahrung in den Vereinen zur 

Unterstützung benötigt werden. Ein großer Nachholbedarf zeigt sich bei den Team-Wettbewerben. 

Durch die physiologisch bedingte Abnahme der körperlichen Leistungsfähigkeit hat diese Zielgruppe 

wenig Chancen, sich leistungsgerecht einzusetzen. Viele ältere Läuferinnen und Läufer verzichten 

daher auf eine Teilnahme oder werden in ihren Teams nicht mehr berücksichtigt. 

 

Daher bittet der LFA für OL im NTB um die Einführung dieser Kategorien ab der Saison 2025. 

 

 

Eike Bruns 

Landesfachwart Orientierungslauf Niedersachsen 

Bad Harzburg, 26. November 2024 

 
1 Der Eilantrag beruht auf die Beschlussfassung der Arbeitstagung des Landesfachausschusses für 
Orientierungslauf im Niedersächsischen Turner-Bund am 26. November 2024. Daher konnte dieser Antrag nicht 
mehr als ordentlicher Antrag gestellt werden und wird als Eilantrag eingereicht. 


