
Antrag des LTV Niedersachsen an die 

AG Orientierungssport auf Aufhebung der 55-

Prozent-Regel in B 5.2.2 der WKB 

 

Der Landesfachausschuss für Orientierungslauf im NTB beantragt hiermit die Aufhebung der 55-

Prozent-Regel in B 5.2.2 der aktuell geltenden Wettkampfbestimmungen Orientierungslauf. 

 

Begründung: Team-Meisterschaften wie Deutsche Staffelmeisterschaften, Deutschland-Cup, Schüler-

Cup etc. verfolgen das Ziel, den Verein nicht nur von Einzelsportlern, sondern auch von Gruppen des 

Vereins repräsentieren zu lassen. Die 55-Prozent-Regel hat zu einer gewissen Beliebigkeit geführt, da 

durch sie Starter in ein Team aufgenommen werden, die keinerlei weitere Bindung an den Verein 

haben, weil sie keine Mitgliedschaft und kein Startrecht für diesen Verein haben müssen. Zudem 

können Fremdstarter sehr kurzfristig und auch nur für einen Wettkampf in das Team aufgenommen 

werden und den Folgewettkampf für einen anderen Verein bestreiten. Dieses widerspricht dem 

Grundgedanken des Vergleichs der Vereine. Mithin besteht die Gefahr, dass Vereinsmitglieder aus 

taktischen Erwägungen kurzfristig durch Fremdstarter ersetzt werden. 

Eine gewisse Bindung an den Verein scheint daher zwingend geboten. Mindestens ein Wechsel eines 

Fremdstarters während der Saison in einen weiteren Verein sollte nicht zulässig sein. Das durchaus 

probate Startrecht „Orientierungssport Team“ scheint hier eine sinnvolle Lösung und wird in Bayern 

und Niedersachsen seit Jahren erfolgreich umgesetzt. Somit ist garantiert, dass sich eine Läuferin 

oder ein Läufer, die oder der sich dazu entscheidet, Teamwettbewerbe für einen anderen Verein zu 

bestreiten als Einzelwettbewerbe, mindestens eine Saison lang diesem Verein verpflichtet. Die 

Mehrkosten von fünf Euro für eine Team-Jahresmarke (die dann anfallen, wenn Einzel- und Team-

Jahresmarke für unterschiedliche Vereine gelöst werden) sind jedem Orientierungssportler 

zuzumuten. Zudem entfallen Prüfvorgänge durch unterschiedliche Bund-Länder-Regelungen. Das vor 

Einführung der DTB-ID nicht-digital gehandhabte und nahezu identisch anzusehende System des 

Zweitstartrechts hat sich zudem auch über viele Jahre bewährt. 

 

Daher bittet der LFA für OL im NTB um die Aufhebung der 55-Prozent-Regel in B 5.2.2 der WKB. 
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