16. November 2022

An das TK OL

Antrag des Rheinischen Turnerbundes zur Bundestagung 2022

auf Anderung der WKB bzgl. Erweiterung der Kategorien D/H 35 und ilter im
Wettkampfformat Sprint-OL

Antrag:

Anderung des Punkts B 4.2 in der WKB Anlage 2 a gemaR unten genannten Vorschlag.
Anderungsvorschlag:

Anlage 2 a

In Zeile Damen ab 40 / Herren ab 40: Anderung Spalte Startrecht, S von ,, - “ in ,,ab 40“
In Zeile Damen ab 50 / Herren ab 50: Anderung Spalte Startrecht, S von ,, - “ in ,,ab 50
In Zeile Damen ab 60 / Herren ab 60: Anderung Spalte Startrecht, S von ,, - “ in ,,ab 60“
In Zeile Damen ab 70 / Herren ab 70: Anderung Spalte Startrecht, S von ,, - “ in ,,ab 70“

Begriindung:

o Die Teilnehmerzahlen haben sich in den letzten Jahren standig nach oben entwickelt und
sind vergleichbar mit Zahlen bei den Formaten Mittel-OL und Lang-OL.

o Beiinternationalen Wettkdmpfen, z.B. WMOC, und bei Nationen mit vergleichbaren
Teilnehmerfeldern wurde diese Anpassung schon vor einigen Jahren durchgefihrt.

o Die kérperliche Leistungsfahigkeit nimmt im Alter kontinuierlich ab. Diese Veranderung ist
besonders bei hochintensiven Laufbelastungen zu beobachten, wie sie im Sprint-OL
gefordert ist. Der Verlust dieser Leistungsfahigkeit kann im Sprint-OL nicht durch gute
Leistungen im O-technischen Bereich kompensiert werden.

o Bei einer Alterspanne von 10 Jahren sind die Teilnehmerlnnen héheren Alters daher (bis
auf sehr wenige Ausnahmen) nicht mehr in der Lage, eine vordere Platzierung zu
erreichen.

e Es gibt altere Teilnehmerlnnen, die auf Grund der derzeitigen Altersklasseneinteilung auf
einen Start bei Deutschen Meisterschaften Sprint-OL verzichten.
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