
Abschlussbericht des DTB-/DOSB-geförderten Projektes 
 

„Orientierungssport in Großstädten und Ballungsräumen 
– Konzept für eine naturverträgliche Sportausübung“ 

 
USV TU Dresden, Abteilung Orientierungslauf 

 
Im Projektantrag vom 20.12.2016 wurden folgende Aktivitäten geplant:  

• „eine geeignete Basis der Zusammenarbeit mit den zuständigen 
Genehmigungsbehörden sowie weiteren administrativen Partnern (z.B. aus dem Bereich 
Tourismus) zu etablieren“,  

• (Prüfung) Festpostennetz(e) in (Sport)Parks,  

• Verstärkung Zusammenarbeit mit dem Zoo für OL-Angebote für Kinder und Jugendliche,  

• Verknüpfung touristischer und O-spezifischer Aspekte im Bereich der Dresdner 
Innenstadt. 

 
Im Projektvertrag vom 25.4.2017 wurde dazu im Einzelnen konkretisiert: 

• Zusammenführung / Erweiterung der OL-Karten im Zentrum Dresdens 

• Konzipierung Tourismus-tauglicher OL-Formen auf diesen Karten (z.B. Foto-OL, 
Denkmal-OL, Quiz- oder Info-OL zu Sehenswürdigkeiten), 

• Kontakt zur Tourismusbehörde der Stadt Dresden (Kooperation, Unterstützung, 
Multiplikator), 

• Gemeinsamer Kontakt mit dem Stadtsportbund Dresden zur Staatliche Schlösser, 
Burgen und Gärten Sachsen gemeinnützige GmbH (Eruierung von OL-spezifischen 
Nutzungsmöglichkeiten der Parkanlage Großer Garten in Dresden), 

• Kontakt zum Amt für Stadtgrün der Stadt Dresden (Eruierung von OL-spezifischen 
Nutzungsmöglichkeiten weiterer Parkanlagen in Dresden), 

• Ausbau der Kontakte zum Zoo Dresden und Nutzung der vorhandenen OL-Karte für 
Entwicklung von OL-spezifischen Mitmach-Angeboten für Kinder und Jugendliche im 
Kontext des Zoo-Besuchs, 

• Aufbau von Kontakten zum sächsischen Umweltministerium sowie dem Staatsbetrieb 
Sachsenforst zur Etablierung OL-spezifischer Angebote der Öffentlichkeitsarbeit, 

• Abschlussbericht/Dokumentation der Arbeit und der Ergebnisse zum Ende des 
Projektzeitraums, 

• Durchführung von Probeläufen. 
 
 
Ergebnisse 
 
1. In der Innenstadt Dresdens entstand im Februar eine weitere Orientierungslaufkarte 
(„Altmarkt“), die bereits erprobt und als gut befunden wurde. Angrenzende Karten („Innere 
Altstadt“ und „Prager Straße“) und die Karte „Großer Garten“ wurden im Laufe der Projektzeit 
aktualisiert. 
 
Weitere Stadt-OL-Karten – Gebiete, welche von Partnern gewünscht wurden – sind in 
Überarbeitung. 
 



Von Festposten wurde nach Überlegungen und Beratung aus Erfahrungen, im Sinne des 
Umweltgedankens (Material, Installation, Pflege, Vandalismus) und aus Bedenken zur 
Genehmigung vor dem Projektvertrag wieder abgesehen.  
 
2. Es wurden vier Angebote auf vier Karten eingerichtet, die kulturelle Elemente mit OL 
verbinden: „Denkmal-OL“ mit Ausführungen zu den Denkmalen, „Kultur-OL“, „Fragen-OL“ 
und „Entdecker-OL“. Außerdem wurde ein bestehendes Angebot überarbeitet („Foto-OL“ – 
bereits neu erprobt). 
 
Weitere Angebote sind in Planung. 
 
Die Angebote werden auf folgender Internetseite präsentiert: https://dresdner-stadt-
ol.blogspot.de/p/blog-page.html. Sie wurde im September aufgebaut und soll im Oktober 
fertig gestellt werden. Parallel dazu wird das DTB-Projekt mit dem Dresdner Teil-Projekt 
auch auf der Internet-Seite www.schul-ol-dresden.de vorgestellt. 
 
3. Der Kontakt zum City Managment Dresden e.V. (Tourismus) wurde erfolgreich hergestellt. 
Am 10.8.2017 fand ein Treffen mit dem Geschäftsführer mit gutem Ergebnis statt. Eine 
Verknüpfung mit dem Sport-Projekt „Dresden macht sich stark“ – „Gesundheitstaler“ wurde 
angestrebt und vorbereitet. (Die Logos dieses Projektes sind auf den Karten.) Auf Facebook 
wurden beide Seiten (Gesundheitstaler und USV TU Dresden) miteinerander verknüpft, so 
dass unsere Informationen über den OL auch vom Projekt Gesundheitstaler geteilt werden. 
 
Für diese und ähnliche Kontakte wurden Anfang des Jahres auch die Pressemappen des 
Vereins überarbeitet. 
 
4. Mit dem Stadtsportbund unterhält unser Verein bereits gute langjährige Beziehungen 
(Stichpunkte Kreis-Kinder- und Jugendspiele und Verleih Busse für Kader-Trainingslager). 
Ein genaue Positionierung des SSB zum Projekt blieb vorerst noch aus. 
 
5. Der Kontakt mit dem Amt für Stadtgrün war für die Nutzung unserer Angebotes im Großen 
Garten und ähnlicher Angebote in weiteren Parks durch folgende öffentliche Stellungsnahme 
gewinnbringend: „... So sehen wir das Laufen in Grünanlagen außerhalb organisierter 
Veranstaltungen als eine nutzungskonforme Betätigung, was keiner Erlaubnis bedarf. 
Unerheblich ist dabei auch, ob der Läufer einen Plan dabei hat. Wichtig ist lediglich die 
Einhaltung der Bestimmungen der Grünanlagensatzung.“ 
 
6. Mit dem Dresdner Zoo wurde bereits 2016 erfolgreich für und bei zwei Veranstaltungen 
zusammengearbeitet und eine Karte erstellt. 
Diese Karte kann sowohl für weitere Veranstaltungen genutzt werden als auch in Form von 
dauerhaften Angeboten (z.B. „Festpostennetz“ mit Quizfragen zu den Tieren). 
 
7. Es wurden alle Dresdner Schulen (Grundschulen, Oberschulen, Gymnasien) 
angeschrieben. Einige Schulen (gar von außerhalb Dresdens) meldeten bereits Interesse für 
die Angebote, um sie im Rahmen von Projekttagen etc. zu nutzen. 
Sogar das Universitätsklinikum wünscht sich die Nutzung einer Park-OL-Karte für einen 
Trimm-OL in Verbindung mit Bewegungsübungen. 
 
8. Umweltministerium, Sachsenforst 
Die Stellen – wie die Stadt selbst – wurden Anfang des Sommers über das Projekt und 
damals über die Ideen der Angebote informiert. Noch blieben Rückmeldungen aus. 
 
Die Sommerpause verhinderte vermutlich schnelle bzw. überhaupt einige Antworten. 
Alle angeschriebenen Stellen sollen nach Anlauf der Angebote noch einmal konkret  und 
nach Fertigstellung der Blogseite angeschrieben und auf die Nutzung dieser Seite 



hingewiesen werden. Möglicherweise ergeben sich dann weitere Anknüpfungspunkte, wenn 
die angesprochene Seite konkrete Beispiele vorliegen hat. 
Alle Arbeiten und Kontakte mit Rückmeldungen wurden ausführlich dokumentiert und hier 
zusammengefasst bzw. erfolgte hier ein Abriss. 
Die Liste der angeschriebenen Stellen und dem Rücklauf kann eingesehen werden. 
 
Zum 2. WOD (World Orienteering Day) am 24. Mai diesen Jahres wurde u.a. im Rahmen der 
Frühlingsspaziergänge ein OL im Waldpark Albertpark (Dresdner Heide) angeboten, der 
ohne Posten, dafür – wie einige Stadt-OL-Angebote – mit Fragen zu den Postenstandorten 
auskam, was auch schon mehrfach beim Nacht-OL-Training so gemacht wurde. Über die 
Frühlingsspaziergänge, die thematisch sehr passten, wurde ein größeres Publikum erreicht. 
 
9. Probeläufe bzw. erste Nutzungen von 4 der 5 Angebote sind für folgende Tage angesetzt: 
24.10.2017 80 Deutschlernende der Volkshochschule (Foto-OL) 
1.11.2017 8 Schüler Schul-OL-AG des Gymnasiums Bürgerwiese (Fragen-OL) 
8.11.2017 10 Schüler Schul-OL-AG des Gymnasiums Bürgerwiese (Kultur-OL) 
15.11.2017 Dresdner Orientierungsläufer (alle vier innerstädtischen Angebote zur Auswahl) 
? Vereinskindertraining – befindet in der Nähe aller bisherigen Angebote 
 
 
gez. Wieland Kundisch und Claudia Helling (beide Übungsleiter des USV TU Dresden, OL) 
 
mit Unterstützung von Jan Müller (Abteilungsleiter USV TU Dresden, OL) 
 
Dresden, 11.10.2017 
 
 


